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Gestures and facial expressions appear in child communication before she/he is
able to say the first word, and their qualitative and quantitative growth is consid-
ered an indicator of future language development.

The aims of this article is review of the research available in literature on the
use of gestures in the communication process of children whose development is
typically and children with developmental disorders.

There is an evidence that the differences in the development of gestures com-
munication in children with typical and atypical development allow to predict
potential language delays.
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Gesty i mimika pojawiaja sie w komunikowaniu sie dziecka za-
nim jest ono w stanie wypowiedzie¢ pierwsze slowo, a ich jako-
Sciowy i ilosciowy przyrost uznaje sie za wskaznik przysztego roz-
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woju jezykowego!. Co zatem badacze przedjezykowych form ko-
munikowania si¢ dziecka rozumieja pod pojeciem gestow i czy rze-
czywiscie odgrywaja one istotng role w ksztattowaniu sie jezyka?

Wedtlug Jana’y M. Iverson i D.J. Thal gesty sa dziataniami wy-
konywanymi z zamiarem komunikacji. Moga by¢ wyrazane za po-
moca ruchéw ramion, rak i dtoni, mimiki oraz ruchéw w obrebie
calego ciala. Jak zakladaja autorzy, aby gesty mogly by¢ uznane za
srodek porozumiewania sie, musza by¢ uzywane intencjonalnie2.
Pojawienie si¢ pierwszych gestow obserwuje sie w rozwoju dziecka
okolo 7-12. miesigca zycia (dalej m.z.). W literaturze® wyréznia sie
w ich obrebie trzy gtéwne kategorie. Sa to gesty deiktyczne, iko-
niczne oraz konwencjonalne.

Gestéow deiktycznych dziecko zaczyna uzywaé¢ miedzy 7-9.
a 12. m.z. Odnosza si¢ one do konkretnych przedmiotéw, os6b lub
miejsc, ale réwniez stanowia odwolanie do zdarzen. Interpretacji
znaczenia tego typu gestéw nalezy dokonywac jedynie w odniesie-
niu do Sciéle okreslonego kontekstu. Wéréd gestow deiktycznych
mozna wyrézni¢ dwa rodzaje. Takie, ktére polegaja na bezposred-
nim kontakcie dziecka z przedmiotem lub opiekunem, przyktadem

1 Zob. ].M. Iverson, S. Goldin-Meadow, Gesture paves the way for language devel-
opment, ,Psychological Science” 2005, nr 16(5), s. 367-371; N. Watt, A. Wetherby,
S. Shumway, Prelinguistic predictors of language outcome at 3 years of age, “Journal of
Speech, Language, and Hearing Research” 2006, nr 49, s. 1224-1237; M.L. Rowe,
S. Goldin-Meadow, Early gesture selectively predicts later language learning, “Develop-
mental Science” 2009, nr 12(1), s. 182-187; .M. Zambrana, E. Ystrom, S. Schjelberg,
E. Pons, Action imitation at 1% years is better than pointing gesture in predicting late
development of language production at 3 years of age, “Child Development” 2013,
nr 84(2), s. 560-573.

2 Zob. E. Crais, D.D. Douglas, Ch.C. Campbell, The intersection of the development
of gestures and intentionality, “Journal of Speech, Language, and Hearing Research”
2004, nr 47, s. 679.

3 Zob. E.R. Crais, L.R. Watson, G.T. Baranek, Use of gesture development in profil-
ing children’s prelinguistic communication skills, “ American Journal of Speech-Lan-
guage Pathology” 2009, nr 18, s. 95-108; E. Sauer, S.C. Levine, S. Goldin-Meadow,
Early gesture predicts language delay in children with pre- or perinatal brain lesions,
“Child Development” 2010, nr 81(2), s. 528-539.
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moze by¢ podawanie przez dziecko zabawki lub odpychanie osoby
opiekujacej sie nim, oraz te, ktére nie wymagaja kontaktu i polegaja
na wskazywaniu lub zblizaniu si¢ do danego obiektu. W przypadku
drugiego typu gestow czesto ostatecznym celem jest osiagniecie
fizycznego kontaktu z przedmiotem lub osoba. Pojawienie sie
pierwszego typu gestow mozna zaobserwowac juz okoto 7-9. m.z.
Sa one realizowane m.in. poprzez dotykanie przedmiotu catg dtonig
lub palcem wskazujacym, podnoszenie przedmiotu do wysokosci
linii wzroku opiekuna, ale takze wycigganie ragk w kierunku towa-
rzyszacej dziecku osoby dorostej. Gesty, ktére nie wymagaja bezpo-
Sredniego kontaktu, pojawiaja si¢ nieco pdzniej, okoto 10-12. m.z.
i swiadcza o kolejnym etapie w rozwoju dziecka, polegajacym na
intencjonalnym postugiwaniu sie gestem wskazujagcym?. Trudno
jest z cala pewnoscig okresli¢ motywy uzycia przez niespelna rocz-
ne dziecko gestu wskazujacego jako elementu komunikowania sie.
Uwaza sie jednak, ze dzieci najprawdopodobniej wykorzystuja ge-
sty do realizacji dwdch celow: aby naktoni¢ osobe dorosta do wyko-
nania jakiej$ czynnosci lub zwrécic jej uwage na okreslony element
rzeczywistosci (przedmiot lub czynnosc). W pierwszym przypadku
gesty pelnia funkcje imperatywna, a w drugim deklaratywna?>.

Inny podziat gestéw deiktycznych wyréznia cztery ich rodzaje:
sieganie, pokazywanie, podawanie i wskazywanie®.

Kolejna grupe stanowia gesty ikoniczne, powstajace czesto z po-
taczenia kilku gestéw deiktycznych’. Dziecko zaczyna ich uzywaé
okoto 12. m.z. w polaczeniu z wokalizacjg. Odnosza sie one do cech
lub dziatania obiektu przez co nabieraja znaczenia symbolicznego.
Sa realizowane za pomoca ruchéw rak, dioni lub calego ciala i od-

4Zob. ER. Crais, L.R. Watson, G.T. Baranek, op. cit.; E. Sauer, S.C. Levine,
S. Goldin-Meadow, op. cit.

5 Zob. U. Liszkowski, M. Carpenter, T. Striano, M. Tomasello, 12- and 18-month-
olds point to provide information for others, “Journal of Cognition and Development”
2006, nr 7(2), s. 173-187.

6 Zob. E.R. Crais, D.D. Douglas, Ch.C. Campbell, op. cit., s. 681.

7 Zob. E.R. Crais, L.R. Watson, G.T. Baranek, op. cit., s. 96-97.
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grywaja fundamentalng role w budowaniu komunikacji miedzy
dzieckiem a rodzicami®.

Gesty konwencjonalne natomiast, zdefiniowane kulturowo i uzy-
wane w ramach danej spolecznosci, odnosza sie raczej do okreslo-
nych dziatan i pojeé¢, nie za$§ do przedmiotéw. Do tego typu zacho-
wan zalicza sie np. machanie reka na pozegnanie, przeczacy lub
potakujacy gest gtowa, palec na ustach - prosba o cisze.

Nastepnym etapem w rozwoju komunikowania sie dziecka jest
tworzenie przez nie kombinacji pierwszych stéw i gestow. Jest to
moment szczegdlnie wazny z punktu widzenia rozwoju jezyka.
Badacze podkreslaja, ze takie potaczenie odzwierciedla strukture
gramatyczng dwuczlonowych wypowiedzi i poprzedza pojawienie
sie dwuwyrazowych wypowiedzen tworzonych w jezyku fonicz-
nym’.

Wyniki longitudinalnych badar Jana’y M. Iverson i Susan Gol-
din-Meadow oraz Meredith L. Rowe, Susan Goldin-Meadow na
grupie dzieci w wieku 10-24. m.z. oraz na grupie dzieci w 18. m.z.
a nastepnie w 42. m.z. dowodza, ze:

1. Jestesmy w stanie przewidzie¢, jakie slowa pojawig sie
w stowniku dziecka, obserwujac, ktére przedmioty, wskazuje ono
okolo 3-4 miesigce wczeénie;j.

2. Rozw6j komunikacji gestowej moze odzwierciedla¢ potencjat
dziecka do pézZniejszego opanowywania jezyka. Zaséb stownika
gestowego jest wskaznikiem zasobu leksykalnego, ktérym dziecko
prawdopodobnie bedzie postugiwalo sie w przysztosci. Wskazni-
kiem takim nie sa natomiast w tym przypadku sekwencje typu gest
+ stowo, w ktérych gest oznacza co$ innego niz stowo, np. gest
wskazujacy filizanke + stowo ,mama”. Wskaznikiem natomiast
pojawienia sie¢ w mowie dziecka konstrukgji sktadniowych sa sen-
tencje gest + stowo. WskaZnikiem nie jest w tym przypadku zaséb
stownika gestowego.

8 Zob. L. Acredolo, S. Goodwyn, Symbolic gesturing in normal infants, “Child De-
velopment” 1988, nr 59, s. 450-466; E.R. Crais, L.R. Watson, G.T. Baranek, op. cit.,
s. 96-97.

9 Zob. ] M. Iverson, S. Goldin-Meadow, op. cit., s. 367.
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3. Gesty pojawiajace sie we wczesnym rozwoju dziecka lub ich
brak moga by¢ wskaZnikiem potencjalnego op6znienia w ksztalto-
waniu sie jezykal0.

Badaczki podkreélaja jednak, ze na podstawie obserwacji roz-
woju komunikacji gestowej mozna okresli¢ jedynie potencjat dziec-
ka do opanowywania poszczegélnych aspektow jezyka, nie za$s
predyspozycji do opanowywania jezyka w ogole. Nie nalezy tez
zaklada¢é, ze z pewnoscia dojdzie do uaktywnienia sie tego poten-
cjalu. Do tego potrzebna jest aktywnos¢ polegajaca na uczestnicze-
niu w réznego rodzaju interakcjach, gléwnie z osobami dorostymi.

Powyzsze rozwazania sklaniaja do glebszej refleksji na temat
roli i funkcji gestéw w ewolugji procesu komunikowania sie i roz-
woju jezykowego dziecka.

Po pierwsze gesty tworza swego rodzaju fundament, na ktérym
tworzone sg podstawy komunikacji. Gesty, ktorych dziecko uzywa
w kontakcie z osoba dorosta, informuja o jego gotowosci do komu-
nikowania sie. W przypadku, gdy opiekun wykaze wrazliwo$¢ na
tego rodzaju sygnaly i dostosuje swdj przekaz, starajac sie jednocze-
$nie odczyta¢ intencje dziecka, moze dojé¢ do nawigzania skutecz-
nej interakcji, motywujacej matego rozméwce do podejmowania
kolejnych wysitkéw. Ogromna role beda tu zatem odgrywaly epi-
zody wspoélnego zaangazowaniall.

Po drugie gesty pelnig funkcje komunikatywna. Jerome Bruner
wczesne akty komunikacyjne dziecka dzieli na trzy funkcjonalne
kategorie: regulacja zachowania (np. odmowa, proéba o przedmiot),
interakcje spoleczne (np. podziekowanie, popisywanie sig) oraz
kierowanie wsp6lng uwaga (np. przycigganie uwagi)'2. Robert L.

10 Zob. .M. Iverson, S. Goldin-Meadow, op. cit,; M.L. Rowe, S. Goldin-Meadow,
op. cit.

11 Zob. H.R. Schaffer, Rozwdj jezyka w kontekscie, [w:] Dziecko w zabawie i Swiecie
jezyka, red. A. Brzezinska i in., Zysk i S-ka, Poznan 1995, s. 164-192; M.L. Rowe,
S. Goldin-Meadow, op. cit.; J.S. Bruner, Ontogeneza aktow mowy, [w:] Badania nad
rozwojem jezyka dziecka, red. GW. Shugar, M. Smoczyriska, PWN, Warszawa 1980,
s. 483-513.

12 Zob. E.R. Crais, L.R. Watson, G.T. Baranek, op. cit., s. 97.
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Carpenter, Ann M. Mastergeorge oraz Truman E. Coggins wyréznili
siedem funkcji komunikacyjnych, ktére realizowaty, obserwowane
przez nich, dzieci w wieku od 8. m.z. do 15. m.z. Nalezaty do nich:
wyrazanie protestu (przed 8. m.z), prosba o dzialanie (ok. 9. m.z.),
prosba o przedmiot (ok. 9. m.z.), komentowanie dzialania (ok.
9,5. m.z.), komentarze do przedmiotéw (ok. 10,5. m.z.), udzielanie
odpowiedzi (ok. 15. m.z.), prosba o informacje (ok. 15. m.z). Funkcje te
byly realizowane za pomoca trzech rodzajow Srodkéow: gestow,
polaczenia gestow i dzwiekéw oraz stéw. Zachowania gestowe
i gestowo-dZzwiekowe dominowaly w komunikowaniu sie dzieci
w wieku 8-12. m.z. Po 10. m.z. spadla czestotliwos¢ uzywania sa-
mych gestéw, ale wcigz, nawet u dzieci w 15. m.z., obserwuje sie
uzywanie polaczen gestowo-dzwiekowych jako dominujacego $rod-
ka komunikowania siel3.

Podobne badania przeprowadzily Elizabeth Crais, Diane Day
Douglas oraz Cheryl Cox Campbell'*. Obserwowaly one zachowa-
nia komunikacyjne 20 dzieci wychowujacych sie w anglojezycznych
rodzinach. Z uwagi na fakt, ze badaniami zostala objeta nieliczna
grupa dzieci z okreslonego srodowiska kulturowego, jezykowego
oraz demograficznego, nalezy zachowac ostrozno$¢ w wysuwaniu
zbyt ogélnych wnioskéw.

Niewatpliwg zaleta tych badan jest fakt, ze dzieki nim udalo sie
zidentyfikowaé, skategoryzowaé oraz ustali¢ czas pojawienia sie
gestow uzywanych w komunikowaniu si¢ przez dzieci w wieku
miedzy 6. a 20. m.z. a takze zaobserwowa¢, ze podczas realizacji
dwoéch wyodrebnionych przez Brunera funkgji (regulacja zachowa-
nia i nawigzywanie interakcji spolecznych) gesty sluzace do ich
realizacji zachowuja omoéwiong wczesniej hierarchie. Poczatkowo
dziecko positkuje sie gestami deiktycznymi, a nastepnie ikoniczny-
mi oraz konwencjonalnymi.

13 Zob. R.L. Carpenter, A.M. Mastergeorge, T.E. Coggins, The acquisition of com-
municative intentions in infants eight to fifteen months of age, “Language and Speech”
1983, 26(2), s. 101-116.

14 Zob. E. Crais, D.D. Douglas, Ch.C. Campbell, op. cit., s. 678-694.
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Crais, Douglas i Campbell podkreslaja, ze gestow deiktycznych
uzywaly wszystkie dzieci z badanej grupy, nawet jesli byly one
stosowane tylko w jednym, okreslonym kontekscie. W przypadku
gestow ikonicznych oraz konwencjonalnych sytuacja przedstawiata
sie nieco inaczej. Zaobserwowano, ze czes$¢ dzieci w ogodle nie uzy-
wala pewnych gestéw. Jak sie okazato, rodzice tych dzieci rowniez
nie wykorzystywali tego rodzaju gestow do komunikacji. W przy-
padku, gdy rodzice czesto uzywali w kontaktach ze swoimi dzie¢mi
gestow ikonicznych oraz konwencjonalnych, ich dzieci takze pre-
zentowaly szeroki repertuar tego rodzaju zachowan gestowych.
Obserwacje te potwierdzily wczeéniejsze spostrzezenia Brendy Zi-
nober i Margaret Martlew!5, ze w poréwnaniu do gestéw deiktycz-
nych, uzywanie przez dziecko gestow ikonicznych oraz konwen-
cjonalnych jest podatniejsze na modelowanie S$rodowiskowe
zwigzane z wykorzystywaniem ich przez opiekunéw w kontaktach
z dzieckiem. W zwigzku z tym analiza komunikowania si¢ gestowo-
-mimicznego powinna uwzglednia¢ kontekst spoteczny, w tym
przypadku indywidualne réznice w kontaktach rodzicéw z dziec-
kiem. Nalezy tez zaznaczy¢, ze dzieci zaczynaja realizowaé dwie
wymienione funkcje, wykorzystujac gesty juz okoto 6-7. m.z.

Ciekawych wnioskoéw dostarcza tez analiza danych dotyczacych
realizacji trzeciej funkcji, dotyczacej kierowania wspdlng uwaga.
Funkcja ta pojawia sie najpdzniej, bo ok. 8. m.z. i jak zaznaczaja
autorkil®, gesty majace na celu zwrodcenie uwagi na konkretny
przedmiot lub dzialanie sa zazwyczaj poprzedzane innymi inten-
cjonalnymi aktami, takimi jak: nawigzanie kontaktu wzrokowego,
wokalizacja lub polgczenie kontaktu wzrokowego i wokalizacjil”.

Kolejng funkcja, jaka nalezy przypisa¢ gestom w rozwoju ko-
munikowania sie dziecka, jest funkcja wyrazania sposobu myslenia
i stanu poznawczego. Dziecko, wykorzystujac przedmioty i gesty,
informuje nas o sposobie przetwarzania informacji, przekazuje

15 Zob. Ibidem, s. 690.
16 [bidem.
17 Ibidem, s. 685-688.
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w ten spos6b posiadang wiedze, ktérej nie moze jeszcze wyrazic¢ za
pomoca stéw'8. Badacze dostrzegaja tez w rozwoju gestow ikonicz-
nych analogie do rozwoju jezyka, znajdujac wspdlne mechanizmy
ksztaltowania sie obu tych obszaréw w pelnionej przez nie funkgji
symbolicznej'.

Ostatnia i najwazniejsza funkcja gestow jest otwieranie mozli-
wosci do rozwoju jezykowego poprzez wspélne z dorostym ustala-
nie znaczen?.

Jak zauwazaja badacze?!, gesty ulatwiaja i wspierajg rozwdj je-
zyka poprzez dostarczenie osobie dorosltej informacji dotyczacej
gotowosci dziecka do podjecia kontaktu komunikacyjnego. Dorosty,
ktéry odczyta intencje dziecka, dostarcza mu informacji zwrotnych
umozliwiajagcych gromadzenie do$wiadczeni jezykowych prowa-
dzacych do opanowania systemu jezykowego. Gesty odgrywaja tak-
Ze istotna role w ksztattowaniu sie umiejetnosci jezykowych z uwagi
na to, ze wykorzystuja one wzrokowo-przestrzenne reprezentacje,
ktore dla dziecka na wczesnym etapie rozwoju komunikowania sie

18 Zob. S. Goldin-Meadow, Beyond words: The importance of gesture to researchers
and learners, “Child Development” 2000, nr 71(1), s. 231-239; S. Goldin-Meadow,
Gesture’s role in the learning process, “Theory into Practice” 2004, nr 43(4), s. 314- 21;
S. Goldin-Meadow, How gesture promotes learning throughout childhood, “ Child Devel-
opment Perspectives” 2009, nr 3(2), s. 106-111; L.L. Namy, N.S. Newcombe, More
than just hand waving: Review of Hearing Gestures: How our hands help us think, “Jour-
nal of Cognition and Development” 2008, 9(2), s. 247-252; SW. Cook, S. Goldin-
Meadow, The role of gesture in learning: Do children use their hands to change
their minds?, “Journal of Cognition and Development” 2006, nr 7(2), s. 211-232;
N.C. Capone, Tapping toddlers’ evolving semantic representation via gesture, “Journal of
Speech, Language, and Hearing Research” 2007, 50, s. 732-745.

19 Zob. L. Acredolo, S. Goodwyn, op. cit., s. 452-466.

20 Zob. M.A K. Halliday, Uczenie si¢ znaczen, [w:] Badania nad rozwojem jezyka
dziecka, red. G.W. Shugar, M. Smoczyniska, PWN, Warszawa 1980, s. 513-556;
L. Paavola i in., Maternal sensitivity, infant co-operation and early linguistic development:
Some predictive relations, “European Journal of Developmental Psychology” 2006,
nr 3(1), s. 13-30; S. Goldin-Meadow i in., Young children use their hands to tell their
mothers what to say, “Developmental Science” 2007, nr 10(6), s. 778-785; S. Goldin-Mea-
dow, How gesture promotes learning..., s. 106-111.

21 Zob. .M. Iverson, S. Goldin-Meadow, op. cit.
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moga okazac sie latwiejsze do wyrazania pewnych znaczei za pomo-
cq gestu niz mowy. Postugiwanie sie gestami jako przedjezykowymi
formami komunikowania si¢ w znacznie mniejszym stopniu niz opa-
nowywanie stléw obcigza tez pamie¢ dziecka. Dlatego tez wykorzy-
stywanie przez male dzieci polaczenia gestu i stowa, uznawane za
zwiastun pojawienia sie pierwszych dwuwyrazowych zdan, jest
mniej angazujace poznawczo od uzycia dwoch stow?2.

W okresie wczesnego dziecifistwa sposéb porozumiewania sie
dziecka ewoluuje i zaczyna ono preferowac foniczny sposéb wyra-
zania swoich myséli, potrzeb i uczué?. Nie zmienia to jednak faktu,
ze gesty i mimika w dalszym ciggu stanowia integralna czes¢ proce-
su komunikowania sie. Pelnig jednak inng niz dotychczas funkcje.
Przestaja by¢ dominujacym $rodkiem przekazu, a staja sie elemen-
tem towarzyszacym jezykowi dZwiekowemu. Gesty, jakich uzywaja
dzieci miedzy 2. a 5. r.z., oprécz tego, ze wzmacniajg i podkreslaja
przekaz stowny, stanowia réwniez swego rodzaju podstawe i jed-
nocze$nie wyraz ich rozwoju poznawczego. Wykorzystujac gesty
w zabawie, dzieci tworza coraz bardziej zlozone semantycznie
przekazy pantomimiczne, co $wiadczy o ich umiejetnosci pozakon-
tekstowego uzycia symboli.

Jakosciowy i ilosciowy aspekt gestowo-mimicznego sposobu
komunikowania si¢ matego dziecka moze by¢ wyznacznikiem nie-
prawidlowosci rozwojowych, nie tylko w zakresie funkgji jezyko-
wych, ale réwniez poznawczych. Aspekty, na ktére nalezy zwrocic
uwage, to przede wszystkim czestotliwoé¢ uzywania gestow, wy-
korzystywanie ich do komunikowania sie, postugiwanie sie gestami
w polaczeniu z kontaktem wzrokowym oraz wokalizacja, przejscie
od konkretnego do abstrakcyjnego uzycia gestéw, a nastepnie od
gestow do stow?4,

22 Ibidem.

2 Zob. N.C. Capone, K K. McGregor, Gesture development: a review for clinical and
research practices, “Journal of Speech, Language, and Hearing Research” 2004, nr 47,
s. 173-186.

2 Zob. N. Brady i in., Prelinguistic predictors of language growth in children with
developmental disabilities, “Journal of Speech, Language, and Hearing Research” 2004,
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W artykule Gestures and word in early development children with
Down Syndrome? wskazano na badania, ktére dotyczyty poréwna-
nia umiejetnosci komunikacyjnych dzieci z prawidlowym rozwo-
jem oraz dzieci z zespotem Downa (DS) w trzech aspektach: rozu-
mienia mowy, produkowania dZwiekéw oraz uzywania gestow
wskazujg, ze dzieci te wykazuja dos¢ istotne, w poréwnaniu do ich
prawidlowo rozwijajacych sie rowiesnikéw, opdznienia w kazdym
z wymienionych obszaréw. W zakresie rozumienia mowy op6zZnie-
nie to wynosi okoto 14,3 miesigca, w produkowania dzwiekoéw
mowy 13,4 miesigca oraz uzywania gestow w komunikowaniu sie
13,9 miesigca. Badania wykazaly ponadto, ze dzieci z DS tworza
wiecej niz ich réwiesnicy bez dysfunkcji symbolicznych gestéw
komunikacyjnych oznaczajacych pojecia typu ,poszedl”, ,goracy”,
,badz cicho”, ,,dobre”, gestéw nasladujacych dziatania dorostych,
np. podczas zabawy lalkami czy pluszowymi zwierzetami, a takze
gestow, ktore Swiadcza o zdolnosci do wykonywania przeksztatcen
symbolicznych, np. udawanie, ze kamienie sg pokarmem lub paty-
czek tyzeczka itp. Badacze zwrdcili uwage na jeszcze jedna istotng
réznice. Otéz podczas gdy pierwsze i drugie stadium rozwoju ko-
munikacji gestowo-fonicznej u dzieci prawidlowo rozwijajacych sie
i dzieci z zespolem Downa przebiegaja podobnie (wyjasni¢ w przy-
pisie dolnym), o tyle w trzecim stadium u dzieci z DS, inaczej niz
u ich réwiesnikéw, nastepuje wzrost komunikacji gestowej z wyko-
rzystaniem gestéw symbolicznych. Autorzy tlumacza to osiggnie-
ciem wyzszego stopnia socjalizacji i zwigzang z tym koniecznoscig

nr 47, s. 663-677; N.C. Capone, K.K. McGregor, op. cit.; E.R. Crais, L.R. Watson,
G.T. Baranek, op. cit.; S. Shumway, A.M. Wetherby, Communicative acts of children
with autism spectrum disorders in the second year of life, “Journal of Speech, Language,
and Hearing Research” 2009, 52, s. 1139-1156; A.E. John, C.B. Mervis, Comprehension
of the communicative intent behind pointing and gazing gestures by young children with
Williams Syndrome or Down Syndrome, “Journal of Speech, Language, and Hearing
Research” 2010, nr 53, s. 950-960.

%5 Zob. M.C. Caselli i in., Gestures and word in early development children with
Down Syndrome, “Journal of Speech, Language, and Hearing Research” 1998, nr 41,
s. 1125-1134.
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uruchomienia kompensacyjnej roli gestow w komunikowaniu sie
z uwagi na niski poziom komunikacji werbalnej.

Istotnych danych dostarczajg takze badania A.E. John, C.B. Mervis,
ktérych celem bylo poréwnanie zdolnosci przedszkolakéw z zespo-
tem Williamsa (WS) i zespolem Downa do rozpoznawania intencjo-
nalnych i nieintencjonalnych komunikatéw wyrazonych poprzez
gesty i spojrzenia na tle umiejetnosci w zakresie percepgji i ekspres;ji
jezykowej26.

Wyniki wskazuja, ze zaréwno dzieci z zespotem Williamsa, jak
i dzieci z zespolem Downa wykorzystuja w komunikowaniu sie
wskazowki przekazywane im za pomoca gestow. Okazuje sie¢ na-
tomiast, ze dzieci zespolem Downa czynig to znacznie czeéciej
(w 60%), niz ich réwiesnicy z zespotem Williamsa (26,7%). W przy-
padku dzieci z DS istnieje ponadto istotna statystycznie zaleznos¢
pomiedzy zastosowaniem przez osobe dorosta gestu i spojrzenia
a wykonaniem zadania. W przypadku dzieci WS zalezno$¢ ta nie
jest natomiast istotna statystycznie.

Zatem zaréwno dzieci z zespotem Downa, jak i zespotlem Wil-
liamsa, podobnie, jak ich prawidlowo rozwijajacy sie réwiesnicy,
reaguja na komunikaty gestowe, chociaz widoczne jest w tym za-
kresie powazne opodZnienie. Waznym spostrzezeniem jest takze
fakt, ze pomimo iz dzieci z WS osiagnely wyzszy poziom rozumie-
nia i ekspresji mowy niz dzieci z DS, to ich umiejetnosci w zakresie
pragmatyki komunikowania sg nizsze. Nalezy sie wiec spodziewag,
ze istnieje wieksza szansa na prawidlowa interpretacje komunika-
tow gestowych przez dzieci z zespotem Downa niz przez ich réwie-
$nikow z zespotem Williamsa.

Kolejnych dowodéw na istnienie r6znic w zakresie komunikacji
z uzyciem gestow w odniesieniu do dzieci z atypowym przebie-
giem rozwoju we wczesnym dziecifistwie dostarczaja badania
przeprowadzone przez Stacy Shumway i Amy M. Wetherby?’. Ba-
daczki skoncentrowaly sie na analizie zachowar komunikacyjnych

2 Zob. A.E. John, C.B. Mervis, op. cit.
27 Zob. S. Shumway, A.M. Wetherby, op. cit.
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z uzyciem gestow przez dzieci, u ktérych zostaly stwierdzone zabu-
rzenia ze spektrum autyzmu. Wyniki uzyskane przez wymieniong
grupe poréwnano z wynikami uzyskanymi przez dzieci z zaburze-
niami rozwojowymi w zakresie rozwoju jezyka oraz dzieci prawi-
dlowo sie rozwijajacych. W analizie pod uwage wzieto realizacje
funkcji komunikacyjnych w aspekcie regulacji zachowania, interak-
¢ji spotecznych, dzielenia uwagi oraz rodzaj uzywanych gestow
(deiktyczne, ikoniczne, konwencjonalne), wokalizacji i kontaktu
wzrokowego. Uzyskane wyniki wskazuja, ze u dzieci z zaburze-
niami ze spektrum autyzmu liczba aktéw komunikacyjnych reali-
zowanych za pomoca gestow na minute jest znacznie nizsza niz
u dzieci z zaburzeniami rozwojowymi i dzieci prawidlowo rozwija-
jacych sie. Najczesciej dzieci te uzywaja gestow pelnigcych funkcje
regulacji zachowania, a najrzadziej dzielenia uwagi. Jesli chodzi
o proporcje poszczegdlnych rodzajéow gestow, to najwiekszy odse-
tek stanowia gesty deiktyczne, a najmniejszy ikoniczne polegajace
na inicjacji kontaktu bez uzycia konkretnych przedmiotéw tj. zbli-
zanie sie do osoby, dotykanie jej lub przejawianie zachowan autoa-
gresywnych w celu zwrdcenia na siebie uwagi. Warto tez zwroécic
uwage na réznice wystepujace miedzy dzie¢mi z zaburzeniami
w rozwoju jezyka a dzie¢mi prawidlowo funkcjonujacymi. Otéz
okazuje sie, ze pierwsza z wymienionych grup podczas komuniko-
wania sie uzywa mniej gestOw na minute, natomiast jesli chodzi
o funkcje, ktére te gesty pelnia w komunikowaniu sie, to dzieci
z zaburzeniami rozwoju jezykowego wykorzystuja wiecej gestow
w funkcji regulacji zachowania oraz nawigzania interakcji spotecz-
nych, a mniej wskazujacych na cheé¢ dzielenia uwagi niz dzieci
o prawidlowym rozwoju. Natomiast w przypadku rodzaju gestow
czesciej niz ich réwiesnicy bez dysfunkcji uzywaja gestow deiktycz-
nych i ikonicznych, a rzadziej konwencjonalnych. W odniesieniu do
postugiwania sie gestami zlozonymi z dzialania i wokalizacji, dzia-
tania i kontaktu wzrokowego czy tez polaczenia wszystkich rodza-
jow sygnatéw zaréwno dzieci ze spektrum autyzmu, jak i z zabu-
rzeniami rozwoju jezykowego postuguja sie mniejsza liczbg gestow
od swoich prawidtowo rozwijajacych sie rowiesnikéw.
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Rozumienie symboliki gestéw przez dzieci z autyzmem byto
rowniez przedmiotem badar Isabel M. Smith i Susan E. Bryson?.
W tym przypadku poréwnaniu poddane zostaly réwniez trzy gru-
py badanych, z ktérych jedna stanowily dzieci z zaburzeniami ze
spektrum autyzmu, druga z deficytami rozwoju jezykowego, a trze-
ciag dzieci o prawidlowym rozwoju. W tym przypadku uzyskane
wyniki réwniez wskazywaly na znacznie nizsze kompetencje
w postugiwaniu sie gestami symbolicznymi przez dzieci z auty-
zmem niz te prezentowane przez dwie pozostale grupy. Autorki
podkreslaja jednak, ze w przypadku dzieci z autyzmem proble-
mu nie stanowi samo nasladowanie gestow, ale przypisanie im
znaczenia.

Zwiazek miedzy ilosciowym i jakosciowym aspektem postugi-
wania sie gestami a kierunkiem rozwoju jezykowego potwierdzaja
takze badania w grupie dzieci z SLI?° oraz uszkodzeniami prenatal-
nymi i okotoporodowymi uszkodzeniami mézgu0.

Podsumowujac powyzsze rozwazania, nie sposoéb nie zauwa-
zy¢, ze wyniki dotychczasowych badan i obserwacji nad rozwojem
komunikowania sie dziecka wskazuja na silny zwigzek ewolugji
zachowan przedjezykowych z kierunkiem poézZniejszego rozwoju
jezyka i komunikowania sie. Rodzaj, struktura i réznorodnosé
zachowan gestowych wykorzystywanych przez dziecko do ko-
munikowania sie we wczesnym okresie dziecifistwa moga zatem
okazac sie pomocne w prognozowaniu przebiegu rozwoju jezyko-
wego, a tym samym i poznawczego dziecka.

Warto jednak podkresli¢, co potwierdzajg réznice obserwowane
w analizie wynikéw dotychczasowych badan, dotyczace gléwnie
czasu pojawiania sie okreslonego typu gestéw, ze podstawa do po-
dejmowania wszelkich dzialan wspierajacych powinna sta¢ sie

28 Zob. LM. Smith, S.E. Bryson, Gesture imitation in autism: II. Symbolic gestures
and pantomimed object use, “ Cognitive Neuropsychology” 2007, nr 24(7), s. 684-696.

2 Zob. N. Botting, N. Riches, M. Gaynor, G. Morgan, Gesture production and
comprehension in children with specific language impairment, “British Journal of Devel-
opmental Psychology” 2010, nr 28, s. 5I-69.

30 Zob. E. Sauer, S.C. Levine, S. Goldin-Meadow, op. cit.
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wnikliwa analiza czynnikéw wplywajacych na indywidualny roz-
woj dziecka.

W przypadku dzieci, u ktoérych istnieje ryzyko wystapienia dys-
funkcji rozwojowych, wazna jest ocena najistotniejszych obszaréw
mogacych ulatwi¢ planowanie i wyznaczanie strategii terapii zabu-
rzef rozwoju mowy. Wiadomo, ze ksztalttowanie sie jezyka dziecka
jest procesem dlugotrwalym, ktéry potrzebuje solidnych podstaw
w postaci umiejetnosci przedjezykowych.

Oprécz czynnikéw indywidualnych, takich jak: zachowania
dzwiekowe, rozumienie stéow, wykorzystywanie w zabawie zacho-
wan symbolicznych, uzywanie do komunikowania sie gestéw, ini-
cjowanie i odpowiadanie na zainicjowany kontakt, jako kluczowe
dla p6zniejszego rozwoju jezyka, zaréwno dzieci prawidtowo roz-
wijajacych sie, jak i z dysfunkcjami rozwojowymi, uwaza sie uwa-
runkowania rodzinne (oddziatywania wychowawcze, predyspozy-
cje genetyczne)?l.
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