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Kolejny wyktad wyglosita psycholog i mediator rodzinny dr Magdalena Wegner-
-Jezierska. Nosit on tytut Bledy wychowawcze we wczesnym rodzicielstwie i ich konse-
kwencje dla rozwoju dziecka. Wsrdd tych blgdow wymienita najpierw brak reakcji na
potrzeby dziecka sygnalizowane gtownie przez jego ptacz. Ignorowanie go wyksztatca
u dziecka mechanizm wyuczonej bezradnosci (,,jestem niewazny, §wiat jest nieprzyja-
zny” itp.), podczas gdy powinni§my rozwija¢ bezpieczny styl przywiazania. Innym
btedem jest deprywacja dotyku, czyli rzadkie dotykanie. Dotyk silnie oddzialuje na
rozw0j nawet dorostych, gdyz dla zdrowia i bezpieczenstwa psychicznego powinnismy
by¢ dotykani ok. 20 razy na dobg. Nieprawidlowe jest ponadto mieszanie komunika-
tow werbalnych i niewerbalnych, jak rowniez btad ,,dzieciocentryzmu” polegajacy na
marginalizacji potrzeb pozostalych cztonkdéw rodziny.

W ostatnim wystapieniu Monika Dudek, bedaca dietetykiem, psychodietetykiem,
trenerem personalnym i edukatorem w cukrzycy, zachgcata do troski o zdrowie dzieci
juz od poczegcia. Mowila o koncepcji programowania zywieniowego, o tym, jak wazna
jest odpowiednia dieta przed ciaza i w jej trakcie, oraz na co warto zwracaé uwage
w karmieniu pociech.

Na koniec zostaty wregczone nagrody w IV edycji konkursu fotograficznego Wiel-
kopolska rodzina w obiektywie pod hastem Jedno zdjecie — wiele spojrzen. Najciekaw-
sze zdjecia byly eksponowane w czasie konferencji w formie wystawy towarzyszacej.
Podsumowania i zamknigcia cato$ci wydarzenia dokonata Aleksandra Kowalska, dy-
rektor ROPS w Poznaniu.

Pomimo wielkiego bogactwa tematyki tatwo mozna wysnu¢ mysl przewodnia
i zarazem konkluzje plynaca z odbytego sympozjum. Dane z roznych obszaréw sa ze
soba zgodne: jedynie rodzina jako trwaty, monogamiczny, heteroseksualny zwiazek
oparty na sakramencie jest zdolna dobrze wychowa¢ cztowieka ujmowanego cato$cio-
wo. Wszyscy na swoj sposob uczestniczymy w tym procesie, a zatem rzetelna wiedza
na temat rodziny jest nieodzowna. Liczne uczestnictwo w sympozjach dotyczacych
rodziny to nieoceniony wktad w ksztattowanie szczgs§liwego czlowieka.

ADAM GACA MSF

Wyzsze Seminarium Duchowne Zgromadzenia Misjonarzy Swigtej Rodziny w Kazimierzu Biskupim

SPRAWOZDANIE Z KONFERENCJI NAUKOWE]J
MEDYCZNE, ETYCZNE | PRAWNE ASPEKTY SPRZECIWU SUMIENIA
(Bydgoszcz, 28 marca 2015)

W ramach Bydgoskich Spotkan Bioetycznych w sobotg 28 marca 2015 roku w sali
audytoryjnej Collegium Medicum Uniwersytetu Mikotaja Kopernika odbyta si¢ konfe-
rencja naukowa poswigcona medycznym, etycznym i prawnym aspektom sprzeciwu
sumienia. Konferencj¢ zorganizowaty Komisja Bioetyczna Bydgoskiej Izby Lekarskiej,
II Katedra Kardiologii Collegium Medicum UMK, Studenckie Towarzystwo Naukowe
CM UMK oraz Fundacja ,,Wiatrak™.

W problematyke konferencji wprowadzit prof. dr hab. med. Wtadystaw Sinkiewicz,
Przewodniczacy Komisji Bioetycznej BIL, CM UMK w Bydgoszczy. W swoim wysta-
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pieniu zwrdcit uwage na kontrowersyjne zapisy, jakie znalazly si¢ w stanowisku Komi-
tetu Bioetyki przy Prezydium PAN z 12 listopada 2013 roku, ktére ograniczaja prawo
lekarzy do stosowania klauzuli sumienia, aprobujac niefortunny zapis zawarty w ustawie
o zawodzie lekarza naktadajacy na osobg korzystajaca z prawa do obiekcji obowiazek
wskazania realnych mozliwosci uzyskania tego $wiadczenia u innego lekarza lub w in-
nym zaktadzie opieki zdrowotnej oraz uzasadnienia i odnotowania tego faktu w doku-
mentacji medycznej. Stanowisko Komitetu budzi stuszne sprzeciwy czgsci srodowiska
medycznego, ktore czuje si¢ zmuszane do podejmowania dziatan niemoralnych i niezgod-
nych z wewngtrznymi przekonaniami. W tym konteks$cie potrzebna jest poglebiona re-
fleksja naukowa na temat wolno$ci sumienia oraz respektowania w porzadku demokra-
tycznym prawa do bycia wolnym od przymusu podejmowania dziatan nieetycznych.
Pierwszy referat zatytulowany Klauzula sumienia w medycynie — gwarancja czy
ograniczenie wolnosci sumienia pracownikow ochrony zdrowia? wygtosit prof. dr hab.
Andrzej Zoll (Wyzsza Szkota Prawa i Administracji w Rzeszowie, Uniwersytet Jagiel-
lonski w Krakowie). Przywotujac najwazniejsze akty prawne obowiazujace w Polsce,
potwierdzit, ze bronia one prawa do wolnosci sumienia. Zauwazyt réwniez koniecz-
nos$¢ respektowania zasady mowiacej o tym, ze prawo stanowione powinno szanowac
prawa przyrodzone cztowieka. Powaznym problemem do rozstrzygnigcia pozostaje
konflikt zachodzacy pomigdzy prawem do wolnosci sumienia jednej osoby a prawem
do uzyskania przez druga osobg $wiadczenia gwarantowanego prawem. Nalezy jednak
pamigtaé, ze uzasadnienia prawnego nie wymaga uznanie wolno$ci sumienia (bo jest
to prawo podstawowe), lecz uzasadnienia wymaga kazda proba ograniczenia mozliwo-
Sci sprzeciwu sumienia. Zasadg t¢ potwierdzita Rezolucja 1763 Rady Europy z 7 paz-
dziernika 2010 roku. Profesor stwierdzil, ze w $wietle zasad podstawowych zmianie
powinien ulec zapis ustawowy zmuszajacy do wskazania lekarza, ktéry wykona ustu-
ge watpliwa moralnie. Taki zapis nie chroni bowiem wystarczajaco prawa do wolnosci
sumienia. Nie lekarz, a podmioty instytucjonalne odpowiedzialne za funkcjonowanie
ochrony zdrowia powinny udziela¢ informacji, gdzie mozna uzyska¢ watpliwe moral-
nie, cho¢ legalne, ustugi medyczne. Profesor odniost si¢ takze do przypadkow szcze-
gotowych 1 nakreslit mozliwosci powotywania si¢ na prawo do sprzeciwu sumienia.
W drugim wystapieniu prof. UW dr hab. Michat Krolikowski podjat temat Funk-
cjonowanie klauzuli sumienia a prawa pacjenta — czy mozna je pogodzic¢? Przypomniat
najpierw, ze kazdy system prawny zbudowany jest na okreslonej wizji aksjologicznej,
sugerujacej wartosci, na podstawie ktérych chce si¢ budowac spoteczenstwo. W pan-
stwie demokratycznym nieuniknione bedzie napigcie pomigdzy ustanowionym systemem
normatywnym a wielo$cia pogladow etycznych, oczekiwan czy roszczen jednostek. Pro-
fesor zwrocit uwage na obserwowane wspolczes$nie tendencje do reinterpretacji zapi-
sOw ustawy zasadniczej w duchu poszerzania zakresu wolnosci jednostki. Na przykta-
dzie ustawy o ochronie Zzycia poczgtego wyjasnit, ze istnieja dwie mozliwosci
odczytania zapisu dopuszczajacego aborcjg: pierwszy polega na uznaniu jej za ekstre-
malny wyjatek w prawie o ochronie zycia, drugi widzi w aborcji §wiadczenie, ktore
miatoby by¢ zagwarantowane prawem (dziecko nie jest traktowane jak osoba, ale jak
»dobro chronione prawem”, podobnie jak inne dobra). Polozenie akcentu na dazenie
do zagwarantowania szybkiej realizacji uprawnien jednostki powoduje, ze klauzulg
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sumienia postrzega si¢ jako instrument stojacy na przeszkodzie w realizacji tychze
uprawnien. W dalszej czesci wyktadu prelegent podjat analizg¢ konkretnych przypad-
kow szczegotowych z praktyki medycznej i wskazatl w nich mozliwosci zastosowania
klauzuli sumienia.

Doktor n. med. Maciej Hamankiewicz (Naczelna Rada Lekarska) wyglosit referat
zatytutowany Polskie prawo ogranicza stosowanie klauzuli sumienia. Prelegent wyszedt
od przypomnienia powszechnosci fenomenu sumienia jako zdolno$ci danej wszystkim
ludziom i zwiazanej z prawem naturalnym. Kosciol, religie, prawo, normy spoteczne
moga leczy¢ ludzkie sumienia, ale nie moga ich zastgpowac. Zauwazyt, ze cho¢ pol-
skie prawo zawiera zapisy o klauzuli sumienia, sa one jednak wadliwe i nie do konca
bronig wolno$ci sumienia. Przywotat miedzy innymi skarge Naczelnej Rady Lekarskiej
skierowana do Trybunatu Konstytucyjnego, w ktorej lekarze domagaja si¢ zmiany za-
pisu w ustawie o zawodach lekarza 1 lekarza dentysty mowiacego o koniecznosci wska-
zania innego lekarza gotowego wykona¢ niemoralng procedurg. Lekarze nie zgadzaja
si¢ rowniez na zapis nakazujacy im wpisywanie do dokumentacji medycznej uzasad-
nienia skorzystania z klauzuli sumienia.

Funkcjonowanie klauzuli sumienia w krajowej praktyce medycznej to kolejny re-
ferat przedstawiony przez dr Matgorzat¢ Chudzinska (CM UMK Bydgoszcz). Prele-
gentka zaprezentowata wyniki badan przeprowadzone wsrod lekarzy na temat znajo-
mosci 1 funkcjonowania klauzuli sumienia (KS). Badanie zawierato m.in. pytania: czy
lekarze znaja prawo o KS; czy popieraja to prawo; skad czerpali wiedzg na temat KS;
czy uwazaja, ze obowiazek wskazania innego lekarza, ktory wykona swiadczenie uzna-
ne za niegodziwe, narusza prawo do KS; czy obawiaja si¢ stosowania KS. Badaniu
poddano 210 lekarzy: 53% kobiet i 47% megzczyzn. Z przeprowadzonych badan wyni-
ka, ze lekarze znaja prawo o KS, nie sa do konca usatysfakcjonowani z jego aktualne-
go brzmienia. Wigkszo$¢ z nich nie skorzystata dotad z prawa do sprzeciwu sumienia.

Po przerwie rozpoczeta si¢ druga sesja konferencji. Otwierat ja referat pt. Sprzeciw
sumienia w zawodzie pielegniarki i poloznej — zafozenia i praktyka. Wyglosita go
dr Grazyna Rogala-Pawelczyk (Naczelna Rada Pielggniarek i Potoznych). Na poczatku
swego wystapienia nakre$lita historyczne rozumienie misji i powotania pielggniarki,
zwracajac uwage na aspekt dobrych umiejetnosci zawodowych, dyspozycji psychicznych
oraz moralnych. Wspolczesne mozliwosci medycyny naktadaja na pielggniarki i potozne
konieczno$¢ rozstrzygania nowych dylematéw moralnych. Szybka i profesjonalna dia-
gnostyka czesto stawia pytania, czy dane dziatanie nie jest juz w pewnym sensie ekspe-
rymentowaniem na pacjencie. Dziatania naprawcze stawiaja wobec pytania o zakres te-
rapii 1 przerwanie terapii uporczywej. Wreszcie dziatania opiekuncze stawiaja wobec
dylematu, w jakim zakresie poszerzy¢ obecnos$¢ przy chorym cztonkow jego rodziny.
Prelegentka zwrocita uwage, ze wspotczesna medycyna to zasadniczo splot trzech uwa-
zanych za najwazniejsze faktorow: nauki, techniki i ekonomii. Zrodtem konfliktow su-
mienia pielegniarek i potoznych jest napigcie pomigdzy prawami pacjenta a wartosciami
wyznawanymi przez personel medyczny. Zdaniem prelegentki, recepta na ztagodzenie
tego konfliktu byloby ksztattowanie przez wychowanie szacunku dla zycia ludzkiego.

Kolejny wyktad zatytutlowany Klauzula sumienia w praktyce farmaceutycznej za-
prezentowat dr Grzegorz Kucharewicz (Naczelna Rada Aptekarska). Obecnie nie ma
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w Polsce ustawy regulujacej kwesti¢ klauzuli sumienia wérod farmaceutow. Brak ten
odczuwaja bardzo dotkliwie aptekarze, ktorzy nie godza si¢ ze zmuszaniem ich do
dystrybucji srodkoéw niszczacych zycie ludzkie albo antykoncepcji. Wielu z nich uwa-
za, ze w obliczu braku ustawy szczegétowej maja to prawo zagwarantowane posrednio
z mocy ustawy zasadniczej, chroniacej wolno$¢ sumienia. Rowniez Rezolucja Rady
Europy z 2010 roku daje im podstawy do takiego wnioskowania. Zdaniem prelegenta,
nie wolno dopusci¢ do traktowania aptekarza jako jedynie sprzedawcy. Przyjmujac
btednie, ze farmaceuta to wytacznie handlowiec, odmawia si¢ aptekarzom prawa do
osobistego decydowania w bardzo delikatnej materii dotyczacej wspotdziatania w dys-
trybucji srodkéw o niejednoznacznym dziataniu.

Na konferencje nie dotarta prof. dr hab. Alina Midro (UM Bialystok), dlatego tez
odwotano jej wystapienie zatytutlowane: Konflikt sumienia w poradnictwie genetycznym.

Ostatnim referatem wygloszonym podczas konferencji bylo wystapienie dr. hab.
med. Marka Czarkowskiego (Osrodek Bioetyki Naczelnej Rady Lekarskiej). Nosito
ono tytul Aspekty swiatopogladowe sprzeciwu sumienia. Wyktad rozpoczat si¢ od na-
kreslenia czterech elementow sktadajacych sig na funkcjonujacy w spotecznosci sys-
tem moralny. Sa nimi: zasady moralne, ideaty, cechy sytuacji i okolicznosci, ktore trze-
ba uwzglednia¢ w ocenie, procedury radzenia sobie w sytuacjach konfliktowych, gdy
zachodza sprzeczno$ci pomig¢dzy zasadami lub zasadami a ideatami. Wérod wielu waz-
nych kwestii poruszonych przez prelegenta znalazta si¢ rowniez uwaga, ze prawo pa-
cjenta nie jest najwyzszym prawem. Sg inne wazniejsze prawa. Musimy liczy¢ si¢
z tym, ze nie dostaniemy od razu kazdej ustugi, a czasem niektorzy nie otrzymaja jej
wecale. Dlaczego nie pobieramy wszystkim zmartym narzadow, aby je zapewni¢ oso-
bom oczekujacym na przeszczep? Nie robimy tego, gdyz oprocz praw pacjenta jest
jeszcze inne prawo bardziej podstawowe i nadrzedne: prawo do dysponowania samym
soba (i swymi narzadami). Zdaniem prelegenta, wobec rysujacych si¢ konfliktow mo-
ralnych w przestrzeni dziatan medycznych sensownym rozwiazaniem bytaby dywersy-
fikacja jednostek medycznych ze wzgledu na zrdéznicowanie §wiatopogladowe i jasna
informacja, w jakich placowkach nie dokonuje si¢ pewnej grupy zabiegow i swiadczen.
Stosunek panstwa do sprzeciwu sumienia okresla poziom rozwoju cywilizacyjnego
danego spoteczenstwa.

Po zakonczeniu wykltadow nastapita dyskusja panelowa, podczas ktorej stuchacze
wystapien mogli zadawaé pytania prelegentom.

Konferencja pokazata wyraznie, jak bardzo potrzebne sg zmiany w polskim pra-
wie dotyczacym klauzuli sumienia. Obecna sytuacja prawna stwarza jedynie pozory
zagwarantowania lekarzom wolno$ci sumienia, gdyz wymusza na nich wskazywanie
innego lekarza gotowego wykona¢ $wiadczenia etycznie watpliwe, co stawia ich w roli
wspoldziatajacych w czynie niemoralnym. Pilnych rozwiazan prawnych oczekuja row-
niez farmaceuci traktowani jako zwykli handlowcy, ktorym odmawia si¢ prawa do
nieuczestniczenia w dystrybucji moralnie niegodziwych $rodkow niebedacych lekami.

MACIEJ OLCZYK
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

Wydzial Teologiczny
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