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Troska o trzezwos$¢ mlodziezy na lamach ,,Mlodego Hufca”
w latach 1927-1939

Abstract. Concern for the sobriety of young people in the journal “MtodyHufiec ” in the years
1927-1939

Alcoholism among young people was a serious social issue in the years 1918-1939 in Poland. The
purpose of this article is to show how in the journal “MlodyHufiec”, Poles fought alcohol
consumption by young people. The article presents the actions taken to tackle alcoholism as well as
to promoteabstinence among young peoplewhich appeared in the magazine in years 1927-1939.
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Wstep

Po odzyskaniu niepodlegtosci w 1918 r. jednym z wazniejszych problemow spotecz-
nych w Polsce byl panujacy szeroko pojety alkoholizm. Picie alkoholu byto w wielu
srodowiskach powszechnie akceptowane, a pijanstwo wpisywalo si¢ w styl zZycia miesz-
kancéw duzych miast, miasteczek 1 wsi. W kulturze Polski mi¢dzywojennej tolerowanie
konsumpcji trunkéw miato swoje spoteczne oraz historyczne podtoze!. Na ziemiach Kro-
lestwa Polskiego w potowie XIX w. oraz w poczatkach XX w. produkcja alkoholu byta
bardzo optacalna®. Jak wskazuja zrodta, obowigzujacy do XIX w. przymus konsumpcji

! J. Blaszczyk, Walka Kosciota Katolickiego w walce z pijanstwem i alkoholizmem na tamach ,, Przewod-
nika Katolickiego” w latach 1930-1939 w: UKW. Zaktad Filozofii Edukacji, Acta Universitatis Nicolai Coper-
nici. Nauki Humanistyczno-Spoteczne. Pedagogika, Z. 30, 2014.

2 J. Biskupski, Zapobieganie alkoholizmowi wsréd dzieci i mlodziezy w latach 1920-1939, w: R. Matu-
siak, K. Sigda, K. Koziot (red.), Zachowania ryzykowne dzieci i mlodziezy — problemy wychowawcze uzalez-
nienia, Lublin-Tarnow 2016, s. 43.
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trunkéw pochodzacych z gorzelni wiascicieli dobr ziemskich powodowat, ze kazda ro-
dzina poddancza byta zmuszona do wypicia w okresie catego roku okreslonej ilosci al-
koholu®. Upijanie si¢ bylo w tamtym okresie niechlubnym zwyczajem. Ponadto wierzo-
no, ze wodka miata lecznicze oraz odzywcze wiasciwosci. Wedlug dwczesnych wierzen
ludowych trunek ten usmierzat gtod, ogrzewat i wptywat uspokajajaco na dzieci?.

Nie ulega watpliwosci, ze picie alkoholu wptywato destrukcyjnie nie tylko na osoby
doroste, ale takze na dzieci 1 mtodziez. Potwierdzeniem tego sg liczne badania nad alko-
holizmem wsréd mtodego pokolenia przeprowadzone po I wojnie $wiatowej®. Pierwsze
badania tuz po wojnie wykonat ks. M. Sopocko, ktory w swojej pracy badawczej objat
1503 dzieci, w tym 850 chtopcéw i 513 dziewczat uczacych si¢ w szkotach powszech-
nych w Warszawie. Wyniki pokazaly, ze 68,5% chtopcow i 61,5% dziewczat uzywato
napojow alkoholowych, a najbardziej ,,popularnym” trunkiem byta wodka®.

W roku 1931 na przetomie miesigca maja i czerwca zostata przeprowadzona ankieta
wsrod mlodziezy studiujacej na Uniwersytecie Wilenskim, z ktorej wynikato, ze z 385
studentow pito 290, z czego 76% pijacych zaczeto uzywaé alkohol w szkole $redniej,
a 15% na uniwersytecie’.

W okresie dwudziestolecia migdzywojennego XX w. podejmowano liczne inicjatywy,
ktore miaty spowodowac krzewienie idei abstynencji, uswiadomic¢ znaczacy problem pi-
janstwa i jego skutkdw, a nawet dgzy¢ do catkowitego pozbycia sie alkoholizmu®. Obraz
troski o wychowanie w trzezwosci odzwierciedlajg liczne publikacje i artykuty w dostgp-
nych wowczas czasopismach, w tym na tamach bedacego przedmiotem niniejszych roz-
wazan ,,Mtodego Hufca”.

Wsrdd réznorakich kwestii poruszanych przez ksiezy, felietonistow, dziennikarzy
i Druhow ze Zwiazku Mtlodziezy Polskiej, sporo uwagi poswigcono walce z alkoho-
lizmem ws$rod mtodziezy. Celem artykuhu jest zatem ukazanie, jak w ,,Mtodym Hufcu”
przedstawiano zdrowotne i moralne skutki picia alkoholu, jak promowano ideg, ze tylko
Polak wierzacy moze skutecznie by¢ osoba trzezwg oraz w jaki sposob propagowano
abstynencje 1 zachg¢cano do niej.

Charakterystyka czasopisma

»Mtody Hufiec” wydawany jako okdlnik Katolickiego Stowarzyszenia Mtodziezy
Meskiej w Poznaniu byt pismem Zwiazku Mtodziezy Polskiej (ZMP). W roku 1927 do

3 I. Burszta, Spoleczenstwo i karczma, Warszawa 1951, s. 10.

4 J. Chwalba, (red.), Obyczaje w Polsce. Od Sredniowiecza do czaséw wspolczesnych, Warszawa 2008,
s. 279.

5 J. Biskupski, Zapobieganie alkocholizmowi..., s. 18.
¢, Swit” nr 275, 1927, s. 40.

7 ,,Walka z Alkoholizmem™ 1935, nr 25, s. 134.

8 J. Biskupski, Zapobieganie alkoholizmowi..., s. 18.

102



ZMP nalezato ponad 16 tys. cztonkdéw zrzeszonych w 358 stowarzyszeniach’. Nalezy
wspomnie¢, ze Zwigzek Mtodziezy Polskiej podzielony zostal na organizacje meska —
Katolicki Zwigzek Mtodziezy Meskiej i zenska — Katolicki Zwigzek Mtodziezy Zef-
skiej'’. Przyjmuje si¢, ze poczatki ruchu katolickiej mtodziezy pozaszkolnej siegaja okre-
su zaboréw, a miejscem powstania byta archidiecezja poznanska. Opiekunami
i zatozycielami organizacji katolickiej mtodziezy byli ksigza'.

Okres powstania ZMP datuje si¢ na pierwsze lata okresu miedzywojennego. W roku
1919, a doktadniej w dniach od 26 do 28 lutego, odbyto si¢ w Warszawie spotkanie ksig-
zy delegatow biskupich ze wszystkich diecezji. Na zjezdzie tym przyjeto tymczasowe
ustawy 1 utworzono o zasiggu ogélnopolskim pierwsza centralg organizacji mlodziezy
pozaszkolnej. Kierownictwo powierzono ks. Walerianowi Adamskiemu oraz ks. Ludwi-
kowi Jaroszowi z Poznania'2. W dniu 12 marca 1919 r. w Warszawie podczas Konferen-
cji Episkopatu Polski biskupi zatwierdzili uchwaty podje¢te podczas zjazdu. Wynikiem
tych decyzji w dniach od 25 kwietnia do 20 maja tegoz roku odbyto si¢ w Poznaniu pod
przewodnictwem prymasa E. Dalbora spotkanie sekretarzy zwigzkow mtodziezy, ktorzy
przybyli z catej Polski®. Zdecydowano wowczas, ze wszystkie Stowarzyszenia w obre-
bie danego wojewodztwa czy diecezji beda tworzyly jedng organizacje zwana Zwiaz-
kiem Stowarzyszenia Mtodziezy Polskiej. W calej Polsce wszystkie te zwigzki posiadaty
naczelng organizacje o nazwie Zjednoczenie Stowarzyszen Mlodziezy Polskiej, a miej-
scem jej siedziby byt Poznan'.

ZSMP bylo zatem organizacja trdjstopniowa, a owe trzy stopnie organizacji mozna
scharakteryzowa¢ w nastepujacy sposob:

1. Stowarzyszenie Mlodziezy Polskiej — najmniejszy stopien organizacji. Terenem
dzialania byly granice wsi, miasta, dzielnicy miasta, parafii. Na czele Stowarzyszenia
Mtodziezy Polskiej stat Zarzad, ktory byt wybierany sposréd mlodziezy na walnym ze-
braniu. Do wladzy nalezaty takze Zjazd Delegatow i Rada Zwigzkowa. Cztonkami sto-
warzyszenia byta mtodziez polska wyznania katolickiego w wieku 14-25 lat'>. Osoby,
ktore ukonczyly wymagany wiek, a chcialy nadal pozosta¢ w stowarzyszeniu, otrzymy-
waty tytut cztonka wspierajacego organizacje. Mlodziez zwracata si¢ do siebie: druh lub
druhna, a stowem oznajmiajgcym gotowos$¢ do wypetnienia obowigzkow byto wspdlne
powitanie — Gotow!S.

° Sprawozdanie Zwigzku Mtodziezy Polskiej za rok 1927, Poznan 1928, s. 8.

10°R. Dmowski, Dzialalnosé¢ Stowarzyszenia Mlodziezy Polskiej w Diecezji Podlaskiej w latach 1919-1934,
»Szkice Podlaskie” 14, 2006.

' L. Wilczynski, Katolickie Stowarzyszenia Mlodziezy na Slgsku w okresie II Rzeczypospolitej, ,,Slaskie
Studia Historyczno-Teologiczne” 2002, t. 32, z. I, s. 137.

12 W. Adamski, Zjednoczenie Mlodziezy Polskiej. Kilka uwag o ustroju i dziatalnosci, Poznan 1926, s. 8.

3 W. Guzewicz, Stowarzyszenie Mlodziezy Polskiej w migdzywojennej diecezji tomzynskiej w okresie
1I Rzeczypospolitej, ,,Saeculum Christianum” 11, nr 2, 2004.

14 J. Kiedos, Historia Zwigzku Stowarzyszen Mlodziezy Polskiej na terenie diecezji katowickiej w latach
1922-1933, ,,Slaskie Studia Historyczno-Teologiczne” XIV, 1981.

15 W. Adamski, op. cit., s. 10.
1o J. Kiedos, op. cit., s. 241-242.
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2. Zwiazek Mtodziezy Polskiej — taczyt wiele Stowarzyszen, a terenem dziatalnos$ci
byty granice diecezji i wojewodztwa. Cztonkami mogty by¢ jedynie SMP. Celem Zwiaz-
ku bylo utatwianie i rozwijanie pracy Stowarzyszen. Podczas zjazdu odbywajacego si¢
raz w roku, delegaci Stowarzyszen wybierali tzw. Rade¢ zwigzkowa, ktora z kolei wybie-
rata Zarzad. Na terenie Polski w roku 1926 istniato 19 Zwiazkow, ktore formalnie dzia-
faty, a 4 znajdowaly si¢ w stadium tworzenia.

3. Zjednoczenie Mtodziezy Polskiej — cztonkami byly Zwigzki Mlodziezy Polskiej
istniejace w Rzeczypospolitej Polskiej. Celem organizacji bylo wydawanie ustaw dla
siebie, Zwigzkow i Stowarzyszen. Najwyzsza wladza Zjednoczenia byla rada naczelna,
ktora sktadala si¢ ze wszystkich reprezentantow Zwigzkow!’.

Trzeba stwierdzi¢, ze ,,Mtody Hufiec” nie byt jedynym czasopismem Zwigzku Mto-
dziezy Polskiej. Naktadem ZMP wydawano réwniez ,,Kierownika Stowarzyszen Mto-
dziezy” — dla Zarzadéow SMP, ,Mtodg Polke” — dla cztonkéw SMPZ, ,,Przyjaciela Mto-
dziezy” — dla cztonkéw SMP oraz ,,Mtody Swiatek” — przeznaczony dla dzieci szkolnych.
Pisma te wydawane byly miesigcznie, Zwiazkowi bowiem zalezato, by wszyscy cztonko-
wie mogli z nich korzysta¢ i aby abonowanie ich nie nastreczato wiekszych trudnosci fi-
nansowych's,

Pierwszy egzemplarz ,,Hufca”, zostat wydany w styczniu 1927 r. w Poznaniu. Pisano
wtenczas:

W tej mysli oddajemy Kochani Druhowie w Wasze r¢ce pierwszy egzemplarz ,,Mtodego Huf-
ca”. Niech bedzie on dla Was drogowskazem, ktoryby prowadzil prace stowarzyszeniowa po
wiasciwych drogach. W chwilach trosk i zwatpienia oby ,,Mtody Hufiec” byt Waszym najlep-
szym ,,przyjacielem”, ktéry zdota rozpogodzi¢ zachmurzone czota'.

Czasopismo bylo kontynuatorem wcze$niejszego zwigzkowego pisma znanego pod
nazwg ,,Doniesienia Zwigzku”, ktory m.in.: zawieral artykut ideowy, ujety w przystepng
forme gawedy, przynosit komunikaty Zarzqdu®.

W roku 1926 wtadze Zwiazku Mtodziezy Polskiej wyrazaty poglad, ze ,,Doniesienia”
sa bardzo popularne nie tylko wérdd zarzadow, ale rowniez zainteresowanie pismem wy-
kazywali cztonkowie organizacji. Postanowiono zatem ulepszy¢ pismo, wprowadzi¢
nowe tresci, zmieni¢ nazwe i zewnetrzny wyglad. W sprawozdaniu Stowarzyszenia Mto-
dziezy Polskiej za rok 1926 dowiadujemy si¢ o powodach tej decyzji, planowano bo-
wiem dotrze¢ bezposrednio do cztonkéw, oddzialywac na nich stale, bez przerwy, przez
caly rok, rozwija¢ zainteresowanie si¢ wlasnem Stowarzyszeniem i Zwigzkiem?'.

Na tamach czasopisma pisano, ze miesigcznik przyczynit si¢ w duzej mierze do ozy-
wienia pracy wsrod mtodziezy w Katolickich Stowarzyszeniach Mlodziezy Meskie;.

17 W. Adamski, op. cit.
18 Sprawozdanie Zjednoczenia Mlodziezy Polskiej, Poznan 1926, s. 14-15.
19 Mtody Hufiec” nr 1, 1927, s. 1.

2 Jak pracujq Stowarzyszenia Mlodziezy Polskiej. Sprawozdanie Zwiqzku Miodziezy Polskiej w Poznaniu
za rok 1926, Poznan 1927, s. 34.

2! Ibidem, s. 35-36.
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O tym, jak wazny byt to przekaz dla cztonkéw SMP, §wiadczy ponizszy fragment: swymi
zawsze aktualnymi artykutami ze wszystkich dziedzin pracy stowarzyszeniowej stale nam
to przypomina, uzupetnia nasze wiadomosci, a nade wszystko pobudza do pracy i su-
miennosci w wypetnieniu przyjetych na siebie dobrowolnych obowiqzkow.

»Hufiec” w swoich tre$ciach przedstawiat podejmowane dziatania organizacji, zawie-
rat artykuly o tematyce wychowawczej i oSwiatowej, informowat o organizowanych kur-
sach, zjazdach, spotkaniach i inicjatywach, ktore Zwiazek uwazat za pozyteczne dla swo-
ich czlonkoéw?. Waznymi rubrykami w pismie byly takze wiersze, opowiadania,
urozmaicenia i odpowiedzi na listy. Okolnik docieral do licznych cztonkéw Zwiazku
Mtodziezy Polskiej, wspierajac mtodych ludzi w duchu patriotyzmu i umilowania do
kraju. W roku 1936 wspomniano, ze numer rozszedt sie w nakiadzie 10 tysiecy egzempla-
rzy, wywolal duze zainteresowanie w terenie, tak wsrod Druhow, jak tez wsrod starszego
pokolenia spoleczeristwa i niestowarzyszonych*.

Mozna przypuszczac, ze autorami tresci zawartych w pismie byli starsi cztonkowie,
gdyz podpisywali si¢ jako: Komendant, Stary Druh, Wasz Druh, Starszy Druh, Druh
Senior, Druh Nawrocki, Sedzia Druh, Wasz Grze$, Wasz byly prezes Franek, instruktor
Zwiazkowy, Przyjaciel. Redaktorami odpowiedzialnymi za okdlnik byli: ks. Prof. Kazi-
mierz Michalski, ks. Ludwik Jarosz i Lucjan Mazurkiewicz. Miesi¢cznik liczyt od 16 do
24 stron, zawieral rowniez ilustracje.

Nalezy réwniez zauwazy¢, ze kazde Stowarzyszenie chcac rozprowadzac czasopismo
wsrod swoich cztonkéw musiato zaptaci¢ abonament kwartalny, ktory wynosit 45 groszy,
a dla osob niebedacych w organizacji oraz dla urzedow pocztowych kwota ta byla wyz-
sza i okreslona byla na 1,50 zt.

Pewne $wiatto na pomyst nazewnictwa miesi¢cznika nakresla artykut pt.: Nasz Mlody
Hufiec, ktory zostat opublikowany w nr 4 z roku 1927. W nim dowiadujemy sie, ze czto-
wiek nie potrafi zy¢ w sromotnosci i dlatego zrzesza si¢ w spoteczenstwie, ktore zostato
okreslone mianem hufca. Uwazano wtedy, ze Hufiec — to zwarty, jednolity szereg ludzi,
ktorzy na rozkaz lub hasto wydane z gromadng swq mocq i wysilkiem pojdg do czynu.
Gdy mowimy o hufcu to zawsze myslimy o jakims porzqdku i postuszenstwie ».

W dalszej czgécei autor tekstu kieruje swoja mysl do mtodziezy, ktorg cheiatby, aby
stata si¢ podobna do walecznych i szlachetnych zastepdw rycerzy. Stanowisko takie ar-
gumentuje w nastgpujacy sposob: Styszeliscie o rycerzach, o hufcach rycerskich? Dzis
jeszcze, gdy patrzq na nas ze starych obrazow, zakuci w hartowng stal i z groZznym, pet-
nym jakies sity wzrokiem, napawajq nas podziwem i czciq zarazem. Rycerze ci, niezwy-
cigzeni w walce z wrogiem, nieugieci zadng silq, zawsze gotowi stawali w obronie wiary
i kosciola. Serca ich przepojone gorgcq miloscig ojczyzny, najwigksze poswiecenie dla
niej kazdej chwili gotowe byly wyda¢ [...] Takich rycerzy chcemy w Was Kochani Dru-

2 Mtody Hufiec” nr 11, 1936, s. 167.

2 Jak pracujg Stowarzyszenia Mlodziezy Polskiej. Sprawozdanie Zwigzku Miodziezy Polskiej w Poznaniu
za rok 1926, Poznan 1927, s. 34.

2% Mtody Hufiec” nr 1, 1937, s. 13.
» _Miody Hufiec” nr 4, 1927, s. 57.
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howie widzie¢. Macie stanowic¢ doborowq druzyne mlodziezy, jakby hufiec rycerski.
Chcemy, abyscie siggajqc do idei rycerskich, ksztalcili w sobie ten meski hart ducha
i woli, abyscie wyhodowali w Waszych sercach wznioste idee prawdy i sprawiedliwosci.
Rycerska prawos¢ charakteru ma byé rekojmiq Waszych czynow. Wspolna przepojong
ideq, jednym oddychajgc pragnieniem, zlgczmy sie w jeden hufiec miodych rycerzy dobra
i prawdy*s.

Promowanie trzezwosci

Podejmowanie na tamach czasopisma problematyki abstynencji wsréd mtodych ludzi
bylo jednym z wazniejszych tematéw. W okresie dwudziestolecia migdzywojennego sta-
rano si¢ organizowac dziatania, ktére zmierzaty do promowania trzezwego zycia. Przy-
ktadem tego byty organizowane w catej Polsce obchody Tygodnia Propagandy Trzezwo-
$ci, ktére odbywaly si¢ w pierwszych dniach lutego. W ,,Mtodym Hufcu” odnajdujemy
informacje, ktore mialy inspirowa¢ cztonkow Stowarzyszenia do udzialu w Tygodniu:
Pragniemy tylko zacheci¢ Stowarzyszenia do wstepowania i popierania dziatalnosci Ko-
mitetow ,, Tyvgodnia Propagandy Trzezwosci” oraz organizowania kolek abstynenckich
w Stowarzyszeniach. Niechaj w kazdym Stowarzyszeniu zostanie wygloszona na jednym
z zebran pogadanka na temat walki z alkoholizmem, w ktorej przedstawione bedq jego
zgubne skutki*'. Z okazji odbywajqcego si¢ w biezqcym miesigcu Tygodnia Propagandy
Trzezwosci stancie w szeregi tych, ktorzy juz wypowiedzieli walke pijanstwa i rowniez ze
swej strony ruszajcie do walki o wyzwolenie narodu polskiego z niewoli alkoholowej.

Kazdy organizowany Tydzien poprzedzany byt charakterystycznym hastem przewod-
nim, np.: ,,TrzeZzwos$¢ obywateli — koniecznos$cig chwili”?, ,,Ratujmy Mtodziez, ,,Przez
trzezwo$¢ do odrodzenia™'.

W pismie nawotywano do organizowania i tworzenia kotek abstynenckich. Apel ten
formutowano nastepujaco: Gdzie to tylko mozliwe zorganizujcie Kotka Abstynenckie.
W nich ksztatcq i wychowujq sie apostotowie trzezwosci, ktorzy majg prowadzi¢ i wycho-
wywacé spoteczenstwo polskie do trzezwosci®.

Kolka abstynenckie miaty powstawaé w kazdym Stowarzyszeniu Mtodziezy Polskie;.
Do nich nalezeli mtodzi ludzie, ktorzy zobowiazywali sie, ze nigdy nie wezmg do ust ani
piwa ani wodki*,

26

Ibidem.

~Mtody Hufiec” 1931, s. 11.
~Mtody Hufiec” nr 2 1934, s. 20.
,»Mlody Hufiec” nr 2 1934.

30 Mtody Hufiec” 1937.

,»,Mtody Hufiec” nr 1 1934.
Ibidem, s. 14.

-Mtody Hufiec” 1927, s. 30 .
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Warto doda¢, ze oprocz prezentowanych tresci dotyczacych promowania Tygodnia
Trzezwosci juz same tytuly artykutow zachegcaty do zachowania abstynencji:

Alkohol nasz wrog*, Trzezwos¢ — koniecznoscig chwili®, Trzezwos¢ Zrodlem moralnej i fizycz-
nej sity 3.

Z okazji obchodow Tygodnia Propagandy Trzezwosci w miesigczniku promowano
dostgpne na rynku wydawniczym publikacje, ktore w swoich tresciach odnosity si¢ do
zjawiska natogu alkoholowego. Przyktadem takich pozycji wymienionych w ,,Hufcu”
byty ksiazka Dwa domy autorstwa A. Milkowskiej oraz Wrog rodziny ks. T. Gotdynskie-
go. Pierwsza z wymienionych byla opowiadaniem o dwdch rodzinach, w ktérych jedna
okreslana jest mianem szcze$liwej, natomiast druga jako nieszczgsliwa. Przyczyng takie-
go stanu rzeczy byt alkoholizm panujacy w jednej rodzinie oraz trzezwos¢ w drugie;j.
Kolejna z wymienionych ksigzek dotyczyta picia alkoholu w rodzinach, na przyktadzie
pism ks. Jana Kapicy — znanego w tamtym czasie promotora trzezwosci na Slasku?’.

Troska o trzezwos¢ mlodziezy wyrazata si¢ przez publikacje artykutéw zawieraja-
cych negatywne skutki uzywania trunku. Zagadnienia te brzmialty w nastepujacy sposob:
Alkohol to ta straszna trucizna, ktora czyni z ludzi energicznych — niedolegow, z obywa-
teli szlachetnych ofiarnych — brudnych samolubow, z mlodziencow utalentowanych roku-
Jjacych najlepsze nadzieje — hulakow, z ludzi czystych obyczajow — rozpustnikow; alkohol
to ten burzyciel zycia spolecznego, obywatelskiego, rodzinnego — a wigc jeden z naj-
straszniejszych wrogow ludzkosci *®. Lekarze mowig nam, ze organizm to cudowna ma-
szyna, dana nam przez Stworce, bysmy mogli przyjmowac pokarmy, rozmawia¢ itd. Or-
ganizm ten u mlodzienca, ktory pije wodke, piwo lub cos podobnego, gorzej si¢ rozwija.
Milodzieniec taki choruje czesciej niz miodzieniec niepijqcy. Czeste uzywanie napojow
alkoholowych (Wédki, wina i piwa) stworzy¢ moze natég™.

Miesigcznik, dbajac o szate graficzng, prezentowal czytelnikom wybrany element
grafiki odnoszacy si¢ do zawartych wewnatrz tresci. Mialy one w gtoéwnej mierze pod-
kresli¢ site przekazu pisanego, wzmocni¢ okreslone wartosci, ktére bylty wazne dla wy-
dawanego pisma. Przedstawiano charakterystyczne ilustracje nawigzujace do trzezwosci,
czego przykladem jest rycina 1 oraz 2.

Rycina 1 byla mocnym przekazem dla czytelnikow ,,Hufca”, z czego prawdopodob-
nie autorzy zdawali sobie sprawe, gdyz nie zamie$cili pod nim zadnego komentarza.
Symbolika obrazu us§wiadamia, ze wybor migdzy trzezwym zyciem a piciem, ktore do-
prowadza cztowicka do $mierci, jest mozliwy.

Autorzy czasopisma swoimi ilustracjami ksztaltowali postawe wychowawczg i pa-
triotyczng oraz wzmacniali spoleczenstwo w utrzymywaniu abstynencji. W przekazach

3

z

~Mtody Hufiec” nr 2, 1928, s. 38 .
»Mlody Hufiec” nr 1, 1934, s. 13-14 .
3¢ Mtody Hufiec” nr 2, 1939, s. 19.

37 Mtody Hufiec” nr 1, 1937.

»Mtody Hufiec” nr 1, 1934, s.13

3 _Miody Hufiec” nr 2, 1928, s. 38.
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Co dafe snop 2yla czfowiekowi frzezwemu,
a co pijakowi

Ryc. 1. ,Mtody Hufiec” nr 2, 1934

pisanych na tamach ,,Mtodego Hufca” wielokrotnie podkreslano, ze Zwiazek Mtodziezy
Polskiej wspieral mtodych ludzi w ich zmaganiach z alkoholem niczym Swigty Jerzy
w zwycigskiej walce ze smokiem.

W dwudziestoleciu migdzywojennym wazng instytucja promujaca zdrowy tryb zycia
byt Kosciot katolicki, ktory aktywnie wiaczal si¢ w akcje trzezwosciowe, organizowat
i prezentowal pogadanki, prelekcje, kazania, audycje radiowe oraz wydawat ksigzki
i broszurki okoliczno$ciowe®. Duchowni brali czynny udzial w Polskich Kongresach
Przeciwalkoholowych, podczas ktorych wyglaszali referaty i prezentowali swojg troske
o0 trzezwo$¢ miodziezy*'. Ponadto, wedtug ,,Jednodniéwki” wydanej w roku 1936 z oka-
zji Tygodnia Propagandy Trzezwosci istnialy katolickie ruchy przeciwalkoholowe, ktore
prowadzity dziatalno$¢ antyalkoholowa®.

40 J. Biskupski, Zapobieganie alkoholizmowi...; J. Blaszczyk, Walka Kosciola Katolickiego w walce z pijani-
stwem i alkoholizmem na tamach ,, Przewodnika Katolickiego” w latach 1930-1939, w: UKW. Zaktad Filozofii
Edukacji, ,,Acta Universitatis Nicolai Copernici. Nauki Humanistyczno-Spoteczne. Pedagogika”, Z. 30, 2014.

4 Walka z alkoholizmem” nr 25, 1935.

4 Nalezy wymieni¢, ze do ruchow przeciwalkoholowych w dwudziestoleciu miedzywojennym nalezaty:
Katolicki Zwiazek Abstynentéw, Polska Liga Przeciwalkoholowa, Polski Zwiazek Ksi¢zy Abstynentow, Zwia-
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Ryc. 2. Strona tytutowa ,,Mlody Hufiec” nr 2, 1934

W lutym 1939 r. pojawit si¢ w ,,Hufcu” artykut pt. Trzezwos¢ zrodlem moralnej i fi-
zycznej sily, ktory informowat czytelnikow o potrzebie rozszerzania idei trzezwosci
wsrod mtodych ludzi zrzeszonych w Katolickich Stowarzyszeniach Mtodziezowych. Pi-
sano wowczas: Kosciol spodziewa si¢ po nas, ze staniemy sig¢ niezwyciezonym frontem
ducha Chrystusowego w Polsce®.

Czy dzisiaj, kiedy pijanstwo coraz szersze sprawia spustoszenie w szeregach mlodzie-
zy i sprowadza jq na tory niemoralnosci i wystepku, nie musimy my w szeregach podjgé
energicznej akcji przeciwko alkoholizmowi i sta¢ si¢ pionierami i wychowawcami miode-
go pokolenia do trzezwosci? Tego oczekuje od nas Kosciol i Panstwo. Gdzie nie ma
trzezwosci, gdzie panuje pijanstwo, tam nie ma tez ducha Chrystusowego, ale tam sie
panoszy Antychryst, zbrodnia, niemoralnosé, niewiara, upadek **.

Okdlnik w swoich przekazach zabiegal o zdrowy tryb zycia dziewczyn i chtopcdw,
promujac bale karnawalowe i zabawy taneczne bez konsumpcji alkoholu. Warto w tym

zek Bractw Wstrzemigzliwosci, Zwiazek Nauczycieli Abstynentow. Zob. W. Padacz, Katolicki ruch przeciwal-
koholowy w Polsce odrodzonej, Jednodniowka Katolickiego Kota Abstynentow, Warszawa 1936, s. 8—11.

4 Mtody Hufiec” nr 2, 1939, s.19.
4“4 Miody Hufiec” nr 2, 1937, s.21.
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miejscu zauwazy¢, ze w Il Rzeczypospolitej jednym ze statych zabaw wsrod dorostej
mlodziezy w okresie migdzywojnia byty wspdlne tance, ktore odbywaly si¢ w remizach®
oraz w okresie letnim na §wiezym powietrzu*. Wielokrotnie byly one suto zakrapiane
trunkiem, co przyczyniato si¢ do awantur i bojek wsrod mtodziencow?’.

Przyktadem tej troski o trzezwos$¢ mlodziezy podczas wspolnych potancoéwek sg tre-
$ci mowiace o tym w ,,Mlodym Hufcu” z roku 1934 i 1935. Warto w tym miejscu przy-
toczy¢ krotkie ich fragmenty:

Nie tolerujemy pijanstwa — Umiarkowanie, a najlepiej wstrzemiezliwos¢ od trunkow upajajq-
cych, niech cechuje nasze zabawy, gdyz wlasnie przy zabawach tanecznych alkohol jest zro-
dlem wszystkiego zlego, rozpusty, bojek i zabdjstwa *.

W kazdym miescie, a nawet po wioskach urzqdza si¢ zabawy karnawatowe. Domagajcie sig, by
one odbywaly si¢ bez alkoholu! Bojkotujcie te zabawy na ktorych mimo Waszych zZgdan sprze-
dawac sig¢ bedzie wodke. Namowcie Waszych rodzicow, rodzenstwo, przyjaciol, znajomych, by
solidarnie z Wami pogardzili temi rozrywkami, ktore nie dajq godziwej uciechy, a stajq sig
siedliskiem zgnilizny, zepsucia, a nawet zbrodni. To bedzie pierwszy krok w walce ze ztem, ja-
kim jest alkohol. Przekonacie sig, o ile lepszq jest rozrywka bez wodki, i blogostawi¢ bedziecie
tym, ktorzy Was nakionili do trzezwosci oraz propagowania zasad abstynencji®.

W miesigczniku pisano réwniez, ze zabawy taneczne i bezalkoholowe mtodych ludzi
odbywaly si¢ w duchu chrzescijanskim. W roku 1936, w nr 3, podano informacje¢ nasteg-
pujacej tresci: Hej, jak nasza miodziez, jesli tylko zechce potrafi si¢ bawic! I cho¢ na
zadnym z tych wieczorkow nie tanczono slofoxow itp. foxterrierow, czy jak tam cudacznie
te rozne murzynskie wywijasy sie nazywajq — cho¢ obylo si¢ bez alkoholu, bawiono sig¢
ochoczo a wesolo, i co najwazniejsze bez obrazy Boskiej, ktora czesto obserwowac moz-
na na zabawach trunkowych >°.

Zakonczenie

Wiele z opublikowanych tekstow w dziedzinie profilaktyki alkoholizmu na tamach
szeroko pojetego czasopi$miennictwa w latach migdzywojennych charakteryzowato si¢
w znacznej mierze troska o trzezwos¢ narodu. Problem picia alkoholu wsréd dorostych

4 W. Otto, Wielkomiejskie Zycie Drugiej Rzeczypospolitej w polskim filmie fabularnym okresu migdzywo-
Jjennego. Wstep do tematu, ,Jmages” 2013, nr 21-22, vol. II, Poznan.

4 A. Wozniak, Przedmiejskie gry i zabawy. O czasie wolnym i Swigtowaniu na Goctawiu w dwudziestole-
ciu migdzywojennym w: ,,Etnografia Polska” 2004, t. XLVIIL, z.1-2 wstep do tematu. ,Jmages” 2013, nr 21-22,
vol. II, Poznan, s. 232.

47 J. Durka, Margines spoteczny potudniowej Wielkopolski w dwudziestoleciu migdzywojennym w publicy-
styce ,, Gazety Ostrzeszowskiej”, w: Margines spoleczny w Drugiej Rzeczypospolitej, M. Rodak (red.) ,,Meta-
morfozy spoteczne” z. 6, Warszawa 2013, s. 77.

4 _Miody Hufiec” nr 2, 1935, s. 21.
4 _Mtody Hufiec” nr 1, 1934, s. 14.
30 Mtiody Hufiec” nr 3, 1936, s. 46.
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i mtodych ludzi w II Rzeczypospolitej powodowal, ze autorzy dzigki stowu pisanemu
mogli skuteczniej walczy¢ w obronie abstynencji i dotrze¢ do wigkszej rzeszy osob.
Wydaje si¢, ze sprzyjaty réwniez ku temu okolicznosci, bowiem po 120 letniej niewoli
ruch wydawniczy byl nieprzymuszony zadna antypolska cenzurg i mogt swobodnie
ksztaltowac¢ swoja polityke rozpowszechniania w zakresie ilosciowym oraz jakoscio-
wymd!,

W ,,Mlodym Hufcu” tresci dotyczace walki z alkoholizmem i1 promowania trzezwosci
wsrod miodziezy w latach 1927-1939 byly mocno podkreslane i miaty na celu epatowa-
nie tych wartosci (np.: patriotyczne, moralne), ktore moglty pomdc w wytrwaniu absty-
nencji. W miesieczniku przedstawiano zgubne konsekwencje spozywania trunkéw oscy-
lujacych w obszarach dysfunkcyjnosci psychicznej i fizycznej, upadku rodziny oraz
zmierzajacych do uzaleznienia.

Zachgcano do wstepowania do kotek abstynenckich, sprzyjano i promowano senten-
cj¢, ze jedynie Polak wierzacy i katolik jest czlowiekiem niepijacym.
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