I Ogdlnopolska Konferencja Naukowa -
»Z dziejow zdrowia publicznego” (L0dz, 2-3 grudnia 2004)

W dniach od 2 do 3 grudnia 2004 roku w todzi odbyta sie | Og6lnopolska Konferencja Naukowa
pt. ,Z dziejow zdrowia publicznego”.

Organizatorem konferencji byly: Szkota Zdrowia Publicznego Instytutu Medycyny Pracy im. prof.
J. Nofera w todzi, Katedra Etnologii i Antropologii Kulturowej Uniwersytetu Wroctawskiego oraz
Polskie Towarzystwo Zdrowia Publicznego. Uczestnicy reprezentowali osrodki naukowe z Bydgoszczy,
Czestochowy, Gliwic, Krakowa, Lublina, todzi, Opola, Piotrkowa Trybunalskiego, Poznania, Stupska,
Szczecina, Wroctawia oraz Warszawy.

Celem konferencji bylo zainicjowanie wielodyscyplinarnego spojrzenia na zdrowie ludéw
(narodéw) i wybranych populacji z perspektywy dziejow, od czaséw najdawniejszych do wspotczes-
nych, tj. do okresu po Il wojnie $wiatowe;j.

Wystgpienia zostaly zaprezentowane w sze$ciu sesjach tematycznych: ,,Obrazy lekarzy, pacjentéw
oraz stanu ich zdrowia w literaturze pieknej”, ,Sytuacja demograficzna w Europie i stan zdrowia
arystokracji polskiej w dobie nowozytnej”, ,Instytucjonalna i spoteczna troska o zdrowie publiczne
w Polsce w okresie zaboréw”, ,,Zdrowie publiczne w Polsce w okresie Il Rzeczypospolitej”, ,,Kwestie
zdrowotne w Europie Wschodniej” oraz ,Srodowiskowe i organizacyjne aspekty zdrowia publicznego
w Polsce po Il Wojnie Swiatowej”.

Pierwszy dzien konferencji poswiecony byt referatom z trzech pierwszych sesji tematycznych.
Obradom pierwszej sesji przewodniczyta prof. dr hab. Bozena Ptonka Syroka (Uniwersytet Wroctaw-
ski). W pierwszym referacie Anna Lasek (UAM) przedstawita obraz lekarza w najwcze$niejszych
dzietach literatury greckiej. Autorka podkre$lata w nim, ze juz w eposach Homera, lekarze byli
szanowani i doceniani, gdyz nie tylko ,potrafili dobywac¢ z ciat strzaty i leki stosowac”, ale réwniez
leczy¢ niedomagania w racjonalny spos6b: chirurgiczny (oczyszczanie, opatrywanie ran), farmaceutycz-
ny (stosowanie zi6t), czy tez za pomocg diety. Choroby, ktérych przyczyny nie byly jasne starozytnym
medykom, jako efekt dziatania demonéw lub kary zestanej przez rozgniewanych bogéw, starano sie
leczy¢ za pomoca czaréw, magicznych zakle¢ i oczyszczen. Powyzszy watek kontynuowata w swoim
referacie Danuta Szaroszyk Socha (UAM). Autorka prébowata przedstawi¢ zagadnienia medyczne
dotyczace lekarzy i pacjentéw na przyktadzie epigramatu greckiego. Podkre$lata, ze w epigramatach
informowano o przyczynie zgonu, o chorobie, jej przebiegu czy prébach jej zapobiegania, dzigkowano
za uzdrowienie, wyjasniano przyczyny wdziecznosci. W utworach poswieconych lekarzom, obok kpin
z lekarzy konowatdw, pojawiaty sie takze teksty $wiadczace o szacunku, jakim medycyna cieszyta sie
w starozytno$ci oraz o erudycji i profesjonalizmie antycznych przedstawicieli tego zawodu. Kolejny
referat zostat wygtoszony przez Agnieszke Tetrycz-Puzio (Pomorska Akademia Pedagogiczna, Stupsk).
Autorka omoéwita w nim stan zdrowia ludno$ci ziem polskich od XI do XIIlI wieku, na podstawie
zachowanych $redniowiecznych Zrodet narracyjnych. Autorka podkre$lata w nim, ze jakkolwiek
podstawa zrédtowa w odniesieniu do omawianego okresu jest niezwykle skapa, co znacznie ogranicza
kompleksowe przedstawienie i ocene stanu zdrowia ludno$ci ziem polskich, to zdecydowanie wiecej
informacji dostarczajg $redniowieczne Zrédta o problemach zdrowotnych przedstawicieli elit czy
dynastii. Duzo méwig juz same przydomki ksigzat, np. Bolestaw Krzywousty, Mieszko | Platonogi,
Wiadystaw Laskonogi, Henryk V Brzuchaty, Konrad Il Garbaty. Autorka podkreslata rowniez, iz ze
zrodet wynika, ze przedstawiciele dynastii piastowskiej z dwdch tendencji charakterystycznych dla
Sredniowiecza wstrzemiezliwos$ci, ktéra wzmacnia oczyszczajac oraz obfitosci, ktéra wzmacnia
wypetniajac ulegali zdecydowanie tej drugiej tendencji.

Nastepnie gtos zabrata Zinajda Pakholok ( Wotynski Panstwowy Uniwersytet), ktora zaprezen-
towata stuchaczom znaczenie medycyny ludowej w tworczosci literackiej Mikotaja Kruszewskiego.



Pierwszg sesje zakonczyta swoim wystgpieniem Krystyna Pietrych (Uniwersytet £6dzki). Podjeta ona
probe ukazania obrazéw choroby i cierpienia we wspo6tczesnej poezji polskiej. Postuzyta sie w tym celu
tworczoscig: Aleksandra Wata, Mirona Bialoszewskiego, Zbigniewa Herberta oraz Stanistawa Baran-
czaka.

W ramach drugiej sesji znalazto sie sze$¢ referatow. Obradom tej sesji przewodniczyt prof. dr hab.
Tadeusz Srogosz ( Czestochowa). Pierwszy z referentéw, Edyta Wolter (SGGW, Warszawa) przed-
stawita uczestnikom ewolucje przestanek intrapersonalnej homeostazy duchowej poczawszy od
Sredniowiecza, kiedy zgodnie z paradygmatem symboliki religijnej, Bog jest zrédtem, a cztowiek
wszczepiony w Boze Misterium zycia, poprzez idee renesansowego humanizmu antropocentrycznego
i barokowego humanizmu teocentrycznego, az do epoki oSwiecenia ludzkiego rozumu. Andrzej
Michalski (Pomorska Akademia Pedagogiczna, Stupsk) omoéwit z kolei zagrozenia majace wplyw na
procesy demograficzne. Jednym z takich zagrozen, jak podkre$lat autor, byta jakos$¢ i ilos¢ dostepnej
zywnosci oraz wybuchy epidemii. Kolejny referent, Anna tysiak-tatkowska (PAP, Stupsk) skupita sie
na zdrowiu polskiej arystokracji w dobie O$wiecenia. Zamierzeniem autorki byto zaprezentowanie
wizerunkoéw bardziej i mniej znanych polskich arystokratek i szlachcianek oraz metod maskowania
u nich $ladéw ospy, choroby, ktdra pozostawiajac trwate blizny i deformujac ciato uniemozliwiata
realizacje zamierzonych celéw, silne przezycia psychiczne i rezygnacje z przyjemnosci $wiatowego
zycia. lwona Wotyniec ( Czestochowa) omoéwita koncepcje Stefana Garczynskiego, autora ,Anatomii
Rzeczypospolitej Polskiej - dotyczacg zalezno$ci zdrowia ludno$ci Rzeczpospolitej w pierwszej
potowie XVI1II wieku od warunkéw bytu. Nastepnie gtos zabrata Katarzyna Krawczyk (Czestochowa),
ktoéra zaprezentowata stuchaczom dziatalno$¢ komisji boni ordinis (dobrego porzadku) wobec kwestii
sanitarno-zdrowotnych miast krélewskich w XVI1II wieku. Druga sesje zakonczyt swoim wystagpieniem
Jan Nosko (Szkota Zdrowia Publicznego, £6dz). Podjat on prébe ukazania dwéch tematéw. Jeden
dotyczyt wychowania zdrowotnego mtodego ksiecia Adama Jerzego Czartoryskiego, a drugi natomiast
omawiat zalecenia higieniczne ksiecia Michata Hieronima Radziwitta dotyczace obiektéw patacowych
w Nieborowie, czystosci urzadzen, jak i oséb z nich korzystajgcych. Autor postuzyt sie w tym celu
dwoma oryginalnymi dokumentami z 1783r., z bogatej, liczacej 6 tysiecy toméw biblioteki Muzeum
Narodowego w Nieborowie i zawierajgcej najwazniejsze dzieta medyczne XVIII wieku opublikowane
w jezyku tacinskim, niemieckim, francuskim, wioskim i angielskim.

W ramach trzeciej sesji znalazto sie siedem referatdéw. Obradom sesji przewodniczyt doc. dr hab.
Jaromir Jeszke (PAN, Warszawa). Wystapienia rozpoczat Tadeusz Srogosz (Czestochowa), ktory
zaprezentowat stuchaczom dylematy zorganizowania Kolegium Medycznego w | Rzeczpospolitej.
Kolejny referent, Marcin Winiarz (Uniwersytet Wroctawski), skupit si¢ na ochronie zdrowia mieszkan-
cow rozwijajacych sie osrodkéw miejskich w Krélestwie Polskim w latach 1815 -1863. Z kolei Tomasz
Tokarek (Uniwersytet Wroctawski) moéwit o opiece lekarskiej nad pensjonariuszami Og6lnego
Schronienia Ubogich w latach 1816-1914, jako formie dziatalnosci charytatywnej w Krakowie.
Nastepne wystgpienie, autorstwa Ewy Katamackiej, dotyczyto wptywu aktywnos$ci ruchowej na
zdrowie. Podkreslano w nim, ze zalezno$¢ te kojarzono w réznych epokach na réznej zasadzie i z r6zng
sitg. Autorka starata sie wykazaé, ze przyczynkiem do rozwoju edukacji zdrowotnej byto lenistwo
ruchowe, ktéremu zaczeli ulega¢ Polacy w XIX wieku. Poprzez popularyzowanie wiedzy o zdrowiu
lekarze podkre$lali, ze ruch jest niezbedny dla zdrowia. Jednak do XIX wieku jedynym $rodkiem
informacji i dziatalnosci w zakresie promocji zdrowia byto stowo drukowane. Dopiero w XIX wieku
pojawity sie instytucje stuzace realnemu doskonaleniu zdrowia. W nastepnym referacie autorstwa
Wiodzimierza Kaczorowskiego i Antoniego Maziarza (Uniwersytet Opolski), zaprezentowano stucha-
czom udziat zeriskich zgromadzeri zakonnych w opiece zdrowotnej na Slasku w drugiej potowie XIX
wieku. Podkreslono w nim i zaprezentowano réwniez sytuacje zdrowotng na Slasku, aktywno$é
Kosciota katolickiego w zakresie opieki zdrowotnej i spotecznej oraz dziatalno$¢ medyczng siéstr
w opinii spotecznej. Walentyna Krystyna Korpalska (Akademia Medyczna, Bydgoszcz) méwita
o wplywie ustawodawstwa niemieckiego na rozwéj instytucji ochrony zdrowia publicznego na ziemiach
polskich pod zaborem pruskim. Autorka wystgpienia podkre$lata, ze pruskie ustawodawstwo medyczne



z drugiej potowy XIX wieku byto pionierskie w stosunku do podobnych rozwigzarn w zaborze rosyjskim
i austriackim, jednakze dyrektywy i restrykcyjny charakter systemu opieki zdrowotnej, w specyficznych
warunkach, pod obcym panowaniem byt odbierany z niezrozumieniem i nieraz bojkotowany. Trzecig
sesje zakoficzyt swoim wystapieniem Marek Dutkiewicz (Akademia Swietokrzyska, Filia Piotrkow
Trybunalski). Podjat on prébe ukazania krakowskich placowek medycznych Legiondw Polskich
w latach 1914-1917. Autor wystapienia przedstawit stuchaczom nie tylko dziatalno$¢ krakowskich
szpitali wojskowych, osrodka leczenia, rehabilitacji i nauki dla inwalidéw legionowych, ale takze
dziatalnos¢ Ambulatorium Dentystycznego Legionéw Polskich zorganizowanego i prowadzonego
spotecznie przez stomatologéw pod kierunkiem prof.Wincentego tebkowskiego oraz dziatalno$¢
laboratorium prof. Odo Bujwida zaopatrujagcego bezptatnie formacje legionowe w szczepionki.

Kolejne wystapienia miaty miejsce drugiego dnia obrad. Sesji czwartej wspotprzewodniczyli: prof.
dr hab. med.Tadeusz Brzezinski (Pomorska Akademia Medyczna) oraz prof. dr hab. Andrzej Felchner
(Akademia Swietokrzyska, Filia Piotrkéw Trybunalski). Sesje rozpoczeta swoim wystapieniem
Matgorzata Olszewska (Akademia Swietokrzyska, Filia Piotrkéw Trybunalski). Przedstawita ona
uczestnikom kwestie zdrowotne w szkolnictwie Il Rzeczypospolitej. Szczeg6lng uwage skupita autorka
na sytuacji zdrowotnej szkolnictwa wotynskiego, na Kresach oraz Polski centralnej w okresie
miedzywojennym. Sebastian Kulesza ( Pomorska Akademia Medyczna, Szczecin) z kolei omoéwit
zagadnienia wychowania seksualnego w szkolnictwie 1l Rzeczypospolitej. Autor wystapienia starat sie
wykazaé¢, ze podejscie do tego zagadnienia byto zréznicowane. Kwestii wychowania seksualnego nie
normowaty dostatecznie nieliczne i ogdélnikowe zarzadzenia administracyjne wydawane przez Minister-
stwo Wyznan Religijnych i OSwiecenia Publicznego. Miejsce na te zagadnienia pozostawiano jedynie
w ramach zaje¢ z biologii, w wychowaniu moralnym i religijnym oraz w zakresie dziatalnosci lekarzy
szkolnych. Istotne znaczenie dla realizacji wychowania seksualnego miata niewatpliwie postawa
Kosciota, a zwiaszcza encyklika papieza Piusa XI, ktéra krytykujac te zagadnienia wptyneta na
zahamowanie realizacji tej kwestii. Matgorzata Postuszna (Akademia Medyczna, Poznan) skupita sie na
stanie sanitamo-higienicznym wsi polskiej w okresie 1l Rzeczypospolitej. Autorka wystapienia
podkreslita w nim, ze wie$ polska byta bardzo zaniedbana. Wiele do zyczenia pozostawiat nie tylko stan
mieszkan, ich usytuowanie czy warunki otoczenia, ktére w powaznym stopniu oddziatywaty na zdrowie
ludno$ci wiejskiej, ale istotne znaczenia miat tez stan urzadzen sanitarnych oraz zaopatrzenie ludnosci
w zdrowg wode. Marek Sioma (UMCS, Lublin) natomiast zaprezentowat administracyjne aspekty
dziatalno$ci prozdrowotnej Ministra Spraw Wewnetrznych Stawoja Sktadkowskiego. Autor potozyt
nacisk na ukazanie wysitkow Sktadkowskiego na rzecz podniesienia higieny spoteczenistwa poprzez
pryzmat jego osobistych i urzedowych dziatan w tym kierunku. Nastepnie gtos zabrat Robert Litwinski
(UMCS, Lublin), ktéry starat sie wykaza¢ jak duzy wplyw na zdrowotno$¢ policjantéw w okresie
miedzywojennym miaty warunki panujagce w miejscu pracy. Kolejne wystapienie, autorstwa Michata
Musielaka i Doroty Hedzelek (Akademia Medyczna, Poznan), dotyczyto bardzo ciekawych pogladéw
polskich i amerykanskich eugenikéw na temat ,,0s6b matowartosciowych”. Podkre$lono w nim, ze
wedtug eugenikéw amerykanskich celem polityki zdrowotnej panstwa nie powinna by¢ ochrona ludzi
przed ztym $rodowiskiem, ale przed gwattownym przyrostem oséb eugenicznie matowarto$ciowych,
gdyz pewne choroby spoteczne przekazywane sg z pokolenia na pokolenie. Z kolei eugenicy polscy
wysuneli teze, ze | wojna $wiatowa doprowadzita nie tylko do nadmiernego spadku liczby ludnosci, ale
przede wszystkim spowodowata eliminacje i degeneracje ,,najwarto$ciowszego elementu polskiego”.
Janusz Kitape¢ (UMCS, Lublin) przedstawit charakterystyke stanu sanitarnego miasta Lublina oraz
omoéwit rozwéj placéwek stuzby zdrowia w okresie miedzywojennym. Przedstawiona zostata baza
szpitalna jakg dysponowato miasto wraz z krétka charakterystyka poszczegélnych placéwek, zakres
i charakter lecznictwa samorzadowego i prywatnego dziatajgcego w Lublinie oraz zwigzanych z nim
ludzi. Autor zaprezentowat takze krétki rys historyczny dziatalnos$ci Pogotowia Ratunkowego oraz
PCK. Sesje czwartg zakoriczyt swoim wystgpieniem Zdzistaw Jezierski (Uniwersytet Medyczny, £6dz).
Podjat on prébe ukazania problematyki zdrowia publicznego w polityce hitlerowskich Niemiec na
terenie okupowanej Polski w latach 1939-1945.



W ramach sesji pigtej wygtoszono trzy referaty, a obradom przewodniczyt prof. dr hab.
Adam Paluch (Uniwersytet Wroctawski). Jako pierwszy referent wystapit Pawet Olszewski (Aka-
demia Swietokrzyska, Filia Piotrkéw Trybunalski). Przedstawit on stuchaczom stosunkowo mato
znang kwestie pomocy dla ludnosci ormianskiej po | wojnie $wiatowej. Efektem tych dziatan
- jak podkreslat referent - byto uratowanie od $mierci tysiecy os6b. Wystgpienie Hanny
Havshykowej (UMCS, Lublin) dotyczyto dziatalnoSci kosciota Adwentystéw Dnia Siédmego na
Ukrainie na rzecz zdrowia. Méwczyni podkreslata w nim, ze w dziataniach podejmowanych na
rzecz zdrowia kosciét adwentystow wykorzystuje profilaktyczne programy zdrowotne, organizuje
wystawy, prowadzi kilkudniowe zajecia terapeutyczne, naucza podstaw zdrowego stylu zycia.
Sesje te zamykata swoim wystapieniem Danuta Penkala Gawecka (UAM). Przedstawita ona
referat nt.: ,Promocja zdrowia czy nowej religii. Popularyzacja systemu naturalnego uzdrawiania
Porfirego Iwanowa w Kazachstanie . Autorka podkreslata w nim, Zze tzw. ,ruch iwanowcéw”
propaguje system naturalnego uzdrawiania, polegajacy na hartowaniu ciata poprzez oblewanie
ciata zimna woda, przestrzeganie postdbw oraz doskonalenie ducha. Coraz czesciej praktyki
»naturalnego uzdrawiania wprowadzane sg w przedszkolach i szkotach oraz w centrach rehabi-
litacji dzieci.

Obradom ostatniej sesji przewodniczyli: prof. dr hab. Stanistaw Tarkowski (L6dZ) oraz
dr Wiodzimierz Pigtkowski (UMCS, Lublin). Otworzytja swoim wystapieniem Zbigniew Jastrzebowski
(Politechnika, Czestochowa). Jego referat dotyczyt kwestii zdrowia publicznego w doktrynie welfare
State. Dla zobrazowania problemu autor postuzyt sie dokumentami organizacji miedzynarodowych
(WHO) oraz Unii Europejskiej i Rady Europy. Elzbieta Wieckowska (Akademia Medyczna, Wroctaw)
z kolei omoéwita postepowanie z chorymi na gruzlice w pierwszych latach po zakorczeniu Il wojny
Swiatowej. Autorka szczeg6lny uwage zwrécita na kompetencje Naczelnego Nadzwyczajnego
Komisariatu do Walki z Epidemiami, ktdrego dziatalno$¢ w istotny spos6b przyczynita sie do
stopniowego wygaszania ognisk gruzlicy w spoteczeAstwie. Ryszard Szozda (Gliwice), kolejny
moéwca tej sesji, przedstawit referat pt. ,,Znawca i biegty sadowy z dziedziny medycyny sadowej
na ziemiach polskich . Autor stwierdzit, ze analiza przepiséw dotyczacych problematyki biegtych
sagdowych prowadzi do wniosku, iz niestety do tej pory nie zdotano uwzgledni¢ wszystkich
koniecznych uwarunkowan w zakresie czynnosci biegtych sadowych. Nastepnie gtos zabrata ponownie
Elzbieta Wieckowska, ktéra wyglosita referat pt. Monar jako organizacja pozarzgdowa. Autorka
podjeta prébe ukazania dziatan profilaktyczno-edukacyjnych w okresie 25 lat istnienia Monaru.
Matgorzata Hofman (UAM, Poznan) z kolei oméwita zalezno$¢ zdrowia od warunkéw pracy
i wykonywanej pracy od zdrowia na przyktadzie pedagogéw z miasta Ko$ciana w wojewodztwie
wielkopolskim. Agnieszka Owsianka skupita sie na organizacji i dziatalnosci Wydziatlu Zdrowia
i Opieki Spotecznej Urzedu Wojewddzkiego w Piotrkowie Trybunalskim w latach 1975-1998.
Autorka oméwita zadania i cele Wydziatu, przeanalizowata dziatania dazace do podwyzszenia
poziomu zdrowia wsérdd ludnosci wojewddztwa oraz zaprezentowata dziatania uwzgledniajgce potrzeby
spoteczeristwa. Matgorzata Leznicka (Bydgoszcz) z kolei zaprezentowata w swoim wystapieniu
wojewo6dztwo kujawsko-pomorskie jako wojewddztwo promujace zdrowie. Autorka przedstawita
uczestnikom program pod nazwg ,,Wojew6dztwo Promujace Zdrowie”, ktory realizuje wojewddztwo
oraz etapy dziatan z orientacjg na zasoby, potrzeby, zagrozenia $srodowiskowe, indywidualne i rodzinne
oraz cele lokalnej polityki zdrowotnej. Wiestaw Slésarz ( Uniwersytet Wroctawski) oméwit ewolucje
postaw w zakresie zdrowia seksualnego. Referent podkre$lat, ze wynika ona gtdwnie z postepu
wiedzy, upowszechnienia edukacji seksualnej i przemian obyczajowych. Sesje zakonczyto wystapienie
Jadwigi Rakowskiej, ktéra zaprezentowata stuchaczom referat pt. ,Relacja cztowiek - $rodowisko
naturalne w kontekscie historycznym”.

Konferencje zakoriczono krétkim podsumowaniem i zapowiedzia, ze przedstawione referaty ukaza
sie w druku.

Matgorzata Postuszna



