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Funkcje zZlobkow polskich od poczatku XX wieku
do wybuchu II wojny $wiatowej

Abstract. Polish nurseries from the early 20" century to the beginning of World War 1T

The issue of institutional care of the youngest children has been rarely discussed in scientific studies.
In the context of the contemporary debates about improving the quality of toddlers’ care and
education, it is a good idea to remind about the origin of nurseries and the development thereof. The
first nurseries were established in Poland over 100 years ago. From the beginning, before Poland
even regained independence until present day, they have changed their functions and organization.
The aim of the article is to show the changes to the function of créches against a political, social and
cultural background since the very beginning of the existence of nurseries until the outbreak of
World War II. The method used in this article is historical explanation, and the technique is an
analysis of documents: literature, magazines, legal acts. The responsibilities of créches discussed in
this article include care, health -related, educational, upbringing and family-related activities This is
the first of two articles related to changes in the function of créches in a historical approach.
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Wstep

Problematyka instytucjonalnej opieki nad najmtodszymi dzie¢mi jest rzadko podej-
mowanym zagadnieniem w opracowaniach naukowych. W kontekscie wspolczesnych
debat nad poprawa jakosci opieki, wychowania i edukacji dzieci w wieku poniemow-
lecym warto przypomnie¢ genez¢ zlobkow i rozwoj ich funkcji od poczatkéw ich ist-
nienia. Ztobek obok klubu dziecigcego to instytucja opiekunicza przeznaczona dla naj-
mtodszych dzieci. Obecnie mogg w niej przebywac dzieci od 20. tygodnia zycia do
ukonczenia trzeciego roku zycia w roku szkolnym, w ktorym dziecko ukonczy trzy
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lata'. Na przestrzeni ponad 100 lat istnienia dziennych instytucji opieki nad niemowle-
ciem matym dzieckiem pod wptywem roznych czynnikow zwigzanych z przemianami
kulturowo-spotecznymi oraz uprzemystowieniem $rodowiska zycia cztowieka ich
funkcje si¢ zmianialy. Celem artykutu jest ukazanie funkcji ztobkow na tle zmian, ja-
kim ulegaty one od poczatku XX w. do wybuchu II wojny $wiatowej. Problem gtowny
artykutu zostal sformutowany nastepujaco: Jakie mozna wyrézni¢ funkcje zlobkow
w ich historii majace na celu poprawe rdéznych obszaréw funkcjonowania rodzin? Sfor-
mulowano réwniez problemy szczegélowe: Jak zmieniaty si¢ funkcje zlobkow przed
odzyskaniem przez Polske niepodlegtosci i w okresie migdzywojnia? Ktore z wyroz-
nionych funkcji zlobkéw byty realizowane w wigkszym, a ktore w mniejszym stopniu
w omawianych okresach historycznych? Jakie czynniki mogly mie¢ zwiazek ze zmia-
nami funkcji Zlobkow w omawianym okresie?

Na potrzeby artykutu zostaty przeprowadzone badania metoda wyjas$niania historycz-
nego®>. W pracy badawczej postuzono si¢ technikg analizy dokumentow, tj. literatury
przedmiotu, czasopism z omawianego okresu oraz aktow prawnych zwigzanych z funk-
cjonowaniem ztobkow.

Funkcje zlobkow

Wedtug Stownika Jezyka Polskiego funkcja to zadanie, ktore spetnia lub ma spetnié
jaka$ osoba lub rzecz’, zatem funkcje ztobka mozna okresli¢ jako zadania, jakie spetnia
ztobek wobec swoich podopiecznych i ich rodzin lub jako cele, do ktorych zmierza dzia-
talno$¢ zlobka. Na potrzeby artykulu wyrézniono dwa rodzaje funkcji, ktore moze spet-
nia¢ ztobek. Pierwszy rodzaj to funkcje instytucjonalne, ktore charakterystyczne sa np.
dla placéwek edukacyjnych czy medycznych. Drugi rodzaj to funkcje osobowe, charak-
terystyczne dla grup nieformalnych, np. rodziny, do ktérej wspotczesny ztobek chciatby
si¢ niejako zblizy¢. Ponizej zostang one opisane.

Pierwsza z funkcji instytucjonalnych — opiekuncza — zwigzana jest z zapewnieniem
opieki fizycznej dla dzieci, a w historii ztobkow moze taczy¢ si¢ rowniez z walka z ubos-
twem 1 marginalizacjg spoteczng matych dzieci i matek pracujacych w miastach przemy-
stowych. Powyzsza funkcja taczy si¢ z funkcja prozawodowa, ktéra umozliwia rodzicom
dzieci uczgszczajacych do placowek prace zawodowa oraz moze przyczynic si¢ do ich
rozwoju osobistego. Kolejna funkcja — prozdrowotna — taczy si¢ z zapobieganiem choro-
bom dziecigcym, walka ze $miertelno$cig niemowlat i dzieci, promocjg higieny i czysto-
$ci, promocja zdrowego zywienia i karmienia piersig. Funkcja wychowawcza to przede
wszystkim przyswojenie zasad panujacych w grupie i ogdlnie wstepna socjalizacja

! Ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi wieku do lat trzech, Dz.U. 2011, nr 45, poz. 235.
2 J. Topolski, Metodologia historii, PWN 1984, s. 445.
3 L. Drabik, E. Sobol, Stownik jezyka polskiego. A — Q, PWN, Warszawa 2007, s. 186.
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matych dzieci. Zadaniem funkcji edukacyjnej (inaczej mozna ja nazwac funkcja proroz-
wojowg) jest wspomaganie rozwoju dziecka w poszczegoélnych jego obszarach, gtdéwnie
poprzez zabawe i zajecia dostosowane do potrzeb matych dzieci. Ztobki powinny tez
spelnia¢ funkcje osobowe, ktorych celem jest tak jak w rodzinie zaspokajanie potrzeb
emocjonalnych, potrzeb intymnego wspotzycia, rownowagi emocjonalng*. Wyrazem na-
stawienia na tego typu potrzeby moze by¢ na przyktad wspotpraca rodzicéw z persone-
lem ztobka.

Funkcje i zadania pierwszych zlobkéw do wybuchu I wojny Swiatowej

Pierwsze zlobki na terenie Krolestwa Polskiego powstaty pod koniec XIX w., jednak
ich pozycja i rola w opiece spotecznej byta marginalna. Do ich powstania przyczynila si¢
mozliwo$¢ podjecia pracy w powstajacych na teranie duzych miast zaktadach przemysto-
wych oraz zwigzana z tym konieczno$¢ zapewnienia opieki niemowletom i matym dzie-
ciom na czas pracy rodzicow, zwlaszcza kobiet. Czg§¢ 0sob z powodu trudnych warun-
kéw materialnych zmuszonych zostato do migracji ze wsi do miast i zZycia oraz pracy
w oderwaniu od rodziny pochodzenia, bez mozliwosci wsparcia dalszej rodziny czy sa-
siadow, stad opieka nad ich dzie¢mi stata si¢ pilng potrzeba spoteczna. W najubozszych
rodzinach matki niedtugo po porodzie musialy wroci¢ do pracy zawodowej, dlatego
publicysci i dziatacze spoteczni na terenie Krolestwa Polskiego podkreslali potrzebe za-
pewnienia spotecznego wsparcia ubogim rodzinom oraz samotnym matkom, zwlaszcza
wychowujgcym niemowleta i mate dzieci®. Polacy pozbawieni panstwowos$ci zwracali
szczegb6lng uwage na wychowanie mtodego pokolenia, jego kondycje fizyczng i eduka-
cj¢, tymczasem narastat problem pozostawiania dzieci bez opieki na czas pracy rodzicow,
czesto w bardzo niehigienicznych warunkach®. Zwracano uwagg, ze brak wiasciwej opie-
ki byt przyczyna wysokiej umieralnosci dzieci do trzeciego roku zycia, obok ztych wa-
runkow bytowych i pozywienia marnej jakosci oraz niemoznosci walki z chorobami za-
kaznymi’. Juz wtedy widziano potrzebe tworzenia dziennych instytucji opiekunczych,
w ktorych oprocz zapewnienia opieki niemowlgtom i1 dzieciom mozna by zapobiegac
chorobom i kontrolowac stan ich zdrowia:

Z}obki dla matych dzieci powinnyby zostaé otwarte we wszystkich bez wyjatku dzielnicach
miasta, nie sg one bowiem przeznaczone dla najubozszych, ale dla tej licznej klasy szwaczek,

4 F. Adamski, Rodzina. Funkcje rodziny, w: Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, red. T. Pilch, Wyd.
Akademickie ,,Zak” Warszawa 2006, s. 309.

5 S. Markiewicz, Sprawa dzieci opuszczonych, ,,Ateneum” 1890, nr 6, t. II, s. 416-417.
¢ W. Kon, Walka ze Smiertelnosciq niemowlgt w Lodzi, ,,Zdrowie” 1906, nr 11, s. 744-745.

7 A. Boldyrew, Ztobki i stacje ,,Kropla Mleka” jako placéwki wspierajgce ubogie rodziny w Krélestwie
Polskim na przelomie XIX i XX wieku, ,,Wychowanie w Rodzinie” 2016, t. XIV, z. 2, s. 108.



134 Ewelina Swidrak

praczek itp., ktore spedzaja dni za domem, stuzacych trzymac nie moga, a nie majg nikogo
w rodzinie, kto mogltby czuwac nad dzieckiem®.

Aneta Botdyrew podkresla, ze w literaturze gléwnie skupiano si¢ na tym, by pla-
cowki takie zapewnialy opieke fizyczna i pielegnacyjng, natomiast pomijano pedago-
giczne aspekty ich dziatalno$ci™. Oznacza to, ze pierwsze ztobki petnily gtéwnie funk-
cje opiekuncze i prozawodowe. Z badan A. Boldyrew wynika, ze pierwsze zlobki na
terenie Krolestwa Polskiego dziataty w Warszawie w drugiej potowie XIX w., miescity
si¢ one ul. Browarnej, Zlotej, Dzielnej. Ztobki te dzialaly przez kilka lat, potem za$
byty zamykane z powodu zbyt matej liczby dzieci'®. Do czasu odzyskania przez Polske
niepodlegtosci tworzenie ztobkéw i ich prowadzenie nie byto w zaden sposob uregulo-
wane prawnie, byly one tworzone przez prywatne osoby lub Towarzystwa Dobroczyn-
no$ci. Do ich gtownych funkcjami zaliczaty si¢: przeciwdziatanie marginalizacji spo-
tecznej kobiet i ich dzieci poprzez zapewnienie minimum opieki niemowletom, ktorych
matki znajdowatly si¢ w trudnej sytuacji. Byty to przyktadowo matki samotne, ubogie,
niewydolne wychowawczo, oraz te, ktére musiaty podja¢ prac¢ zawodowgq. Realizacja
zatozonych funkcji nie byta zadowalajaca; szerzace si¢ choroby, brak wykwalifikowa-
nej kardy, brak wiedzy o rozwoju i funkcjonowaniu matych dzieci oraz oderwanie
dzieci od matek we wczesnym wieku przyczyniato si¢ do duzej $miertelnosci dzieci
w tych placowkach.

Funkcje zZlobkéw w dwudziestoleciu miedzywojennym

Po odzyskaniu przez Polske niepodleglosci problem opieki nad matymi dzie¢mi po-
wrocil ze zwigkszong sitg. Nadal borykano si¢ z duza $Smiertelnoscia niemowlat i bra-
kiem opieki nad dzie¢mi robotnic z miast uprzemystowionych''. Przyktadowo Lo6dz —
byta miastem, w ktorych odsetek $miertelnosci niemowlat przed II wojng §wiatowa byt
najwigkszy.

Kiedy w 1937 r. wskaznik $miertelnosci niemowlat wynosit dla catego kraju 13-14%, to dla
Lodzi — miasta robotnic fabrycznych — wynosit on 17-18%, w odniesieniu do calego miasta,
a byt z pewnoscia wyzszy dla dzielnic robotniczych. [...] Dzielnice robotnicze wykazywaty
najwigksza $miertelno$¢ niemowlat, wielokrotnie przewyzszajaca $miertelno$¢ niemowlat
dzielnic zamieszkanych przez ludno$¢ zamozniejsza'.

8 Jeszcze o losach opuszczonych dzieci, ,Kronika rodzinna” 1891, nr 22, s. 677.
° A. Boldyrew, op. cit., s. 105-106.
10 Ibidem, s. 110-111.

' J. Bogdanowicz, Ztobki fabryczne dla niemowlgt, ,,Opieka nad dzieckiem” 1927, nr 1, s. 23; Z. Garlic-
ka, Zlobki dzienne dla niemowlgt matek pracujgcych, Drukarnia STEA, Warszawa 1927.

12 7. Golde, Ztobek. Organizacja i prowadzenie, PZWL, Warszawa 1956, s. 7.
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Z badan Zofii Garlickiej wynika, ze dzieci robotnic pozostawione podczas pracy ma-
tek bez nalezytej opieki, niemowl¢ta od pierwszych tygodni zycia karmione sztucznie
czesto zapadaly na rozne schorzenia i ginely. Najwickszy odsetek zgondw niemowlat
autorka stwierdzita w grupie dzieci, ktérych matki krotko po porodzie, tj. przed 10. tygo-
dniem zycia dziecka, wrocity do pracy'>.

Pismienna czg$¢ spoteczenstwa byta §wiadoma probleméw matek pracujacych. Przy-
ktadowo w prasie przeznaczonej dla kobiet pisano:

Nigdy matka i dziecko, zwlaszcza w §rodowisku niezamoznem, nie wymagato tyle pomocy od
spoleczenstwa co obecnie. Cigzkie warunki ekonomiczne, a zwlaszcza bezrobocie — zmusity
matke — aby poza swemi naturalnemi obowiagzkami: opieka nad dzie¢mi i prowadzeniem
domu — zajela si¢ zarobkowaniem. Niejednokrotnie, w zwigzku z tatwiejsza nieraz sposobno-
$cig zarobkowania przez matke — ta ostatnia caly czas spgdza poza domem, na postugach
w fabryce — bezrobotny za$ ojciec bawi dzieci i zajmuje si¢ kuchnia. Jakkolwiek mezczyzna
nie zawsze wywiazuje si¢ pomyslnie z nowych dla niego obowiazkow, w kazdym razie dzieci
otrzymuja jaka taka opiek¢ w czasie nieobecnosci matki. Gorzej jest jednak, gdy tej opieki
brak, matka wdowa czy matka nieslubna zmuszona jest pozostawia¢ dzieci, albo bez opieki,
albo na tasce najstarszego dziecka, albo mato przychylnej, czgsto ztej i dokuczliwej sasiadki.
Ze dziecko jest bardziej niezaradne i bezsilne, im jest mtodsze — tem skutki sg fatalniejsze
i prawdziwie tylko szcze$liwy zbieg wypadkow pozwala mu wyijéé obronng reka z tej opresji'.

Swiadomo$é powyzszych probleméw wymusita podjecie prac ogélnonarodowych
i lokalnych majacych na celu roztoczenie opieki nad dzieckiem. Partie polityczne formu-
lowaly programy, w ktérych postulowano utworzenia osobnych zakladéw opieki dla
dzieci do lat czterech!®. Zaczgto tworzy¢ instytucje opieki spotecznej, starano si¢ pod-
nies$¢ poziom wyksztalcenia tych wszystkich, ktorzy posrednio czy bezposrednio opieke
te wykonuja. Ponadto podkreslano, ze trzeba zdobywa¢ wiedz¢ na temat dziecka.

Zajrzyjmy — pisano — [...] do ksiazek z dziedziny opieki nad dzieckiem, do ksiazek, ktore ucza
jak gotowac przysztos¢ narodu. Zaléozmy w wigkszych przynajmniej miastach zwykle kota sa-
moksztatcenia si¢ dla dziataczy na polu opieki nad dzie¢mi'®.

Zaczeto rowniez zakladaé ztobki i stacje opieki nad niemowlgtami, ktorych zadaniem
bylo otoczy¢ dziecko wlasciwa opieka lekarska i spoteczna!’. Pierwszy ztobek w niepod-
legtej Polsce powstat w Lodzi. Zaktad ten — pisal Bronistaw Knichowiecki'®:

13

Z. Garlicka, op. cit.

14 T.Z., Ztobek otwarty, ,Dziecko i Matka” 1926, nr 13, s. 5-6 [brak petnego nazwiska autora — E.S.].

15 M. Balcerek, Rozwdj opieki nad dzieckiem w Polsce w latach 1918—1939, PWN, Warszawa 1978, s. 88—105.
1© M. Michatowicz, Ksztat¢my sig, ,,Opieka nad Dzieckiem” 1930, R. VIIL, nr 3, s. 124.

17°J. Wnek, Dziecko w polskiej literaturze naukowej 1918—1939, Oficyna Wydawnicza ASPRA-JR, War-
szawa 2012, s. 250; B. Knichowiecki, Pierwszy Miejski Dom Wychowawczy dla niemowlgt w Lodzi, ,,Opieka
nad Dzieckiem” 1931, nr 5, s. 217-228.

18 B. Knichowiecki, op. cit, s. 217.
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rozwingt si¢ z matego, bo zaledwie na 15-20 niemowlat obliczonego ,,ztobka”, mieszczacego
si¢ pierwotnie w domu przy ul. Nawrot 58 zatozonego w r. 1915 przez Tow. Schronisk $w. Sta-
nistawa Kostki [...]. Ciasnota pomieszczenia, state przepelnienie, brak wykwalifikowanej ka-
dry pielegniarskiej, brak bielizny, to wszystko sprzyjato $miertelno$ci niemowlat, ktoéra wtedy
wynosita 99% [...]. Do roku 1922 zmodyfikowano funkcjonowanie ztobka, przeniesiono go do
trzypigtrowej kamiennicy, dostarczono bielizne, zaangazowano mamki. W zaktadzie pracowato
2 lekarzy, 9 siostr, 5 stuzacych i 26 mamek. Przyjmowane byly dzieci od urodzenia do 1,5
roku, réwniez podrzutki®®.

Autor relacjonowat:

Smiertelno$¢ w naszych zaktadach jest zalezna w znacznej mierze od stanu zdrowia dzieci
w chwili ich przyjecia. Podrzutki, dzieci ulicy, z dotdw biologicznych, dzieci matek nieslub-
nych, bezdomnych sa kierowane do nas w stanie beznadziejnie cigzkim, czgstokro¢ umierajg
one juz w pierwszej dobie swego pobytu w zaktadzie®.

Pierwszy ztobek w Warszawie powstal w 1924 r. przy ulicy Putawskiej 33 (Moko-
tow). Mogt przyja¢ 20 niemowlat.

Codziennie rano (6 rano) matki, idac do pracy pozostawiaja dzieci personelowi ztobka, aby
wieczorem (6 wieczor) zabra¢ je do domu. W ztobku poza opieka pielegniarsko-lekarska
(przyjmowane sg tylko zdrowe dzieci) dzieci dostaja jes¢, przyczem te matki, ktére karmia,
o ile pracujag w poblizu, przychodza dziecko nakarmi¢ piersiag. Caty wysitek personelu jest
wytezony w kierunku zapewnienia dziecku opieki na miejscu (jedzenie dostosowane do wieku,
kapiel, odpowiednio przewietrzony, czysty i jasny lokal), zabezpieczenia przed infekcja, wobec
obecnosci wigkszej liczby dzieci (przyjmowanie przez kontrole tylko dzieci zdrowych, osobne
woreczki na ubranie domowe dzieci, numerowane t6zeczka, numerowane pieluszki i smoczki,
parawany i izolacja dla podejrzanych dzieci), uzyskania wptywu na matki, aby staraty si¢
utrzymac czysto dzieci, stosowaty si¢ do wskazan pielegniarki i lekarza i z zachowaniem od-
nosily si¢ do instytucji®'.

Dalszy rozwoj ztobkéw — ich zaktadanie i prowadzenie — umozliwito ustawodawstwo
I RP. Powstaly wowczas pierwsze regulacje prawne dotyczace ztobkow. W 1923 r. ztobki
wliczono do zaktadow o charakterze opiekunczym, a ich tworzenie i utrzymywanie powie-
rzono gminom?®. Zrédtem finansowania tych instytucji byto Ministerstwo Pracy i Opieki
Spotecznej, Wydziat Opicki Spotecznej przy Komitecie Rzadu i Magistraty poszczegol-
nych miast. Z tego powodu ztobki w okresie dwudziestolecia migdzywojennego byly prze-
waznie bezptatne, w miare mozliwosci matki sktadaty tam ,,pewne drobne optaty”?.
W lipcu 1924 r. ukazata si¢ ustawa o przedmiocie pracy miodocianych i kobiet
naktadajaca na przedsigbiorcoOw zatrudniajacych powyzej 100 kobiet obowigzek

1 Tbidem.

20 Ibidem, s. 222.

21 T.Z., op. cit, s. 5-6.

22 Ustawa z dnia 16 sierpnia 1923 roku o opiece spotecznej, Dz.U. 1923, nr 92, poz. 726, art. 5.
3 T.Z., op. cit., s. 5-6.

I
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prowadzenia ztobkéw dla niemowlat®. Prawie trzy lata p6zniej ukazato si¢ rozporza-
dzenie w sprawie urzadzenia i utrzymania zlobkow dla niemowlat w zaktadach pracy®.
Przepisy rozporzadzenia byly dos$¢ szczegotowe. Okreslaty przyktadowo, Ze na jedna
opiekunke moze przypada¢ maksymalnie 30 dzieci (dzi$ jest to 8 w wieku powyzej
1 roku zycia lub 5 dzieci ponizej roku®®), ztobki mogtly przyjmowac dzieci od 0 do 15
miesiecy, kazde dziecko miato w zlobku oddzielne t6zeczko. Jednak zaktadanie zlob-
kow nie lezalo w interesie ani przedsigbiorcow, ani rzadéw sanacyjnych. Przemystow-
cy i fabrykanci kategorycznie sprzeciwiali si¢ temu zarzadzeniu. Aby uchyli¢ si¢ od
utrzymywania ztobkéw, uzywali oni réznych sposobow, fatszowali wykazy zatrudnio-
nych kobiet, nie przyjmowali do pracy kobiet majacych dzieci w wieku ztobkowym
itp.?” Doktor Jan Bogdanowicz pisat w 1927 r.: ,,nie mamy dotad ani jednego ztobka
dla niemowlat w zakladach pracy, nawet w przedsigbiorstwach rzadowych”. Autor
wskazuje, ze:

pracodawcy nie chca ponosi¢ odpowiedzialnosci za wypadki dzieci w Zlobkach, przywozenie
dzieci do pracy grozi niebezpieczenstwem zwigzanym z podr6éza w godzinach porannych i wie-
czornych, ztobki utrudniajg karmienie piersig matkom pracujacym — gdyz matki sa bardzo zme-
czone pracg i tracg pokarm, wreszcie utrzymanie ztobka jest dla pracodawcy dodatkowym kosz-
tem, a matki musza by¢ odrywane od pracy na karmienie dzieci i zaburza to organizacje pracy?.

Niemniej 3 listopada 1927 1. zostal uruchomiony pierwszy na terenie Rzeczypospoli-
tej ztobek fabryczny przy Panstwowej Fabryce Wyrobow Tytoniowych na ulicy Dzielnej
w Warszawie?. Personel zlobka sktadat si¢ z lekarki pediatry, kierowniczki, pielegniarek
i personelu nizszego. Wedtug Janiny Jaroszewskiej:

dwa razy w ciggu trwania pracy fabrycznej robotnice-matki przychodza do ztobka, aby karmic¢
niemowlgta. [...] Kazda matka musi zostawi¢ swoj fabryczny fartuch i chustk¢ z glowy na
parterze, przed salg za$ do karmienia na korytarzu ubraé¢ si¢ w fartuch biaty i takiz czepek,
umy¢ dobrze re¢ce i dopiero tak przygotowana ma prawo do otrzymania dziecka. [...] Na sale
dzienng matki wstepu nie maja, widza je tylko przez drzwi. Podczas karmienia na sali jest
obecna dyzurna pielegniarka, ktora zwraca uwage na prawidtowe trzymanie dzieci w czasie
ssania, obmywanie piersi, karmienie z jednej piersi itp., od czasu do czasu odbywaja si¢ poga-
danki lub tez czytanie artykutéw z pism popularno-higienicznych.

24 Ustawa z dnia 2 lipca 1924 r. w przedmiocie pracy mtodocianych i kobiet, Dz.U. 1924, nr 65, poz. 636,
art. 15.

» Rozporzadzenie Ministra Pracy i Opieki Spofecznej z dnia 11 marca 1927 r. w sprawie urzadzenia
i utrzymania ztobkow dla niemowlat w zaktadach pracy, Dz.U. 1927, nr 32, poz. 293.

% Ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi wieku do lat trzech, Dz.U. 2011, nr 45, poz. 235.
2 Z. Golde, op. cit., s. 7.
2 J. Bogdanowicz, op. cit., s. 194.

¥ J. Jaroszewska, 3 lata dzialalnosci zlobka fabrycznego przy Panstwowej Fabryce Wyrobéw Tytonio-
wych, ,,Opieka nad Dzieckiem” 1931, nr 7-8, s. 251-269.

3 Ibidem, s. 259.
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Do ztobkow zawsze byty przyjmowane tylko dzieci zdrowe, jednak juz wtedy za-
uwazano problem opieki nad dzie¢mi chorymi i brak mozliwosci zwolnienia si¢ z pra-
cy na czas choroby dziecka®'. Po kontroli Inspekcji Pracy i stwierdzeniu uchybien
w prowadzeniu i zaktadaniu ztobkdéw potozono wigkszy nacisk na realizacj¢ ustawy
o przedmiocie pracy mtodocianych i kobiet, co przetozyto si¢ na wigksza liczbe zakta-
danych ztobkéw w réznych miastach Polski®2. Przyktadowo Monopol Tytoniowy w la-
tach 1927-1929 uruchomit ztobki w Bydgoszczy, Poznaniu, Koscianie, Starogardzie,
Lodzi, Radomiu, Grodnie®. We wszystkich placowkach dbano o higiene i wlasciwe
odzywianie dzieci. Sktad racji zywnosciowych kazdego dziecka ustalat lekarz, dzieci
dostawaty positki mleczne, zupy oraz owoce. Ponadto stosowano rozne $rodki leczni-
cze oraz lampy kwarcowe w celu przeciwdziatania krzywicy niemowlat. Opieka objgto
rowniez matki robotnice, ktore otrzymywaty bezptatne porcje mleka — pot litra dzien-
nie, w celu uzupehienia brakéw witaminowych wynikajacych z karmienia dzieci*.
Ztobki byly réwniez prowadzone przez Monopol Spirytusowy, niektoére zaktady woj-
skowe oraz Monopol Zapalczany.

Z przytoczonych materiatdbw wynika, Ze pierwsze ztobki w niepodleglej Polsce miaty
glownie funkcje opiekuncza i prozawodowa. Ich celem byto zapewnienie jak najlepszej
opieki nad dzie¢mi podczas pracy rodzicéw, ponadto poprzez dbalos¢ o higieng i odpo-
wiednie odzywianie starano si¢ ograniczy¢ smiertelnos$¢ i podatnos¢ na choroby najmtod-
szych. Szczepionki przeciwko chorobom zakaznym byly wowczas w fazie eksperymen-
talnej i, chociaz przynosity pozadane efekty, glownym sposobem zlobkéw na
przeciwdziatanie chorobom byta promocja higienicznego trybu zycia, w tym np. przeby-
wanie dzieci na $wiezym powietrzu, czysto$¢ pomieszczen zlobkowych, dostateczna
ilo$¢ bielizny, dobra kuchnia®. J. Bogdanowicz dowodzit nawet, ze dzieci ztobkowe sa
o wiele zdrowsze niz te chowane w domu. Jego zdaniem decydujaca rol¢ odgrywata
w tym pielegniarka — ,,dusza ztobka” i lekarz*®.

Juz w pierwszej polowie XX w. w zlobkach zauwazano réwniez problemy natury
psychologicznej dotyczace konsekwencji oddzielenia dzieci od ich rodzicow. W prasie
kobiecej pisano:

Praca w zlobku nie jest rzecza tatwa. Stusznie trzymajac si¢ zasady, ze nie nalezy odrywaé
dziecka zupelnie od matki, przyjmuje si¢ tylko na czas pewien dzieci — druga czes$¢ dnia i noc

31 J. Bogdanowicz, Ztobki otwarte..., op. cit.

32 H. Krahelska, £ddzki przemyst widkienniczy a ustawodawstwo pracy, Instytut Gospodarstwa Spoteczne-
go, Warszawa 1927, s. 32-34.

3 J. Zawadzka (oprac.), Przyczynki do spraw opieki nad dzieckiem robotniczem, Wydano z okazji dwulet-
niej rocznicy istnienia zlobkoéw w Polskim Monopolu Tytoniowym, Warszawa 1930.

3 Ibidem, s. 23.
3 Ibidem, s. 23-27.
3 Tbidem.
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pozostawiajac je matce w domu. Ta dwoisto$¢ opieki nad dzieckiem przy braku kultury i cigz-
kich warunkach mieszkaniowych i finansowych matek odbijaja si¢ ujemnie na dziecku®’.

Przyczyn niekorzystnego rozwoju dzieci w ztobkach upatrywano niestety w samych
matkach — w ich niekorzystnej sytuacji rodzinnej, niekonsekwencji w przyprowadzaniu
do ztobka, bledach w opiece, pomijajac czynnik fizycznego oddzielenia od matek. Przy-
ktadowo przy opisie zlobka przy zaktadzie Monopolu Tytoniowego zauwazano, ze:

Na poczatku istnienia ztobka zglaszano niejednokrotnie dzieci, jakby na probe, to znaczy, ze
matka nie zdecydowana jeszcze na przynoszenie dziecka do ztobka, przynosita je, przez kilka
dni, aby zobaczy¢, jak dziecko bedzie si¢ w ztobku czulo. Poniewaz dzieci poddawane tego
rodzaju probie byly to przewaznie dzieci kilkumiesigczne, przyzwyczajone do ciaggtego prze-
bywania na rgku, do hustania i stalego trzymania ,,smoczka” w buzi, nic wigc dziwnego, ze
pozbawione tych ,,przyjemnosci” w obcem dla siebie otoczeniu przez pierwsze dni pobytu
w ztobku plakaly, a nawet wykazywaty niekiedy nieznaczne ubytki w wadze; z punktu widze-
nia matki, proba w ztobku wypadata niekorzystnie i po jedno, wzglednie kilkodniowym, okre-
sie probnym matka taka przerywata przynoszenie®.

Panowato powszechne przekonanie, ze matki sa nieprzygotowane do rodzicielstwa,
obwiniano je rowniez za wysoka $miertelno$¢ niemowlat. W literaturze obecny byt ton
nicufnos$ci wobec matek. Na tamach prasy kobiecej pisano:

wsrdd licznych frazesow zycia codziennego niestychanie rozpowszechniony jest ten, ze kazda
kobieta, zostajac matka, bez zadnej nauki nabywa umiejetno$¢ hodowania i wychowywania
swojego dziecka. Jak dalece falszywy jest ten poglad, $wiadczy wielka $miertelno$¢ niemow-
lat, zas$ wsrod dzieci utrzymywanych przy zyciu — ilez spotykamy niedorodnych i chartakow!
Jest absolutng nieprawda jakoby mtode matki opieraty si¢ jedynie na wiasnej intuicji. [...]
W tem jednak lezy cata trudnos$¢, ze bez nalezytego przygotowania i wiedzy przy pielegnacji
dziecka kazda przecigtna matka, btakajac si¢ w labiryncie nieznanych sobie tajnikow i niespo-
dzianek, popetnia caly szereg bledow, ktore narazaja organizm dziecka na niepowetowane
szkody. Gdy jest zle, wzywa si¢ dopiero pomocy lekarza i leczy dziecko, zamiast zawczasu
przez racjonalng pielegnacje zapobiega¢ niedomaganiom. A ilez to razy wezwany doraznie le-
karz nie ma juz mozno$ci naprawié¢ tego, co zostato zmarnowane**?

W ztobkach matka byta postrzegana wrecz jako ,,czynnik” niekorzystny, zaburzajacy
ich funkcjonowanie, wptywajacy negatywnie na efekty zywienia i opieki.

Jezeli jednak zdrowie dzieci ztobkowych pozostawia nieraz wiele do zyczenia — to dlatego, ze
trzeba sie liczy¢ jeszeze z jednym poteznym czynnikiem, jakim jest matka. Podczas gdy ztobek
zamknigty ma dziecko catkowicie pod swoja opieka — ztobek otwarty dzieli ja pot na pot
z matkg. O ile matki umieszczajace dziecko w ztobku, nie beda wspolpracowaé z ta instytucja,
nie ma zadnych szans na to, zeby zlobek, mogt owocnie pracowaé. [...] Zaréwno jednak,

37 T.Z., op. cit., 8. 5-6.
38 J. Jaroszewska, op. cit., s. 259.

3 S. Bujak-Boguska, Rady na troski matczyne, ,,Dziecko i Matka” 1926, nr 2, s. 1.
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wsrod matek dzieci Slubnych, jak i nie§lubnych, ma Ztobek wiele ktopotu z narzuceniem swego
autorytetu w wykonywaniu zalecen i przepisow. Matka nie widzac caty dzien dziecka, po
przyjsciu do domu wylewa nan catg czutos¢, dajac mu lub kupujac tak niespodziewane rzeczy
do jedzenia, jak serdelki, kietbasg, ogorki itp. lub, podejrzewajac instytucje, ze ,,0szczedza” na
dzieciach — przekarmia dziecko w domu. [...] Ta nieckarno$¢ matek, nieufnos¢, sktonnosé¢ do
oktamywania, sprowadza fakt, ze bez wywiadu pielegniarki, trudno polega¢ na podawanych
danych, co utrudnia ocene¢ zdrowia dziecka przy przyjeciu®.

Z takimi pogladami wobec matek realizacja funkcji osobowych w ztobkach i wspot-
praca z rodzicami jako petnoprawnymi uczestnikami procesu wychowania i opieki byta
w tamtych czasach z zasady niemozliwa. Przyczyn takiego stosunku do matek nalezy
upatrywac po pierwsze w braku dostepu do dwczesnej wiedzy psychologicznej dotycza-
cej rozwoju dzieci 1 znaczenia wigzi w rodzinie, po drugie w nastawieniu na opieke
i zapobieganie chorobom z pomini¢gciem wychowawczych aspektéw dziatalnosci ztob-
kow oraz przede wszystkim w poczuciu wyzszosci personelu wobec matek dzieci, ktore
nalezaty z reguly do najnizszych i najubozszych warstw spotecznych. Tymczasem pra-
cownice ztobkow byty wykwalifikowanymi pielegniarkami, ktore miaty mozliwos¢ do-
ksztalcania si¢ na trzymiesi¢gczynych kursach dla opiekunek?!.

J. Bogdanowicz podaje, ze w zlobku dziennym prowadzonym przez Towarzystwo
ztobkéw dla niemowlat w Warszawie przy ul. Putawskiej 33 znajduje si¢ 30% dzieci
nieslubnych.

Na ogot stosunek matek do dzieci nieslubnych przedstawia wiele do zyczenia, pomijajac to, ze
matki te najczesciej sa w bardzo ciezkich warunkach materialnych, sypiajac w izbach, gdzie
miesci si¢ 10—14 0sdb, lub po prostu w norach, a w lecie wprost na ulicy; stan taki na pewno nie
pomaga zdrowiu niemowlat. Poza tem wsrod matek tych, wystepuje bardzo stabo instynkt ma-
cierzynski, czgsciej ukryta che¢ pozbycia si¢ dziecka (dwukrotnie w ciagu roku proby podrzuce-
nia dziecka ztobkowi, w trzech przypadkach wyrazne stwierdzenie zaniedbania §wiadomego
dziecka w przypadkach choroby) lub traktowanie w sposob zupehie ,,dziki”, np. matka zabiera-
jac dziecko ze ztobka, szta na noc na dancing, do ogrodu publicznego, zostawiajac roczne dziec-
ko na trawie bez opieki po par¢ godzin, lub matki, ktére chodzity zebra¢ po potudniu i tylko na
rano chciaty przynosi¢ dziecko do Ztobka, by potem bylo im potrzebne dla lepszego efektu®.

Wielokrotnie w literaturze podkreslano, ze ,,material matek, ktory korzysta ze ztobka,
jest najbardziej doswiadczonym przez los (matki nieslubne 40%, wdowy, matki licznych
rodzin itd.) czesto wykolejonych lub doprowadzonych do zupelnej apatji i bezwoli”*. Do
ztobkow byly przyjmowane dzieci — podrzutki bedace w bardzo zlym stanie fizycznym,
totez czasami ztobki pehity rolg pogotowia opiekunczego*.

40 J. Bogdanowicz, op. cit., s. 25.-27.

4 Kronika krajowa, ,,Opieka nad Dzieckiem” 1931, nr 11-12, s. 397.
4 J. Bogdanowicz, op. cit., s. 23-27.
# T.Z., op. cit., s. 5-6.

4 Kronika krajowa, ,,Opieka nad Dzieckiem” 1931, nr 11-12, s. 385.
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Juz od poczatku istnienia ztobkow, wobec wyzej opisanych probleméw byty one po-
strzegane jako instytucje kontrowersyjne®. Wobec koniecznosci pracy kobiet zrodzito sie
wowczas ogolne przekonanie o tych instytucjach jako bedacych ,,ztem koniecznym™ dla
dzieci w nich przebywajacych. W pierwszych latach powstawania i rozwoju ztobkow
fabrycznych (1927—-1928) matki-robotnice niechetnie i z nieufnoscig powierzaly swoje
dzieci opiece ztobkowej. Zaczgto wige zachecad je do przynoszenia dzieci do ztobkow
poprzez rozmowy, wspolne ogladanie pomieszczen ztobka, wskazywanie korzysci dla
rozwoju dzieci®. Niestety ze strony matek czestym zachowaniem byto ,.kwestionowanie
najdrobniejszych rzeczy, wyszukiwanie dziury w calym, stale grozby odebrania dziecka
ze ztobka™". J. Bogdanowicz pisat:

Ogolnie przyjete zdanie o zlobku otwartem jako ,,zlem koniecznem”, jest skutkiem wielu
wspoltdziatajacych przyczyn i niepowodzenia, jakie czgsto spotyka wielkie wysitki ze strony
personelu instytucji, maja swe zrodto w niskim poziomie zdrowotno-ekonomiczno-etycznym
matek. Poprawienie tego stanu rzeczy poprzez reformy spoteczne, bgdzie ,,idealnym” $rodkiem
w walce ze $miertelno$cig i chorobliwoscia dzieci.

Zdaniem autorki niniejszego artykulu, pomimo rozwoju teorii psychologicznych i pe-
dagogicznych dotyczacych rozwoju dziecka do lat trzech oraz zmian, jakim ulegly Ztob-
ki w okresie pdzniejszym, poglad ten jest obecny w Srodowisku rodzicéw i pedagogow
do dzi$ i utrudnia on postrzeganie ztobka jako instytucji mogacej wspomagac rozwoj
dziecka.

Odpowiedzig na 6wczesne problemy i potrzeby matek miaty by¢ Stacje Opieki nad
Matka i Dzieckiem z Kuchniami Mlecznymi, ktére zaktadano w Warszawie oraz w wigk-
szych miastach Polski, np. w Czgstochowie*. Petnily one funkcje doradczg i kontrolng
w zakresie zywienia, opieki i zdrowia matych dzieci. Zadaniem takich stacji byta opieka
dzienna nad dzieckiem zagrozonym réznymi chorobami. Podczas wizyt w poradniach
lekarz, ,,wczuwajac si¢ w psychologi¢ matki, pouczat ja, co jest dla dziecka wskazane,
czego nalezy przestrzegaé, a czego unikac¢”! Zadaniem stacji bylo ,,pouczanie” matek,
gdyz — jak twierdzono:

wigkszos¢ matek nie umie obchodzi¢ si¢ z dzieckiem; pielegniarka powinna pokaza¢ namacal-
nie, jak nalez si¢ z dzieckiem obchodzi¢. Wszystko co jest mozliwe powinno by¢ przez nia
zademonstrowane. Przewijanie, kgpiel, sposob karmienia®.

45

J. Bogdanowicz, op. cit., s. 23-27.

46

J. Zawadzka (oprac.), op. cit, s. 27.
47 Ibidem.

8 Kronika krajowa, ,,Opieka nad Dzieckiem” 1931, nr 5, s. 229.

49

R. Baranski, Zadania i obowiqzki pielegniarki ma Stacji Opieki nad Matkq i Dzieckiem, ,,Opieka nad
Dzieckiem” 1927, nr 3, s. 150-154.
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Przy niektorych zaktadach pracy z powodu braku lokali nie byto mozliwos$ci otwarcia
ztobka, wobec czego stworzono ,,opieke lotng”, ktorej celem byta profilaktyka chorob
oraz podniesienie jakosci opieki nad niemowleciem poprzez udzielanie wskazéwek mat-
kom. Opieka lotna przybrata form¢ odwiedzin pielggniarki w domu niemowlgcia. Spraw-
dzata ona stan zdrowia dziecka kilka razy w tygodniu, ponadto raz w miesigcu dziecko
przyprowadzone przez matke byto badane w poradni przez lekarza. Opieka lotna byta
zorganizowana m.in. w Warszawie, Wilnie, Biatymstoku, Monasterzyskach, Winnikach,
Poznaniu, Wodzistawiu®.

Podsumowujac, mozna powiedzie¢, ze gldwna funkcja zlobkéw w okresie migdzy-
wojennym skupiata si¢ na wypehianiu rol: prozawodowej i opiekunczej. Duze znaczenie
miala rowniez funkcja prozdrowotna — polegajaca gtdwnie na przestrzeganiu zasad higie-
ny i wlasciwego odzywiania dzieci oraz izolacji dzieci zdrowych od chorych. Niewiele
wiadomo o celach wychowawczych i edukacyjnych 6wczesnych ztobkow. Wydaje sig, ze
zadania te realizowano bardziej w odniesieniu do matek niz do dzieci ztobkowych. J. Ja-
roszewska pisze, ze zadaniem ztobka jest wychowanie matek: ,,w Ztobku udziela si¢
matkom wyjasnien, rad, wskazowek, urzadza pogadanki, kolportuje pisma wychowaniu
dziecka po$wigcone, w ten sposob odbywa sie przenikanie wiedzy pedagogicznej™!.
Rolg edukacyjng spetniaty wowczas bardziej Stacje Opieki nad Matka i Dzieckiem, gdzie
personel medyczny udzielat rad i wskazéwek dotyczacych wychowania matych dzieci,
ale nie opieckowat si¢ nimi bezposrednio®?. Edukacji i wychowaniu dzieci mogty sprzyja¢
warunki stworzone we wzorcowych ztobkach w Lodzi i w Warszawie, gdzie dzieci mia-
ly do dyspozycji nowoczesnie urzadzone sale, a ztobki posiadaty dziedzince, na ktorych
dzieci bawily si¢ na $wiezym powietrzu, mialy do dyspozycji rowniez zabawki i sprzgty
dostosowane do ich mozliwosci rozwojowych®. W okresie migdzywojnia z uwagi na
negatywne postawy wobec matek dzieci przebywajacych w ztobku niemozliwa lub
utrudniona byta tez realizacja funkcji osobowej, a wspolpraca personelu z matkami dzie-
ci ztobkowych byta nacechowana wzajemna nieufnos$ciag. Przyczyn mniejszego nastawie-
nia na wychowanie i edukacje dzieci w zlobkach nalezy upatrywac rowniez w kontro-
wersyjnym charakterze tych placéwek, problemach zdrowotnych niemowlat i matych
dzieci oraz w braku wiedzy w zakresie psychologii dziecka i rodziny.

Zakonczenie

Przeprowadzona na potrzeby niniejszego artykulu analiza funkcji ztobkéw w okre-
sie od poczatku XX w. do wybuchu II wojny $wiatowej pozwolita odpowiedzie¢ na

30 J. Zawadzka, op. cit, s. 15-16.
31 J. Jaroszewska, op. cit., s. 268.

52 R. Baranski, Spofeczne znaczenie Stacji Opieki nad Matkq i Dzieckiem, ,,Opieka nad Dzieckiem” War-
szawa 1930, nr 3, s. 118-120.

33 J. Zawadzka, op. cit, s. 16-17.
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postawione we wstegpie pytania badawcze. Problem gtowny dotyczyt tego: Jakie mozna
wyroznié¢ funkcje ztobkéw w ich historii majace na celu poprawg réznych obszaréw
funkcjonowania rodzin? Na podstawie literatury przedmiotu oraz badan wtasnych wy-
rozniono funkcj¢ opiekuncza, prozawodows, prozdrowotng, wychowawcza, edukacyj-
ng i osobowg. Gtéwnym zadaniem pierwszych zlobkow zatozonych jeszcze przed od-
zyskaniem przez Polske niepodlegtosci byto umozliwienie matkom pracy w zakltadach
pracy w miastach uprzemystowionych, ktére z powodu trudnej sytuacji materialnej
zmuszone byly do migrowania ze wsi i zostawiania swoich dzieci bez opieki na czas
pracy. W dwudziestoleciu miedzywojennym do funkcji opiekunczej i prozawodowe;j
doszta funkcja prozdrowotna, gdyz jednym ze spolecznych priorytetow stata si¢ walka
z chorobami zakaznymi i duza $miertelnos$cig niemowlat. Pozostate funkcje byty co do
zasady nieobecne w ztobkach. Czynnikami, ktére wptynely na powstanie pierwszych
ztobkéw na polskich ziemiach, byly industrializacja, migracja oséb w wieku produk-
cyjnym do miast i wigzaca si¢ z tym potrzeba zapewnienia opieki najmtodszym dzie-
ciom podczas pracy rodzicow. Przed odzyskaniem niepodlegtosci ztobki byty zaktada-
ne przez prywatne osoby lub Towarzystwa Dobroczynnos$ci, w okresie migdzywojennym
za$ instytucje te zaczety podlega¢ Ministerstwu Pracy i Opieki Spotecznej. Po I wojnie
$wiatowej z uwagi na pilne potrzeby opieki nad dzie¢mi osieroconymi i ubogimi opie-
ka nad dzieckiem stala si¢ sprawg panstwowa, a rozw6j ztobkow w niepodlegtej Polsce
mozliwy byt dzieki prawodawstwu II Rzeczpospolitej, ktorego celem byta ochrona
macierzynstwa i objecie troskliwg opieka matki i dziecka, miedzy innymi poprzez two-
rzenie ztobkow przyzaktadowych. Ponadto zmiany w funkcjonowaniu ztobkéow uwa-
runkowane byty rozwojem 6wczesnej medycyny, w tym nastawieniem na higieng zycia
codziennego. Niniejszy artykut przedstawia funkcje ztobkéw do wybuchu II wojny
$wiatowej, badania dotyczace zmian, jakie zaszly w organizacji i funkcjonowaniu ztob-
koéw w pozniejszym czasie beda przedstawione w nastgpnym artykule zatytutowanym
Funkcje ztobkow polskich od zakonczenia I wojny swiatowej do poczgtkow XXI wieku
na przyktadzie ztobkow lubelskich.
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