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Funkcje zZlobkow polskich od zakonczenia II wojny Swiatowej
do poczatkow XXI wieku na przykladzie zZlobkéw lubelskich

Abstract. The Functions of Polish Nurseries from the End of WWII to the Early 20th Century Based
on Lublin Nurseries

Nurseries in Poland are over 100 years old. Since the beginning of their existence, before Poland
regained independence, until present days they have changed their functions and organization. The aim
of'the article is to show créches changed against the political, social and cultural background of the end
of the Second World War to the early 21st century. The method used in this article is a historical
monograph, and the technics include an analysis of generally accessible documents (literature,
magazines for women, legal acts, films) and an analysis of personal documents of retired nursery
workers. The documentation has been supplemented by 10 interviews with ladies employed in Lublin
nurseries from 1973 until 2019. The article has been written in cooperation with the Municipal Nurses
Complex in Lublin. The tasks of créches as presented in this article are care, pro-professional, pro-
health, educational, upbringing and family function. This article is the second part of two articles,
which concerns changes in the function of créches in their history. The first part is published in “Bulletin
of the History of Education” in 2019.
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Wstep

Zlobek to instytucja, ktérej zadaniem jest zapewnienie opieki nad najmtodszymi dziec-
mi, ponizej trzeciego roku zycia'. Pierwsze ztobki w Europie i w Polsce powstaly w XIX
wieku, ale bylo ich niewiele i funkcjonowaty bardzo krétko. Na poczatku XX wieku ztobki

! Obecnie moga w niej przebywac dzieci do ukonczenia 3. roku zycia w roku szkolnym, w ktorym dziec-
ko ukonczy 3 lata — Ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat trzech (Dz. U. 2011,
nr 45, poz. 235).
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borykaty si¢ z duzg $miertelnoscig i chorobami niemowlat, byly uwazane za instytucje kon-
trowersyjne, a dzieci, ktore do nich uczgszczaty, pochodzity glownie z rodzin najubozszych
lub byty wychowywane przez samotne matki, ktore trudna sytuacja materialna zmuszata
do podjecia pracy zarobkowej. W dwudziestoleciu migdzywojennym kwestia opieki nad
malymi dzie¢mi stata si¢ sprawa narodowa, powstaty pierwsze regulacje prawne dotyczace
7tobkow, a opieke nad nimi przejeto Ministerstwo Pracy i Opieki Spotecznej. Oprocz zadan
opiekunczych, zaczety w wigkszym stopniu peti¢ funkcje prozdrowotna, ktéra sprowadza-
fa si¢ do walki z chorobami zakaznymi i wciaz duzag $miertelnoscia niemowlat’. Funkcje
ztobkoéw do wybuchu II wojny $§wiatowej zostaty opisane szerzej w artykule pt. ,,Funkcje
ztobkoéw polskich od poczatku XX wieku do wybuchu II wojny $§wiatowej”. Niniejszy ar-
tykut jest za$ kontynuacja badan prowadzonych nad zadaniami Zlobkow. Na przestrzeni
ponad 100 lat istnienia dziennych instytucji opieki nad niemowlgciem/matym dzieckiem
pod wptywem réznych czynnikdw zwigzanych z przemianami kulturowo-spotecznymi oraz
uprzemystowieniem $rodowiska zycia cztowieka ich funkcje ulegaty zmianie. Wobec po-
wyzszego celem artykutu jest ukazanie funkcji ztobkoéw na tle zmian, jakim podlegaty one
od zakonczenia II wojny $wiatowej do poczatkéw XXI wieku. Problem glowny artykutu
zostat sformutowany nastepujaco: Jakie mozna wyrézni¢ funkcje ztobkéw w ich historii
majace na celu poprawe réznych obszaréow funkcjonowania rodzin? Sformutowano réwniez
problemy szczegétowe: Jak zmienialy si¢ funkcje ztobkow po II wojnie swiatowej? Kto-
re z wyroznionych funkcji ztobkow byly realizowane w wigkszym, a ktore w mniejszym
stopniu w analizowanym okresie? Jakie czynniki mogty mie¢ zwigzek ze zmianami funkcji
ztobkow?

Na potrzeby artykutu zostaty przeprowadzone badania metoda wyjasniania historycz-

nego’. W pracy badawczej postuzono si¢ uzupetniajagcymi sie technikami:

— analizg dokumentow ogdlnodostepnych, tj. literatury przedmiotu, czasopism prze-
znaczonych dla kobiet i matek, aktow prawnych zwigzanych z funkcjonowaniem
7tobkow, filmoéw dokumentujacych prace i funkcjonowanie zlobkéw,

— analizg dokumentdw osobistych pochodzacych z kolekcji badanych wywiadem eme-
rytowanych pracownic ztobkéw lubelskich, tj. zdje¢, planéw i notatek pracownic
ztobkow, dokumentacji szkoleniowej bedacej w prywatnych kolekcjach pracownic,

— wywiadami z emerytowanymi i wieloletnimi pracownicami zlobkow lubelskich.

W badaniach przeprowadzono dziesig¢ jawnych wywiadow nieskategoryzowanych.

Dobor osob badanych byt celowy. W lIutym 2019 zwrdcono si¢ o pomoc do Dyrekeji
z Miejskiego Zespotu Ztobkéw w Lublinie celem nawigzania kontaktu z emerytowanymi
lub/i wieloletnimi pracownikami ztobkow. W marcu 2019 roku za ustng zgoda pracownic
wyznaczono emerytki i pracownice do badan. Badane zostaty poinformowane o celu ba-
dan oraz obszarach interesujacych badacza.

2 E. Swidrak, Funkcje zlobkéw polskich od poczqtlu XX wieku do wybuchu II wojny swiatowej, ,,Biuletyn
Historii Wychowania” 2019, t. 41, s. 131-144.

3 J. Topolski, Metodologia historii, PWN, Warszawa 1984, s. 445.
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Badanymi byly kobiety, siedem z nich to emerytowane pracownice ztobkow lubel-
skich, trzy sa aktualnymi dlugoletnimi pracownicami ztobkow. Emerytki badano w do-
mach — ich miejscach zamieszkania, pracownice za§ w miejscu pracy, podczas drzemki
podopiecznych.

Opis grupy badanej znajduje si¢ ponizej.

Tabela 1. Opis badanej grupy — pracownic ztobkéw lubelskich

Lp. Wiek badanych Lata pracy Zajmowane stanowisko Rodzaj ztobka
1. 68 1973-2007 Dietetyczka/opiekunka | Dzienny
2. 64 1974 — do dzi$ Pokojowa Tygodniowy/Dzienny
3. 57 1988 — do dzi$ Opiekunka Dzienny
4. 60 1979 — do dzi$ Opiekunka Dzienny
5. 69 1968-2006 Opiekunka Dzienny
6. 68 1968-2006 Opiekunka Dzienny
7. 70 1982-2007 Kierownik ztobka Dzienny
8. 72 1970-2004 Opiekunka Dzienny
9. 70 1873-2008 Opiekunka Dzienny
10. 68 1973-2007 Opiekunka Dzienny

Badania przeprowadzono od marca do czerwca 2019 roku.

Funkcje zlobkéw

Wedtug Stownika jezyka polskiego funkcja to zadanie, ktore spetnia lub ma spetnié
jakas$ osoba lub rzecz®, zatem funkcje ztobka mozna okresli¢ jako zadania, jakie spet-
nia ztobek wobec swoich podopiecznych i ich rodzin, lub jako cele, do ktorych zmierza
dziatalno$¢ ztobka. Na potrzeby artykutu wyrdézniono dwa rodzaje funkcji, ktére moze
spetnia¢ zlobek. Pierwszy rodzaj to funkcje instytucjonalne, ktére charakterystyczne sa
na przyktad dla placéwek edukacyjnych czy medycznych. Drugi rodzaj to funkcje osobo-
we, charakterystyczne dla grup nieformalnych, np. rodziny, do ktorej wspotczesny ztobek
chcialby si¢ niejako zblizy¢. Ponizej zostang one opisane.

Pierwsza z funkcji instytucjonalnych — opiekuncza — zwigzana jest z zapewnieniem
opieki fizycznej dzieciom, a w historii Zlobkdéw moze taczy¢ si¢ rowniez z walka z ubo-
stwem i marginalizacja spoleczna matych dzieci i matek pracujacych w miastach przemy-
stowych. Powyzsza funkcja taczy si¢ z funkcja prozawodowa, ktéra umozliwia rodzicom
dzieci uczgszeczajacym do placowek pracg zawodowa oraz moze przyczyni¢ si¢ do ich
rozwoju osobistego. Kolejna funkcja prozdrowotna taczy si¢ z zapobieganiem chorobom

4 L. Drabik, E. Sobol, Stownik jezyka polskiego, A—Q, PWN, Warszawa 2007, s. 186.
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dziecigcym, walka ze $miertelno$cia niemowlat i dzieci, promocja higieny i czystosci, pro-
mocjg zdrowego zywienia i karmienia piersig. Funkcja wychowawcza to przede wszyst-
kim przyswojenie zasad panujacych w grupie i ogdlnie wstgpna socjalizacja matych dzie-
ci. Funkcja edukacyjna (inaczej mozna ja nazwac funkcja prorozwojowa) sprowadza si¢
do wspomagania rozwoju dziecka w poszczegdlnych obszarach rozwoju, gtdéwnie poprzez
zabawe i zajecia dostosowane do potrzeb matych dzieci. Ztobki powinny tez spetniaé
funkcje osobowe, ktorych celem jest tak jak w rodzinie zaspokajanie potrzeb emocjonal-
nych, potrzeb intymnego wspotzycia, rownowage emocjonalng’. Wyrazem nastawienia na
tego typu potrzeby wérdd dzieci jest na przyktad nazywanie opiekunek ,,ciociami” oraz
wspotpraca rodzicow z personelem ztobka®.

Zlobki po IT wojnie $wiatowej do przetlomu 1989 roku

Po II wojnie $swiatowej Polska stangta przed wieloma problemami, w tym zwiazany-
mi z opieka nad matymi dzie¢mi. Wojna pozostawita po sobie bolesne straty ludnoscio-
we 1 materialne, cz¢$¢ dzieci byla sierotami lub potsierotami, brakowato rak do pracy.
W tej sytuacji zorganizowanie pomocy dla dzieci w postaci zlobkéw i zaktadow zamknig-
tych stato si¢ koniecznoscig. Pierwsze po Il wojnie $wiatowej ztobki powstaty w Lodzi
i Warszawie. W 1945 roku dziatato juz siedem ztobkow przyzaktadowych, w 1947 — 132,
aw 1949 — 2627. Sprawa opieki nad najmtodszymi dzie¢mi i umozliwienie pracy zawo-
dowej obywatelom stata si¢ niezwykle istotna w polityce panstwa dwczesnego ustroju.
Réwny dostep do pracy zawodowej oraz te same ptace m¢zczyzn i kobiet miata gwaranto-
wac¢ Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 1952 roku, srodkiem do tego celu miata by¢
mi¢dzy innymi rozbudowa sieci ztobkow i przedszkoli, obok opieki nad kobietami cigzar-
nymi, ptatnych urlopéw przed i po porodzie®. Budowa zlobkow wiazata si¢ z zatozeniami
systemu komunistycznego, w ktorym kobiety w sposob rownoprawny miaty za zadanie
pracowa¢ na rzecz budowania nowego kraju i porzadku spotecznego’. Na plan pierw-
szy w okresie PRL wysuwa si¢ zatem funkcja prozawodowa ztobkow. Przez caty okres
trwania PRL publikowano plany rozwoju gospodarczego na najblizszy rok lub kilka lat.
W kazdym z plandéw postulowano rozbudowe sieci ztobkow oraz zwigkszenie liczby dzie-
ci korzystajacych z opieki ztobka, tak aby kazda pracujaca matka mogta pozostawi¢ swoje

5 F. Adamski, Rodzina. Funkcje rodziny, w: Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. 5. Pilch (red.),
Wyd. Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2006, s. 309.

¢ E. Swidrak, Funkcje zlobkéw polskich..., op. cit., s. 132—133.
7 GUS, Rocznik Statystyczny, 1949, s. 149; GUS, Rocznik Statystyczny, 1950, s. 91.

§ Konstytucja Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej uchwalona przez Sejm Ustawodawczy w dniu 22 lipca
1952 roku (Dz. U. 1952, nr 33, poz. 232) rozdziat 8, art. 78.

° D. Graniewska, Zlobki i przedszkola w PRL, Wydawnictwo Zwigzkowe CRZZ, Warszawa 1971,
s. 20-47.
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dziecko pod fachowg opiekg'®. W kinie i telewizji emitowane byty filmy propagandowe
ukazujace ztobki jako instytucje fachowej i troskliwej opieki, zapewniajace wzorowa czy-
stos¢, doskonate odzywianie i mitg atmosfere, aby matki mogly spokojnie pracowaé bez
obawy o swoje dzieci''.

Wobec powyzszych postulatow na poczatku lat 50. zaczeto na nowo budowanych
osiedlach dla robotnikow zaktadanie ztobkow. Wigkszos¢ byta budowana wedhug $cis-
le okreslonego projektu architektonicznego, niewielka cze$¢ za$ zostata zaadaptowana
z budynkow juz istniejacych'?. Projekty nowych ztobkow zaktadaly migdzy innymi wy-
dzielenie osobnych pomieszczen na: pokoj dla karmicielek (matek karmiacych piersia),
pralni¢, kuchnie, gabinet lekarski, filtr — bedacy przedsionkiem selekcjonujacym dzieci
przed wejsciem na salg zabaw, izolatke dla dzieci podejrzewanych o chorobe, tarasy do
werandowania dzieci, sale dla dzieci.

Wybudowane w latach 50. i 60. ubiegtego wicku jednopigtrowe lub parterowe bu-
dynki, z ktorych wiekszos¢ stoi do dzis, mogly pomiesci¢ od 80 do 100 dzieci w kilku
grupach wiekowych. Na poczatku lat 70. popularno$¢ tych instytucji byta ogromna. Po-
trzeby wielokrotnie przewyzszaty mozliwos$ci lokalowe i tak duzych ztobkéow. Niestety,
nie byto wowczas regulacji prawnych ograniczajacych liczbe dzieci ze wzgledu na metraz
ztobka czy liczbe opiekunek. Z relacji emerytowanych opiekunek ztobkowych wynika, iz
przyjmowaly one tak duza liczbg dzieci, ze maluchy musiaty spa¢ na lezakach na zmiang.
Jedna z badanych wspomina:

Bylo w pewnym momencie 100 dzieci na starszej grupie. Stato si¢ na $rodku i pilnowato sie,
zeby si¢ nie powybijaty. Wtedy nie moglySmy przeprowadzi¢ zadnych zajec (...) Tyle byto
dzieci, ze trzeba bylo na dwie tury ktas¢. Te do potudnia nie chcialy za nic na $wiecie spac,
a te, ktore po potudniu spaty, wezesniej si¢ na sali przewracaly ze zmeczenia.

W Polsce Ludowej istnialy rézne rodzaje ztobkéw. Ztobki dzienne miaty za zadanie
zapewnienie opieki nad dzie¢mi podczas pracy rodzicow w ciagu dnia. Pracowaty one
na zmiany przez 9, 10 lub 12 godzin, a po potudniu lub pod wieczor dzieci byty codzien-
nie odbierane przez rodzicow i pozostala cze$é dnia oraz noc spedzaty w domu. Ztobki

10 Ustawa z dnia 31 marca 1949 o Narodowym Planie Gospodarczym na rok 1949 (Dz. U. 1949, nr 26,
poz. 189) art. 118; Ustawa z dnia 21 lipca 1950 o 6-letnim planie rozwoju gospodarczego i budowy podstaw
socjalizmu na lata 1950-1955 (Dz. U. 1950, nr 37, poz. 344); Uchwata Sejmu Polskiego Rzeczypospolitej
Ludowej z dnia 12 lipca 1957 r. o Planie Rozwoju Gospodarczego w latach 1956-1960. (Dz. U. 1957, nr 40,
poz. 179); Pigcioletni rozwdj gospodarki na lata 1961-1965. (M.P. 1961, nr 38, poz. 58); Narodowy plan go-
spodarczy na 1966 rok i podstawowe zatozenia na 1967. (M.P. 1965, nr 70, poz. 402); Narodowy plan gospo-
darczy na rok 1972 (M. P. 1971, nr 59, poz. 381); Plan spoteczno-gospodarczy rozwoju w 1974 roku M. P.
1973, nr 53, poz. 302); Narodowy plan spoteczno-gospodarczego rozwoju w 1976 roku (M. P. 1975, nr 38,
poz. 223).

' Zlobek dzieciecy w fabryce Geyera, http://www.repozytorium.fn.org.pl/?q=pl/node/4419; W zlobku
Ursusa, http://www.repozytorium.fn.org.pl/?q=pl/node/5485; W ztobku fabrycznym, http://www.repozytorium.
fn.org.pl/?q=pl/node/4962 [dostep: 19.07.2019].

12 R. Krystanowa, Budowa zlobkow dzieciecych, Wyd. Butgarska Akademia Nauk, Sofia 1951; Zlobek
Miejski w Ustroniu, http://zlobekustron.szkolnastrona.pl/p,2,historia.
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dzienne nie byty jedynymi, jakie organizowano w Polsce Ludowej. Na wsiach orga-
nizowane byly rowniez ztobki sezonowe dla rodzin rolnikow. Istniaty rowniez ztobki
tygodniowe, ktére byly zaktadami zamknigtymi. Dzieci przebywaly w nich bez przerwy
caly tydzien, z wyjatkiem $wiat i niedziel (lub sobét, niedziel i $wiat). Do ztobka tygo-
dniowego byty przyjmowane dzieci dopiero powyzej 6. miesigca zycia (przyjmowanie
niemowlat pozbawitoby je karmienia piersia), dzieci matek samotnych, dojezdzajacych
do pracy z miejscowosci niemajacych ztobkéw, dzieci matek pracujacych na zmiany
oraz tych, ktore oprocz wykonywania pracy zawodowej ksztatcity si¢'®. Opierajac si¢
na dzisiejszej wiedzy z zakresu psychologii dziecka, mozna powiedzie¢, ze zatozenia
catodobowej opieki nad dzie¢mi z powodu pracy lub nauki matki przedktadalty cele
zawodowe 1 edukacyjne rodzicow ponad dobro i wiasciwy rozwoj dziecka, ktéry bez
dtugiego kontaktu z matkg moze by¢ zaburzony, jednakze w latach 60. ubiegtego wieku
koniecznos$¢ istnienia takich miejsc byta bezdyskusyjna'®. Niestety, niewiele wiadomo
na temat efektow pracy ztobkow tygodniowych. Nieliczne badania prowadzone w In-
stytucie Matki i Dziecka w Warszawie na terenie zlobkow tygodniowych oraz doméw
matego dziecka wykazaty zaburzenia zachowania podczas adaptacji dzieci w zaktadach
zamknietych!. Na terenie Lublina funkcjonowal jeden taki ztobek na ul. Sowiej, drugi
byl w Dabrowicy (okolice Lublina). Zostaly one zlikwidowane i przeksztatcone na ztob-
ki dzienne w latach 80. ubiegtego wieku.

W czasach PRL istnialty rowniez wigksze mozliwosci ksztalcenia dla opiekunek
w zlobkach niz przed wojna. Po przejsciu w 1948 roku ztobkéw pod opieke Ministerstwa
Zdrowia personel rekrutowat si¢ gtownie z pielggniarek. Resort zdrowia i opieki spotecz-
nej powotat w 1957 roku roczne szkoty opiekunek dziecigcych. Ta forma przygotowania
kadr okazata si¢ jednak niewystarczajaca, gdyz nie dawata mozliwoSci awansu wobec
braku $wiadectwa maturalnego'. Przyktadowo Medyczna Szkota Opickunek Dziecigcych
w Nowej Hucie dziatajagca do 1968 roku przyjmowata uczennice po ukonczeniu dzie-
wigciu klas szkoly podstawowej (ryc. 1). Po dziesigciu latach przeksztalcono te szkoty
w licea medyczne opiekunek dzieciecych, gdzie absolwentki mogly oprocz wyksztatcenia
ogolnoksztatcacego zdoby¢ zawod opiekunki.

13 7. Golde, Ztobek. Organizacja i prowadzenie, PZWL, Warszawa 1956, s. 13—14; Zarzadzenie Prezesa
Rady Ministrow z dnia 7 kwietnia 1950 w sprawie trybu zatwierdzania budzetu funduszu socjalnego oraz
sposobu administrowania tymi funduszami w administracji panstwowej (M.P. 1950, nr 53, poz. 604); R. Kry-
stanowa, op. cit., s. 13—14.

4 Por. D. Graniewska, op. cit., s. 64.

15 J. Koczynska-Sikorska, M. Zdanska-Brincken, Adaptacja dzieci do srodowiska ztobkowego, ,,Wychowa-
nie w Przedszkolu”, 1985, nr 7-8, s. 371-375.

1o 1. Krysztofowicz, B. Wojcik, Przygotowanie personelu do petnienia funkcji wychowawczych w zlobkach,
»Wychowanie w Przedszkolu” 1974, nr 12, s. 636-640.
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Ryec. 1. Uczennice Medycznej Szkoty Opiekunek Dziecigcych na tle budynku szkoty w 1968 roku

Zrodto: Archiwum prywatne badanych pracownic Ztobkow lubelskich.

Jednakze z relacji badanych na potrzeby artykutu kobiet wynika, ze kierunkowe wy-
ksztatcenie nie byto wymogiem koniecznym do pracy w zawodzie opiekunki. Pracownice
mialy na przyktad wyksztatcenie srednie ogdlnoksztatcace, wobec czego istniata koniecz-
nos¢ doksztatcania personelu juz w trakcie pracy. Prace doradczg i doszkalajaca wykony-
wali psychologowie zatrudniani w ztobkach w wymiarze wigkszym nawet niz obecnie.
Organizowano rowniez szkolenia wewnetrzne dla pracownic gtéwnie z zakresu metodyki
pracy z malymi dzie¢mi, w trakcie ktérych dzielono si¢ do§wiadczeniami i pomystami
w zakresie zabaw dla malych dzieci czy na przyklad zajec plastycznych, muzycznych lub
technicznych.

Zdrowie dzieci w czasach Polski Ludowej bylo waznym elementem polityki panstwa.
Na mocy ustawy z dnia 4 lutego 1950 roku przekazano Ministrowi Zdrowia opieke nad
ztobkami, ktora dotychczas nalezata do Ministra Pracy i Opieki Spotecznej!”. Konsekwen-
cje tego ruchu widoczne byty na przestrzeni kilku nastgpnych dziesigcioleci, w postaci
wigkszego nastawienia na realizacj¢ celow prozdrowotnych ztobkow.

17 Ustawa z dnia 4 lutego 1950 r. o przekazaniu Ministrowi Zdrowia zakresu dziatania Ministra Pracy
i Opieki Spotecznej w przedmiocie opieki spotecznej nad dzie¢mi do lat trzech oraz nad kobietami cigzarnymi
i karmigcymi (Dz. U. 1950, nr 6, poz. 49).
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Personel ztobka sktadal si¢ z lekarza, ktory byt odpowiedzialny za stan zdrowia
dzieci przebywajacych w ztobku. Lekarz odwiedzat ztobek dwa razy w tygodniu oraz
na wezwanie kierowniczki ztobka, a w pozostatych dniach byt do dyspozycji w razie
potrzeby!'s.

Opiekunki w zlobkach byly zobowiazane do noszenia odziezy ochronnej w postaci
fartucha lub sukienki, a takze czepka i obuwia profilaktycznego (ryc. 2)¥, dlatego wygla-
dem przypominaty pielegniarki (czgsto miaty wyksztalcenie pielegniarskie). Formalnie
byty one pracownikami stuzby zdrowia. Pozostaty personel stanowity kierowniczka ztob-
ka, psycholog, salowe, kucharki®.

Ryc. 2. Ubidr opiekunek w ztobkach w latach 70. i 80. XX wieku

Zrédto: Archiwum prywatne badanych pracownic ztobkéw lubelskich.

Od 1964 roku na mocy rozporzadzenia Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej przy
przyjmowaniu do zlobkéw rodzice lub opieckunowie zobowigzani byli do przedtozenia
kierownikom tych instytucji dowodu dokonanych obowigzkowych szczepien przeciw-

18 Zarzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 10 listopada 1954 r. w sprawie ryczaltowych wynagrodzen dla
lekarzy (M.P. 1954, nr 106, poz. 1419).

19" Zarzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spolecznej z dnia 4 czerwca 1985 roku w sprawie norm przydzia-
u i zuzycia odziezy ochronnej i roboczej oraz sprzgtu ochrony osobistej (Dz. Urz. MZiOS 1985, nr 6, poz. 24).

2 Z. Golde, op. cit., s. 48—60.
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ko chorobom zakaznym lub dowodu zwolnienia z tego obowigzku?'. (Szkoda, ze te lub
podobne przepisy nie obowiagzuja dzisiaj). Szczepienia byty wpisywane do ksigzeczek
zdrowia wprowadzonych jako dokument zawierajacy dane o stanie zdrowia dziecka od
1959 roku?. Idealna higiena i troska o zdrowie delikatnych organizmow dzieciecych, tak
podatnych na wszelkiego rodzaju epidemie, stawiaja wiele zupetnie specjalnych wyma-
gan przy projektowaniu, zaktadaniu i wyposazeniu ztobkéw — pisata Z. Golde?. Charak-
terystycznym pomieszczeniem zaprojektowanym w celu dokonania selekcji i przyjecia
tylko dzieci zdrowych byt filtr. To maty pokdj przejsciowy z wejsciem od strony korytarza
i oknem wychodzacym na salg zabaw. Kazde dziecko wchodzace do ztobka musiato przed
przyjeciem przej$¢ badania lekarskie lub ogledziny dokonane przez pielggniarke w filtrze.
Badano temperature ciata dziecka, wyglad skory, zagladano do gardta i do nosa, ogla-
dano zawarto$¢ pieluszek. Po pozytywnym zakwalifikowaniu dziecko byto przebierane
w czystg odziez i pieluchy bedace na wyposazeniu ztobka i przenoszone przez okno do
sali zabaw. Zabrudzona w trakcie bielizna byta natychmiast wysytana do pralni, a obstuga
techniczng zajmowaty si¢ salowe. Na wyposazeniu zlobka byly rowniez kosmetyki dla
niemowlat. Ztobki byly wylaczone z reglamentacji produktéw kosmetycznych dla matych
dzieci, takich jak oliwka czy proszek do prania*. Projektowano réwniez specjalne izo-
latki, w ktorych przebywaty dzieci ,,podejrzane lub niedysponowane do czasu zbadania
ich przez lekarza™®. W kazdym ztobku istnial rOwniez poko6j do karmienia z toaletka dla
karmicielek. Pokoj taki stuzyl do karmienia piersia przez matki majace przerwe na kar-
mienie w pracy. Wejscie znajdowato si¢ od zewnatrz i faczyto si¢ tylko z pokojem zabaw
dla dzieci przez okno, ktorym pielegniarki podawaty dzieci®®. Istniaty bardzo szczegotowe
zalecenia dotyczace higieny karmienia piersiag w ztobkach.

Przed przystawieniem niemowlecia do piersi karmigca powinna wymy¢ rece mydlem i szczot-
ka; calg piers, tacznie z brodawka, nalezy my¢ przegotowang woda. Po skonczonym karmieniu
nalezy osuszy¢ brodawke i1 obtozy¢ ja wyjatlowiong gaza. W czasie kataru nosa matka naktada
przy karmieniu zaston¢ gazowg na nos i usta. W ztobku matka karmiaca naktada biaty, czysty,
dhugi fartuch (by zakryl ubranie), zapiety z tyhu, z przecigciami w okolicy piersi®’.

W czasach PRL duzg wage przywigzywano réwniez do zdrowego odzywiania w ztob-
kach. Przede wszystkim byly one wytaczone z reglamentacji produktéw zywnosciowych,

2l Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 pazdziernika 1964 w sprawie obowiaz-
kowych szczepien ochronnych przeciwko chorobom zakaznym (Dz. U. 1964, nr 40, poz. 273).

22 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 2 lipca 1959 w sprawie ksigzeczek zdrowia (Dz. U. 1959, nr 41,
poz. 259).

% Z. Golde, op. cit., s. 11.

24 Uchwata nr 112 Rady Ministrow z dnia 12 pazdziernika 1981 w sprawie reglamentowanej sprzedazy
podstawowych artykutéw codziennego uzytku dla niemowlat (M. P. 1981, nr 27, poz. 233).

% Z. Golde, op. cit., s. 13.
2 Tbidem, s. 14.
27 Tbidem, s. 94.
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takich jak masto?®, maka pszenna, kasze, ryz, ptatki zbozowe?’, migso® itp. Oznacza to, ze
rodzice nie musieli przekazywac osobom organizujagcym zywienie czesci przydzielonych
im kart zaopatrzenia. W zlobkach zatrudniano dietetyczki, ktore zajmowaty si¢ uklada-
niem jadtospisu, doktadajac wszelkich staran, aby positki dla dzieci byly petnowarto$cio-
we 1 uwzgledniaty réznorodne produkty. Cechg charakterystyczna byly tez zupy mleczne
i inne napoje oraz ciepte positki oparte na mleku podawane na $niadanie i na podwie-
czorek. Jadlospis uktadano tak, aby $niadanie stanowito 25% racji dobowej, obiad 40%,
a podwieczorek 10%?*'. Z relacji badanej emerytowanej dietetyczki wynika, ze zywienie
dzieci w latach 70. i 80. charakteryzowato si¢ wigksza kalorycznos$cia niz dzi$. Badania
prowadzone w latach 1976—1980 wérdd dzieci warszawskich wychowujacych si¢ w ztob-
ku i w domu dotyczace wptywu srodowiska zlobkowego na rozwoj psychosomatyczny
matego dziecka rowniez wykazatly, iz dzieci wychowywane w domu maja szczuplejsza
budowe ciata niz dzieci wychowywane w ztobku?.

Podsumowujac, mozna powiedzie¢, ze ztobki realizowaty funkcje prozdrowotng po-
przez szczepienia dzieci w zlobkach, regularne badania lekarskie, izolacje dzieci zdrowych
od chorych, dziatania prozdrowotne, w tym zdrowe — wysokokaloryczne! — odzywianie
oraz bardzo skrupulatne przestrzeganie higieny, a najwazniejszym celem w zakresie zdro-
wia bylo niedopuszczenie do pojawienia si¢ choroby zakaznej w ztobku.

W ztobkach od drugiej polowy lat 50. ubiegtego wieku zaczgto realizowac funkcje
wychowawczg. Pierwszy podrecznik, w ktorym znalazt si¢ rozdziat o wychowaniu Ztob-
kowym, zostal wydany w 1956 roku przez dr Zofi¢ Golde®, ktora kierowata organizacja
i metodami postgpowania w ztobkach w Instytucie Matki i Dziecka w latach 50. ubiegte-
go wieku. W latach 60. za$ pojawita si¢ literatura dotyczaca osoby wychowawcy, metod
wychowania i nauczania dzieci w zlobkach®*. Wychowanie w ztobkach byto nastawione
przede wszystkim na uczenie dziecka samodzielno$ci w zakresie czynnos$ci samoobstu-
gowych 1 czystosci, uspolecznianie dziecka oraz uczenie porzadku i systematycznosci.
Samodzielno$¢ dziecka jako cel wychowania osiggano przyktadowo poprzez wczesna
nauke sygnalizowania potrzeb fizjologicznych. ,,Nocniczkowanie” dzieci rozpoczynato
sie¢ od chwili, gdy dzieci potrafily siedzie¢, czyli przed ukonczeniem pierwszego roku
zycia. Bylo to przeprowadzane w statych porach dnia, przed i po positkach oraz przed

28 Uchwata nr 129 Rady Ministrow z dnia 27 lipca 1981 r. w sprawie reglamentowanej sprzedazy masta
(M. P. 1981, nr 19, poz. 172) § 8, ust. 2.

? Uchwata Rady Ministrow nr 77 z dnia 17 kwietnia 1981 w sprawie reglamentowanej sprzedazy maki
pszennej, kasz, ptatkow zbozowych oraz ryzu (M. P. 1981, nr 11, poz. 83).

3 Uchwata Rady Ministrow nr 135 z dnia 12 lipca 1981 w sprawie reglamentowanej sprzedazy migsa
i jego przetworéw (M. P. 1981, nr 18, poz. 152).

31 Z. Golde, op. cit., s. 105.

32 J. Kopezynska-Sikorska, M. Zdanska-Brincken, R. Kurniewicz-Witczakowa, Wplyw srodowiska Ztobko-
wego na rozwdj psychosomatyczny matego dziecka, ,,Wychowanie w Przedszkolu”, 1984, nr 3, s. 140-145.

3 Z. Golde, op. cit.

3 1. Kubisztal, Literatura dziecigca w wychowaniu matego dziecka, Warszawa 1967.
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i po drzemce dzieci. Z opinii badanych opiekunek wynika, ze dzieci przyzwyczajaty si¢
do tych czynnosci i potrafity wezesniej wspotpracowac z personelem w zakresie treningu
czystosci niz w czasach obecnych. Uspolecznianie dzieci odbywalo si¢ podczas zabaw
dowolnych, wspolnych wyjs$¢ na spacery czy do ogrodu. Charakterystyczna cecha wycho-
wania zwigzang roéwniez z ustrojem tamtych czasoéw byto nastawienie ztobkéw na porza-
dek, systematycznos¢ i sprawng organizacj¢ pracy. W zlobkach panowat pewien rytm dnia
wyznaczony statymi porami positkow, zabawy i snu dzieci. Wedtug Z. Golde,

staly porzadek dnia ulatwia personelowi prace — zapobiega nieprzewidzianym, nieoczekiwa-
nym sytuacjom w pracy. Wszystko jest obmyslane, zaplanowane, i to daje rytmicznos$¢ pracy.
(...) Czynnosci powtarzajace si¢ o jednej porze i w tej samej kolejnosci uczg dzieci porzadku,
systematycznosci, sygnalizowania potrzeb fizjologicznych, przystosowania si¢ do otoczenia,
wyrabiajg nawyki kultury zycia codziennego®.

W latach 60. zaczgto postrzegac¢ osobe opiekunki jako wychowawczynig, ktora po-
winna cechowac si¢ wrazliwoscia, serdecznoscia oraz traktowa¢ dzieci w indywidualny
sposob*®. Podsumowujac, mozna powiedzie¢, ze pomimo podlegania bezposrednio Mi-
nisterstwu Zdrowia 1 Opieki Spotecznej ztobki zaliczane byly do placéwek opiekunczo-
-wychowawczych?’, a zasady wychowania zgodnego z 6wczesnym ustrojem panstwa sg
obecne w wychowaniu ztobkowym.

Funkcja edukacyjna nie byta z zalozenia obecna w ztobkach w prawodawstwie PRL.
Pomimo to edukacja istniata gtownie za sprawg $wiadomych i dobrze przygotowanych
opiekunek. Z wywiadow przeprowadzonych wsrod emerytek wynika, ze uczyty one dzie-
ci wierszy, piosenek, pokazywaly rézne przedmioty z zycia codziennego. Jedna z bada-
nych wspomina, ze dzieci okolo péltoraroczne do trzech lat bardzo lubity ,,wycieczki” do
kuchni ztobkowej czy pralni. Wowczas opiekunki pokazywaty im produkty zywnos$cio-
we, proces przygotowania positkdw, gotowania czy prania. Tego typu dzialania wspotgra-
ja z naturalng potrzeba obserwacji dorostych w tym wieku i wlaczania si¢ w ich czynnosci
na zasadzie zabawy ,,na serio”*. Wskazowki co do pracy z matym dzieckiem opiekunki
czerpaty rowniez z nielicznej literatury. Przyktadowo I. Kubisztal zaleca:

dzieci nalezy traktowa¢ indywidualnie. Zajecia z pojedynczymi dzie¢mi powinny zajmowac
najwigcej miejsca w pracy opiekunki — oczywiscie nie mozna wowczas traci¢ ‘z oka’ pozosta-
tych dzieci. Bliski kontakt z dorostym, moznos¢ przytulenia si¢ do niego w czasie wspdlnego
ogladania ksigzki, rozmowy o obrazku itp., jest szczegolnie potrzebny matemu dziecku i ko-
rzystny dla jego rozwoju. W $redniej i starszej grupie ztobkowej mozna czasem prowadzi¢
zajecia z matymi grupkami dzieci. (...) (najwyzej czteroosobowymi), gdyz dzieci najczesciej

3 Ibidem s, 117.
3 Ibidem, s. 44.

37 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 24 czerwca 1976 roku w sprawie powszech-
nych badan dzieci i mlodziezy (Dz. U. 1976, nr 25, poz. 150) rozdziat 4, § 13, pkt 1.

3 K. Appelt, Wiek poniemowlecy. Jak rozpozna¢ potencjat dziecka?, w: Psychologiczne portrety czlowieka,
red. A. Brzezinska, GWP Sopot 2013, s. 111.
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bawig si¢ nie razem, lecz obok siebie (...). W pracy z matymi dzie¢mi nalezy szczegolnie
dbac o to, by poznawaly coraz lepiej najblizsze $rodowisko, w ktorym przebywaja (dom, zto-
bek, ogrod, podworko, ulica) i zeby ich obserwacje w czasie zabaw i spacerow byly w pelni
wykorzystane dla wzbogacenia jezyka. Piosenki, obrazki, wiersze i opowiadania wiazace si¢
z najblizszym otoczeniem i z aktualnymi zajeciami dziecka pomagajg w utrwaleniu wiadomo-
$ci, rozwijaja spostrzegawczos$¢ i budzg zainteresowania.

Autorka poleca $piewa¢ dzieciom proste piosenki i rymowanki potaczone z ruchem
(idzie rak nieborak, kosi, kosi, warzyta sroczka kaszeczke), bawi¢ si¢ w zabawy rucho-
wo-muzyczne (baloniku mdj malutki, kétko graniaste), w nasladowanie zwierzat, czytaé
wiersze, opowiadania i ksigzki®. Istniaty rowniez na rynku wydawniczym poradniki dla
rodzicow i opickundéw matych dzieci dotyczace ich rozwoju, pielegnacji, opieki oraz zy-
wienia*. W latach 70. i 80. ubiegtego stulecia przeprowadzano w zlobkach na terenie
Lublina wewng¢trzne szkolenia dla pracownic, ktore polegaty na tym, ze personel jednego
7tobka przedstawial pracownikom pozostatych propozycje sprawdzonych zabaw, wierszy,
materiatow dydaktycznych, przenoszac swoje dobre praktyki na inne placowki.

W Ztobkach dbano o wszechstronny rozwoj dzieci. Przyktadowo we wszystkich ztob-
kach na terenie Lublina w kazdej grupie dzieci wisiaty na $cianie sali tablice rozwoju psy-
choruchowego dzieci. Zaznaczano na nich przy imieniu i nazwisku dziecka jego aktualne
osiagnigcia rozwojowe. Z relacji emerytowanych opiekunek wynika, ze utatwiaty one in-
dywidulang pracg z kazdym dzieckiem, gdyz po przyjsciu do pracy nawet po urlopie czy
kilku dniach przerwy opiekunki od razu wiedzialy, co jest mocna, a co stabg strong dziec-
ka, nad ktora sferg rozwoju nalezy pracowac, a ktora utrwalic. W ztobkach prowadzone
byly badania naukowe majace na celu uchwycenie réznic w rozwoju dzieci wychowywa-
nych w instytucji oraz w $rodowisku domowym. W badaniach J. Kopczynskiej-Sikorskiej,
M. Zdanskiej-Brincken, R. Kurniewicz-Witczakowej prowadzonych w latach 19761980
w Warszawie generalnie nie stwierdzono znaczacych réznic w rozwoju dzieci przebywaja-
cych w réznych $rodowiskach, natomiast szczegétowe réznice w zakresie rozwoju psycho-
motorycznego i rozwoju mowy widoczne sg — na niekorzys$¢ dzieci ztobkowych — w wieku
okoto 12 miesigca zycia. Roznice te wyrdbwnywaly si¢ stopniowo do wieku dwoch lat*!.
Z badan przeprowadzonych przez M. Przetacznikowa, H. Buterlewicz, D. Chrzanowska
w latach 60. w Warszawie oraz Krakowie wsrdd dzieci wychowywanych w domu i ztobku
wynika, ze rozwdj psychomotoryczny dzieci wychowywanych w domu jest szybszy u dzieci
do dwaoch lat, w trzecim roku zycia réznica migdzy grupami nie wystepowata, co oznaczato,
ze tempo rozwoju si¢ wyrdwnywato. Szczegolowe analizy poszczegdlnych sfer rozwoju
wskazywaty na gorszy rozwoj koordynacji wzrokowo-ruchowej i mowy dzieci ztobkowych

3 1. Kubisztal. Literatura dziecigca w wychowaniu matego dziecka, Warszawa 1967, s. 41.

40 Por. L. Dzieniszewska-Klepacka, Z. Kowalczyk, S. Witkowska, D. Chrzanowska, Cz. Roszkowska, Mafe
dziecko. Rozwdyj, pielegnacja, wychowanie, zywienie, PZWL, Warszawa 1980; H. Trawinska, Zabawy rozwija-
Jace dla matych dzieci, PZWL Warszawa 1981.

4 J. Kopcezynska-Sikorska, M. Zdanska-Brincken, R. Kurniewicz-Witczakowa, op. cit.
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do 18. miesigca zycia, ale jednoczesnie lepszy rozwdj spoteczny dzieci przebywajacych
w ztobku®. W badaniach J. Kostrzewskiego dotyczacych rozwoju dzieci w ztobkach i w $ro-
dowisku domowym przeprowadzonych w Pulawach na poczatku lat 70. nie stwierdzono
istotnych ro6znic w rozwoju dzieci z réznych srodowisk®.

Z wypowiedzi badanych wynika, ze zajecia edukacyjne i prorozwojowe odbywaly sie
w ztobkach przed potudniem, ich tematy byly wpisywane do zeszytéw lub dziennikow,
a sprawdzane co tydzien przez psychologow. Charakterystyczne dla edukacji dzieci na
tak wczesnym etapie rozwoju bylo realizowanie jednego tematu lub na przyktad nauka
jednego wiersza przez kilka tygodni, a nawet miesigcy. Badane emerytki wspominaty,
ze nie mialy narzuconego czasu, w ktorym powinny zrealizowac zajecia, i odbywaly sie
one gltéwnie w formie indywidualnej. Wspominaja rowniez, ze dawniej z powodu ograni-
czonego dostepu do zabawek byto wigcej zajec plastycznych, a swoje wytwory zrobione
wspolnie z paniami dzieci mogly codziennie zabra¢ do domu. Popularne byty rowniez
¢wiczenia gimnastyczne z obreczami, pitkami, woreczkami czy zajecia na taweczkach
¢wiczace rownowage.

Radykalna zmiana stosunku do wychowania i opieki w ztobkach nastapita w latach
80., u schytku komunizmu. Coraz czg¢éciej méwiono o ztobkach jako o miejscach, ktore
nie zapewniaja nalezytej opieki z powodu zbyt duzej liczby dzieci przypadajacych na
opiekunke oraz medykalizacji procesu opieki*. Jak wynika z przeprowadzonych wywia-
dow, znaczaca czes$¢ personelu ztobkoéw kwestionowata zasadnos$¢ istnienia filtrow. Z re-
lacji emerytowanych opiekunek oraz pan pokojowych wynika, ze sprawdzenie stanu zdro-
wia dzieci w filtrach bylo w wigkszo$ci niemozliwe. Dzieci przyprowadzane byty migdzy
godzing szdsta a 6sma do ztobka, a w pewnym momencie — przed godzing 6sma — liczba
oczekujacych na przyjecie wychowankow byta tak duza, ze jedna opiekunka przebywaja-
ca wowczas w filtrze nie databy rady dokonac obserwacji wszystkich dzieci naraz. Badane
opiekunki podkreslaja, ze wyjatek stanowity dzieci, ktore dzien wczesniej Zle si¢ czuty,
a rodzic przyprowadzat je nazajutrz rano do zlobka, oraz dzieci, co do ktdrych istniato
podejrzenie choroby. Niestety, pewng prawidlowo$cia zauwazong przez badane bylo to,
ze dzieci zaczynaly goraczkowaé po potudniu, po przejsciu pozytywnie rano przez filtr,
co dodatkowo $wiadczylo na niekorzys¢ badania dzieci w porze porannej. Ponadto po-
pularyzacja szczepien przeciwko chorobom zakaznym wyeliminowata ze spoteczenstwa
powazne i $miertelne choroby, stad zagrozenie epidemiologiczne w ztobkach byto mniej-
sze, a realizacja opieki zdrowotnej oparta si¢ gtdwnie na profilaktyce w postaci promocji
higieny i zdrowego trybu zycia wsrdd dzieci.

4 M. Przetacznikowa, H. Buterlewicz, D. Chrzanowska, Rozwdj psychiczny dzieci od 9 miesigcy do trzech
lat wychowywanych w Ztobkach i w srodowisku domowym, ,,Psychologia Wychowawcza” 1963, nr 1, s. 2-16.

4 J. Kostrzewski, Rozwdj umystowy, spoleczny i motoryczny dzieci ze zlobkow dziennych i domow rodzin-
nych, ,,Przeglad Psychologiczny” 1973, nr 1, s. 3—18.

# Zlobki czy urlopy? Co jest bardziej oplacalne, czy budowa zlobkéw, czy przediuzone urlopy macierzynskie?,
http://www.repozytorium.fn.org.pl/?q=pl/node/9713 [dostep: 19.07.2019].
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Wiedza dotyczaca rozwoju psychicznego i potrzeb dziecka byta juz upowszechniona,
widziano rozdzwigk pomiedzy opieka w rodzinie a opieka instytucjonalng oferowang naj-
mlodszym*®. Rodzice zaczeli coraz czgéciej mowic o ztobkach jako o ,,przechowalniach”
dla dzieci, co w $wietle przeprowadzonych badan moglo by¢ okresleniem niestusznym,
jednakze brak dostepu do pomieszczen ztobkowych, brak adaptacji dzieci wraz z rodzi-
cami i uczestnictwa rodzicow w zyciu ztobka mogl tworzy¢ sytuacje niewiedzy i leku
o prawidlowy rozwdj dzieci w ztobkach.

Sytuacja zlobkow w latach 90. ubieglego wieku oraz ich funkcje
na poczatku XXI wieku

Poczatek lat 90. przyniost kryzys funkcjonowania ztobkéw w Polsce. Przemiana
ustroju Panstwa Polskiego zaowocowala nieprzewidzianymi skutkami, mi¢dzy innymi
w postaci wysokiego bezrobocia*. Najprawdopodobniej to bylo gtdwng przyczyna po-
zostawania kobiet z matymi dzie¢mi w domach, wobec czego opieka ztobkowa tracita na
popularnosci. Ponadto wiele kobiet wowczas nie pracowato i oferowato ustuge opieki nad
dzieckiem za niezbyt duza optata. Po zmianie ustrojowej finansowanie ztobkoéw w calej
Polsce stato si¢ zadaniem samorzadow. W tym okresie ztobki lubelskie byty pod opieka
Wydziatu Oswiaty Miasta Lublin. Trudno$ci finansowe oraz zmniejszona liczba dzieci
doprowadzily do tego, ze w latach 1993—-1994 w Lublinie zlikwidowano osiem z szes-
nastu funkcjonujacych dotychczas ztobkéw publicznych oraz jeden zlobek przyzaktado-
wy, pozostatym za$ grozono likwidacja. Z przeprowadzonych wywiadéw i analizy zdje¢é
okolicznosciowych bedacych wilasnoscia emerytowanych opiekunek wynika, ze liczba
dzieci w grupie zmniejszata si¢ sukcesywnie od lat 70. do 1994 roku z kilkudziesi¢ciu do
kilkunastu. Kryzys byt jednak krotkotrwaty, juz w 1998 roku ztobki lubelskie potaczyty
si¢ i powstal Miejski Zespot Ztobkow, ktory kieruje organizacjg, obstuga finansowg i ad-
ministracyjng ztobkoéw lubelskich®’.

Na poczatku XXI wieku przed ztobkami postawiono nowe zadania zwigzane z opieka,
wychowaniem i edukacja najmtodszych dzieci. Zmiany w opiece wynikaty z populary-
zacji pieluch jednorazowych. Okoto 2010 roku ze ztobkéw wycofano pieluchy tetrowe,
dzieci zaczely uzywacé pieluch i chusteczek jednorazowych, ktore byty i nadal sg przyno-
szone przez rodzicow. Kwestie medyczne utracity czgSciowo na znaczeniu. Obecnie nie

4 http://www.repozytorium.fn.org.pl/?q=pl/node/9713 [dostep: 19.07.2019].

4 GUS, Stopa bezrobocia rejestrowanego w latach 1990-2019, https:/stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ry-
nek-pracy/bezrobocie-rejestrowane/stopa-bezrobocia-rejestrowanego-w-latach-1990-2019,4,1.html [dostep
20.07.2019].

47 Regulamin organizacji Miejskiego Zespotu Ztobkéw w Lublinie, https://biuletyn.lublin.eu/gfx/jednostki/
userfiles/_public/miejski-zespol-zlobkow-w-lublinie/menu-przedmiotowe/prawo-lokalne/regulamin-organiza-
cyjny-mi-zespolu-zlobkow-w-lublinie-0245/schemat_graficzny_struktury organizacyjnej miejskiego zespo-
lu_zlobkow_w_lublinie/regulamin_organizacyjny mzz w_lublinie.pdf [dostep: 19.07.2019].
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ma koniecznosci zatrudniania lekarza w ztobku, zlikwidowane zostaly filtry, a czg¢$¢ ztob-
kow przeszia gruntowne remonty, tacznie z wyburzeniem $cianek dzialowych. W Ztob-
kach zaczelty odbywac sie platne zajecia dodatkowe, tj. rytmika, zajecia logopedyczne,
jezyk angielski, tance. Przetlomem w funkcjonowaniu ztobkow byto wejécie w zycie Usta-
wy z dnia 4 lutego 2011 roku o opiece nad dzieckiem do lat 3, zgodnie z ktora opieka
nad ztobkami i klubami dziecigcymi zostata przekazana ministrowi wlasciwemu do spraw
rodziny*®. Tym samym instytucjonalne formy opieki nad malym dzieckiem przestaty by¢
Zaktadami Opieki Zdrowotnej i znaczaco zmienity ich charakter oraz funkcje. Wspo-
mniana powyzej ustawa reguluje zadania ztobka i klubu dziecigcego. Zgodnie z art. 10
do zadan ztobka i klubu dziecigcego nalezy: 1. Zapewnienie dziecku opieki w warun-
kach zblizonych do warunkéw domowych; 2. Zagwarantowanie dziecku wlasciwej opie-
ki pielegnacyjnej oraz edukacyjnej, przez prowadzenie zaj¢¢ zabawowych z elementami
edukacji, z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb dziecka; 3. Prowadzenie zajec¢ opie-
kunczo-wychowawczych i1 edukacyjnych, uwzgledniajacych rozwoj psychomotoryczny
dziecka, whasciwych do wieku dziecka®. Zapisanie w ustawie o opiece nad dzie¢mi do lat 3
trzech funkcji: opiekunczej, edukacyjnej i wychowawczej™ gwarantuje ich realizacje,
jednakze pod znakiem zapytania jest integralnos¢ tych funkcji. Nowos$cig jest funkcja
edukacyjna, ktorej realizacja jest trudnym zadaniem i zarazem wyzwaniem, ze wzgledu
na ograniczone w tym wieku i specyficzne mozliwosci edukacji w formie zorganizowane;j.
Problemem moze by¢ tez roszczeniowos$¢ rodzicow w zakresie edukacji i zbytni nacisk na
osigganie w krotkim czasie poszczegdlnych etapow rozwoju.

Obecne funkcje ztobkéw moglyby by¢ opisane szerzej, jednak wykraczaja one poza
historyczny charakter tego artykutu, jednakze warto blizej przyjrze¢ si¢ funkcji osobowe;j,
ktora jest raczej cechg obecnych ztobkow niz dawnych. Przez lata rodzic byt osobg margi-
nalizowang w ztobkach. W dwudziestoleciu migdzywojennym matki dzieci ztobkowych
byty postrzegane jako niekompetentne w opiece nad dzieckiem, a ich postgpowanie miato
naraza¢ dzieci na réznego rodzaju zachorowania. Wspodtpraca matek i personelu ztob-
kowego polegata gléwnie na pouczaniu tych pierwszych w zakresie higieny i karmienia
dzieci®'. Pewne przesunigcie spostrzegania rodzicow przez opiekunki nastapito w latach
powojennych. Nadal personel medyczny cieszyt si¢ duzym autorytetem, jednakze wy-
chowankowie ztobkow byli przede wszystkim dzie¢mi ,,klasy robotniczej” uczestniczacej
w odbudowie i rozbudowie polskiego przemystu i gospodarki. Tym samym rodzice zostali
»dowartosciowani” i stali si¢ waznym elementem systemu, w ktorym glownie umozliwia-
no im prac¢ zawodowa, mi¢dzy innymi poprzez zapewnienie fachowej opieki dla ich dzie-
ci w ztobkach. Niestety, w zakresie opieki i wychowania wspotpraca migdzy personelem
ztobka a rodzicami byta niewielka. W latach 70. i 80. rodzic nie miat wstgpu do pomiesz-

# Ustawa z dnia 4 lutego 2011 roku o opiece nad dzieckiem do lat 3, op. cit.
4 Ibidem.

50 Ibidem, art. 1, pkt 2.
51 E. Swidrak, op. cit.
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czen zlobkowych. Przez pierwsze tygodnie pobytu dziecka w instytucji nie byto adaptacji
w postaci wspolnego przebywania dzieci i rodzicow w ztobku. Jedyna forma przyzwycza-
jania dzieci do nowej sytuacji bylo pozostawianie dziecka w ztobku najpierw na krotki
czas — okoto godziny do dwodch, a nastepnie stopniowe zwigkszanie czasu jego pobytu,
jednakze z wypowiedzi opiekunek ztobkowych wynika, ze nie zawsze bylo to stosowane.
Dzieci z reguly pozostawiano w zlobkach tak jak w szpitalach, bez mozliwosci wgladu
W to, co si¢ dzieje za zamknigtymi drzwiami filtra. Z wypowiedzi badanych opiekunek
wynika, ze paradoksalnie wszyscy rodzice byli zadowoleni z opieki nad swoimi dzie¢mi
i nie inicjowali konfliktoéw z personelem, mieli tez petne zaufanie do opiekunek. T¢ su-
biektywna opini¢ potwierdzaja rowniez badania D. Graniewskiej z 1970 roku. W ocenie
303 matek dzieci uczeszczajacych do ztobkow na terenie catej Polski opieka zdrowotna,
wychowawcza oraz zywienie byty dobre lub bardzo dobre®. Pomimo duzej medykalizacji
opieki nad malym dzieckiem, z relacji badanych opiekunek wynika, ze poprzez serdecz-
nos¢, bliskos¢ fizyczna 1 indywidualne zabawy staraty si¢ one stworzy¢ dzieciom warunki
zblizone do domowych. Sytuacja zaczeta zmienia¢ si¢ pod koniec lat 80. i na poczatku
90., kiedy to opisany wyzej kryzys dotknat ztobki, a zaufanie do tych instytucji znaczaco
spadto. Poszukiwanie nowej formuty funkcjonowania tych instytucji i szersza wspotpraca
z rodzicami stala si¢ koniecznoscig. Obecnie na mocy ustawy o opiece nad dzieckiem do
lat trzech rodzice maja pewne uprawnienia w zlobkach. Moga powota¢ Rad¢ Rodzicow,
do kompetencji ktorej nalezy: wystegpowanie do dyrektora ztobka z inicjatywami, wnios-
kami, opiniami we wszystkich sprawach dotyczacych ztobka, w szczegolnosci w zakresie
prowadzenia zaje¢ edukacyjnych; wglad do dokumentacji dotyczacej zywienia, wizytacja
pomieszczen ztobka (...)%. Zadaniem ztobka jest zapewnienie dziecku opieki zblizonej do
warunkéw domowych. Jednym ze sposobow realizacji tego postulatu jest mozliwo$é mo-
wienia przez dzieci do pan ,,ciociu”. Jest to praktyka powszechnie stosowana w ztobkach
niepublicznych i w czgséci zlobkdéw publicznych w Lublinie. Ograniczenie liczby dzieci
przypadajacych na jedna opiekunke do o$miu (jezeli dzieci sa w wieku powyzej roku)**
oraz do pigciu, jezeli dzieci maja mniej niz 12 miesigcy, sprawito, ze mozliwa jest bardziej
indywidualna opieka oraz wlasciwe odczytanie potrzeb emocjonalnych dzieci.

Obecnie powszechng juz forma adaptacji w ztobkach niepublicznych na terenie Lu-
blina jest wspolne kilkudniowe przebywanie dzieci i rodzicow razem w instytucji w celu
zmniejszenia Igku rodzicow i dzieci przed trudng nowa sytuacja. W ztobkach publicznych
organizuje si¢ ,,dni otwarte” dla nowych dzieci i rodzicow, ktore odbywaja si¢ z reguly
po potudniu lub w dni wolne bez udziatu ucz¢szczajacych dotychezas wychowankow. Po-
nadto z rozméw z badanymi opickunkami wynika, Zze obecnie wigcej jest roznego rodzaju
uroczystosci, na ktore zapraszane sg rodziny podopiecznych, np. Dzien Babci i Dziadka,
Dzien Mamy i Taty, wspolne koledowanie czy pikniki rodzinne. Rodzic staje si¢ zatem

52 D. Graniewska, op. cit., s. 120.
53 Ustawa z dnia 4 lutego 2011 roku o opiece nad dzieckiem do lat 3, op. cit., art. 12a.
** Ibidem, art. 15, pkt 1.
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podmiotem we wspolpracy z personelem ztobkowym, a opiekunki czg¢sto nazywane sg
po prostu ,,ciociami™’. Niestety, z wywiadow wynika, ze postrzeganie personelu ztobka
przez rodzicow bywa negatywne. Pracujace opiekunki skarzyly sie, ze rodzice nie maja
zaufania do nich, kwestionuja metody wychowania i majg zastrzezenia do opieki nad
dzie¢mi. Wczesniej za$, w latach 70. ubiegtego wieku — wspominaja badane — ich kompe-
tencje nie byly podwazane.

Zakonczenie

Niniejszy artykut ma charakter opisowy i przedstawia druga czes¢ badan dotyczacych
funkcji zZtobkéw od momentu ich powstania do czasow wspotczesnych. Podjete zagadnie-
nie zmian w realizacji funkcji ztobkéw w obu artykutach nie wyczerpuje tematu. Kazda
z funkcji mogtaby by¢ szerzej opisana w osobnym tekscie, mozna by rowniez poszerzy¢
badania metoda wywiadu na pracownikow innych miast Polski lub ustali¢ wigcej faktow
dotyczacych historii ztobkoéw. Niemniej jednak przeprowadzone przez autorke badania
pozwolily odpowiedzie¢ na postawione we wstepie pytania badawcze. Problem glow-
ny dotyczyt tego: Jakie mozna wyrdzni¢ funkcje ztobkdéw w ich historii, majace na celu
poprawg réznych obszaréw funkcjonowania rodzin? Na podstawie literatury przedmiotu
oraz badan wlasnych wyrdzniono funkcj¢ opiekuncza, prozawodowa, prozdrowotng, wy-
chowawcza, edukacyjng i osobowa. Zmiany w realizacji tych funkcji mozna zaobserwo-
waé w poszczegdlnych okresach od poczatku XX wieku do chwili obecnej. Gtéwnym
zadaniem pierwszych zlobkéw zatozonych jeszcze przed odzyskaniem przez Polske nie-
podlegtosci byto umozliwienie matkom pracy w zaktadach pracy w miastach uprzemysto-
wionych, ktore z powodu trudnej sytuacji materialnej zmuszone byty do migrowania ze
wsi 1 zostawiania swoich dzieci bez opieki na czas pracy. W dwudziestoleciu migdzywo-
jennym do funkcji opiekunczej i prozawodowej dotaczono funkcj¢ prozdrowotna, gdyz
jednym ze spolecznych priorytetow stala si¢ walka z chorobami zakaznymi i duzg $Smier-
telno$cig niemowlat>. Po Il wojnie $wiatowej Owczesne wladze kontynuowaty polityke
prozdrowotna, a medycyna rozwingta si¢ na tyle, ze $miertelnos¢ w ztobkach zostata wy-
eliminowana wiasciwie do zera. Duzy nacisk potozono na funkcj¢ prozawodowa ztobkow.
Byt to element dwczesnej polityki, w ktdrej kobieta w sposdb rOwnoprawny z m¢zczyzng
miata za zadanie budowa¢ gospodarke i przemyst panstwowy. W latach 50. w ztobkach
pojawita si¢ funkcja wychowawcza, bedaca czescia polityki wladz PRL, p6zniej w latach
70. pojawity si¢ elementy edukacji, gldéwnie w formie zabaw indywidulanych majacych
wspomoc rozwoj dziecka. Ostatnia z wyrdznionych funkcji — osobowa — stata si¢ bardziej
obecna w ztobkach w czasach wspotczesnych, a powszechnie dostgpna wiedza psycholo-

55 W mediach spotecznos$ciowych opiekunki ztobkowe stworzyty nawet wlasna grupg zamknieta o nazwie
,.zfobkowe ciocie”.

56 E. Swidrak, op. cit., 131-144.
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giczna dotyczaca rozwoju matego dziecka, w tym jego emocji oraz wigzi mi¢dzy rodzica-
mi a dzie¢mi, sprawita, ze ztobki starajg si¢ wspomoc rodzing w wychowaniu, otwierajac
si¢ bardziej na potrzeby dzieci i ich rodzicow. Coraz bardziej powszechna jest tez eduka-
cja w ztobkach w postaci zajg¢ dodatkowych dla dzieci.
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Uchwata nr 129 Rady Ministrow z dnia 27 lipca 1981 r. w sprawie reglamentowanej sprzedazy

masta (M. P. 1981, nr 19, poz. 172).

Uchwata Rady Ministrow nr 135 z dnia 12 lipca 1981 w sprawie reglamentowanej sprzedazy mig-
sa i jego przetworow (M.P. 1981, nr 18, poz. 152).

Uchwata Rady Ministrow nr 77 z dnia 17 kwietnia 1981 w sprawie reglamentowanej sprzedazy
maki pszennej, kasz, ptatkéw zbozowych oraz ryzu (M. P. 1981, nr 11, poz. 83).

Uchwata Sejmu Polskiego Rzeczypospolitej Ludowej z dnia 12 lipca 1957 r. o Planie Rozwoju
Gospodarczego w latach 19561960 (Dz. U. 1957 nr 40 poz. 179).

Ustawa z dnia 31 marca 1949 o Narodowym Planie Gospodarczym na rok 1949 (Dz. U. 1949
nr 26, poz. 189).

Ustawa z dnia 4 lutego 1950 r. o przekazaniu Ministrowi Zdrowia zakresu dzialania Ministra Pracy
i Opieki Spotecznej w przedmiocie opieki spolecznej nad dzie¢mi do lat trzech oraz nad kobie-
tami cigzarnymi i karmigcymi (Dz. U. 1950, nr 6, poz. 49).

Ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi wieku do lat trzech (Dz. U. 2011, nr 45,
poz. 235).

Zarzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki spotecznej z dnia 4 czerwca 1985 r. w sprawie norm przy-
dzialu i zuzycia odziezy ochronnej i roboczej oraz sprzgtu ochrony osobistej (Dz. Urz. MZiOS
1985, nr 6, poz. 24).

Zarzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 10 listopada 1954 r. w sprawie ryczattowych wynagrodzen
dla lekarzy (M.P. 1954, nr 106, poz. 1419).

Zarzadzenie Prezesa Rady Ministrow z dnia 7 kwietnia 1950 w sprawie trybu zatwierdzania budze-
tu funduszu Socjalnego oraz sposobu administrowania tymi funduszami w administracji pan-
stwowej (M. P. 1950, nr 5,3 poz. 604).

Netografia

Regulamin organizacji Miejskiego Zespotu Zlobkéw w Lublinie, https://biuletyn.lublin.cu/gfx/jed-
nostki/userfiles/ public/miejski-zespol-zlobkow-w-lublinie/menu-przedmiotowe/prawo-lokal-
ne/regulamin-organizacyjny-mi-zespolu-zlobkow-w-lublinie-0245/schemat_graficzny_struktu-
ry_organizacyjnej miejskiego_zespolu_zlobkow_w_lublinie/regulamin_organizacyjny
mzz_w_lublinie.pdf [dostep: 19.07.2019].

W ztobku fabrycznym, http://www.repozytorium.fn.org.pl/?q=pl/node/4962 [dostep: 19.07.2019].

W ztobku Ursusa, http://www.repozytorium.fn.org.pl/?q=pl/node/5485 [dostep: 19.07.2019].

Zlobek Miejski w Ustroniu/historia, http://zlobekustron.szkolnastrona.pl/p,2 historia [dostep:
19.07.2019].
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Zlobek dzieciecy w fabryce Geyera, http://www.repozytorium.fn.org.pl/?q=pl/node/4419 [dostep:
19.07.2019].

Ziobki czy urlopy? Co jest bardziej oplacalne, czy budowa zlobkéw, czy przediuzone urlopy macie-
rzynskie?, http://www.repozytorium.fn.org.pl/?q=pl/node/9713 [dostep: 19.07.2019

GUS, Stopa bezrobocia rejestrowanego w latach 1990-2019, https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/
rynek-pracy/bezrobocie-rejestrowane/stopa-bezrobocia-rejestrowanego-w-latach-1990-2019.4,1.

html [dostep: 20.07.2019].
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