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Abstract

The article is a review of several Polish and Czech names of dishes whose origin
we cannot always find out from known and available etymological or descriptive dic-
tionaries. It is especially about dishes with slightly misleading names such as, e.g.,
Czech “Spanish bird” or Polish “Breton beans”. To find out more about their origins,
we need to consult the Internet and Wikipedia. The dishes described here constitute
a small percentage of many older and new names of culinary delights ignored — unfor-
tunately — by lexicographers, despite the fact that they are known and used very often
by Czech and Polish language users.

Artykut stanowi przeglad kilku polskich i czeskich nazw potraw, o ktorych po-
chodzeniu nie zawsze mozemy dowiedzie¢ si¢ ze znanych nam i dostepnych stow-
nikéw etymologicznych badz opisowych. Chodzi zwlaszcza o potrawy o nazwach
nieco mylacych, takich jak np. czeski ,,$panélsky ptacek” lub polska ,,fasolka po
bretonsku”. Zeby dowiedzieé sie czego$ wiecej na temat ich genezy, musimy siegnaé
do Internetu oraz Wikipedii. Opisane tutaj dania stanowia niewielki procent wérod
wielu starszych i nowych nazw kulinarnych przysmakoéw ignorowanych — niestety —
przez leksykografow, mimo Ze sa one znane i wykorzystywane bardzo czgsto przez
uzytkownikéw jezyka czeskiego i polskiego.

Co wspdlnego ma kawa po turecku z Turcja, ryba po grecku
z Grecja, a pierogi ruskie z Rosja, pytajg niektorzy dociekliwi Polacy.
Czesi mogliby tutaj odpowiedzie¢ — to samo, co moravsky vrabec
z Morawami, Spanélsky ptacek z Hiszpania czy np. frankfurtska po-
lévka z Frankfurtem.
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Rici, za jak dlouho a za jakych podminek se ustli nazev pro jidlo, nelze. Je to
velmi specifické. Nékdy je to zalozeno na omylu, nékdy je impulsem pro pojme-
novani nahodna udalost, jindy si konkuruji dva nazvy,

mowi w jednym z wywiadow znany czeski etymolog z Uniwersytetu
Karola, Jiti Rejzek (Holecek 2019). Moze jednak dwa tak blisko spo-
krewnione ze sobg jezyki jak czeski i polski moglyby w tej dziedzinie
podpowiedzie¢ nam nieco wigcej i uchyli¢ rabka niektorych kulinar-
nych tajemnic.

Cho¢ nazwy potraw czasem brzmig dziwnie, z biegiem czasu
wrastaja w jezyk 1 najczesciej nie zastanawiamy si¢, skad pochodza.
Nazwy dan nie zawsze sg jednak przypadkowe, ale mogg by¢ na
przyktad zwigzane z konkretnymi osobami lub okoliczno$ciami ich
powstania. I tak gulasz (czes. tez segedinsky gulas), ktory obecny jest
w kuchni polskiej i czeskiej, narodzit si¢ pono¢ na wegierskich pa-
stwiskach i stamtad tez pochodzi nazwa tego dania. Jego tworcami sa
pasterze, ktorzy od wiosny do jesieni wypasali na nizinach bydto i mu-
sieli sami sobie gotowac. Pasterskie danie, ktore wymyslili nazwano
od bydta, ktérym si¢ opiekowali (gulya) oraz od samych pasterzy
(gulyas). Podobno nawet Wegrzy nie sg do konca pewni, czy nazwa ta
ma zwigzek z miastem Szeged (Szegedi gulyas), czy moze z osoba pi-
sarza wegierskiego Jozsefa Székely, ktory zastynat pono¢ przyprawa-
mi uzytymi w przyrzadzaniu wspanialego gulaszu (Székely gulyds;
Holecek 2019).

A co na ten temat mowig stowniki etymologiczne? Wtasciwie pra-
wie to samo. V. Machek (1971) podaje w swoim stowniku, Ze jest to
potrawa wegierskiego pochodzenia (evropeismus) z weg. gulyas,
utworzonego od gulya ‘stado bydta’. W jezyku czeskim obecnos¢ g
w naglosie wyrazu gulas zdradza ponadto obce pochodzenie, ponie-
waz zabraklo tutaj przejscia g > h, ktére w rodzimym czeskim stow-
nictwie bylo bardzo konsekwentne juz od XIII wieku.

Stownik etymologiczny jezyka polskiego (Bory$ 2006) podaje po-
dobng geneze — gulasz: ‘potrawa z pokrajanego na kawaltki miesa’ od
XIX wieku, z weg. gulyds zamiast gulyashus = gulyds ‘pasterz bydia’,
gulya ‘trzoda’, hus ‘migso’. Ciekawe natomiast, ze w jezyku wegier-
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skim funkcjonuje obecnie zupetnie inne okreslenie tej potrawy, a mia-
nowicie pochodzace z jezyka ludowego porkolt. Nazwa ta wywodzi
si¢ z dawnego weg. stowa pergelt, co oznacza ‘przypieczony, przyru-
mieniony’.

Skoro jestesmy juz przy wegierskich rarytasach, rzu¢émy okiem na
jeszcze jedno pyszne danie, ktorego nazwa pochodzi w czeszczyznie
takze z jezyka wegierskiego, chociaz przyjela si¢ tutaj za posrednic-
twem stowackiego — chodzi o znany w polszczyznie nalesnik okresla-
ny po czesku jako palacinka. Obecna receptura nalesnikow rozni si¢
nieco od tej znanej juz w czasach starozytnej Grecji. Kazda kultura,
ktora przejmowata ten popularny przepis, modyfikowata bowiem
sktad i smak dania. Jednak pierwsze informacje, ktore opisywaty cias-
to podobne do dzisiejszych nalesnikow, pochodza pono¢ od greckiego
komediopisarza Kratinosa (http1). Tworzyt on w Atenach w IV wieku
p-.n.e., a ciasto nalesnikowe opisal w jednym ze swoich dziet jako da-
nie cieple i smaczne. Nale$niki byty popularne nie tylko w Grecji, ale
tez w wielu innych europejskich krajach. Rdznorodnos¢ wersji ciast
nalesnikowych daje sporg swobode, tak Ze nie jest wazne doktadne za-
chowywanie proporcji sktadnikow. Nalesniki mozemy przyrzadzic na
stodko z serem. Mozna tez doda¢ krem czekoladowy albo tez owoce.
Znane i rOwnie popularne sg tez wersje z migsem, warzywami, ka-
pusta i grzybami. Kazda kompozycja tworzy nowy smak i tym samym
nowy przepis. Okazuje si¢ jednak, ze takze Wtosi uzurpuja sobie pra-
wa autorskie do smacznego wynalazku. Jak twierdza, danie to powsta-
o we Florencji, skad przywiozla je do Francji Katarzyna Medycejska,
gdy poslubita francuskiego krola. Spér o pochodzenie nale$nika jako
potrawy pozostawmy na razie, a sami sprobujmy poréwnaé pocho-
dzenie czeskiej i polskiej nazwy tego przysmaku.

Jak podaje V. Machek (1971), palacinka przyszta do czeszczyzny
ze Stowacji po roku 1900. Pochodzi z weg. palacsinta < placsinta,
a to z kolei z rum. placinta jako romanski ekwiwalent tac. placenta
‘plochy kola¢’. Formy z przyrostkiem -inka pochodzg jego zdaniem
prawdopodobnie z wegierskich dialektow. Podobne uzasadnienie na-
zwy znajdujemy u Smilauera:
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[...] nazev pokrmu palacinka sleduje stopy vypujéek v nekolika jazycich stiedni
a jihovychodni Evropy. V rakousko-bavorské némciné je slovo Palatschinke pie-
vzato z Ceského slova palacinka, to pochazi zase z mad’arského palacsinta. Palacsin-
ta pochazi z rumunského placinta (zakusek, kolac), ktery pochazi z latinského slova
placenta, kde znamenalo nejen plodové ltizko, ale i plochy kolac. Slovo placenta pak
vychazi z feckého mhaicvg, které je pribuzné se slovanskym plosky. Palacinka je také
nazev ve vétsing dalSich slovanskych jazyka (ukrajinstina, slovenstina — palacinka,
slovinstina, bosenstina, bulhar§tina, makedonstina, chorvatstina, srbstina). V polstiné
se toto jidlo nazyva nalesnik, v rumunstiné clatita. Ve vychodni Evropé je ale
soub&zné uzivan nazev bliny pro mistni obdobu pala¢inek (Smilauer 1940, s. 285).

Czyli w polszczyZnie nie mamy w nazwie wegierskich wptywow,
zachowujac od XVIII wieku nazwe nalesnik z rodzimym pochodze-
niem, o ktorym mozemy doktadniej przeczyta¢ w Stowniku etymolo-
gicznym W. Borysia (2006). Jak twierdzi autor, etymologia nazwy nie
jest jednak do konca pewna. Uznaje si¢ dwie hipotezy:

1. prast. *naléswvniks < prast. na + lésé — na kracie; por. pol. lasa —
drewniana krata, plecionka z pretow; ta nazwa dotyczyla zatem
ciasta pieczonego na plecionce;

2. prast. *nalistvniks < prast. na + list¢é — na lisciu; ta nazwa doty-
czyla zatem ciasta pieczonego na duzym lisciu (Bory$ 2006, s. 349).

Mozliwa jest takze sytuacja istnienia i funkcjonowania w jezyku
obu stow, ktore pozniej potaczono w jedno znane nam dzi$ jako na-
lesnik.

Bardzo interesujace sg zarowno w czeszczyznie, jak i polszczyznie
nieco dziwne i jakby ,,obce” nazwy niektorych wysmienitych a wspom-
nianych na samym wstepie dan. Prozno jednak szukac ich w stowni-
kach czy leksykonach, poniewaz niektore nazwy gastronomicznych
specjatow nie znalazty tam jak na razie swojego miejsca. Pisze o tym
z pewnym ubolewaniem badajaca owo zagadnienie Jolanta Tambor,
o czym nizej. Wigkszo$¢ informacji na temat tych wynalazkow kuli-
narnych mozemy znalez¢ tylko w Internecie albo Wikipedii i sg one na
tyle interesujace, ze zal byloby z nich rezygnowac. Wystarczy przes-
ledzi¢ histori¢ potrawy okreslanej przez Czechow jako Spanélsky
ptacek. Jakiego pochodzenia jest owa nazwa, ktéra pozornie ma cos$
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wspolnego z hiszpanska gastronomig? Szukanie jej w Hiszpanii jest
tak samo bezowocne, jak dopatrywanie si¢ pochodzenia nazwy zbdj-
nicka pieczen w schedzie po Janosiku. Zapewne niekiedy chodzito au-
torom nowych potraw, aby nada¢ swoim ,,0siggni¢ciom” kulinarnym
atrakcyjne, a nawet czasemy egzotyczne, nazwy. Prowadzilo to czesto
do tworzenia gigantycznych oszustw etymologicznych i nazewnic-
zych, ktorych zrédel nikt juz dzisiaj nie potrafi odnalez¢ ani rozwigzac
(Tambor 2015). W przypadku Spanélskiego ptacka poszukiwanie ge-
nezy owej nazwy prowadzi w kilku kierunkach. Po raz pierwszy o po-
trawie tej wspomina ksigdz katolicki Jiti Evermod Koseticky w swojej
ksigzce kucharskiej, ktora ukazata si¢ pod koniec XVII wieku (Ho-
lecek 2019). Nazwe taka uzyskaly zawijane migsne zraziki, a to
prawdopodobnie dlatego, ze przygotowywali je kucharze z Hiszpanii,
ktorzy znalezli si¢ wowczas na dworze cesarza Rudolfa II dzigki jego
matce, cesarzowej Marii bedacej z pochodzenia Hiszpanka. Dzigki te-
mu specjat ten zaczal pojawiac si¢ w dworskim jadlospisie i stat si¢
z biegiem czasu niemalze legendg. Natomiast druga czg$¢ nazwy
(ptacek) zwiagzana jest zapewne z podobienstwem zwinietych ptatow
migsa wraz z zawarto$cig do niewielkich ptaszkow. Poniewaz roladki
cielece kucharz spinat na obydwu koncach przy pomocy wykataczek,
migso podczas pieczenia wybrzuszalo si¢, przypominajagc wygladem
tutéw matego ptaszka z ndozkami z wykataczek. Za czasow Rudolfa I1
Praga byla wciaz jeszcze centrum kultury nauki i sztuki i wie o tym
kazdy czeski uczen. Jednak o tym, ze wladcy temu zawdzigczajg Cze-
si migsng roladke (zrazik) z parowka, stoning, gotowanym jajkiem
i ogorkiem w srodku wiedza tylko nieliczni. W nastepnym stuleciu np.
Magdalena Dobromila Rettigova' nazwa Spanélsky ptacek okreslata
juz nieco inng potrawe, bo roladk¢ wykonang z liscia kapusty wy-
pelnionego wieprzowym farszem (http19). Pdzniej taka sama nazwa

! Magdalena Dobromila Rettigova (1785-1845), czeska pisarka i kucharka,
autorka ksiazki kucharskiej Domdci kucharka aneb Pojednani o masitych pokrmech
pro dcerky ceské a moravské (1826), dzieta fundamentalnego w gastronomii
czeskiej, oraz Kaficko a vse, co je sladkého (1843) (por.https://pl.wikipedia.org/
wiki/Magdalena_Dobromila_Rettigova).
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okreslato si¢ roladke z cieleciny wypetniong farszem z sardeli (an-
chois) z bulka. Podobna wersje¢ podaje Nova ceskd Kucharka z roku
1869 Frantiski Hansgirgovej (http6). Na przetomie XIX i XX wieku
pojawita si¢ zmodyfikowana nieco wersja tej potrawy, gdzie farsz sta-
nowi mieszanina masta, sardeli, cebuli oraz butki badz jest to farsz
migsny z trzech rodzajéw mielonego migsa potaczonych z jajkiem.
Wedhug takiego przepisu przygotowuje potrawe np. Oldfich Sahaj-
dak, znany wspoélczesnie w Czechach mistrz kuchni, wykonujac don
sos z dodatkiem korniszonéw i musztardy (http20). Spanélsky pticek
w tej formie, jakg dzi§ w Czechach znamy, czyli z wotowego migsa,
pochodzi jednak z lat pig¢dziesiatych ubiegtego stulecia. Oryginalny
Spanélsky ptacek nie pojawia si¢ juz dzisiaj zbyt czesto w jadtospisie
czeskich restauracji. Smaczne danie ustgpilo miejsca innym kuch-
niom — wloskiej, greckiej badz azjatyckiej... a szkoda.

Jak zatem dochodzi do powstawania tego typu nazw, ktorych nie
brakuje tez na polskim gruncie ,.kulinarno-jezykowym”? Tematyce
kuchni w jezyku i kulturze poswigcona byta konferencja naukowa,
zorganizowana w Instytucie Jezyka Polskiego im. Ireny Bajerowe;j
Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach w 2017 w roku. Prelegenci za-
stanawiali si¢ tam m.in. nad geneza nazw, ktore sygnalizuja, ze kuch-
nia polska jest nie do konca polska albo ze przynajmniej sg w niej
obecne obce wptywy. W trakcie dyskusji okazalo sie, ze polskie dania
petne sa obcych smakdéw i tradycji, powstawaly bowiem w wyniku
zderzania 1 mieszania si¢ kultur, co odbito si¢ takze na nazwach nie-
ktorych z nich — mamy u nas przeciez takie potrawy, jak: kurczak po
chinsku, ryba po grecku, $ledz po japonsku, ruskie pierogi, fasolka po
bretonsku, placek po wegiersku, kawa po turecku czy barszcz ukrain-
ski. Przekonujace wydaje si¢ stwierdzenie Jolanty Tambor, bedacej
uczestniczkg wspomnianej konferencji, ktora stwierdzita:

To nazwy, ktore wyrdzniaja polska kulturg kulinarna, pokazujac nasze wyobraze-
nia o krajach, ktdre sa w tych nazwach przywotane, a jednocze$nie uciele$niajg nasze

polskie gusta kulinarne, cho¢ moga si¢ okaza¢ co najmniej mylace dla mieszkancow
tych krajow (Tambor 2017; http10).

262



Z wypowiedzi tej wynika ponadto, ze takie potrawy, jak np. kur-
czak po chinsku, nie jest serwowany w chinskich restauracjach, a na-
wet nikt takiej potrawy w Chinach nie je. Nazwa ta $wiadczy raczej
o polskich wyobrazeniach o tamtejszej kuchni, ale jednoczes-
nie odpowiada raczej polskim gustom kulinarnym. W rzeczywis-
tosci chodzi tutaj bowiem o kurczaka pokrojonego w paski lub kostke,
z dodatkiem warzyw i przypraw uwazanych za azjatyckie (wcale nie
chinskie), ewentualnie z dodatkiem pgdow bambusa lub grzybow
(takze niekoniecznie chinskich). Jednak nie zawsze tak jest. Inna jest
bowiem sytuacja np. w przypadku barszczu ukrainskiego, poniewaz
danie to znane jest i serwowane zaré6wno na Ukrainie jak i w Polsce.
Jednak wersja przyrzadzana w Polsce rozni si¢ od oryginatu — chociaz
robiona na wzor ukrainskiej zawiera w swoim sktadzie fasole, ktorej
nie dodaje si¢ na Ukrainie (Tambor 2017). Historia tej najpopularnie-
jszej wsrod potraw galicyjskich zupy sigga odleglych czasow, bo XVI
wieku (http12). Pono¢ pierwotnie przygotowywano ja z ziela porasta-
jacego laki a zwanego barszczem i zakwaszano kwasem z ryzowej
maki. Byta to wigc zupa przyrzadzana na bazie aromatycznych lisci
ziela barszczowego. Po rozpowszechnieniu si¢ uprawy burakow, to
ich wlasnie zacze¢to uzywac do przygotowania potrawy, wskutek cze-
go zmienit si¢ jej kolor z zielnego na buraczany, ale nazwa pozostata
bez zmian. Takie oryginalne smaki pierwotnej wersji dania odnalez¢
mogg milosnicy barszczu i kuchni ukrainskiej na Podolu w miejsco-
wosci Borszczow. Jest to nieformalna stolica barszczu, gdzie co roku
odbywa si¢ festiwal smakow kuchni ukrainskiej. Sposob sporzadza-
nia staropolskiej polewki z burakdéw jest zupetnie inny, mimo Ze na-
zwa jest identyczna. Przede wszystkim oryginalna wersja zza wschod-
niej naszej granicy nie zawiera w sktadzie fasoli, jak juz wspomniano.
Esencjonalng bazg polskiej potrawy jest potgczenie m.in. smaku bu-
rakow ¢wiklowych, bulionu wolowego, przecieru pomidorowego,
octu, czosnku i liscia laurowego. Kluczem do sukcesu jest dodanie
wszystkich sktadnikéw w odpowiednim czasie tak, aby zaden z nich
nie byl rozgotowany i nie utracil aromatu. Warto takze pamigtac, ze
barszcz taki podaje si¢ odgrzewany i to nie krocej, niz godzing po ugo-
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towaniu a proces gotowania jest czasochtonny i wymaga uwagi, aby
w efekcie dostarczy¢ degustatorom niezapomnianych wrazen sma-
kowych.

Skoro jestesmy juz przy zupach, przyjrzyjmy si¢ dla odmiany jed-
nej z czeskich bardzo popularnych zup o nazwie frankfurtska polévka.
Czy ma ona co$ wspolnego z Frankfurtem? We Frankfurcie nad Me-
nem w XV wieku nie gotowano wprawdzie takiej zupy, ale za to we-
dzono parowki i to nie byle jakie, ale ... najstynniejsze w §wiecie (Da-
tinska 2019). Wedtug kronikarza Achillesa Augusta Lersnera wspom-
niane tutaj paréwki sprzedawano we Frankfurcie juz w roku 1487.
Pierwszy obowigzujacy przepis na nie pochodzacy z XVIII wieku za-
lecat ich produkcje tylko i wytgcznie z chudego migsa z boku nazywa-
nego brato — stad tez ich nazwa niemiecka bratwurst. Okoto stu lat
po6zniej powstata w poblizu Frankfurtu wytwoérnia owych parowek,
ktore przeznaczone byly juz takze na eksport. Jak podaje jeden z czes-
kich wedliniarzy, FrantiSek K$ana,

Nase zemé byla vzdycky propojena s Némeckem nebo Rakouskem, pozdéji
Rakouskem-Uherskem, a tak neni divu, ze k nam vétSina uzenin pfisla pravé z téchto
zemi. At uz to byl gothaj, tlacenka nebo uherak. Jediné opravdu ¢eské uzeniny jsou
prazska Sunka a turisticky salam (Datinska 2019).

A zatem slynne pardéwki z Frankfurtu pojawity si¢ na czeskim
gruncie do$¢ wczesnie, zaczal je przyrzadzac po powrocie z Frankfur-
tu do Wiednia znany Johann Georg Lahner” juz jako ,,wiedenskie”.
I tak jedna z najbardziej ulubionych czeskich zup, w ktorej ptywaty
zgodnie z dawng receptura sporzadzone pardwki, otrzymata nazwe
frankfurtska polévka, ktora to nazwa z powodzeniem funkcjonuje do
dzis. A skoro mowa o wedlinach, mozna by jeszcze stow kilka powie-
dzie¢ o innym czeskim przysmaku o troche ,,obcej” nazwie — chodzi
0 wspomniany juz tutaj gothaj < gothajsky salam, czyli kielbase,
z ktorej stynie dzisiaj czeskie potudniowo-morawskie miasto TiSnov.

% Johann Georg Lahner (1772-1845) jest uwazany za wynalazce kietbas wieden-
skich, ktore sam okreslat frankfurter i sprzedawat je w sklepie migsnym. Rzemiesl-
nik ten byl tez zalozycielem rodzinnego biznesu w stolicy Austrii.
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Nie znaczy to, ze genezy tego rarytasu nalezy wilasnie tutaj poszuki-
wag¢, poniewaz pochodzi on z niemieckiego miasta Gotha — dzis jest to
powiatowe miasto w Turyngii (http13). Oto co na temat procesu pro-
dukcyjnego mowi Ladislav Steinhauser, zalozyciel firmy, ktora pro-
dukuje gothaj wedlug receptury z 1977 roku.

Jeho vyrobu umoznily nové stroje na konci devatenactého stoleti. Zvladne ho jen
ten, kdo ma vykonné uzenaiské stroje. Kdepak doma v kuchyni (http 13).

Zaczyna si¢ jego przygotowanie od delikatnie posiekanego chude-
g0 mig¢sa wolowego zmieszanego z przyprawami w odpowiednich
proporcjach. Aby mieszanka nie byla zbyt gesta i twarda, nalezy do-
da¢ migso wieprzowe, dobrej jakosci sadlo i thuste podgardle. Na po-
wierzchni kietbasy powinny by¢ widoczne oczka thuszczu. Na smak
zdecydowanie wplywaja przyprawy, takie jak papryka, czarny pieprz,
czosnek oraz muszkat. Praca masarzy nad przygotowaniem specjatu
trwa 3—4 godziny, nast¢pnie nalezy odczeka¢ az wszystko wystygnie
i dopiero pozniej przystapi¢ do dalszych czynnosci. Do sprzedazy
produkt dostaje si¢ mniej wigcej po uptywie 48 godzin od momentu
rozpoczecia procesu produkeyjnego. Gothajsky salam spozywany jest
podobnie jak tradycyjny czeski Spekdacek (czyli serdelek) ze stoning.
Niektorzy konsumenci wolg go na zimno z chlebem, inni na goraco
z patelni...

Z kolei kilka informacji dotyczacych dwdch polskich dan o ,,za-
granicznie” brzmigcej nazwie. Zacznijmy moze od fasolki po bretons-
ku, ktora znana jest chyba kazdej polskiej pani domu i jak mozemy si¢
domysli¢ niewiele ma wspdlnego z Bretanig. Sama nazwa pochodzi
by¢ moze od okreslenia a la bretonne, czyli po bretonsku, ktdre
w kuchni francuskiej oznacza danie z uzyciem fasoli coco de Paimpol,
a ktora wygladem tudzaco przypomina naszg polska fasolg — Jaska.
Jaka jest zatem historia potrawy?... Okazuje si¢, ze moze mie¢ ona
zwiazki z kuchnig brytyjska. W zamierzchtych czasach, bo przed oku-
pacja rzymska, mieszkancéw Wielkiej Brytanii nazywano Britonami
(http5, http17, http3). Stad bierze si¢ przypuszczenie, ze przepis na fa-
sole pochodzacy z Wysp Brytyjskich prawdopodobnie nazywano po-
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czatkowo fasolkq po britonsku. Z czasem Brytyjczykow przestano
nazywac Britonami i zapomniano, skad pochodzi receptura i dlatego
nazwa potrawy zaczgta si¢ kojarzy¢ z francuska Bretanig. Nazwe
zmieniono lub po prostu przekrecono, a britonski specjat stat si¢ fa-
solkq po bretonsku. Nie wiadomo, kiedy brytyjski przepis dostat si¢
do Polski i w jaki sposob ewoluowal, ale jedno jest pewne, przyjat si¢
szybko, a fasolka zago$cita na naszych stotach na dobre. Z kuchni
francuskiej polska fasolka po bretonsku najbardziej pasuje do cassou-
let. To potrawa przyrzadzana w Tuluzie, ktora do ztudzenia przypomi-
na naszg. To gotowana biala fasola z dodatkiem kietbasy, boczku, po-
midoréw, cebuli, przypraw i czosnku. Francuzi doktadaja do niej
takze marchewke 1 n6zki kaczki. La bretonne to we francuskiej kuchni
okreslenie dania z fasolg, wiec i ta historia pasuje do naszej nazwy, jak
ulat. By¢ moze to okre$lenie zostato zapozyczone z Wielkiej Brytanii,
amy z kolei zaczerpnglismy je od Francuzow? Niestety historia jedze-
nia nie jest —jak juz wspomniano — zbyt skrupulatnie udokumentowa-
na, wiec przepis na fasolke zostal opublikowany dopiero w 1855 roku
jako Boston baked Bean na tamach ,,Frugal Housewife”.

I jeszcze stow pare o $ledziu po japonsku, ktory podbit Polske
w czasach PRL-u. Krolowat gldwnie w barach, ale byt takze serwo-
wany jako wykwintna przystawka. Skad ta nazwa, skoro sama potra-
wa nie ma nic wspolnego z Japonig? Szczerze moéwigc, takze tym ra-
zem... nie do konca wiadomo. Istniejg dwa wytlumaczenia, obydwa
prawdopodobne. Ot6z pierwsze mowi, Ze nazwa zainspirowana jest
tym, ze przekgska ta — mata, estetyczna i kolorowa — kojarzy si¢ z ja-
ponska estetyka (http9, http7). Drugie pojawilo si¢ w jednym z od-
cinkoéw radiowej audycji ,,Droga przez magke”. Postawiono tam teze,
1Z geneza nazwy zwigzana jest z... wojng japonsko-rosyjska. Oto6z
sledz po japonsku podobno jest potrawa galicyjska 1 kiedy w roku
1904 wybuchta wspomniana wojna, mieszkancy Galicji popierajacy
sprawe japonska (Rosja nie cieszyla si¢ sympatig) nazwali na cze$¢
Japonczykow popularng w tym regionie potrawe sledziem po japons-
ku (wypowiadat si¢ na ten temat m.in. krakowski dziennikarz, publi-
cysta i smakosz, niezyjacy juz Olgierd Jedrzejczyk).
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Okazuje si¢ zatem, ze wcale nie tak tatwo znalez¢ informacje na te-
mat nazw niektorych potraw w stownikach etymologicznych a nawet
internetowych. Dotyczy to zwlaszcza nazw potraw nowych lub ta-
kich, jak omawiane tutaj Spanélsky ptacek, sledz po japonsku czy fa-
solka po bretonisku. Jak pisze Jolanta Tambor,

Nazwy obcych potraw, zwlaszcza tych najnowszych rzadko w ogdle trafiaja do
stownikoéw (nawet tych internetowych), trudno np. znalez¢ cokolwiek na temat spol-
szczonej wersji lazanii (oryg. lasagne), czy [...] nazw typu kurczak po chinsku itp.
Brak nazw kulinariow w stownikach wydaje si¢ tym bardziej dziwny, Ze sa one
przeciez bardzo powszechnie i czgsto uzywane a w stownikach tych znajdujemy bez
problemu i w duzych iloéciach szereg nazw niepowszechnych terminéw, pojec tech-
nicznych badz naukowych, nazw obcych realiéw, zwierzat, roélin, instrumentéw
nawet kompletnie nieznanych przecigtnemu uzytkownikowi (Tambor 2015).

Wydaje sig, ze tego typu braki stownikowe wystepuja tez w czes-
kiej leksykografii i wlasciwie nie wiadomo doktadnie, jaka jest tego
przyczyna... Mimo ze wszelkiego typu programy kulinarne w pol-
skim badz czeskim radiu i telewizji cieszg si¢ ostatnimi laty niezwykla
popularnoscia, a ludzie, tacy jak Robert Maktowicz, Ewa Wachowicz
czy Karol Okrasa, sg rozpoznawalni i uznawani za gwiazdy TV — nie
przektada si¢ to na sfere lingwistyki i mozna chyba powiedzie¢, ze
daja si¢ tu nawet zauwazy¢ wyrazne braki. Spostrzezenia te podsumo-
watla J. Tambor, stwierdzajac:

Na jezyku zatem poswigcamy obcym kulinariom o wiele wigcej uwagi niz
w je¢zyku, nie notuja ich stowniki, nawet internetowe, jesli za$ nazwa pojawia si¢
w leksykonie, to czgsto brak jest informacji, skad pochodzi potrawa i jakie jest pocho-
dzenie jej nazwy (Tambor 2015).

Trzeba zatem jedynie mie¢ nadziejg, ze braki te zostang w przy-
sztosci uzupetnione. Ogolnie rzecz biorgc, mozna by powiedziec, ze
obce realia (takze te gastronomiczne) nazywane sa cz¢sto przy wyko-
rzystaniu przymiotnika dookreslajacego (czes. Spanélsky ptacek czy
pol. barszcz ukrainski) nawet jesli nie jest do konca potwierdzone, czy
obce pochodzenie potrawy jest takie pewne (np. ruskie pierogi lub
frankfurtska polévka). Nie mozna ich tez najczesciej odnalez¢é w le-
ksykonach, jak gdyby ,kulinaria nie byly realiami, ktore tworcy

267

leksykondéw uznawaliby za godne umieszczenia w stownikach” (Tam-
bor 2015). Wobec sytuacji braku informacji stownikowych w stowni-
kach tradycyjnych pozostaje dla sprawdzenia znaczen Internet, kon-
statuje dalej J. Tambor, w tym takze traktowana z nieufnoscig Wikipe-
dia oraz ewentualnie niektére ksigzki kucharskie. Trudno si¢ nie
zgodzi¢ z opinig Jolanty Tambor, Ze braki takie nalezatoby uzupehic
takze w opracowaniach leksykograficznych, co — miejmy nadziej¢ —
nastgpi kiedys.
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