RECENZJE, OMOWIENIA, NOTY

Michaela KOPECKOVA DOI: 10.14746/b0.2023.4.11
Univerzita Palackého v Olomouci

ProCzeFor — Pronunciation of Czech for Foreigners

Ve druhé poloving roku 2022 byla vydana dvojice unikatnich praktickych cviceb-
nic k nacviku vyslovnosti pro nerodilé mluvéi studujici ¢estinu jako druhy jazyk, je-
jichz autorkami jsou foneti¢ky s dlouholetou praxi Zdena Palkova a Jitka Veroikova
z Fonetického tustavu FF UK v Praze. Publikace Vyslovnost spisovné cestiny pro
cizince — cviceni pro cizince (modrd) a Souhrnnad a tematicka cviceni — k ndcviku
vyslovnosti a mluvené cestiny pro cizince (Gervend)' vznikly pedeviim, jak samy
autorky uvadéji, na zékladé potieb pro vyuku vyslovnosti v ramci letnich kol
a dalsich jazykovych kurzi.?

Procvi¢ovani vyslovnosti pfi vyuce Cestiny byva Casto upozad’ovano na tikor
slozité gramatiky i rozsahlého lexika, coz je patrné i v mife vyslovnostnich cviceni
v klasickych uéebnicich &estiny pro cizince. Nejen z tohoto diivodu je pak vice nez
vitané mit k dispozici pomucku, jez poskytuje komplexnéjsi a rozsahlejsi material
k vyuce a procvi¢ovani ¢eskych hlasek, hlaskovych spojeni a dalsich jevi zvukové ro-
viny ¢estiny. Takovymi jsou naptiklad oddil publikace Flip (Your) Teaching! 2 (Ko-
peckova 2017) zahrnujici prakticka cvi€eni spolu s navody a tipy pro lektory, jak
s materidlem efektivné pracovat, ¢i Cvicebnice vyslovnosti cestiny nejen pro skolni
vuku (Stépanik, VIkova-Mejvaldova 2018), jeZ obsahuje mj. piiklady variantni
vyslovnosti (napf. stfedoceské), se kterou se cizinci mohou v kazdodennim zivoté
setkavat.

Cvicebnice Z. Palkové a J. Verorikové vsak v této oblasti nabizi zcela jedinecny
material, zejména proto, ze v nich uzivatel najde nejen velké mnozstvi riznorodych

' Zdena Palkova, Jitka Verotikova, Vyslovnost spisovné Cestiny (cviceni pro cizince).
Praha: Filozoficka fakulta Univerzity Karlovy, 2022 a Jitka Veronikova, Souhrnnd a tematicka
cviceni (k ndcviku vyslovnosti a mluvené cestiny pro cizince). Praha: Filozoficka fakult Uni-
verzity Karlovy, 2022.

? Jak je jiz v textu naznadeno, publikace jsou barevné odlidené (modra a Servena). To miize
byt mj. praktické oznaceni pfi praci na lekci. OdliSeni na zédklad¢ barev vyuzivam dale v textu
pro snadné;jsi orientaci.
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cviceni k opakovani i testovani feCovych dovednosti, konkrétn¢ vyslovnosti hlasek,
slov, slovnich kombinaci atd., ale také QR kody propojujici tiStény material s aplikaci,
jeznabizi zvukové stopy ke v§em cvicenim (vice k samotné aplikaci niZe po struéném
predstaveni tisténych cvicebnic).

Modra cvi€ebnice je svym uspofadanim a také naplni nékterych cviceni inspi-
rovana znamou praktickou priruckou Zdeny Palkové Zakladni kurs ceské vyslovnosti
(pro cizince) (Palkova 1989), jez byla publikovana na konci 80. let minulého stoleti.?

Po kratkém tivodnim slové, v némz se mj. nachazi struénd instrukee, jak s knihou
zachazet, nasleduji kapitoly zaméfené na procvicovani jednotlivych ¢eskych hlasek
(v€etnérazu), a to v ramci slov, slovnich spojeni i celych vét. Zde je nutno ocenit, Ze je
material velmi obsahly a hlasky, jez maji byt primarné procvi¢ovany, se nachazi vzdy
v odli$nych pozicich (inicialnich, medialnich, finalnich) i v rizném hlaskovém okoli.
Zohlednény jsou i oteviené a zaviené slabiky, v ptipadé konsonantti » a / pak pozice
slabikotvorné. Pozornost je dale zaméfena na souvislou fec, pficemz je kladen diraz
na asimilaci znélosti a asimilaci artikulace, slovni ptizvuk a melodii, resp. intonaci
v ¢esting. Také v ramci téchto jevi poskytuje publikace mnoho rtiznorodych cviceni,
na jejichz zakladé ma student moznost zlepsit své fe¢ové dovednosti na roviné seg-
mentalni i suprasegmentalni.

Kazda kapitola obsahuje kratky avod, v némz jsou ptedstaveny skupiny hlasek
(napf. alveolarni okluzivy ¢, d, n; vokaly o, ¢) ¢i konkrétni probirana fecova slozka.
Jsou zde uvedeny principy tvoreni hlasek, pravidla pro realizace hlaskovych spojeni
(asimilace), zakladni typy kadenci v ¢estin€ apod. U jednotlivych cvi€eni pak 1ze najit
dalsi tipy ¢i doporuceni k nacviku daného jevu.

Samotnych cvifeni je velké mnozstvi, a nabizi tak moznost vybrat si praveé ta-
kova, ktera jsou pro vyuku vyslovnosti v danou chvili potfebna. Cviceni jsou z veétsi
Casti drilova a je zde Casto kladen dliraz na nacvik jasného odliseni komplikovanych
dvojic, napt. zvukové diference dy x di, znélych a neznélych konsonantti (napf. p x b,
s % z), vokalické kvantity (napf. a x d, u x u) atd. Ke konci kazdého dil¢iho oddilu ma
uzivatel moznost se s vyuzitim aplikace ,,otestovat” (vice dale).

Cerveni cvi¢ebnice méa obsahové ponékud jiny charakter, zejména s ohledem na
vybér lexika. Zatimco v modré se vyskytuji i slova zastarala, méné frekventovana
apod., aby byla naplnéna pfedev§im potieba obsahnout veskeré pozice, hlaskové
okoli atd., v této publikaci je zohlednéna spise vyuzitelnost zde procvi¢ovaného lexi-
ka nasledné v praxi. Od toho se odviji i odliSné uspofadani kapitol, ackoliv i zde se
ptizvuk a intonaci az k del$im textim. Zaroven jsou kapitoly uspofadany tematicky
(napf. staty a mésta, casové udaje atd.).

* Tato prirucka nebyla a neni doplnéna o 74dny zvukovy material.
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Stejné jako v pfipadé modré cviebnice jsou v uvodu prezentovany instrukce, jak
s knihou zachazet, a struéné informace o fazeni a naplni jednotlivych kapitol a o praci
s aplikaci. Nasleduji dv¢ kapitoly, jez jsou vénovany zvukové roviné ceského jazyka
a vztahu ortografie a vyslovnosti. Nejedna se pouze o teoreticky vyklad. Obé kapitoly
jsou vzdy doplnény o cvi¢eni k praktickému nacviku hlasek (s pfihlédnutim k riznym
pozicim a hlaskovému okoli) i hlaskovych spojeni, pfedevs§im ve formé drilu (napf.
minimalni pary typu ede x ete, asa x asa apod.). V pfipadé druhé kapitoly je vy-
slovnost procvicovana na jednoduchém a zaroven praktickém lexiku, konkrétné na
vlastnich jménech. Uzivatel si miZe opét kromé jednotlivych hlasek procvicit i dalsi
fe¢ové slozky — asimilaci znélosti, asimilaci artikulace ¢i ptizvuk.

Jak bylo feceno vyse, kapitoly, jichz je dohromady sedmnact, jsou usporadany
i tematicky, pficemz se naro¢nost lexika mirné stuptiuje. Ve ¢tvrté kapitole lze nalézt
zakladni fraze (podékovani, predstavovani, pozdravy apod.), v kapitolach 7-10 uzi-
vatel procvicuje dny v tydnu, mésice, ro¢ni obdobi, hodiny, data, barvy atd., pficemz
jsou tato slova a slovni spojeni jiz soucasti celych vét ¢i v kombinaci s riiznymi prepo-
zicemi, nachazime zde dvojice adjektivum X adverbium apod. Student si tak béhem
nacviku vyslovnosti osvoji i dalsi jazykové dovednosti. V kapitole 15 ma uZzivatel
moznost se naucit spravnou realizaci nazvi evropskych metropoli. Autorka velmi
peclivé voli rizné slovni kombinace a ptikladové véty, jez mohou byt pro uzivatele
v fei uzitedné (napt. Helsinky. — Pochdzi z Helsinek. — Ziju v Helsinkdch.), a zahrnuje
textim, v piipadé Sestnacté kapitoly se jedna o pfislovi, v pfipadé sedmnacté pak
o souvislé texty. Tyto ¢asti jsou urceny predevs$im pokrocilejSim studenttim.

Kromé zminénych tematickych nalezneme v knize také tfi kapitoly souhrnné
(uréené zejména k opakovani zakladnich zvukovych vlastnosti ¢estiny) a pét kapitol
vstupnich, které nékterym kapitolam predchazi a vétSinou zahrnuji cviceni s ikolem,
napi. dopliiovani diakritiky, hlasek atd.

Celou cvicebnici uzavira kapitola 18, jeZ je oznacena jako Priloha. Ta obsahuje
dalsi poslechova cviceni, ale za zminku stoji zejména jeji prvni ¢ast, v niz lze pro-
cvitit slovni zdsobu vztahujici se k Cesku (napt. k Ceské republice, v Cesku, z Ceska,
Cech, Cesi atd.) a k dal§im statiim a hlavnim mé&stiim, a to ve formé: Reykjavik. — Jsou
z Reykjaviku. — Je v Reykjaviku.

Stejné jako v ptipadé modré cvicebnice, i zde je ke v§em cvicenim pfifazen QR
kod, ktery nasméruje uzivatele do aplikace se zvukovymi stopami pro dalsi opakovani
¢i testovani. U kazdé kapitoly je také strucny uvod, jak s kapitolou zachazet, v ramci
jednotlivych cviceni jsou pak uvedeny tipy nebo doporuceni, na co davat pii
vyslovnosti pozor, jaké fecové slozky jsou zde procvicovany atd.

Aplikace ProCzeFor, jez je s obéma cvi¢ebnicemi propojena pomoci QR kodu,
dava uzivateli prostor k dal§imu nacviku. Pravé vyuziti QR kodu lze povazovat za
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idealni. Uzivatel nemusi hledat webové stranky a slozité se ke cvi¢enim proklikavat
(pfipadné jesté huife — hledat pfehravac pro pfilozené CD), naopak se hned dostane
pravé k tomu, co potiebuje. S ohledem na samotny nacvik, at’' uz se jedna o minimalni
pary, slovni kombinace, celé véty atd., nabizi aplikace dvé moznosti: poslech a opa-
kovani nebo trénink a test.

Poslech je vzdy doplnén textem, pfi opakovani je jiz text skryt a student si opakuje
slova a slovni spojeni pouze na zaklad¢ vlastni percepce. Pfi tréninku si uzivatel
procvicuje veskeré varianty, které jsou ve cviceni obsazeny (napf. krdsny — krasni),
zatimco Vv testu jiz musi vybirat pouze variantu, kterou slysi. Aplikace pak uzivatelo-
vy odpovédi vzdy hned vyhodnocuje. Velkou vyhodou je moznost tzv. ,,michani”
jednotek pouzitych ve cviceni, coz lze vyuzit jednak pro opakovany nacvik, jednak
pro testovani skupin studentt, aby od sebe nemohli ,,opisovat”. U kazdého cvi¢eni
pak aplikace nabizi i kontrolu, a to ve formé ikony ,,0¢icka”. Po jeho rozkliknuti se zo-
brazi procvi¢ované slovo, slovni spojeni atd. transkribované pomoci ¢eské (CZ) i me-
zinarodni (IPA) fonetické abecedy a oscilogram znazornujici realizaci feci.

Kromeé klasického drilu (vybér spravné varianty apod.) se v aplikaci vyskytuji ta-
ké dalsi moznosti procvi¢ovani, zejména na zaklade percepce, napt. dopliovani dia-
kritiky, hlasek, celych slov atd., vybér ptizvucné slabiky, oprava slovosledu, hledani
spravné prepozice ¢i rozhodovani o tom, zda dojde v daném spojeni ke znélostni asi-
milaci.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze jsou obé¢ cvicebnice uréeny piedevsim pro spolu-
préci lektora a studentii (veskery text je v ¢esting). Pro lektora (zejména ,,nefonetika”)
jsou velmi uzite¢né zminéné Givodni informace a pravidla k hlaskam a dal$im slozkam
zvukové roviny, stejn¢ jako tipy k jejich nacviku. K opravdu efektivnimu procvico-
vani problematickych hlasek a jevti je nutné, aby se lektor s knihami pfedem seznamil
ajednotliva cviCeni si peclive prosel. Bude tak mit moznost vhodné vybrat a nakombi-
novat cviceni, ktera studenti aktualn¢ potiebuji. Pro samostudium lze cvicebnice
vyuzit také, nejsou vSak vhodné pro zacatecniky, zejména kviili mozné jazykové ba-
riéte. Pro pokrocilejsi studenty pak mtize byt narocny pravé vybér vhodného cviceni,
pokud nebudou chtit postupovat systematicky a udélat vSechna cviceni, kterd cviceb-
nice nabizeji. Pro samostatnou préci je vSak velmi dobfe vyuzitelna pravée aplikace.

Jak bylo feceno v uvodu, cvicebnice spolu s aplikaci nabizeji zcela jedine¢ny ma-
terial k procviCovani fe¢ové dovednosti, jez byva Casto ve vyuce Eestiny pro cizince
upozad’ovana. Kromé nepieberného mnozstvi cviceni, ktera nejen v ptipadé Cervené
cvicebnice umoziuji i efektivni procvi€ovani frekventovaného lexika, at’ uz jedno-
zakladni informace ke zvukové strance cestiny. Opomenout nelze ani to, Ze autorky
vzhledem ke konkrétnim doporuc¢enim a dal§im tiptim zde pfedavaji své know-how.
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Pokud jde o samotnou aplikaci, nema mj. diky rychlému propojeni s textem
aktualné konkurenci. Lze ji vyuzit pfi vyuce, at’ uz skupinové nebo individualni,
i k samostatné praci. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o e-material, maji autorky moz-
nost jej neustale dopliiovat a aktualizovat. Pro snadn&jsi pouzivani k ni existuje i ma-
nuél, ktery lze najit online (www.proczefor.cz). K pfipadnym dotazim pak slouzi
e-mail proczefor@ff.cuni.cz. Nic tedy nebrani lektortim ani studenttim, aby s nacvi-
kem vyslovnosti ihned zacali.
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