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Abstract: This article investigates the semantic role of folk etymology in Czech
phraseology. It distinguishes two main types of folk etymology — linguistic and my-
thological — based on their formal and cultural motivations. Through analysis of
selected idioms, the paper demonstrates how spontaneous reinterpretation of meaning
influences both language use and lexicographical practice. Folk etymology is shown
to be a dynamic semantic mechanism reflecting collective linguistic creativity and
cultural memory. The article contributes to the development of phraseological
research by integrating linguistic, cognitive, and cultural-semiotic perspectives.

Abstrakt: Studie se zamétuje na sémantickou roli lidové etymologie v ¢eské
frazeologii. RozliSuje dva hlavni typy lidové etymologie — lingvistickou a mytologic-
kou — na zakladé jejich formalni a kulturni motivace. Prostfednictvim analyzy
vybranych frazémi studie ukazuje, jak spontanni reinterpretace vyznamu ovliviiuje
jazykové uziti a lexikografickou praxi. Je prokazano, ze lidova etymologie predsta-
vuje dynamicky sémanticky mechanismus odrazejici kolektivni jazykovou tvofivost
a kulturni pamét. Clanek piispiva k rozvoji frazeologického vyzkumu propojenim
lingvistické, kognitivni a kulturné-sémiotické perspektivy.

Keywords: folk etymology, phraseology, Czech language, cultural semantics, cog-
nitive linguistics, linguistic interpretation

Klic¢ova slova: lidova etymologie, frazeologie, ¢esky jazyk, kulturni sémantika,
kognitivni lingvistika, jazykova interpretace

1. Uvod

Frazeologie jako svébytna lingvisticka disciplina se dlouhodobé
zabyva vyzkumem viceslovnych ustalenych spojeni, jejichz vyznam
nelze jednoduse odvodit z vyznamii jednotlivych komponentl. Prave
tato sémantickd neprithlednost frazémi, zejména idiomatické povahy,
podnécuje vznik lidovych etymologii — spontannich, laickych vykla-
du, které vSak maji v jazyce své misto: odrazeji zpisob, jakym jazy-
kova komunita vnima, chape a fixuje frazeologickou sémantiku.

Cilem této studie je analyzovat, jakym zpiisobem lidova etymolo-
gie ovliviiuje vnimani frazeologickych jednotek v ¢esting a jak se ten-
to jev reflektuji nebo koriguji lexikografické zdroje.

Dtiraz bude kladen na typy lidové etymologie na zéklad¢ jazykové
a kulturni motivace. Studie se opira o material z vykladovych i frazeo-
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logickych slovnikil a také o doklady z Ceského narodniho korpusu,
s cilem ukazat interakci mezi jazykovym povédomim uZivatelt, fra-
zeologickou sémantikou a lexikografickou praxi.
Metodologie vyzkumu spociva v kombinaci n€kolika piistupt:
—lexikografické analyza hesel z kli¢ového slovniku ¢eské frazeologie
a idiomatiky (SCFI 1983-2009);
— analyza formalni a kulturni dimenze lidové etymologie;
— analyza kognitivné-sémantickych modeld interpretace frazémt.

2. Lidova etymologie ve slovanské lingvistice: pojem, vyvoj,
kontexty

Podle Nového encyklopedického slovniku cestiny zavedl termin /i-
dovda etymologie do lingvistiky E. Forstemann v roce 1852. V odborné
literatui'e se uzivaji i jiné oznaceni, napt. naivni etymologie, falesna
etymologie, mylnd etymologie, licha etymologie, pseudoetymologie,
etymologicka reinterpretace, lexikalni asimilace, foneticko-séman-
tickd asimilace aj. (NESC online); srov. téz ném. Volkslinguistik, ang].
folk linguistics, ukr. napoona emumonoecis. Pro Gplnost dopliime také
termin bakalarska etymologie, oznacujici specificky typ etymolo-
gické ¢innosti, ktery jiz koncem 19. stoleti zminil J. Cerny (1894, s.9).
Sirsi vyklad tohoto pojmu nabizi J. David:

Autorem je obvykle ¢lovék majici jisté humanitni, ¢asto dokonce lingvistické
vzdélani nebo povédomi. Podstatnym rozdilem od lidové etymologie v uzsim slova
smyslu [...] je vSak zdmérnost uziti nevédeckého vykladu slova, napt. v kronikach,

legendach nebo ve vlastivédnych a jazykovédnych pracich 19. a 20. stoleti (David,
2010, s. 57-58).

Ve slovanské lingvistice je pojem lidové etymologie tradi¢né spo-
jovan se snahou odlisit védecky a laicky pfistup k jazykovym jeviim,
zejména v oblasti lexikalniho a onomastického vykladu. Lidova ety-
mologie je zde chapana jako psychologicky piirozeny, avSak jazy-
koveé nevédecky proces, jehoZ cilem je zpiistupnit si ptivod jazykové
jednotky na zékladé formalnich nebo sémantickych podobnosti.
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Prvni pokus o vyklad tohoto jevu v &eském prostiedi ucinil J. Cer-
ny ve své knize Prispévky k ceské etymologii lidové (1894). Jeho pfi-
stup vSak nebyl ptijat bez vyhrad — J. Zubaty jej ostte kritizoval slovy:

Spis Cerného mohl beze ¥kody ziistati nevytitén nebo jeité 1épe nenapsin
(Zubaty, 1894, s. 154).

V moderni Ceské lingvistice se fenoménem lidové etymologie
zabyval zejména Jiti Rejzek ve svém Etymologickém slovniku Ceskeé-
ho jazyka (uz mé n€kolik vydani), kde u vybranych lexikalnich jedno-
tek uvadi i1 tzv. mylné vyklady, které pietrvavaji v jazykovém po-
védomi, a dale v monografii Lidovad etymologie v cestiné (2009). Jak
sam poznamenava:

Lidova etymologie v estiné se zabyva tématem, které je jiz puldruhého stoleti
predmétem védeckého badani, diskusi i polemik, v éeském lingvistickém kontextu
vsak bylo zkoumano jen ve znaéné omezeném rozsahu (Rejzek, 2009, anotace).

Duilezita je Rejzkova definice:

Jedna se o psycholingvisticky jev, spo¢ivajici v mylné etymologicko-sémantické
interpretaci slova, jejimz podnétem je jeho tvarova podobnost s jinym, zpravidla
frekventovanéj$im vyrazem. S tim pak mluvéi pivodni slovo vyznamové spojuje,
pfipadné mu jej pfizptisobuje formalné a vyjimecné i vyznamové (Rejzek, 1995,
s.239).

Pozoruhodné myslenky k lidové etymologii nabizi také Svétla
Cmejrkova. Upozoriiuje, Ze oznaéeni lidovd jazykovéda je spise meta-
forické a navrhuje vhodn&jsi termin lidovy jazykozpyt (Cmejrkova,
1992, s. 57), ¢imz odkazuje na ¢eskou tradici 19. stoleti (napt. u Jung-
manna). Tento pojem vyjadiuje zvédavost, zkoumani a lidskou snahu
porozumét jazyku jako kulturnimu jevu. Slovo v sob¢ nese ptivodni
vyznam ,,zpytovani jazyka“ —tedy snahu mu porozumét i lidsky, nejen
védecky. Cmejrkova piirovnava lidovy jazykozpyt k lidovému lé¢itel-
stvi, meteorologii nebo botanice. Tak jako existuje lidove lécitelstvi
vedle oficidlni mediciny, existuje i lidovy jazykozpyt vedle védecké
jazykovédy. Podobné jako 1é€itel 1é¢i télo mimo védeckou medicinu,
lidovéa etymologie ,,1é¢1 jazykovou neprtihlednost, je formou jazyko-
veého ,,samolécitelstvi*: snazi se znovu zptrehlednit vyznamové vzta-
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hy, které se v jazyce historicky zatemnily. Lidovy jazykozpyt je tedy
pro jazyk to, co je lidové 1é¢itelstvi pro télo. Oba ptedstavuji pokus
laikti porozumét a upravit slozitou skute¢nost a ¢asto jsou vlivnymi
predstavami o spravnosti a nespravnosti jazykovych jevi.
Cmejrkova navic odkazuje na znamého ukrajinského jazykovédce
Olexandra Potebniu (1835-1891), jenz jiz v 19. stoleti rozpracoval teo-
rii o ,,bliz§i* a ,,vzdalené;jsi*“ sémantice slova: ,,blizsi* (lidova) zna-
mena, jak vyznam vnima bézny mluv¢i, ,,vzdalengjsi (védecka) — jak
vyznam rekonstruuje odborna lingvistika a etymologie, srov.:

CI10BO BBIpa)KaeT He BCE COZICPIKAHHUE IOHATHS, a OJIMH U3 NPH3HAKOB, HIMEHHO
TOT, KOTOPBIH MPEACTABIACTCS HAPOAHOMY BO3PEHHUIO BakHeHmmM. [..] Kanuna
CTajla CHMBOJIOM [CBHLBI IIOTOMY JK€, IOYE€MY JEBHIA Ha3BaHAa KPACHOIO: IO
€AVHCTBY OCHOBHOTO NPEJCTABIICHUS OTHSI - CBETa B CIIOBax: JEBUIIA, KPACHBIMH,
kanuna (ITore6ns, 1860, c. 1-2).

Podle Cmejrkové je tato dichotomie mezi ,,lidovou* a ,,védeckou*
reflexi jazyka nadale aktudlni, ob¢ jsou vyznamné pro kulturni a psy-
chologické pochopeni jazyka.

Ve vychodoslovanské lingvistice se lidové etymologii vénovali mj.
L. Bulachovskij, O. Melny¢uk, N. Tolstoj, V. Toporov, Z. Varbot,
A. Zuravliov, V. Luéyk, O. Iliadi aj. Jejich vyzkumy (zejména v oblas-
ti lexika, morfologie a ritualné-folklornich textl) opakovan¢ upo-
zornuji na zakotfenénost lidové etymologie v jazykovém povédomi
a jeji vliv na vyznam slov.

Problematika lidové etymologie v souvislosti s frazeologii vSak
v Ceské lingvistice zlstava dosud malo systematizovana — ackoliv se
tento fenomén objevuje pii vykladu mnoha frazémd, jak v jazykovém
poveédomi, tak i v lexikografii.

Vyznamné impulzy k pfehodnoceni tradi¢nich vykladt frazému
pfinesl Frantisek Cermak (Cermak, 2007; a také jako védecky redak-
tor SCFI ve &tyfech dilech, 1983—-2009). Lidové etymologii se opako-
vané vénovali také zahrani¢ni bohemisté (Mokienko, 2006; Dany-
lenko, 2017; Stépanova, 2022), ktefi upozoriuji, Ze pfeziva nejen
v mluvené feci, ale i ve slovnicich a vyuce.

607

Z téchto pfistupti vyplyvé, ze ve slovanskych jazykovédnych
Skolach je lidova etymologie vnimana jako kulturné vyznamny, byt
metodologicky problematicky jev.

3. Lingvistické a ritualné-mytologické typy lidové etymologie
frazémi

V ramci naseho vyzkumu budeme rozliSovat dva typy lidové ety-
mologie frazeologickych jednotek:

I)lingvistickou, kterd zahrnuje formalni (fonologické), slovo-
tvorné a sémantické procesy;

2) ritualné-mytologickou, jejiz sémantika je motivovana
reinterpretaci prvki lidového kulturniho dédictvi.

(1) Zakladni podminkou lidové etymologie je existence zvu-
kové (formalni) podobnosti mezi jazykovymi jednotkami, které vsak
nejsou vyznamove piibuzné. Tento jev se nejcastéji projevuje u cizich
slov, jejichz ptivodni vyznam byl vniman jako neprihledny, a proto
jsou reinterpretovan na zakladé domacich slov s podobnou formou.
Jedna se o typicky piiklad z oblasti lexikalniho systému, ktery vsak lze
pozorovat také v oblasti frazeologie, kde jsou jednotlivé slozky frazé-
mu podrobovany lidovému vykladu na zakladé jejich zvukové podob-
nosti s jinymi slovy. Napiiklad slovo klika ma v cestiné tii rizné
vyznamy a vyvojove se jedna o zcela riizna slova, takze tii ¢eské kliky
spolti nemaji nic spole¢ného. Prvni klika je to drzadlo k otvirani dvefi,
vrat, oken apod., srov. poddvat si nekde kliku ‘navstévovat nékoho
¢asto; chodit nékam jeden za druhym’ (SCFI/VSI1, s. 179). Druha
a tfeti klika jsou slova prejata. Jednak je to vyptjcka z francouzstiny —
skupina jednotlivct, ktefi se navzajem podporuji v sobeckych zaj-
mech, napt. viddnouci klika, jednak je to z némeckého zakladu Gliick
— Stésti. Takovym zplsobem vznikl v ¢esting frazém mit kliku ‘mit
§tésti, tspéch, zdar’ (SCFI/VSI, s. 328), kde némecké slovo Gliick
znélo pro Cechy podobné jako slovo klika. Mit kliku je to tedy kalk
z némciny das Gliick haben, a slovo klika je tedy synonymum pro
Stésti. Srov.:
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Asi bych chtél, aby tenhle rok byl jesté lepsi neZ ten minulej, kterej byl docela
dost dobrej, a jako tfeti véc bych si pfal mit trochu vic §tésti, ve smyslu mit kliku,
protoze, jak fika jeden bonmot, zdravi se sice preje, ale na Titaniku byli vSichni zdravi
a nebylo jim to nic platny (CNK syn v8).

V lidové etymologii se uplatnuji specifické slovotvorné procesy,
které Casto vychazeji z cizojazy¢nych vyrazl, zejména z némciny,
a jsou prizplsobeny pomoci typickych ¢eskych afixti. Pfiznacny je
frazém dat si / hodit si Slofika ve vyznamu ‘odpocinout si rychle krat-
kym spankem’ (SCFI/VS2, s. 173). Vyraz §lofik byl lidové piejat
z némeckého Schlaf (‘spanek’) a rozsiten o deminutivni ptiponu -k,
kterd vyjadfuje vyznam nééeho mensiho ¢i mirného, tedy i kratkého
nebo lehkého spanku. Tento vyznam je dale podpoien etymologickou
souvislosti se slovem slaby, které je piibuzné s ném. schlaff (‘ochab-
ly, mdly’) a angl. ‘spat’ (Rejzek, 2001, s. 579).

Ve srovnani se slovni zasobou poskytuje frazeologie priklady, kdy
slovo vznika nasledkem lidové etymologie a funguje pouze jako fra-
zeologicky vazané, nikoli jako samostatna lexikalni jednotka. Timto
zptsobem vznikl naptiklad frazém mit néco / nékoho v merku ve vy-
znamu ‘nezapominat na néco / n€koho a stale tomu vénovat pozor-
nost’ (SCFI/VS1, s. 420). Je odvozen z némeckého merken (‘davat po-
zor’), avSak samotné slovo merk se jako samostatny lexém ve spi-
sovné Cestiné nevyskytuje a neni dolozeno v zadném vykladovém
slovniku. Podobna situace nastava u frazému délat néco jen z musu
‘délat néco pod natlakem, z donuceni’ (SCFI/VSI, s. 463), kde kom-
ponent mus vyjadiuje vyznam ‘nutnost, donuceni, povinnost’ — jako
kalk z némeckého miissen. I v tomto ptipad¢ je mus vazan vyhradné na
konkrétni frazeologické spojeni a mimo n¢j neni bézn¢ uzivan, srov.
také lidové Musil je vétsi pan nez Nechtél (Celakovsky, 1949, s. 617).

O tom, jakym nejednoznacnym zplisobem se lidové jazykové
védomi promita do frazeologické sémantiky, vymluvné svéd¢éi vyraz
dat nekomu kopacky / dostat kopacky od nekoho, ktery se v soucasné
¢estiné pouziva ve dvou vyznamech:
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1. Prerusit styk s n€kym n. plestat se s nékym stykat; odmitnout n¢-
koho (zvl. divka, zena pied zapocetim n. béhem milostného vztahu
k muzi, nékdy jen v odpovéd’ na jeho navrh n. zadost o tanec).

2. Propustit nékoho z prace, zbavit se nékoho razné (SCFI/VS1, s. 344).

Zakladnim motiva¢nim jadrem je zde slovo kopacky, které ma
rovn¢z dva vyznamy:
1. ndr. ‘motyka; nacini n. strojni zafizeni ke kopani’;
2. mn. kopacky ‘sportovni obuv pro hrani mi¢ovych her, zejm. kopa-
né’ (SSJC).

Vyznam ‘sportovni obuv’ se zda byt vychozim bodem sémantizace
frazému — zejména kvuli zvlastnimu tvaru kopacek s hroty na po-
drazce, které ‘kopou do zemé&’ a asociuji tlak, uder. Etymologicky sou-
visi kopacky se slovesem kopat, které se jiz v praslovansting rozvétvi-
lo na dvé sémantické linie: 1) ‘obdé€lavat pidu’ a 2) ‘tlouci nohou,
udefit’. Toto rozrtiznéni uvadi etymologické slovniky (Machek, 1957,
s. 219; Rejzek, 2001, s. 299).

Jedna z interpretaci vzniku frazému dat nekomu kopacky pted-
poklada jeho ptivod v tane¢nim prostiedi. V tomto kontextu by mohlo
jit o gesto ‘odmitnuti partnera k tanci’ nebo ‘ukonceni spole¢ného
tance’, symbolizujici konec vztahu. Tato teorie vSak postrada pfimé
etnografické doklady a ziistava hypoteticka. Naopak lidové védomi
spise pracuje s piim¢jsi metaforou “kopnuti”, v niz jsou kopacky sym-
bolem nasilného a definitivniho ukonceni — vykopnuti ze vztahu nebo
zivota. Tuto vykladovou linii podporuje i regionalni vyznam slova ko-
packa v chodském nareci jako noha: ,,posmésné: noha. Natahni ko-
packy = béz” (Hruska, 1907, s. 43). Z tohoto ithlu pohledu lze frazém
interpretovat jako expresivni vyraz ‘vykopnout nékoho ze svého Zivo-
ta’, obdobn¢ jako hra¢ mize byt vykopnut ze hry. Ludmila Stépanova
vyklada vznik tohoto rceni jako typickou lidovou slovni hiicku na
zéklade slovesa vykopnout (Stépanova, 2022, s. 115).

Je pfiznacné, ze v soucasné ¢estiné frazém primarné oznacuje uko-
nceni partnerského vztahu, nikoli propusténi z prace. Navic byl vyraz
genderove neutralizovan — kopacky mize dostat jak Zena, tak muz.

610



DoloZeno je to i korpusovymi daty: v Ceském narodnim korpusu se
z 525 vyskytu drtiva vétSina tyka partnerskych vztaht, napi:

Netekl jsem nic, protoze ptedstava, ze bych praveé ja dal kopacky Anné, takové
krasavici, musela byt pro n&j nesmyslna (CNK, syn v8).

Dalsi typ lidové etymologie v ramci jazykovych prosttedki fra-
zeologické sémantiky bychom mohli oznacit jako kreativni. Touto ka-
tegorii rozumime lidovou etymologii jako zdroj novych pojmenovani
nebo slovnich hticek. Je tfeba zdlraznit, ze ackoli je tento typ hojné
zastoupen v lidové feci, do frazeologie spisovné ¢estiny pronikla pou-
ze jeho nepatrna ¢ast. Do této skupiny patii vymyslend vlastni jména —
antroponyma, toponyma nebo jména svétcli. Ukazkovym piikladem
je strycek Prihoda z frazému schovat si néco pro strycka/ strejcka
Prihodu ve vyznamu ‘nespotiebovat vSechno bezstarostné hned a od-
lozit, schovat si ¢ast néceho do rezervy, pro budouci ptipadnou potie-
bu’ (SCFI, 1994/2, s. 143). Slovo pFihoda ptivodné oznaéuje nahodi-
lou udalost, ve frazému vsak vystupuje jako Zertovné vlastni jméno,
zosobnujici “piithodnou chvili”, kdy ¢loveék néco necekané potiebuje.
Do stejné kategorie patii také smyslend jména svétct. Kromé svatého
Nikdy uvadi Zaoralkav slovnik svatého Jindy, Dyndy, Nihdyse, Nikda,
Nikdase, Az apod. (Zaoralek, 2000, s. 116,213, 631). Jejich konkrétni
podoba se lisila dle ceského ¢i moravského regionu. K novéjsim
prikladim, vytvofenym na zakladé téhoz sémantického modelu, patii
napt. vyraz den svatého Berouse / Berouska — lidové oznaceni ka-
lendatrniho dne, kdy se vyplaci mzda, diichod nebo jina finanéni davka
(SCFI/VS2, s. 633).

Bohaté pole pro kreativni lidovou etymologii nabizi i toponyma
tvofena analogicky ke skuteénym mistnim jméntim (napft. piiponou
-ice), napk. frazém rytir / pan / princ z Nemanic (SCFI,1994/1, s. 503).
Komponent Nemanice je interpretovan jako “nema — nic — e”, tedy
‘ten, kdo nema nic’, je chudy. Na zakladé pouhé zvukové podobnosti
mezi nazvem mésta Beroun a slovesem brat (‘krast’) vznikla slovni
hticka byt z Berouna, ptipadné Zenich z Drdzdan, a ne od Berouna —
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tedy takovy, ktery “nebere” — neplanuje svatbu, ale divku pouze
“drazdi”.

(2) Ve srovnani s formalni lidovou etymologii fonetického a slo-
votvorného razu, jejiz charakteristické rysy se do ur¢ité miry odrazeji
ve vnéjs$im tvaru slova, se jako slozit€j$i jevi motivace, zaloZena na ri-
tualné-mytologickych ptedstavach, tradicnich lidovych svatcich,
obradech, povérach a pranostikach. Ukazeme to na piikladu frazému
psi dni. V mytologii slovanskych narodii se pes objevuje jako ,,ambi-
valentni zvite, jemuz lidové ptedstavy pfipisuji rozmanité démonické
rysy a symbolickou dvojznacnost” (SD, s. 93). Pfestoze je pes v nék-
terych kontextech chapan jako ochrance domu ¢i vérny spolecnik
¢loveka, v tradi¢nim symbolickém pojeti pfevazuje jeho vyrazné ne-
gativni obraz. Lidova etymologie motivuje pfedstavy o psu jako o ob-
jektu opovrzeni a pohrdani a tyto pfedstavy verbalizuje prostiednic-
tvim frazému vSech strukturnich typt — pfirovnani, vyrazii neslo-
vesnych a slovesnych, srov.: je tam (zima) jako v psinci/ psirné; psi zi-
ma ‘o velké a neptijemné zimé’, mit hlad jako pes ‘mit neptijemné
velky hlad’, byt hubeny/ vyzably/ vychrtly jako pes ‘byt celkové na-
padn¢ a nepfijemné, popt. nevzhledné hubeny’, byt opustény jako pes
‘byt osamély nebo zanedbavany druhymi’, byt utahany jako pes/cokl
‘byt velmi unaveny’ (SCFI/P, s. 263); byt vztekly jako pes ‘zlostnd
nadavat; vztekle na n€koho vat’, mit se nékde hiir nez pes ‘velmi a bo-
lestné trpét’, byt na sebe jako dva psi ‘chovat se k sob¢ zcela nesnasen-
live’, tahat se/ rvat se o néco jako psi o kost ‘hadat se’, vrhnout se na
nékoho jako psi “Gto¢it na nékoho’ (SCFI/P, s. 264); vynadat/ naddavat
nekomu jako psovi ‘hrubg, zbyte¢né ponizujicim zptisobem druhému
vynadat, nadavat’, honit nékoho jako psa ‘stale nékomu piikazovat
dalsi praci’, zbit nékoho jako psa ‘kruté, drasticky nékoho hodné zbit’
(SCFI/P, s. 265); mit se/ it pod psa ‘mit se neobvykle, velmi $patn&’
(SCFI/VS1, s. 640), udélat néco pod psa ‘provést, vykonat néco vel-
mi, krajné€ Spatné, mizerné (a zkazit to)’, pustit psa/ psy ze retézu ‘zacit
$tvavou kampati proti nékomu’ (SCFI/VS1, s. 641). Frazém pod psa
vyjadiuje krajn& nep¥iznivé hodnoceni (SCFI/VN, s. 236), pro ozna-
c¢eni bidy, t¢zkého Zivota, trampot a nesnazi se uziva podstatné jméno
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psota. Lexém pes funguje jako kli¢ovy obrazovy motiv ve frazému psi
dny/ dni, ktery se v ¢estin€ vyskytuje ve dvou zakladnich vyznamech:

1. Parné letni obdobi (piivodn€ mezi 22. Cervencem a 22. srpnem);
2. Déle trvajici $patné, poSmourné pocasi, nepohoda (SCFI/VN, s. 65).

Prvni vyznam je starsi, vznikl podle latinského canikula, nasta-
vajici ve dnech, kdy Sirius (fika se mu také Psi hvézda), vychazi na
vychod¢. Zminku o tom ma jiz Bajeslovny kalendat slovansky od
J. Hanuse (Hanus, 1860, s. 200). Mytologické pozadi ma také popis
Frantiska BartoSe vyrazu psi dni tak, jak jej chapali lidé na Moravé:

Kazdého dne pastyi braval s sebou na pastvu tento sviij divotvorny tatar v dobu
psich dni, kteréz se pocitaji od 22. Cervence do 22. srpna, protoze pry to jsou ,,velice
$kodné dni vSemu“. Ty dni ¢arodéjnice a jiné z1¢ mocnosti maji pry vétsi moc a pravo
nezli jindy; jmenovité pry ,jacisi zli duchové se povétiim pietahuji, a my jich
nevidime®. Dikazem pry toho, Ze ve psi dni dobytky co chvile se piestanou pasti
a jsou jako splaseny, jako by se ¢ehosi lekaly. Jakmile to pastyf spozoroval, obesel
stado, zarochl tiikrate tatarem, rozehnal zI¢ duchy, a stado se utiSilo a zase pekné
paslo (Bartos, 1892, s. 246).

Pravé vlivem lidové etymologie vznikl vySe zminény druhy
vyznam frazému psi dny, ktery ma synonyma jako prasivé pocasi ne-
bo psi ¢as. Sémantickou opozici mezi témito dvéma vyznamy — tj.
puvodné kalendainim a lidovou meteorologickou — a zaroven i rozdil
mezi frazeologismy psi pocasi a psi dny mistrné zachytil Karel Capek
ve svém povidkovém cyklu Kritika slov, kdyz pise:

Pravé “psi pocasi” by bylo krasnéjsi, nez si vy sami dovedete predstaviti: Cerven
po cely rok, na dvorku teplé vysluni a chladivy stin, kratky rosny dést, mnoho
zajimavych vini, vlhka vysokd trava... (Capek, 1991, s. 12).

Existuji ptipady, kdy je cizi mytologie v narodnim védomi podro-
bena osvojeni, jehoz nasledkem je vznik v ¢estin€ nového lexému —
naptiklad meluzina ve vyznamu ‘skucivy vitr’ (Machek, 1957, s. 292;
Holub a Lyer, 1968, s. 309; Rejzek, 2001 s. 372). Rada frazéma, jako
bydlet u pani Meluziny ‘kde siln¢ fouka vitr’ nebo s Meluzinou sul
lizat ‘byt mrtev* (Zaoralek, 2000, s. 189), vznikla na zaklad¢ staré
povesti o vile Meluzing, ktera se do ceského prostiedi dostala ptes
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némecké zprostiredkovani z Francie (fr. Mélusine). Lidova etymologie
v tomto pfipadé metaforizuje obraz Meluziny jako Zenské mytolo-
gické bytosti a posouva jeji vyznam smérem k ptimému zosobnéni
kvilivého vétru: plac, kvileni a skuéeni Meluziny.

Lidova etymologie se nemusi tykat pouze lexikalnich jednotek s ne-
jasnou nebo neprthlednou vnitini formou, jako je meluzina. Muze
rovnéz generovat verbalni texty s magicko-ritualnimi konotacemi.
Jednim z ilustrativnich ptipadi je ptislovi Pred hermdankem smekni,
pred bezinkou klekni (SCFI/VV, s. 266). V tomto kontextu funguje li-
dova etymologizace jako metaforicky mechanismus, jenz pfisuzuje
béznym rostlinam — hefmanku (Matricaria chamomilla) a bezince
(Sambucus nigra) — vyjimecny status. V lidové pfedstavivosti tyto
rostliny zosobnuji 1é¢ivou silu, a jejich jazykovy vyznam je déle posi-
lovan ritualnim ramovanim pomoci verbalnich vyrazl jako smeknout
a klekat. Vznika tak symbolicka etymologizace: predstava, Ze by
cloveék mél projevovat Gctu vici bylinam, jejichz ucinek se vnima jako
takika zazrany. Posun od konkrétni 1é¢ivé funkce k moralné-ri-
tualnimu aktu (smeknuti, pokleknuti) predstavuje urcity druh verbalni
rymové magie a ukazuje, jak jazyk zprostiedkovava kolektivni zkusSe-
nost a jak mize frazeologicky systém fungovat jako nositel tradi¢nich
znalosti. Jedna se tedy o frazeologicky obraz, jehoz vyznam se utvari
prostfednictvim lidové etymologické motivace, propojujici poznani,
viru a jazykovou tvotivost.

Lidova etymologie mize byt také zdrojem rtznych predsudki.
Jeden z nich je verbalizovan réenim Zlom vaz! (SCFI/VV, s. 932), je-
hoz vyznam ‘pfeji ti uspéch’ je v pfimém protikladu k jeho doslovné-
mu znéni. Jde tedy o zakddované ptani uspéchu, nejcasteji adresované
hercim pifed vystoupenim, sportovcum pied vykonem nebo stu-
dentim pied zkouskou. Mluvéi tim paradoxné vyslovuje opak do-
slovného vyznamu, ¢imz ma podle lidové viry odvratit smilu. Prave
tim, Ze se to “fekne naopak”, se predejde nestésti.

Za nejrozsifenéjsi a jazykoveé nejpravdépodobnéjsi se povazuje
vyklad, ze Ceské Zlom vaz! vzniklo jako zkraceny kalk z némeckého
réeni Hals- und Beinbruch! (“zlom si vaz a nohu”), dolozeného
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v ném¢ing jiz od roku 1900 (Bansrep, Mokuenko, 2007, s. 79). Lidova
etymologie pfetvofila nejasny némecky vyraz do domaci podoby a vy-
lozila jej v souladu s magicko-apotropaickym myslenim, v némz
existovalo hluboce zakofenéné presvédéeni, ze pfimé prani uspéchu,
Stésti ¢i vitézstvi miize naopak privolat nezdar, protoze pfitahuje po-
zornost “zlych sil” nebo “zlého oka”. Proto se v riznych kulturach
misto pfimého piani pouziva formula s opa¢nym — zapornym — vyzna-
mem, ktera ma tyto zl¢é sily “oklamat”. V ramci lidové magie se tento
jev oznacuje jako inverzni formule, zaloZzend na principu zamény:
misto piimého at’se ti dari se ¥ika at se ti nedari, coz ma ve skute¢nos-
ti vést k pozitivnimu vysledku. Tato predsudkova tradice je jazykove
zakotvena v rtiznych jazycich, napiiklad: anglické Break a leg!, slo-
venské Zlom vdz!, polské Polamania nog!, slovinské Zlom nogo!,
ukrajinské Hi nyxy, ni nepa!, ruské Hu nyxa, nu nepa! a béloruské Hi
nyxy, ui napa!

Lidova etymologie mtze ovliviiovat sémantiku frazému a tim
prispivat k zatemnéni a reinterpretace jejich motivovanosti v disledku
ztraty chronologické souvislosti s konkrétni lidovou tradici. Tuto tezi
muizeme ilustrovat na piikladech frazém mit modry pondélek
‘v pondéli nepracovat, zahalet a nejit do prace’ (SCFI/VSI1, s. 673)
a dnes jiz zastaralého, aviak ob&as uzivaného Skaredd stieda, tvarit
se/ mracit se jako Skaredd stieda ‘napadn& a osklivé, nespokojené
n. rozzlobend se mracit (a chovat se nevrazivé)’ (SCFI/P, s. 334;
SCFI/VN, s. 324).

Puvod idiomu mit modry pondélek je spojen s davnou kulturni
a historickou dobou. Jeho etymologie se zkouma pies 150 let. Existuje
nékolik hypotéz, které byly navrzeny k vysvétleni, pro¢ byl kdysi ne-
pracovni den pravé pondélek a pro¢ pravé “modry”.

Prvni a nejCastéji pfijimana je verze femeslnicko-cechovni: v tra-
di¢nich femeslnickych a cechovnich zvyklostech byval pondélek
dnem odpoc¢inku po nedé€lni zabaveé. Mnoho femeslnikti v pondé€li ne-
pracovalo — a protoze se “flakali”, vznikl vyraz mit modré pondéli ja-
ko oznaceni pro pracovni volno mimo bézné svatky. Lze predpokla-
dat, Ze jednémi z prvnich, kdo ziskali pravo na volno v pondéli, byli

615

Sevci. V centralnich Ceskych dialektech, naptiklad na Kladensku, se
modrému pond¢li fikalo Sevcovsky den: “f pondéli maj Seucouskej
den” (Kubin, 1913, s. 171). O Sevcich se jen okrajové zminuje i Fran-
tisek Cermak, jehoz domnénka se viak nedostala do Slovniku ceské
frazeologie a idiomatiky:

Svétlit modry pondélek (ptv. snad Sevcovské privilegium v pondé€li nepracovat,
pozdgji pak pit) (Cermak, 2007, s. 16).

Druha verze je textilné-barvitska, zndma jako némecka lidova ety-
mologie, v ¢eském prostiedi méné rozsitena:
Vyraz je spojen s procesem barveni viny na modro — v nedéli byla vlna

namocena do roztoku a v pondéli se susila na vzduchu, coz davalo délnikiim volno
(ESUM 1, s. 203).

Treti hypotéza (tzv. opileckd) se odvozuje od némeckého idiomu
blau sein (doslova “byt modry”), cozZ je ustaleny vyraz pro stav opilos-
ti: ném. arg. blau ‘opily’ v pliv. vyznamu ‘Spatny, k nicemu, tedy bud’
pondéli, kdy se dospava nedé€lni opilec nebo den, kdy prace nestoji za
nic’ (SNC, 2006, s. 234; Bunosuu, 1995, s. 104), srov. v ¢eském ety-
mologickém slovniku: “blau ma zde vyznam expr. podnapily, ne-
schopny prace (po nedélni pitce)” (Holub a Lyer, 1968, s. 384); nebo
u F. Celakovského: Pondélek jest nedélin bratr (Celakovsky, 1949,
s. 167).

Dalsi z moznych vykladt pivodu spojeni mit modré pondéli je li-
dova liturgicka (cirkevni) hypotéza:

Nazev snad podle cechovni vyro¢ni nedélni slavnosti, po niz nasledovalo volné

pondéli, kde se slouzila tzv. modra mie za zemielé piistusniky cechti (SNC, 2006,
s.234).

Vsechny uvedené verze jsou sekundarni. Pivodni sémanticka mo-
tivace je vSak zna¢n¢ hlubsi a byla doloZena v Casopise Bohemistyka
v piispévku L. Danylenko ([Janunenko, 2021). Jedna se o predkies-
tanské slaveni masopustu. O pohanskych kofenech masopustu ¢teme
u vyznamného &eského etnografa Cetika Zibrta:
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Podoba se pravdé, ze saha masopust do Serého véku pohanského. Zbytky pohan-
skych obfadl se ujaly a semeno roztrousily po pudé kiestanské. Cirkev byla nucena
vsimati si takovych a podobnych pfezitkti pohanskych a nemohouc jich nacisto vyhla-
diti, pokladala jim aspon pfedstavy, nazory svoje. Dovolila tedy pted ¢tyficetidennim
postem trochu bujného veseli masopustniho (Zibrt, 1889, s. 21).

Rada starsich pramenti doklada, Ze masopustni pondéli a modré
pondéli byly v minulosti chapany jako synonyma:

Masopustni pond€li bylo ve starych dobach nazyvano ,,modry pondélek”, protoze
v tento den jiz duchovni zahajovali puist, a kostely byly proto vyzdobeny modie (Fest-
-Kalender, 1862, s. 54-55).

Na zakladé¢ vySe uvedenych tvah lze konstatovat, ze puvodné
cesky idiom mit modry pondélek znamenal ‘vesele slavit masopust’,
k némuz pattilo dobré jidlo, piti a masopustni veseli. Odtud také po-
chazi oznaCeni ‘tuéné pondéli’ (Zaoralek, 2000, s. 274; Flajshans,
2013, s. 210), dolozené v ceskych lidovych narec¢ich. Skute¢nost, Ze
sémantika frazému modry pondélek souvisi s uréitou slavnostni
udalosti, doklada i slovesny synonymni fetézec, v jehoz ramci se tento
vyraz poji se slovesy jako: mit, slavit, drzet, svétit (SCFI/VS1, s. 673).

V soucasné ¢esting frazém mit modry pondélek rozsitil svuj vy-
znam, je tedy neutralni ‘mit volno’ a vztahuje se na jakykoli den
v tydnu, nikoli vyhradné na pond¢li, napf.:

Prace je na muzikalu tolik, Ze si planujeme, jak bychom si uzili sviij volny den. Ja
mam modré pondélky — jediny den, kdy nehraju (CNK, syn v8).

A proto lze na otazku ,,Modré pond¢li — opilecké nebo 1iné?*
odpoveédét pridanim prvni “sémantické pricky”: vyznam tohoto fra-
zému se vyvijel podle nasledujiciho fetézce: masopustni, svateéni
a vesely den plny oslav a hodovani (odtud starsi némecké oznaceni
der lustige Montag) — nepracovni a opily den tovaryst z ruznych fe-
meslnickych cechii — bézny volny den.

Nyni piejdéme k analyze: v ¢em konkrétné spociva lidova etymo-
logie vyrazu modré pondéli / modry pondelek? Pravé v tom, Ze se
v soucasné cestiné posunulo na pondéli pred Velikonocemi. Novy
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Akademicky slovnik soucasné cestiny (ASSC) uvadi heslo modré
pondeéli ve dvou vyznamech:

1. pondéli pied Popeleéni stiedou; syn. masopustni pondé€li. 2. pond€li po Kvétné
nedéli, druhy den piedvelikono¢niho (pasijového) tydne. Podle barvy latky, kterou se
v tento den zdobily kostely (zahalovaly ktize). (ASSC).

Ptvodné vsak mezi témito dvéma pondélimi lezelo 40denni postni
obdobi. Jedna se tedy o dvé odlisné chronologie a — jak jsme vyse
naznacili — o ptiklad ztraty chronologické souvislosti s konkrétni lido-
vou tradici. K tomuto posunu mohlo dojit mimo jiné vlivem snahy lidu
sy{nbolicky pojmenovat kazdy den pasSijového tydne. Srovnejme
v CNK:

Pagijovy tyden: zagina po Kvétné nedéli. Modré pondéli, Sedivé utery, Skareda
stieda, Zeleny ¢tvrtek, Velky patek, Bila sobota. Nedéle je Hod bozi velikono¢ni
(CNK, syn v8).

V dne$nich médiich nalezneme stovky ptispévku, které se snazi
vysvétlit, pro¢ se jednotlivé dny velikono¢niho tydne nazyvaji praveé
takto (viz URL: https://www.receptyprimanapadu.cz/dilna-a-hob-
by/modre-pondeli-ci-skareda-streda-znate-vyznam-jednotlivych-dnu
-velikonocniho-tydne/).

V tomto vyétu viak Skaredd stieda neni na svém misté — jedna se
totiz o lidové oznaceni Popelecni stredy, tedy stfedy, ktera zahajuje
postni obdobi, nikoli ktera by ¢asové spadala do pasijového tydne, jak
to vyplyva z Nového akademického slovniku souc¢asné ¢estiny:

Skaredd streda stteda po Sedivém utery, &tvrty den predvelikonoéniho,
pasijového tydne. Podle pfipominky zrady (Skaredého skutku) v tento den, kdy Jidas
zaprodal Jezide (ASSC).

Miuzeme si polozit otdzku: proc¢ vlastné ziskala Popelecni stieda —
prvni den katolického postu — lidové oznateni Skaredd stieda?
Odpoveéd’ jsme se pokusili nabidnout v piispévku v ¢asopise Nase re¢
(Danylenkova, 2000). Na tomto misté nebudeme diivejsi ivahy opa-
kovat, jen struén& poznamename, ze Skaredd stieda — tedy Popeleéni
stteda — souvisi s pojmem masopust.
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Lidové jazykové védomi patrné ptipadlo oznaceni Skareda
(‘nepfijemna, mrzuta, nevlidna’) prvni stfedé velikono¢niho postniho
obdobi proto, Ze ptedstavovala vyrazny kontrast k pfedeslému maso-
pustnimu utery. Srov. napi.: Po masopustnim uterku se stieda Skaredi
(PSIC 2, s. 732). Dale tuto interpretaci rozsifujeme o novou verzi,
ktera vyplyva z HanuSovy knihy Béjeslovny kalendar slovansky:

U nas je ,Skareda streda‘, jako latinsky ,dies ater‘, snad proto znamé, Ze je to den
smutku (Hanus, 1860, s. 86).

Lidova motivace nazvu Skaredd stieda je spojena s cirkevni tradici
Popelecni stredy, kdy 1idé prichazeli do kostela pfipomenout si ,,mar-
nost svéta“ — pomijivost pozemského zivota. Knéz jim tehdy udéloval
znameni kiize z posvéceného popela — tzv. popelec — se slovy: Pama-
tuj, ze prach jsi a v prach se obratis. Slovo popel zaroven vyvolava
asociaci s né¢im tmavym a temnym, a proto lze predpokladat, ze vyraz
Skaredad stieda je vysledkem lidové etymologické asociace s ritualy
spojenymi s popelem v prvi den piedvelikono¢niho postu, jak je
naznac¢eno v latinském dies ater (‘temny den’). Vyraz Skaredd stieda
tak ptredstavuje dnes zivy piiklad lidové etymologické reinterpretace,
ktera je dusledkem ztraty souvislosti s tradi¢ni lidovou kulturou, ale
zaroven projevem snahy jazykového spolecenstvi chéapat, interpreto-
vat a zpiehlediovat vyznamové souvislosti za kazdou cenu, coz
doklada i lidova piedstava o JidaSové zrad¢ — ,,8karedém skutku‘ —
ktera je spojovana se stfedou pasijového tydne, tedy dnem, kdy podle
tradice zaprodal JeziSe.

Se sazemi, s jejich barvou, souvisi vSak jiné lidové nazvy stiedy
pasijového tydne (pfed Zelenym &tvrtkem) — Sazometnd stieda i Cer-
na streda:

Je Cernd stieda sazomemd, den velikého uklizeni (PSIC 5, s. 67).

Prostfednictvim lidové etymologie, zaloZzené na asocia¢nich po-
dobnostech, miize frazeologicky obraz ,,pietékat™ z jednoho vyznamu
do druhého, coz vede k jeho mylnému vykladu — a n€kdy dokonce
i k chybnému datu v kalendafi. Tak tomu bylo i v piipadé vyrazu Ska-
redd streda, jemuz lidové povédomi prisuzuje synonymni souvislost
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s vyrazem Sazometnd streda. Ottiv slovnik naucny vyznam tohoto
vyrazu vysvétluje takto:

Sazometna stieda nazyva se stieda pied Zelenym &tvrtkem, ponévadz Cechové v
ten den vymetavali saze z komina za pfi¢inou nastavajicich svatkd velikono¢nich
(OSN, s. 707).

K mylnému chapani vyrazi Skaredd stieda a Sazometnd stieda ja-
ko synonym mozna ptisp€l i spole¢ny sémanticky prvek ‘nepiijemny,
Spinavy’, obsaZeny v téchto nazvech i ve slovech popel a saze. Jiz
Cengk Zibrt upozorioval:

Nedopatienim byva tvrzeno i v dobé nejnovéjsi, ze sazometnd
stieda je stieda popeleéni. To vzniklo omylem. Ze je to stieda pred
Zelenym ¢tvrtkem, dokazuje Voigt dle Historického kalendare Veles-
lavinova. Jungmann cituje z Rosy:

Sazometna stteda — dies Mercurii ante Pascha. [...] Zavinény omyl vzbuzuje
podiveni tim vétsi, Ze — a¢ v knize vSeobecné rozsitené Rukovéti chronologic-
ko-krestanské od dr. J. Emlera zcela jasné na str. 88 jest opraveno (,Stfeda sazometna
— stfeda pred nedéli velikono¢ni; ne vsak, jak n¢kteti udavaji, popelecni) — prece stale
se opakuje (Zibrt, 1889, s. 71).

Viz téz: sazometnd stieda — stieda pred Zelenym ctvrtkem (SSIC).
Zatemnéni obrazného zakladu frazémt a puisobeni lidové etymologie
vedou v modernich kontextech k vykladim:

Napiiklad Skaredd stieda, které se také ¥ika sazometnd, je podle bible dnem, kdy
Jidas zradil JeziSe. Na Skaredou stiedu hospodyné vymetaly kominy a fika se, ze kdyz
se budete tento den mradit, zistane vam to po kazdou stfedu v nasledujicim roce
(CNK, syn v8).

V tomto piipadé lze komentovat roli lidové etymologie slovy
Svétly Cmejrkové, kterd ji vystizné charakterizovala jako ,,projev
seberegulacnich, sebezachovnych, sebelécitelskych postupil jazyka“
(Cmejrkova, 1992, s. 58).

4. Shrnuti

Shrnuti pfedkladané studie Ize vyjadrit nékolika klicovymi tezemi.
Analyza prokazala, ze lidova etymologie hraje ve frazeologii pod-
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statn¢ vyznamngjsi roli, nez se bézn¢ predpoklada, zejména ve srov-
nani s lexikalni etymologii. Nejde pfitom pouze o marginalni jev
jazykové periférie, ale o aktivni a dynamicky mechanismus, ktery
utvaii sémantiku frazémi v ramci bézného jazykového védomi.

Ukazalo se, Ze lidova etymologie funguje jako komplexni fenomén
zalozeny na fonologickych, slovotvornych a sémantickych procesech,
jakoZz i na mytologickém a kulturnim védomi. Pravé jejich souhrou
muze dojit k vytvoteni frazeologického vyznamu na zakladé spontan-
ni asociace, zvukove podobnosti komponenti nebo kolektivni zkuse-
nosti, ktera spojuje poznani, viru a jazykovou tvorivost. Lidova ety-
mologie nejen zprostiedkovava cizi vyrazy, ale zaroven je modifikuje
podle zvukového vzoru a morfologického systému &estiny. Casto pii-
tom dochazi k expresivizaci nebo sémantické reinterpretaci, ktera pro-
pojuje jazykové, kulturni a psychologické faktory.

Vyklad vybranych frazémt — napt. mit kliku, psi dny, mit modré
pondéli, Skaredd stieda &i dat nékomu kopacky — ukazal, Ze jejich
vyznam byl na rovin¢ lidového jazykového védomi reinterpretovan.
Tyto reinterpretace se nasledné promitly nejen do aktualni sémantiky,
ale 1 do zpisobu jejich lexikografického zpracovani. Zjisténi studie
tak potvrzuji, ze frazeologie je zivy a proménlivy systém, v némz se
vyznamy neodvozuji vylucné z historického vyvoje, nybrz také z ak-
tualni interpretace ze strany mluvéich. Lidova etymologie zde sehrava
roli prostfednika mezi jazykovou formou, kulturnim kontextem a do-
bove podminénym vykladem.

Zaroven lze konstatovat, ze lidova etymologie nepfedstavuje alter-
nativu ¢i konkurenci védeckému piistupu — naopak mu v fadé ptipadii
piedchazi. Tento piedvédecky interpretani ramec, motivovany sna-
hou o porozuméni jazykovym jeviim prostfednictvim ,lidového
jazykozpytu® (Cmejrkova, 1992), zanechal stopy i v odborné lexiko-
grafii. Ta Casto prezentuje paralelni vyklady ¢i etymologické hypoté-
zy bez konecné jednoznacnosti, a to predevsim v oblasti frazeologie,
kde sémanticka transparentnost byva vyrazné narusena.

V porovnani s lexikalnimi jednotkami, u nichz je mozné alespon
castecné rekonstruovat ptivod, frazeologické jednotky Casto zlstavaji

621

nejednoznacné. S ohledem na skutecnost, Ze v Ceském prostiedi vysel
prvni etymologicky slovnik ceské frazeologie teprve roku 2022 —
zasadni prace Ludmily Stépanové — predstavuje systematicky vyzkum
puvodu frazému vyznamny tikol pro budouci frazeologicka a etymo-
logicka studia. Je nepochybné, ze pravé lidova interpretace bude
i nadale tvofit jeden z jejich zakladnich hermeneutickych klica.
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