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W Polsce badania nad poczatkiem i rozwojem chrze$cijanskiego monastycyzmu majg
wieloletnig tradycjg. W ten nurt wpisuje si¢ réwniez prezentowana ksigzka, ktora
przedstawia wazny i rzadko dotad podejmowany temat pdznosredniowiecznego mo-
nastycyzmu butgarskiego. Jej autorem jest Jan Mikotaj Wolski - historyk i paleosla-
wista mtodego pokolenia, ale ze sporym juz dorobkiem!. Recenzowana ksigzka zosta-
fa oparta na jego dysertacji doktorskiej, przygotowanej pod kierunkiem prof. dr. hab.
Mirostawa J. Leszki i obronionej w lipcu w 2017 r. w Uniwersytecie L.odzkim.

Zamiarem Autora (s. 9) byto ukazanie ideatéw zycia monastycznego, jakimi kiero-
wali si¢ bulgarscy mnisi w okresie miedzy koncem XII a koncem XIV w. J. M. Wolski
stara si¢ odpowiedzie¢ na pytania: jakg uznawali oni hierarchi¢ warto$ci oraz jaka
role odgrywat przy tym etos monastyczny, prezentowany w analizowanych przez nie-
go dokumentach. Kolejnym przedmiotem jego rozwazan sg obierane przez mnichéw
formy zycia monastycznego. Ponadto probuje ukaza¢, na ile spoteczne zaangazowa-
nie mnichdw, w tym ich aktywno$¢ w dziatalno$ci publicznej, godzity w wyznawa-
ne przez nich wartosci.

Jesli chodzi o zakres chronologiczny omawianej publikacji, Autor wyjasnia, ze
dla niego zasadniczym punktem odniesienia byt okres drugiego carstwa butgarskie-
go, ktore funkcjonowato w latach 1185-1396. Badacz podkresla (s. 10), ze zigno-
rowal kryterium geograficzne na rzecz kryterium jezykowego, gdyz zjawisko duzej
mobilnosci péznosredniowiecznych mnichow oraz fakt czgstej zmiany granic pan-
stwowych nie pozwalaty mu na precyzyjne wyznaczenie zasiegu terytorialnego.

W pierwszym rozdziale (s. 13—47) Autor szczegétowo przedstawia przeanalizo-
wane przez siebie zrodta w jezyku cerkiewno-stowianskim. Nalezy podkreslic, ze
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wiekszo$¢ z nich jest nieznana polskim czytelnikom. Zostaty one podzielone na trzy
grupy. W pierwszej zawart on teksty moralizatorskie i normatywne, ktére ksztatto-
waty okreslone wzorce zachowania. W drugiej znalazty si¢ teksty hagiograficzne,
w ktorych opisano czyny i postawy stawnych mnichow, dziatajacych w omawianym
okresie. Trzecig grup¢ stanowig zywoty $wietych napisane lub przeredagowane przez
bulgarskich mnichow. Wedlug Uczonego odzwierciedlajg one dwczesne poglady na
Zycie monastyczne.

W pierwszym rozdziale (s. 15-34) poswigca on takze duzo uwagi odtworzeniu
zakresu lektur, po ktore siegali butgarscy mnisi. Badacz stusznie zauwaza (s. 16), ze
tre$¢ czytanych dziet miata dla mnichéw przede wszystkim ,,znaczenie formacyjne
i budujace”. Nastepnie odwotujac si¢ do stéw Teodora Studyty zapisanych w Wielkich
katechezach, wylicza cztery kategorie lektur, ktorym oddawali si¢ bulgarscy mnisi,
a mianowicie Pismo Swiete, zywoty $wigtych, pouczenia ,,0jcow” oraz teksty natu-
ry teologicznej. W celu blizszego zrekonstruowania listy preferowanych lektur, uczo-
ny przeanalizowat zawarto$¢ zachowanych inwentarzy klasztornych bibliotek (s. 17—
22). Sam jednak dostrzega ograniczenia jakie niesie ze sobg ten rodzaj zrédel. Daja
one jedynie czastkowy obraz ze wzgledu na ich niewielka ilo$¢, a poza tym wigkszo$¢
z nich pochodzi z klasztorow bizantynskich ulokowanych w zachodnich Balkanach
oraz na gorze Atos. Dlatego nie s3 one do konca reprezentatywne dla zakreslonych
przez Autora ram chronologiczno-terytorialnych. W kazdym razie, w zasobach klasz-
tornych bibliotek przewazaty ksiegi biblijne i liturgiczne. Poza tym wiele klasztoréw
butgarskich dysponowalo pewna iloscia rekopiséw spisanych po grecku, wsrod kto-
rych znajdowaty si¢ dzieta wschodnich Ojcow Ko$ciota. W zbiorach bibliotecznych
przewazaty jednak przeklady na jezyk cerkiewno-stowianskim ich homilii, rozpraw
i listow. Nastepnie uczony (s. 23—-27) wskazuje na istotng role, jaka w zyciu codzien-
nym mnichéw odgrywata lektura Pisma Swietego w tym Psalméw. Jednakze z da-
nych (s. 33), jakie udato si¢ mu pozyskac¢ z zachowanych inwentarzy klasztornych,
typikonéw oraz rekopisow, wywnioskowat, ze oprocz roznych ksiag Pisma Swietego
i dziet Ojcéw Kosciota, butgarscy mnisi najchetniej siegali po Drabing raju autorstwa
Jana Klimaka. Dzieto to mozna wrecz uzna¢ za podrecznik Zycia monastycznego.

W dalszej czeSci rozdziatu pierwszego (s. 35-38) Autor poswigcil swoja uwage
tekstom normatywnym. We wskazanym fragmencie omowit on te, ktére regulowaty
klasztorng dyscypling. Typikony, ktore m. in. byty Zrédlem regut nadawanych wspol-
notom przez zatozycieli, si¢ niestety nie zachowatly. Dlatego Badacz odwotuje si¢
w swojej ksiazce do tresci nomokanonéw oraz ksiag penitencjarnych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem rekopisow Nomokanonu CIAI 1160 oraz tzw. Kodeksu berlinskiego.
Cenne jest to, ze w tym miejscu streszcza on historie roznych redakcji nomokanondw,
z ktorych korzystaly klasztory butgarskie w pdznym $redniowieczu.

Na nastgpnych stronach (s. 38—42) znajdujemy charakterystyke tekstow hagio-
graficznych, w ktoérych opisano dokonania i postawy stawnych mnichéw, dziala-
jacych w omawianej epoce. Nalezg do nich: Zywot Joachima I, Zywot Grzegorza
Synaity autorstwa patriarchy konstantynopolitanskiego Kaliksta I; Zywot Teodozjusza
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Tyrnowskiego tegoz samego autora; Zywot Romita Widynskiego napisany przez
Grzegorza Kaligrafa; Zywot Efrema zredagowany przez Marka Peékiego i Stowo po-
chwalne Eutymiuszowi, ktore spisal Grzegorz Cambtak.

Kolejng przeanalizowang grupg zrodet sg zywoty §wietych napisane Iub przere-
dagowane w XIII i XIV wieku (s. 42—46). Jana M. Wolski zauwaza, ze chociaz opi-
sujg one osoby 1 wydarzenia ze wczesniejszych epok historycznych, to jednak odda-
ja poglad poznosredniowiecznych autoré6w na zycie monastyczne. Jest to wniosek
w pelni uzasadniony, gdyz w $wiecie wplywow bizantynskich juz w pdznej staro-
zytnosci zdarzato sie¢, ze podczas przeredagowywania koscielnych dokumentow star-
szej proweniencji, czgsto dostosowywano je do aktualnych realiow. Wérdd scharak-
teryzowanych przez Badacza zywotéw mozemy m.in. wymieni¢: Zywot Doroteusza,
Zywot Symeona Saloity Leoncjusza z Neapolis, Zywot Gabriela Lesnowskiego, Zywot
Barbarosa Pelagonijskiego czy Zywot Joachima Osogowskiego.

Rozdzial pierwszy koncza rozwazania dotyczace (s. 46—47) dokumentéw dona-
cyjnych, do ktérych nalezg chryzobulle carow butgarskich.

Rozdzial drugi zatytutowany ,,Kultura monastyczna” (s. 49—-150) stanowi glowna
cz¢$¢ niniejszej ksigzki. Niezwykle interesujgce spostrzezenia znajdujemy juz na sa-
mym jego poczatku (s. 49). jego wstepie. Autor stwierdza, ze mnisi bulgarscy w poz-
nym S$redniowieczu posiadali monopol na dziatalno$¢ pismiennicza i translatorska,
przez co kultur¢ monastyczng mozemy utozsamia¢ z kulturg wysoka, a samych mni-
chow z elitami intelektualnymi. Wyjasnia przy tym, ze nie byly to elity intelektual-
ne w dzisiejszym znaczeniu, gdyz ich tworczos$¢ ograniczata si¢ przede wszystkim do
ich wlasnego srodowiska.

Nastgpnie J.M. Wolski analizuje ideaty jakie przy$wiecaty 6wczesnym mnichom
(s. 50-82). Podkresla on (s. 50), ze ich zycie byto podporzadkowane zabieganiu o
zbawienie duszy. Jest to zreszta podstawowa teza omawianej ksigzki, iz mnisi przeja-
wiali nastawienie pragmatyczne, ktore polegato na ascetycznym doskonaleniu si¢ dla
osiggni¢cia zbawienia. Dgzenie do $wigtosci byto dla nich najwazniejszym ideatem.
Dlatego tak wazne bylo, zeby mnisi w swoim zyciu odzwierciedlali ré6zne cnoty (s.
52-56), w tym te kardynalne, ktére za $w. Pawlem powtorzyt Jan Klimak, czyli wiare,
nadziej¢ i mito$¢. Poza tym powinny im towarzyszy¢ inne praktyki (s. 57), jak modli-
twa, umartwianie ciata, pokuta, oddalenie od ludzi, milczenie, czystos¢ i wstrzemigz-
liwos¢ seksualna. Tym, ktorzy zyli we wspdlnotach zalecano okazywanie pokory, po-
stuszenstwa i1 gorliwosci.

Na kolejnych stronach (s. 59-71) Jan M. Wolski drobiazgowo analizuje reguly,
dotyczace wyobcowania i wyrzeczenia si¢ $wiata przez mnichéw. Badacz shusznie
stwierdza (s. 63), ze kseniteia 1 anachoreza nie wigzaly si¢ tylko ze zmiang miejsca
zamieszkania. Byty przede wszystkim ,,dyspozycja umystu”. Wyrzekajac si¢ $wiata
mnich nie tylko przeprowadzat si¢ za mur klasztorny, ale odcinat si¢ od innych zy-
jac w celibacie, ubdstwie oraz w postuszenstwie wobec przetozonego. Bardzo intere-
sujacym watkiem poruszonym w tej ksigzce sg reguty (s. 65), ktére dotyczyly relacji
pomigdzy mnichami w klasztorach. Z jednej strony poczucie wspolnoty musiato by¢
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bardzo silne. Z drugiej, ktadziono duzy nacisk na wyobcowanie kazdego brata. Nie
mogli oni nawiazywac zbyt zazytych przyjazni. Mieli o sobie za duzo nie wiedzie¢.
Nie wolno im byto si¢ $miac, rozmawiaé w czasie pracy, positkow i w drodze dokad-
kolwiek. Czas wolny powinni byli spedza¢ w swoich celach.

Zycie monastyczne nie byto jednak wolne od sprzeniewierzania si¢ ideatom oraz
famania regul. Opisy kar przewidywanych za popelnianie grzechow (s. 67—68) po-
kazuja, ze duzym problemem dla mnichéw byto utrzymywanie czysto$ci mysli oraz
wstrzemiezliwos¢ seksualna. Wielu z nich tamalo tez §luby ubodstwa (s. 72) parajac
si¢ handlem i lichwiarstwem. A jeszcze inni mieli problem z okazywaniem poshuszen-
stwa przetozonym. Stad wazne byto okazywanie skruchy za popetnione zte postepki,
ktoére miato by¢ potaczone z praktykowaniem pokuty. Badacz stusznie zaktada (s. 75),
ze we wspolnotach decydujace zdanie na temat jej wymiaru mieli przetozeni. Mogli
wydhuzy¢ lub skroci¢ okres jej trwania. Jedna z najczesciej stosowanych praktyk po-
kutnych byt post (s. 77).

W dazeniu do wypehiania idealdéw miata pomaga¢ mnichom modlitwa. Autor
zauwaza, ze ,,modlitwa obok pracy i czytania, wypetniata znaczng cze$¢ dnia mni-
cha, cho¢ trudno na podstawie dostepnych nam zrodet okreslic doktadnie jaka™ (s.
78). Traktowano jg jako mistyczne zjednoczenie z Bogiem. Dlatego Jan Klimak za-
lecat w Drabinie raju, zeby mnisi modlili si¢ czesto i przestrzegali wyznaczonych na
to godzin.

W nastepnej czesci ksigzki (s. 82—101) Badacz przedstawia rozne style zycia mo-
nastycznego, jakie preferowali butgarscy mnisi. Z analizy zrodet wynika, ze w pdzno-
sredniowiecznej Butgarii podstawowym stylem mniszej egzystencji byt cenobityzm.
Na czele wspdlnoty zazwyczaj stali igumeni, cho¢ w tytulaturze przetozonych spo-
tykamy rowniez archimandrytéw i protoséw. Autor przedstawia ich obowigzki oraz
charakteryzuje hierarchi¢ poszczego6lnych funkcji petnionych przez braci w klaszto-
rach (s. 84-89). Nastepnie poswigca swoje rozwazania zjawisku anachorezy (s. 89—
92). Jak jednak wczesniej stwierdza (s. 82), pobyty w pustelniach w tym okresie na-
lezaly do rzadkosci, za§ miejsca odosobnienia (eremy, wieze, hezychasteriony) byty
najczesciej w jakims stopniu powigzane monastyrami (s. 82). Wérod stylow zycia mo-
nastycznego, ktorych opisy znajduja si¢ w zrodtach, Jan M. Wolski wyszczegolnia
i omawia jeszcze: hezychazm i semianachoretyzm (s. 93-96). Jesli chodzi o ewolucje
stylow monastycznej egzystencji, to na podstawie wielu przestanek, Badacz wysuwa
przypuszczenie, ze w poznosredniowiecznych butgarskich klasztorach musial nara-
sta¢ problem idiorytmii (s. 96—101). Jego zdaniem wigzalo si¢ to z rozwojem herezji,
ktore okreslano mianem mesalianizmu lub bogomilizmu (s. 100).

Bardzo istotng i obszerng czgécig niniejszej ksigzki jest fragment omawiajacy
temat pozycji ruchu monastycznego w zyciu publicznym oraz miejsce aktywnosci
spotecznej w zyciu 6wczesnych mnichéw (s. 101-152). Do jego opracowania po-
stuzyty teksty hagiograficzne, dokumenty donacyjne oraz nomokanony. Uczony sta-
wia w tym miejscu (s. 103) bardzo trafne pytania: Czy swoja aktywnoscig w sferach
spolecznych mnisi sprzeniewierzali si¢ swojemu powotaniu? Czy praktykowanie ra-
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dykalnej ascezy wykluczato jakiekolwiek zaangazowanie w doczesne sprawy §wia-
ta? W pierwszej kolejnosci przedstawia informacje jakie znajdujg si¢ zywotach
swietych (s. 104—132). Sylwetki znanych mnichow z XIII 1 XIV wieku Autor uka-
zuje w porzadku chronologicznym. Mozemy wigc przesledzi¢ dane na temat dzia-
falnosci: Joachima I Tyrnowskiego (s. 105-107); Grzegorza Synaity (s. 107—111);
Teodozjusza Tyrnowskiego (s. 111-120); Romita Widynskiego (s. 120-123); Efrema
Peckiego (s. 124—125) i Eutymiusza Tyrnowskiego (s. 125—-128). Sg to postacie, kto-
re niewatpliwie miaty ogromny wplyw na ksztalttowanie butgarskiego monastycy-
zmu. Na postawie opisoOw ich zycia i aktywnosci spotecznej Jan M. Wolski rekon-
struuje schemat kariery monastycznej (s. 128—129). Sktadata si¢ ona z nastepujacych
etapow: wstapienie do monasteru, okres formacyjny, rozwijanie cn6t, pobyt w pu-
stelni, dziatalnos$¢ publiczna, obejmujaca przewodzenie grupie anachoretow, postuga
igumena lub zatozenie innego klasztoru. Bardzo czgsto ostatnim etapem byt powrdt
do zycia pustelniczego. Uczony przyznaje, ze podany przez niego schemat jest pew-
nym uogoélnieniem, gdyz nie wszystkie drogi zyciowe przebiegaty w ten sam sposob.
Niejednokrotnie zmianie ulegata kolejno$¢ etapow poczatkowych, badz tez po pro-
stu w wyniku réznych okoliczno$ci niektorych nigdy nie realizowano. Dalej Badacz
wyjasnia (s. 129—-132), ze dziatalno$¢ publiczna wspomnianych powyzej mnichow
ograniczata si¢ przede wszystkim do ich wlasnego srodowiska. Jednak w pewnym
momencie niektoérzy z nich nawigzywali kontakt ze $§wieckimi wiernymi i obejmo-
wali ich opiekg duchowa. Inne rodzaje mniszej aktywno$ci spotecznej obejmowa-
ly m.in. inicjowanie i nadzorowanie tworczo$ci pi§mienniczej, zwalczanie here-
zji, dziatalno$¢ duszpasterska, czy tez petnienie funkcji koscielnych np. patriarchy
Tyrmowa. Oczywiscie wedlug hagiograféw ci ,,bozy mezowie” unikali jakiegokol-
wiek uwiktania w sprawy ,.tego $wiata”. Jednakze Autor shusznie zauwaza, ze te
same zrodia, jak tez i1 inne dokumenty poswiadczaja, ze nie do konca si¢ to im uda-
wato. Mnisi ciagle borykali si¢ z wizytami wiernych i pielgrzymow, ktorzy zabiega-
li 0 ich blogostawienstwo; a ponadto oni sami niejednokrotnie uczestniczyli w syno-
dach oraz czesto pehili rozne funkcje koscielne. Pewne jest jednak, ze dziatalno$é
na rzecz zewnetrznego $wiata, tego poza murami klasztoru, nigdy nie zdominowata
ich zycia. Zawsze na pierwszym miejscu byto dobro wspdlnoty monasteru, a na dal-
szym planie inne sprawy (s. 131).

Kolejnym istotnym watkiem jest obraz spolecznego znaczenia monastycyzmu
bulgarskiego wytaniajacy sie z tresci chryzobulli (s. 132—139). Przeprowadzona przez
Badacza analiza tych dokumentow, pozwolila na wyciggniecie wniosku, ze wtadcy
butgarscy postrzegali mnichow, jako orgdownikéw u Boga. W przekonaniu carow ich
modlitwy mogty zapewni¢ im opieke samego Boga. Dlatego tak chetnie obdarowy-
wali poszczegdlne klasztory. Przechowywane w monasterach relikwie uznawano za
dodatkowy kanat tgcznosci pomiedzy niebem a ziemig. W imieniu panujacych zano-
szono wiec do §wietych modlitwy w intencjach ochrony kraju przed wrogami, here-
zjami, chorobami 1 innymi nieszcze$ciami. W ten sposob dziatalno$¢ mnichow zyski-
wala znaczenie panstwowe.
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Jan M. Wolski podkres$la, ze najwazniejszym aspektem aktywnosci mnichow
na rzecz $wieckich byta dziatalno$¢ duszpasterska (s. 139). Bracia modlili si¢ o po-
mys$Inos$¢ zywych, jak i za dusze zmartych, udzielali blogostawienstw chorym, radzili
w codziennych sprawach zyciowych, gtosili kazania oraz spowiadali. Wierni okazy-
wali im za to swojg wdzieczno$é w postaci dardw i zaptaty. Zrodta podaja niewiele in-
formacji na temat dziatalnosci charytatywnej bulgarskich klasztorow. Niemniej Autor
stusznie podaza za swojg intuicjg naukows stwierdzajac (s. 144—145), ze ta sfera dzia-
falno$ci musiata wyglada¢ podobnie jak w klasztorach bizantynskich. Chmary biedo-
ty, zebrakow i pielgrzymow potrzebowaty przeciez wsparcia w postaci jatmuzny oraz
lokowania w przytutkach i szpitalach przyklasztornych. Przyktady takiej dzialalnos$ci
Badacz odnalazt w klasztorach Baczkowskim i Pakuriana (s. 145).

Badania przedstawione w niniejszej publikacji pokazujg rowniez, ze w zrodtach
znajduje si¢ niewiele informacji na temat dziatalnosci gospodarczej butgarskich klasz-
toroéw (s. 147). Nie dowiemy si¢ wigc jak wygladato zarzadzanie majgtkiem klasztor-
nym oraz jakie byly w nich dochody. Nie ma w nich tez wiadomosci na temat proble-
moéw dyscyplinarnych, jakie musiato rodzi¢ posiadanie i obracanie majatkiem. Pewne
jest natomiast, ze bulgarskie klasztory posiadaty znaczne majatki, w tym wsie, mtyny,
sady i lasy. O tym dowiadujemy si¢ z dokumentéw donacyjnych wtadcow. Z ich tresci
wynika takze, ze klasztorne posiadio$ci posiadaty gwarancje prawne 1 ulgi fiskalne.

Zachowane r¢kopisy z klasztornych bibliotek, rzucajg nieco wigcej Swiatla na
dziatalno$¢ pismienniczg prowadzong w monasterach (s. 148). Mnisi pisali i kopio-
wali ksiegi. Z danych, ktorych dostarczaja podpisy kopistow, glosy marginesowe i ko-
lofony, wynika, ze w XIV wieku klasztory zmonopolizowaly w Butgarii dzialalno$¢
pismiennicza. Kopie r¢kopisdéw wykonywano tez na zaméwienie osdb §wieckich i du-
chownych (s. 149).

Autor wyjasnia (s. 149), ze analizowane przez niego dokumenty nie dajg mozli-
wosci ukazania roli, jakg pehity klasztory w butgarskim systemie edukacji. Na do-
wod istnienia szkot przyklasztornych Badacz znalazt raptem jedng wzmianke. Jednak
kierujac si¢ wlasng logika, wysuwa on w pelni stuszne przypuszczenie, ze takich szkot
musiato by¢ wiece;.

W podsumowaniu cze¢sci na temat spotecznej roli monastycyzmu bulgarskiego,
Jan M. Wolski konkluduje, ze nie umie udzieli¢ jednoznacznej odpowiedzi na pyta-
nie, czy zaangazowanie si¢ mnichdw w sprawy §wieckie byto sprzeniewierzeniem si¢
powotaniu. Jego zdaniem dostgpne zrodta na to nie pozwalajg (s. 149-150).

Cenng i wazng cze$cig tej rozprawy, ktora bez watpienia zainteresuje badaczy
poznosredniowiecznego monastycyzmu na Batkanach jest aneks zrodlowy (s. 153—
189). Zawiera on fragmenty Nomokanonu CIAI 1160 w jezyku cerkiewno-stowian-
skim, w ktérym zebrano reguty i pouczenia dotyczace mnichdw.

Ksigzke uzupetniajg: wykaz skrotow (s. 191-193), bibliografia (s. 195-216),
streszczenie w jezyku angielskim (s. 217-218) oraz indeksy: 0sob (s. 219-222), nazw
geograficznych, miejscowych i etnicznych (s. 223-225).
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Zaprezentowana publikacja podejmuje zagadnienia pojawiajace si¢ dotad jedynie
sporadycznie w polskiej historiografii i w sposob niedostateczny przebadane przez
autoréw bulgarskich, czy szerzej ujmujac zagranicznych, przez co ona zyskuje cha-
rakter nowatorski. Zaletg niniejszej ksigzki jest przejrzysty i logiczny uktad tresci.
Wydaje si¢ jednak, ze moglaby ona trafi¢ do znacznie szerszego grona odbiorcoOw niz
tylko slawisci i bizantyni$ci, gdyby cytowane w niej fragmenty zrodet w jezyku cer-
kiewno-stowianskim zostaty przettumaczone na jezyk polski. Nalezy jednak wyrazi¢
nadzieje, ze tak si¢ stanie wraz z jej kolejnym wydaniem. Jestem przekonany, Ze ta
bardzo interesujgca i wazna publikacja znajdzie miejsce w szerokim obiegu nauko-
wym, stajac si¢ przyczynkiem do dyskusji nad ewolucjg ruchu monastycznego od mo-
mentu jego powstania az do czasoOw poznego Sredniowiecza.

Andrzej R. Holasek






