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Wokél pojecia samotnosci

Pisanie o samotnosci jest ambitnym projektem skonstruowania
wyczerpujacego opisu sytuacji czlowieka w kulturze, bowiem badanie zja-
wiska samotnosci otwiera rozlegta, interdyscyplinarng przestrzeni eksplora-
gji dla psychologii, pedagogiki, socjologii czy kulturoznawstwa. Kazda
z tych dyscyplin, positkujac sie swoimi narzedziami badawczymi, nieustan-
nie wnosi swéj wklad w wiedze o cztowieku w jego szczegdlnym potozeniu.
Jak przekonuje nas Paul Tillich: ,,Czlowiek jest samotny [alone], poniewaz
jest czlowiekiem! [...] By¢ zywym oznacza by¢ w ciele - ciele oddzielonym
od wszystkich innych ciat. Tak wiec by¢ oddzielonym, oznacza by¢ samot-
nym”l. W tym ujeciu samotnos¢ jest stanem wpisanym w kazda indywidu-
alnoé¢. Koresponduje to z podejsciem do samotnoéci u francuskiego filozofa
Emmanuela Lévinasa, dla ktérego samotnos¢ jest samotnoscia ontologiczna:
nie wynika ona z zadnego zerwania relacji, bo jest obecna przed wszelka
relacja?.

Réza Pawtowska i Elzbieta Jundzill, autorki ksigzki, Pedagogika cztowieka
samotnego, twierdza, ze:

samotno$¢ towarzyszy czlowiekowi w kazdym okresie jego zycia. W zaleznosci od
osobowosci, sity charakteru, w rézny sposoéb ludzie prébuja sie jej przeciwstawic,

1 P. Tillich, Osamotnienie i odosobnienie, ttum., K. Mech, ,Znak” 1991, nr 4 (431), s. 3.
2 T. Gadacz, Samotnos¢ po Auschwitz. Od samotnosci ontologicznej do samotnosci wobec Boga
u Emmanuela Lévinasa, ,Znak” 1991, nr 4 (431),, s. 38.
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walczy¢ z nig. [...] Samotnos¢ jest stanem doswiadczanym zaréwno w sensie emo-
cjonalnym, jak i spolecznym. Ostabienie wiezi emocjonalnej z jedna lub wieloma
osobami nie pozwala na poczucie wlasnej wartosci, sensu zycia, bycia potrzebnym
i kochanym. Czlowiek zaczyna izolowa¢ sie od innych, boi sie nawigzywa¢ nowe
kontakty, czesto znajduje substytuty pozwalajagce mu mie¢ poczucie, ze przynalezy
do kogos3.

Z kolei angielski psychiatra Anthony Storr, autor ksigzki Samotnos¢. Po-
wrot do jazni, proponuje odejs¢ od przekonania, jakoby ,stosunki miedzy-
ludzkie o charakterze intymnym stanowily gléwne, jeéli nie jedyne, Zrédlo
ludzkiego szczescia”4. Wedtug Storra, analizy biografii wybitnych indywi-
dualnoéci nie potwierdzaja pogladu, zgodnie z ktérym umiejetnos¢ nawia-
zywania relacji jest gwarancja zadowolenia - w wielu przypadkach to
samotnicze zycie dawato impuls do rozwoju wyobrazni, mozliwosci poszu-
kiwania, aby odkry¢ siebie na nowo®. Twoércze zagospodarowanie samotno-
sci mozliwe jest tylko wtedy, jesli czlowiek ma mozliwos¢ wyboru swojej
drogi zyciowej, a nie jest na nia skazany (przez spoteczenistwo, kulture), lub
jesli potrafi przyja¢ samotnos¢ wynikajaca z okolicznosci zyciowych. Dwie
formy samotnoséci - z wyboru i niechciana - majg wplyw na sposéb jej prze-
zywania® i, dodaliby$my, sposéb jej opisywania w kulturze. Samotnosc¢
z wyboru jest niewyczerpanym Zrédlem inspiracji literackich i filmowych.
Czesto staje sie wzniostym przyktadem mocy duchowej i artystycznej wol-
nych ludzi. Bywa, ze ten rodzaj samotnosci jest akceptowany w ramach
wspolnot jako forma ofiary na rzecz spotecznosci. Heroiczne przyktady wy-
boru skrajnego do$wiadczania samotnosci przez Ojcéw Pustyni, poswiece-
nie lideréw religijnych, ryzyko podejmowane przez buntownikéw i rewolu-
cjonistow, swiadoma rezygnacja z zycia prywatnego u geniuszy artystycz-
nych, ktérych ekscesy moga zdumiewac i jednoczeénie fascynowac. Nato-
miast samotnos¢ niechciana jest czesto opisywana jako przyktad kryzysu
czlowieka, skutek rozerwania relacji miedzyludzkich, a w przypadku sa-
motnoéci dlugotrwalej - jako nieuchronne niebezpieczenistwo zaniku umie-
jetnosci komunikacji ze sobg samym i z innymi. Anna Latawiec, autorka
artykutu, Destrukcyjny czy tworczy charakter samotnodci (ujecie systemowe),
wymienia osiem przyczyn zerwania relacji:

- brak zrozumienia, ktére moze wynika¢ z konfliktu pokolen;

3 R. Pawlowska, E. Jundzilt, Pedagogika cztowieka samotnego, Gdansk 2003, s. 17, 19.
4 A. Storr, Samotnos¢. Powrdt do jazni, ttum. J. Prokopiuk, P.J. Sieradzan, Warszawa 2010,

5 Zob. ibidem, s. 14.
6 R. Pawlowska, E. Jundzill, op. cit., s. 21.



Ja - Ty - Wspolnota 239

- brak cierpliwosci, pojawiajacy sie zar6wno w otoczeniu, jak i w samym cztowieku;

- brak czasu, ktéry wywotuje zniecierpliwienie;

- brak akceptacji wlasnej osoby, wyzwalajacy przekonanie o nieatrakcyjnosci fizycz-
nej;

- brak akceptacji dla otoczenia, ktéra pojawia sie w sytuacji, gdy zostang podwazone
czyjes$ poglady czy wartosci;

- bezradnos¢, jako forma ucieczki przed aktywnoscia;

- egoizm, wyzwalany z obawy przed oczekiwaniem pomocy materialnej, fizycznej;

- potrzeba wyciszenia, odpoczynku refleks;ji, kontemplacji’.

Wymienione przez autorke przyczyny zerwania komunikacji miedzy-
ludzkiej maja Zrédlo zar6wno w samym cztowieku, jak i jego otoczeniu.

Wielu psychologéw i terapeutéw w samotnosci dlugotrwatej, z ktorej
osoba nie chce lub nie potrafi si¢ wydoby¢, upatruje Zrédto problemoéw psy-
chicznych: stanéw depresyjnych, préb samobéjczych. Tony Lake uwaza, ze
,samotnos¢ nalezy traktowac jako postepujaca chorobe, ktéra poprzez sys-
tem komunikowania sie atakuje osobowosc¢”8.

Katarzyna Sobstyl, analizujac opracowania z zakresu psychologii i peda-
gogiki zauwaza, ze rame pojeciowq stanowi tu tto relacji miedzyludzkich.

Czlowiek umiejscowiony jest wyraznie wéréd innych, stad bycie samemu traktuje sie
jako stan lub sytuacje odbiegajaca od jakiej$ przyjetej normy. Samotnos¢ wigze sie
czesto z bélem, strachem i checia ucieczki. Czlowiek boi sie tego, co dla niego jest zle,
w zwiazku z tym tak wyraznie i jednoznacznie negatywne warto$ciowanie samotno-
§ci pojawia sie w wiekszosci prac badawczych °.

Pojecie samotnosci w opracowaniach psychologicznych zastepowane jest
przez pojecia alienacji i izolacji. Siegnijmy do ich definicji:

Alienacja (wyobcowanie): poczucie, ze co§ (lub ktos), z czym jednostka czula sie
zwigzana, stalo sie obce czy nawet wrogie. Obiekty, wobec ktérych jednostka wyob-
cowala sie, mogg by¢ rézne: moze to by¢ rzeczywistos¢ spoleczna, okreslone osoby,
czy tez sama jednostka.

Izolacja spoteczna: sytuacja jednostki majacej poczucie odseparowania od grupy spo-
tecznej czy tez [odczuwajaca] obcosé tej grupy. Przyczyna izolacji spotecznej moze
by¢ utrata przez jednostke jej spolecznej tozsamosci, co wynikaloby z negatywnego

7 A. Latawiec, Destrukcyjny czy twérczy charakter samotnosci (ujecie systemowe), [w:] Zrozu-
miec samotnosc. Studium interdyscyplinarne, red. P. Domeracki, W. Tyburski, Torun 2006, s. 86.

8 T. Lake, Samotnos¢: jak sobie z nig radzi¢, ttum. anonimowe, Warszawa 1993, s. 18. oraz
ksigzka, owoc pracy psychologa i psychoterapeuty Wojciecha Kruczyniskiego, Wirus samotno-
$ci, Warszawa 2005. Autor jest tworca strony poswieconej samotnosci - www.samotnosc.net.

9 K. Sobstyl, Samotnosé i jej obrazy w jezyku, Lublin 2013, s. 25.
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wartosciowania grupy i utraty satysfakcji z przynaleznosci do niej lub wykluczenia
jednostki z grupy, na przyklad z powodu nieprzestrzegania przez nig norm grupo-
wych!0,

W literaturze dotyczacej opisywanego zjawiska pojecia samotnosci
i osamotnienia sg blisko siebie, cho¢ trzeba pamietac o istotnej réznicy. Jak
zauwaza Czestaw Tarnogorski: ,samotnos¢ najczesciej jest stanem wybra-
nym $wiadomie. Nie wyklucza otwarcia na $wiat innych ludzi; odwrotnie -
sprzyja mu. Natomiast osamotnienie jest przede wszystkim wynikiem naj-
szerzej pojetych faktéw zewnetrznych”11.

Samotnos¢ jako obcosé?

W niniejszym artykule chcialabym zaja¢ sie doswiadczeniem
samotnosci, ktéra nie jest wyborem; bliska bedzie ona samotnosci kulturo-
wej, ktora w swojej klasyfikacji uwzglednia John G. McGraw:

Samotnoéc¢ kulturowa w zasadzie odnosi sie do bycia wylaczonym nie z uwagi na to,
iz jest sie taka, a nie inng jednostka, lecz z uwagi na przynaleznos¢ do okreslonej
trans-indywidualnej catosci. [...] Kulturowa samotnos¢ szczegélnie powszechnie wy-
stepuje wéréd mniejszosci etnicznych, imigrantéw. [Dotknieta nia sg takze] osoby
nienalezace do uprzywilejowanych grup, marginalizowane spotecznie, pariasi, od-
rzuceni i wszyscy ci, ktérzy w ten czy inny sposéb nie naleza do spoteczeristwa, kto-
rzy nie »pasuja« do wiekszosci i w zwigzku z tym sa relegowani do Zycia na spo-
teczno-kulturowych obrzezach [...]12

Definicje McGrawa chcialabym wzmocni¢ kategoria obcego w ujeciu
Bernharda Waldenfelsa, aby zaproponowa¢ rozwazania nad tym, czy me-
chanizmy alienacji i izolacji ustanawiaja przestrzeri samotnosci w kulturze?
Owe mechanizmy ukazuje na przyktadzie stosunku do spotecznosci zydow-
skiej oraz dziatalnosci ruchéw eugenicznych.

Zajmijmy sie pierwszym przykltadem. Doskonale zdaje sobie sprawe, ze
wejécie w kwestie sytuacji Zydéw w Europie wymaga glebokiej refleksji
historycznej i teologicznej, przepracowania zaréwno dlugoletniej historii
przesladowan, jak i jeszcze niedoskonalej, krotkiej relacji w zgodzie z posza-

10 Stownik psychologii, red. J. Siuta, Krakéw 2005, s. 19.

1 Cz. Tarnogoérski, Wobec samotnosci i osamotnienia, [w:] Samotnos¢ i osamotnienie, red.
M. Szyszkowska, Warszawa 1988, s. 3.

12 1.G. McGraw, Samotnos¢. Studium psychologiczne i filozoficzne, thum. A. Hankala, Warsza-
wa 2000, s. 85-86.
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nowaniem odmiennosci. Nie jest takze moim zamiarem proponowanie za-
stapienia refleksji o przyczynach i Zrédtach antysemityzmu w Polsce i Euro-
pie - refleksja o samotnosci, gdyz doprowadziloby to do umniejszenia skali
problemu. Chce zastanowi¢ sie, czy zgoda jednej wspélnoty na utrzymywa-
nie innej w osamotnieniu nie jest pierwszym elementem rozrywania relacji
z odmiennym (religijnie, obyczajowo) sgsiadem? Czy bagatelizowanie sa-
motnosci mniejszosci przez wiekszo$¢ nie mozna potraktowaé jako jednej
z przyczyn pobudzania stereotypu, stygmatyzowania i - w konsekwencji -
zaistnienia wrogosci?

Jedna z przyczyn samotnosci jest odciecie sie od relacji z innymi. Diugo-
trwale przebywanie w samotnosci nie sprzyja konstruowaniu pozytywnego
$wiata wlasnego i obcego, ktérego obecnos¢ wymaga podjecia wysitku po-
znania. Obce zmusza do nauki, tak jak uczymy sie jezyka obcego, kultury,
jak z trudnoécia przyjmujemy nowe doswiadczenia. Dla Waldenfelsa obcos¢
jest wydarzeniem, ktére moze sta¢ sie doswiadczeniem pozwalajacym
,otworzy¢ sie” duchowo na to, co obcel3. Jak pisze dalej: ,Obce moze nas
zaciekawi¢, moze pobudza¢ nas do wtasnych wynalazkéw, moze sprawiac,
ze zyskujemy jasnos¢ co do nas samych” 4,

Obcy wnosi konkretne umiejetnosci praktyczne i naukowe, potrzebne
w kazdej spotecznosci. Georg Simmel w eseju Obcy pisze: ,obcy ma wieksza
swobode praktyczng i teoretyczna, obserwuje sytuacje bardziej bezstronnie,
ocenia ja, stosujac bardziej ogdlne i obiektywne kryteria w swym dziala-
niu”15. Szczegdélng grupa obcych byla spotecznos¢ zydowska w Europie,
ktoéra przez wieki wspottworzyta kulture, zasilajac ja swoja energia religijng,
naukowg i gospodarcza. Przywolajmy przypadek koegzystencji Niemcow
i Zydow, wystepujacej w paristwie niemieckim od XVIII wieku. Amos Elon
w ksiazce Bez wzajemnosci. Zydzi - Niemcy 1743-1933 ukazuje niezwykla hi-
storie wielkiej nadziei Zydéw wobec kultury niemieckiej. Nadziei na dobra
relacje i wniesienie wkladu w kulture i nauke. Jest to historia, ktéra rozpo-
czyna sie od przybycia do Berlina w 1743 roku czternastoletniego Mojzesza
Mendelssohna, pézniejszego slynnego filozofa, a koniczy w czasach nazi-
zmu. Wkraczajac do Berlina, sumienny student Talmudu nie znat jeszcze
dobrze jezyka niemieckiego, a mimo to dwie dekady pézniej zostanie styn-
nym niemieckim filozofem, filologiem, krytykiem literackim, pokonujacym

13 Zob. S. Czerniak, Zafozenia i historyczne aplikacje Bernharda Waldenfelsa fenomenologii obce-
go, [w:] B. Waldenfels, op. cit., s. XXL.

14 B. Waldenfels, Podstawowe motywy fenomenologii obcego, ttum. J. Sidorek, Warszawa 2009,
s. 3.

15 G. Simmel, Obcy, [w:] idem, Most i drzwi. Wybdr esejow, thum. M. Lukasiewicz, Warsza-
wa 2006, s. 208.
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spoleczne i kulturowe bariery dzielace Zydéw i Niemcéw?6. Do Berlina
Mendelssohn wkracza przez brame Rosenthaler Tor, przeznaczona dla
czlonkéw jego spotecznosci i bydia. Pamie¢ upokarzajacego przybycia do
Berlina, poprzedzonego dociekliwymi pytaniami o cel pobytu, nie zniecheca
mlodego cztowieka do walki z izolacja spoteczna i intelektualng Zydéw.
Mendelssohn jest pierwszym praktykujacym Zydem, ktéry otworzyl sie na
kulture niemiecka. Jest tez cenionym naukowcem i patronem innych Zydéw,
ktérzy chcieli zachowac etniczna i religijng tozsamos¢, uczestniczac w kultu-
rze wigkszoscil’. Jego przyklad przywoluje takze licznych zasymilowanych
Zydéw, ktérzy w kulturze niemieckiej odnalezli mozliwosci rozwoju inte-
lektualnego, artystycznego, zawodowego - gwaltownie przerwane wyda-
rzeniami z 1933 roku. Jak podkreéla Amos Elon, spotkanie kultury niemiec-
kiej z bogactwem kultury zydowskiej mialo wymierng wartoé¢ dla samej
kultury: ,spotkanie dwoch kultur, dwoéch tradycji etnicznych czy religij-
nych, rzadko bywa az tak twércze”18. Niemieccy Zydzi postawili wysoko
poprzeczke w dziedzinie literatury: Heine, Kafka, Werfel, Zweig, Broch, czy
nauki: Ehrlich, Einstein. Jednak historia Zydéw w Niemczech, oprécz ewi-
dentnych przykladow twoérczego nasycania kultury czy zycia politycznego
Niemiec - byli bowiem Zydzi wspéttwércami wiekszoéci niemieckich partii
w kregach zaréwno liberalnych, jak i radykalnie lewicowych - byla takze
historia zmagania sie ze swoja tozsamoscia, z bolesnym jej odkrywaniem,
wypieraniem i powrotami. Byla to tez historia samotnosci tworcow elity
artystycznej czy naukowej, ktérych pozbawiano satysfakcji z sukcesow,
przypominajac, ze maja status tylko gosci, wynikajacy z dobrej woli wladzy
i aktualnej koniunktury ekonomicznej. Nie wzniecalo to w spotecznosci zy-
dowskiej mitosci do Niemiec jako takich. ,Oddawali” oni siebie w stuzbie
jezyka i kultury, a ich prawdziwa religia stal sie mieszczanski Bildung'. To
oni byli prekursorami spoteczeristwa okreslanego jako wielokulturowe, czyli
takiego, ktoére czerpie korzysci z przenikajgcych sie tradycji, wymieszanych
tozsamosci. Wréémy jednak do dawnej historii, kiedy to wspélistnienie réz-
norodnosci nie bylo oczywiste, a wrecz przeciwnie - uruchamiano mechani-
zmy segregacji i dyskryminacji. Siegnijmy do Waldenfelsa, ktéry wyobraza
sobie funkcjonowanie w kulturze jako poruszanie si¢ w ramach okreslonych
granic:

16 A. Elon, Bez wzajemnosci. Zydzi— Niemcy 1743-1933, ttum. K. Bratkowska, A. Geller, War-
szawa 2012, s. 11.

17 Ibidem, s. 12-13.

18 Tbidem, s. 15.

19 A. Elon, Bez wzajemnosci, op. cit., s. 17.
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kazda kultura, kazde spoleczenistwo, kazdy swiat zycia czy kazda forma zycia poru-
szajq sie w okreslonych granicach, zarazem jednak sposoby, w jakie obchodza sie one
z tymi granicami, czemu stale towarzyszy odpowiednia polityka graniczna, wykazu-
ja znaczne réznice. Sposéb obchodzenia sie z granicami zdradza, jakiego ducha
dzieckiem jest dana epoka?.

Jak zauwaza Alina Cala, autorka wnikliwego studium, Zyd - wrdg od-
wieczny? Antysemityzm w Polsce i jego Zrodta:

miedzy V a XI wiekiem uruchomit si¢ w Europie mechanizm segregacji i dyskrymi-
nagji, stopniowego izolowania Zydéw, a wreszcie umiejscowienia na marginesie spo-
teczeristw. Byli znienawidzeni, lecz potrzebni, nie tylko ze wzgledu na pelnione
funkcje ekonomiczne, ale i znaczenie teologiczne?2!.

Waldenfels, definiujac obco$¢, tak pisze o marginesie: , obce staje sie za-
uwazalne w formie nad-zwyczajnego, ktére na ré6zne sposoby wylania sie na
marginesach oraz w lukach rozmaitych porzadkéw”22.

Stopniowe wykluczanie odbywalo sie na poziomie ideologii religijnej,
aby z czasem zejé¢ na poziom mikro, do kregu obyczajéow codziennych,
gdzie odmiennoé¢ innowiercy nie fascynowata, a budzita lek. Zdaniem Ali-
ny Calej, Zydzi w przedindustrialnym spoleczenstwie petnili funkcje mniej-
szosci posredniczacej:

stanowili cze$¢ spoleczenistwa, ale jednoczesnie byli prawnie wyodrebnieni, odgry-
wali tez wyodrebnione, narzucone im role gospodarcze. [...] Byli pogardzani, ale
niezbedni, posiadali srodki produkgji i Zrédia finansowania, ale nie prestiz spotecz-
ny. Nie mieli zadnego wplywu na polityke, byli zalezni od elit, a kulturowa i religij-
na odrebnos$¢ wzmacniata ich widoczno$é?3.

Stwierdzi¢ mozna, ze na ustalonych warunkach mogli realizowac sie
w ramach profesji, ktére narzucita im wiekszos¢, i w ten sposob zapewnic
sobie cho¢by minimum potrzebne do egzystencji, ale czy mieli pelng swo-
bode, respektowang przez reszte, w zawigzywaniu glebokich relacji w ra-
mach sasiedztwa na wsi czy w malych miasteczkach? Czy te dobre relacje
z wigkszoscig nie byty uzaleznione od poziomu leku, jaki wzbudzali wobec
wiekszosci, i dobrego samopoczucia gospodarzy? Goscinnos¢ wiekszosci
wobec wspélnoty Zyd()w, uzasadniana czesto ekonomicznie, z trudnoscia
schodzila na poziom istotny w egzystencji - na poziom goscinnoéci jako

20 B. Waldenfels, Podstawowe motywy fenomenologii obcego, op. cit., s. 12.

21 A, Cala, Zyd-wrég odwieczny? Antysemityzm w Polsce i jego zrédla, Warszawa 2012, s. 60.
22 B. Waldenfels, Topografia obcego, op. cit., s. 5.

5 A. Cala, op. cit., s. 35.
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odpowiedzialnosci za przybywajacego pod moéj dach. Czy status goscia
chronit ich przed przeksztalceniem ich we wroga? Mamy zbyt liczne przy-
klady z historii Europy. zeby watpi¢ w praktykowanie tej etycznej zasady.

O istocie relacji ,Ja-Inny”, szacunku wobec Innego, ktéry wykracza poza
horyzont mojego $wiata, przypominat swiadek Holocaustu, filozof Emma-
nuel Lévinas:

Metafizyka, czyli stosunek z Innym spelnia sie jako sluzba i jako goscinnosé. W tej
mierze, w jakiej twarz Innego wprowadza nas w relacje z trzecim, metafizyczny sto-
sunek miedzy mna a Innym przybiera forme My, wznosi sie¢ do poziomu panistwa,
instytucji, praw, ktére sa Zrédtem powszechnosci24.

Zastanéwmy sie, jakie mechanizmy okazywaly sie skuteczne w Europie,
kiedy spotecznos¢ zydowska byla liczaca sie silg, a goscinnos¢ byla regla-
mentowana i czuwano nad szczelnoscig instytucji paiistwowych, aby ,,obcy”
nie przenikali do ,swoich”. Jednym ze skutecznych mechanizméw utrzy-
mywania na dystans spolecznosci zydowskiej wobec reszty byty urucha-
miane przesady, ktore wedtug Aliny Catej:

maja bardzo archaiczne pochodzenie, na przyklad wiara w mord rytualny, dokony-
wany jakoby przez Zydéw, rozpowszechnila sie w Europie Zachodniej miedzy XIII
a XV w., ale po raz pierwszy zostala udokumentowana juz w piSmiennictwie staro-
zytnego Imperium Rzymskiego. [...] Wiara w dokonywanie przez Zyd()w mor-
derstw rytualnych pozostata jednym z najtrwalszych przesadéw, przetrwata do cza-
sow wspolczesnych. [...] W Anglii odnotowano istnienie przesadu w 1967. Nawet
wspolczesnie zdarzajg sie nawigzania do tego przesadu, np., w Rumunii, Rosji, na Li-
twie, a takze Polsce. [...] Przesady obecne byly w wizerunkach wielu grup, ale
w niektérych zanikly do$é¢ dawno, w innych za$ zachowuja zadziwiajaca zywot-
nos¢z.

Wykorzystywanie przesadéw wobec obcych nigdy nie byto neutralnym
dziataniem. Jako falszywie pojmowane spoiwo wspdélnoty nie minimalizo-
walo ono leku wobec niezrozumialej innosci, a czesto stawato sie iskra roz-
palajaca przemoc i forma jej uzasadnienia. Sita wzmacniajacg dystans wobec
,obcego-Zyda” byl oczywiscie stereotyp, czyli ,uproszczony obraz zbioro-
wosci wlasnej lub uznanej za inng”?. Jeszcze zanim powstaly namacalne
przestrzenie izolacji Zydéw, dochodzito do ekspulsji ludnosci, czesto na tle

2 E. Lévinas, Calos¢ i nieskoriczonos¢. Esej o zewngtrznosci, ttum. M. Kowalska, Warszawa
1998, s. 361.

5 A. Cala, op. cit., s. 271 76-78.

26 Ibidem, s. 25.
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ekonomicznym, jak to miato miejsce w 1239 roku w Bretanii za sprawg krzy-
zowcow?’. Namacalnym znakiem sily przesadéw i potrzeby kontroli eko-
nomicznej sprawowanej nad mniejszosciami (a dla niektérych zaangazowa-
nych chrzescijan tez Zrédlem mozliwoéci nawracania) byly getta. Getto
w Rzymie zostato ustanowione w 1555 roku, a zniesione dopiero po upadku
Panstwa Koscielnego w roku 18702,

Dynamiczna Wenecja z XVI wieku, miejsce uciech i zabaw, przestra-
szyla sie postepujacego kryzysu handlowego oraz postepujacego upadku
moralnego. Wing za ten stan rzeczy obarczono Innych - strach mozna bylo
przerzuci¢ na Zydéw??. Mieszkancy wierzyli, ze izolujac Zydéw, izoluja
grzech, wystepek, a nawet choroby, ktére rzekomo Zydzi przynosili. Pomyst
getta narodzil sie w 1515 roku. Ghetto Nuovo zaprojektowano jako rombo-
idalny skrawek ziemi otoczony woda, niczym zamek z mostami zwodzo-
nymi30. Przestrzen taka mozna bylo tatwo odcigé od reszty miasta. Projekt
ten umozliwial kontrole z zewnatrz i miat wzmacnia¢ w osadzonych poczu-
cie osamotnienia, opuszczenia3. W 1516 roku pierwszych siedmiuset Zy-
déw zamieszkalo w getcie. W 1541 powstato drugie getto, Ghetto Vecchio,
jako nieduzy plac z waskimi uliczkami, a w 1633 trzecie - Nuovissimo, po-
dobnie jak pierwsze przypominajace zamek z fosa, tylko w mniejszej skali®2.

Richard Sennnett, przywotujac przyktad getta weneckiego i omawiajac
go w kontekscie roli miasta w kulturze Zachodu, stwierdza, ze to specyficz-
ne miejsce, pomyslane jako skuteczna forma izolacji, jest przykladem na to,
iz wbrew mocy wtadzy wiekszosci izolowana spolecznosé nie wpisywala sie
biernie w tryby wyobcowania, a swoja pracg i profesjonalizmem potrafita
wypracowac nowe formy samostanowienia. Czy w ten sposéb przezwycie-
zala narzucong samotnosé? Jedna z wielkich osobowosci, rabin Leon Juda
Ariusz Modena (1517-1648) pochwalal réznorodng dziatalnos¢ wewnatrz
muréw getta i miat- nadzieje, ze uchroni to Zydéw przed represjami. Trzeba
tez odnotowac fakt, ze to w Wenecji narodzil sie¢ pomyst, w mysl odnowy
moralnej spolecznosci i ochrony przed dotykiem, ktéry moglby przyniesé
chorobe i zepsucie, zaczeto znakowaé Zydéw i prostytutki. Zydom przy-
dzielono z6tty kolor w 1397, a prostytutkom w 1416 roku3.

27 Ibidem, s. 82.

28 Ibidem, s. 87.

2 R. Sennett, Ciato i kamieri. Cztowiek i miasto w cywilizacji Zachodu, ttum., M. Konikowska,
Gdarnisk 1996, s. 182

30 Ibidem, s. 186.

31 Ibidem, s. 188.

32 Ibidem, s. 188.

33 Ibidem, s. 192.
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Radykalnym sposobem marginalizowania i izolowania pewnych warstw
spoleczeristwa byly dzialania ruchéw eugenicznych. W tym przypadku nie
chodzilo tylko o fizyczne oddzielenie mniejszosci od wigkszosci, ale o za-
rzadzanie rozrodczoscia mniejszosci. W planowaniu ,idealnej” Europy nazi-
stow pojawila sie zradykalizowana forma zarzadzania cialem ,nieodpo-
wiednich” rasowo: eksterminacja czy eksperymenty medyczne.

W ramach marzenia o czystosci spolecznej rodzity sie idee eugeniki, czy-
li nauki wspierajgcej doskonalenie ludzkiej rasy. Badaczka polskiego ruchu
eugenicznego, Magdalena Gawin, w swojej ksigzce, Rasa i nowoczesnos¢. Hi-
storia polskiego ruchu eugenicznego (1880-1952) wskazuje, ze:

eugenika w latach miedzywojennych stanowila awangardowa dziedzine nauki sytu-
ujaca sie na pograniczu nauk przyrodniczych, antropologii i socjologii. [...] Nazywa-
no ja higiena rasy, eugenetyka, antropologia spoteczna, polityka populacyjna, higie-
na reproduktywng, higieng spoleczng3.

Nadrzednym celem naukowcéw dziatajagcych w ramach ruchéw euge-
nicznych byla konstrukcja idealnego spoteczenistwa - idealnego fizycznie
i psychicznie. Jak zauwaza autorka: ,O popularnosci eugeniki przesadzito jej
uniwersalne credo - wydzZwigniecie narodéw na wyzszy poziom cywiliza-
cyjny przez Swiadomag, sztuczna selekcje spoteczeristwa”35.

Gawin podkresla, ze eugenika na poczatku XX wieku rozwijala sie
w ramach dwoéch wariantéw: pozytywnego i negatywnego. Pozytywna
wspierata pozadany dobor piciowy, popierala ulgi podatkowe i pomoc dla
rodzin wielodzietnych. Z kolei w ramach negatywnego wariantu polityki
eugenicznej:

przewidziano tworzenie barier prawnych i instytucjonalnych, ktére powstrzymywa-
tyby od prokreacji cztonkéw rodzin uznanych za jednostki ,dysgeniczne”, to jest ta-
kie, co do ktérych zachodzita uzasadniona obawa, ze ich potomstwo stanie si¢ po-
przez ,z13” dziedzicznos¢ obcigzeniem dla budzetu parstwa3®.

Przedstawmy za autorka szeroka grupe ryzyka, ktéra uznano za nie-
przydatna w spoteczenistwie. To przede wszystkim ludzie ze stwierdzonymi
schorzeniami: serca, ptuc, z padaczka, pacjenci ze slepotg, gtuchotg, niedo-
rozwojem umystlowym oraz sklasyfikowani jako margines (zebracy, prze-

3¢ M. Gawin, Rasa i nowoczesnos¢. Historia polskiego ruchu eugenicznego (1880-1952), War-
szawa 2003, s. 7.

35 Ibidem, s. 7.

36 Ibidem, s. 9.
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stepcy, prostytutki)®”. Takze ludzie biedni mogli znalez¢é sie w tym podej-
rzanym kregu, bieda bowiem mogta by¢ potwierdzeniem braku mozliwosci
przystosowawczych, deficytu wynikajacego z dziedziczenia. Pojawia sie
pytanie, z jaka forma samotnosci stykamy sie w tym przypadku? Jest to
skrajna samotnos¢ spoleczna, ktéra John McGraw w swojej klasyfikacji okre-
§li nastepujaco:

spoleczna samotnoé¢ jest brakiem intymnosci w odniesieniu do istot ludzkich trak-
towanych jako istoty spoteczne. [...] Spoleczna samotnosé zawiera sie [w przestrzeni
rozciagajacej sie] od braku choc¢by najskromniejszej diadycznej intymnosci, az do
braku wiekszych struktur, takich jak rodzina, sasiedzi, spotecznos¢ kraj, a nawet
wiezi z ludzkoscig jako taka®.

Panstwo, a raczej urzednicy dzialajacy na jego rzecz, ustalajg w majesta-
cie nauki, postepu czy dobra ludzkosci liste wykluczonych i nieprzydat-
nych. Za ideami Towarzystw Eugenicznych staja autorytety medyczne
z dziedziny biologii.

W ramach eugeniki negatywnej, konkretnym, praktycznym dziataniem
ulepszajacym spoleczenistwo byty prawo sterylizacyjne, uchwalone w Danii
w 1929 r.39, w Niemczech w 1933 r., w Norwegii w 1934 r., Szwecji i Finlan-
dii w 1935 r. Jak zauwaza Maciej Zaremba Bielawski, autor ksiazki Higienisci.
Z dziejow eugeniki: ,Po drugiej wojnie swiatowej kraje skandynawskie jako
jedyne w Europie stosowaly prawo, ktére otwarcie zakladalo podzial na
osoby «zdatne» i «niepelnowartosciowe», gdzie te ostatnie pod réznymi
formami nacisku pozbawiano mozliwosci prokreacji”40.

Jednak nie jest moim zamiarem prezentowanie historii eugeniki - to wie-
lowatkowe zagadnienie, odmiennie rozumiane na przyktad w Polsce (z ide-
ami Swiadomego macierzynistwa, Swiadomej ochrony zdrowia) w Szwecji
(wykorzystywania idei higieny rasy do budowania parnistwa dobrobytu).
Towarzystwa Eugeniczne, cho¢ powstaly w dobrych intencjach - mianowi-
cie poprawy jakosci zycia - to byly wykorzystywane do realizacji radykal-
nych idei dzielenia spoleczenistwa na obywateli wartosciowych i mniej war-
tosciowych (zakl6cajacych porzadek estetyczny). Ich dzialania wzniecily
iskre, ktéra rozpalila niepokdj wobec wszelkiej innosci czy formy odchylenia
od normy. Ponadto, dostarczyly one naukowy argument politycznym rady-

%7 Ibidem..

38 J.G. McGraw, op. cit., s. 76.

39 Zob. M. Gawin, Rasa i nowoczesnosc..., op. cit., s. 9.

40 M. Zaremba Bielawski, Higienisci. Z dziejow eugeniki, ttum. W. Chudoba, Wolowiec 2011,
s. 18. Autor dodaje, ze wiadomos¢ o praktykach sterylizacji w Szwecji dotarta do opinii $wia-
towej w 1997 roku.
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kalom - konstruktorom idealnej rasowo Europy. Przedstawione przykiady,
cho¢ odlegte historycznie, taczy kwestia tego, Ze nieprzepracowana obcosc,
ktora nie staje sie wyzwaniem do poznania, uczenia sie siebie i innego, prze-
ksztalca sie¢ we wrogos¢, ktora znajduje uzasadnienie dla stosowania prze-
mocy symbolicznej, spolecznej i fizyczne;.

Me - You - Community. Solitude as an exclusion strategy?

Summary

In the article I reconstruct the psychological structure of solitude. The two
forms of solitude - by choice and unwanted - influence the way of experiencing and
describing it in culture. I analyze the unwanted solitude, imposed on individuals and
communities sources of which are cultural differences, power of stereotypes and super-
stitions. The violence against ethnic and religious minorities can appear where there is an
approval of maintaining cultural solitude. I also consider the relationship between the
concept of solitude and Bernhard Waldenfels' alienation category.



