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W maju 2010 roku Polske zelektryzowala wiadomosé¢ (TVP Info), ze
w ostrédzkim gimnazjum pie¢ uczennic zaszlo w ciaze po tym, jak bawily
si¢ w nietypowq seks-zabawe w stoneczko. Istoty tej ,zabawy” jest seks
grupowy majacy charakter zawodoéw. Nadzy chtopcy, w liczbie odpowia-
dajacej liczbie partnerek, odbywaja kolejne stosunki seksualne z kazda
z nagich dziewczat, ulozonych w charakterystyczne ,stoneczko” czy
~gwiazde”. Przegrywa ten chlopak, ktéry jako pierwszy zakonczy aktyw-
noé¢. Na forach internetowych zawrzalo. Autorzy komentarzy byli zdu-
mieni ta informacjg, inni podawali w watpliwos¢ realnos¢ takich zachowar
gimnazjalistéw, zarzucajac mediom pogon za tania sensacja i falszowanie
rzeczywistosci. Czy opisywana aktywnosc¢ seksualna jest rzeczywiscie ,nie
do pomyslenia”? By¢ moze brakuje w jezyku okreslerr, ktére oddawatyby
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istote tego zwigzku, nowej formy integracji, gdzie$ pomiedzy diada, zwiaz-
kiem intymnym, w jakim dotychczas zaspokajali potrzeby seksualne miodsi
adolescenci a wirtualnymi kontaktami zawigzywanymi w Internecie? Warto
zatrzymac sie nad przyczynami takiej aktywnosci i prébowac¢ odpowie-
dzie¢, na czym polega jej znaczenie.

Zainteresowanie seksem stanowi wazna czeé¢ rozwoju psychofizyczne-
go nastolatkoéw i jest w tej fazie zupelnie naturalne. Dotychczas wspélzycie
seksualne wéréd osob w wieku gimnazjalnym (jesli w ogole miato miejsce)
bylo zarezerwowane dla interakcji zachodzacych w parze, co oczywiscie nie
oznacza, ze nastolatki nie chwalily sie swoimi doswiadczeniami w tej sferze
wéréd réwiesnikow. Dlaczego bezposrednie relacje intymne majace, jak
dotad, tendencje do ,uwiezienia” w matych i zamknietych strukturach spo-
tecznych (Granovetter 1983: 220) przedostaly sie z diad do sieci relacji mie-
dzy uczniami?

Zjawiska seks-zabaw nie mozna wyjasnia¢ w oderwaniu od procesu
konstruowania tozsamosci w warunkach kultury indywidualizmu. W roz-
woju psychospotecznym cztowieka psychologowie wyrézniaja kilka faz, ale
adolescencja jest najbardziej burzliwym i zarazem najwazniejszym etapem
zycia. Celem rozwoju w tym okresie jest rozpoczecie procesu formowania
wlasnej tozsamosci. Przyjmuje sie, ze czas, w ktérym wystepuje konieczna
konfiguracja czynnikéw fizjologicznych, poznawczych oraz spolecznych
dla jej ukonstytuowania, to okres miedzy 12. a 18. rokiem zycia (Miluska
1996). To wlasnie wtedy cztowiek dokonuje przejscia od tozsamosci opartej
na dzieciecych identyfikacjach i wzorcach przystosowania do samodzielne-
go okreélenia na nowo swojego miejsca w Swiecie, okreélenia swoich rol
spotecznych (w tym plciowych), drég zawodowych, sensu istnienia. ,Ado-
lescent to osoba opisywana przez to, co juz za nia, a wiec bezpieczne, usta-
bilizowane dziecifistwo i to, czego jeszcze nie osiagnela, czyli dorostosé,
dojrzatosé¢. To osoba kojarzona z kim$ nieokreslonym, niepewnym, nie do
konica uksztaltowanym, kim§ w okresie przejsciowym, (Kasperek-Golimo-
wska 2004: 141).

Ksztaltowanie tozsamosci - bezspornie uznane za podstawowe zadanie
rozwojowe w adolescencji - zajmuje centralne miejsce w analizach tego
okresu zycia. Badacze zajmujacy sie ta problematyka ktada nacisk na od-
mienne obszary w adolescencji (np. separacja i indywiduacja, ksztaltowanie
sie¢ tozsamosci psychoseksualnej, redukowanie narcyzmu, tworzenie sie
Swiatopogladu), jednakze dla wielu stanowisk wspélny jest poglad, ze naj-
wazniejszym zadaniem tego okresu jest wydobycie sie z zaleznosci od ro-
dzicéw, rezygnacja z rodzinnych obiektéw milosci, przeniesienie libido na
sfere spoleczng oraz wytworzenie nowych zwigzkéw (Nogas 1999: 75). Po-
czatek adolescencji to wg Grzegorza Nogasa moment pierwszych rozcza-
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rowan rodzicami, ,walka” ogniskujaca sie wokoé? tracenia i pozbywania sie
wiezi z obiektami dzieciecymi, zaprzeczanie im. Juz dzieci w wieku 12-13
lat potrafig odrzuci¢ normy i wartosci preferowane przez rodzicéw na rzecz
alternatywnych norm i wartosci pochodzacych z grupy réwiesniczej i/lub
wirtualnych grup odniesienia (np. mass media). Proces odkrywania przez
nie nowego realnego $wiata, nowych os6b, angazujacy ich emocje, charak-
teryzuje sie duzg zmiennoscia, ambiwalencja w mysleniu i dziataniu. Doro-
ta Kubacka-Jasiecka (2001) stwierdza, ze dla tego okresu rozwojowego cha-
rakterystyczna jest zmienno$¢, niestalos¢ postaw i przechodzenie z jednego
bieguna przezy¢ emocjonalnych na inny. Niezwyklej wrazliwosci i altru-
izmowi moze towarzyszy¢ egoizm, skrajna nieufnos$¢, a nawet okrucien-
stwo. Charakterystyczne, jakkolwiek przejsciowe dla okresu konstruowania
tozsamosci sa: poszukiwanie niewybrednych rozrywek, przypadkowego
seksu, nadmierny konformizm wobec réwiesnikéw, odrzucanie autoryte-
tow, brak poszanowania obowiazujacych w spoleczenstwie regut i praw,
a zwlaszcza plynnosc¢ i niepewnosc obrazu wiasnej osoby (ibidem).
Mlodziez gimnazjalna znajduje sie w specyficznym okresie zycia. Gim-
nazjaliéci, ktérym dochodza nowe obowigzki (wiecej nauki i nierzadko do-
jazdy do szkoly polozonej z dala od domu) zaczynaja podejmowaé nowe
role spoleczne - osoby samodzielnej, bardziej odpowiedzialnej, powazniej-
szej niz uczen szkoly podstawowej. Pelnienie nowych rél wymaga adapta-
¢ji, wchodzenia w role, uczenia sie nowych zachowarn, podejmowania no-
wych obowiazkéw, a takze korzystania z nowych praw i przywilejow.
Okres nauki w gimnazjum to czas, w ktérym nastepuje pierwsza , ucieczka”
od $wiata dorostych, grawitacja ku innym, ktérzy maja podobne problemy
i zyja w podobnym potozeniu. W grupie kolezeniskiej dziecku przypada
ponadto rola bardziej realna niz ta, jaka pelni w rodzinie, gdyz $wiat spo-
teczny poza domem jest inny. Mlody cztowiek zaczyna realizowaé wsrod
rowiesnikow nieosiggalny dotychczas status osoby niezaleznej. Wlasnie
w grupie roéwiesniczej mozna zmierzy¢ sie z innymi i potwierdzi¢ swoja
wartosé¢ na plaszczyzZnie réwnosci i wzajemnosci, ponadto grupa zaspokaja
i wyzwala u mlodziezy potrzebe ekspansji samego siebie. W tym okresie
jako podstawowa zaczyna jawié sie kategoria ré6znorodnosci i indywidual-
nosci, ktéra moze by¢ motywem przystapienia do grupy nieformalnej. Gru-
pa réwiednicza poza realizacja podstawowych potrzeb psychicznych, jak
uznanie i akceptacja, pozwala jednostce nie tylko na uzewnetrznienie swej
odrebnosci, ale rowniez pozwala znalez¢é aplauz dla pomystowosci, sity,
odwagi, zaspakaja ciekawos¢, che¢ doswiadczenia czego$ innego, tajemni-
czego (ltendo-Milewska 2009: 68). Waznym obszarem rozwoju adolescenta,
w ktérym relacje rowiesnicze spelniajq istotng role sa kontakty heteroseksu-
alne. Mlodziez w tej fazie rozwoju interesuje si¢ intensywnie réwie$nikami
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plci przeciwnej oraz nabywa umiejetnosci nawigzywania nowych relacji
w plytkich jeszcze zwigzkach.

Burzliwe krystalizowanie sie tozsamosci jest traktowane przez wielu
badaczy jako charakterystyczne dla okresu adolescencji (Kubacka-Jasiecka
2001), ale nigdy dotad proces ten nie byl tak trudny, poniewaz istotnej
zmianie ulegly mechanizmy konstruowania self. Proces indywidualizacyjny
zmienil polozenie jednostki w spoteczeristwie, wyodrebnil jg i uniezaleznit
od instytucji, co spowodowalo, iz jednostka uzyskata niespotykang wczes-
niej niezaleznoé¢. Pojawily sie warunki umozliwiajagce uzewnetrznienie
relacji spotecznych na nieograniczonych obszarach czasu i przestrzeni, az
po systemy globalne (Giddens 2010: 37). Tozsamos¢ przez wieki zakorze-
niona i kontrolowana przez kolektywne postaci zycia, zostala wykorzenio-
na i kontroluje sama siebie. Syntetycznie ujat to Jean-Claude Kaufmann,
piszac: [...] ,juz nie wiezi spoleczne okreslaja jednostke, lecz jednostka wy-
biera swoje wiezi spoleczne. Powoduje to zmiane formy. Wiezi, uprzednio
wpisane w pewien ogdlny i scalajacy obszar, zaczynaja dzieli¢ sie, tworzac
coraz szerszg i zr6znicowana sie¢ kierowang przez jednostke. Wymaga to
wysilku i szczegdlnych umiejetnosci” (Kaufmann 2004: 232).

Marta Olcon-Kubicka, analizujac przebieg procesu indywidualizacji we
wspolczesnym spoleczenstwie, wskazuje, ze pierwsza faza indywidualizacji
- rozumianej jako wykorzenianie jednostek z grup spotecznych, polegata na
wyrwaniu czlowieka ze wspodlnoty urodzenia. Istota drugiej fazy, rozpo-
czynajacej sie¢ w latach 70. XX wieku, byto rozbicie struktury klasowej, odta-
czenie jednostek od wspoélnot kategorialnych oraz dewaluacja autorytetow.
Owa faza indywidualizacji, zwana indywidualizacja doktrynalna, jest rady-
kalng wersja procesu indywidualizacyjnego - przesuwa akcent z mozliwo-
§ci czy przywileju na konieczno$¢ wyrdzniania sig, bycia oryginalnym
(Olcon-Kubicka 2009: 12-31). Indywidualizacja staje sie losem czlowieka,
ktérego nie mozna unikna¢. Pojawia sie ideologia rozwoju jednostkowego,
Swiadomej kontroli zycia, samorealizacji. Lansowane w dyskursie indywi-
dualizacyjnym wartosci i wzory to: samoswiadomos¢, niezaleznos¢, wiara
w siebie, samostanowienie, autentycznos¢, oryginalnosé, realizacja aspiraciji,
pragnien, odniesienie sukcesu.

Konsekwencjg procesow indywidualizacji jest pozostawienie trwania
kultury i spoteczenstw (jedynie i az) decyzjom jednostki i indywidualnie
stosowanym $rodkom dzialania (Bauman 2006: 47). Kaufmann, uzywajac
pojecia , subiektywnej samoregulacji”, ilustruje to zjawisko stwierdzeniem,
ze demokratyczna jednostka sama wybiera swoja prawde, swoja etyke,
swoje wiezi spoteczne i swoja tozsamosc (2004: 223-234). Jednakze pojawie-
nie sie mozliwosci wolnego wyboru pocigga za soba szereg konsekwencji.
Poszerzenie sfery wolnosci, jaka ma wspoélczesny cztowiek, okupione jest
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niepewnoscig i brakiem stabilizacji. Nie tylko warunki, w jakich musi dzia-
ta¢, rynek pracy, zycie osobiste, konsumpcja - s3 zmienne i ptynne. Taka
sama ceche ma tozsamos¢ spoleczna czlowieka. Budowanie tozsamosci,
jakkolwiek jest narzuconym z gory zadaniem, jest projektem na wskros
autorskim. Wzory kulturowe stawiaja z jednej strony problem tozsamosci
i autentyczno$¢ na pierwszym miejscu, jednoczeénie nie oferujac czlowie-
kowi jednoznacznych wyboréw ani rozwigzan. Przeciwnie - jednostka ma
zbyt duzy wachlarz mozliwosci, dzieki ktérym mozna realizowac sie zgod-
nie z wlasnym ,ja”. Ponadto mozliwosci te s3 wzajemnie sprzeczne, a cza-
sami ich osiggniecie jest nawet niemozliwe. Zbyt duzy wybér zamiast po-
czucia wyzwolenia jednostki skutkuje pojawieniem si¢ przeciwnych uczuc -
nieszczedcia, braku zakotwiczenia, alienacji. Zamiast ,nagrody” staje sie dla
cztowieka ciezarem.

Jednostce przychodzi dzi$ dziata¢ w warunkach, w ktérych po pierwsze
- narzedzia sluzace osiggnieciu celu sa niepewne i nietrwalte, a ponadto
w okolicznosciach, w ktérych autorytetami czesto staja sie anonimowi eks-
perci. Spadek znaczenia instytucji i grup spotecznych wynika z ich wyko-
rzeniania z kontekstéw lokalnych, w tym sensie takze z wszechwladnej
kontroli, jaka mogly one sprawowaé nad czlowiekiem oraz odtwarzania
relacji spotecznych na niezmierzonych obszarach czasu i przestrzeni (Gid-
dens 2010: 33). Wykorzenienie jako istota indywidualizmu ma miejsce
gléwnie ze wzgledu na site oddzialywan srodkéw symbolicznych, a takze
systemow eksperckich, obecnych nie w konkretnych grupach spotecznych,
a we wspoélnej przestrzeni spolecznej. Arthur Brittain (za: Olcon-Kubicka
2009: 41) funkcjonowanie takich form eksperckich nazwat ,inwazja $wia-
domosci”, przez co rozumial atakowanie jednostki wskazéwkami, pokazu-
jacymi jak swiadomie i efektywnie realizowac sie w zyciu.

Przejawem wplywu indywidualizacji na tworzenie sie tozsamosci
w okresie wczesnej adolescencji jest dezintegracja kategorii spolecznej, jaka
stanowia dzieci, czyli pewnej formy wspélnoty kategorialnej!. W odniesie-
niu do adolescentéw mozna méwi¢ o dezintegracji spowodowanej likwida-
cja systemu 8-klasowego. Przez dziesiatki lat, zanim dziecko zostawato
przyjete do kategorii osoéb dorostych (w spoteczeristwach tradycyjnych po-
przedzone rytuatem przejécia) brato udziat w zyciu jednej wspdlnoty, jednej
kategorii statusowej opartej na wspoéizaleznosci i podobieristwie. Wigzato

1W okresie wczesnej nowoczesnoéci wspélnota kategorialna (rodzina nuklearna, pari-
stwo narodowe, klasa spofeczna) definiowala tozsamos¢ jednostki, poprzez narzucenie jej
okreslonej roli spolecznej. Proces indywidualizacji spowodowal, ze m.in. wczesniejsze po-
dzialy klasowe zostaly rozmyte pod wplywem zwigkszonej ruchliwosci spolecznej i rozrasta-
nia si¢ klasy $redniej, co znaczaco zmienialo polozenie jednostki - przynaleznosé klasowa
stracita moc socjalizujaca i integrujaca (Olcon-Kubicka 2009: 23-24).
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sie to z funkcjonowaniem w tym samym s$rodowisku spotecznym wzgled-
nie dtugo i z ksztalttowaniem tozsamosci na podstawie odgrywanych, Scisle
okreslonych i utrwalonych rél spotecznych. Dzisiaj, zanim dziecko osiggnie
dorostos¢, musi zmieni¢ otoczenie przynajmniej czterokrotnie (przedszkole,
szkola podstawowa, gimnazjum, szkola srednia), a kazda z tych grup
W sposob czastkowy okresla tozsamos¢, tym bardziej ze do klas trafiajg jed-
nostki uksztaltowane w réznych srodowiskach. Idac do gimnazjum, dzieci
rozstajq sie¢ z przyjaciotmi ze szkoly podstawowej, sg przydzielane do roz-
nych klas, dochodza do nich nowi znajomi, a uczniom caty czas towarzyszy
Swiadomos¢, ze za trzy lata, po raz kolejny, beda musieli si¢ rozstaé. Poza
tym, nauka w gimnazjum i liceum, czesto potozonym daleko od miejsca
zamieszkania ucznia, powoduje, ze dziecko nie tylko nie jest permanentnie
kontrolowane przez rodzicéw, ale nie jest kontrolowane réwniez przez éro-
dowisko lokalne w drodze do i ze szkoly. Uczniowie dzisiejszych gimna-
zjow znajduja sie przez to w szczegolnej sytuacji - nie identyfikuja sie jako
,dzieci” (te ucza si¢ ich zdaniem w szkole podstawowej), ale jako osoby
prawie doroste, co niesie za soba powazne konsekwencje.

Srodowisko, w ktérym toczy sie zycie dziecka i adolescenta jest znacz-
nie bardziej podzielone i zr6znicowane. Rozszerzanie srodowiska spotecz-
nego powoduje, ze relacje mtodych ludzi staja si¢ anonimowe, nieintegruja-
ce. Wiezi ulegaja oslabieniu, niemozliwe jest wytworzenie kategorii ,my”.
Jednak najwazniejsza konsekwencja réznicowania srodowisk jest brak jed-
noznacznych wskazowek, jak sie zachowac. Absolutystyczne reguly ustalo-
ne w kontakcie z jedng osoba okazuja sie zbyt sztywne, nieefektywne
w wielu innych stosunkach spotecznych. Nic nie jest oczywiste. Niestabilne
relacje, wzrost anonimowosci przyczyniaja sie¢ do poczucia leku, a to z kolei
sprzyja niespdjnemu, czesto nielogicznemu, zachowaniu ludzi mtodych.

Kolejnym czynnikiem majacym wplyw na proces budowania tozsamo-
Sci przez wspoélczesnych gimnazjalistow jest zmiana roli kontekstu instytu-
cjonalnego, wykorzenienie z tradycji. Relacje powstaja na zasadzie jednost-
kowego wyboru, a nie w wyniku zewnetrznych uwarunkowan, np. domi-
nujacego systemu aksjonormatywnego spoleczeristwa. Zatamata sie dotych-
czas uznawana oraz realizowana hierarchia aksjologiczna, rozpadaja sie
dawne wartosci i tworza nowe, dostosowane do spoteczeristwa plurali-
stycznego. Monopol religii dostarczajacej interpretacji zycia jest przelamy-
wany. Zachodzi proces deinstytucjonalizacji moralnosci chrzescijariskiej
(Marianski 2006: 157-162), ujawniajacy sie w wybidrczym traktowaniu mo-
ralnosci przez jednostki. Z kolei sekularyzacja religii zwigzana jest z relaty-
wizmem moralnym. Przywolane zjawiska potwierdzaja najnowsze badania
przeprowadzone przez Jozefa Baniaka, poSwiecone swiadomosci moralnej
gimnazjalistow w zakresie zycia malzerisko-rodzinnego. Analiza danych,
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uzyskanych na prébie badawczej liczacej 955 0s6b potwierdza, ze normy
religijne nie sg przez ucznidéw szanowane i nie sa przez spora czes¢ realizo-
wane. Znajomo$¢ norm religijnych ma znamiona powierzchownej - 34%
dziewczat oraz 41% chlopcow w ogodle nie zna tresci nauczania Kosciota
katolickiego w tym zakresie (przy czym 28% badanej miodziezy okreslito
sie jako osoby niewierzace) (Baniak 2010: 64). Badana mlodziez ma odmien-
ne podejscie do spraw i probleméw zwigzanych z malzenstwem, rodzing
i seksem, nie tylko od oséb dorostych, w tym wtasnych rodzicow, ale takze
od nastawienia innych kategorii mlodziezy. Autor twierdzi, ze wspoélczesna
mlodziez gimnazjalna jest ,bardziej krytyczna i zyje w oderwaniu od stan-
dardow etyki i religii katolickiej, od pouczent Kosciofa i ksiezy” (ibidem:
258).

Trzecim przejawem indywidualizacji odciskajacym sie na konstruowa-
niu tozsamosci jest emancypacja jednostki od wspdlnot i grup spotecznych,
proces zauwazalny nawet w krotkiej perspektywie czasowej. Cytowane
wyzej badania adolescentow ukazuja zaskakujace wyniki. Dotychczasowe
ustalenia socjologéw $wiadczyly o tym, iz w tej fazie Zycia rodzina jest dla
mlodziezy najwazniejsza grupa identyfikacji (m.in. Dyczewski 2009; Bier-
nat, Sobierajski 2007). W sytuacji dynamicznych proceséw transformacji
zachodzacych w Polsce w latach 90. i na przelomie wiekéw, rodzina musia-
ta zacza¢ wczesniej konkurowaé z innymi grupami w zakresie wplywu
socjalizacyjnego, ale na tym etapie rozwoju psychospotecznego jednostki
jeszcze tego wspoélzawodnictwa nie przegrywala. Badania empiryczne po-
Swiecone spolecznemu ,ja” poznanskich gimnazjalistow pokazywaly na
przyklad, ze w wieku 14-15 lat tylko co piaty uczeri (21% dziewczat i 20%
chlopcoéw) nie identyfikowatl si¢ ani z rodzing ani z réwieSnikami, przeja-
wiajac poczucie marginesowosci?, co mozna bylo odczyta¢ jako forme in-
dywidualizmu (Przybyl 2005: 42-46). Interesujace na tym tle, a moze nawet
szokujace, sa wyniki badan przeprowadzonych kilka lat péZniej, Swiadcza-
ce o tym, iz dla 48% dziewczat i 39% chlopcow wiasna rodzina nie jest wzo-
rem do nasladowania (Baniak 2010: 85). Ponadto rodzice nie sa dla gimna-
zjalistow adresatami oczekiwan zrozumienia i akceptacji dla wlasnej drogi
zyciowej. Wielu z mlodych ludzi jest przekonanych, ze dorosli sami nie
wiedzg jak zy¢ i tym bardziej nie s3 w stanie tej umiejetnosci nikomu prze-
kaza¢. Najwiekszy odsetek ufa autorytetowi anonimowemu, ktéremu bez

2W Kkoncepcji wiezi spolecznej (spoteczne ,ja”) Roberta Zillera marginesowos¢ dotyczy
widzenia siebie jako osoby znajdujacej si¢ poza granicami dwdch wyraznie wyodrebnionych
grup. Czlowiek marginesu to osoba, ktéra stwierdza, ze znajduje si¢ pod naciskiem dwaéch
przeciwstawnych sil. Nie potrafi badZ nie chce zrezygnowa¢ z czlonkostwa w ktorej$ z grup
i uznaje za niemozliwe doznawanie szacunku lub szanowanie siebie jako pelnego czlonka
tych grup (Mikolajewska 1985: 58-95).



28 Iwona Przybyt

wahania powierzylby swoje problemy z duza nadzieja na pomoc w tym
zakresie. Ponad 45% badanych uczniéw wskazalo Telefon zaufania jako
miejsce, w ktorym dzieli sie¢ problemami (Baniak 2010:44-45). To pokazuje,
jak wielka sile maja w tej sytuacji stabe wiezi. Mozna zaryzykowa¢ twier-
dzenie, ze wéréd gimnazjalistow mamy do czynienia ze stopniowym zani-
kaniem formowania tozsamos$ci poprzez przynaleznoé¢ do rodziny. Kto
zatem stanowi dla mlodziezy punkt odniesienia?

Charakterystyczna dla czaséw ponowoczesnych dezintegracja wspélnot
kategorialnych, wykorzenianie z tradycji oraz emancypacja od grup i wsp6l-
not spolecznych powoduje wylonienie si¢ nowego czlowieka i nowego mode-
lu uspotecznienia. Opisane wyzej (z koniecznosci pokrétce) mechanizmy
wykorzeniajace i ich przejawy odrywaja zycie mlodych adolescentéw od
gotowych wzorcow i ustalonych praktyk, wymuszajac na nich dokonywa-
nie wlasnych wyboréw, kreowanie wlasnej niepowtarzalnosci, potwierdza-
nie wyjatkowosci. Paradoksalnie jednak, zwrot ku samemu sobie, rozwoj
refleksyjnosci, nie s3 wystarczajagcym budulcem self, ponowoczesna tozsa-
mos¢ nie jest odosobniona. Nie powstaje na podstawie jednostkowych do-
Swiadczen, uczué, przekonan, lecz jest konstruowana w kontekscie relacji
z innymi - ,bycie kim$ nie bierze sie z siebie, w ustalaniu i utrwalaniu toz-
samosci pomaga jednak postrzeganie przez inng osobe” (Heinich za: Kau-
ffman 2004: 219). Stawanie sie osoba dokonuje sie poprzez proces stalej sa-
moaktualizacji, w ktérym wazna role odgrywa wytworzona lub przyjeta od
innych koncepcja wlasnego ,ja”, ,,obraz siebie” zaréwno realny, jak i ideal-
ny. W ujeciu Kennetha Gergena (2009) wspélczesna jednostka doswiadcza
glebokiej zmiany spolecznej polegajacej na ,zanurzaniu” sie w $wiat spo-
teczny, wystawianiu sie¢ w coraz wigkszym stopniu na opinie, wartosci oraz
style zycia - nie tyle konkretnego innego, co niezliczonych innych. Nowe
techniki spowodowaly, ze codziennos¢ jest przepelniona bardzo licznymi,
zréznicowanymi i intensywnymi, cho¢ krétkotrwalymi, zwigzkami z inny-
mi. Gergen okresla to zjawisko mianem spolecznego nasycenia, ktérego
konsekwencja jest zaludnianie self, przyswajanie sobie wielu réznych toz-
samosci. Udzial w réznych relacjach spotecznych, najczesciej wylaczonych
z instytucjonalnego kontekstu, powoduje tworzenie sie tozsamosci czast-
kowych. Skutkiem nasycenia i zaludnienia Ja jest stan multifrenii, rozszcze-
pienie jednostki na wiele autoinwestycji. W zamian za fundamentalne Ja
istnieje Ja relacyjne (Gergen 2009: 106). Cena, jaka placi za ten stan jednostka
jest po pierwsze, wlgczenie pragnieni, celéw i potrzeb innych do wilasnego
Ja, a co za tym idzie ograniczenie wlasnej wolnosci, po drugie za$, ciagle
targanie watpliwosciami, malejaca zdolnos¢ do racjonalnej oceny sytuacji.

Kres epoki $wiata zorganizowanego o prymat jednostki, kres silnej toz-
samosci jednostkowej akcentuje réwniez Michel Maffesoli (2008), piszac
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o schylku indywidualizmu w spoteczenistwach ponowoczesnych. Podkresla
przejscie od jednostki o stabilnej tozsamosci, pelnigcej swoja funkcje
w uktadach kontraktowych, do osoby grajacej role w uczuciowych wspol-
notach. Autor ,Czasu plemion” stwierdza: ,zycie w spoleczenistwie nie
tworzy sie juz w oparciu o jednostke, potezng i samotna, fundament umo-
wy spotecznej, pozadanego obywatelstwa czy demokracji reprezentatywnej
[...], jest ono przede wszystkim emocjonalne, rozproszone, stadne” (Maffe-
soli 2008:13). Procesy indywidualizacyjne pociagaja za sobg okreslone skut-
ki - nowe formy zespolenia, powstajace na innych zasadach niz dotychczas.
W miejsce twardych strukturalnych ograniczen, jakie pojawiaja sie z tytutu
czlonkostwa w zyciu spotecznym, jednostki zaczynaja budowac swoje wlas-
ne sieci z wybranych przez siebie wiezi i relacji spotecznych. Pochodna
procesu indywidualizacji jest przejécie od ,wiazania” sie z grupa do ,wia-
czania” w sieci relacji (Olcon-Kubicka 2009: 61). Zygmunt Bauman (2011:
28) zauwaza, ze dzisiaj kazdy wybor jednostki przypomina metafore ,lek-
kiej peleryny”, ktéra postuzyt sie kiedys Max Weber. Peleryne, w przeci-
wienstwie do stalowej zbroi, mozna btyskawicznie zrzuci¢ z ramion, pele-
ryna nie krepuje ruchéw i nie ogranicza wolnej woli. Peleryng moga by¢
nowe formy solidarnosci - wybuchy gwaltowne, krétkotrwate, wyrazajace
w skrajny sposob role namietnosci, znaczenie podzielanych emocji. Michel
Maffesoli podkresla, iz , uspotecznienie i stanowiacy jego podstawe tryba-
lizm sa z istoty swojej tragiczne: watki pozoru, afektu, orgiastycznosci
wskazuja na skoriczono$¢ i nietrwalos¢” (Maffesoli 2008: 125). Nowe formy
integracji (m.in. wspélnoty wyobrazone, wspélnoty wyboru, wspdlnoty
wirtualne) charakteryzuja sie intensywnoscia wiezi, elastycznoscia i co cha-
rakterystyczne - tymczasowoscig. Cechuje je: pluralizm, neutralnos¢, swia-
domos¢ i dobrowolnoé¢ decyzji, zarowno w kwestii przystapienia, jak
i odejscia - to jednostka zarzadza przynaleznoscia do nich. Wystepuje
w nich dominacja tzw. stabych wiezi (Granovetter 1973). Ich podstawowa
funkcja nie jest bliskos¢ i wynikajace z niej wspieranie sig, a raczej otwiera-
nie przed jednostka nowych mozliwosci.

Réznica miedzy siecig relacji miedzyludzkich a interakcjami opartymi
na strukturach odnosi sie do sily wzajemnych zobowiazan, jakie ludzie ma-
ja wzgledem siebie. Cecha struktury grupowej jest petryfikacja praw i obo-
wigzkow, jakie z racji zajmowanej pozycji ma jednostka wobec innych
czlonkéw grupy. Jezyk opisujacy te relacje obfituje w pojecie przymusu,
wymogow, zadar, oczekiwan, naciskow, nakazoéw. Zatem pewne typy wie-
zi spolecznych, jak pokrewienstwo, przyjazn, sasiedztwo, ze wzgledu na
swoja nature wprowadzaja ograniczenia w zakresie dazeni jednostki. Jed-
nakze emancypacja od tradycyjnych struktur grupowych (rodzina, Kosciot,
szkola) spowodowala, ze miejsce normatywnych drogowskazéw dosc¢
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szybko zajeli ,nowi eksperci”. Te role przejely, miedzy innymi, mass media,
ktérym nieobcy jest dyskurs indywidualistyczny. Media, oddziatujac na
jednostke poprzez stymulowanie nastrojéw spolecznych, ksztalttowanie gu-
stow i oczekiwan, wplywanie na opinie i kierunki myslenia poprzez standa-
ryzacje oraz uniformizacje potrzeb ludzkich sa dzisiaj jedna z najwazniej-
szych agend socjalizacji. W duzej mierze to wlasnie mass media ksztattuja
stereotypy roli plciowej, obyczaje seksualne, a poprzez to i zachowania sek-
sualne. Warto rowniez podkresli¢, ze znamienne dla kultury masowej sa
mentalnoé¢ seksocentryczna i erotyzacja (Gola 2008), co nie pozostaje bez
wplywu na proces budowania tozsamosci w fazie adolescengji.

Kontynuujac watek warunkéw, w jakich gimnazjalisci buduja tozsa-
mo$¢, nalezy skupié sie na ,walce” rozgrywajacej sie miedzy jednostkowgq
autonomia, rezerwa, bezpiecznym dystansem a potrzeba wejscia w bliska,
angazujaca relacje. U mlodziezy w tym wieku budzi sie duza potrzeba
emocji, bliskosci, zyczliwosci, stalego zainteresowania, troski, a nawet czu-
tosci i tkliwosci. Dazac do realizacji potrzeb i spolecznego potwierdzenia
swojej wyjatkowosci, adolescenci poszukuja ludzi o podobnych zaintereso-
waniach. Niestety, kontakty z innymi, nawet z réwie$nikami sg coraz bar-
dziej anonimowe, traca sens i znaczenie, a nawet same w sobie moga by¢
zrédlem zagrozenia i leku. Wspélczesna kultura wraz z ideg samorealizacji,
pociagajac za soba zanik formowania tozsamosci przez przynaleznosc,
sprzyja zanikowi poczucia obowiazku czy dlugu wobec oséb, z ktérymi
jednostka nawigzuje jakiekolwiek relacje. Zygmunt Bauman, piszac o prze-
noszeniu przez ludzi mlodych $wiata realnie doswiadczanego i przezywane-
go do $wiata wirtualnego, stwierdza, Ze ,jednym z najwazniejszych skutkow
nowego usytuowania desygnatow tych poje¢ (kontakt, randka, spotkanie,
komunikacja, przyjazn) jest postrzeganie wszelkich wiezi spolecznych
i wszelkich zobowigzari nie jako stanéw trwalych, majacych ciagnac¢ sie
w nieskoriczonosé, lecz jako migawek lub stopklatek wyrwanych z nie-
ustannego procesu dynamicznych przemian” (2011: 30). Zachowania gim-
nazjalistow przyjmujacych forme seks-zabawy sa tego przejawem.

Seks coraz czesciej traktowany jest przez ludzi mtodych w kategoriach
etycznie neutralnych, jako wartos¢ autonomiczna i sprawa czysto prywatna
(por. Baniak 2010; Gola 2008). Nie tylko zostal oderwany od prokreacji, ale
czesto ma charakter rekreacyjno-zabawowy (Slany 2002: 223). Powszech-
noé¢ akceptacji inicjacji seksualnej przed Slubem narasta, wspoélzycie
przedmalzeniskie chtopcéw i dziewczat w minimalnym stopniu podlega
»podwoéjnym standardom” oceny. Seks, ich zdaniem, jest wartoscia samo-
istng, z ktorej ludzie moga korzysta¢ bez wzgledu na stan cywilny. Badania
Jozefa Baniaka pokazuja, ze co dziesigty gimnazjalista byl przekonany, ze
rozpoczecie wspolzycia nie wymaga zadnych warunkéw czy zezwoleni. Dla
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co czwartego gimnazjalisty wstrzemiezliwos$¢ seksualna przed zawarciem
malzefistwa nie jest wartoscig, cho¢ odsetki gimnazjalistow akceptujacych
i odrzucajacych dziewictwo narzeczonych do dnia $lubu sa niemal iden-
tyczne i oscyluja wokot 40%. Wyrazem tych przekonan sa wzory zachowan
mlodych adolescentéw. Dane liczbowe wskazujg, ze ponad potowa (53%)
uczniow z wojewodztwa wielkopolskiego w wieku 13-16 lat funkcjonuje
w zwigzkach nieformalnych, z czego 30,9% uprawia z partnerem seks (Ba-
niak 2010: 115-117).

Z kolei wigekszos¢ badanych przez Beate Gole w Malopolsce nastolat-
kéw odbytlo inicjacje seksualng miedzy 16. a 17. rokiem zycia, gimnazjalisci
przyznawali si¢ najczesciej do posiadania jednego stalego partnera seksual-
nego, niemniej co trzeci méwil o wspoélzyciu z wieloma partnerami. Jacek
Kurzepa, charakteryzujac postawy i zachowania seksualne wspolczesnej
mlodziezy gimnazjalnej, opisuje zjawisko zaklocenia rozwoju seksualnosci,
ktére nazwat , ciagiem na penisa” (Kurzepa 2007: 222-223). Autor stwierdza,
ze co trzecia gimnazjalistka wykazuje szczeg6lna nadaktywnosc¢ seksualna,
z ktora wigza sie: natrectwo erotyczne, prowokacyjne zachowania, szukanie
okazji do stosunkéw seksualnych. W zachowaniach gimnazjalistek, zda-
niem cytowanego autora, ,dominujg r6zne odmiany seksu, ktére w slangu
mlodziezowym mozna by okresli¢ jako corowe lub hard, czyli gléwnie sto-
sunek analny, dopochwowy, oralny i homoseksualny” (ibidem: 126).

Jak mozna interpretowaé seks-zabawy gimnazjalistéw? Przystapienie
do grupy ma charakter dobrowolny. Motywem moze by¢ che¢ przezycia
zabawy, przygody, dazenie do uzewnetrznienia swej odrebnosci, szukanie
aplauzu dla pomystowosci, odwagi, jak rowniez ciekawos¢, che¢ doswiad-
czenia czego$ innego, tajemniczego. Aktywnos¢ seksualna gimnazjalistow,
jest poprzedzona piciem alkoholu, najczesciej piwa. Wiezi taczace uczestni-
kow seks-zabawy mozna opisac jako bezposrednie, ale nie angazujace, do-
tykalne, ale ulotne. Mozna hipotetycznie przyja¢, iz seks-zabawy gimnazja-
listbw, pomimo bezposredniego kontaktu fizycznego uczestnikéw, maja
znamiona relacji wirtualnych. Podejmowanie aktywnosci seksualnej nie
wiaze sie tutaj z jakakolwiek odpowiedzialnoscia za skutki swoich dziafan,
brakuje reguly wspoélzaleznosci wynikajacych z relacji, miedzy innymi
obowigzkéw wobec siebie. Interakcje zachodzace miedzy uczestnikami
mozna scharakteryzowac jako zarazem integrujace (Swiadomos¢ ,my” na
bardzo krétko) i odrzucajace (upokorzenie przegranego, inny sklad uczest-
nikow w kolejnej zabawie, poczucie ,nie potrzebuje nikogo”). Dzialania
majq charakter zaliczania kolejnych testow sprawnosciowych, seks jest trak-
towany jako zadanie do wykonania.

To, co w latach 50. XX wieku bylo wystarczajacym warunkiem, by trak-
towaé zachowania jako praktyki nienormalne, czyli brak aspektu wiezio-
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twoérczego i hedonistycznego w relacjach seksualnych (Giese za: Gulczyn-
ska 2009: 57), przedostaje si¢ do sfery dzialar akceptowanych. Tego rodzaju
seksualno$¢ wiaze sie z brakiem poszanowania godnosci wtlasnej, trakto-
waniem seksu przedmiotowo, pragmatycznie, utylitarnie. Istota zabawy
w ,stoneczko” sg zawody, chociaz nie wygrywa ten, kto jest najszybszy.
Sednem tych relacji jest sprawdzanie sie, potwierdzanie swej atrakcyjnosci,
ustalanie statusu w Srodowisku rowiesniczym. Mtodzi ludzie oceniajg sie
wzajemnie wszechstronnie i surowo, szybko ucza sie dostrzega¢ cechy,
ktére ulatwiaja zycie w grupie i ,,aspoteczne”, ktére wspoéltzycie utrudniaja.
Dowodem na trafnosé tej tezy moga by¢ wnioski z badan Jacka Kurzepy,
ktory stwierdzit, ze dziewczeta prowadza ,gielde frajeréw”, czyli notowa-
nia na kogo warto nastawac¢, natomiast miedzy soba ustalaja ranking pusz-
czalskich (Kurzepa 2007). Aktywnos$¢ seksualna jest w srodowisku rowies-
niczym waznym czynnikiem statusu. Odmowa wspétzycia seksualnego,
nieupicie si¢ na imprezie, odmowa ,wciggniecia czego$” moze by¢ powo-
dem nietolerancji i odrzucenia jednostki przez grupe.

Mozna odczytywac opisywane relacje seksualne gimnazjalistow wprost
jako zabawe i traktowac jako jedno z podstawowych Zrédet konstruowania
jednostkowej tozsamosci. Zabawa w ,,stoneczko” to forma spedzania czasu
wolnego, rozrywki, pewien styl zycia, ktéry moze stanowi¢ budulec self. Jak
juz wczesniej wspomniano, spoleczeristwo zyje i organizuje sie w toku rela-
ji, ktére maja znamiona chwilowych: spotkan, sytuacji, doSwiadczerr nie
jednostkowych, ale w ramach réznych grup, do ktérych naleza poszczegol-
ni ludzie (Maffesoli 2008: 139). Skoro podstawa samookreslenia stalo sie
doswiadczenie czlowieka, to fatwo wytlumaczy¢ owo dazenie gimnazjali-
stow do intensyfikacji doznari w obecnosci widzéw. Wspéiczesna zindywi-
dualizowana jednostka nie chce ogranicza¢ ekspresji samej siebie do zycia
prywatnego, lecz domaga si¢ prawa do publicznej manifestacji swojego
prawdziwego ,ja”.

Na uwage zasluguje jeszcze inna interpretacja seks-zabaw. Mozna je
traktowac jako forme buntu, oporu wobec narzucanego wzorca moralnosci.
Buntownicy jako kategoria radzaca sobie z sytuacja anomijng to najczesciej
ludzie mlodzi, ktérzy nie zajmuja jeszcze pozycji w strukturze spolecznej,
lecz znajduja sie dopiero na etapie wyboru i przygotowania do odegrania
r6l i podjecia funkcji dorostego zycia (Zwolifiski 2006:116). Gdy proces kon-
struowania wlasnej Sciezki zyciowej staje sie zbyt trudny, rezultatem moze
by¢ poczucie pomieszania rél: mtody cztowiek czujac sie zobowigzany do
definitywnego opowiedzenia si¢ po ktorej$ stronie, nie syntetyzuje swoich
seksualnych, etnicznych, zawodowych alternatyw (Smykowski 2006:98).
Mloda osoba ma poczucie, ze réwnoczeénie oczekuje sie od niej zbyt duzo:
zaangazowania w budowanie zwigzkéw intymnych, wyboru zawodu, ro-
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bienia kariery, a zarazem samopoznania i samookreslenia. Mtodzi ludzie,
przezwyciezajac rozproszenie, pomieszanie tozsamosci, identyfikuja sie
z nieakceptowanymi przez dorostych wartosciami, jednoczac sie z podob-
nymi sobie.

Stabe wiezi w ramach seks-zabaw to sprzeciw wobec zastanych metod
postepowania i systeméw wartosci, prowadzacy do wyeksponowania przez
buntownikéw wlasnej odrebnosci, innosci i wlasnej oceny rzeczywistosci.
Przeciwstawianie si¢ dorostym, dziatanie wbrew ich zakazom, uznawanym
przez nich wartosciom, stylowi zycia ujawnia sie zwlaszcza wtedy, gdy
dorastajacy czlowiek odmawia innym miejsca w sposobie uporzadkowania
wlasnego wewnetrznego Swiata, jednoczesnie odmawiajac znalezienia sie
w ich uporzadkowaniu. Jednakze, gdy adolescent neguje swiat dorostych,
ale jednoczesnie doswiadcza wzajemnosci ze strony réwiesnikéw, woéwczas
taczy sie ,w grupy kontestujace swojg sp6jnos¢ w odrebnosci od innych,
czesto przez skrajnie niebezpieczne zachowania, prowadzace do zwieksze-
nia intensywnosci wlasnych przezy¢, niepowtarzalnych w innym ukladzie
spotecznym” (Smykowski 2006: 101). Typowy buntownik w tej fazie rozwo-
ju psychospolecznego walczy z przeszkodami, lekcewazy zakazy i szuka
natychmiastowego zaspokojenia potrzeb (Kubacka-Jasiecka 2006:103). Al-
ternatywnos¢ seks-zabaw przejawia sie poszukiwaniem przez ich uczestni-
koéw nowych form ekspresji. Andrzej Zwolinski (2006), piszac o biologizacji
milosci jako wyrazie rewolucji seksualnej zauwazyl, ze kontestatoréw zaw-
sze pociagala sfera wyrastajaca z instynktow, naturalnych sktonnosci, a to
co kontestacyjne taczyto sie z nagoscia, cielesnoscig i naturalizmem.

Zatrzymujac sie na watku zachowan gimnazjalistow, rozumianych jako
forma buntu, mozna prébowaé¢ widzie¢ seksgrupy jako majace znamiona
tajnego zwigzku w rozumieniu Georga Simmla (2005:256-279). Tajny zwia-
zek lokuje si¢ na marginesie, ale moze utworzy¢ sie tylko w obrebie istnieja-
cego spoleczenstwa, ktéremu sie przeciwstawia. Przynaleznos$¢ do grupy to
okazja do przeswiadczenia o byciu ,kim$ specjalnym”, kim$ wtajemniczo-
nym, kim$, komu zostala powierzona jakas misja. Uczestnictwo w nim mo-
ze nigdy nie wyjs¢ na jaw, cho¢ stabosc¢ tajnego zwigzku polega na tym, ze
tajemnicy nie zachowuje sie wiecznie. W seks-zabawie wystepuje charakte-
rystyczna dla tajnych zwigzkéw cecha - pewien zakres wolnosci, ktérego
nie przewiduje struktura zewnetrzna otaczajacej grupy. Zakladajac, ze gim-
nazjalisci buntuja si¢ przeciwko dominujacej moralnosci, $wiadomie sytuuja
sie poza sferag nakazéw i zakazow wiekszej grupy spolecznej. Odrebnos¢
cechujaca tajne zwiazki, pisze Georg Simmel (ibidem: 267), zawiera element
wolnoéci, wraz z ktéra wkracza sie na teren, na ktérym nie obowiazuja
normy otoczenia. To z kolei powoduje brak poczucia przynaleznosci, jedno-
Sci z grupa, trwalosci i podstawy normatywnej, wzbudzajac w jednostce
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lek. Skrajna forma buntu moze by¢ autowykluczenie (przypominajace przy-
jecie tozsamosci negatywnej), przejawiajace si¢ w celowym, $wiadomym
tamaniu norm przez czlowieka mlodego, nie tyle po to, by zwrdcié¢ na siebie
uwage dorostych, ile w celu pokazania woli calkowitego zerwania wiezi
z otoczeniem.

Bez wzgledu na to, czy bedziemy traktowac ulotne grupowe relacje
skoncentrowane na aktywnosci seksualnej jako bunt lub/i jako mechanizm
wykorzystywany do budowy tozsamosci, rodzi si¢ pytanie, jakie pociagaja
za soba skutki?

Wspolzycie seksualne w relacjach miodziericzych (realizowane w dia-
dach, czy tez w sieciach - cho¢ w tych ostatnich ryzyko jest z pewnoscia
wieksze) implikuje okreslone skutki, ktére mozna ujaé¢ w kategorii kosztow
medycznych, psychicznych i spotecznych. Sg to miedzy innymi: mozliwos¢
zarazenia si¢ chorobami przenoszonymi droga plciowa, macierzynstwo
zagrazajace zdrowiu/zyciu w przypadku zbyt wczesnej inicjacji, zabiegi
przerywania cigzy, dezintegracja seksualna, zwlaszcza przy przedwczesnej
inicjacji, rozczarowanie, utrata zaufania, szacunku, poczucie winy, wstydu,
utrata dobrej opinii z powodu braku kontroli wlasnej seksualnosci (Gola
2008, Baniak 2010). Ponadto swoboda seksualna, a zwlaszcza zastepowanie
przywiazania seksem, pozostawiajg staly niedosyt w zakresie doznawania
od innych cieptych, akceptujacych uczué, mimo ze sa wyrazem zgota prze-
ciwstawnego dazenia - zaspokojenia potrzeby mitosci (Kubacka-Jasiecka
2006: 105).

Poprzez mnozenie w nieskoriczono$¢ stabych relacji, mtodym ludziom
brak czasu na tworzenie, rozbudowywanie i pogtebianie takich wiezi, ktére
wymagaja solidnoéci i trwatosci lub je wymuszaja. Bycie czyjas dziewczyna
lub czyims$ chlopakiem niesie za sobg koniecznoé¢ wypetniania $ciéle okres-
lonych zobowigzan, wymagajacych oddania (w tym poswiecenia czasu)
i uniewaznienia pozostalych relacji intymnych. Charakterystyczne dla
wspoélczesnosci nasycenie kontaktéow miedzyludzkich stabymi wieziami
zamyka droge do konstruowania satysfakcjonujacych i trwatych zwiazkow
z innymi. ,Ciggloé¢ zastepowana jest przez przypadkowosé, jednosc przez
fragmentacje, autentycznosé przez przebieglos¢” (Gergen 2009: 216). Zani-
kanie intymnosci i czeSciowe powigzania tatwo zrozumie¢ nie tyle w odnie-
sieniu do braku czasu, jaki ma do dyspozycji jednostka, ile w kontekscie
spolecznego nasycenia. Gergen (ibidem: 210-212) zwraca uwagg, ze tworze-
nie zwigzkéw dlugoterminowych wymaga pelnej oddania bliskosci, ktérej
podstawa jest wnikliwe poznanie drugiego czlowieka, , poszukiwanie jego
wewnetrznego sedna”. Dzisiaj niestety, nie tylko w innych, ale nawet
w sobie jednostka nie znajduje ,wewnetrznej glebi”, a jedynie rozproszona
réznorodnos¢, przemijajace wrazenia.
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Kolejng przeszkoda w podejmowaniu préb zaangazowania sa kryteria
ewaluacyjne, ktére zostaja ,, uruchomione” w przypadku konstruowania bli-
skiej relacji. Wraz z powiekszaniem kregu znajomych oséb maleje zdolnos¢
do racjonalnej oceny nawykow, charakteru, wygladu, pogladéw... Zaludnie-
nie Ja, odzwierciedlanie fragmentéw tozsamosci innych oséb powoduje, ze
kazdy fragment Ja ma moznos¢ generowania wielu kryteriéw oceny, ktére je
oslabiaja. Kazdy aspekt Ja ustanawia nowe bariery akceptowalnosci dla
innego. Kazde self przyjete od innych ludzi, moze uaktywnic sie w danym
momencie, moze wzig¢ udzial w dyskusji, w rozwigzywaniu probleméw.
Wobec niekoriczacych sie watpliwosci co do siebie i innych jednostka
stwierdza, ze podejmowanie préb budowy solidnych wiezi jest po prostu
irytujace.

Istota slabych wiezi w ,stoneczku” jest zmuszanie gimnazjalistow do
wchodzenia w konteksty, od jakich chca uciec. Mam tu na mysli wspoéiza-
wodnictwo, tzw. ,wyscig szczuré6w”. W polskiej szkole przecietny uczen
nie moze liczy¢ na indywidualne podejécie nauczycieli do swoich ewentu-
alnych probleméw w nauce, czy indywidualnie dostosowane do swoich
mozliwosci tempo pracy, ale na pewno spotyka sie z indywidualizacja suk-
cesow (Mikiewicz 2005). Wéréd stresujacych sytuacji szkolnych wynikaja-
cych z relacji uczen-uczen na pierwszym miejscu Agnieszka Itendo-
Milewska wymienia panujaca w wielu klasach rywalizacje o stopnie oraz
wys$miewanie sie i ironiczne uwagi kolegdw podczas odpowiedzi na lek-
cjach. Uczniowie sg Zrédlem strachu dla siebie nawzajem, tak jak i zacho-
wania nauczycieli bywaja Zrédlem strachu dla uczniéw (2009: 66). Zada-
niem nieformalnej grupy réwiesniczej jest dawanie wsparcia, trenowanie
czy ¢wiczenie wielu umiejetnoéci w warunkach bezpiecznych, poniewaz
wszyscy czlonkowie sa mniej wiecej w tej samej sytuacji, przezywaja po-
dobne problemy i maja podobne zadania. Grupy réwiesnicze sa z zalozenia
zbiorowosciami oséb réwnych. Tymczasem atrakcyjny z uwagi na podo-
bienstwo postaw krag adolescentéw bawiacych sie w ,,stoneczko”, stwarza-
jac jednostce ztudne poczucie bezpieczenistwa, poprzez stresujacy charakter
rywalizacji, konkursu, wspétzawodnictwa, powiela hierarchiczne relacje
klasowe czy, szerzej rzecz ujmujac, szkolne (zwlaszcza wsréd chlopcow).

W kontekscie watku ucieczki ,0d” warto podkresli¢ zgota inny skutek
stabych wiezi. Separujac sie od dorostych, gimnazjalici bardziej nieSwia-
domie niz $§wiadomie, robig krok w ich kierunku. Pie¢ uczennic z wspo-
mnianego gimnazjum z Ostrédy zaszlo w ciaze. Sytuacja wyboru, kiedy
przed mlodym czlowiekiem otwiera sie oferta wielu sposobéw zorganizo-
wania wlasnej dorostosci i mozliwos¢ eksperymentowania z wieloma rola-
mi zostaje gwaltownie zamknieta. Zanim jeszcze dojdzie do swiadomych
rozstrzygnie¢ w podstawowych watkach tozsamosci, nastepuje dramatycz-
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ne w tym wieku zogniskowanie na tozsamosci matki/ojca (cho¢ z drugiej
strony moze by¢ traktowane przez gimnazjalistow jako dowdd na wiasng
dojrzatosé). W momencie zajScia w cigze, poprzez urodzenie dziecka
dziewczyna osigga status, ktérego porzucenie czy chocby zaprzeczenie mu
jest niemozliwe.

Ostatnim, cho¢ nie mniej istotnym, probierzem sily stabych wiezi jest
reakcja pozainstytucjonalna na zachowania nastolatkéw - ,mobilizacja”
spoteczna w postaci dyskusji setek osob prowadzonej na forach interneto-
wych. Sprawa prywatna konkretnych gimnazjalistow stala sie sprawa
publiczna. (Mozna pokusi¢ si¢ o przewrotng interpretacje i uznaé, ze to wta-
$nie wpisy w Internecie zachecity gimnazjalistow w Ostrédzie do tego typu
zachowan, cho¢ pewnie wzmocnily tylko pewien typ dzialania).

Po wpisaniu tylko jednego hasta ,, zabawa w stoneczko” w wyszukiwar-
ke internetowg Google uzyskujemy 311 tysiecy wynikoéw. Trafiamy na fora
internetowe, blogi, artykuly, komentarze. Zainteresowanie tym tematem
pojawilo sie¢ wiosna 2008 roku na Forum Komputerowym Tweaks.pl (m.in.
Kai, 11.03.2008, godz. 20:47, tytul watku: ,Gimnazjalne zabawy w stoneczko
*lol*”). Na poczatku 2010 roku Filip Gralinski zaintrygowany informacjami
na ten temat, przeszukal w Internecie watek o zabawie w stoneczko. Naj-
starsze przytoczenie, jakie udalo mu sie znalez¢, to wypowiedzZ internauty
woo-cash na forum Ple¢ tenbit.pl otwierajaca watek ,Gwiazda” z dnia 2 maja
2003 roku (Filip Gralifiski, wpis zamieszczony na http://atrapa.net/
legendy/ dziecko-z-gwiazdy.htm, 9 stycznia 2010, godz.13:32, data dostepu:
8 czerwca 2011). Trzy miesigce pozniej nikkitta, piszac o 15-letniej cérce swo-
jej ciotki koriczy wpis slowami (pisownia oryginalna) : ,Jestem zszokowana
tym co te dzieciaki teraz wyprawiajg!” (wypowiedZ na forum Kafeteria.pl
,w dniu 16 kwietnia.2010 r., godz. 15:47, tytul watku: ,Zabawa w slonecz-
ko”, data dostepu: 8 czerwca 2011 r.). Komentarzy do wpisu jest niewiele,
internautka Klitajmestra pisze: ...,tez bym chciala, zeby to byl zZart, ale to
fakt, juz wiele dziewczynek w ten sposob zacigzyto - i teraz szukanie ojca.
Bo moze by¢ kazdy z tych chlopcéow”... (wypowiedz na forum Kafeteria.pl
w dniu 6 kwietnia 2010, godz. 15:53, data dostepu: 8 czerwca 2011 r.).

Jednakze dopiero informacja podana w telewizji (Panorama, TVP Info)
w dniu 18 maja powoduje prawdziwe poruszenie. Wypowiedzi internau-
tow (pisownia oryginalna) mozna probowac podzieli¢ na kilka rodzajéw,
z zastrzezeniem, ze nie jest to klasyfikacja wyczerpujaca. Spora czes¢ z nich
wyrazala swoje zbulwersowanie zachowaniem uczniéw takimi wypowie-
dziami, jak: ,dla mnie totalna zenada, masakra, nie rozumiem jak mozna sie
tak w ogoéle ponizy¢, brak mi stow po prostu na ten temat” (wypowiedz
internauty karotten zamieszczona na forum Szafa.pl, w dniu 25 maja 2010 r.,
godzina wpisu: 18:49, data dostepu 8 czerwca 2011 r.). Niekt6rzy byli z ko-
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lei tak zszokowani, ze zarzucali dziennikarzom kiamstwo: ,Opowiastka
o zabawie »w stoneczko« czy kiedys »w gwiazde« ma bardzo dluga brode.
Raz na kilka lat pojawia sie jako sensacyjne doniesienie jakiego$ szmattaw-
ca. Tak jak »paskuda« w Wisle.” (wypowiedz internauty kosmita, wpis na
www.wykop.pl, czerwiec 2010 roku, tytul watku: ,Cala prawda o gimna-
zjalnej zabawie »w stoneczko«”, data dostepu: 8 czerwca 2011 r.).

Czeé¢ wypowiedzi miala charakter pietnujacy uczestnikéw - ,..w na-
szym gimnazjum tez tak bylo... (niestety)... u nas dziewczyny, ktére graja
w stoneczko, to tylko te, co sie nie szanuja.... Z powazaniem Pawel.” (wy-
powiedZz zamieszczona na forum Mamazone, dnia 19.07.2010, godz. 22.28,
data dostepu: 25 maja 2011 r.) lub ... ,,coraz bardziej si¢ upewniam, ze takie
gierki/zabawy istnieja i jacy$ kretyni, przyszle spoleczne wyrzutki, osoby
nie majace rozumu w tym biorg udzial i maja z tego satysfakcje...” (wypo-
wiedZ internauty foczer_maksss na www.wykop.pl, 15 miesiecy temu, tytut
watku: ,Zabawa w sloneczko, czyli w co teraz bawia sie gimnazjalisci?”,
data dostepu: 8 czerwca 2011 r.).

Rzadziej pojawialy sie proby wyjasnienia czy usprawiedliwienia przy-
czyn zachowan uczestnikow seks-zabaw: ,Skad wiesz jacy my by$my byli,
gdyby zamiast kwanta, zabaw z jezykiem polskim i ciuchci bySmy mieli
Hanne Montane, internet i durne reality na MTV” (wypowiedzZ internauty
diabet_wcielony na forum Kafeteria.pl z dnia 20.05.2010, data dostepu 25 ma-
ja 2011 r.). Z kolei Rafael L pisze: ,Wiec dzieciak ktéry ma 14 lat... co on ta-
kiego do tej pory przezyl?... jak na moje to przezyt pare sezonéw LOST,
Prison break’a, ere pokemonéw i krwawych gier komputerowych [...] nie
zapominajmy jeszcze o modzie, czyli jak by¢ KUL I TRENDI w gimnazjum,
EMO, rzniecie si¢ zyletkami, czarne oczy, bla bla bla etc etc ... Efekty? Do-
myslcie sig [...]” (wypowiedz na Forum Muzycznym - 4 Clubbers.pl w dniu
26 lutego 2010, godz. 17:55, temat watku: ,Stoneczko - nowa zabawa gim-
nazjalistow”, data dostepu: 25 maja 2011 r.).

Niektorzy internauci w kpigcym tonie pytali: ,czemu ja na to nie wpa-
dlem tylko w podstawowce bawilem sie w debilnego berka?” (wypowiedz
internauty krzyhoo na forum Komputerowym Tweaks.pl w dniu 3 maja 2008
r., godz. 21:56, tytul watku: ,Gimnazjalne zabawy w stoneczko *lol*”, data
dostepu: 8 czerwca 2011 r.).

Przytoczone wypowiedzi pokazujg, Ze po pierwsze w czasach ponowo-
czesnych zadne dzialanie jednostek nie jest oceniane przez innych jedno-
znacznie, po drugie, nowe formy relacji seksualnych, dziatania nie pocigga-
jace za soba odpowiedzialnosci, zobowiazan, lojalnosci i solidarnosci sa
czym$ nowym w srodowisku gimnazjalnym, skoro budza skrajne emocje.

Podsumowujac rozwazania, mozna stwierdzi¢, ze dynamiczne zmiany
spoleczno-kulturowe zachodzace w Polsce, w stosunkowo krétkim czasie
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powoduja znaczne przeobrazenia relacji wewnatrzrodzinnych oraz rowies-
niczych. Owe zmiany polegaja na znacznym ostabieniu zwigzkéw w gru-
pach pierwotnych na rzecz identyfikacji mtodziezy - nie z ukladami odnie-
sienia w postaci grup, ktére pozwalaja na ,zakorzenienie si¢”, ale z sieciami
spolecznymi, nawet w tak intymnej sferze, jaka jest seks. Seks-zabawy gim-
nazjalistow sa dowodem na to, ze wszyscy dorosli (a czasem nawet rowies-
nicy) bardzo szybko przestaja by¢ partnerami dla wchodzacych w doroste
zycie dzieci, ze dotychczasowe zasoby traca swa zywotnos¢. A nastolatek,
ktoéry nie jest juz dzieckiem, ale ktéremu daleko do dorostosci, usilnie szuka
odpowiedzi na pytanie ,kim jestem?” To pytanie jest srodkiem nawigzy-
wania relacji. Czy potencjal tkwigcy w stabych wieziach, setkach bliskich
i dalekich znajomych jest wystarczajacy, by dorastajacy cztowiek byt usatys-
fakcjonowany poszukiwaniami? To zagadnienie moze stanowi¢ przedmiot
pogtebionych badan empirycznych.
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