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1. Homo animalis
Tytutem wprowadzenia do problematyki opiekunczo-leczniczej wzgledem

zwierzat udomowionych i hodowlanych oraz towarzyszacych jej kwestii
moralnych i prawnych chciatbym tutaj zarysowac

stan dotychczasowego rozwoju opiekunczosci cztowieka wobec innych
zwierzat (na wybranych przyktadach takich praktyk, podejmowanych na
Swiecie),
podstawy aksjologiczne i uzasadnienia normatywne dla tego rodzaju
opiekunczosci, ktére w sposéb nieunikniony zwigzane s3 z ludzka
odpowiedzialnoscia, zdolnoscia do empatii, troski i wreszcie z
racjonalnoscia, rozumnoscia i okre$lonymi praktykami o charakterze
uregulowanym i zinstytucjonalizowanym (np. medycyna weterynaryjng),
ktére nadaja cztowiekowi przewage w relacji do innych istot zywych .
Chciatbym te przewage rozumie¢ jako zrédio pozytywnych dziatan,
majacych na celu poprawe zwierzecego losu. Jesli nawet podtrzymuje ona
dyskutowany wspotczes$nie antropocentryzm i paternalizm, to zmienia ich
oblicze, wypierajac eksploatacyjne nastawienie czlowieka do zwierzat na
rzecz troski i odpowiedzialno$ci za ich potozenie.
dyskusje wsrdd profesjonalistow, dziataczy na rzecz praw zwierzat
zyjacych w zalezno$ci od homo sapiens, lekarzy weterynarii, a takze laikow
zainteresowanych kondycjg i dobrostanem zwierzat. Dyskusje toczg sie
woko6t wspomnianych praktyk, ich zasadno$ci i skutecznos$ci, stopniowo
poprawiajac relacje wspoéiczesnego cztowieka ze zwierzetami, a co
najwazniejsze, potozenie i kondycje tych ostatnich.

Aby ograniczy¢ refleksje prowadzona wedtug powyzszych zatozen

jakims$ rozsadnym horyzontem, siegne tylko do wybranych tekstéw autorstwa
przedstawicieli ruchu na rzecz praw zwierzat, lekarzy weterynarii, filozofow i

etykow, ktérzy postawili interesujagce mnie pytania w sposob pionierski albo
tez udzielili na nie najbardziej znaczace odpowiedzi.

Tylko w 2001 roku w Pdinocnej Ameryce i Europie w celu
wykarmienia ludzi, wyhodowano i zabito ok. 17 miliardow
zwierzat ladowych. Od 50 do 100 milionéw innych zwierzat
wykorzystano i uSmiercono w laboratoriach, podczas gdy
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kolejnych 30 milionéw pozbawiono Zycia na fermach futrzarskich
(Gaverick 2006, s. 13).

Astronomiczne liczby przywolywane w tym raporcie wskazuja
jednoznacznie na powszechng orientacje cztowieka w pierwszym rzedzie na
uzytkowy aspekt zwierzecego zycia: niezachwianym priorytetem ludzkosci
pozostaje czerpanie korzysci ze zwierzat. Priorytet ten przestania i zaciera
wrazliwo$¢ na kondycje, a zwtaszcza cierpienie istot pozostajacych w statej i
catkowitej zaleznosci od intereséw, praktyk, stylu Zycia i technicznej organizacji
Swiata zycia homo sapiens. Dodatkowo, nadal majacy przewage w kulturze
ludzkiej i postrzeganiu ,reszty” Swiata ozywionego szowinizm gatunkowy
(speciesism) legitymizuje zaréwno te wysokie liczby jak i wskazane praktyki.
Szowinizm gatunkowy dotyczy takze tych sposrdd nas, ktorzy koegzystuja z
innym, zwierzecym przedstawicielem 3$wiata oZywionego na sposéb
towarzyski, bowiem zazwyczaj ten przyklad wrazliwosci zaweza sie
selektywnie do tego zwierzecia, z ktérym obcujemy bezposrednio i rozwijamy
wobec niego empatie i sympatie, nierzadko postrzegajac je w sposob
antropomorficzny i przypisujagc  wilasciwosci  (réwniez  psychiczne,
emocjonalne, dotyczace inteligencji itd.) ludzkie. Takie postawy czesto bywajg
sprzeczne z naszymi nawykami dietetycznymi. Z latwoscia - tj. bez
niezbednej tutaj refleksji etycznej i spotecznej, wynikajacej z bycia
wspotmieszkancami §wiata istot zywych, z poczucia solidarnosci z gatunkami
pozaludzkimi, a przede wszystkim z poczucia odpowiedzialnosci za kondycje,
losy, samopoczucie, jako$¢ zycia, zdrowie, chorobe, narodziny, starzenie sie i
umieranie zwierzat oswojonych, udomowionych, hodowanych lub
eksploatowanych przez cztowieka z jego woli, ale za to bez woli zwierzat -
przechodzimy od sympatii zywionej wobec zwierzecych wspoétlokatorow do
konsumpcji innych gatunkéw traktowanych jako surowiec, element diety,
zestaw produktow do dalszej obrdbki i przetwdrstwa na skale przemystowa lub
domow3g. Kwestia relacji cztowieka z przedstawicielami innych gatunkoéw, a
takze kwestia zmiany tej relacji jest wobec tego efektem licznych
uwarunkowan socjo-ekologicznych, w tym zwtaszcza zwyczajow i nawykow,
dajacych podstawy tzw. normom kulturowym. Relacje te sg regulowane takze
przez rozmaite etyki, zar6wno religijne, jak i poza-religijne (Swieckie); tych
powszechnie dostepnych i znanych regulacji nie bede tutaj omawia¢. Dla
odmiany, przywotam jeden z najstarszych manifestow filozoficznych na rzecz
eliminacji udziatu zwierzat w ludzkiej diecie autorstwa Henry'ego Davida
Thoreau (1817-1862):

Ciezko jest zdoby¢ i ugotowac tak proste i czyste pozywienie, aby
nie razito uczu¢ estetycznych. Mysle, ze powinno je sie karmic
jednoczesnie z ciatem, a zatem wszyscy powinni siada¢ przy tym
samym stole. Chyba to mozliwe do przeprowadzenia(...) Czyz fakt,
ze cztowiek jest zwierzeciem miesozernym, nie przynosi mu
ujmy? Wszak w wielkiej mierze Zyje polujac na inne zwierzeta;
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przykry sposob, o czym przekona sie kazdy, kto zacznie tapa¢ w
sidta kréliki albo zarzyna¢ jagnieta. Przeto ten zostanie uznany za
dobroczynce ludzkosci, kto nauczy cztowieka ograniczenia sie do
bardziej niewinnego i zdrowego pozywienia. Niezaleznie od tego,
co sam praktykuje, nie mam watpliwosci, Ze przeznaczeniem
gatunku ludzkiego w miare stopniowego postepu jest po czesci
skonczy¢ z jedzeniem zwierzat. To niechybnie nastapi, podobnie
jak u dzikich plemion skonczono z jedzeniem siebie nawzajem
wskutek zetkniecia sie z ludZmi bardziej cywilizowanymi
(Thoreau 1991, s. 263-264).

Tym z nas, ktérzy (dla nader réznorodnych racji i uzasadnien) nie
zrezygnowali ze spozywania miesa ani nawet nie my$lg o ograniczeniu jego
ilosci w swej diecie nie sposéb catkowicie odméwi¢ empatycznego podejscia do
zwierzat - i to nie tylko tych udomowionych czy oswojonych. Nawet jesli
podejscie empatyczne wigze sie nie tylko ze wspoétodczuwaniem i zdolno$cia do
udzielania sie czltowiekowi i odwzajemniania przezen na poziomie
emocjonalnym i afektywnym stanéw, w jakich znajduja sie inne zywe istoty (a
nawet wyobrazZenia tych istot w dzietach plastycznych, literackich, filmowych
itd), lecz takze z przypisywaniem innym wiasnych doznan, odczu¢ i stanéow.
Empatia pozostaje najwazniejszym zalgzkiem relacji z innymi istotami ,
nieznajacymi ludzkich form auto-ekspresji. To wtasnie ona uruchamia procesy
poznawcze u cztowieka, stajac sie Zrodtem informacji i danych, stuzgcych za
podstawe refleksji i mozliwie wtasciwych decyzji w stosunku do istot spoza
gatunku ludzkiego .

Brak wzajemnej komunikacji jezykowo-symbolicznej pomiedzy
cztowiekiem a przedstawicielami innych gatunkéw zwierzat sprawia, ze
wszelka relacja z nimi jest mozliwa tylko dzieki obserwacji, rozpoznawaniu i
rozumieniu zachowan zwierzat (zoopsychologia, etologia, bionomia, etc.);
Dopiero na podstawie obserwacji mozna okresli¢, jakie zywotne potrzeby maja
osobniki nalezace do poszczegélnych gatunkéw lub osobniki, ktérych
zachowanie zmienito sie (zwykle nieodwracalnie) pod wptywem obcowania z
cztowiekiem lub przebywania w sztucznych warunkach, nieprzypominajgcych
w niczym naturalnego ekosystemu i pierwotnego $rodowiska zycia. Tylko w
szczegblnych warunkach, w petni zaleznych od cztowieka, mozliwe jest
wytworzenie organicznej wiezi pomiedzy opiekunem a podopiecznym. By¢
moze jej sita polega na tym wtasnie, ze wyraza sie ona poprzez funkcjonalno-
eskpresywny charakter komunikacji miedzygatunkowej, ktory skutecznie
chroni ja przed zupelnym skonwencjonalizowaniem. Komunikacja
pozawerbalna, zwlaszcza jezyk ciata, wzrok, stuch, intonacja gtosu, jest
podstawa relacji z innym gatunkiem ksztaltujaca sie w orbicie zmystowo-
cielesno-emotywnej i bedaca zrédtem komunikacji per se.

Inaczej maja sie relacje cztowiek - zwierze z perspektywy masowej
gospodarki, gdzie upodmiotowione relacje s3 wykluczone i zdajg sie nie
znajdowa¢ uzasadnienia. Problem dotyczy zwlaszcza warunkow bytowania
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zwierzat i traktowania ich przez ludzi w przemysle miesnym oraz w badaniach
naukowych. Zdrowie fizyczne diagnozowane na podstawie objawéw i
symptomow fizjologicznych, rozumienie prawidtowych i nieprawidtowych
zachowan zwierzat sa podstawowymi wskaZnikami dla oceny ich dobrostanu
lub jego deterioracji. Czy dostepne wspoéiczesnie narzedzia badawcze (znane
przede wszystkim medycynie weterynaryjnej) sa jednak wystarczajgce, aby
wiedzie¢, co czuje zwierze? Jak zwierzeta odczuwajg cierpienie, jak sobie z nim
radzg - jak gteboka jest ich bezradno$¢ w obliczu cierpien nieznanych im w
warunkach naturalnych, a przysporzonych przez stworzone przez cztowieka
warunki sztuczne, np. wymuszony bezruch kurczat hodowanych na fermach?
Czy wczucie i empatia dajg nam podobny obraz stanu zwierzecia, jaki
uzyskujemy, wspétodczuwajgc z ludzkim bliznim, skoro ludzka kondycja rézni
sie od zwierzecej i bardzo niewiele wiemy o tym, jak to jest by¢ psem czy
krowa? Ewolucja wiedzy biologicznej i zoopsychologicznej o dobrostanie
zwierzat i odstepstwach od nich, a przede wszystkim jej $wiadome i madre
stosowanie w praktyce mogg jednak przyczyni¢ sie do polepszenia warunkow
bytowych zwierzat w ludzkim $wiecie (lub w ekosystemie dzielonym przez
wszystkie zywe gatunki), przektadajac sie na etycznie lepsze relacje z nimi,
uwzgledniajgce ich autonomie i specyfike wlasciwych im gatunkowo potrzeb i
sposobdw zycia:
Tworzenie obrazu element po elemencie (co zwierze lubi? co
stanowi o jego zdrowiu? jakie sa oznaki doznawanego przezen
strachu lub frustracji) jest przedsiewzieciem trudnym,
wymagajacym dokonania podstawowych badan nad kazdym ze
zwierzat, z ktéorym mozemy wej$¢ w kontakt. Jest to jednak rodzaj
analogii, ktéra w ostatecznym rozrachunku dostarczy nam realnie
jedynie nadziei na mozliwo$¢ wyzwolenia innych gatunkéw z
obcigzen i mozliwo$¢ zapoczatkowania tego, ze Swiat bedzie
postrzegany nie tylko naszymi, lecz takze ich oczyma (Dawkins
2006, s. 48).

Blizsza znajomo$¢ zwierzecej perspektywy postrzegania $wiata, a
przede wszystkim ich specyficznego, odmiennego od ludzkiego sposobu
odczuwania i postrzegania wtasnej kondycji m.in. za sprawg zmystu
wewnetrznego (propriocepcji postrzegajgcej stany wewnetrzne, np. bd], relacje
ciala z otoczeniem - np. perforacje, potkniete przedmioty, uszkodzenia ciata
etc.) jest tylko w pewnym stopniu mozliwa za sprawa nawigzania przez
cztowieka bliskich relacji ze zwierzetami i naktadania na zwierzeta schematu
analogicznej czy cho¢by réwnoprawnej osobowosci. Poprzez osobowo$¢ nalezy
tu rozumie¢ szereg ,wlasciwosci zdefiniowanych w sposéb niescisty, lecz
podpadajacych pod Kkategorie jakiego$ konkretnego podzbioru: autonomia,
racjonalno$¢, samoswiadomos¢, kompetencja lingwistyczna, towarzyskosé,
zdolno$¢ umys$lnego dziatania, oraz zdolno$¢ moralna” (DeGrazia 2006, s. 52).

Ludzkie, nieadekwatne do kondycji zwierzecej spektrum Kkryteriéw
pozwalajgcych jakoby wigczaé inne istoty w horyzont ludzkiej moralnosci (vide:
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etycznego traktowania poszczegdlnych istot zwierzecych w sposdb
zindywidualizowany, w kategoriach podmiotowych) nie moze wiec stanowié
wspo6lnej miary.. Wspotczesny filozof umystu Thomas Nagel stawia pytanie, jak
to jest by¢ sobg, bedac np. nietoperzem lub jakgkolwiek inna, nieludzks istota.
Idzie bowiem o ,subiektywny charakter doznan” (Nagel 1997, s. 4), ktéry
pozostaje dostepny komukolwiek innemu poza podmiotem.

Doznania te rdéwniez maja w kazdym przypadku pewien
szczegblny, subiektywny charakter, ktérego pojac¢ nie jesteSmy
zdolni (...) A odmawianie realnosci czy sensu logicznego temu,
czego wcale nie mozemy opisa¢ ani zrozumiel, jest
najbrutalniejsza forma dystansu poznawczego (..) Dzi§ zupetnie
brak nam narzedzi, by mys$le¢ o subiektywnym charakterze
doznan - nie opierajac sie na wyobrazni - nie przyjmujac punktu
widzenia doznajacego podmiotu. Nalezy uznaé to za wyzwanie i
szuka¢ nowych poje¢ i metod (Nagel 1997, s. 4-5, 9)

Jedno z takich narzedzi - tj. postrzeganie Kkinestetyczne siebie i
przedmiotéw zewnetrznych za sprawa do$wiadczanych przez obserwatora
ruchow wiasnego ciata (np. gatek ocznych) w powigzaniu z propriocepcja -
stworzyta klasyczna fenomenologia: ,rezultatem tego rodzaju analizy
fenomenologicznej jest to, ze kazda normalna percepcja obejmuje
przedrefleksyjne, cielesne samoodczuwanie czy samopobudzanie: milczace
do$wiadczanie siebie samego w spoczynku i w ruchu, milczace do$wiadczenie
siebie samego jako ucielesnionego sprawcy” (Hanna & Thompson 2012, s. 33).

Jednakze proby odkrywania zwigzkéw taczacych cztowieka z
pozostatymi mieszkancami $wiata ozywionego moga tez nawigzywac do
oryginalnej mys$li greckiej, wyrazajgcej wiezZ miedzy wszelkimi istotami
zZywymi, a przynajmniej jaka$ - chciatoby sie powiedzie¢: ewolucyjng -
kontynuacje. Tor owej mysli odmienit Arystoteles ,budujac hierarchiczny,
teleologiczny swiatopoglad skoncentrowany w istocie bardziej na réznicach
anizeli na podobienstwach” (Cavalieri 2006, s. 57), takZe miedzygatunkowych. Z
kolei Kartezjusz wypaczyt pierwotny sens tamtej mysli (zainteresowanej wszak
w pierwszym rzedzie filozofig przyrody, zanim nie dokonata zwrotu ku filozofii
cztowieka i spoleczenstwal!), sprowadziwszy zwierzeta do kategorii istot nie
tylko niezdolnych do $wiadomego odczuwania cierpienia, ale zgota
pozbawionych duszy, machinalnych czy jedynie ,rozciggtych” w rozumieniu res
extensa. Radykalny dualizm res cogitans i res extensa prowadzi Kartezjusza, jak
wyjasnia w swojej analizie Kartezjanskiej koncepcji zwierzecia P. Pasieka, do
przekonania, iZ zwierzeta obdarzone sg zdolnosScig doznawania i poznawania (a
raczej: czego$ w rodzaju proto-poznania lub surowych danych stanowigcych
punkt wyjscia dla poznania empirycznego) za sprawg zmystow, jednakze bez
udzialu $wiadomosci i bez mozliwosci przektadu i organizacji danych
zmystowych w sposéb wiasciwy tzw. funkcjom kognitywnym umystu (takim,
jak ekspresja w jezyku artykutowanym badz w inny, symboliczny i dajacy sie
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dalej rozwaza¢ pojeciowo sposob, jak refleksja, analiza, generalizacja,
uzasadnienie, rozumienie, interpretacja itd.):

Widza, stysza, boja sie i raduja, lecz wszystkie te odczucia i
wrazenia przebiegaja bez zadnego myslenia. Wszystkie te uczucia
i doznania, stanowiac fizjologiczne reakcje organizmu, winny by¢
wyja$nianie wytacznie w tych kategoriach, bez koniecznos$ci
uciekania sie do terminéw 'wolicjonalno-mentalnych' (Pasieka
2012, s. 62).

Cho¢ autor artykutu (ktéry w powyzszym przytoczeniu sprowadza
percepcje, intuicje, emocjonalno$¢, afektywnos¢ i czynnosci wyobrazni niejako
do jednego wspdlnego mianownika) dowodzi, Ze bezzasadnie jest przypisywac
Kartezjuszowi odpowiedzialnos¢ za rozpowszechnienie praktyk
wiwisekcyjnych, to niewatpliwie ten przystuzyl sie do rozwoju metod
eksperymentalnych, scjentyzmu i pozytywizmu, ktére praktykowaty i
praktykuja na organizmie ozywionym i zgota zywym (in vivo), z wiwisekcjq
wlacznie; ich kulminacja miata miejsce w XVIII [ XIX stuleciu.

Punktem zwrotmym w traktowaniu zwierzat - w tymze samym, XIX
stuleciu - stata sie my$l Arthura Schopenhauera, nadajgca wspotczuciu (po
okresie dominacji, a zasadniczo: monopolu racjonalnego normatywizmu)
kluczowa role w etyce miedzyludzkiej i miedzygatunkowej, przychodzac w ten
sposob w sukurs odbudowie powigzania miedzy czlowiekiem a zwierzetami.
Cytowany wyzej Henry David Thoreau okazuje sie wobec tego filozofem i
etykiem bardziej radykalnym, jes$li chodzi o renesans wspomnianej relacji
cztowieka do zwierzatl. Traktowanie zwierzat w Kkategoriach zasobow
naturalnych i ich zmasowana eksploatacja sg podstawowymi przyczynami
zaklt6cenia rownowagi ekologicznej na $wiecie i jednoczesnie trwatego, z
oporem jedynie poddajacego sie zmianie usytuowania gatunku ludzkiego w
pozycji zaleznej wzgledem zwierzat uzytkowych (w szczegdlnoSci
hodowlanych), przy jednoczesnej kontroli sposobéw i warunkéw bytowania
zwierzat, skali ich reprodukcji, relacji w stadzie, jako$ci i czestotliwosci
odzywiania, programu genetycznego , i na koniec: umierania i u$émiercania. I
pomimo tego, ze wzgledy eksploatacyjne i konsumpcyjne moga hamowac
interwencje ludzkie w sposéb i jakos¢ zycia zwierzat (np. wraz z rozwojem
hodowli ekologicznych, rolnictwa organicznego czy regulacji poziomu
antybiotykéw, hormonéw wzrostu i tzw. chemii w miesie, mleku, jajach etc.),
wzrost ludzkiej wrazliwosci na kondycje, los i prawa innych istot zywych i
coraz wieksza $wiadomos$¢ bio-wspotzaleznosci i potrzeby zachowania

1 Radykalizm Thoreau na rzecz ogranczenia masowej eksploatacji i dewastacji $wiata
ozywionego - takZze roSlinnego - inspiruje wspotcze$nie ruchy ekofilozoficzne.
Thoreau twierdzit, Ze ,jedyny napéj madrego cztowieka stanowi woda. Wino nie jest
juz tak szlachetnym plynem, a pomysle¢, ze nadzieje poranka moze zniweczy¢ filizanka
cieptej kawy, wieczoru za$ - filizankg herbaty! Och, jakze nisko upadam, gdy dam im sie
skusi¢” (Thoreau 1991, s. 265).
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bioréznorodnosci przyczyniaja sie do poprawy kondycji zwierzat, to
oswobodzenie ich spod jarzma wyzysku i eksploatacji nadal pozostaje w sferze
utopii. Rewizja stosunku cztowieka do tych istot jest moze nie tyle kamieniem
probierczym ludzkiej moralnosSci (aczkolwiek kazda epoka ma swéj wiasny
skamien probierczy”, je$li idzie o moralnos¢: jednymi z ostatnich takich
»kamieni” byty zmiany w traktowaniu niewolnikéw, kobiet, dzieci, mniejszosci
etnicznych, narodowych, wyznaniowych czy seksualnych), ile szansa na jej
uwierzytelnienie lub poddanie w watpliwo$¢. Systemy moralne zakladajg
bowiem rozmaite aksjologie, wyobrazenia dotyczace doskonalenia moralnego,
normy i reguty; nie znaczy to jednak, Zze same przez sie s doskonate, zupetne i
nie wymagaja korekt i rozszerzen w miare rozwoju $wiadomosci moralnej i
wzrostu liczby wyzwan, probleméw badZz konfliktow domagajacych sie
rozstrzygniecia - jesli rodza krzywde, szkode, niesprawiedliwo$¢. Rozwoj
horyzontu moralno$ci w taki sposéb, by obejmowata ona z czasem réwniez
osobniki reprezentujace gatunki pozaludzkie, wymaga ponadto restytuowania
ich kondycji w konteks$cie tzw. antropogenu, podtrzymywanego m.in. za
sprawg dominujacych religii. Nie dotyczy to wszystkich kultur, albowiem te
podlegaja rozwojowi, proponujac ich uczestnikom znacznie wiecej anizeli
zaloZenia tradycyjnych wierzen czy mitéw , powstatych przed tysigcami lat. Czy
wspdlnoty wyznaniowe i religijne powinny zajmowac stanowisko wobec
wyzwania jakim jest potrzeba zmiany sposobu traktowania zwierzat w Swietle
wzrostu naukowego poznania warunkéw ich zycia i potrzeb? By¢ moze
powinno$¢ wyrasta tutaj ze zdolnosci i gotowosci do postawienia sobie takich
pytan. ,Czy pojedynczy wyznawcy mogg wzbudzi¢ reakcje u przedstawicieli
wiodacych tradycji religijnych na etyczne aspekty wspotczesnych praktyk,
takich, jak intensywny chow przemystowy lub dziesigtkowanie dzikiej
przyrody?” (Waldau 2006, s. 79). Zapewne indywidualni wyznawcy moga by¢
Zrédtem impulséw sktaniajgcych do przyjrzenia sie kondycji zwierzat i
praktykom ludzkim, od ktérych owa kondycja wydatnie zalezy. Indywidualni
wyznawcy moga zmienia¢ wtasne nawyki i przyzwyczajenia zywieniowe,
dietetyczne, modowe; Zaden system norm religijnych nie zawiera nakazu
spozywania miesa ani masowej hodowli zwierzat, a tym bardziej nakazu
bezrefleksyjnego zadawania cierpief i meczarni. Z uwagi na site i zasieg
oddziatywania religii w $wiecie, autor artykulu upatruje w nich silng role
opiniotworczg i warto$ciotwoércza, jesli chodzi o poprawe ludzkich relacji nie
tylko z otaczajacym Swiatem ozywionym, lecz takze tym $wiatem ozywionym,
ktéry jest masowo wytwarzany i ksztattowany przez cztowieka podlug jego
wyobrazen, technologii i biznesplanéw.

Omoéwiona w tym wstepnym rozdziale sytuacja od wielu lat daje do
myslenia etykom i wiedza o niej tworzy juz samodzielne dyscypliny, takie, jak
etyka praw zwierzat, ekofilozofia, bioetyka, etyka Srodowiskowa itd. Co innego
w przypadku nieporéwnanie nowszej dyscypliny, jakga stanowi paliatywna
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opieka nad zwierzetami i stosowna etyka, przySwiecajaca weterynarii
paliatywnej. Jej wtasnie chciatbym poswieci¢ gtdwna czes$¢ tej pracy.

2. Weterynaryjna opieka i etyka paliatywna

2.1. Rezim weterynaryjny

Relacja opiekunczo-lecznicza jest jednym z priorytetowych aspektéw zlozonej
relacji cztowieka z innymi gatunkami w ogéle. Wielowiekowy proces
udomawiania zwierzat trwajacy po dzi§ dzien dogtebnie i trwale zmienia
sposob zachowania, ,wyglad, funkcjonowanie i wystepowanie innych
gatunkow, a w konsekwencji nasza relacje z nimi” (Swabe 2005, s. 18).
Ewolucyjne zmiany w trybie zycia gatunku ludzkiego, a takze zrdéznicowanie
kultury, w jakich zyja ludzie, wywarly przemozny wptyw na kontakty jego
przedstawicieli z innymi istotami spoza gatunku homo sapiens. Jednym z
punktéw zwrotnych owych zmian stalo sie gromadzenie i przetrzymywanie
zwierzat w skupiskach (w tym réwniez zwierzat nie zyjacych w naturalnych
warunkach w sposéb stadny), domostwach lub w ich sasiedztwie. Praktyka ta,
oprocz licznych korzysci (zar6wno materialnych jak i niematerialnych),
stwarza miedzy innymi warunki sprzyjajace rozwojowi pasozytéw,
przenoszeniu sie infekcji z osobnika na osobnika, wzajemnej agresji, frustracji
Z powodu zamKkniecia, bezruchu, hatasu i stresu. Srodowisko hodowlane jest
wiec $rodowiskiem silnie chorobotwdérczym, sztucznie wytworzonym przez
cztowieka. ,Powszechne choroby zakazne, takie jak odra, grypa i ospa, ktére od
wiekow dotykaja ludzkos¢, doktadnie przypominaja choroby, ktére atakujg
zwierzeta domowe” (Swabe 2005, s. 35). Z kolei mycobacterium tuberculosis
bovis spokrewniona z ludzkim pratkiem gruzlicy mogta by¢ prawdopodobng
praprzyczyng rozprzestrzenienia sie tej choroby wsréd ludzi. Darwin okres$lat
owo podobienstwo jako nastepstwo ,takiej samej struktury histologicznej i
sktadu chemicznego” (Darwin 2009, s. 187) tkanek i wypetniajacych je
substancji u zwierzat i ludzi. Wraz z pojawieniem sie choréb zakaznych oraz
epidemii powstata potrzeba ich zwalczania i profilaktyki. Antybiotyki i
szczepionki staty sie podstawowym Srodkiem takze w medycynie
weterynaryjnej, ktéra pelni funkcje przede wszystkim zapobiegawcza, a w
drugim rzedzie - lecznicza, co mozna zaobserwowa¢ w przypadku opieki
weterynaryjnej, ktéra objete sa zwierzeta hodowlane. Biorgc pod uwage liczne
choroby pochodzenia bakteryjnego i wirusowego, ktérych mozna sie nabawi¢
poprzez spozycie produktow pochodzenia zwierzecego, sposrdéd licznych, np.
salmonella, wlo$nica, listerioza, kampylobakterioza, waglik, botulizm, tezec,
ospa krowia, bruceloza, pryszczyca, wscieklizna, BSE dziatanie prewencyjne
weterynarii jest jak najbardziej uzasadnione. Jego dwuznacznos¢ polega jednak
na tym, Ze stada zwierzat poddaje sie opiece medycznej ze wzgledu na stuzebne
(instrumentalne) znaczenie zwierzat dla cztowieka lub potencjalne zagrozenie,
jakim dla cztowieka sa choroby odzwierzece. Nalezy tu wspomnie¢, iz u zrédia
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tych choréb - a zwlaszcza mutacji bakterii i blyskawicznego
rozprzestrzeniania sie infekcji - lezy ingerencja cztowieka w ekosystem,
przedmiotowe traktowanie zwierzat i ich bezwzgledna eksploatacja w razacych
warunkach bytowych. Paradoksalnie jednak produkty farmaceutyczne
medycyny weterynaryjnej takie jak hormony wzrostu, antybiotyki; a Scislej,
pozostajgcy w organizmie potencjalnego produktu miesnego po ich
zastosowaniu osad nie jest obojetny dla zdrowia konsumentéw. Swabe
sugeruje, iz ,ustawiczne aplikowanie antybiotykow moze ostatecznie
prowadzi¢ do ewolucji patogenéw odpornych na takie substancje” (Swabe
2005, s.103).

Do praktyki weterynaryjnej nalezy takze kontrolowanie rozrodu
zwierzat co oznacza sterylizacje jak i r6wniez opieke potoznicza i poporodowa.
Zwierzeta poddawane s3a takze rutynowej kontroli, ktéra obejmuje zabiegi,
zarowno te koniecznie z punktu widzenia weterynarii jak i te, ktérych
przyczyng s3 estetyczne kaprysy wilascicieli, rehabilitacje oraz unicestwianie
chorych i rannych zwierzat. Rola weterynarzy jest wiec doniosta zaré6wno w
rolnictwie intensywnym, jak i w gospodarstwie domowym. Owa grupa
spoteczna nie tylko obdarowana jest zaufaniem opiekunéw zwierzat, jest ona
réwniez odpowiedzialna za utrzymanie zasobow zwierzecych, od ktérych
uzaleznione jest spoteczenstwo. Emocjonalny zwigzek opiekunéw zwierzat z
podopiecznymi stanowi racje bytu dla preznie dziatajacego i rozwijajacego sie
rynku ustug weterynaryjnych, ktéry z kolei prowadzi uzalezniajaca dla klienta
polityke medyczng. Gabinety weterynaryjne wypetnione sg po brzegi coraz
doskonalszymi specyfikami oraz kosztownym sprzetem medycznym,
spetniajacym standardy wspoétczesnych technologii medycznych. Galopujacy
rozwoj technologiczny wymaga w réwnym stopniu zaawansowanej edukacji i
syntetycznego wgladu w dostepne praktyki weterynaryjne po to, by
wykorzysta¢ jej osiagniecia w stopniu jak najwiekszym, a jednocze$nie - by nie
wyeliminowa¢ z procesu leczenia roli samego pacjenta i opiekuna. W
przeciwnym razie stajg sie oni biernymi uczestmikami rezimu prewencyjno-
leczniczego (stad tytul niniejszego rozdziatu) prowadzonego przez instytucje
medyczne (wlacznie z weterynaryjnymi), ktéry oczekuje absolutnego
postuszenstwa wobec obowigzujacych procedur i protokotéw medycznych,
whbijajac tym samym klin miedzy racje naukowe, egzystencjalne i etyczne.

Jesli chodzi o zwierzeta domowe jako grupe podopiecznych o statusie
odmiennym niz zwierzeta hodowlane, praktyka weterynaryjna i podejscie
lekarza, cho¢ w duzym stopniu sprowadzone do kontroli i prewencji,
umozliwiaja zindywidualizowane traktowanie pacjenta na poziomie
diagnostyki, terapii, rehabilitacji, leczenia ambulatoryjnego itd Emocjonalne
przywigzanie opiekunéw do podopiecznych sprawia, iz s3 oni sklonni
inwestowa¢ znaczace $rodki finansowe w poprawe stanu zdrowia swoich
pupili, nawet jesli wigze sie to z wyrzeczeniami dotyczacymi ich wilasnego
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dobrostanu.2 Taka postawa opiekuna doprowadza niekiedy do sytuacji, w
ktérych - mimo silnie obnizonej jakosci zycia zwierzecia i tzw. wskazan
medycznych - jego opiekun odrzuca my$l o dokonaniu eutanazji jako
»~wykonalnej alternatywy”, nawet jesli wydtuzanie Zycia i medykalizacja
$Srodkami u$mierzajacymi bdl i cierpienie nie licuja z jego/jej interesem
finansowym, a zwierze nie bedzie juz w stanie czerpa¢ zadnej przyjemnosci z
zycia i zdrowej kondycji, a przynajmniej nie cierpie¢. O tym, czy eutanazja jest
wlasciwym okresleniem w przypadku us$miercania zwierzat w stanach
okreslanych jako nieuleczalne badZ terminalne, bedzie mowa w dalszej czesSci
tej pracy.

Obecnie nalezy zwrdci¢ uwage na fakt, Zze praktyka weterynaryjna w
stosunku do zwierzagt domowych przedstawia oferte zbliZong do medycyny
ludzkiej, wigcznie z ustugami stomatologicznymi i chemioterapiag nowotworow.
Finansowe uwarunkowania proces6w leczniczych maja niewatpliwie znaczenie
dla postaw lekarzy weterynarii, ktdrych praktyki (a zwtaszcza ich skutecznos¢)
wymagaja wydatnego udziatu technologii medycznych, o ktérych wiadomo, ze
sa kosztowne. Oznacza to, Ze etyka weterynaryjna $ciera¢ sie musi z presja,
ktérej Zrédtem jest rozdzwiek pomiedzy potencjatem leczniczym ustug
weterynaryjnych a ograniczong zasobnos$cig ekonomiczng opiekunéw. To za$
moze sprzyja¢ rozwigzaniom niekoniecznie pozadanym, a przede wszystkim
naduzyciom.

2.2. Natura ucywilizowana

Spychajac zwierzeta figurujace w diecie wiekszosci spoteczenstwa poza
granice ludzkich osiedli (zwtaszcza miast), rodzaj ludzki uciszyt swoje sumienie
i przytepit wrazliwo$¢, przenoszac jednocze$nie swoje uczucia - a takze gtéd
bezwarunkowych, pozytywnych uczué, przyjazni i przywigzania - na zwierzeta
domowe, wsrod ktérych niewatpliwie krélujg koty i psy. Ten rozbrat miedzy
zwierzetami produkcyjnymi a domowymi zarysowuje sie wyraznie w XX wieku
i oprécz tego, ze jest szczeg6lnie stymulujacy dla rozwoju weterynarii, ma on
tez znaczenie dla ksztattu relacji cztowieka z innymi zwierzetami, a takze dla ich
perwersji i patologii (nie obawiajmy sie dosadnych okreslen). Tytut ksigzki
autorstwa psycholog Melanie Joy, ktéry w przektadzie polskim brzmi: ,Dlaczego
kochamy psy, jemy $winie i ubieramy sie w krowy,” ilustruje nasz ambiwalentny
stosunek do innych gatunkéw zwierzecych. Brak bezposredniego kontaktu z
przyroda i jej przedstawicielami skutkuje instrumentalnym traktowaniem
zwierzat i promowaniem dwulicowej postawy miesozernego opiekuna
przedstawicieli wybranych gatunkéw, podczas gdy wcale nie réznig sie one od
tych, ktérym nikt nie nadaje imion (lecz co najwyzej numery ewidencyjne) i
ktérych nikt nie czyni swoimi towarzyszami, pupilami ani cztonkami rodziny.

2 Film ,Przeprowadzka” w humorystyczny sposéb przedstawia te kwestie na tle
dostepnych praktyk weterynaryjnych oraz kosztéw z nimi zwigzanych na terenie USA.
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Z perspektywy samych zainteresowanych - czyli zwierzat domowych -
uwarunkowania, w jakich one powszechnie funkcjonuja, nie s3 w petni
rekompensowane przez korzysci wynikajace ze wspdlnego zamieszkiwania. Z
drugiej strony, dzielenie domostwa z cztowiekiem skutecznie chroni je przed o
wiele mniej lukratywnymi alternatywami egzystencjalnymi, takimi, jak
poswiecenie zdrowia, zno$nego samopoczucia i zycia w eksperymentach
naukowych, szczegélnie gdy wykonujgcy lub legitymizujacy je ludzie kierujg sie
wylacznie karierg naukowa, zyskami ze sprzedazy produktéw testowanych na
zwierzetach i kontrowersyjng zasada przewagi wartosci ludzkiego Zycia nad
wartoscig zycia zwierzecego, ktora to przewaga ma jakoby usprawiedliwia¢
masowe torturowanie zwierzat laboratoryjnych.

Do deficytéw sSrodowiskowych, niszczgcych dla psychiki podopiecznych
cztowieka, zwlaszcza tak rozwinietych poznawczo i wrazliwych jak konie i psy,
nalezy tez wliczy¢ miedzy innymi: wielogodzinne okresy przetrzymywania w
zamknietych pomieszczeniach, samotne wyczekiwanie na powrdét opiekuna,
wymuszenie synchronizacji rytmu fizjologicznego z (czesto pozbawionym
regularnosci) rytmem zycia wiascicieli i opiekundw; pospieszne spacery,
przekarmianie, przemoc, traktowanie zwierzat w charakterze zabawek,
maskotek i prezentow (dopoki sa mlode i budzg infantylne odczucia). Tym
niemniej, opisane deficyty spoteczne i opiekuncze w stosunku cztowieka do
zwierzat udomowionych to raczej wyré6zniki pewnych tendencji, ktére nie
$wiadcza o powszechnym stanie rzeczy; wielu opiekunéw stara sie eliminowac
te problemy. Tworzenie znaczgcej dla zycia i kondycji Zywych istot wiezi i
praktycznych relacji z nimi stanowi antidotum dla warunkow nieprawidtowych,
przekonuje Temple Grandin, wspdétautorka pracy pt. Zwierzeta czyniq nas
ludZmi: wszak ,naturalne Zycie psa polega na byciu z ludZmi”. Rola opiekuna
polega w pokaZnej mierze na zastgpieniu rodzica i niewatpliwym -
opiekuniczym - paternalizmie. Stad zycie pséw, ktére w sensie genetycznym
pozostajg wilkami, ale w sensie sposobu zycia wioda zywot w stadle rodzinnym,
ktérym kto$ - cztowiek - opiekuje sie niekoniecznie z pozycji przywodcy stada,
samca badz samicy alfa, wpisuje sie w zycie ludzi i na odwrét:

Dobrzy rodzice ustalajg zasady i ucza dzieci wtasciwego
zachowania, i wtasnie tego potrzebuja psy. Powinny sie one
nauczy¢ od swoich wtascicieli dobrych manier. Jesli psy nie maja
dobrych 'rodzicéw', zaczynaja szale¢ i podporzadkowujg sobie
dom, podobnie jak robig to czesto zepsute dzieci. Niewazne, czy
myS$limy, ze jesteSmy przywddca alfa, matka czy ojcem naszego
psa pod warunkiem, Ze dobrze go wychowujemy (Grandin &
Johnson 2011, s. 44).

Sledzac historie udomowienia zwierzat, Swabe z kolei podaje, ze
procesy industrializacji i urbanizacji wptynety na zmiane wrazliwosci
cztowieka wzgledem zwierzat. Czy to z powodu urbanizacji, ostabienia
kontaktéw z innymi ludZzmi, czy tez z uwagi na niz demograficzny, potrzebe
bytowania w towarzystwie zwierzecia w warunkach domowych bezsprzecznie
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ttumaczy fakt, Zze spetnia ono rozmaite funkcje wzmacniajace relacje i Zycie
spoteczne. Dowodzi sie réwniez, Ze zwierzeta odgrywaja pozytywna role w
rozwoju dzieci, a ponadto, ze wywierajg one dobroczynny wptyw na przyktad
na osoby obcigzone nadci$nieniem, chorobami uktadu krazenia i stresem.
Ponadto, ,zamiast stanowi¢ zamiennik ludzkich kontaktéw, zwierzeta domowe,
faktycznie przedstawiajg rodzaj relacji, ktérej nie zapewniaja, badz tez rzadko,
kontakty miedzyludzkie” (Swabe 2005, s. 119).

Ograniczony kontakt z nimi sprawit, Ze ,populacja miejska zostata
daleko odsunieta od surowych realiéw relacji ludzko-zwierzecej i byta mniej
sktonna by postrzega¢ zwierzeta w catkowicie utylitarystyczny sposob” (Swabe
2005, s. 121). Zwierzetami najczeSciej spotykanymi w domostwach s3 koty i
psy. Ich naturalne zdolnosSci doceniane przez ludzi, takie, jak Zywotnos¢,
czujno$é, umiejetnosci adaptacyjne i spoteczne sprawiaja, ze z latwoscia
poddawane s3g antropomorfizacji. Proces ten sprzyja powstawaniu silnych,
trwalych i nierzadko gtebokich wiezi pomiedzy opiekunami i podopiecznymi.
OkreSlenie opiekun, w przeciwiefistwie do okreSlenia wiasciciel oprocz
spojrzenia na inng istote na poziome praw wyrazajacych sie poprzez opieke i
nadzor, wskazuje tez - co stanowi wyznacznik réznicy miedzy tymi
okresleniami - na podmiotowy czy tez umozliwiajacy podmiotowe traktowanie
wymiar relacji, zakladajacy poszanowanie potrzeb i dziataf, ktdérych
podmiotem sprawczym jest zwierze. Podmiotowe traktowanie obejmuje np.
zapewnienie spokoju, legowiska, ruchu, odpowiedniej temperatury,
odpowiedniego pozywienia w odpowiedniej ilosci, zabawy lub towarzystwa
innych przedstawicieli wlasnego gatunku zwierzeciu, ktore tego potrzebuje w
zgodzie z wlasnym charakterem gatunkowym. Bycie opiekunem (bardziej
anizeli bycie wtascicielem lub zgota 'panem' - wszak réwniez niewolnicy mieli
swoich pan6éw) sprzyja rowniez rozwojowi relacji partnerskiej, ktéra moze by¢
tworcza dla kazdej z zaangazowanych stron. Dla odmiany, okreslenie wtasciciel
implikuje przedmiotowe traktowanie wtasnosci - w przypadku zwierzecia
zywej wlasnos$ci - ktore niesie ze soba redukcjonistyczne konsekwencje, tj.
czeSciowe lub nawet catkowite eliminowanie lub ignorowanie aspektéow
podmiotowych kondycji zwierzecia. Opiekun innej istoty zywej powinien - jak
zauwaza przywotana autorka - krzewi¢ $wiadomo$¢, ze intelekt nie jest
warunkiem sin qua non przypisania i poszanowania praw podmiotowych badZ
osobowych - jest nim raczej wzajemnie ksztattujgca sie relacja. Niewatpliwie
wazny glos w kwestii relacji miedzygatunkowych zabiera w swojej ksiazce
Biokomunikacja. Jak zwierzeta porozumiewajq sie ze $wiatem Honorata
Korpikiewicz. Na podstawie obserwacji i eksperymentéw, autorka udostepnia
obraz zwierzat ,myslacych i majgcych swiadomos¢.” Co wiecej, poktada ona w
filozofii zdolno$¢ krzewienia tej perspektywy widzenia, bo ,,ona tutaj ponosi, z
udziatem swoich skadinad znamienitych przedstawicieli (Kartezjusza i Kanta),
najwiekszg wine (Korpikiewicz 2011, p. 263).

2.3. Komu i nad kim prawo do opieki?

Obszarem medycyny, ktéry respektuje wole, intuicje i do$wiadczenie
miedzyludzkie i miedzygatunkowe jako decydujace w procesie leczenia jest
obszar, ktéory medycyna uwaza za neutralny wobec dostepnych metod
leczniczych. Zawezajgc swoje dziatanie do kontroli proceséw biochemicznych i
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fizjologicznych, medycyna naukowa przyznaje priorytet terapeutyczny sferze
psychologicznej i duchowej, ktéra w peini dochodzi do gltosu w tzw. stanie
terminalnym, w sytuacji kraficowej dla zycia, kiedy to pacjent zostaje poddany
opiece paliatywnej. Swiatowa Organizacja Zdrowia definiuje opieke paliatywna
jako
dziatanie, ktére poprawia jako$¢ zycia chorych i ich rodzin
stajacych wobec probleméw zwigzanych z zagrazajaca zyciu
choroba, poprzez zapobieganie i znoszenie cierpienia dzieki
wczesnej identyfikacji oraz bardzo starannej ocenie i leczeniu

bélu i innych probleméw: somatycznych, psychosocjalnych i
duchowych (WHO 2004).

Szeroki zakres dziatania opieki paliatywnej - aczkolwiek zdefiniowany
dopiero w ostatnich dekadach dla weterynarii - jest z pewnoscig dobroczynny
dla 0s6b zdolnych wczu¢ sie w potozenie i cierpienie swoich towarzyszy zycia,
ktérzy z kolei, zgodnie z ich spotecznym statusem - majg by¢ beneficjentami
takiej opieki, do$wiadczajac skutkéw szczerych intencji swoich opiekundéw
prawnych. Szereg zalezno$ci wpisany w relacje weterynarz-opiekun-pacjent
wymaga glebszego namystu, aby wytworzy¢ sobie obraz, tego na czym polega
opieka paliatywna otaczajgca zwierze. Zasadniczo funkcjonujemy w ,rezimie
medycznym”, ktéry nie wktada maksymalnego wysitku w edukacje medyczna
zorientowang na wzmacnianie samoleczniczych zdolnosci organizméw istot
zywych. Wymagatoby to bowiem wspéipracy w obszarze diagnozy i sposobéw
leczenia, a przede wszystkim autonomii pacjenta w relacji z lekarzem lub
terapeuta. W konsekwencji podlegamy istniejagcym konwencjom i korzystamy z
przyznanych przez nie przywilejow, pozostajac jednoczes$nie w roli zaleznej. W
przypadku istot innych gatunkéw ich status zmienia sie diametralnie w
zalezno$ci od okolicznosci, w jakich sie znajduja. Decyzja sgdu w sprawie
przewozu dziewieciu chartéw postuzy za przyktad:

Linie lotnicze, ktére podjety sie przewozu pséw, zaniedbaty
nalezytej opieki nad nimi, pozostawiwszy je w skwierczacym
upale podczas miedzyladowania. Psom nie zapewniono tez
odpowiedniej ilosci wody oraz nalezytej wentylacji, a
wtascicielowi zabroniono dogladania ich. W rezultacie siedem
psow nie przetrwato lotu, a dwa pozostate byly powaznie chore,
gdy dotarty na miejsce. Powéd wystgpit o odszkodowanie w
wysokosci 900.000 dolaré6w w charakterze rekompensaty za
utracone psy i opieke weterynaryjng nad pozostatymi. Sad
apelacyjny orzekt z kolei, ze powodowi nalezy sie 750 dolaréw
jako réwnowarto$¢ kwoty, na ktéra ubezpieczono bagaz powoda.
W decyzji sadu wida¢ wyraznie, ze psy zostaty potraktowane jako
wtasnos$¢ - tj. bagaz (Bernstein 2004, s. 155).

W kontekscie polskim podobny scenariusz jest mozliwy, jesli spojrzec
na ustawe o ochronie zwierzat:
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Art. 1.1. Zwierze, jako istota Zyjaca, zdolna do odczuwania
cierpienia, nie jest rzecza. Czlowiek jest mu winien
poszanowanie, ochrone i opieke.

2. W sprawach nie uregulowanych w ustawie do zwierzat stosuje
sie odpowiednio przepisy dotyczace rzeczy (Dz.U. nr 111, poz.
724).

Jak stusznie dowodzi Alicja Dtuzewicz w swoim artykule o szansach i
mozliwo$ciach przeksztatcenia praw zwierzat, ,pomimo zapewnionej prawnie
ochrony, sam jezyk lub sformutowanie dotyczace postepowania wobec
zwierzat w przypadkach, ktére moglyby zosta¢ pominiete, pozwala na
odstepowanie od podmiotowego pojmowania i traktowania istoty zywej zdolnej
do odczuwania” (Dtuzewicz 2014). Z perspektywy specjalisty w zakresie teorii
praw zwierzat, jakim jest Tom Regan, kazdy podmiot Zycia ma wewnetrzng
warto$¢ (intrinsic value), ktérej przystuguja podstawowe prawa, w tym prawo
do poszanowania godnosci3.

2.4. Lingua animalis

Kwestia statusu prawnego i moralnego innych istot zywych poza cztowiekiem
jest Scisle zwigzana z nomenklaturg, ktéra tworzy ,nasze” ludzkie horyzonty:
poznawczy, aksjologiczny i normatywny. Pomimo niejednej naukowej definicji
zwierzat, w tym definicji wskazujacej na ciagto$¢ ewolucyjng, powszechnie
odgradzamy sie nie tylko od zwierzat w ogdle, lecz w szczegélnosci od innych
ssakdw, postrzegajac je w odrebnych kategoriach gatunkowych ze wszystkimi
ontologicznymi (innos$¢, obcos¢, wrogosc), biologiczno-ewolucyjnymi (walka o
byt, 'albo one albo my', itp.), aksjologicznymi (wzmozona relewancja cztowieka,
'odwiecznie' uzasadniona przez - rozmaicie skadinad interpretowane w swojej
polisemii - prawo biblijne), normatywnymi (kto ma jakie prawa i powinnosci,
dlaczego wieksze lub mniejsze, jak ksztattuje sie odpowiedzialno$é¢, jak silne
jest uprzedmiotowienie lub upodmiotowienie i ktérych gatunkéw
pozaludzkich, etc.) oraz praktycznymi (jak ostatecznie ludzie postepuja ze
zwierzetami i na czym opieraja prosperowanie $wiata spotecznego) tego
wszystkiego nastepstwami. Nawet semantyka stosowana przez oredownikow
praw zwierzat, obejmujaca zwroty takie, jak ,istoty nieludzkie”, odznacza sie
wedtug Kemmerer ,nieporeczno$cia i ma to do siebie, Ze wzmacnia
przekonanie o istnieniu dwoch kategorii istot ludzkich i wszystkich
pozostatych” (Kemmerer 2006, s. 11), wylaczonych ze $wiata ludzkiego i
omnipotentnego - lecz ograniczonego co do odpowiedzialnosci, troski i
solidarno$ci - czlowieczenstwa, ktére w tym wtasnie punkcie okazuje sie
wysoce ambiwalentne etycznie. Redukcjonistyczne pojmowanie zwierzat, ich
kondycji i ich warto$ci wewnetrznej wyabstrahowuje gatunek ludzki do tego
stopnia, ze zupetnie zatraca on intuicje ciggtosci, otumaniony innowacyjnymi

3 Uniwersytety Harvard i Georgetown jako pierwsze wprowadzity kursy z praw
zwierzat w 1999 r.
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mozliwo$ciami ograniczonymi jakoby do wtasnego gatunku. Tymczasem
gatunek ludzki powinien dazy¢ do odzyskania jezyka zdolnego wyrazac jego
interrelacyjne potozenie wobec otaczajacego sSwiata, a Scislej: do jezyka, ktory
wyraza prawa ekosystemu, zdominowanego przez gatunek ludzki. W tym duchu
wypowiadali sie wielcy mysliciele starozytni tacy jak Konfucjusz i Sokrates, jak
tez blizsi wspotczesnosci, posrod innych, Emerson i Bergson, doskonale zdajacy
sobie sprawe z roli jezyka w postrzeganiu rzeczywisto$ci i jego na nia
oddzialywania. Wtasciwe zastosowanie jezyka, a wiec takie, ktére cechuje
osobista wieZ z inng istotg - ,przypomina nam o podobiefistwach istotnych
moralnie i tym samym, moze dopomdc nam w procesie okreslania naszej
prawowitej moralnej wiezi z reszta zwierzecego sSwiata” (Kemmerer 2006, s.
11, podkresl moje).

Regenerujac organiczng tkanke zycia, ktéra tworzy sie¢ ztozona z wielu
relacji i wspotzaleznosci z innymi, takze zwierzecymi innymi - nie za$
nienaruszalna, wertykalna hierarchia bytéw z ludzkoscig u szczytu - mozemy
na powrd6t dostrzec i doceni¢ znaczenie kazdego zywego indywiduum dla zycia
jako catosci. Decentralizacja wtadzy sprawowanej przez gatunek ludzki
przywotuje toZzsamos¢, wobec ktorej,

Zapieramy sie tego, ze jesteSmy zwierzetami i cze$cig kota zycia,
cze$cig tancucha pokarmowego. Przeczymy, Ze jesteSmy cze$cia
wielkiej uczty i staramy sie z niej wytaczy¢, chociaz sami zjadamy
miliardy zwierzat, a o wiele wiecej pozbawiamy warunkéw do
zycia. Jednocze$nie odmawiamy siebie wszystkim zwierzetom,
nawet po naszej $mierci. Nawet robakom. Dlatego potrzebujemy
nowej opowiesci o stworzeniu, ktére potaczy nas z przyroda i z
innymi, ktéra da nam site i niekoniecznie uczyni nas bogatymi,
lecz przywrdci nas rzeczywistos$ci (Heinrich 2014, s. 20).

2.5. Aspekty relacji opiekunczej

W relacji opiekunczej jest miejsce na postawe, ktdérej Zrddio stanowig
mitosierdzie i mito$¢ (caritas)t, a z cala pewnos$cig szacunek dla kazdego
blizniego spokrewnionego z nami moca zycia jako takiego. Okreslenia
mitosierdzie, mitos¢ niosg ze soba takze konotacje metafizyczne, a ponadto -
religijne. Watpliwos¢ powstaje woéwczas, gdy biblijng mito$¢ blizniego
ograniczamy wylgcznie do ludzkich bliznich, a nawet i tych dzielimy na
blizszych, dalszych i wreszcie obcych (najczesciej indyferentnych) dla nas
bliznich. Biblijny kontekst mito$ci bliZniego rzeczywisScie ogranicza jg do
braterstwa z ludzmi i tylko ludZmi, w tym takze z obcymi i wrogami (Nowe
Przymierze). Gorzej ze zwierzetami, ktore nie potrafia odwzajemni¢ wobec
cztowieka (w analogicznych tych formach ekspresji, jakimi dysponuje wta$nie

4 Definicje konstruuje, korzystajac z (OED 2016). Lac. caritas "kosztowno$¢, szacunek,
uczucie" (w Wulgacie czesto ttumaczone jako gr. agape ,mito$¢” - szczegdlnie
chrzescijannska mitos$¢ bliznich - by¢ moze, by unikng¢ zmystowego wydzwieku tac.
amor), od carus "drogi, ceniony"”, wartoSciowy:.
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on) szacunku, mitosierdzia, mitosci. Jednakze teologia chrzescijaniska (innych w
tej pracy nie rozwazam) nie ogranicza sie do tej kwestii jezyka, promujac
uprzywilejowang i najblizsza Stwoércy pozycje czlowieka w 'piramidzie'
przyrody ozywionej i nieozywionej, lecz bierze pod uwage ,obraz i
podobienstwo” cztowieka do Stworcy. Z tego bowiem czerpie chrzescijanski
teocentryzm, i z tego tez czerpie chrzeScijanski antropocentryzm, gdy
tymczasem inne, Kosmocentryczne czy tez par excellence, witalistyczne filozofie
i religie powstate na Dalekim Wschodzie promowaly zazwyczaj ludzkie
nastawienie przyjazne zwierzetom, a wiec takZe zorientowane mniej
dominujgco i mniej utylitarystycznie w stosunku do zwierzat. Jesli zestawic
fragment wspoétczesnego katechizmu Kos$ciota Katolickiego, gloszacy, ze
»Zwierzeta, tak jak rosliny i przedmioty nieozywione, sg z natury przeznaczone
dla dobra wspdlnego przeszlej, terazniejszej i przysztej ludzkosci” z buddyjska
Sutrag (Metta Sutta), ktéra powiada, Ze ,tak jak matka chronitaby swoim zyciem
swojego wtasnego syna, swojego jedynego syna, tak powinno sie pielegnowac
bezgraniczng uwage wobec wszystkich istot, oraz mitujaca zyczliwo$¢ wobec
catego swiata” (Waldau 2006, s. 69), okazuje sie, Ze w drugim przypadku mowa
jest o empatycznej i pelnej macierzynskiej troski empatii (empatheias), w
pierwszym za$ - o surowym i pragmatycznym paternalizmie cztowieka wobec
Zwierzat.

Uzasadnienia czerpane z przekazéw religijnych nadal odgrywaja
znaczgcg role w postrzeganiu relacji ze zwierzecym innym, tym nie mniej, nie
sg one juz tak dominujace w kontekscie indywidualnego traktowania zwierzat,
eksplorowanym w niniejszej pracy. Nalezy jednocze$nie doda¢, iz wraz z
poszerzajacy sie aktywnos$cig na rzecz praw innych gatunkéw, a takze w miare
pogtebiania sie kryzysu ekologicznego ulegaja one modyfikacjom. Wymownym
tego dowodem moga by¢ stowa jednej z Encyklik Jana Pawta II:

U korzeni bezmys$lnego niszczenia $rodowiska naturalnego tkwi
btad antropologiczny, niestety rozpowszechniony w naszych
czasach (...) Cztowiek mniema, iZ samowolnie mozZe rozporzadzaé
ziemig, podporzadkowujac ja bezwzglednie wtasnej woli (...)
Zamiast petni¢ role wspoétpracownika Boga w dziele stworzenia,
cztowiek zajmuje Jego miejsce i w konicu prowokuje bunt natury,
raczej przez niego tyranizowanej niz rzadzonej. Wida¢ w tym
przede wszystkim ubéstwo czy raczej miernote sposobu
patrzenia cztowieka” (Jan Pawet I 2003, s. 671-672).

3. Podstawowe kategorie i definicje wyznaczajqce
paradygmat weterynaryjnej opieki paliatywnej

3.1. Choroba terminalna i bol

5 Gr. éumdabewa (empatheia): "fizyczne przywigzanie, pasja, stronniczo$¢”, niem.
Einfiithlung (wczuwanie sie).
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Terminem ,choroba terminalna” okres$la sie w medycynie chorobe, ktorej
sposoby leczenia s3 nieznane (jednakze to Kryterium speiniajg rowniez tzw.
choroby nieuleczalne, juz to dajace sie kontrolowa¢ medycznie - np. wirus HIV,
juz to wymykajace sie catkowicie spod kontroli medycznej; listy takich choréb
zmieniajg sie zaleznie od postepéw w naukach biomedycznych) i ktoéra
nieuchronnie prowadzi do $mierci, badZ do tak zaawansowanego stadium danej
choroby, Ze mozna jg leczy¢ juz tylko objawowo. W terminalnej fazie choroby
pojawiaja sie ,charakterystyczne dla ostatiej fazy umierania i niemozliwe do
pelnego opanowania $rodkami
nieusuwalnej

medycznymi symptomy narastania
waznych dla zycia narzadéw, zaburzen
metabolicznych i zaburzen $wiadomosci” (Gérecki 1999, s. 264). Ponizsza
tabela (Kowalczyk 2012, s. 77), przedstawiajgca punkty widzenia lekarza
(kolumna 1-3) i chorego (kolumna 4), procz tego, ze ilustruje pie¢ z
najwazniejszych objawéw wystepujacych w terminalnej fazie choroby
charakterystycznych nie tylko dla homo sapiensé przedstawia takze rdéznice w

niewydolnosci

jako$ci sprawowania opieki paliatywnej w odmiennych $rodowiskach
leczniczych.
Gradacja | Hospicja Hospicja Szpitale Punkt
objawow domowe widzenia
chorych
1 Bol Zmeczenie Bél Zmeczenie
2 Jadtowstret Bél Majaczenie Sennos¢
Zespot
objawow
3 ) ) . Jadtowstret Nudnosci Bol
niedroznosci
jelit
Zespot Kserostomia -
objawow zespot
4 Dusznos¢ Chudniecie . ) e ,p..
niedrozno$ci | sucho$ci jamy
jelit ustnej
Zespot
objawo
5 Zmeczenie Duszno$¢ Duszno$¢ ) ) wy
niedrozno$ci
jelit
Tabela. 1. Pie¢ objawow terminalnej fazy choroby.
Opieka nad wudomowionymi podopiecznymi w chorobie

terminalnej jak i

umierajacymi

w przyjaznych warunkach

domowych z wykorzystaniem opieki hospicyjnej lub paliatywnej

6 Opieka hospicyjna dla gatunkéw udomowionych jest modelowana na wzér hospicjow
dla ich opiekunéw i zawiera w sobie wszystkie aspekty opieki leczniczej takie jak:
opieka domowa, leczenie bolu, wsparcie w odzywianiu dla podopiecznego w stanie
terminalnym (zob. Day By Day 2016).
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zajmuje sie fizycznymi, emocjonalnymi jak i duchowymi
potrzebami zaréwno podopiecznych jak i opiekunéw. Wiaze sie
ona z tworzeniem i wykorzystywaniem zindywidualizowanego
wobec potrzeb podopiecznego leczenia bélu i jego symptomoéw na
podstawie opracowanego przez weterynarza planu leczenia
(Kowalczyk 2012, s. 77).

Okreslenie ,choroba terminalna” rézni sie jednak znaczeniowo od
okreslenia ,stan terminalny”, obejmujacego ostatni (nieuchronnie koricowy,
nieprzesuwalny z powodu bezradno$ci nauk medycznych i dostepnych
srodkéw leczniczych) etap zycia, ktérego jakos¢ i dtugosé determinowane sa
przez rozmaite naturalne procesy degeneracyjne, np. starzenie sie mozgu,
mutacje komérek i tkanek (im dtuzej jedna i ta sama komérka sie dzieli, tym
czeSciej w jej mtodszych kopiach dochodzi do mutacji patogennych,
chromosomalnych i genetycznych, a takze mutacji na poziomie fenotypowej
ekspresji gendw, czyli syntezy tancuchéw biatkowych - ostatecznie za§ na
poziomie struktury i funkcjonowania tkanek i narzadoéw), i wreszcie przez
schorzenia i zwyrodnienia doraZne i uleczalne oraz schorzenia i zwyrodnienia
chroniczne, odporne na terapie i ostatecznie - nieuleczalne badZ tez
nieuleczalne i zarazem przyspieszajgce S$mier¢ organizmu. ,Choroba
terminalna” jest zatem okre$leniem wieloznacznym, odnoszonym z reguly do
choréb postepujacych (i nasilajacych sie w zwigzku z tym postepem
degeneracji, dysfunkcji i dolegliwo$ci, ktérych tagodzeniem zajmuje sie z kolei
opieka paliatywna), takich, jak np. nowotwory ztosliwe. W weterynarii wtasnie
nowotwor jest uwazany za gtéwna, zabdjcza chorobe, czesto dotykajaca psy
(pomijajgc dysplazje stawoéw u ras hodowanych wsobnie, a takze perforacje
przewodu pokarmowego i zakazenia np. sepsa). Wsréd pséw i kotédw
czestotliwos¢ wystepowania niektérych z nowotworéw jest znacznie wieksza
niz u ludzi. Przyktadowo, psy ,35 razy czeSciej niz ludzie doznaja nowotworu
skory, 4 razy czesciej raka piersi, 8 razy cze$ciej raka kosci i dwa razy czesciej
zapadaja na biataczke” (Pinney 2004, s. 666). Warto bytoby zbada¢ przyczyny
tego stanu rzeczy, tkwigce by¢é moze w przemianach, jakim podlega sposéb
udomowienia i koegzystencji cztowieka ze zwierzeciem, upodobniony tryb
zycia, dieta, ale by¢ moze znacznie wieksza podatmo$¢ na choroby
nowotworowe, spowodowana krzyzowaniem ras i hodowlg pséw rasowych.

Dostepne metody lecznicze w wypadku choréb nowotworowych
stanowig kombinacjg terapii obejmujacych ,chemioterapie, naswietlanie,
immunoterapie, i/lub operacje” (Pinney 2004, s. 671). Leczenie bodlu
(zwlaszcza analgezja pooperacyjna) jest niezbywalng cze$cia procesu
leczniczego; podobnie u$mierzanie bélu i innych dolegliwo$ci pacjentow
chorujacych na nowotwory. Bdl wedtug definicji Miedzynarodowego
Stowarzyszenia Badania BoOlu to ,nieprzyjemne doznanie czuciowe i
emocjonalne, zwigzane z rzeczywistym lub potencjalnym uszkodzeniem tkanek
badZz opisywane w kategoriach takiego uszkodzenia” (IASP 1994).
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Koncentrujemy sie tutaj na bélu fizycznym (somatycznym) i przyjmujemy, ze
mozna o nim moéwic¢ jako o kategorii iaczacej cztowieka i inne gatunki
zwierzece w mys$l tego, co powiada Emmanuel Levinas:

Levinas jako pierwszy docenit my$l Husserla, podtug ktérej
ludzkie zycie splata sie ze $§wiatem przyrody. Fundamentalna
zasada ozywionego i wrazliwego uciele$nienia (corporeality, body,
Leib w odréznieniu od prostej materialnosci i fizycznosci, Kérper)
wskazuje, iz realno$¢ cztowieka jest $ciS$le powigzana ze sfera
animalng (animalia) - nalezaca do istot ucielesnionych, ktérych
Swiadomo$¢ wiaze sie z ich zZywotnoS$cig (vital existence),
zywotno$¢ ja bowiem czeSciowo generuje (Altez-Albela 2011, s.
37).

Przytoczona uprzednio definicja bolu zaktada zdolno$¢ do artykulacji
werbalnej i zdolnosci jezykowo-opisowe; w zwigzku z tym proponuje sie inne
definicje bélu, znajdujace zastosowanie wsrod przedstawicieli gatunkéw
niepostugujgcych sie jezykami, jakimi wlada homo sapiens. ,Bél u zwierzat to
awersyjne doznanie czuciowe zwigzane z rzeczywistym lub potencjalnym
uszkodzeniem, ktére wywotuje ochronne reakcje motoryczne i wegetatywne,
prowadzi do wyuczonego nawyku unikania i moze modyfikowaé¢ zachowania
gatunkowe, wiagcznie z zachowaniami spotecznymi” (Latham 2010, s. 85). W
praktyce weterynaryjnej wyrdznia sie bol fizjologiczny i patologiczny (lub
kliniczny), ktéry jest rozpoznawalny i czeSciowo mierzalny za posrednictwem
rozmaitych specyficznych reakcji fizjologicznych i odruchowych. Towarzyszy
mu wzrost rytmu serca i ci$nienia krwi, zwezenie Swiatta naczyn, wzrost
czestotliwo$¢ oddychania, powiekszenie Zrenic, a takze hiperglikemia; objawy
te moga by¢ podstawa oceny bolu; ale mogg sie rowniez wigza¢ z reakcjami
wywotanymi przez niecodzienne Srodowisko lub wcze$niej podane leki i inne
stresujgce czynniki. Do oceny bolu wykorzystuje sie liczne i szczegotowe
okreslenia, jak te przedstawione ponizej:

Podstawowe definicje terminéw stosowanych przy artykulacji bolu w
ogélnosci i przy artykulacji bdlu towarzyszacego nowotworowi
zloSliwemu w szczegolnoSci:

Bél ostry (acute pain): pojawia sie przy urazach somatycznych, zanika wraz z
postepami leczniczymi i ma sktonno$¢ do samoograniczenia.

Bdl przeszywajacy (breakthrough pain): czasowo zaostrzajacy sie bol przy
towarzyszacym bolu chronicznym, ktéry moze sie pojawi¢ nawet, gdy bol
chroniczny jest kontrolowany.

Bél chroniczny lub przewlekty (chronic pain): trwa od kilku tygodni do kilku
miesiecy i utrzymuje sie dtuzej niz oczekiwany czas leczenia, gdy nowotwdr ma
pochodzenie nieztosliwe.
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Bél o podtozu nowotworowym (cancer pain): moze by¢ ostry, chroniczny lub
przerywany (napadowy) i wigze sie z sama choroba lub jej leczeniem.
Analgezja zapobiegawcza resp. profilaktyczna (pre-emptive analgesia): polega
na podaniu S$rodka przeciwbdlowego przed pobudzeniem, aby zapobiec
nadwrazliwosci neuronéw i w ten sposéb poprawi¢ skuteczno$¢ dziatania
tegoz Srodka.

Anestezja miejscowa (local anesthesia): synonim tymczasowego zaniku czucia
w okreslonym miejscu lub organie ciata, bez utraty Swiadomosci.

Bdl neuropatyczny (neuropathic pain): ma Zrédto w uszkodzeniu obwodowego
lub centralnego uktadu nerwowego i jest opisywany jako palacy lub rwacy;
prawdopodobnie jest on zwigzany z deficytami motorycznymi, czuciowymi i
autonomicznymi.

Anestezja czeSciowa (regional anesthesia): zanik czucia w obszarze ciata,
spowodowany blokadg przewodnictwa nerwowego.

Bél somatyczny (somatic pain): ma zr6dto w uszkodzeniu ko$ci, stawow, miesni
lub skéry. Ludzie opisuja go jako 'zlokalizowany', staly, a zarazem ostry,
pulsujgcy. Charakteryzuje sie bolesnoscia samoistng lub spowodowang
uciskiem.

Bél trzewny (visceral pain): powstaje wskutek rozciagnieé, napie¢, zapalen
organdéw wewnetrznych i jest opisywany jako gteboki, skurczowy, dokuczliwy,
nekajacy, niezlokalizowany, rozlany, tepy.

Bél pourazowy lub okotooperacyjna nadwrazliwo$¢ (wind-up) wiaza sie ze
wzrostem pobudliwosci neuronéw rdzenia kregowego, ktora nasila bol

pooperacyjny.

Tabela 2. Klasyfikacja rodzajéw bdlu (za: Gaynor 2008, s. 1430).

Istnieja takze narzedzia umozliwiajagce pomiar bélu (o réznej doktadnosci,
jednak ich uzytkownicy daza do uzyskania optymalnych pomiaréw), takie, jak
skala bélu stworzona na Uniwersytecie Stanu Colorado, stosowana w
diagnostyce kocich i psich pacjentéw. Skala ta stanowi , kombinacje obrazkéw i
zwrotow  wykorzystywanych do oceny postawy psychologicznej i
behawioralnej, jak i réwniez do oceny reakcji na dotyk i napiecie ciata” (Sager
2012, s. 472). Weterynarz poréwnuje z nimi symptomy w zachowaniu
zwierzecia, zaobserwowane przez siebie badZ przez opiekundéw zwierzecia.
Medycyna potrzebuje mozliwie najdoktadniejszych informacji dotyczacych
bolu, poniewaz jej celem jest leczenie i uSmierzanie bélu. W relacji osobistej
natomiast nasza ludzka postawa jest wypetniona wspo6todczuwaniem, ktére nie

musi spetnia¢ warunku artykulacji i przektadalnosci na jakikolwiek jezyk
symboliczny czy kryteria naukowe; moze sie ono przejawia¢ w towarzyszeniu
cierpigcemu zwierzeciu i opiece nad nim, obejmujacej przede wszystkim
u$mierzanie cierpienia (czesto jest to profesjonalna interwencja
weterynaryjna, ktérg opiekun organizuje dla zwierzecia, stajac sie rzecznikiem
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jego zywotnych potrzeb). Nalezy nadmienié, ze stowna, a nawet metaforyczna
deskrypcja bélu i jego ocena na podstawie widocznych symptomoéw bdlu sa
czesto niemiarodajne i plynne. Jezyk majacy wspomagaé¢ komunikacje, w
ktérym opisuje sie obserwowane symptomy, nie sprzyja translacji
wewnetrznego i niepodzielanego z zadng inng istotg do§wiadczenia na terminy
i symbole; te ostatnie mogg sprzyja¢ znieksztalcaniu, ukrywaniu i krazeniu
dookota problemu, zanim dobrana zostanie adekwatna forma pomocy
medycznej i farmakologicznej. Zasoby jezykowe i umiejetno$¢ postugiwania sie
nimi w zawodach medycznych - a wiec takze w weterynarii - sg ograniczone
(nie tylko gatunkowo specyficzne); jak bardzo ograniczone i specyficzne, o tym
przekonujemy sie przy kazdej probie nawigzania kontaktu miedzygatunkowego
i zrozumienia zwierzecia w jego ,odmiennosci”, jesli oczywiScie unikamy
tworzenia monologéw na temat istot zywych bez ich udziatu, odpowiedzi, i
jedynie w retoryczno-intencjonalnym zwigzku z nimi (tzn. mamy intencje
porozumienia, lecz konstruujemy jezykowo nieadekwatny obraz kondycji
zwierzecia). Wobec tego naturalne gesty, ekspresje motoryczne i sygnaty, ktore
dzielimy z innymi gatunkami, bywaja ,o0 wiele bardziej elokwentmymi i
przekonujagcymi symbolami pierwomych stanéw $wiadomosci, takich jak
mito$¢, pozadanie, strach i bdl, anizeli szekspirowska angielszczyzna” (Rollin
2011, s.156).

3.2. Opieka paliatywna i umieranie

Ogblne symptomy stanu zdrowia zwierzecego podopiecznego - na przyktad
psa - podczas choroby terminalnej, takie, jak brak koordynacji, znuzenie, brak
apetytuy, wymioty, nietrzymanie moczu lub stolca, panika, apatia i brak
zainteresowania otoczeniem, drgawki, etc. (Roper 2013) wyznaczajg ksztatt i
typologie mozliwej opieki w weterynarii paliatywnej. Ksztatt ten jest odmienny
anizeli w przypadku opieki paliatywnej nad cztowiekiem, ktéry ma
Swiadomo$¢ swojego potozenia, a ponadto, doswiadczenia i uczucia
egzystencjalne (poczucie leku, przemijania, trwogi, rezygnacji itd,; intuicyjnie
wiemy, ze cze$¢ tych odczué dzielimy ze zwierzetami kregowymi, tyle, Ze
przejawiajg sie one u réznych gatunkéw na rézne sposoby i mamy nikig
wiedze o tym, w jaki sposob doswiadczajg ich zwierzeta).

Majac na uwadze etapy psychologiczne towarzyszace perspektywie
nadchodzacej Smierci u cztowieka, ktére Kiibler-Ross (1998) uszeregowata
jako zaprzeczenie i izolacje, gniew, targowanie sie, depresje i pogodzenie sie,
mozna sie jedynie domys$la¢, ze roéwniez zwierzeta kregowe, posiadajace
Swiadomo$¢ bolu, zdolne cierpie¢ psychofizycznie i doSwiadczaé stanow
depresyjnych i traumatycznych, przechodzg przez te stadia na swoéj wilasny
sposob, by¢ moze z ta réznicg, zZe zamiast procesu poznawczego jaki prowadzi
u czltowieka do pogodzenia sie ze swoim stanem za sprawg rozumienia,
uzasadnienia i aktu wolicjonalnej akceptacji, zwierzeta przyzwyczajaja sie i
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przywykajg do swojej kondycji w chorobie lub tez popadajg w rezygnacje i
bezradnos¢, nie wiedzac, jak sie swojemu dziwnemu, wewnetrznemu wrogowi
przeciwstawi¢, i nie zdajac sobie sprawy z tego, Ze znajduja sie w stanie
terminalnym. Jednak zwierzeta rowniez odczuwaja lek przed $miercig, a nawet
lek przed zmiang miejsca zamieszkania i utrata kontaktu z opiekunem.
Wszystkie sygnaty ,zmiany” w zyciu zwierzecia sg dla niego niepokojace.

Terapia medyczna w chorobie terminalnej moze mie¢ rowniez
dziatanie ostabiajgce i powodowac niechciane, uciazliwe skutki uboczne; przy
chemioterapii sa to nudnosci, wstret do spozywania plynéw, wymioty,
biegunka, a takze wzmozone pragnienie i oddawanie moczu w przypadku
radioterapii (Arden 2003, s. 188-198). Niemniej jednak, w przypadku choréb
nieuleczalnych, spektrum dziatan leczniczo-opiekunczych jest szerokie i
rozcigga sie miedzy mozliwosciami oferowanymi przez medycyne
konwencjonalng i niekonwencjonalng. Opieka paliatywna jest proponowana
wszystkim pacjentom niezaleZenie od przyjetego stylu leczenia. Moze by¢
udzielana przez osoby z odpowiednim przygotowaniem lub tez samodzielnie
przez opiekuna poinstruowanego przez prowadzacego leczenie lekarza
weterynarza. ,Niektore programy hospicyjne przewiduja okazjonalne wizyty
domowe weterynarza lub technika weterynarii w celu udzielenia wsparcia
opiekunowi i ewaluacji” (Eldredge et al. 2008, s. 542) przebiegu opieki. Czesto
odnotowywanym objawem zblizania sie do kresu Zzycia jest odmawianie
jedzenia i dazenie do odosobnienia (Pinney 2004, s. 647), co przy wiasciwej
opiece nie musi potegowac cierpienia, a wrecz moze prowadzi¢ do poprawy
stanu zdrowia czy ogoélnej kondycji organizmu (organizm w stanie choroby
samoistnie wstrzymuje sie od jedzenia, mobilizujac sity na walke z procesami
chorobowymi jako ,ciatem obcym”; organizm traktuje w taki sposéb zwtaszcza
infekcje i urazy).

Jednym z pogladéw na temat tagodnego umierania jest odej$cie we $nie,
pod nieobecno$¢ $wiadomosci (a takze aktywnej relacji z pozostajacymi przy
zyciu). Jednak jest to ludzki punkt widzenia, wedtug ktérego przypuszczalnie
ten sposdéb rozstania z bliskg istota pozwala zachowa¢ w pamieci iluzje
ciaglosci relacji poprzez wspomnienie odchodzacego jako istoty zZywej (mamy
tendencje do pamietania o bliskich jako zywych, nie tylko tendencje do
,0Zywiania” ich poprzez pamie¢). Moze sie jednak zdarzy¢, Ze ulga niesiona
bliskiej istocie w cierpieniu bedzie zalezna od woli i aktywnosci opiekuna, czyli
jego udziatu w opiece obejmujacej takze opuszczenie Swiata zycia. Wiez miedzy
cztowiekiem a zwierzeciem, pogtebiajac sie w miare uptywu lat, sprzyja
wila$ciwemu odczytywaniu i interpretacji stanu zdrowia podopiecznego, cho¢
nie nalezy polega¢ jedynie na intuicjach i przeczuciach. Konsultacja
weterynaryjna moze ukazac¢ obraz kondycji ukochanej istoty w wymiarach
bardziej realistycznych i przede wszystkim pozwalajacych na organizacje
skutecznych dziatan przedtuzajacych zycie i zapewniajacych wzgledny
dobrostan nawet w przypuszczalnie niedlugiej, ostatniej fazie zycia, o jakiej
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mowig rokowania medyczne. Wspomniany juz wcze$niej zasieg i mozliwosci
medycyny weterynaryjnej oraz psychologiczno-duchowy wymiar opieki
paliatywnej moga skutecznie wspomoc relacje z podopiecznym u schytku zycia,
podczas choroby terminalnej lub w nagtych wypadkach, ktére przerywaja zycie
nagle i brutalnie. Wobec pogarszajacej sie kondycji podopiecznego, a zwtaszcza
wobec cierpien izaniku podstawowych funkc;ji fizjologicznych (o radosci zycia i
dobrostanie nie wspominajac), pomimo wszelkich podjetych staran, stajemy
przed decyzja o dokonaniu eutanazji, ktéra cigzy na Naszych barkach i w
przypadku zwierzat udomowionych jest konsekwencja tego, Ze cztowiek
przejat je w duzej mierze od sil natury i sitom natury do tej pory sie
przeciwstawiat: w ,naturalnych” warunkach bowiem zwierze nie dotrwatoby
do tego momentu.

Opieka paliatywna bezsprzecznie stwarza warunki do spotkania i
porozumienia bardziej osobistego i nieformalnego, werbalnego lub
pozawerbalnego, na poziomie psychicznym, duchowym (przy catej dojmujgce;j
wszechobecnosci czyjej$ cielesnosci, fizjologii, stabos$ci, bezradnosci w
zyciowym funkcjonowaniu), jesli idzie o cztowieka; i niewykluczone, Ze na
podobnym poziomie takie porozumienie mozliwe jest miedzy cztowiekiem i
wyzszymi zwierzetami kregowymi. Refleksje nad kilkunastolemim stazem
jednej z pielegniarek dziatajacych w opiece paliatywnej wskazujag na
do$wiadczenie opiekuncze jako droge ku przemianie wiasnej osobowosci w
kierunku realizacji osobistej wizji praktyki. ,Swiadoma opieka to znakomicie
wyksztatcona zdolnos¢ koncentracji na sobie (...) w taki sposob, aby pozostawac
w petnej gotowoSci niesienia ulgi w cierpieniu” (Johns 2004, s. 18) innej zywej
istoty.

Stowa te uswiadamiajg, Ze gotowos$¢ pomocy w odpowiedzi na (nieme
czesto) wezwanie do pomocy, jakiej potrzebuje drugi, jest dla mojej osoby
wyzwaniem mobilizujagcym wszystkie sity, cala energie; nie za$ okazjg do
projekcji wiasnych priorytetéw i koncentracji na sobie. Koncentracja oznacza
tu koncentracje siebie zorientowang na innego. ,Subtelna praktyka opiekuncza
bytaby wiec wspétbytowaniem mojego ja z pacjentami i rodzinami w sposéb
Swiadomy, z intencja tagodzenia cierpienia i promowania rozwoju poprzez
przekierowanie do$wiadczenia choroby ku bardziej harmonijnemu poczuciu
dobrostanu” (Johns 2004, s. 19). Opieka paliatywna jawi sie z jednej strony jako
kolejny etap wspoélnych przezy¢, ktére koordynuje opiekun, a Kktorych
beneficjentami s3g obie strony: zaré6wno ta zaangazowana w terapie jak i ta,
ktéra jest jej przyczyng i obiektem. Przy tak rozwinietej samos$wiadomosci
kontakt z druga istota osigga wymiar pelnego wzajemnego zrozumienia - przy
petnej asymetrii tego, kto potrzebuje pomocy i tego, kto jest w mocy ja
Swiadczy¢ - ktdre zabezpiecza przed uporczywym wydtuzaniem badz nagltym
przerwaniem procesu terapeutycznego (ktory jednak nie jest tym samym co
proces leczniczy) przez opiekuna. Schytkowy etap relacji z natury nosi
znamiona terapeutyczne, skuteczne pod warunkiem wlasciwego
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przygotowania i nastawienia $wiadomos$ci. W opiece paliatywnej, ktoérej
podstawowym sktadnikiem jest jakos¢ wspétobecnosci, komunikacja zajmuje
miejsce naczelne. ,Uwaga skupia sie na wszystkim, co jest wcigz mozliwe w
tym czasie wielokrotnych strat, na poszukiwaniu znaczenia przez pacjenta i
rodzine, a takze na podtrzymywaniu do$wiadczenia wspdlnej wiezi w procesie
adaptacji do wyzwan chwili” (Fallon & Hanks 2006, s. 1). Komunikacja to tutaj
przede wszystkim responsywnos¢, odpowiadanie na niewypowiedziany
niepokdj, na niemga potrzebe, na milczenie i nieprzekazywalno$¢ cierpienia (bo
c6z tak naprawde jest w stanie adekwatnie je wyrazi¢? i kt6z jest witadny mieé
w nim udzial - wszak nawet wspotczucie i empatia nie polegaja na tym, by
cierpienie z kim$ dzieli¢ i przez to wtasnie - podwaja¢ i pomnazac); oswojenie,
a moze tez pomoc w pokonaniu tego stanu przez pacjenta stanowi o wartosci i
skuteczno$ci terapii paliatywne;.

3.3. Moralnos$¢ empatii

Relacja miedzy cztowiekiem i ,inng” zywa istota jest kluczowa przy
rozpatrywaniu stanowiska moralnego, uzasadniajacego szereg decyzji
opiekunczo-leczniczych, a takze decyzji w obliczu stanéw terminalnych, jakie
podejmuje sie w instytucjach $wiadczacych opieke paliatywna. Niewatpliwie
zywimy empatie o podlozu emocjonalnym 1 otaczamy uczuciowym
zaangazowaniem i troska tych, z ktérymi bezposrednio koegzystujemy lub z
ktérymi zdecydowaliSmy sie koegzystowal, nie wytaczajac z tej orientacji
rozmaitych przypadkéw relacji socjopatycznych. Ale empatia, szacunek, pomoc
i zaangazowanie majg tez inne, daleko glebsze i trwalsze korzenie np. w tzw.
$wiadomych uczuciach moralnych: poczuciu odpowiedzialnosci, solidarnosci,
poczuwaniu sie do pomocy, poczuciu zyczliwoSci i braterstwa, ktore sa
niezalezne od okazjonalnych stanéw emocjonalnych, a takze wiedzy lub
niewiedzy o tym, z kim mamy do czynienia (przyjmujac za fenomenologia i
hermeneutyka, Ze poznanie ,inno$ci” nie jest mozliwe: mozliwe i etycznie
zalecane jest jej rozumienie nawet, jesli ,inny” nie jest istota mys$laca, a jedynie
czujacy, albowiem czujgca i doSwiadczajgca istota - nie mniej, anizeli istota
myslaca - zastuguje na ,rozpoznanie”, przez co Ricoeur, oprdcz identyfikacji,
rozumie takze ,uznanie” (Ricoeur 2004, s. 42-48) (recognize/erkennen w
odréznieniu od czysto chtodnego aktu poznania). Jesli ,ja” spotykam ,innego”,
odznaczajacego sie podmiotowoscig (niech to bedzie inny cztowiek albo
wyzsze zwierze, obdarzone instynktami i $wiadomymi emocjami, a moze jakas
formg Swiadomos$ci niewerbalnej), to rozpoznanie w rozumieniu Ricoeur, nie
jest aktem przyswojenia przedmiotu i aktem poznania jakiej$ obiektywnej i
jednej ,prawdy” o nim, lecz aktem rozumienia wtasnie ,kogo$” a nie ,czegos”,
jako rozumienia, w Kktéorym zawiera sie zaréwno rozpoznanie jak i
uznanie nienaruszalnosci podmiotowosci bedacej Zrédiem intencjonalnych
zachowan. Taki podmiot uznaje za réwnoprawny ,mnie” co do jego statusu
nierzeczowego, przy calej réznicy, jaka miedzy nami zachodzi i ktérej - jako
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istota innego gatunku - nie potrafie oszacowa¢ ani rozpozna¢ nawet za pomoca
analogii. Rozumienie moze by¢ prawdziwe na tysigc sposobdw: moze by¢ (cho¢
nie musi) takZe podzielane przez rézne podmioty. Nie jest gotowe, jak pewne
formy poznania i wiedzy; zalezy od zdolnos$ci podmiotu i zmiennej, niegotowej
tkanki zycia i do$wiadczenia. Podmiot moze rozumie¢ inny podmiot na
podstawie najprzerdzniejszych, obserwowalnych przejawéw i sposobdéw
uzewnetrzniania sie jego aktywnos$ci. Jedyna przeszkoda, ktéra nie pozwala
poprowadzi¢ tego rozumowania tak daleko, jak w przypadku ,ludzkiego”
podmiotu jest taka oto: zwierze nie jest twdrczym inicjatorem i sprawca
dziatan i zachowan o takim spektrum i takiej jakosci, jakie filozofia
hermeneutyczna (i fenomenologiczne, badane przez nig do$wiadczenie)
przypisuje cztowiekowi. Poza gatunkiem homo sapiens istnieja jednak istoty,
ktére ucza sie jezyka od swoich rodzicéw i tworza wlasng forme zycia, ktdrej
poznawaniem zajmuja sie np. etologia (nauka o zachowaniu zwierzat) i
antropologia filozoficzna, badajaca réznice miedzy cztowiekiem i zwierzeciem.

Zatem rozpoznanie, rozumienie i uznanie w sensie Ricoeurowskim jest
aktem raczej jednostronnym i asymetrycznym: zwierze moze 'odpowiedzie¢'
cztowiekowi rozumieniem i uznaniem w inny sposéb niz czyni to cztowiek
wobec niego. I nie jest to zapewne tylko réznica jezykéw i koddw
komunikacyjnych, lecz takze réznica iloSciowa i jakoS$ciowa, réznica na
poziomie motywacji, potrzeb, zdolnosci i Srodkéw, jakimi zwierze
dysponuje. Pomimo tych ograniczen i ontologicznej asymetrii cztowiek -
zwierze, jednostronny akt traktowania zwierzecia ,podmiotowo” jest bardzo
znaczgcy dla obu stron: moralnie dla cztowieka, a bytowo i Zyciowo dla
pojedynczych egzemplarzy jak i gatunkdéw spoza kregu homo sapiens. Oznacza
on przejScie od przedmiotowego, zreifikowanego statusu zwierzat ku statusowi
podmiotowemu. Je$li za$ cztowiek chciatby wytworzy¢ sobie wzglednie ,jasne i
wyrazne” (moéwigc jezykiem Kartezjaniskim) pojecie na temat zwierzecej
podmiotowosci, musiatby odkry¢ jakas metode oferujacg pewnosé¢ poznawcza.
A tej nie jest w stanie da¢ mu nawet 'poznanie’ innej ludzkiej osobowosci; w
zwigzku z tym nawet psychologia pozostaje bardziej rozumieniem niz
poznaniem podmiotowosci innego cztowieka. Z pewnos$cia nie wystarczytoby
do tego wejscie w przystowiowa juz skoére nietoperza (jak powiada cytowany
wczes$niej Nagel) i do§wiadczenie, jak to jest by¢ nietoperzem dla nietoperza -
a nie dla cztowieka z uwagi na odmienno$¢ zmystowych i umystowych
warunkow do$wiadczenia i poznania.

Takie ,rozpoznanie” i ,uznanie” przektadatoby sie na responsywnos¢,
czyli odpowiedZ w formie dziatania, rozumianego tutaj jako aktywna,
bezwarunkowa, bezinteresowna, anonimowa pomoc (i tu decentracja ,ja",
opisana przez pielegniarke, spotyka sie z niepoznawalnym ale
rozpoznawalnym i uznawalnym ,ty” Ricoeura) §wiadczona innemu (aczkolwiek
osoby wybitnie do takiej pomocy uzdolnione staja sie w oczach opinii
publicznej osobisto$ciami moralnymi, takimi, jak Matka Teresa z Kalkuty). Jesli
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tym innym jest zwierze (co oczywiscie wykracza poza ramy fenomenologii i
hermeneutyki w zakresie proponowanym przez Levinasa i Ricoeura), to
pomoc moze by¢ réwnie bezwarunkowa, bezinteresowna i anonimowa, jak
dowodzi tego dziatalnos¢ takiej osobisto$ci moralnej, jaka jest Dorota Suminska,
nie zwazajaca na zaburzenia w zachowaniu zwierzat bezdomnych i
adoptowanych, lecz kierujgca sie ,rozpoznaniem” i ,uznaniem” ich
indywidualnej wartosci jako zywych istot ktére znalazty sie w potrzebie,
zaréwno tych o znanym i imponujacym, jak i tych o niewiadomym i skromnym
rodowodzie czy Zyciorysie.

Doktadajgc staran w rozumieniu podopiecznych, nie stajemy sie
uosobieniem nieskazitelnej troski i pomocy za sprawa samej tylko dobrej woli;
niezbedne s3 tutaj inne szlachetne, a czasem bardzo proste cechy charakteru,
takie, jak cierpliwos¢ i takie, jak zdolno$¢ zorganizowania adekwatnej pomocy.
Indywidualna kondycja ludzkiej moralnosci w zestawieniu z instynktami
zwierzat moze by¢ przyczyng frustracji, a nawet agresji wobec podopiecznych.
Dorota Suminska i jej akcja ,Wierze w zwierze” daje przyktad tego, jak
cztowiek powinien sobie radzi¢ zaréwno z podopiecznym zwierzeciem, jak i
sam ze sobg w relacji do zwierzecia.

Niechybnie czlowiek jest zdolny korygowa¢ wtasne zachowania,
rozumie¢, wyraza¢ i temperowa¢ wilasne emocje, a tym samym, rozwijac¢
postawy utatwiajgce nawigzanie kontaktow wspierajacych koegzystencje ze
zwierzeciem i trwanie przy nim do konca w do$wiadczeniu, ktére - jako istota
uciele$niona i ozywiona - z nim, przypuszczalnie w znacznej mierze (acz wcigz
nieporownywalnej dla Zadnej ze stron, co z kolei wykazat Nagel), dzieli.

Jak przekonuje De Waal empatia ,jest pierwotng, przedjezykowa
postacig zwigzku miedzyosobniczego, ktéry dopiero w toku dalszej ewolucji
znalazt sie pod wpltywem jezyka i kultury” (De Waal 2013, s. 47), lecz przeciez
istnieje niezaposredniczony symbolicznie jezyk empatii, sposoby zachowania,
a nawet wytwory kulturowe, ktéry nie unicestwiaja empatii i nie przerywaja
wiezi cztowieka z innymi istotami zZywymi, lecz pozwalajg ja pielegnowac.
Partykuta dopiero w wypowiedzi De Waala sugeruje, jakoby kultura
oddzialywata inwazyjnie czy wrecz destrukcyjnie na ewolucyjng ciggtos¢
rozwoju zwierzecych afektéw spotecznych. Prymatolog powotuje sie na wyniki
badan i wyraza jednocze$nie zdziwienie na mysl, iz ,w przypadku cech ludzkich
takich jak empatia, ktore sg tak wyrazne i rozwijaja sie wcze$nie w zyciu
osobniczym, majg wazne neuronalne i fizjologiczne korelaty, a takze genetyczny
substrat” mogtaby nie istnie¢ ,ewolucyjna ciggtos¢ miedzy ludZmi a innymi
ssakami” (De Waal 2013, s. 48). W podobnym duchu pisat Darwin - i to nie
tylko w dziele O pochodzeniu cztowieka:

Wielu przyrodnikéw, przez wzglad na wysoko rozwiniete wtadze
psychiczne cztowieka, podzielito $wiat organiczny na trzy
odrebne dziaty: ludzki, zwierzecy i ro$linny. Ale jakim prawem w
celu Kklasyfikacji przyrodnik moze postugiwa¢ sie samymi
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witadzami psychicznymi? CzyzZ nie racjonalnej bedzie wykazac, jak
to uczynitem, ze duchowe zalety cztowieka nie réznig sie od
zwierzecych co do jako$ci, réznigc sie jedynie co do stopnia? A
jesli tak jest, to przeciez rdéznica stopnia, nawet wielka, nie
usprawiedliwia bynajmniej takiego podziatu i nie daje prawa do
utworzenia odrebnego dziatu dla cztowieka” (Darwin 2009, s.
182).

[ dosadniej w ostatnich zdaniach rozdziatu zatytutowanego Genealogia
cztowieka i jego pokrewieristwo:

Dzisiejsza nauka stoi juz na tym poziomie, Ze trzeba chyba
zamknaé oczy, aby nie widzie¢ weztéw pokrewienistwa tgczacych
cztowieka z innymi zwierzetami, weztéw, ktérych wecale nie
potrzebujemy sie wstydzi¢ (Darwin 2009, s. 206).

Tzw. teorii fasady, wedle ktérej moralnos$¢ jest ,sztucznym tworem
narzuconym przez kulture, catkiem sprzecznym z ludzka naturg” (De Waal
2013, s. 40), De Waal przeciwstawit ewolucyjnie uwarunkowang etyke Teoria ta
spostuluje ciggtos¢ miedzy moralnoscia cztowieka a skltonnoSciami
spotecznymi zwierzat” (De Waal 2013, s. 45). Poszerzajac okreslenie empatii o
pokrewne mechanizmy wspoétczucia i osobistego niepokoju, prymatolog
rozréznia pomiedzy tzw. zakaZeniem emocjonalnym (automatycznym
udzielaniem sie emocji) a empatia majaca podstawy $wiadome i poznawcze,
obejmujaca ocene cudzego potozenia, jak tez wiasnych emocji. Przywotuje on
definicje bliska Spinozie, wedtug Kktoérej wspdtczucie jest afektywnag
odpowiedzia ,polegajaca na uczuciach smutku i zatroskania wobec innego
zaniepokojonego lub znajdujacego sie w potrzebie osobnika” i dodaje,
uzupelniajac, ze ,wspodiczucie oparte jest na zorientowanej na innego
altruistycznej motywacji” (De Waal 2013, s. 50). To z kolei oznacza, zZe
wspotczucie ma podtoze poznawczo-spoteczne, zaposredniczone w relacjach z
innymi (zapewne w obrebie gatunku i form solidarno$ci miedzygatunkowej, co
przeczy wulgarnym wyktadniom miedzygatunkowej konkurencji i
bezpardonowej walki o byt). Z kolei tzw. niepokdj osobisty miatby sktania¢ do
samolubnego (a w jezyku psychologii: egocentrycznego) poszukiwania
sposobu na pozbycie sie dokladnie tego samego uczucia, jakie ftrapi
obserwowanego osobnika. ,Osobisty niepok6j nie ma zatem zwigzku z
sytuacja, w ktoérej znajduje sie wzbudzajacy empatie inny osobnik” (De Waal
2013, s. 51) i jest raczej wyrazem troski o wtasng kondycje. Analogicznie do
zachowan ludzkich, w ktérych empatia i wspoélczucie znajduja wyraz w
psychologicznym altruizmie (ujécie zas - w wyptywajacych z niego
dziataniach), tak zwierzeta 'uspotecznione' na poziomie afektywnym reaguja
na emocje innych (ale znéw w pewnych granicach, jako, ze pozerajgcy antylope
lew musiatby postepowac kazdorazowo wbrew swojej altruistycznej motywacji,
chcac w ogole przetrwaé - albo tez wpas$¢ na pomyst przytgczenia sie do
antylopy i stotowania na sawannie). Reagowanie na stany emocjonalne innych
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nawigzuje do idei (tzn. mozemy probowaé je w taki sposoéb wyjasniac,
albowiem zachowania zwierzat nie nawigzuja do zadnych idei) wspoélnej
reprezentacji mechanizmu percepcji-dziatania, z perspektywy ktérej empatia
stanowi odruchowy, niewolicjonalny i nieintencjonalny proces, manifestujacy
sie w zautomatyzowanych reakcjach i jako taka, nie wymaga ani inwencji,
intencji, ani zdolno$ci sprawstwa (ktoérych jednak oczekujemy na gruncie etyki
od autonomicznych, czyli wybierajacych sposéb postepowania podmiotéw
aktow moralnych). Empatia, podsumowuje w swoim nieco redukcjonistycznym
modelu Zr6det moralnosci De Waal: ,zawiera w sobie calg game wzoréw
zwigzkéw emocjonalnych, od bardzo prostych i automatycznych po wysoce
wyrafinowane” (De Waal 2013, s. 66). Najwyzszg forma empatii wyrédznianej
przez De Waala jest zdolno$¢ atrybucji, oznaczajaca petne przyjecie cudzej
perspektywy w rozumieniu poznawczym (niekoniecznie w rozumieniu
praktycznym).

W relacji opiekunczej cztowiek przejmuje cudza perspektywe,
powodowany wyborem dobra drugiego, zwigzanego z wewnetrzng wartoscia
jego zycia, albo tez dobra wspdlnego, taczacego ludzkos¢ z zywymi osobnikami
nalezagcymi do innych gatunkéw. Nie zawsze jednak musi przyjmowaé i
rozumie¢ retoryke opisujaca te relacje i wspotzaleznosé, a nawet taka retoryke
tworzy¢. Odwotujac sie do etyki ewolucji wskazywanej przez De Waala,
cztowiek powinien przyja¢ postawe uwazng i przytomna, aby mégt jednak
wybra¢ dziatanie stuzace zywotmemu interesowi podopiecznego (przyjmujac,
Ze zwierzeta rowniez zywig interes zycia, co nie dla wszystkich filozofow jest
oczywiste) i jednoczesnie potrafi¢ przyjmowac¢ dziatania stuzace jego
zywotnemu interesowi ze strony drugich. W konsekwencji oznacza to statg
gotowo$¢ do rewizji i modyfikacji wtasnej postawy, roli i miejsca w Swiecie,
ktéry skiada sie z relacji miedzy zywymi, zaréwno w dobrej, jak i gorszej
kondycji: kondycja zycia jest bowiem zmienna, i to wiasnie ta zmiennos$é
wymaga czujnosci i troski.

3.4. Eutanazja

Definicja eutanazji w medycynie weterynaryjnej tym rozni sie od tej, ktora
wpisuje sie w medycyne ludzka (co moze brzmie¢ kontrowersyjnie dla tych,
ktérzy w sposéb literalny odczytuja Przysiege Hippokratejska), ze obejmuje
przypadki zapewnienia dobrej (gr. eu ‘dobrze, dobry’) $mierci (gr. thanatos) nie
tylko z pobudek litosci i mitosierdzia dla innej istoty doznajacej
nieu$mierzalnych cierpien, ale takze z powoddéw takich, jak ,zapewnienie
dobrej $mierci zdrowym zwierzetom dla wygody wtasciciela, nadmiar zwierzat
na danym terytorium, problemy z zachowaniem, lub dawstwo tkanki w celu
badan naukowych” (Carbone 1998, s. 164). Najbardziej kontrowersyjny jest tu
- w zasadzie fikcyjny w przypadku zwierzat - warunek wyrazenia §wiadome;j,
a nawet wielokrotnej $wiadomej prosby (nie tylko zgody) ze strony
umierajacego. Okazjonalnie stosowane przez weterynarzy eufemizmy
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zwigzane ze stosowaniem eutanazji u zwierzat rowniez moga ,wprawia¢ w
zaktopotanie albo nie$¢ za sobg szczegolne konotacje” (Carbone 1998, s. 164).
W szczegdlnosci okreslenie ,eutanazja badZ anestezja w znaczeniu usypiania”
(Carbone 1998, s. 164) moze okazac¢ sie mylace dla opiekunéw i ich dzieci,
utrudniajagc im zrozumienie znaczenia, intencji i skutkdw dziatania
weterynarza w stosunku do ich podopiecznych.

Podstawowymi kryteriami doboru technik eutanazyjnych sg bol
fizyczny (niepoddajacy sie analgezji albo skazujacy zwierze na bardzo silng,
dtugotrwaty lub dozywotnia analgezje, pogarszajaca jako$¢ Zycia i skazujaca
zwierze na wegetacje), a takze ciezki stan psychofizyczny zwierzecia (jednakze
stan fizyczny w diagnostyce kondycji zwierzat ma wieksze znaczenie od stanu
psychicznego; zywotos$¢ zwierzecia jest w tym sensie bardziej wegetatywna i
ufizyczniona). Inne kryteria powiadaja o ,emocjonalnym wptywie na osoby
obecne” (Carbone 1998, s. 164) tj. udzielaniu sie opiekunom dogtebnego zalu,
smutku i rozpaczy, niezno$nych dla nich samych; jednakze w takim przypadku
opiekunowie mieliby udziat w eutanazji zwierzecia z uwagi na jako$¢ ich
wlasnej kondycji, czyli niezno$ne i nieu$Smierzone wspdicierpienie z
podopiecznym. Moéwia one takZze o dostepnosci lub niedostepnosci
odpowiednich ,lekow oraz zgodno$ci z nastepujagcymi badaniami lub
wykorzystaniu ciata badz tkanek zwierzecia” (Carbone 1998, s. 164). Wytyczne
weterynaryjne przewiduja i wymieniajg liste sposobéw i technik
przeprowadzania eutanazji, nie zajmuja sie jednak kwestiami okolicznosci,
uzasadniania i podejmowania decyzji (zwyczajowo zagadnienia te réwniez w
przypadku medycyny ludzkiej podejmuja etycy). Zasadnos$¢, okolicznosci i
przebieg poszczegbélnego zabiegu stanowi wynik indywidualnej praktyki
weterynaryjnej:

Mam w zwyczaju - powiada jeden z weterynarzy praktykujacych
takie zabiegi - pokazywa¢ zwierzeciu pozostajacemu przy zyciu
jego towarzysza, ktéry zostat poddany eutanazji, kiedy tylko jest
to mozliwe. Akceptacja sytuacji przez pozostajacego przy zyciu
psa (lub kota) z pewnoscig zdaje sie skraca¢ ich okres zalu lub
nerwowe zachowanie (Boden 2005, s. 233).

Przywotane do$wiadczenie swiadczy o tym, ze lekarz weterynarii jest
przekonany o zdolno$ci rozumiejgcej akceptacji przez zywe zwierze pewnego
egzystencjalnego zdarzenia, jakim jest $mier¢ innego cztonka jego gatunku czy
wspodlnoty stada (albo stadta, w ktdrym zwierzeta dotychczas przebywaty pod
opieka ludzi). To przekonanie jest zaskakujaco postepowe w poréwnaniu z
niektérymi sporami wsroéd zawodowych etykéw i filozoféw, odmawiajgcych
zwierzetom rozumienia egzystencjalnej istoty narodzin, cierpienia i $mierci; a
przeciez rozumienie tak elementarnych do$wiadczenn moze mie¢ charakter
intuicyjny. Roéwniez w naturze zwierzeta do$wiadczajg $mierci swoich
pobratymcdéw, przezywaja roztgke, rozpacz i zalobe, szczegélnie doktadnie
opisang na przyktadzie prymatow i stoni.
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Doswiadczenie utraty ukochanej istoty i rozumienie tego, Ze jej
bezpowrotnie zabrakto, podczas gdy nadal zywy ,ja” wraz z innymi musze
sprosta¢ wyzwaniu, jakim jest dalsze trwanie, stanowi istotng cze$¢
odpowiedzialnosci opiekuniczej roéwniez ws$réd ludzi obcujacych ze
zwierzetami. Nie wymaga to antropomorfizacji zwierzat; raczej spojrzenia na
ludzkie sprawy z perspektywy zywotnosci taczacej nas z nimi (o ktérej pisatem
przywotujgc Levinasa). Odpowiedzialnos¢ wigze sie z potrzebg namystu nad
setycznymi i moralnymi dylematami, ktére sg nieuniknione w momentach, gdy
emocje biorg gére” (Arden 2003, s. 214), a potrzeba wéwczas rozwagi, decyzji i
dziatania: c6z bowiem przyjdzie opiekunowi badz lekarzowi weterynarii z
biernego ogladu i wspo6tdoznawanych cierpienn’? Medycyna, opieka paliatywna,
a takze eutanazja wymaga aktywnej konfrontacji z niezwykle trudng sytuacja - i
wziecia za nig odpowiedzialnos$ci. Trudno jest sie nam pogodzié, szczegdlnie
wobec oddanej opieki i troski, z sytuacjg, w ktdrej wyczerpaty sie Srodki
dziatania i opadta nas bezsilno$¢ i zwatpienie we wtasne mozliwo$ci radzenia
sobie z problemem. Refleksja opiekuna nad cyklem zycia i wiasng rolg w
schytkowym badz krytycznym jego momencie u podopiecznych jest konieczna
i powinna mie¢ miejsce juz na etapie studiéw i praktyk lekarskich, zanim
dojdzie do rzeczywistej konfrontacji z takimi sytuacjami.

Umiejetnos¢ rozpoznawania jakosci zycia lub jej zaniku u zwierzecych
podopiecznych moze w jakiej$ mierze ukoi¢ niepokdj opiekunéw decydujacych
sie na poddanie tych pierwszych eutanazji, nawet, jesli nie moze - i nie
powinna - usprawiedliwia¢ udziatu w zakoriczeniu ich egzystencji: egzystencja
i jej atrybuty jakoSciowe pozostajg nadal dwiema réznymi kwestiami, tyle, ze w
rzeczywistym do$wiadczeniu i odczuciu Zyjacej istoty s3 one nieroztaczne i
odbierane jako jedno$¢. Poczucie winy, ktoére dreczy sumienie przy tak
doniostym akcie dziatania, bedzie mniej dojmujgce, kiedy uprzednio rozrézni
sie, iz ,eutanazja jest postanowieniem dotyczacym tego, jak zwierze umrze, nie
za$ tego, czy umrze” (Arden 2003, s. 215) - cho¢ to analityczne rozr6znienie,
nie jest wcale przekonujace na poziomie intuicyjnym.

Jak juz zaznaczono wyzej, warto sie w ogoéle zastanowi¢ nad tym, czy
eutanazja jest wiasciwym okresleniem, skoro relacja ludzkiego decydenta i
opiekuna w stosunku do istoty zywej jest relacja istoty wolnej do istoty
bezwolnej, nie potrafigcej dokona¢ takiego wyboru ani nawet wyrazi¢ zadnej o
nim opinii. W takim ujeciu eutanazja jawi sie raczej jako kontynuacja procesu
leczenia, wspéttworzonego poprzez zaangazowane strony (opiekunow,
medykow itd.) na gruncie szacunku dla podmiotowo$ci cierpigcego zwierzecia,
szacunku, ktory dotyczy zycia o zno$nej jakos$ci, nie za$ zycia za wszelka cene
oraz oddania. Decyzja o tagodnej $mierci dla cierpigcego zwierzecia nie jest
alternatywa dla zycia ani w oczach opiekuna, ani - jak mozna domniemywac¢ -
podopiecznego, lecz jest czeScig cyklu zycia. Niezaleznie od tego, czy eutanazja
jest konsekwencja niewlasciwej lub niedbatej opieki, czy tez jest jej
kwintesencja wolno przypuszcza¢, ze bol i cierpienia doznawane przez
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podopiecznego nie s3 mozliwe do opanowania dla opiekuna, a przede
wszystkim, Ze staly sie nieznosne dla podopiecznego (jako nieopanowane i nie
poddajace sie juz kontroli medycznej); za$ perspektywa poprawy komfortu
zycia jest skutecznie kontaminowana przez rozwdj wypadkéw i nasilenie tego
ze wszech miar krytycznego stanu rzeczy, jakim jest nieuleczalna choroba,
nieuSmierzone cierpienie, a takze nasilajace sie i niweczgce efekt leczniczy
skutki uboczne terapii.

4. Zakonczenie

Istota opieki lekarskiej i lecznictwa ma swe Zrddto w akcie odseparowania sie
cztowieka od natury i nieuchronnosci jej praw i proceséw, a takze w
stopniowym zatracaniu naturalnych intuicji w zamian za zdobycze, jakie niesie
ze sobg postep naukowo-techniczny w naukach biomedycznych. Stabngca
wraz z postepem urbanizacji i technicyzacji autonomia cztowieka (o ktérej
pisatem w tej pracy i ktérg potwierdzajg dodatkowo - dla cztowieka - autorzy
innej jeszcze pracy (Williams & Calnan 1996, s. 1609-1620) sprzyja
rozwijaniu sie uzaleznienia najpierw od zwierzat, a obecnie - takze od
medycyny. Dotyczy to rowniez zwierzat, i to zanim zbudowana zostata
miedzygatunkowa relacja opiekunczo-lecznicza oparta na empatii, ktora
mogtaby oferowa¢ obu stronom autonomiczng przestrzen wzajemnie
dopetniajacych sie dziatan, débr i obopoélnych korzys$ci na poziomie jakosci
zycia (chcialbym tu pomingé¢ kategorie intereséw, ktora w tej relacji
jednostronnie dominuje od czaséw niepamietnych). Powstanie takiej
przestrzeni nie jest mozliwe samo przez sieg, lecz wymaga czynnej inicjatywy ze
strony cztowieka: wowczas z pewnoscig nastapi odpowiedz ze strony zwierzat.
Chodzi tu o inicjatywe i inicjacje, ktéra znamionowatyby szacunek,
wspotodczuwanie, rozumienie, mitos¢, refleksyjnos¢ i odpowiedzialno$¢ w
miejsce dominacji. Istota ludzka kierujaca sie tak elementarnymi nastawieniami
i warto$ciami jest zdolna otoczy¢ opieka druga istote Zywg spoza swojego
gatunku, przekraczajgc tym samym - wcale nie takie sztywne, cho¢ opatrzone
licznymi, antropocentrycznymi zasiekami granice 'rozpoznawalno$ci' i
'uznawalno$ci', mowigc jezykiem Ricoeura. Te zasieki i granice wyznacza
mozliwo$¢ badz niemozliwos¢é narracji, interpretacji i odstaniania znaczen,
ktére stanowig domene ludzka. Ale na innej plaszczyznie - co pokazata juz
nauka - zachodzi wspdtodczuwanie i towarzyszenie sobie w cierpieniu i leku
przez cztowieka i zwierze: w nim tkwi zaczatek opiekunczo-terapeutycznej
relacji, w ktorej sfera jezykowo-symboliczna nie dominuje. Wspétczucie - a nie
racjonalna kalkulacja korzySci - otwiera na etyczng percepcje doswiadczen,
jakie maja inne gatunki, uwiezione tylko, ale tak naprawde przynalezne innej
rzeczywistos$ci: nazywa sie ona dzikoscig i ludzko$¢ nie moze jej zawtaszczyc.
Swiat natury i $wiat zycia nie jest w taki sposéb uporzadkowany, cho¢ jest w
duzej mierze skolonizowany przez ludzkg racjonalnos¢. Czy ona czyni go
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lepszym? Z pewnoscia nie. Lepszym czynitby go rozum, ktory jest czyms innym
anizeli racjonalnos¢. Nie nalezy przy tym traktowaé wspotczucia jako
zamiennika rozumu, lecz jako jego uzupeinienie, umozliwiajace rozumna, tj.
adekwatng reakcje na rozpoznany i zdiagnozowany boél doznawany przez
istoty zywe. Wspétdziatanie réznych sposobdéw percepcji, poznania i uznania
moze przynie$¢ istotom zywym, powszechng korzys¢. Jesli miatyby one
obejmowac réwniez weterynaryjng opieke paliatywna, to wtasnie to staratem
sie w tej pracy pokazaé, eksponujac potagczenie pierwiastka rozumnosci i
empatycznego w praktyce medycznej, ktoérej powodzenie jest udziatem
zaro6wno podopiecznych, jak i opiekunéw, przez co wpisuje sie w etyke troski i
etyke zawodowg, etyke nauki i etyke konsumpciji, ktora cztowiek zyjacy w takim
wtlasnie $wiecie powinien po prostu zrewidowac.

Literatura
Altez-Albela, F. R. 2012. "The Body and Transcendence in Emmanuel Levinas'
Phenomenological Ethics." Kritike, Vol. 5, No. 1: 36-50.

Arden, D. 2003. Book of Wellness and Preventive Care for Dags. P. C. Gambardella
(ed.). E-book Series, McGraw-Hill.

Bernstein, M. H. 2004. Without a Fear: Our Tragic Relationship with Animals.
Board of Trustees of the University of Illinois.

Boden, E. (ed.) 2005. Black’s Veterinary Dictionary, 21st edition. London: A&C
Black Publishers Ltd.

Carbone, L. 1998. "Euthanasia." W: Bekoff, M. & C. A. Meanney (eds.)
Encyclopedia of Animal Rights and Animal Welfare (pp. 164-166).
Westport: Greenwood Press.

Cavalieri, P. 2006. "The Animal Debate: A Reexamination". W: P. Singer (ed.) In
Defense of Animals: The Second Wave (pp. 54-68). Oxford: Blackwell
Publishing.

Darwin, Ch. 2009. O pochodzeniu cztowieka. Tt. M. Ilecki. Warszawa: Jirafa Roja.

Davis, R. G. (ed) 2011. Caring for Family Pets: Choosing and Keeping Our
Companion Animals Healthy. Santa Barbara: Praeger.

Dawkins, S. M. 2006. "The Scientific Basis for Assessing Suffering in Animals."
W: P. Singer (ed.) In Defense of Animals: The Second Wave (pp. 26-39).
Oxford: Blackwell Publishing.

Day By Day. 2016. “Terminal Illness: Receiving a terminal diagnosis.” Day By
Day Pet Caregiver Support. URL:
http://www.daybydaypetsupport.com/terminal-cancer-receving/
(retrieved on: 02.12.2015.)

DeGrazia, D. 2006. "On the Question of Personhood Beyond Homo Sapiens." W:
P. Singer (ed.) In Defense of Animals: The Second Wave (pp. 40-53).
Oxford: Blackwell Publishing.

98



Krzysztof Kusnierz

De Waal, F. 2013. Matpy i filozofowie. Tt. B. Brozek & M. Furman. Krakdw:
Copernicus Center Press.

Dluzewicz, A. 2014. "Etyka utylitarystyczna Petera Singera - szanse i
mozliwosci przeksztalcenia praw zwierzat". Ethics in Progress, Vol
5(1): 124-136. doi: 10.14746/eip.2014.1.11.

Eldredge, D. M. et al. 2008. "Cat Owner’s Home Veterinary Handbook", 3rd
edition. B. Adelman (ed.). Hoboken NJ: Wiley Publishing, Inc.

Fallon, M. & G. Blanks (eds.) 2006. ABC of Palliative Care, 21d edition. Oxford:
Blackwell Publishing.

Gaverick, M. 2006. "Utilitarianism and Animals." W: P. Singer (ed.) In Defense of
Animals: The Second Wave (pp. 13-25). Oxford: Blackwell Publishing.

Gaynor, J. 2008. "Control of Cancer Pain in Veterinary Patients." Veterinary
Clinics of North America: Small Animal Practice, Vol 38(6): 1429-1448.

Goérecki, M. 1999. "Chory terminalnie i jego rodzina". Ruch Prawniczy,
Ekonomiczny i Socjologiczny, rocznik LXI(1): 263- 278.

Grandin, T. & C. Johnson. 2011. Zwierzeta czyniq nas ludzmi. Tt. K. Putawski.
Poznan: Wydawnictwo Media Rodzina.

Hanna, R. & E. Thompson 2012. "Problem umyst-ciato-ciato". Tt P.
Nowakowski. Avant, 11I(T): 14-37.

Heinrich, B. 2014. Wieczne zycie. O zwierzecej formie S$mierci. Tt M.
Szczubiatka. Wotowiec: Wydawnictwo Czarne.

[ASP. 1994.  ,Pain.” IASP  Taxonomy. URL: http://www.iasp-
pain.org/Taxonomy#Pain (retrieved on: 15.12.2015.)

Jan Pawet II. 2003. Encykliki Ojca Swietego Jana Pawta II. Krakéw:
Wydawnictwo Znak.

Johns, C. 2004. Being Mindful, Easing Suffering: Reflections on Palliative Care.
London: Jessica Kingsley Publishers.

Kemmerer, L. 2006. "In Search of Consistency: Ethics and Animals." K. Shapiro
(ed.). Leiden: Koninklijke Brill NV.

Kirkwood, J. & R. Hubrecht (eds.) 2010. The UFAW Handbook on the Care and
Management of Laboratory and Other Research Animals, 8t edition.
Universities Federation for Animal Welfare.

Kowalczyk, M. 2012. "Opieka paliatywna jako jedna z form opieki nad
pacjentem terminalnie chorym". Paristwo i Spoteczeristwo, XI1(2): 74-
82.

Kropikiewicz, H. 2011. Biokomunikacja. Jak zwierzeta porozumiewajq sie ze

swiatem. Poznan: Wydawnictwo Naukowe UAM.

Kiibler-Ross, E. 1998. Rozmowy o Smierci i umieraniu. Tt. 1. Dolezal-Nowicka.
Poznan: Media Rodzina.

Latham, N. 2010. "Brief Introduction to Welfare Assessment: A ‘Toolbox’ of
Techniques." W: Kirkwood, J. & R. Hubrecht (eds.) The UFAW Handbook

99



Imperatyw opieki paliatywnej w medycynie weterynaryjnej

on the Care and Management of Laboratory and Other Research Animals.
Wheathampstead, Herts: UFAW.

Nagel, T. 1997. Pytania ostateczne. Tt. A. Romaniuk. Warszawa: Aletheia.

Norkus, C. 2012. Veterinary Technician’s Manual for Small Animal Emergency
and Critical Care. Chichester, West Sussex: Wiley-Blackwell.

OED. 2016. »Charity.” Online Etymology Dictionary. URL:
http://www.etymonline.com/index.php?term=charity&allowed_in_fram
e=0 (dostep: 02.12.2015).

Pasieka, P. 2012. "Kartezjanska koncepcja zwierzecia - maszyny". Filo-Sofija,
Vol 17(2): 51-64.

Pinney, C. 2004. The Complete Home Veterinary Guide, 3™ edition, e-book,
McGraw-Hill

Ricoeur, P. 2004. Drogi rozpoznania. Tt. ]. Marganski. Krakéw:: Wydawnictwo
Znak.

Rollin, E. B. 2011. Putting the Horse Before Descartes. My Life’s Work on Behalf
of Animals. Philadelphia: Temple University Press.

Roper, K. 2013. “Warning Signs a Dog Is Dying.” LoveToKnow. URL:
http://dogs.lovetoknow.com/wiki/Warning_Signs_a_Dog_Is_Dying
(dostep: 05.12.2015.)

Sager, J. K. 2012. "Anesthesia and Analgesia." W: C. Norku (ed.) Veterinary
Technician’s Manual for Small Animal Emergency and Critical Care (pp.
465-493). West Sussex, Chichester: Wiley-Blackwell

Singer, P. (ed.) 2006. In Defense of Animals: The Second Wave. Oxford: Blackwell
Publishing Ltd.

Swabe, ]J. 2005. Human-Animal Relations and the Rise of Veterinary Medicine.
Taylor & Francis, e-Library.

Thoreau, H. D. 1991. Walden. Tt. H. Cieplifiska. Warszawa: Panstwowy Instytut
Wydawniczy.

Walday, P. 2006. "Religion and Animals." W: P. Singer (ed.) In Defense of Animals:
The Second Wave (pp. 69-83). Oxford: Blackwell Publishing.

WHO. 2004. “WHO Definition of Palliative Care”. World Health Organization.
URL: http://www.who.int/cancer/palliative/definition/en/ (dostep:
30.04.2016.)

Williams, S. & Calnan, M. 1996. "The 'Limits' of Medicalization? Modern
Medicine and the Lay Populace in 'Late’ Modernity." Social Science &
Medicine, Vol 42(12): 1609-1620.

Zrodta prawne: Dz.U. 1997 nr 111.

100



Krzysztof Kusnierz

Krzysztof Kusnierz

(Adam Mickiewicz University in Poznar, kristofka@vp.pl)

Imperative to Palliative Care in Veterinary Medicine

Abstract. One of the main causes of the ethical ambivalence in the attitude
of homo sapiens species towards other living creatures is its utilitarian
and anthropocentric mindset which permeates practical decisions and
judgments. Socio-ecological conditioning of the human-animal relations to
which the former contributed through practices and habits (habitus) largely
designating
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the so called cultural norms (at least in Bourdieu’s conception) have thus far
legitimized speciesism as well as disablement and exclusion of animals from
the advantages of technology and veterinary medicine, which in turn would
strengthen their position in the face of continual exploitation in favor of man.
fhce few decades this state of affairs has been changing; man’s ethical
consciousness in respect of the predicament, state of mind and well-being of
other living creatures is rising. The encounter of man with different non-
human beings who do not know human forms of auto-expression or
communication became possible through the discovery of science - as well as
philosophy’s and particularly ethics’ indication - of common properties and
socio-cognitive capabilities: including fellow feeling which in case of a human
being is followed by consciousness, understanding, interpretation, as well as
relevant decisions and actions. This common denominator among species is
waiting for further exploration and redefinition in terms of ethics. That is
exactly what constitutes the requirement for improvement of the condition of
other species in the world exploited by human kind. Many academic disciplines
contribute to the unceasing widening of the moral horizon (empathy, fellow
feeling, responsibility, solidarity, readiness to care and help) so that it could
embrace over time as many individuals representing species outside homo
sapiens as possible. Veterinary medicine and palliative care create conditions
that foster the rebuilding of a caring relationship between man and other living
creatures, opening at the same time door to recognition and meaningful
relations (in Ricoeur’s terms), understanding and love of the universe of life
(bios) that man shares with other species.

Keywords: anthropocentrism, speciesism, universe of life, empathy, fellow
feeling, recognition, state of mind, veterinary palliative care
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