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Abstrakt: Tekst przedstawia zarys duchowej sylwetki Evelin Underhill, angielskiej
mistyczki z pierwszej potowy XX wieku, w jej drodze do wprowadzenia mistyki do
codziennego zycia chrzescijanina, czyli do uczynienia duchowosci mistycznej istot-
nym elementem praktycznego zycia chrzescijanina. Gldwnym wyznacznikiem tak
pojetej duchowosci jest ukierunkowanie jej, a wraz z nig praktycznego zycia chrze-
$cijanina, w stron¢ Absolutu. To ukierunkowanie nadaje sens zyciu chrzescijanina
1 wplywa na jego zyciowe wybory.
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Abstract: The text attempts to outline the spiritual profile of Evelin Underhill, an
English mystic from the first half of the 20th century, on her journey to introduce
mysticism into the everyday life of Christians, that is, to make mystical spirituality
a crucial element of the practical Christian life. The main determinant of spirituality
thus understood is its orientation, and with it the practical Christian life, toward the
Absolute. This orientation gives meaning to the Christian’s life and influences their
life choices.
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Wstep

Evelin Underhill (1875-1941) urodzila si¢ w zamoznej, oboj¢tnej religij-
nie rodzinie z wyzszej klasy sredniej w Wolverhampton!. Ksztalcita sie prze-
waznie w domu. Ukonczyta londynski King’s College for Women. Potem byta
pierwsza kobietg wykladajaca filozofi¢ religii na Uniwersytecie Oksfordzkim.
Wyszta za maz za adwokata i czgsto podrézowata do Wtoch i Francji, zafa-
scynowana katolickim dziedzictwem Europy. W wieku mtodzienczym i we
wczesne] dorostosci byta agnostyczka (uwazala si¢ za nig), gdy, pewnego
dnia, jak pisze Harry Oldmeadow, doznata ,,nagltego doswiadczenia spokojnej,
niezroznicowanej plaszczyzny rzeczywistosci — jak ‘cicha pustynia’ mistyka
— w ktdrej nie byto mnogosci ani potrzeby wyjasnienia™?. Przez krotki czas
byta potem cztonkinig ezoterycznego Hermetycznego Towarzystwa Ztotego
Brzasku, w ktorym ,,ezoterycy” i1 adepci ezoteryzmu, prowadzili rozmowy na
‘tajemne’ tematy. Do tego grona nalezeli m.in. pisarze, poeci zainteresowa-
ni mistycyzmem 1 okultyzmem: William Butler Yeats, Arthur Edward Waite,
Aleister Crowley, Conan Doyle, Dion Fortune czy aktorka i feministka Maud
Gonne. Dzigki kontaktom z tymi ludzmi E. Underhill blizej zainteresowata si¢
wschodnimi tradycjami duchowymi. A.E. Waite, jedna z czolowych postaci
Ztotego Brzasku, wptynat wyraznie na jej zainteresowanie religijnym przesta-
niem katolicyzmu?®.

Duchowa droga E. Underhill osiggneta punkt zwrotny w 1907 roku, kie-
dy to spedzita kilka dni na rekolekcjach w klasztorze franciszkanéw. Chociaz
wszechobecna w nim atmosfera poboznosci byta dla niej tak przytlaczajaca, ze
szybko stamtad uciekta, juz nastgpnego dnia stata si¢ podmiotem spontanicz-
nego doznania wizyjnego. Owo doswiadczenie, wedlug niej, nie miato specy-
ficznie chrzescijanskiego zabarwienia, ale przekonato ja o tym, ze nauczanie

! Kroétkie, ale bardzo dobre wprowadzenie do zycia i tworczosci E. Underhill znajduje si¢ w ar-
tykule T.E. Johnsona: Anglican Writers at Century’s End: An Evelyn Underhill Primer, ,,Anglican
Theological Review” 80 (1998) nr 3, s. 402-413; takze: por. M. Cropper, The Life of Evelyn Un-
derhill, New York: 1958; C.J.R. Armstrong, Evelyn Underhill (1875—1941). An Introduction to Her
Life and Writings, Grand Rapids 1976; M. Ramsey, A.M. Allchin, Evelyn Underhill. Two Centenary
Essays, Oxford 1977; A. Callahan, Evelyn Underhill: Spirituality for Daily Living, Lanham 1997;
D. Greene, Evelyn Underhill: Artist of the Infinite Life, Fremantle 1998; M. Elias Downey, Listening
to the Life of Evelyn Underhill (1875—1941), Montreal-Quebec 2011.

2 H. Oldmeadow, Against the Tide: Sketches of Fifteen Modern Christian Thinkers, Bendigo
2022, s. 22: ,In her youth and early adulthood she was agnostic but had abrupt experiences of the
peaceful, undifferentiated plane of reality — like the ‘still desert’ of the mystic — in which there was
no multiplicity nor need of explanation”.

3 Tamze, s. 22. J.R. Francis, Evelyn Underhill s Developing Theology: A discovery of Authentic
Spiritual Life and the Place of Contemplation, ,,Anglican Theologian Review” 93 (2011) nr 2, s. 284;
M. Stoeber, Evelyn Underhill on Magic, Sacrament, and Spiritual Transformation, ,,Worship” 77
(2003) nr 2, s. 135-137.
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katolickie jest prawdziwe 1 Zze znajdzie ona swdj ‘ostateczny dom’ w Kosciele
Rzymskokatolickim*. W 1907 roku, tuz przed zawarciem zwigzku matzen-
stwa, postanowila nawet przejs¢ na katolicyzm, jednak wobec wrogiego sto-
sunku narzeczonego do tego pomystu, a takze wlasnych uprzedzen wzgledem
niektérych nauk Kosciota katolickiego, ostatecznie porzucita 6w zamiar’. Po-
zostata w tonie Kos$ciota anglikanskiego. Pod koniec zycia wstapita do Grec-
kiego Kosciota Prawostawnego®. W drugiej dekadzie XX wieku pozostawata
pod silnym wptywem Friedricha von Hiigela (1852—1925), austriackiego filo-
zofa i teologa katolickiego, ktory wzbogacit jej wiedze¢ o rozmaitych nurtach
chrzescijanskiego mistycyzmu i jego chrystocentryzmie’.

Mistyka w codziennym zyciu

Nie da si¢ uja¢ postaci E. Underhill w proste schematy. Martha Elias Do-
wney pisze, ze:

Evelyn Underhill to kobieta, ktorg trudno zdefiniowa¢. Gdyby Evelyn Underhill
byta zwykla osoba, to tylko suma jej opublikowanych prac, w tym ponad czter-
dziestu ksiazek i antologii, a takze prawie czterystu opublikowanych artykutow,
o szerokiej gamie tematow, z pewnoscig sugerowatoby, ze byla uznanym auto-
rytetem w zakresie mistycyzmu i duchowosci. Jednak, gdy czytamy jej notatki,
mozemy dostrzec co§ z wewngtrznej walki o znalezienie duchowego domu, nie
tylko w tradycji koscielnej, ale w jej wlasnym zyciu modlitwy i komunii z Bo-
giem. Gdyby kto§ zauwazyt rozwdj wiary w ciagu jej zycia, od niereligijnego
wychowania, przez zabawe w okultystycznym towarzystwie, Ztotym Brzasku
(Hermetyczne Towarzystwo Ztotego Brzasku, popularne w Wielkiej Brytanii pod
koniec XIX i na poczatku XX wieku, ktore ktadto nacisk na magiczne i rytualne
aspekty duchowosci), po nawrdcenie, ktore przyciagneto ja do Kosciota rzymsko-
katolickiego (pragnienie, ktére zostato udaremnione przez rézne okolicznosci), az
po zostanie cztonkiem wspdlnoty anglikanskiej kilka lat pdzniej, mozna by skusié
si¢ na uzycie stow takich jak inkluzyjny, ekumeniczny lub by¢ moze niezdecy-
dowany. Jednak jej osobista korespondencja ujawnia inng strone jej historii: pod-
czas gdy odmawiata poswigcenia krytycznego i niezaleznego myslenia na rzecz
lojalnosci wobec kosciota, decyzja o tym, jak okresli¢ swoja duchowos¢, nie byta

4 Por. J. Milos, Underhill s Mysticism, ,,A Centenary Review” https://evelynunderhill.org/und
[dostep: 15.12.2025]. Por. M. Elias Downey, Listening to the Life of Evelyn Underhill (1875-1941),
s. 67.

5 M. Elias Downey, Listening to the Life of Evelyn Underhill (1875-1941), s. 15-16.

¢ Tamze, s. 72.

7 Tamze, s. 88-99; N. Delicata, Evelyn Underhill’s Quest for the Holy: A Lifetime Journey of
Personal Transformation, ,,Anglican Theologian Review” 88 (2006) nr 4, s. 526-529.
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jedynie intelektualna. Podjeta trudng decyzje, aby uszanowac¢ obawy swojego nie-
religijnego narzeczonego, a to dynamicznie wptyneto na jej duchowsg droge®.

Niektorzy naukowcy przywiazuja duza wage do zmieniajacych si¢ pogla-
dow E. Underhill. Jednym z nich jest Todd E. Johnson, ktéry dostrzega trzy
etapy w jej teologii: 1) nacisk na immanencj¢ 1 witalizm, 2) krytyczny re-
alizm i wreszcie 3) pneumatologie’. Przykiadem jej zmieniajacych si¢ pogla-
dow i postaw moze by¢ zwrot od aktywnego wspierania wysitku wojennego
w 1914 roku do bycia obronczynig pacyfizmu w pierwszych latach drugiej
wojny $wiatowej. Stata si¢ dojrzalsza i lepiej poinformowana oraz — mozna
rZec — mniej naiwna w swoim spojrzeniu na éwczesng rzeczywistosé. I do
pewnego stopnia bytoby to bez watpienia stuszne, poniewaz w miare, jak lu-
dzie zdobywajg doswiadczenie zyciowe, staja si¢ bardziej rozwazni i mniej
reakcyjni, jednakze jej motywacja, stojaca za obydwoma diametralnie prze-
ciwstawnymi stanowiskami, byla w gruncie rzeczy, jak zauwaza M. Elias Do-
wney, taka sama: przekonanie, ze mistycy i1 chrzescijanie musza angazowaé
sie w biezgce sprawy'”.

Niewatpliwie E. Underhill to ,,wybitna”, jak o niej moéwi Mirostaw Kiwka,
»znawczyni duchowosci i jedna z prominentnych postaci anglikanizmu pierw-
szej polowy XX wieku”, ktorg Kosciot anglikanski wspomina liturgicznie
15 czerwca, ale to rowniez mistyczka w praktycznym znaczeniu tego stowa!l.
Wedhug M. Kiwki,

Underhill uyjmuje mistyke w kategoriach wiedzy o tym, co fundamentalne i osta-
teczne. Podkreslajac za§ wymiar funkcjonalny mistyki, okresla ja mianem sztuki
wchodzenia w §wiadoma relacj¢ z Absolutem. W tej perspektywie mistyk to 0so-
ba, ktéra poznanie Boga posiadta nie tyle na zasadzie akceptacji uznanego kanonu
wierzen religijnych, ile w sposob bezposredni i bardzo osobisty, ktdra w jakims
stopniu doszta do praktycznego z Nim zjednoczenia lub tez stawiajgc je sobie za
cel, jest przekonana o mozliwosci jego osiaggnigcia. Mistyk to nie tylko cztowiek,
ktorego cechuje bojazn Boza i ogromne pragnienie Absolutu, mistyk — zdaniem
Underhill — to takze natura zdolna do nadzwyczajnej koncentracji, wzniostych

odczué moralnych i artystycznej wrazliwosci'2.

8 M. Elias Downey, Listening to the Life of Evelyn Underhill (1875-1941), s. 1 [thum. wil.].

° T.E. Johnson, Evelyn Underhill’s Pneumatology: Origins and Implications, ,,Downside Re-
view” 116 (1998) nr 43 (IV), s. 109-136.

10'M. Elias Downey, Listening to the Life of Evelyn Underhill (1875-1941), s. 2. Por. tamze,
s. 58-60.

"' M. Kiwka, Evelyn Underhill rozumienie mistyki, ,,Analecta Cracoviensia” 50 (2018), s. 53-54.

12 Tamze, s. 55. Por. M. Stoeber, Inter-Religious Contexts and Comparative Theology in the
Thought of Evelyn Underhill: Symbolic Narratives of Mysticism and the Songs of Kabir, ,,Journal of
Hindu-Christian Studies” t. 26 (2013) (XI), s. 91-92.
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Mianowicie, wedtug E. Underhill, ,,prawdziwa mistyka jest czyms aktyw-
nym i praktycznym, a nie biernym i teoretycznym. Jest ona procesem zycio-
wym, czyms, co angazuje cztowieka we wszystkich wymiarach jego egzysten-
cji. Nie jest natomiast jaka$ teorig!>.

Niemal jej kazdy biograf — dopowiada M. Kiwka — skrupulatnie zazna-
cza, ze E. Underhill, autorka 39 ksigzek i 350 publikacji o tematyce religij-
nej, byta mistyczka. Ukonczyta londynski King’s College for Women, byta
pierwszg kobietg wyktadajaca filozofi¢ religii na Uniwersytecie Oksfordzkim
i nalezata do najwybitniejszych postaci Kosciota anglikanskiego pierwszej po-
towy XX wieku. Przez swoje odczyty i rekolekcje wywarta w swoim czasie
doniosty wptyw na formacje kleru anglikanskiego oraz promocj¢ ekumeni-
zmu. Opublikowana przez nig w 1911 roku ksigzka Mysticism. The Nature
and Development of Spiritual Consciousness zapewnila jej poczesne miejsce
posrod znawcdw mistyki, mozna dodaé, ze tak w wymiarze teoretycznym, jak
1 w praktycznym — wszak jedna z jej poczytnych publikacji nosi znamienny
tytut Practical Mysticism'*.

Zdaniem M. Kiwki koncepcja mistyki obecna w twoérczosci E. Underhill
wyrasta zasadniczo z tradycji chrzescijanskiej, zatem ma charakter teistyczny
1 zaktada bezposrednie odniesienie do osobowego Boga. Autorka konsekwent-
nie uznaje duchowy wymiar ludzkiej egzystencji, realizujacy si¢ na wielu
poziomach osobowego istnienia. Pomimo swoich zdecydowanie chrzescijan-
skich inspiracji czerpie ona takze z doswiadczen innych tradycji religijnych,
zwlaszcza monoteistycznych. Sigga réwniez do koncepcji i poje¢ wypracowa-
nych przez wspoélczesne jej nauki, szczegolnie w obszarze psychologii. W ro-
zumieniu E. Underhill mistyka sensu largo jest prostym przekonaniem wia-
ry o istnieniu rzeczywistosci duchowej, natomiast w sensie $cistym stanowi
bezposrednie do§wiadczenie Boga. Jako taka, ma charakter praktyczny i egzy-
stencjalny, jest okreslong umiejetnoscia: sztuka bycia w relacji z Absolutem.
Umiejetnos¢ ta ksztaltuje si¢ w duchowym i glgboko przeobrazajacym pro-
cesie rozwoju mitosci, ktorej kresem jest catkowite zjednoczenie z Bogiem!”.

Z kolei Michael Stoeber uwypukla miedzyreligijny i porownawczy kon-
tekst teologiczny prowadzonych przez E. Underhill badan nad mistycyzmem:

13 E. Underhill, Mysticism. The Nature and Development of Spiritual Consciousness, s. 81;
M. Kiwka, Czlowiek i mistyka w ujeciu Evelyn Underhill, ,,Wroctawski Przeglad Teologiczny” 17
(2009) nr 2, s. 211.

4 M. Kiwka, Czlowiek i mistyka w ujeciu Evelyn Underhill, s. 207; por. J.R. Francis, Evelyn
Underhill’s Developing Theology: A discovery of Authentic Spiritual Life and the Place of Contem-
plation, s. 283.

15 M. Kiwka, Evelyn Underhill rozumienie mistyki, s. 75; por. M. Stroeber, Inter-Religious
Contexts and Comparative Theology in the Thought of Evelyn Underhill: Symbolic Narratives of
Mpysticism and the Songs of Kabir, s. 91-93.
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Badajac histori¢ 1 dynamike mistycyzmu, Underhill skupita si¢ na ponad stu
chrzes$cijanskich mistykach w swoich licznych ksigzkach i artykutach. Rozwija-
jac swdj punkt widzenia, czerpie rdwniez z mistykow i idei islamu, judaizmu,
hinduizmu, sikhizmu i buddyzmu, cho¢ stosunkowo krotko i gtéwnie w swoich
weczesnych pismach!®.

Najbardziej poczytnym dzietem E. Underhill byt Mysticism: A Study of the
Nature and Development of Man's Spiritual Consciousness, ksiazka opubliko-
wana w 1911 roku, a nast¢pnie przystepniejsza: Practical Mysticism (1914).
Podtytut tej ostatniej brzmiat: Mala ksigzka dla normalnych ludzi, co ozna-
czato zamiar wyprowadzenia mistycyzmu z hermetycznej domeny teologdéw
1 uczonych do kompetencji zwyktych ludzi. Wigkszos$¢ z jej ksigzek i arty-
kuléw poruszala ten temat. Przed pojawieniem si¢ Mistycyzmu E. Underhill
opublikowata juz tomik poezji, kilka powiesci i Cuda Matki Bozej Najswiet-
szej Maryi Panny. Jednakze to nowa ksigzka zapoczatkowala jej dalekosi¢zne
studia nad mistycyzmem, przede wszystkim w jego europejskich przejawach,
ale nie wytaczajac Dalekiego Wschodu. Dzigki temu jej tworczos¢ trafita do
znacznie szerszego grona czytelnikow. Mistycyzm stat si¢ mniej lub bardziej
obowiazkowg lekturg dla kazdego, kto powaznie interesowat si¢ religig. Joy
Milos, wspotczesny badacz, podkresla skupienie si¢ E. Underhill na uniwer-
salno$ci do$wiadczenia mistycznego!”. Do jej pdzniejszych dziet nalezaty:
Ruysbroeck (1915), The Essentials of Mysticism (1920), The Life of the Spirit
and the life of to-day (1922) oraz The Mystics of the Church (1925).

Jak stwierdza H. Oldmeadow, ,,Underhill wrote in straightforward terms
about the importance of the mystical experience and the imperative of contem-
plation in spiritual life, making these sometimes remote subjects accessible
to ordinary folk”'®. Prawdziwym osiggnieciem E. Underhill, zdaniem H. Old-
meadowa, bylo przywrocenie mistycyzmu porzadkowi codziennosci. Sama
E. Underhill w przedmowie do 12. wydania Mistycyzmu (Mysticism.: A Study
in Nature and Development of Spiritual Consciousness) pisze:

Since this book first appeared, nineteen years ago, the study of mysticism — not
only in England, but also in France, Germany and Italy has been almost com-
pletely transformed. From being regarded, whether critically or favourably, as
a byway of religion, it is now more and more generally accepted by theologians,

16 M. Stoeber, Inter-Religious Contexts and Comparative Theology in the Thought of Evelyn
Underhill: Symbolic Narratives of Mysticism and the Songs of Kabir, s. 93 [tlum. wt.].

17.J. Milos, Underhill’s Mysticism: ,,A Centenary Review”, https://evelynunderhill.org/und
[dostep: 15.12.2025].

18 H. Oldmeadow, Against the Tide: Sketches of Fifteen Modern Christian Thinkers, s. 27: ,,Un-
derhill pisata w prostych i zrozumiatych stowach o znaczeniu dos§wiadczenia mistycznego i kontem-
placji w zyciu duchowym, przyblizajac te, czasem odlegle, tematy zwyktym ludziom” [thum. wt.].
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philosophers, and psychologists, as representing in its intensive form the essential
religious experience of man'’.

Wypada doda¢, ze tworczo$¢ ‘mistyczna’ E. Underhill, pomimo na ogét
pozytywnego odbioru, budzita tez watpliwosci u niektorych komentatorow.
H. Oldmeadow wyrazit je nastepujgco:

Pisma Underhill na temat mistycyzmu sg zywe, pisane ze znawstwem tematu,
wszechstronne, zrozumiate 1 stanowig bardzo uzyteczne wsparcie dla wielu chrze-
$cijanskich wedrowcow. Sg one jednak rowniez naznaczone niektdrymi uprzedze-
niami tego okresu. Przytocze kilka znakéw ostrzegawczych: poddanie si¢ jednej
z najbardziej zgubnych idei czaséw nowozytnych, ewolucjonizmowi duchowemu
(cho¢ jej przypadek wydaje si¢ by¢ stosunkowo tagodny); catkowicie zagmatwa-
ne przekonanie, ze doswiadczenie mistyczne moze by¢ zrozumiane 1 wyjasnione
psychologicznie, co wskazuje na bardzo powszechny brak rozréznienia migdzy
domeng duchowg a psychiczng wsrdd wspotczesnych komentatorow; nadmierna
podatnosc¢ jej tworczosci na pewne sentymentalne wptywy ze strony ‘romantycz-
nych’ i efemerycznych idei ‘witalistycznej’ filozofii Henri Bergsona. Jak zauwa-
zyt pdzniej Michael Ramsey (wybitny teolog i duchowny anglikanski, setny arcy-
biskup Canterbury), niektore z pism Underhill na temat mistycyzmu, szczegdlnie
te wczesniejsze, sg naiwne 1 niedojrzate, ,,odzwierciedlajace stabosci odradzajace;j
si¢ religii mistycznej we wczesnych latach tego stulecia”, czasami zabarwione
tym, co arcybiskup nazwat ,,przytulnoscia” klasy $redniej, ktéra od dawna neka
Ko$cidt anglikanski?®.

W kazdym razie mozna powiedzie¢, ze tworczos¢ E. Underhill odegrata
istotng role w tym, co nazwano ‘mistycznym odrodzeniem’ w protestanckiej
Anglii w pierwszych dekadach XX wieku i wprowadzita wielu czytelnikow,
po obu stronach Atlantyku, w klasyke sredniowiecznej i katolickiej duchowo-
sci, dotychczas w duzej mierze ignorowang przez protestantow, ktorzy réw-

19 Por. https://www.ccel.org/ccel/u/underhill/mysticism/cache/mysticism.pdf [dostep: 15.12.2025].

20 H. Oldmeadow, Against the Tide: Sketches of Fifteen Modern Christian Thinkers, s. 26: ,,Un-
derhill’s writings about mysticism are lively, well-informed, wide-ranging, intelligible and a most
useful support for many Christian wayfarers. But they are also marred by some of the prejudices of
the period. To adduce a few of the telltale signs: a surrender to one of the most pernicious ideas of
modern times, spiritual evolutionism (though her case seems to have been comparatively mild); the
altogether confused notion that mystical experience can be understood and explained psychologi-
cally, this indicating the very common failure amongst modern commentators to distinguish between
the spiritual and the psychic domains; the undue influence in her work of some sentimental ‘ro-
mantic’ influences and of the ephemeral ideas of Henri Bergson’s “vitalist” philosophy. As Michael
Ramsey later noted, some of Underhill’s writings on mysticism, particularly the earlier ones, are na-
ive and immature, ‘reflecting the weaknesses of the revival of mystical religion in the early years of
this century’, sometimes tinged with what Rowan Williams called the middle-class ‘cosiness’ which
has long beset the Anglican Church”.
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niez, uogolniajac, byli zupetnie nieswiadomi mistycznego nurtu w samym
protestantyzmie.

Podsumowanie
Podsumowujac, mozna stwierdzi¢ za M. Stoeberem, ze

Evelyn Underhill jest mocno osadzona w gtéwnym nurcie anglikansko-katolickiej
duchowosci XX wieku, prawdopodobnie wpltywajac na jej wspdtczesny ksztatt
bardziej niz wigkszo$¢ pisarzy w tej dziedzinie. Pod tym wzglgdem nie byta eks-
tremalna ani radykalna w swojej perspektywie. Nie byta aktywistka spoteczno-
-polityczna, z wyjatkiem by¢ moze krdtkiego okresu pod koniec zycia, kiedy to
opowiadata si¢ za pacyfizmem na poczatku Il wojny swiatowej. Nie posiadata
zadnego programu feministycznego, a teologicznie utrzymywata dos¢ tradycyjne

poglady®'.

Jak zauwaza Grace Jantzen, dojrzata E. Underhill byta w petni zgodna
z instytucjonalnym kosciotem Anglii, a nawet prowadzita rekolekcje, wygtla-
szata konferencje dla duchowienstwa i zasiadala w komisjach koscielnych,
w czym zawsze mozna bylo na nig liczy¢??. To zaangazowanie i w ogole jej
praktyczna dziatalnos¢ wyrazaly jej mistyczng duchowos¢, ktérej wyznacz-
nikiem bylo ustawiczne dazenie do Absolutu (Boga). Owo ciagle dazenie
w zyciu duchowym znajdowalo swoj wyraz w praktycznej egzystencji jej jako
chrzescijanki. Obie formy zycia, duchowa i praktyczna, $cisle ze sobg korelo-
waly. Zycie duchowe, w jego ukierunkowaniu na Absolut (w sensie chrzesci-
janskim) nadawato tez sens codziennej egzystencji i codziennym wyborom.
Mozna rzec, iz dazenie do Absolutu miato swoje odbicie w cigglym poszuki-
waniu przez E. Underhill coraz to doskonalszej formy chrzescijanstwa i pet-
niejszego, chrzescijanskiego zycia. Stad wziat si¢ jej naturalny pociag do ka-
tolicyzmu, a nastepnie (pod koniec zycie) wstapienie do Greckiego Kosciota
Ortodoksyjnego.
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