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A body in-scene: how do body metaphor and body image replace the corporeality

Mbstract: Vindication of the body belongs to great projects of our times
and the attention body receives can easily be named as one of the
leitmotifs of modern age. Body has been subjected to repression,
alienation and taming of its uncontrollable tendencies and wide
disregard. Previous epochs left us with the dualism of mind and
body, in which the spiritual element has been largely favored as
the one connected to the universal truth. In recent times the situ-
ation shifted and it is the body that is seen as a source of authen-
ticity and individuality. Attitudes towards the body have changed
with the development of modern science, cultural perspective and
new knowledge about body and its functions including psychoso-
matic and psychological. Moreover now-a-days bodies are protect-
ed like never before with new technologies. Subsequently bodies
have become substituted in interaction with the outside world
and estranged.

Keywords: body, embodiment, body-mind dualism, body imaging, body
metaphors, ideal body, self, cultural change
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W $wiecie myS§li mozna znaleZé co$, co paleontologia
1 archeologia nazwaly typami przewodnimi. Sa, to obiekty
szeroko rozpowszechnione w formacjach z danego okresu,
odznaczajace sie przy tym waska chronologia. Wystepu-
ja niemal wylacznie w warstwach nalezacych do wzgled-
nie krotkiej, za to dobrze okreslonej epoki. Na podstawie
typéw przewodnich mozna stosunkowo bezpiecznie wyro-
kowaé¢ o wieku badanej formacji. Nadchodzaca epoka
uwydatni przewodnie perspektywy 1 figury argumentacji,
typowe dla naszych czasow. Wérod nich zas z pewnosScia
zauwazymy nachylenie wszystkich zagadnien i dziedzin
wiedzy w kierunku nauk o kulturze (Verkulturwissen-
schaftlichung) 1 wtaéciwej im relatywizacji, a rownolegle —
ponowne stopienie sie nauki ze sztuka (estetyka) z uwagi
na réwnowaznos¢ ich dyskurséw. Ponadto, odkryjemy tam
erozje dotad oczywistych (1 sprawdzonych) metod wytra-
cenia sie formacji w zetknieciu z innymi kulturami 1 for-
mami, a takze krystalizacji prawd, ktore krusza sie pod
naporem subkultur.

Znajdziemy podejécie etnologiczne 1 typowe dla naszej
epoki pytania negatywne, stawiajace ,odmienno$§¢” na pla-
nie pierwszym albo nawet w roli drogowskazu, nici prze-
wodniej — odmienno$é powiazana z przemoca, patologiami,
lekami podprogowymi, podskérnymi konfliktami i aporia-
mi, nieuchronnymi katastrofami. Znajdziemy wreszcie zma-
gania z doSwiadczeniem cierpienia, zagrozenia 1 zaleznoéci
(Nicht-Souverdnitdt); metode mikrostrukturalna, tj. stu-
diowanie exemplum i pojedynczej sytuacji, ktore uwydat-
nia profil postaci we wzorcowym, , gestym opisie” (Clifford
Geertz); fascynacje rozleglymi, abstrakcyjnymi doktryna-
mi (takimi, jak Luhmanowska teoria systeméw autopoie-
tycznych, fundamentalny konstruktywizm, ,teoria mediéw’
1 powszechnych form symbolicznych, ,poststruktualistyczne’
teorie wykluczenia 1 wlaczenia, etc.). Wiekszo$é tych katego-
rii wystapi w roli interdyscyplinarnych terminéw deskryp-
tywnych.

Doéwiadczymy réwniez pan—tekstualizmu, tj. uyymowania
caloksztaltu rzeczywistosci jako tekstu, ktorego znaczenie
nalezy odczytaé oscylujac pomiedzy tym, co jawne i tym, co
skryte, mroczne, zaszyfrowane w kodach linearnych 1 hiper-
tekstualnych rozgatezieniach, wszechstronnych ,narracjach’,
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samoreplikujacych sie frazach, autocytatach czy meta-repre-
zentacjach?.

Do wspélczesnych kwestii, figur argumentacyjnych
1 obszaréw dyskusji wnika wiele dobrze nam znanych ele-
mentéw, w tym kulturowo zakorzenione motywy przewod-
nie ery nauk i ,ducha czaséw’. Odnosi sie to zwlaszcza do
problematyki ludzkiego ciata, zar6wno w jego fizycznosci,
jak 1 wizji badz wzorcow, przez pryzmat ktorych doswiadcza-
my cielesnosci. Niezliczone badania i debaty koncentruja sie
na ,ciele’ 1 ,uciele$nienieniu’, do§éwiadczeniu ciala i cielesnej
interakcji. Reflektujac nad zagadnieniami niegdy$ ttumio-
nymi badz ignorowanymi. Podobnie jak w przypadku kazdej
innej, przetomowej tendencji lub innowacji, formutuja one
teze negatywnaq: jest to przekonanie, ze zagadnienie ciala
byt dotad nieobecne, niewyartykutowane przez jakakolwiek
my$l lub owszem, wyartykulowane potowicznie lub szczatko-
wo. Szczegblny niesmak budzi filozofia wroga ciatu?, ktérej
poczet otwieraja, tradycyjna hermeneutyka wespdél z prze-
rysowanym nowozytnym ,racjonalizmem’ typu zachodniego.
Racjonalizm obejmuje szereg kierunkéw 1 koncepcji, ktore
wyparly cielesnoéé w tych jej aspektach 1 fenomenach, kté-
re wymykaly sie racjonalnej kontroli 1 byly ttumione struk-
turalnie, jako osobliwe, irracjonalne formy ludzkiego bytu
(Formen von menschlichem Sein) 1 kondycji zyciowej wlasci-
wej jednostkom dzikim, nieokrzesanym i nieuspotecznionym,
do ktérych zaliczano niegdy$ takze kobiety. W koncepcjach
tych fizyczno§é stanowi ,ciato obce’ z definicji.

Rehabilitacja ciata to projekt imponujacy, jako, ze od
niepamietnych czaséw najpierwszym obiektem przemocy,
pacyfikacji, thumienia 1 represji, deprecjacji 1 dewaluacji byto
ciato. Od niego tez rozpoczyna sie wszelka dominacja i alie-
nacja. Kompleksowe koncepcje wyzwolenia ciala z opresji
rozumu (ratio) zarzucily ten tradycyjny schemat mysélowy.
Zamiast tego podjely trud dowarto$ciowania wszystkie-
go, co zwigzane z wypartym wczeséniej cialem: tym dzikim,

! Np. dowolna poietyczna kompozycja moze byé réwnolegle ujmo-
wana jako poetologiczna, tj. obdarzona immanentng 1 autonomiczna,
epistemologia.

} Stanowisko wrogie cialu okreéla sie tez mianem somatofobii
(przyp. ttumacza).
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kobiecym, naznaczonym seksualnos$cig 1 poddanym imma-
nentnej logice samoorganizacji, zachowujacym sie (Perfor-
manz) niezaleznie od sytuacji, reaktywnym, podatnym na
niekontrolowane wpltywy. Lejtmotywy wspodtczesnoséci wspot-
graja z nowymi typami refleksji 1 dyskursu, wrazliwymi na
tlumione dotad przejawy 1 symptomy cielesnosci. Ciato jako
problem kluczowy otwiera catkiem nowy wymiar, najczescie]
wbrew znaczeniom i zamiarom, jakie wiazal z nim rozum-
ny, autonomiczny podmiot.

Jedli zgodne z duchem 1 samowiedza czaséow jaki§ mani-
fest powtarza sie wystarczajaco czesto, staje sie on oczy-
wisty. Dotyczy to zwlaszcza koncepcji uproszczonych. Ale
waga koncepcji prawdziwie nowatorskich 1 wzbogacajacych
perspektywe badawcza nie wyczerpuje sie w uroku nowo-
$ci. Konceptualizacja nowego programu jest zmudna, czaso-
chlonna i wymaga fazy refleksyjnej, by nie przeobrazi¢ sie
w pusty schemat. Tak jest 1 w tym przypadku, gdy mani-
fest poprzestaje na krytyce traktowania ciata w przesztosci,
czesto zadowalajac sie tylko odwrdoceniem ocen 1 przesunie-
ciem akcentow. Tymczasem haslo ,,zwrot cielesny” wskazuje
nowy kierunek mysleniu, ale nie dostarcza jeszcze zadnych
rozwigzan. Typowa jest dla niego §lepota na to, co istotne
W nim samym: na krytyczne pytanie o zasadno$¢ i typ two-
rzonego dyskursu. Zaniechanie czy lekcewazenie krytycz-
nego wysitku, jakiego wymaga semantyczne przesuniecie
ku cielesnosci, szybko staje sie znakiem intelektualnej aro-
gancji okazywanej autorom, toposom, zaniedbanym dzie-
dzinom. Takie podejécie sprzyja tez stereotypowym ocenom.
Jesli krytyka podaza tylko za dominantami wspdlczesne-
go dyskursu, nie rokuje to rzetelnego programu badawcze-
go. Ponadto, gdy przestaje sie rozrézniaé albo, dla odmiany,
przyjmuje nazbyt wiele zalozen, zagrozona jest problematy-
zacja jako praktyka intelektualna.

Zasadniczych przyczyn powierzchownosci nowego zwrotu
cielesnego nalezy szukaé w tym, ze nakreélone wyzej nasta-
wienie do kwestii ciala wprowadza perspektywe sztuczna,
niewiele rézniacq sie od ogdlnego zatozenia tzw. kultura-
lizmu fundamentalnego. W metodzie tej jezyk 1 dyskurs
~wpisywaly” sie w plastyczna powierzchnie ciala (Einschrei-
bung), immunizujac (Selbstimmunisierung) ja na wszelkie
dyskusje.
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Przygotowanie etapéw wilasciwego wywodu wyma-
ga rekonstrukecji obszaru problemowego. Zamiast przyj-
mowac, ze wszystko-jest-kulturowe, rozsadniej byltoby
zbadaé sposéb interpretacji ciala 1 doSwiadczenia ciele-
snego, metaforyki i ikonosfery ciala w kontekscie realiow
zyciat. Otwierajq sie tu dwie plaszczyzny: jedna wig-
ze sie z tym, 1z kulturowo$é nie sprowadza do wyparcia
cielesnoéci z myélenia w obrebie — dajmy na to — naszej
tradycji (w przeciwnym razie pozostaje nam banalne ,Cher-
chez le Corps!’, adresowane do wszystkiego 1 wszystkich,
w polaczeniu z strukturami refleksji, odziedziczonymi
po minionych epokach). Druga ptaszczyzna zaktada prze-
Sledzenie genezy pewnych kultur, by odpowiedzie¢ na
pytanie, jak realia zycia wplywaja na pojmowanie ciala.

Chcialbym tu zbadaé, jak rozwoj wspoélczesnej nauki zdy-
namizowal ,filozoficzne’ (badz religijne) zainteresowanie
ciatem jako element realnego doé$wiadczenia spotecznego.
W obu wypadkach zmiany doprowadzily do zaniku pewnych
idei, wyobrazen 1 metafor, zainicjowaly za$ rozwdj nowych,
odmiennych. W $wietle tego procesu latwiej zrozumie¢ dzi-
siejsze, rozlegle, nierzadko ambiwalentne toposy 1 skoja-
rzenia, leki 1 projekcje. Podziele méj wywdd na pieé czesci.

(2. 1. Giato widzialne

Trudno zaprzeczy¢, ze w kulturze zachodniej ciato od poczat-
ku konstruowano jako obiekt w jakim$ sensie wartosciowy.
Uwazano je za obszar dynamiczny, lokujac w nim rowniez
oérodek przyjemnoéci. Od tradycji platonskiej poczawszy,
przez rozmaite nurty hellenistyczne, a pézniej — wezesno-
chrzescijanskie (zwlaszcza Pawla, ktory w Liscie do Rzy-
mian sprzeciwial sie tyranii ciata i zyciu fatszywemu ), az
po Augustyna, narastal teologiczny topos cielesnoéci, ktéry
dotrwat az do czaséw dzisiejszych.

Podstawa tego toposu byta najpierw ontologiczna, z cza-
sem jednak doczekat sie on wlasnej epistemologii. Glosita
ona, ze to, co ma geneze i charakter cielesny stanowi dopiero

* Terminéw takich, jak ,obrazy’, ,modele’, )koncepcje’ czy ,pola
metafor’ bede uzywat w znaczeniu bardziej umownym niz Scistym.
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subiektywna prawde ciala owianego iluzja, manifestujace-
go sie w ztudnych przezyciach zmyslowych 1 wyczerpujace-
go w tym, co dorazne, przygodne i $§miertelne. W kontekscie
ciala oceny sg subiektywne, a prawda wazy w kategoriach
takich, jak ,przyjemno$¢’ i ,przykrosé’, ,potrzeba’ 1 ,dorazna
koniecznos¢’, ,sprzecznos$é z preferencjami’, ,przemoznosé
impulséw’, ,niemoc’ 1 ,powsciagliwos$é’, ,ciezar’ 1 ,ulga’, etc.
Cialo jest wyeksponowane na zewnatrz, a zewnetrzno$é wia-
ze sie z ograniczeniem i1 uwarunkowaniami sytuacyjnymi.
Ciato wydaje sady oparte na kryteriach doraznej aproba-
ty 1 dezaprobaty, bezpoéredniej korzysci lub straty. W ciele
czltowiek sie zatraca, gubi swe prawdziwe ja. Na chwiejnej,
kapryénej podstawie ciala nie sposéb zbudowacé siebie.

Prawdy obiektywnej nalezy szukaé¢ gdzie indziej:
wewnatrz prawdziwego siebie. ,,Noli foras ire”, powiada
Augustyn, ,,in te ipsum redi”. ,Nie szukaj na zewnatrz, tyl-
ko zwrdé sie do samego siebie, bo prawda mieszka we wne-
trzu czlowieka”. Dusza wprawdzie zyje w ciele, ale postrzega
to, co poza nim, jako materia zdana na taske przyczyno-
woscl (,,istnieje bowiem tylko w swoim ciele; postrzega za$
réwniez poza swoim cialem”, powiada Augustyn w Liscie do
Woluzjana, Epistula 137). Przeto moze ona poznaé¢ praw-
de wlasnego istnienia jako immanentna, a zarazem stopio-
na z esencjg wszelkiego bytu. Cialo za$é pozostaje zawsze
subiektywne, jego byt absolutyzuje to, co ulotne 1 skonczo-
ne w wiecznym tancuchu przychodzenia na $éwiat 1 odcho-
dzenia zen. Wszystkie zakorzenione w tej tradycji nurty
powoluja sie na ,dusze” 1, rozum” (niekiedy tez wole) jako
organy wladz immanentnie wlasnych, w przeciwienstwie do
organéw ,ciala”, jako ograniczonych, utomnych 1 uwarun-
kowanych realiami. Traktuja one wspdélistnienie z esencja
nie tylko jako wieczna prawde, ale tez jako wyzsza forme
zycia. Stad ,,dusze” uwazano za siedzibe istoty 1 tozsamo§ci
prawdziwej w odréznieniu od pustej, fizycznej nieskonczo-
noéci oraz indyferencji, w ktérej pozostaje ciato, gdy opusci
je ,,dusza”.

Dychotomia ciata 1 duszy przerodzila sie w nader trwata
tendencje myslowa. Im bardziej mys$lenie podazato ta droga,
tym bardziej ,dusza” stanowila éwiat ontycznie i znaczenio-
wo odrebny, obdarzony struktura immanentnych, swo-
istych procesow 1 zjawisk, ktore daja sie wyjasnié z pomoca,
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jej wlasnych, duchowych pojeé i regut — na zasadzie samo-
-poznania. W swej nie-cielesnosci S§wiat duchowy skupiat
w wewnetrznym samo-odniesieniu 1 samo-konstytucji, dajac
poczatek zywotnej tradycji idealistycznej. Zanika w niej
z czasem element impulsu 1 popedu, ktéry namyst nad tym,
co duchowe (nie-cielesne) czerpal pierwotnie (u Augustyna
wlasdnie) z ,,zycia w ciele” 1 przezywania tamtej zewnetrznej
fizycznoséci, jej zhudnego istnienia i nie mniej ztudnej praw-
dy. Nowa warto$¢ bedzie warto$cia metafizyczna, skupiona
w tym, co ,,duchowe”: immanentne mi, prawdziwe, bo nie-
zmienne, wieczne, rozumne. Poznawcza ciekawosé dla tej
wartos$ci przez stulecia wypierala ciekawos§é dla proceséw
cielesnych, jako mato istotnych lub zgota bezwartoéciowych.
W rezultacie szeroko rozumiane pojecie psyché (psyché-
Begriff) systematycznie eliminowano z mys$lenia o czltowie-
ku, a zaczelo sie to juz u Platona.

Wspblczesny mentalizm, czyniac wigzacym 1 prawdzi-
wym (Guiltig-Wahre) to, co ukonstytuowane przez §wiado-
mo$¢ podmiotu, stanowi zwienczenie tamtej dualistycznej
tradycji. Pierwiastki cielesny 1 niecielesny staly sie tu jedy-
nie dwoma odrebnymi porzadkami wyjasniania. Perspekty-
wa deterministyczna przesuneta sie z relacji ontologiczne;j
(a nastepnie epistemologicznej) na ,antropologiczna’, skon-
centrowang na immanentnych zalezno$ciach w ramach poje-
dynczego systemu. Mentalizm okre§la wewnetrzna relacje
1 zwiazek miedzy cialem 1 dusza konkretnej jednostki. To,
co somatyczne 1 w swej przyrodzonos$ci zwyczajne, tj. dajace
sie objasni¢ w kategoriach praw przyczynowo-skutkowych?®,
zostaje to wzbogacone o indywidualne zjawiska psychoso-
matyczne. Dla mentalisty nie sa juz one drugorzedne 1 nie-
istotne.

(2. II. Kulturowy derywat ciata

Tradycyjne podejsScie metodologiczne podlegato zmianom
w tej mierze, w jakiej elementy natury religijnej, §wiatopo-
gladowej lub metafizycznej schodzily na drugi plan w obliczu

I Jestem istota cielesna i niewolnikiem grzechu. Zupelnie nie rozu-
miem siebie 1 tego, co czynie. Nie robie bowiem tego, co chce, ale to, cze-
go nienawidze! (...) w moim ciele nie mieszka dobro”, Rz 7, 14-17.
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rzeczywistych doéwiadczen, przygotowujacych podtoze pod
kontr-program. W zgodzie z nim, im lepiej koncepcja ,,duszy”
zdaje sobie sprawe z tego, ze ,dusza” jest wytworem 1 kon-
struktem kulturowym, tym czesciej za zrédto autentyczno-
§ci 1 osobowosci uwaza sie cialo. Jak podkreslitem wezesnie;j,
dopodki kontr-program czerpie wylacznie z impetu negacji
tej tradycji, ktorej sie przeciwstawia, dopoty pozostaje Slepy
na istote problemu. Hasto ,zwrotu cielesnego” tudziez ,cia-
ta” w roli ,,wielkiego rozumu”, ktory ,czyni Ja” (Nietzsche)®
dominuje dzi$, tj. w czasach renesansu cielesnosci, albowiem
nobilitacja ciala pozostaje jedyna droga ucieczki przed rady-
kalng dekonstrukcja.

Ciato, gdziekolwiek sie pojawi, nie wystepuje jako mona-
da, zrodlo pragnien, doznan 1 tym podobnych wlasnosci,
typowych dla ,ciata” zywego. Jest ono bytem fizycznym
lub procesem biologicznym. Zamiast by¢ najpierw ciatem
przezywanym w pierwsze]j osobie, jest ono cialem—w—Swie-
cie, a §wiat postrzegany jest przez optyke kultury. Coraz
bardziej kulturowa staje sie materialnos§¢, jako przesyco-
na wytworami kultury i zamieszkana przez inne, obdarzo-
ne podmiotowoécig istoty (niem. Subjekt-Wesen). Nie nalezy
przy tym zapominad, ze cialo 1 jego postrzeganie ida w parze
z ideami 1 wyobrazeniami o nim (Korper-Ideen). Wobec tego
ciato istnieje dwojako: w postaci bytu fizycznego 1 normatyw-
nego wyobrazenia, ktore byt ten ucielesnia. Jako byt fizyczny
ciato jest bryla o wlasnoSciach obserwowalnych 1 mierzal-
nych. Uobecnia lub co najmniej odzwierciedla inne cialo badz
ideat, do ktérego w swej surowosci 1 nagosci winno dazyé
zwlaszeza w sferze wygladdéw 1 przejawdéw, dostepnych per-
cepcjl. Stad tez idee 1 rytualy kulturowe zwigzane z cialem
wskazuja, ze poczatkiem jego prawdziwe] egzystencji nie
sq narodziny w sensie fizycznym, lecz narodziny w sensie
wtornym, tj. od-rodzenie uniewazniajace cialo naturalne,
surowe 1 niegotowe. Odrodzenie obejmuje inicjacje, prze-
miane 1 transfiguracje.

Perspektywa ta unaocznia, ze ciato nigdy nie jest wylacz-
nie samym soba, a jego istnienie nie jest surowe 1 dane tak

¢ Doprowadzone do ostatecznosci w koncepcjach organizmu
jako ,maszyny’, por. J. O. La Mettrie, Cztowiek — maszyna (1748).
Tt. M. Skrzypczak. Wyd. IFiS PAN, Warszawa 2010.
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po prostu’. Ten motyw rézni my§lenie o ciele od standardu,
wedle ktorego kultura zwraca sie przeciwko ciatu, a takze
od aktualnego ,zwrotu cielesnego’. Nie podwaza ona dycho-
tomicznej struktury, wedle ktoérej ,,dusza” (badz ,,rozum”)
uosabia prawdziwe ja lub tozsamo§é, ewentualnie wiacza do
niej cialo zywe 1 przezywane, co czyni te strukture z pozoru
uniwersalnym schematem antropologicznym?,

Wglad w spektrum przejawéw kultury, tak na pozio-
mie wielkich tradycji, jak 1 na poziomie subkultur, pozwa-
la wyrdznié pie¢ powszechnie wystepujacych znamion ciala
,wtornego’ w rozumieniu samouciele$nienia (Selbst-Kérpers,
Selbst-Verkéorperung).

— cialo skojarzone ze strukturalnie uwarunkowanymi for-
mami myS$lenia. Kulturowa istote cielesnosci nieodmiennie
ujmuje sie w sposéb woluntarystyczny jako drzemiaca w ciele
wole, dazno$¢, immanentna 1 samoistna, potrzebe ekspresji®.

— ciato osobliwe, obdarzone szczegblna charyzma (i kore-
spondujacym z nig prestizem spoltecznym). Prawdziwy
autentyzm taczy sie zwykle z nietypowymi zjawiskami, kt6-
re wykraczaja poza funkcjonowanie ciata normalnego i zdro-
wego: z obledem, ekstaza, maniq, konwulsjami, transem,
zaburzeniami mowy, rytualami meskiej cigzy itp.; wreszcie
z chrzescijanska Pasja, przeistoczeniem, stygmatami. Nie-
typowe zjawiska sa nader wysoko cenione w kulturach pro-
stych. Tendencja ta odwrécita sie dopiero w naszych czasach,
kiedy to idealem staje sie ciato bez skazy'®.

' F. Nietzsche, Tako rzecze Zaratustra, (,,0 Wzgardzicielach cia-
1a”), Tt. W. Berent. Zysk 1 S-ka, Poznan 1995.

¥ Zapewne odnosi sie to réwniez do bezpoéredniej interakeji fizycz-
nej 1 zmagan z ciatem obcym, gdzie réwniez poszukuje sie siebie’
w zmaganiach z cielesno$cig przygodna, inwazyjna itp.

’ Wezeéniejsze koncepcje nie byly ani troche ,bardziej naturalne’
(blizsze naturze), przeciwnie, cielesnoéé byta w nich jeszcze bardziej
spirytualistyczna, powiazana z nawiedzaniem (i opuszczaniem) mnie-
-przez-ducha. W przypadku ekstazy nie ,méwi’ ciato, lecz przema-
wia przez nie inny duch, inna istota. Rowniez w §wietle humoralnej’
medycyny antycznej i éredniowiecznej ptyny fizjologiczne nie tylko
napedzajg procesy fizyczne, lecz staja sie pierwiastkami duchowymi.
7 kolei w tradycyjnej medycynie chinskiej (np. w koncepcji akupunk-
tury) wida¢ wpltyw energetyzmu. Nieobce jest jej cialo alchemiczne
1 spirytualne.

" Dotyczy to takze daznoéci do fortyfikowania ciata poprzez zaskle-
pianie jego otworow 1 ochrone przed wszelkiego rodzaju inwazyjnymi
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— ciato w éwietle doSwiadczenia, reprezentacji 1 znaczen
pod wieloma wzgledami zmiennych, zaleznie od praktyko-
wanych schematéw interpretacyjnych 1 przyé$wiecajacych
im idealéw. Przejawia sie to zwlaszcza w tych warstwach
spolecznych 1 érodowiskach, gdzie to idealy wyznaczaja
sposéb ekspresji, percepc)i 1 doSwiadczania cielesnoSci'!.
Dlatego w badaniu doniostoéci 1 osobliwos$ci ciata nalezy
uwzglednia¢ kontekst historyczny, spoleczny 1 kulturowy,
zwlaszcza, gdy pewne sposoby postrzegania i doéwiadcza-
nia sag niejasne.

— ciato ograniczone antropologicznymi archetypami,
reprezentacjami, fantazmatami i obsesjami. Zdominowa-
ly one cate tradycje w kulturze'2, podobnie, jak ortodoksy;j-
ne idealy normatywne (Norm-Ideen) dotyczace ekspresji
fizycznej 1 panowania nad cialem!® (1 na odwrét — czego
przyktadem moga by¢ snobistyczy Oxford stuttering 1 ary-
stokratyczne seplenienie). Znajomo$§¢ proceséw cielesnych
niezmiennie wplywa na funkcjonowanie ciala, jego postrze-
ganie, doSwiadczenie 1 wszelkie tego konsekwencje'.

— cielesno$¢ usytuowana ,miedzy’ (idealnym) w-sobie
1 wielko$cig fizyczna. Stanowi ona wdzieczny obszar dla
metaforyki, ktéra obejmuje zar6wno ,niegrozne’ (a zarazem
nieusuwalne) metafory filtrujace kulturowy oglad natury
1 cztowieka, jak 1 metafory ,fatszywe’ czy zgota ,ideologiczne’,
ktére przemieszczajq cielesno$é 1 jej doswiadezenie seman-
tycznie, odcinaja je od Swiadomosci.

czynnikami, ktére moglyby naruszy¢ jego integralnoéé, wniknaé do
jego wnetrza itd.

I Takze ciato kulturystyczne jest neutralne: ucieleénia sile i spraw-
no§¢ dla nich samych; ekspresja sily wyczerpuje sie w pozie.

T'W zmieniajacym sie kontekécie historycznym.

¥ Mozna to dostrzec na przyktadzie kulturowo specyficznego obra-
zu choroby psychicznej por. W. M. Pfeiffer, Transkulturelle Psychia-
trie. Thieme, Stuttgart 1994.

* W aktorstwie i pantomimie wystepuje charakterystyczny habi-
tus. Juz takze arystokracja i mieszczanstwo uosabiaty dwa rézne
modele ,panowania” nad cialem, juz na etapie edukacji okre§lajace,
co wolno ciatu dobrze wychowanego dorostego. Oba modele znajduja,
sie na drugim biegunie wobec tego, co potrafi niczym nieskrepowa-
na, naturalna cielesno$¢ ,prostego’ i ,wiejskiego’ ludu.
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(2. 1. Ciato epistemiczne (metaoryka vs. ciato wyjasnione przer nauke)

Znaczna rozpieto$¢ tych pieciu, nierzadko splecionych
ze soba, kulturowych wymiaréw cielesnoéci nie oznacza,
ze ostatnie stowo w dyskusji nalezeé bedzie do skrajnego
relatywizmu. Nie trzeba poprzestawaé na aspektach mate-
rialnych, ktére wielu uwaza za jedyna opisowo uchwytna
realno$é, odnoszac do niej lokalnie i1 historycznie uksztaltto-
wane pojecia, semantyki, symbole i metafory ciata. Zasad-
niczo bowiem ideaty i1 rozwigzania normatywne nie maja
charakteru wylacznie arbitralnego.

Chcialbym tu wskazaé droge do zrozumienia cielesnosci,
wychodzac od obrazow ciata, w ktorych kazdorazowo zapo-
$redniczone sa pewne normatywne wyobrazenia oraz ideaty
(zwl. te blizsze wspodlczesnosel, uwzgledniajace do$wiadcze-
nia cielesnoéci wraz z oczekiwaniami i dyrektywami pod jej
adresem).’ Pytam wiec nie tyle o cielesno$¢, ile o rozumie-
nie prawdziwego ,bycia siebie’ (Selbstsein), a takze role, jaka
w ,byciu soba’ odgrywa cialo 1 jego kondycja. Im blizej wspol-
czesnosci, tym §ciSlej obrazy te tacza sie z faktami i realia-
mi spotecznymi, zwlaszcza z poglebiajaca sie tendencja do
cielesnego nie-samourzeczywistnienia podmiotu.

Podstawe 1 kontekst owego zrozumienia stanowi pojecie
tta: nalezy je brac pod uwage, podejmujac takie rozwaza-
nia. Pojecia takie, jak ,jazn’, tozsamos§é, autentyczno$é, inte-
gralno$é, ludzkie wspélbycie (Mit-Mensch-Sein) sa ze soba
powigzane. Ksztaltuja sie w plastycznym postrzeganiu
1 doswiadczeniu cielesnosci. Rownoczeénie kategoryzuja one
przejawy cielesnosci podlug schematu typowosci 1 nietypo-
woéci, standardu 1 osobliwoséci, a takze tendencji do anoma-
li1. Z drugiej strony pozwalaja wyjasnié to, co w wygladzie
indywidualne 1 ,swoiste’. W wygladzie 1 reprezentacji cia-
la wyraza sie wewnetrzna prawda tej oto osoby. Ekspre-
sja tej prawdy dokonuje sie w wypowiedziach, gestach
1 czynnos$ciach, ktére zaréwno z punktu widzenia tej osoby,
jak i z punktu widzenia obcujacych z nig innych przynaleza
do wspdlnego uniwersum znaczen, percepcji i doSwiadczen.
Ponadto, oprécz takich reprezentacji powstaja tez wzorce

¥ Nie tylko w przypadkach ,skrajnych’, takich, jak sen, ciaza, agonia/
Smierc.
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oddziatywania (Muster der Einwirkung) wytwarzane przez
ludzkie mys$lenie: oddzialuja one na indywidualny ksztalt
stozsamoscl’, a takze na standard ludzkiej postaci (Standard-
-Gestalt des Humanen,).

Dzialanie opisanych reprezentacji i poje¢ wykracza poza
przestrzen ,kultury’. Na kilku przykladach zademonstru-
je tutaj, ze tworza one o$ eksplanacyjna dzieki sile wyrazu
1 metafory. Wyrasta ona z faktu, ze (subiektywnie 1 spotecz-
nie) tfumaczq one swoisto$¢ somatyczng czlowieka, a takze
choreografie, gestykulacje 1 mimike jego ciata, wreszcie spo-
sob, w jaki inni wchodza w zapo$redniczony fizycznie kontakt
z czlowiekiem. Razem z innymi dostepnymi §rodkami, obra-
zy te tworza ramy pojeciowe dla wszystkiego, co mozna sobie
wyobrazaé w obliczu ciala 1 ucielesnienia. W toku rozwoju
historycznego ramy te ulegaja radykalnym przeobrazeniom.
Wspdlczesnie zmieniajq sie one pod wplywem wzrostu jasnej,
obiektywnej — w tej mierze bezstronnej 1 bezosobowej — wie-
dzy. W jej obrebie wyrdzni¢ mozemy trzy gtéwne nurty:

1) Nurt wiedzy naukowej, zwtaszcza medycznej, powiaza-
nej z badaniami nad cialem 1 jego deformacjami. W ramach
tego nurtu wszystkie narzady 1 procesy ciata wyjaénia sie
funkcjonalnie, poprzez oglad zywego organizmu w cyklu
zycia 1 jego funkeji (w ostatnim czasie rOwniez genetycz-
nych: bada sie np. geny, ktére zapewniaja sukces ewolucyj-
ny). Poza wiedza o deformacjach, uszkodzeniach i wadach
fizycznych rozwija sie rowniez etiologia choroéb, dietetyka,
medycyna $rodowiskowa, parazytologia i toksykologia. Cialo
ujmowane jest tutaj jako niezalezny system-sam-w-sobie, na
ktory mozna jednak wptywacé drogami naturalnymi'é. Cata
ta wiedza prowadzi do desakralizacji szeroko rozumianej
cielesnosci, w tym zwlaszcza jej wad, brakéw 1 deformacji.

2) Nurt jednosci rodzaju ludzkiego, do ktérego przy-
nalezy jednostka. Wzrost $wiadomos$ci wspélnoty sprawit
tez, ze dostrzezono wewnatrzgatunkowa, réznorodnosé.!’
W ramach tego paradygmatu dostrzegalne réznice uwaza

¥ Obraz organizmu jako bytu izolowanego nadal dominuje w $wia-
domoéci ludzi, mimo rozpoznania $cistych wspétzaleznosci pomiedzy
organizmem 1 otoczeniem (przyp. ttumacza).

I Kino i telewizja udostepnily przecietnemu widzowi wglad w spra-
wy rzadko obecne w zyciu codziennym.
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sie za efekt okoliczno$ci naturalnych, wyksztalcony w lokal-
nych populacjach.

3) Nurt znajomosci proceséw psychicznych, wyrazajacy sie
w generowaniu subiektywnych rzeczywistosci (Generierung
von Wirklichkeiten fiir das Ich)'® 1 nadawaniu im znaczenia.
Jak mowi Sigmund Freud za Jeanem Paulem, tworza one
,hasza wewnetrzna Afryke”. Procesy te wymagaja rozpo-
znania uwarunkowan psychicznych, deformacji 1 zaburzen
natury psychosomatycznej. Nurt ten miat trzy historycz-
ne odstony, pierwsza w XVI w., druga w polowie XVIII w.,
a trzecig w XIX w.

Zatem jezyk tego, co daje sie wyjasni¢ naukowo, obejmuje
juz calkiem pokazne obszary. Odarte z tajemnic (geheimni-
slos), demaskatorskie obrazy 1 modele pozostawiaja niewiele
miejsca na warto$ciowania ,filozoficzne” 1 spoteczne. Zmienia
to réwniez warunki funkcjonowania innego jezyka, rozwijane-
go w literaturze 1 sztuce. Ale relacja ta nie jest jednostronna.
W przeciwnym razie tres¢ doSwiadczenia, a w konsekwen-
¢ji — odpowiedz na nie ze strony literatury i sztuki tudziez
innych, nieepistemologicznych stanowisk wobec ciata zosta-
laby zepchnieta na plan dalszy 1 wydana na pastwe prywat-
nych mitologii i obsesji. Tak na szczescie nie jest. Wlasnie
dzieki racjonalnemu opisowi manifestacji ciata, wraz z ich
osobliwo$ciami, pozapistemiczny przekaz tego jezyka 1 jego
artykulacje nabieraja wiekszego znaczenia niz kiedykolwiek
wczesnie]. Episteme sprzyja wytwarzaniu nowych jezykéow,
pozwalajacych rozumie¢ siebie 1 komunikowaé sie z innymi.
W tych warunkach przejrzystoSci nabieraja tez kulturowe
wyobrazenia o typowych 1 atypowych aspektach cielesnoéci.

(2. V. Inwazja obrazow

Wtasnie ze wzgledu na powszechna zrozumialo$é obecna
sytuacja ciata niepokoi. Sita obrazéw i metafor nie osta-
bla, przeciwnie. Cielesno$é w jej aspekcie semantycznym

# Niejednokrotnie trudno odréznié proces od symptomu
zmiany; zmiane sie obserwuje albo opisuje, uzywajac do tego metafor
(np. ,energia”, ,przemieszczenie”, ,deficyt ja”, ,mechanizm”, ,aparat
duchowy”). Idiomy 1 metafory stosuje sie masowo w egzemplarycz-
nym obrazie choréb (i zdrowia) oraz praktyce terapeutycznej.



| Ciato whracza na scene

1 afektywnym pozostaje wzglednie niezagrozona. W rzeczy
samej, wiedza zobiektywizowana nie jest w stanie zastapic
do$wiadczenia tego, jak cztowiek czuje sie we ,wlasnym cie-
le’. Do$wiadczenia wyrazone w obrazach i metaforach nie
zostaly ani przezwyciezone, ani zakwestionowane, poniewaz
przekraczaja one to, co wytlumaczalne naukowo.

Stad w naszych czasach wysyp nowego typu obrazéow
1 metafor, tych popularnych i tych akademickich. Kwe-
stia ciata, do§wiadczenie 1 ,jezyk” cielesno$ci napedzaja
koniunkture, poczynajac od sloganu blizej ciata (am Kor-
per). Demaskuje ona ucigzliwe lub wstydliwe aspekty cie-
lesnoéci, a takze aspekty wypierane lub ledwie tolerowane.

Skupianiu sie na ciele (Korper-Fokussierungen) coraz cze-
Sciej towarzysza formy bez-cielesnosci (Unkérperlichkeiten).
Dostep 1 prawa do sfery zwanej ,cialem’ okazujq sie bardziej
ztozone kulturowo niz wskazywaloby samo do§wiadczenie
1 percepcja. Mozna juz wskazac¢ pewne koordynaty dla nowej,
kulturowe;j topologii ciata:

— Mechanizm odczarowywania. Praktykowana w nowocze-
snoéci (a znana od stuleci) obiektywizacja pozwolila uzyskaé
ogolng wiedze o ludzkiej naturze. Wraz z reprezentacjami
1 modelami epistemologicznymi wiedza ta weszla do kano-
nu rozumienia codziennosci (der gewohnlichen Lebenswelt)."’
Gwaltowny wzrost wiedzy z uwzglednieniem codziennych
potrzeb wspomaga nasza orientacje w §wiecie zycia. Mamy
rozeznanie w niemal wszystkich fizycznych?® i1 psychicz-

¥ Somatyzm mial udziat w rozwoju wiedzy o éwiecie zycia poprzez
konfrontacje z ;ja’ przedmiotowym 1 wyobcowanym. W duchu idei spo-
lecznych popularnych u schytku XIX w. znaczenia nabrata kwestia
zdrowia publicznego (acznie z moralnym). Pojawita sie wowczas moda
na wernisaze anatomiczne z nuta dekadencji: ukazywaty one bowiem
skonczono$é 1 rozpad. Wyrodne dziecie tej tendencji stanowi wspot-
czesna, medialna ekspozycja Korperwelten, prezentujaca setki cial
ludzkich poddanych plastynacji i opatrzonych podtytutem ,fascynacja
tym, co autentyczne”. Cel ekspozycji jest ledwie zawoalowany walora-
mi edukacyjnymi. Nie osiagaja one jednak zamierzonego efektu, sko-
ro do powszechnej praktyki klinicznej weszly techniki obrazowania
technika juz nie tylko rentgenowska, ale tomograficzna.

! Roénie dzi$ lawinowo wiedza o ludzkim mézgu jako subsystemie
psychologicznym. Wplyw na rozumienie ,siebie’, oprécz najnowszych
zdobyczy neuronauk, ma tez wiedza endokrynologiczna, jaka pozwa-
la lekarzom przepisywac substancje neurotropowe 1 psychoaktywne,
modyfikujace funkcjonowanie mozgu.
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nych jego aspektach, a takze o mozliwych, genetycznych
1 rozwojowych przyczynach zaburzen naszego psychosoma-
tycznego ja. Rownie obszerna jest psychologiczna wiedza
potoczna, pozwalajaca ,rozumie¢”, a nierzadko 1 diagnozo-
waé wlasng kondycje.

— Piekny cztowiek. Nigdy jeszcze ludzkie cialo nie byto tak
skutecznie chronione przed uszkodzeniami i nigdy ochro-
na ta nie obejmowata ludzi w tak réwnym stopniu jak ma
to miejsce dzisiaj. Najczestsze przypadlosci prowadzace do
trwalego 1 nieodwracalnego uszkodzenia ciala zostalty albo
wyeliminowane, albo przynajmniej poskromione do stopnia,
ktory nie stanowi juz powszechnego zagrozenia.? Zniknety
trad, syfilis?? 1 polio; nie spotyka sie stopy konsko-szpotawe;j,
rozszczepu wargi 1 podniebienia, pasozytéw skérnych. Coraz
rzadziej ludzkie oblicze szpeci silny tradzik i inne zmiany
pochodzenia hormonalnego. Pokolenie inwalidéw, ojcéw
z drewnianymi protezami, dozorcéw z hakami przytwierdzo-
nymi do kikutéw rak, na ktorych wieszano klucze, znikneto
z publicznego widoku. Wydane kilka lat temu Feuchtgebie-
te przyprawiaja o ziewanie z nudéw.?® Publiczny wizerunek
ludzkiego ciata ewidentnie coraz bardziej odpowiada wspol-
czesnym standardom piekna. W postrzeganiu siebie 1 innych
coraz czesciej posredniczy filtr Photoshopu, a wraz z nim
przenikajaca wszystko, odrealniona doskonato§é.

— Triumf woli. Z drugiej strony ciato, nawet w obszarach
najbardziej intymnych, stalo sie powierzchnig znaczaca;:
oznacza samo siebie. Studia fitnessu, salony urody, sola-
ria, gabinety chirurgéw plastycznych, igly do wykonywania

! Réwniez u noworodkéw: kazda dwuznacznoéé i brak jasno okre-
$lonych znamion plci sa natychmiast korygowane.

I Wystepowanie tych choréb w ubogich rejonach globu nie ozna-
cza, ze do$wiadcza ich wiekszo$é populacji ludzkie;.

B Podlegaja, one osuszaniu za sprawa, obiektywizujacej wiedzy.
Powiesé pt. Feuchtgebiete (2008) autorstwa Charlotte Roche jest praw-
dopodobnie najrzadziej czytana pozycja ze szczytu listy bestsellerow
w historii najnowszej literatury niemieckie;.

¥ Masowo§é 1 ostentacyjnoéé wspélezesnej sztuki upiekszania ciata
jest prawdziwym fenomenem. Rézni ja to od toposu ,,pieknego bohate-
ra, czyli cztowieka moralnego”, jaki mozna odnalez¢ w literaturze $re-
dniowiecznej czy wspolczesnej powiesci moralizatorskiej. Okre§lenie
,piekny’ oznacza nie tyle to, ze kto$ jest ,mtody’, naturalny’, ,dorod-
ny’ itp., jest to raczej kto$ ,atrakcyjny” w duchu dzisiejszych reklam.
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tatuazu staly sie instrumentami zapisu. Triumfuje wola
oznaczania. Jej akty tworza specjalne kody przynalezno$ci,
ktora poteguje daznosé do samoudoskonalania. Na zewnetrz-
nym, widocznym miejscu (ostatnimi czasy wszystko jest
widoczne) pozostawia sie sygnature, wyr6éznik gwarantuja-
cy wyjatkowo$¢ wlasnego ciala, zapobiegajacy rozmyciu sie
w masie cial wystawionych na widok publiczny. Z drugie;j
strony, dawne praktyki inicjacyjne za sprawa widocznych
uszkodzen ciata u przedstawicieli grup o wysokiej randze
spotecznej (rozmaite ,honorowe’ blizny 1 §lady na ciele) nie-
mal catkowicie zniknety.

— Bezcielesno$é. Zyjemy w éwiecie, ktéry stal sie tez oso-
bliwie bezcielesny. Strumienie danych elektronicznych, wir-
tualne symulacje proceséw, animacje na ekranach, archiwa
ulokowane w chmurze, nowe miejsca pracy bez wychodze-
nia z domu, telekonferencje, sterowane cyfrowo maszyny
1 narzedzia operacyjne, chatroomy, urzadzenia nawigacyjne,
ekrany dotykowe smartfonéw, cyber-ataki etc. odcielesnily
wymiane doswiadczen, praktyke, interakcje. Wiele z nich
jest pozbawionych namacalnego bytu z krwi 1 koéci.?®> Sta-
nowia rzeczywisto$ci w wysokim stopniu wirtualne, coraz
czesScie] wyposazone w wirtualne tozsamosci. Swiat prze-
nika schematyczna reakcja ,rozumiejaca’, uwarunkowana
w zakresie symbolicznym.

— Lek przed czyms, co uosabiamy (im Eigenen), ale cze-
go nie kontrolujemy. Bezcielesno$¢ odzwierciedlaja dwa,
wlasciwe naszym czasom, afektywnie podbudowane stano-
wiska. Otéz przyszlo nam zyé w ciatach rozpieszczonych,
a zarazem wyobcowanych. Fenomeny 1 do$wiadczenia cie-
lesne utracily niewinnoéé (cho¢ nie podwaza to normatyw-
noéci przyktadanej do ludzkiej fizycznosci). Sledzimy siebie,
tlumaczymy sami przed soba z tego, ze ,,zrobiliSmy sobie
dobrze” (ich tu mir was Gutes), podejrzewamy 1 denuncju-
jemy siebie. Poczuciu préznosci 1 pustki wewnetrznej towa-
rzyszy lek przed rozdeciem 1 ujawnieniem braku umiaru

b Odzwierciedla to réwniez fakt, ze nauke zdominowato odkrywa-
nie cielesno$ci w modelach, parametrach i obrazach, ktére sublimuja,
fenomen realnoéci fizycznej. Nawet kod genetyczny indywidualnego
ciata, ujety w czwoérki aminokwaséw, przedstawiany jest jako ,pro-
gram’ lub tanicuch ,informacji’. Takze mdzg opisywany jest coraz cze-
$ciej w terminach modelu technicznego.
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1 samokontroli przed Swiatem zewnetrznym. Nad gladka,
dopieszczona powierzchnig kondycji cielesnej krazy widmo
erupcji nieposkromionego zywiotu, demonicznej mocy ukry-
tej we wlasnym ciele.?®

— Wykluczenie Innego. W podobny sposéb demonizowane
jest otoczenie, ktorego sily czyhaja tylko, by nami zawtadnag,
zawlaszczy¢ 1 skonsumowacé moja substancje, gdy moja cie-
lesna obecnos§¢ stanie im na drodze. Otoczenie jawi sie jako
zagrozenie. Mozna to okreélié¢ jako lek przed pochtonieciem.
Tam, gdzie zjawia sie inna zywa istota (lub wyobrazona jako
zywa), rodzi sie wizja zarazy, podejrzenie spozycia pasozy-
ta,?” mozliwo§¢ narazenia sie na wyziewy czego$ tajemni-
czego, bezpostaciowego, nieuchwytnego. Wielce znaczacy
odwrot od ,,animistycznego” myslenia o ciele (panowato ono
we wszystkich minionych epokach, kiedy wiez z potezny-
mi mocami duchowymi zapewniala niezniszczalnosé cia-
1a) odstania wszechogarniajaca podatno§é na uszkodzenia.
Sprawia, ze to, co ,wlasne’, coraz bardziej znika pod nama-
calna powierzchnia, stajac sie niezdobytym bastionem.

Histeria zwigazana z groteskowym fantomem zmusza
do przezywania wlasnej cielesnoéci®® jako bytu, ktéry juz
to zaglebia sie w sobie, juz to z lekiem wylania na zewnatrz,
wyczerpuje sie 1 wypala.

— Z zewnaqtrz do wewnaqitrz i z powrotem. Oscylacja ta sta-
nowi siédma, osobliwo§é wspodlczesnej ,jazni’. To, co uprzed-
nio przypisywano cialu w sensie substancjalnym, przynalezy
teraz do eikén i towarzyszace] mu sfery umownosci 1 gry
(vom eikén und dessen Spiel gefesselt sei). Prawda nie jest
ukryta, lecz jawna, jako prawda sama przez sie, prawda rze-
czywistosci. W coraz bardziej wszechobecnym imaginarium
zmystowo$ci tworzacej $wiat zycia, w obliczu postepu cywi-
lizacji technicznej nie ma juz zadnych szczeg6lnych znaczen
do ,odczytania’. Jest juz tylko catoksztalt (Gesamt-Gefiige):
np. struktura, w ktérej ,duchowe’ wnetrze wystawione
zostaje na coraz bardziej stereotypowe re-akcje pulsujacego

¥ W kinematografii reprezentowane przez gore thriller, wykorzy-
stujacy efekt okaleczenia.

I Koniec koncéw, najmniejszy pryszcz urasta do rangi zagrozenia
dla wlasnej integralnoéci cielesnej i samourzeczywistnienia.

¥ Az do ,doéwiadczenia ciazy’ i do$wiadezenia porodu; lub doswiad-
czenia fizycznego wyczerpania.
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otoczenia. I na odwroét: jesli na powierzchni ciata ukaza sie
zmiany spowodowane uplywem czasu, wowczas pojawia sie
takie oto, systemowe wyjasnienie: nalezace przeciez do natu-
ry cialo padlo ofiara niewidzialnych i1 wrogich sit: promie-
niowania, wirusdéw, zanieczyszczen atmosferycznych ete.?

Wiedza wespdél z mozliwoSciami samo-optymalizacji
wzbudza wiec osobliwie somatyczne leki (Korper-Angste),
czyniac z ciala pole walki. Przemiany zainicjowane u pro-
gu XX w. doprowadzily do nowej animozji i antytezy ciata
1,jazn?’, tylko na pozdér przypominajacej dyscypline minio-
nej, wiktorianskiej epoki. Przyniosly z soba po raz kolejny
do$wiadczenie ciala nieosiagalnego.

(. V. Nieczutosc. 0 pustce zuiytych metaor

0Od XIX w. modernizujacy sie $wiat wytwarzal nowe formy
rzeczywistosci 1 doswiadczenia. Wérdd nich byly tez formy
zwigzane z uprzestrzennieniem i poczuciem ciala. Zjawi-
ska takie, jak intensyfikacja wymiany spotecznej, wyktad-
niczy wzrost tempa zycia, ekspansja technologii poczatkowo
w przemysSle, dzi$ obejmujaca inne dziedziny zycia, wygene-
rowaly sfere symbiotycznej relacji pomiedzy indywidualnym
ciatem 1 otoczeniem. Symbioza miata zapewnié jednostce
anonimowe 1 bezosobowe przezywanie zycia, uwolnié ja od
poczucia ograniczenia, stopi¢ interaktywnie z otoczeniem,
eksplorowac jej nieéwiadomosé.

Wspomniane do$wiadczenia doczekaly sie odpowiedzi
symptomatycznych dla nowej epoki (poczatek XX w., burz-
liwe przemiany kulturowe). Ujawnily one ponowny rozlam
jednosci ,ja’ 1 wlasnego ciala. Wielkie projekty ,nowocze-
snos$ci’ odcisnely pietno na zbiorowej wyobrazni, inicjujac
np. exodus z miast i powrdt do natury?!, rejestr osobliwos§ci

¥ Albo dzisiaj réwniez: ,zglobalizowany kapital’.

¥ Por. R. Adolphi, ,,Medienoberflichen der technischen Wirklich-
keit”. W: K. Rottgers, M. Schmitz-Emans (Hg.), Oben und Unten.
Oberfliachen und Tiefen. Philosophisch-literarische Reflexionen. Die
Blaue Eule, Essen 2013, s. 113-139.

1 0d ,Wedrownych ptakéw’ (ruch mlodziezowy) przez wegetaria-
nizm, ruch zielonych miast, po kulture naturyzmu. Rownolegle w sztu-
ce zauwazalna fascynacja powrotem cztowieka do $wiata zwierzecego.

| B9
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(odkrywanych wérdod ludéw autochtonicznych, ujawnia-
nych we wlasnej populacji, majacych podloze organicz-
ne lub kliniczne — jak poronienia), ideal ,cztowieka pracy’
w odpowiedzi na celebracje stopienia cztowieka z maszy-
na,’? wyobraznie masowa, poszukiwanie prawdziwego ja,
wstuchiwanie sie w glos pod$swiadomosci (lub nieSwiadome;j
madros$ci), czerpanie z niej energii, etc. ,Psychologia’ nasta-
wita sie wowczas na penetrowanie nowej, ,gtebokiej jazni’
(Tiefen-Selbst), zycie 1 §wiatopoglad — na wymiar kosmiczny.
Na przelomie XIX 1 XX w. wzbieralo zainteresowanie wyz-
sz, ezoteryczng Swiadomoscia. W tym samym czasie rodzit
sie zamyst cztowieka w obozie (Mensch im Lager), osrodku
dla internowanych 1 repatriantow, obozie pracy i wreszcie
zaglady. Depersonalizacja wchodzita w faze dehumanizacji,
a wokot goraczkowo archiwizowano §lady pamieci, zatrzy-
mywano czas, odkrywano podéwiadomosé.?

Te nowe zjawiska byly odpowiedzia na nowe formy rze-
czywistosSci, cementowana przez idee intelektualne, ktore nie
odrzucaly rzeczywistosci. Wielu ludzi nie tylko je podziela,
ale tez gorliwie rozwija, po dzi$ dzien.*

Byt to wielki projekt spoleczny, ktory przesunal ,praw-
dziwe ja’ poza ja indywidualne, Swiadome i1 podmiotowe.
Obie sfery trzeba bylo jako$ zintegrowac, totez starano sie
nastarczy¢ $wiezych obrazéw i pél metaforyzacji, by nowy
wizerunek czlowieka pozbawic¢ rys i wygtadzi¢. Czyniono
to w duchu nowozytnego naturalizmu, a zarazem insceni-
zacjl ciala 1 jego przypadlo$ci w nowej, patetycznej oprawie
estetycznej. To, co wzbudzalo skrajne emocje 1 szoko-
walo sto lat temu, jest dzi$ zadomowione w codzienno$ci
1 postrzegane jako zwyczajne. Idee ciata jako tego, co inne,
budzace niegdys op6r 1 bunt rozumu, wtopily sie w uniwer-
sum komunikacji, w powszechne gadanie o tym, co jest (die
Rede iiber Was-ist), w pojeciowy zastdj (stehend-gewordenen

1 Szczegdlnie od korica I wojny §wiatowej obserwowana symbioza
zolnierza 1 broni.

3 W 1999 r. Deutsches Hygiene Museum w Dreznie zaprezento-
wato wystawe w klimacie fin de siécle, zatytutowana, ,,Nowy czltowiek.
Obsesje XX wieku”. Patos tamtego projektu jest nam dzisiaj obcy, ale
kto wie, by¢ moze odzyska kiedy$ swa site.

¥ W stopniu ekstremalnym dialektyka ta objawia sie w systemie
obozu: dalsza rozbudowa obozu miata rzekomo przynie$¢ rozwiazanie.
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Sozial-Begrifflichkeiten). O tym, co anonimowe, trzeba mil-
czeé¢ — chocby po to, by nie zatrzeé réznicy. Dawne impulsy
zamarly, obrazy i pola metafor zuzyly sie. Zywa, i przezy-
wana, cielesno$é fenomenalna wyparly social body 1 cia-
lo-w-§wiecie-cywilizowanym. Wszystko mozna wyjasénié,
wszystko odbiera sie jako normalne.

Ale podmiotowo$é zawsze poszukiwac bedzie dla siebie
wyrazu, obiektywizacji, zrozumienia. Gdy brakuje jezyka,
to, co mroczne 1 ukryte tatwo przeobraza sie w grozne mon-
strum. Samo-rozumienie oscyluje miedzy pelng niezalezno-
§cia 1 poczuciem zagrozenia lub niepewno$ci. Powszechna
wytlumaczalno$é 1 masowos$¢ cielesnoéci skrojonej na mia-
re nie wyzwala. Raczej wzbudza lek przed wymienialno-
Scia. Jezyk potoczny, w ktérym sie porozumiewamy, zatracit
ostro$¢ doswiadczenia. Wtaénie teraz, gdy zywe cialo (Leib
und Leben) jest tak bezpieczne, jak nigdy przedtem, spote-
czenstwo przepelnia trwoga o fizycznoséé (Korper).?® Z nie-
uchwytnego, niewidzialnego zrédta wypelzaja potwory.
Aseptyczna powierzchnia pozostaje niewzruszona, ale
wszystko wzbudza podejrzenia.

Pojecia, obrazy 1 metafory stanowia amalgamat mani-
festacji ciala 1 psyche.?® Za grozne uchodza zjawiska dez-
integrujace duchowo, ktore infekuja ciato za sprawa
odpowiedniej — i obfitej — semantyki. W sztuce przejawia sie
to w ten sposéb, ze literatura oferuje ekspresje ciata w nad-
miarze (stowotok), tymczasem inne dziedziny tworczosci
cierpia na jej niedobér.?” Trudno sobie wyobrazié, by Giaco-

¥ Paradoksalnie, wspélczesne leki na tle somatycznym nie maja,
podltoza spotecznego. Praca fizyczna wymaga coraz mniej wysitku,
zastepuja go bowiem rozmaite urzadzenia i technologie. Autodestruk-
cyjne napiecie jest raczej wpisane w kult ciala 1 wizje posiadania
innego ciala, kontrastujace z licha, utomng kondycja aktualnego cia-
la. Nawet w ,najlepszych latach’ zycia jednostce doskwiera poczucie
niewystarczajacej ,sprawnosci’ 1 nieprzygotowania na wszelka moz-
liwa ewentualno§é.

¥ Zabezpieczenia socjalne nie s dostatecznie funkcjonalne’, jed-
nak wspotczesne spoleczenstwa staraja sie rekompensowaé poszko-
dowanym wszelkie naruszenia 1 urazy spowodowane przez chorobe,
dbajac przy tym o ich samopoczucie, witalno§¢, perspektywy zyciowe
1 traktujac indywidualnie.

T 0d poczatku XX w. sztuka eksplorowala nowe formy i reprezen-
tacji percepcji ciata, np. w ekspresjonizmie, kubizmie czy surrealizmie.
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metti, Francis Bacon i1 Lucian Freud, wspélczesna kinema-
tografia 1 balet dorownywaly ekspresji literackiej: a przeciez
z wielkim rozmachem odmalowuja one cialo, ktére wkracza
na scene nowoczesnosci. Co do literatury, by¢ moze powinna
pozwolié ciatu milczeé. Czyz niewtlaczanie ciala w dyskurs
nie jest wyraz najwyzszego szacunku dla jego doSwiadczen?
Nie ma wlasciwszej scenerii dla transcendencji anizeli obja-
wienie w absolutnej ciszy.

Ttum. Joanna Dutka
Przektad przejrzata i poprawita Ewa Nowak
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