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ABSTRACT: The author of this thesis searches for traces of shamanism in paleolithic period through
identification of signs and anthropomorphic resemblances that can have a connection with different
stages of trance and shamanistic visions. For this article, Pech-Merle and Cougnac cave were chosen.
Chronological range in this paper covers a period when Gravettian and Magdalenian cultures functioned.
In order to carry out the above assumptions, the author used the results of structuralist research- search-
ing for deep meaning and symbols, neuropsychological research — influence of altered states of con-
sciousness on human and role of rites in simple societies, ethnographic research- different types of
shamanic vocation and visions of shamanistic cosmology as well as interpretation of paintings and
engravings based on the above mentioned scientific instruments. In the conclusion, the author shows that
magical and religious practices similar to shamanism could function in paleolithic hunter-gatherer societies.
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Artykul ma na celu zaprezentowanie identyfikacji znakéw oraz przedstawien an-
tropomorficznych z paleolitycznych sanktuariow jaskiniowych, mogacych stanowié
slad praktyk szamanistycznych lub im podobnych. Zostanie to przedstawione na
przyktadzie dwoch stanowisk — Cougnac i Pech-Merle — potozonych we francuskim
departamencie Lot. Autor tekstu proponuje ujecie, w ktérym zdobione groty trakto-
wane s3 jako jeden z poziomoéw kosmologii ludzi paleolitu. Wybor omawianych
stanowisk zostat podyktowany nie tylko ich pobliska lokalizacja i podobnym dato-
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waniem, lecz przede wszystkim tym, ze nie sg one czestym przyktadem w interpre-
tacjach szamanistycznych sztuki paleolitycznej, jak miedzy innymi malowidla
z jaskin Les Trois Fréres (Czarownik), Lascaux (panel ze Studni Martwego Czto-
wieka) czy Chauveta (Czarownik). Autor chciat tym samym pokazaé, ze przyktady
z mniej popularnych stanowisk (Cougnac, Pech-Merle) w aspekcie omawianego
tematu takze mogg postuzy¢ do przeprowadzenia interpretacji Szamanistycznej.

Pierwsze proby wyjasnienia sztuki paleolitycznej w duchu szamanizmu podej-
mowano juz w latach 70. Z badaczy zajmujacych si¢ tym zagadnieniem nalezy wy-
mieni¢ A. Lommela (1967), W. La Barre’a (1972), J. Halifaxa (1982), N. W. Smitha
(1992) czy M. Eliade’a (1994). Autorzy ci w swoich pracach sugerowali, ze niektore
z malowidel i1 rytéw znajdujacych si¢ w sanktuariach jaskiniowych, m.in. Lascaux
czy Les Trois Fréres, przedstawiaja szamandw oraz ich duchy opiekuncze. Ich teorie
zostaty mocno skrytykowane przede wszystkim przez badaczy francuskich (Bouvier
i in., 1993), ktérych zdaniem przytoczone argumenty okazaly si¢ niewystarczajace
do ich potwierdzenia. Nalezy podkresli¢, ze nie istnieje uniwersalna konstrukcja
interpretacji szamanistycznej. Jest ich tyle, ile razy badacze po nig siegali — mnigj
lub bardziej do siebie zblizonych. Autor tego tekstu sktania si¢ najbardziej ku mode-
lowi stworzonemu przez J. Clottesa i D. Lewisa-Williamsa (1994) bazujacego na
ujeciu neuropsychologicznym i etnologicznym.

Zaprezentowana w tym artykule analiza opiera si¢ na nastepujacych zagadnieniach:

— poszukiwaniu znaczen gtgbokich i symboli (strukturalizm),

— przedstawieniu réznych typéw powotania szamanskiego oraz kosmologii

(etnografia),

— budowy przezycia transowego, jego wplywu na sztuke oraz roli rytuatu w spo-

feczenstwach prostych (neuropsychologia).

Jej istota jest wskazanie prawdopodobienstwa\mozliwosci wystepowania prak-
tyk szamanistycznych wérodd spotecznosci paleolitycznych lowcow.

Przedstawiony w tekScie aparat badawczy zostat oparty na analizie trzydziestu
stanowisk jaskiniowych (z Francji i Hiszpanii), pierwotnie wykorzystano go do
realizacji pracy magisterskiej (Gorzynski, 2018). Najistotniejszym kryterium ich
wyboru bylo zalozenie, ze znajdujace si¢ w nich malowidla i ryty przedstawiaja
istoty humanoidalne lub hybrydy i znaki, a takze ze zostaly wykonane przez czto-
wieka anatomicznie wspotczesnego (czego dowodza dotychczasowe wyniki badan).
Nalezy mie¢ rowniez $wiadomos¢, ze za sprawg metod datowania AMS — Accelerator
Mass Spectrometry — oraz torowo-uranowej mozna na obecnym etapie wiedzy przypi-
sa¢ niektdre z malowidet, wykonane czerwong ochra, cztowiekowi neandertalskiemu.

W kwestii chronologii nalezy zaznaczy¢, ze powstanie obu grot nalezatoby tgczy¢
z funkcjonowaniem kultur graweckiej (z jaskini Pech-Merle pochodzi niestety tylko
jedna data, ktéra to sugeruje), Badegoulian (kultura poprzedzajaca kulture magdalen-
ska, ktora data jej poczatek okoto 17 500 BP, za: Ducasse, 2012) oraz magdalenskiej,
a co za tym idzie, sg one wytworem cztowieka anatomicznie wspotczesnego.
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Warto podkresli¢, ze taczenie paleolitycznej sztuki z szamanizmem nie oznacza,
ze kazdy z jej przejawoéw musi wigzac¢ si¢ z omawianym zjawiskiem. Nie mozna
réwniez wykluczy¢ tego, ze szamanistyczne wizje i tworzona na ich podstawie ko-
smologia mogly by¢ Zrodtem/inspiracja powstania paleolitycznych sanktuariow.

POLOZENIE JASKIN — HISTORIA STANOWISK,
KONTEKST OSADNICZY | LOKALIZACJAPRZEDSTAWIEN

Jaskinia Cougnac (ryc. 1) znajduje si¢ we francuskim departamencie Lot. Zo-
stata odktryta w 1952 r. przez Jeana Mazeta. Stanowisko potozone jest w odlegtosci
4 km od miejscowosci Gourdon i 10 km od rzeki Dore (Lawson, 2012, s. 325). Kon-
tekst osadniczy stanowig schroniska skalne oraz obozowiska otwarte kojarzone
z kulturami Badegoulian (Ducasse, 2012, s. 152) oraz magdalenska. Z tej drugiej
pochodzi takze pochéwek odkryty w poblizu omawianego stanowiska (Vanhaeren,
d’Errico 2005, s. 119). Jaskinia sktada si¢ z czterech chodnikéw oraz dwoch wigk-
szych sal. Malowidta wystepuja w ,,Galerie Principale” i ,,Salle Principale”, w ktorej
znajdujg si¢ przedstawienia znakow i istot antropomorficznych (Wendel, 2004).

Cougnac
Lot, France

Plan of the Cave

Ryc. 1. Plan jaskini Cougnac (Wendel, 2004).
Fig. 1. Plan of the Cougnac cave (Wendel, 2004).
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Drugg z omawianych w artykule jaskin (ryc. 2) jest jaskinia Pech-Merle (Lot,
Francja), ktora znajduje si¢ w poblizu groty Cougnac. Bliskie sasiedztwo obu sta-
nowisk sprawia, ze majg one taki sam kontekst osadniczy. Sanktuarium jaskiniowe
Pech-Merle potozone jest 4 km od miejsca, w ktorym zbiegaja sie rzeki Lot, Célé
i Sagne. To stanowisko zostato odkryte w 1922 r. przez André Davida i Henri Duter-
tre’a. Jaskinia ta ma przynajmniej cztery poziomy, z czego najnizsze znajduja si¢
niestety pod wodg. Malowidla zlokalizowane sg na dolnym pietrze (niezalanym),
ktore jest dlugie na okoto 300 m (Lawson, 2012, s. 372-373). Poziom ten sktada si¢
z glownego chodnika, od ktorego odchodzi pig¢ krotszych Sciezek. Na podstawie
rozktadu sal oraz paneli wystepujacych w grocie Pech-Merle dokonano jej wewngtrz-
nego podziatu. W salach ,,Le Combel”, ,,Ossuaire” oraz ,,Panneau des Femmes-
-Bisons” wykonano liczne przedstawienia znakéw, a w ,,Panneau des Chevaux ponc-
tués”, ,,Homme-blessé”, ,,Panncau des Femmes-Bisons” i ,,Plafond des Hiéroglyphes”
znajduja sie¢ malowidla istot antropomorficznych oraz negatywéw dioni (Miiller-
-Karpe, 1966, s. 112-113).

Pech-Merle
Lot, France
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Plan of the Cave

Ryc. 2. Plan jaskini Pech-Merle (Wendel, 2004).
Fig. 2. Plan of the Pech-Merle cave (Wendel, 2004).
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Jaskinie to miejsca trudno dostgpne, waskie chodniki, syfony zalane wodg czy
wszechogarniajacy mrok. Takie warunki z pewnoS$cia oddzialywaly na wyobraznie¢
0s6b, ktore w nich przebywaty. Nalezy takze podkresli¢, ze przedstawienia antro-
pomorficzne w omawianych stanowiskach zlokalizowane sa w najglebszych par-
tiach jaskin, do ktorych trudno dotrzeé. Znaki za$ wystepuja w réznych miejscach
tych podziemnych komplekséw. Autor cheiatby zaznaczy¢, ze takie tendencje wy-
kazuje wiekszo$¢ stanowisk z przedstawieniami znakow i istot humanoidalnych.

Bliskie sgsiedztwo obozowisk otwartych czy schronisk jaskiniowych moze by¢
swiadectwem istotnej, dtugofalowej roli paleolitycznych sanktuariow w tworzeniu
i pielegnowaniu 6wczesnej kosmologii oraz dbaniu o rownowage w spoteczenstwie
przez odprawiane w nich rytualy. Dane uzyskane z paneli z malowidtami wskazuja,
ze ludzie regularnie powracali w te miejsca. Nawet jezeli odwiedzali je tylko w kon-
kretnych lub wyjatkowych sytuacjach, to funkcjonowaty one caty czas w ich $wia-
domosci jako miejsca szczeg6lne, mityczne. Blisko$¢ obozowisk moze wynikaé
takze z czystego pragmatyzmu, ktory polegat na ulatwieniu procesu tworzenia tych
paleolitycznych dziet sztuki. Wysitek wlozony w ich stworzenie sugeruje, ze groty
te stanowily istotny element zycia ludzi w paleolicie.

WYBOR MIEJSCA NA PRZEDSTAWIENIE — )
ISTOTNA ROLA JASKINIOWYCH SANKTUARIOW

Aby zrozumie¢ sztuke¢ lowcdw-zbieraczy, niezbgdne jest poznanie motywow,
ktore kierujg jej tworcami przy wyborze odpowiedniego miejsca na malowidto lub
ryt. Wystepowanie réznych naturalnych zmian na powierzchni skaty — przebarwie-
nia, zZyly mineralne czy nalot z kalcytu to elementy, ktore wsrdd niektorych plemion,
np. Indian z terenow Tarczy Kanadyjskiej, stanowig element wrecz niezbedny przy
wyborze odpowiedniego miejsca na przedstawienie. Ksztalt skaty, jej otoczenie czy
znajdujacy si¢ w okolicy strumien zamieszkiwany przez bozkéw lub inne istoty
mityczne bgda mie¢ takze znaczenie. Przedstawienia tworzone sg rOwniez tam,
gdzie komus udato si¢ dozna¢ wizji — to miejsca funkcjonujace w kulturze, o kto-
rych informacje przekazuje si¢ w mitach i historiach ludowych. Odpowiednia gra
swiatet, dzwigkow — szum rzeki, echo krokéw w jaskini — to kolejne elementy mo-
gace determinowa¢ wybOr tego szczegdlnego miejsca (Rozwadowski, 2017, s. 85-87).
Nie wszystkie z wymienionych czynnikéw jesteSmy w stanie zbada¢ w kontekscie
paleolitycznych jaskin, jednak stanowig one wskazoéwke, dlaczego wiasnie te kon-
kretne groty zostaly wybrane. Nalezy takze wspomnieé, ze skalne szczeliny czy
same gory stanowig domy duchow (np. u Altajczykow), a co za tym idzie, miejsca te
sg wybierane intuicyjnie do wykonania malowidta lub rytu. Takze tworzenie przed-
stawien syberyjskich szamanéw w szczelinach skalnych odczytywane jest jako lo-
kowanie ich w miejscu szczegolnie waznym (Rozwadowski, 2017, s. 58-90).
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Przez zaawansowany stopiefn planowania, poczucie inscenizacji oraz odprawia-
ne rytuaty zdaniem Yann-Pierre Montelle (Schechner, 2006, s. 75) w sanktuariach
jaskiniowych towcy poznawali, badali i oswajali ,,to, co inne”. W grotach miala
dokonywacé si¢ segregacja spoteczna, ktorej istota bylo utrzymanie stabilnos$ci
1 przezycia grupy. Groty z malowidlami mialy peli¢ rol¢ sceny, na ktérej dystrybu-
owano wiedzg. Wsrod paleolitycznych towcow mialy istnie¢ dwa zasadnicze po-
ziomy komunikacji. Pierwszy z nich zawieral informacje egzoteryczne lub widocz-
ne, ktdre opracowywano i przekazywano w celu wzmacniania badz tworzenia wiezi
1 sojuszy miedzy sasiadujacymi oraz naplywowymi grupami. Na drugim poziomie
znajduja si¢ informacje ezoteryczne lub niewidoczne, ktdre sg zbiorem danych prze-
znaczonych wylacznie dla krggu oséb wtajemniczonych, a ich przekazywanie naste-
puje przez odpowiednie procedury inicjacyjne. Skutkiem takich dzialan — zupetnie
przeciwnych do tych z kregu pierwszego — bylo dazenie do utrzymania autonomii
oraz niezaleznos$ci grupy miejscowej, usystematyzowanie podziatu pracy, a takze
zatrzymanie wiedzy szczegdlnej. Sposob przekazywania wiedzy, stopien jej wi-
docznosci 1 niewidoczno$ci w krggu wewngtrznym grupy miejscowej czy zewngetrz-
nej $wiadczy, ze proces ten odbywat si¢ za posrednictwem Scistej struktury ideolo-
gicznej (Montelle, 2006, s. 75). Istotne jest, aby pamigtaé, ze pragnienie cigglego
dazenia do wiedzy jest cecha wystepujaca wytacznie w kulturze zachodniej. W spo-
teczenstwach prostych jednostka nie jest do tego ani uprzywilejowana, ani tez zo-
bowigzana, jak zostalo to zaznaczone wczesniej, byto to zwigzane z ideologia, ktora
wyznawali paleolityczni towcy. Stopien wtajemniczenia, czyli posiadanej wiedzy
moze by¢ takze zalezny od przejscia konkretnych rytuatéw, pici jednostki czy jej
hierarchii w grupie (Clottes, Lewis-Williams, 2009, s. 90).

Na podstawie powyzszej koncepcji mozna zatozy¢, ze przedstawienia wykonane
w jaskiniach podzielone byly ze wzgledu na rodzaj wiedzy, ktora reprezentuja. Ma-
lowidta czy ryty zwierzat ze wzgledu na ich powszechne wystepowanie w prawie
wszystkich sanktuariach, a takze w kazdym rejonie samych jaskin nalezatlyby do
pierwszego stopnia komunikacji. Znaki, pomijajac, ze mogly mie¢ znaczenie seman-
tyczne, ktorego dzisiaj nie jesteSmy w stanie odczytaé, pehmityby role markerow
0znaczajacych, jakie informacje zawarte sg na Scianach danej sali — egzoteryczne
1 widoczne lub ezoteryczne i niewidoczne. Wizerunki istot antropomorficznych badz
hybryd, ktére umiejscowione sg w glebokich partiach jaskin, czgsto trudno dostep-
nych, stanowityby natomiast informacje z drugiego poziomu komunikacji, bedace
wiedzg tajemng grupy miejscowej, a takze Swiadczace o jej autonomii.

SZAMANIZM - POWOLANIE, PLEC I RYTUALY

Aspekty dotyczace szamanizmu, ktore zostang w tym miejscu przedstawione,
naleza do wzglednie uniwersalnych oraz mogacych mie¢ znaczenie w spoteczen-
stwach paleolitycznych.
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Szamanizm jest okre$lany najstarszym oraz najszerzej rozpowszechnionym zja-
wiskiem religijnym na $wiecie, ze wzgledu na jego wystgpowanie niemal na kazdym
kontynencie. Pojecie ,,szaman” wywodzi si¢ najprawdopodobniej od odnotowanego
pierwszy raz w XVII wieku tungusko-mandzurskiego stowa ,,saman”, oznaczajace-
go ,.stan podniecenia i niepokoju” i/lub ,.tego, ktory wie”. Szamani sa przewodni-
kami duchowymi swoich ludow dbajagcymi o utrzymanie rownowagi psychicznej
i ekologicznej. Stanowig pomost miedzy $wiatem ludzi i duchéw. Przez wprowa-
dzanie si¢ w trans osiagaja stany ekstatyczne, ktoére zdaniem M. Eliadego (2001,
s. 16) sa sednem tego zjawiska. To wlasnie one pozwalaja szamanom uzdrawiac
chorych, komunikowa¢ si¢ ze Swiatem duchow, odnajdywac zagubione rzeczy, $le-
dzi¢ ruch zwierzat podczas polowan czy wplywaé na pogodg. W trakcie transu sza-
mani majg réwniez dostgp do ,,chmury danych”, nazywanej przez antropologéw
»pierwotnym umystem”. Okresla sie ja jako podstawowy aspekt ludzkiej psychiki,
ktory wykracza ponad ograniczenia rasowe, piciowe, kulturowe czy dziejowe (Grof,
2010, s. 27).

Istotne jest, aby krotko przedstawi¢ problem powotania szamanskiego w celu
zrozumienia, jak proces ten mogt przebiega¢ w paleolicie. Zasadniczo wystepuja
trzy metody pozyskania mocy magiczno-religijnych, réznigcych sie¢ w zaleznosci od
rejonu $wiata. Na obszarach Syberii i Azji Polnocno-Wschodniej szamanem mozna
zosta¢ przez odziedziczenie tej roli, spontaniczne spotkanie mocy, np. zostanie tra-
fionym przez piorun, ktéry stanowi atrybut boskich mocy lub ,,chorobg szamanska”.
Jest to fenomen zwigzany z funkcjonowaniem ludzkiego umyshu polegajacy na
spontanicznym przezyciu silnego transu czy zadecydowanie o tym samemu. Warto
takze wspomnie¢, ze szamanami zostajg zarOwno me¢zczyzni, jak i kobiety, a osoby
z atakami epilepsji uwaza si¢ za dotknicte wizjami od bogéw, co zwigksza ich pre-
dyspozycje do petnienia tej roli. Na terenie Afryki czy obu Ameryk bardzo popular-
ne jest dziedziczenie magicznych mocy, cho¢ w niektérych wypadkach wymaga to
od neofity doznania ekstatycznej wizji duchow, aby mégt on czerpaé moc z tego
samego zrodla co jego zmarty przodek. Znane sg rowniez przypadki przekazywania
mocy jeszcze za zycia szamana. Nalezy takze zauwazy¢, ze na calym §wiecie osoby,
ktére zostaly szamanami z wlasnej woli, sa uwazane za stabszych niz ci, ktorzy
odziedziczyli lub spontanicznie spotkali moc. Mircea Eliade (2001, s. 31-34) pod-
kresla, ze wsrdd wigkszosci plemion prymitywnych rola szamana nie jest dziedzi-
czona. Spontaniczne spotkanie mocy wystepuje np. u Inuitéw (z Grenlandii, Kana-
dy, Alaski i Syberii), cho¢ i tam podobno wystepowaty przypadki czesciowego
przekazania mocy. Wydaje si¢ jednak, ze wsrdd paleolitycznych towcow, sposrod
opisanych powyzej metod, moglo funkcjonowaé przede wszystkim spontaniczne
spotkanie mocy lub ,,choroba szamanska”. Nie mozna rowniez wykluczy¢, ze neofi-
tami zostawali ludzie z deformacjami ciata Iub, jak byto to wspomniane, cierpigcy
na ataki padaczki. Czgsto jednak dochodzi do mylenia szamanoéw z osobami chory-
mi na schizofreni¢. Mimo podobienstw, wystepuja migdzy nimi istotne réznice.
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Szamani w trakcie powotania wzmacniaja swoja samooceng, sg osobami inteligent-
nymi i szanowanymi, w wielu przypadkach posiadajacymi rowniez rodzing. Schizo-
frenicy nie potrafig funkcjonowa¢ w spoteczenstwie bez przyjmowania silnych le-
kéw psychotropowych, a glosy, ktore stysza, prowadzg do drastycznego spadku ich
samooceny.

Zagadnienie plci jest nierozerwalnie zwigzane z szamanizmem. Osigganie sta-
ndéw ekstazy oraz inne elementy piciowo$ci niezmiennie towarzysza szamanom
przez caly czas ich powotania. Wspotczesnie w szamanizmie elementy erotyczne
stanowig jedng z niezwykle istotnych sktadowych tego zjawiska. Objawia si¢ to
w osigganych przez szamanéw stanach ekstazy oraz przez wiez, ktéra zawigzuje si¢
miedzy kandydatem na szamana a jego duchem opiekunczym. Czesto owe duchy
nakazuja neoficie, aby traktowal je jak maz. Zwigzek ten jest przypieczetowywany
przez doznawanie ekstatycznych wizji wspomnianych duchéw. W trakcie snéw
wizyjnych szamanom jest podpowiadany stosunek seksualny ze zwierzecym du-
chem, duchowe matzenstwo czy inna forma narzucona przez byt. Niepostuszenstwo
wobec ktoregokolwiek z wyzej wymienionych nakazéw moze skutkowa¢ doprowa-
dzeniem do szalenstwa, a w skrajnych przypadkach nawet $mierci. Warto takze
wspomnie¢, ze przez ingerencje ze strony duchow zaréwno szamani, jak i szamanki
mogg zosta¢ zmuszeni do zmiany swojej pici kulturowej (Rypinsky-Naxon, 2002,
s. 40). Podroz, ktorg szamani odbywaja w trakcie transu w celu uwolnienia duszy,
moze niekiedy korespondowa¢ z podréza wewnatrzmaciczng, w takim przypadku
pochwa staje si¢ znakiem drogi przemiany, ktory prowadzi szamana do $wiata du-
chowego oraz jego mieszkancéw, a ich dom stanowi¢ begdzie macica. Tego typu
rozumowanie mozna spotka¢ u wielu ludoéw, np. u panamskich Indian z plemienia
Cuna kabieta w cigzy jest uznawana za zmarla, za$ jej fono stanowi mistyczng kraing
duchéw. W momencie rozwigzania symbolicznie odradza si¢ ona na nowo. Z kolei
amazonscy Indianie z plemienia Desana wierzg w Pana Zwierzyny, ktérego okresla
si¢ mianem ,,fallicznego ducha lesnego”. Ma on zamieszkiwaé skalne wychodnie,
ktore Iud ten identyfikuje z macica. Tematyka zwigzana z seksem, $Smiercig i odro-
dzeniem pojawia si¢ rowniez w trakcie rytualnego przygotowywania przez to plemi¢
wywaru ayahuasca.

Przezywane stany ekstatyczne czy ozywiane archetypy to niejedyne sytuacie,
w jakich spotecznos$ci towcoéw dotykajg tematyki zwigzanej z plciowos$cig i seksem.
Kolejny niezwykle istotny przyktad stanowia liczne rytuaty przejscia o odmiennym
charakterze. Przeprowadzane sa, gdy jednostka lub cala kultura znajduja sie¢ w jed-
nym z krytycznych momentéw zycia. Niezwykle czgsto nastepuje to podczas wystg-
pienia zmian fizjologicznych, takich jak: pordd, obrzezanie, dojrzewanie piciowe,
menopauza i umieranie. Celem rytuatow przejécia jest separacja jednostki od grupy,
zmiana jej statusu spotecznego, przejscie, a nastepnie ponowne wiaczenie w ramy
spotecznosci, lecz o zmienionym statusie (Leach, 1989). Uczucia oraz emocje, ktore
przezywaja 0soby inicjowane, stanowig bardzo czesto mieszaning motywow zwig-
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zanych z narodzinami, seksem i $miercig. Te trzy elementy, niezwykle wazne
w zyciu kazdego czltowieka, uzewnetrzniane sg rowniez w symbolice zawartej
w procedurach rytualnych. Chaty inicjacyjne w wielu kulturach prostych nazywane
sa ,,Jonem” lub ,,waging”, jednoczesnie to samo stowo moze oznaczaé¢ grob i odnosi¢
si¢ do pogrzebow. Groby konstruuje si¢ tak, aby swoim ksztaltem przypominaly
kobiece tono, za§ zmarty uktadany jest w pozycji embrionalnej. Czesto przez za-
chowania performatywne wzmacnia si¢ doznania zwigzane z narodzinami u o0sob
inicjowanych, aby pomo6c im w duchowym odrodzeniu. Neofitow polewa si¢ krwig
i owija skorg swiezo oprawionej zwierzyny (zwierzgcia ofiarnego), a ich glowy
smaruje si¢ odchodami. Tego typu zabiegi maja na celu odtworzenie wérdod osob
bioracych udzial w rytuale dos§wiadczen fizycznych oraz psychicznych towarzysza-
cych fazie zycia prenatalnego, narodzin i niemowlectwa (Grof, 2010, s. 41-42).

Rytuaty przejscia to wydarzenia niezwykle istotne nie tylko dla jednostek, ktore
biorg w nich bezposredni udzial, lecz takze dla catych spotecznosci towarzyszacych
neofitom w tym istotnym dniu. Majg wymiar zaréwno duchowy, jak i kulturowy,
pehiac istotng role w utrzymaniu prawidlowego funkcjonowania spoteczenstwa.
Ponadto znaczace rytuaty pozwalaja wspdlnotom dotykaé tabu, wystepku czy ryzy-
ka, a takze ,,oswaja¢” i tagodzi¢ trudne sytuacje przejscia, dwuznaczne zwigzki hie-
rarchii i1 pragnien naruszajacych normy powszedniego zycia.

Wisréd paleolitycznych towcow funkcjonowaly najprawdopodobniej dwie meto-
dy powotania szamanskiego — spontaniczne spotkanie mocy i ,,choroba szamanska”.
Proces stawania si¢ szamanem mogt natomiast by¢ skorelowany z przebiegiem rytu-
atu, ktérego schemat opracowatl E. Leach (1989). Elementy zwigzane z plciowos$cia
towarzyszg szamanom przez caly czas ich powolania, zas sam M. Eliade stawia znak
rownosci migdzy stowem ,,szaman” a ,technikami ekstazy”. Mozliwe wigc, zZe
w momencie wystgpienia u neofity zmian fizycznych lub/i psychicznych przestawat
on funkcjonowa¢ w czasie profanicznym. W tym ujeciu jaskinia z przedstawieniami
mogla by¢ miejscem, w ktorym odprawiano pierwsze rytuaty przejscia — faza preli-
minalna w celu zachowania harmonii oraz prawidtowego funkcjonowania spote-
czenstwa. W kontekscie analogi etnograficznych grota stawata si¢ znakiem prze-
miany i oznaczala symboliczng macice. Mozliwe, Ze neofita musiat spedzi¢ w grocie
czas samotnie badz tez w asyScie doswiadczonego szamana, aby przez deprywacje
sensoryczng i/lub inny rodzaj ascezy czy wprowadzania w trans doswiadczy¢ wizji
duchéw przodkow, co odpowiadatoby fazie liminalnej, czyli kulminacji wtasciwego
rytualu przej$cia. Warunki, ktére mozna napotkac¢ podczas przemierzania kolejnych
chodnikow w jaskini, moga wywota¢ u inicjowanych uczucie bezradnos$ci, walki
o0 przetrwanie, samotnosci czy odseparowania od grupy. Taki zabieg miat przywotaé
doznania zaréwno fizyczne, jak i psychiczne, kojarzone z tymi pojawiajacymi si¢
podczas fazy zycia prenatalnego, narodzin oraz niemowlgctwa. Podczas opuszczania
groty nastgpowato symboliczne odrodzenie neofity, ktoéry zostawat ponownie wig-
czany w ramy spoteczenstwa, lecz 0 zmienionym statusie, a jego funkcjonowanie
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w grupie stawalo si¢ codziennoscig, ale juz na innych zasadach — faza postliminalna.
Mozliwe, ze taka forma przeprowadzania rytuatu funkcjonowata w paleolicie — po-
zwalata zar6wno inicjowanym, jak i cztonkom ich plemienia na zetknigcie si¢ z tabu
1 przez moment zrozumienie tego, co bylo wczesniej niewyjasnione.

TRANS I JEGO WPLYW NA SZTUKE SZAMANISTYCZNA

Istote szamanizmu stanowig stany ekstatyczne osiagane przy pomocy potgznych
technik przemiany umystu. To dzigki nim szamani wprowadzaja si¢ w trans, pod-
czas ktorego maja mozliwo$¢ poszerzania wilasnej percepcji pozazmystowej czy
odwiedzania zaswiatow. Aby wprowadzi¢ si¢ w odmienny stan §wiadomosci, wyko-
rzystuja réznorakie techniki, takie jak deprywacje sensoryczne — ograniczenie bodz-
cOw lub monotonna gra na bebnie i/lub $piew czy taniec, umartwianie ciata, sto-
sowanie ros$lin psychoaktywnych. W tym miejscu nalezy wspomnieé¢, ze dzigki
wspotczesnym badaniom neuropsychologicznym mozliwe jest poznanie zycia umy-
stowego 1 duchowego towcoéw zyjacych w gomym paleolicie na terenie Europy
Zachodniej. Wynika to z ich przynaleznosci do gatunku Homo sapiens sapiens, co
pozwala nam przypuszczac, ze posiadali taki sam osrodkowy uktad nerwowy jak
wspotczesni ludzie, a co za tym idzie, reagowali na odmienne stany $wiadomosci
w taki sam lub bardzo zblizony sposob (Clottes, Lewis-Williams, 2009, s. 37).

W trakcie transu zaréwno osoby przechodzace kryzys inicjacyjny, jak i do-
$wiadczeni szamani doznaja odczu¢ zwigzanych ze §miercig i odrodzeniem, ktorym
towarzyszy aura niepokoju i cierpienia. Na catym $wicie w swoich wizjach pokonu-
ja oni podobng droge, réznigcg si¢ detalami warunkowanymi przez kultur¢ oraz
osobiste przezycia i stan ducha. Uogolniajac, podczas zejScia do krainy umartych
neofita czy szaman jest unicestwiany na rozmaite i makabryczne sposoby, a demony
i zte duchy posilajg si¢ fragmentami jego ciata. Po przebudzeniu z transu neofi-
ta/szaman bedzie w stanie leczy¢ choroby wywotywane wiasnie przez te istoty. Ko-
lejnym elementem jest rekonstrukcja ciata i jazni. Gdy neofita/szaman odradza sig,
nastgpuje jego wstapienie do wyzszych §wiatdow. Moze sie to odbywac na kilka
sposoboéw, m.in. wspinaczke na drzewo zycia, po palu, tancuchu ze strzat, Swigtej
gorze czy teczy, przemiane w ptaka, np. orla, ptaka gromu, kondora lub sokota, po
czym w jednej z tych postaci szaman wzlatuje do krainy stonca lub zostaje tam za-
brany przez jednego z wymienionych ptakow. Nalezy podkreslié, ze archetypy ozy-
wiane w trakcie szamanskich podr6zy wizyjnych sa niezwykle podobne bez wzgle-
du na miejsce i czas wystepowania. Na czym polega to podobienstwo, zostanie
napisane w dalszej czesci tego artykutu. Po przezyciu kryzysu inicjacyjnego neofici
uzmystawiaja sobie swojg solarng tozsamos¢. Do§wiadczenia, ktore przezyli, spra-
wiaja, ze zaczynajg odczuwacd silng wiez z sitami natury oraz zwierzetami w ich
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fizycznej oraz pierwotnej formie. Te ostatnie nazywa si¢ w szamanskiej nomenkla-
turze ,,zwierzetami mocy”. Maja one zdolno$ci niedostepne dla zwyktych zwierzat,
np. mowa czy przyjmowanie ludzkiej postaci. ,,Zwierzgta mocy” to przedstawiciele
catego gatunku (Grof, 2010, s. 27-30).

W celu zrozumienia wptywu transu na kreowanie sztuki w kulturach szamani-
stycznych nalezy przedstawi¢ wyniki badan neuropsychologicznych oraz neurofizjo-
logicznych, podajacych, ze istnieje swego rodzaju schemat przezycia transowego.
Jego zasadnicza konstrukcja zostata podzielona na trzy etapy (ryc. 3) okreslone na
podstawie wzrokowych doznan halucynogennych. Nalezy jednoczes$nie zaznaczyc,
ze nie w kazdym przypadku wystepuja wszystkie z nich. W trakcie poszczegolnych
etapow moga pojawic si¢ halucynacje wzrokowe, stuchowe i somatyczne. Jak zosta-
o juz wspomniane, istnieje wiele sposobéw wprowadzania si¢ w trans i mimo tego,
ze wywolujg one nieco odmienne skutki, to prowadza do tego samego celu, ktory
stanowi swego rodzaju powtarzalna konstrukcja doznawanych wizji podczas od-
miennych stanéw $wiadomosci (Gagssowski, 2008, s. 78-81).

Ryec. 3. Schematyczne przedstawienie stadiow transu oraz mozliwych wizji przezywanych przez osobg
z kultury zachodniej (Clottes, Lewis-Williams, 2009, s. 40-41).

Fig. 3. Schematic representation of trance stages and possible visions experienced by a person from
Western culture (Clottes, Lewis-Williams, 2009, s. 40-41).

Osoba przebywajaca w pierwszym stadium bedzie projektowaé na wszystkie
widziane przez siebie powierzchnie, jak i przy zamknigtych powiekach geometrycz-
ne ksztalty: zygzaki, kratki, punkty, zbiory linii prostych lub krzywych réwnole-
glych czy meandry. Beda one zmienia¢ swdj rozmiar i kolor oraz poruszaé si¢
i miesza¢ (Clottes, Lewis-Williams, 2009, s. 37-39). Te geometryczne przedstawie-
nia okres$la si¢ mianem fosfenow, form statych lub zjawisk entoptycznych. Powstajg
one w centralnym uktadzie nerwowym, proces ten odbywa si¢ w zewngetrznej war-
stwie mézgu — korze mézgowej. W trakcie badan nad fosfenami stwierdzono, ze im
wigksza dawka silnego Srodka halucynogennego, tym pojawia si¢ wigcej geome-
trycznych znakow. Istotny wpltyw na badanie przedstawien z tego stadia miato ana-
lizowanie sztuki Indian Tukano. Badania etnologiczne z cata pewnoscia potwierdzi-
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ty, ze inspiracja dla cztonkoéw wywodzacych si¢ z tej grupy byly wizje z pierwszego
stadia transu widziane przez tamtejszych szamandéw po zazyciu wywaru psychode-
licznego ayahuasca. Sg to liczne wzory geometryczne, ktorymi Tukano zdobig swoje
ciata, ceramike, domy i ubrania. Serie punktow stanowig dla nich przedstawienie
Drogi Mlecznej, ktora jest celem szamanskiego lotu, za$ rownolegte linie krzywe sa
odpowiednikiem teczy lub penisa Ojca-Stonce (Rozwadowski, 2009, s. 213-216).
Drugie stadium to moment, w ktorym osoba przezywajgca halucynacje zaczyna je
racjonalizowaé. Geometryczne wzory z poprzedniego stadium zostajg przeksztalco-
ne w przedmioty o znaczeniu religijnym badZ emocjonalnym. Niezwykle istotny jest
obecny stan ducha uczestnika. Osoba z kultury zachodniej moze zinterpretowaé
swietliste koto jako tykajaca bombe, jezeli odczuwa Igk, Iub filizanke wody, gdy jest
spragniona. Zbiory linii prostych i krzywych przecinajacych si¢ moga zosta¢ za$
dlugim poskrecanym cialem weza. Aby osiggngé ostatnie, trzecie stadium nalezy
przeby¢ wir albo tunel, na ktorego koncu pulsuje zywe $wiatlo. Na peryferiach
wzroku caly czas projektowane sg fosfeny, formy state i zjawiska entoptyczne ze
stadium pierwszego. Migdzy tymi geometrycznymi znakami cztowiek zaczyna do-
strzegac pierwsze ,,prawdziwe” halucynacje, np. postaci zwierzat, ludzi. Po przejsciu
na drugg stron¢ wiru uczestnik wkracza do $§wiata istot mitycznych, najdziwniej-
szych wizji i zwyklych postaci ludzkich czy zwierzgcych. Tak jak odbywato si¢ to
wczesniej, wszystkie wizje projektowane sa na widziane powierzchnie, ktoére dodat-
kowo ozywaja. Niemozliwe staje si¢ odroznienie halucynacji od rzeczywistosci.
Uczestnik przestaje by¢ biernym obserwatorem halucynacji, lecz staje si¢ ich cze-
$cig. Mozliwe jest np. wrazenie lotu, zmiana w jeden z geometrycznych ksztattow
czy zwierze¢. Ostatni przypadek jest jednym z najczesciej poswiadczanych doznan
z trzeciego stadium wsréd szamandw, a takze czesto wystepujacym u ludzi cywili-
zacji zachodniej. Dobrze widoczne jest to w sztuce naskalnej ludu San z Afryki
Potudniowej. Na ich przedstawieniach widnieja szamani czg¢$ciowo przemienieni
w antylopy eland — ciato ludzkie z gtowa i racicami antylopy (Clottes, Lewis-Williams,
2009, s. 40-43). W gorach Coso, lezacych w potudniowo-zachodniej cze$ci Stanow
Zjednoczonych, wystepuja liczne przedstawienia u$§mierconego muflona (owca gru-
boroga). Na malowidlach zwierz¢ta te uSmiercane sg przez ludzi za pomoca strzat
lub widczni. Jednak obrazy te nie sg scenami z polowan na wspomniane owce, lecz
symbolicznym przedstawieniem pozyskania przez szamanow okre$lonej mocy. Mu-
flony sa malowane z ogonami uniesionymi do gory. Z badan poswigconych zacho-
waniu zwierzat wynika, ze taka postawa wystepuje tylko w dwdch sytuacjach: pod-
czas defekacji oraz §mierci. W przypadku malowidet chodzi o t¢ druga opcje. W tym
wypadku zabicie zwierzgcia oznacza wejscie w trans. Jak juz wspomniano, czasami
na przedstawieniach odbywa si¢ to przy pomocy wioczni, ktorej drzewiec zaczyna
przeobrazac si¢ w spirale, a ta z kolei stanowi ostatni etap aczacy drugie z trzecim
stadium transu. W Arizonie poinocnej szamani jako swdj awatar wybrali sowg. Mo-
ze to by¢ zwigzane z zazywaniem przez nich datury. Jednym z efektow dziatania tej
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ro§liny moze by¢ wystapienie fotofobii i rozszerzenie zrenic. Szamani z plemion
Zuni 1 Hopi wcierali w oczy starty korzen datury, na co wskazuje umieszczanie na
przedstawieniach postaci z wielkimi oczami (Rozwadowski, 2009, s. 215-240).

Innym, niezwykle czgsto pojawiajacym si¢ doznaniem jest wrazenie lotu. Na-
zywane jest to eksterioryzacja, co oznacza opuszczenie wiasnego ciala i ogladanie
go z zewnatrz. W sztuce szamanistycznej ,,lot” przedstawiany jest za pomocg pta-
sich wizerunkow lub ludzi posiadajacych atrybuty ptakow. W wierzeniach ludu San
szamani deszczowi z ich plemienia potrafili kontrolowac jaskotki, a takze przybieraé
ich postaé. Posrod towcow-zbieraczy istnieje przeswiadczenie, ze opisywane dozna-
nie wigze si¢ z utratg przez szamana duszy, co oznacza, ze jego duch opuszcza cialo.
Odczuwane jest to przez niego jako lot lub podroz pod ziemie. Innymi opowiesciami
szamanow, intepretowanymi jako uczucie unoszenia si¢, sa wspinaczka do nieba po
np. palu, teczy czy drzewie. Czestym motywem, takze pojawiajacym si¢ podczas
przechodzenia do trzeciego stadium transu, jest uczucie znajdowania si¢ pod woda
lub w studni, ktére utozsamia si¢ z deprywacja sensoryczng. Osoba w odmiennym
stanie $wiadomos$ci moze do§wiadczy¢ takze zjawiska makropsji oraz mikropsji czy
motywow zwigzanych z plciowoscig. Na calym $wiecie czestym doznaniem podczas
transu sg rowniez silne skurcze brzuszne, co w sztuce przedstawia si¢ za pomoca
postaci zgigtej w pasie. Inng popularng metafor¢ doznania transowego stanowi
przedstawienie istoty przebitej strzatami, oszczepami lub Zadlami. Badania etnogra-
ficzne podaja, ze odczucie ktujacego bdlu na skérze opisywali szamani z kregu po-
hidniowoamerykanskich Indian Jivaro, kanadyjskich Gitksan, Miwok ze $rodkowej
Kalifornii, Buszmenéw i Ewenkéw wschodniosyberyjskich (Rozwadowski, 2009,
s. 215-240).

Podczas podrézy wizyjnych szamani eksplorujg kolejne poziomy kosmologii
swoich ludow. To kazdy z nich poniekgd w indywidualny sposob kreuje obraz tych
niedostgpnych dla zwyktych §miertelnikéw duchowych rubiezy. Przedostaja si¢ tam
przez np. dziur¢ w ziemi, korzenie drzew czy jaskini¢. Ostatni z podanych sposoboéw
jest szczegolnie istotny w kontek$cie badanego w tym artykule problemu. Diugie
przebywanie w grocie ma charakter deprywacyjny i moze doprowadzi¢ do wywota-
nia halucynacji. Malowidta w paleolitycznych sanktuariach znajduja si¢ niejedno-
krotnie w odleglych i trudnodostepnych partiach jaskin. Ich umiejscowienie wymu-
szato dhugie przebywanie w ich wnetrzu. Dodatkowo badania prowadzone nad
sktadem farb uzywanych w paleolicie wykazaly, ze cz¢§¢ z nich zawierata tlenki
manganu, ktérych wdychanie moze powodowa¢ halucynacje. Niektore z dwczesnie
stosowanych technik malarskich polegaty na trzymaniu farby w ustach, a nast¢pnie
wydmuchiwaniu jej na powierzchnig, co mogto powodowac doswiadczenie odmien-
nych stanow §wiadomos$ci. Korzystanie z takich pigmentéow jak i technik bylo do-
brze znane w gornym paleolicie, co oznacza, ze wywolywane przez nie SKutki row-
niez. Mozliwe wiec, ze bylty wykorzystywane w celach rytualnych.
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PALEOLITYCZNE WIZJE

Jaskinie Cougnac i Pech-Merle zostaty wybrane do tego artykutu, poniewaz jego
podstawowym zatozeniem jest przeprowadzenie analizy odmiennych stanow §wia-
domosci w aspekcie praktyk szamanistycznych na przyktadzie stanowisk, ktore nie
sg czesto wykorzystywane w tym kontekscie (jak np. Les Trois Fréres, Chauvet,
Lascaux czy Gabillou). Ponadto malowidla w tych grotach wykonane zostaly
w bardzo podobne;j stylistyce, rowniez tylko w nich wystepuja znaki typu Placard.

W grocie Cougnac znajdujg si¢ malowidta wykonane w kolejnosci chronolo-
gicznej kolorami: czerwonym, bragzowym i czarnym. Nalezy wspomnie¢, ze kolor
brazowy powstal w wyniku potaczenia czerwonej ochry z dwutlenkiem manganu,
sktadnikiem, ktérego wdychanie czy przetrzymywanie w ustach moze wywolywaé
odmienne stany $wiadomosci. Prawdopodobnie niektére z malowidet w tej jaskini
wykonano w czasach funkcjonowania kultury graweckiej, a pézniej, za czasow kul-
tury magdalenskiej, byty poprawiane. Wérdd tamtejszych przedstawien wystepuja
zwierzeta (mamuty, nosorozce, renifery, koziorozce), istoty antropomorficzne oraz
znaki. Na te ostatnie sktadajg si¢ zbiory pociagnig¢ trzema palcami, linie tukowato
wygiete (ryc. 4) oraz figury zbudowane z prostych, zwane znakami typu Placard
(ryc. 5) — wystepuja one tylko na omawianych w tym artykule stanowiskach (Law-
son, 2012, s. 325-327). Mogly one powsta¢ w wyniku widzianych wzoréw ento-
pycznych. Niektore wydaja si¢ by¢ efektem racjonalizacji wizji z drugiego stadium
transu. Zostaly ponadto namalowane wokoét duzej szczeliny, jak byto wspomniane
we wcezesniejszej czesci tego artykuty, w takich miejscach w sztuce szamanistycznej
umieszczane sg przedstawienia o wyjatkowym znaczeniu. Ponadto znajduja si¢ one
w tej samej sali co wizerunki postaci ludzkich. Mozliwe, Ze oprocz ich wlasnej se-
mantyki wskazywaly poziom oraz rodzaj wiedzy dystrybuowanej przez malowidta
z omawianego kompleksu. Pierwsze z przedstawien antropomorficznych stanowi
ukazanie sylwetki ludzkiej od klatki piersiowej do stop (ryc. 6). W jej plecy whbite sa
trzy strzaty/oszczepy, w kulturach szamanistycznych odczytywane jako metafora
bolu. Jest to jedno z powtarzajacych si¢ odczu¢ w trakcie szamanskich sprawdzia-
néw. Ponadto postawa owej postaci moze sugerowac, ze znajduje si¢ ona w trakcie
jednego z rytualnych tancow. Do jej namalowania wykorzystano kolor czarny.
Czlowiek ten zostal wpisany w ciato jelenia olbrzymiego (Megaceros), przy ktOrego
komponowaniu paleolityczny artysta wykorzystat naturalny zatom skaty, aby nada¢
mu ksztalt. Dodatkowo na szyi tego zwierzgcia namalowano jelenia, a w dalszej
czesei jego plecow koziorozca. Taki zabieg artystyczny moze by¢ metaforg pozy-
skiwania przez szamana mocy duchow lub dwa mniejsze zwierzeta beda duchami
pomocniczymi, za§ dominujgcy jelen olbrzymi duchem opiekunczym. Ostatnig
z figur antropomorficznych (ryc. 7) namalowano w tej samej stylistyce, juz wcze-
$niej omawianej, lecz tym razem z uwzglgdnieniem glowy i rak. Jej postawa row-
niez jest niemal identyczna. Cate ciato tego cztowieka zostato poprzebijane znakami
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Ryc. 4. Znaki Cougnac (Wendel, 2004).
Fig. 4. Signs Cougnac (Wendel, 2004).

o,r he Wondel Collacticon, Noaboerthall Musous

Ryc. 5. Znaki typu Placard Cougnac (Wendel, 2004).
Fig. 5. Placard type signs Cougnac (Wendel, 2004).
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Ryc. 6. Przedstawienie antropomorficzne Cougnac (Wendel, 2004).
Fig. 6. Anthropomorphic representation Cougnac (Wendel, 2004).

gwozdziowatymi, ktore moga przedstawiac strzaty, wiocznie czy oszczepy. Prawdo-
podobnie ponownie mamy do czynienia z postacia szamana w trakcie jednego
z rytualnych tancow, o czym $wiadczy jego sylwetka. Mozliwe, Ze oznacza ona
takze silne skurcze brzuszne, czesto odczuwane w trakcie transu, za$ jego poprzebi-
jane ciato — klujacy bol skory. Ponadto zaraz pod tym cztowiekiem znajduja si¢ dwa
wyrozniajace si¢ znaki, ktdre moga stanowi¢ wynik wizji z drugiego stadium transu.
Wokét postaci namalowano jeszcze wiele innych znakow, z ktorych czgs¢ to odciski
dwoch palcow, a inne to linie. Warto dodaé, ze domniemany szaman jest barwy
czarnej, znaki bezposrednio wokot niego czerwonej/bragzowej, za$ te znajdujace si¢
najdalej w wigkszos$ci czarnej.

W sanktuarium jaskiniowym Pech-Merle znajduja si¢ przedstawienia wykonane
farbami oraz, w niewielkiej cze$ci, przy pomocy techniki rytu. Na jej $cianach moz-
na oglada¢ mamuty, nosorozce, renifery, wotowate, konie i prawdopodobnie jedne-
go drapieznika, znaki wykonane za pomocg linii oraz odciskania nadgarstka, a takze
figure antropomorficzng. Do stworzenia malowidet wykorzystano kolory czarny,
czerwony i szary. W trakcie badan ustalono, ze istniaty dwie glowne fazy dekoracji
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Ryc. 7. Przedstawienie antropomorficzne Cougnac (Wendel, 2004).
Fig. 7. Anthropomorphic representation Cougnac (Wendel, 2004).

tej groty (Lawson, 2012, s. 373-380). W trakcie pierwszej z nich powstaty przed-
stawienia zwierzat z nadnaturalnie duzymi tutowiami i nieproporcjonalnie matymi
glowami. Moze to by¢ efekt makropsji i mikropsji, czyli zaburzen w postrzeganiu
przestrzeni bedacych jednym z mozliwych doznan w trakcie transu. Czg§¢ ze zna-
kow to zbiory punktow oraz linie roéwnolegte, wygladajace jak wzory entoptyczne
pojawiajace si¢ w pierwszym stadium transu. Punkty r6znych rozmiarow, a takze
niektore z efektow cieniowania powstalty w wyniku wydmuchiwania farby z ust na
powierzchnie¢ skaly przy pomocy prymitywnego aerografu. Inne zas, bardzo podob-
ne do tych z groty Cougnac, to znaki typu Placard (ryc. 8). Bardzo prawdopodobne,
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Ryc. 8. Znaki typu Placard Pech-Merle (Wendel, 2004).
Fig. 8. Placard type signs Pech-Merle (Wendel, 2004).

ze maja wlasna semantyke, poniewaz w obu przypadkach wystgpuja w tej samej sali
co przedstawienia ludzi lub w ich bezpos$rednim sasiedztwie. Posrod przedstawien
antropomorficznych w tej jaskini znajduja si¢ negatywy dtoni (ryc. 9), ktorych pro-
ces wykonania mogt nie$¢ ze sobg kontekst transowy, co wynika z faktu przetrzy-
mywania w ustach farby mogacej zawiera¢ psychoaktywne tlenki manganu w celu
pozniejszego rozpylenia jej na $cianie. Dodatkowo niektére z nich namalowano
bezposrednio przy koniach, ktorych sylwetki wypeliono punktami (ryc. 10). By¢
moze powstaly one w wyniku racjonalizacji widzianych wzoréw podczas drugie-
go stadium transu. Zdaniem naukowcéw w grocie Pech-Merle wizerunkéw ludzi
jest wigcej, lecz w tym artykule zostanie oméwiony tylko jeden (ryc. 11), poniewaz
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Ryec. 9. Negatyw dloni i zbior punktow Pech-Merle (Wendel, 2004).
Fig. 9. Hand print and set of points Pech-Merle (Wendel, 2004).

pozostate domniemane przedstawienia antropomorficzne sg zbyt nieczytelne. Postaé
cztowieka namalowano praktycznie w cato$ci, jedynie reka zostata zaznaczona czg-
$ciowo. Jego ciato z obu stron przebijaja znaki gwozdziowate, mogace stanowic
metafore klujacego bolu skory wystepujacego czasami podczas transu. W niektorych
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Ryec. 10. Panel z malowidtami Pech-Merle (Wendel, 2004).
Fig. 10. Panel with paintings Pech-Merle (Wendel, 2004).

5o d Vel e oo B
Ryc. 11. Przedstawienie antropomorficzne Pech-Merle (Wendel, 2004).
Fig. 11. Anthropomorphic representation Pech-Merle (Wendel, 2004).



NA TROPIE SZAMANIZMU W PALEOLICIE 101

kulturach szamanistycznych wiocznie wbite w cialo oznaczaja przejscie z drugiego
do trzeciego stadium transu. Warto takze zaznaczy¢, ze wykonanie tego malowidla,
tak samo jak i znakéw, jest niezwykle podobne do tych z jaskini Cougnac. Prawdo-
podobnie jest to ukazanie cztowieka znajdujacego si¢ w glebokim transie.

PODSUMOWANIE

Przez wykorzystanie badan strukturalistycznych, etnograficznych, neuropsycho-
logicznych analiz¢ odmiennych stanow $§wiadomos$ci w kontekscie szamanizmu oraz
interpretacji dokonanej przez autora tekstu omowione przedstawienia mogg mieé
prawdopodobnie geneze w praktykach szamanistycznych lub im podobnych. Kon-
tekst samych jaskin ma analogi¢c do wspotczesnych kultur towcoéw-zbieraczy,
w ktorych szamanizm powstat jako forma wyjasnienia, a nastepnie zinstytucjonali-
zowania odmiennych stanéw $wiadomosci. Ponadto nalezy zwroci¢ uwage na podo-
bienstwa wystepujace w sztuce gornego paleolitu: miejsce, technika wykonywania,
tematyka, znaki. Sprawia to wrazenie niedostgpnego dla nas w catoSci opisu pewne;j
sfery w kosmologii, ktéra w wielu aspektach przypomina szamanistyczny obraz
$wiata duchowego. Nasi paleolityczni przodkowie byli w stanie przezywac i reago-
waé na stany zmienionej §wiadomosci w taki sam lub bardzo zblizony sposoéb do
ludzi wspoétczesnych. Sanktuaria jaskiniowe byly jednym z pozioméw w ich kosmo-
logii, miejscami odprawiania rytuatdw majacych zadba¢ o réwnowage spoteczen-
stwa oraz dystrybucje wiedzy. Rytuaty pozwalaty dotykaé tabu i za posrednictwem
szamanoéw wyjasnialy te z aspektow zycia, ktore pozostawaly niezrozumiate dla
paleolitycznych towcow. Sciany groty byly zaledwie membrang oddzielajaca $wiat
ludzi od tego zamieszkiwanego przez duchy i istoty mityczne. By¢ moze wykony-
wanie znakow, utozsamianych przez autora ze wzorami geometrycznymi wystepuja-
cymi podczas transu czy przedstawien ludzi lub hybryd mogacych by¢ zobrazowa-
niem postaci fuzji cztowieka ze zwierzeciem z trzeciego stadium, miato na celu
pozostawienie awatara lub w przypadku znakdéw prawdopodobnie swego rodzaju
podpisu czy stowa mocy po stronie $wiata duchdéw. Dzigki takiemu zabiegowi sza-
man moglby caly czas czerpa¢ moc od istot, ktore taki wymiar zamieszkiwaly, np.
duchy pomocnicze, opiekuncze, przodkow lub w tatwiejszy sposob przywotac¢ weze-
$niejsze doznania Wiru.

W odpowiednich warunkach szamanizm moze wystapi¢ w kazdym miejscu na
swiecie. Jest to uwarunkowane wrodzonymi zdolnosciami ludzkiego umyshu do
przezywania odmiennych stanéw §wiadomosci, czego nastgpstwem byto ich zinsty-
tucjonalizowanie, ktore z kolei moglo prowadzi¢ do powstania praktyk szamani-

stycznych.
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ON THE TRAIL OF SHAMANISM IN THE PALEOLITHIC —
ON THE EXAMPLE OF COUGNAC AND PECH-MERLE CAVES

Summary

The article aims to present the reader that using the right scientific apparatus, it is possible to
notice/find traces of shamanism, based on identification of signs and anthropomorphic representa-
tions. The author proves it on the example of two archaeological sites located in the south of
France: Cougnac and Pech-Merle. He uses the achievements of structuralist, ethnographic and
neuropsychological research, as well as his own interpretation based on such apparatus. Treating
Paleolithic sanctuaries as one of the levels in Paleolithic hunters’ cosmology, and marking their
uniqueness in ritual processes, combined with an analysis of art from studied period, shows that
shamanistic visions and the cosmology based on them could be the genesis of creation of caves
with paintings. Solving the case in question, helps in understanding how the sacred zone of our
anatomically oldest ancestors (Homo sapiens sapiens) functioned, as well as how much shaman-
ism influenced their lives. It also allows to investigate whether it is the oldest documented (on
caves’ walls) magical-religious phenomenon that has survived in a similar form till modern times
and has spread throughout the world.



