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O nazwach potraw z ziemniakow w gwarach kujawskich

Abstrakt: Celem artykulu jest charakterystyka semantyczna i genetyczna kujawskich nazw potraw
ziemniaczanych. Pozwala ona nie tylko objasni¢ motywacj¢ i pochodzenie analizowanych jednostek, ale
takze odtworzy¢ utrwalony w nich obraz dawnej wsi, jej kultury, tradycji, wierzen, wiedzy i umiejetnosci
kulinarnych oraz historii Kujaw. Nazwy potraw sa niewatpliwie kopalnia wiedzy o regionie, nie mozna
bowiem zrozumie¢ jego dziedzictwa kulturowego bez odwotywania si¢ do zmagazynowanych w jezyku,
a zwlaszcza w warstwie leksykalnej, doswiadczen i wiedzy o $wiecie wezesniejszych pokolen.

Stowa kluczowe: kulinaria, potrawy z ziemniakow, gwary kujawskie.

Abstract: The names of potato dishes in Kuyavia dialects. The aim of the article is semantic and
genetic characterization of Kuyavia names of potato dishes. It allows not only to explain the motivation
and origin of the analyzed units but to recreate the image of a former village, its culture, traditions,
beliefs, knowledge and culinary skills as well as the history of Kuyavia. The names of the dishes are
undoubtedly a mine of information about the region because it is impossible to understand their cultur-
al heritage without referring to the earlier generations’ experiences and knowledge of the world stored
in the language, specifically in its lexical layer.

Keywords: culinary, potato dishes, Kuyavia dialects.

I

Chociaz stownictwo kulinarne' jest przedmiotem systematycznych badan jezyko-
znawczych na $wiecie juz od ponad pieédziesigciu lat (Zarski 2008, 8; Przeczek-Kisie-
lak 2021, 57), to polska problematyka zwigzana z przyrzadzaniem i gotowaniem
potraw znalazla si¢ gléwnie w centrum zainteresowan etnograféw, antropologow,
socjologéw i kulturoznawcow (Zarski 2008, 8; Przeczek-Kisielak 2021, 57-58; Rak
2021, 159-16). Fragmentaryczne opracowania lingwistyczne* dotycza glownie

! Kulinaria to ‘wszystko, co jest zwiazane z przyrzadzeniem i gotowaniem potraw; tez potrawy bedace
wytworem sztuki kulinarnej’ (SJP PWN).

2 Wyjatek stanowia rozprawy Malgorzaty Witaszek-Samborskiej Studia nad stownictwem kulinarnym we
wspélczesnej polszczyznie (Poznan 2005) i Waldemara Zarskiego Ksigzka kuchenna jako tekst (Wroctaw 2008).
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stownictwa wspotczesnego (Zarski 2008, 8-9; Przeczek-Kisielak 2021, 57), a wiedza —
szczegolnie o dawnych tradycyjnych potrawach i produktach jest obecnie znikoma
(Szelagowska 2015, 10; Kalinowska 2019, 11). Dowodza tego badania Kazimierza Si-
kory (2021, 175), ktory wykazat, ze chlopskie jadto kojarzy si¢ przede wszystkim
z sycacym, zdrowym (ekologicznym), migsnym positkiem), co potwierdzaja nazwy
dan serwowanych w karczmach, oberzach, zajazdach — lokalach gastronomicznych
przywodzacych na mys$l dawna wies: schab po chiopsku, rosol wiejski z kotdunami,
sznycel po gospodarsku (Sikora 2021, 196). Wedhug jezykoznawcy wynika to z wply-
wow kultury masowej oraz potocznej wiedzy o tradycyjnym pozywieniu mieszkancow
wsi. Dla wielu uzytkownikow jezyka ,,chlopskie = wiejskie = tradycyjne = syte = pol-
skie” (Sikora 2021, 193). Rzeczywisto$¢ wygladata jednak zupetnie inaczej®. Kuchnia
wlosdcian byta bardzo skromna, gdyz uboga ludno$¢ wiejska, jak pisal Jan Stomka,
»Zywita si¢ tem, co sobie sama na swoim gruncie posiala i posadzila. Ziemniaki,
groch, bob, kasza, kapusta, barszcz — a przy tem chleb — to byta zwyczajna strawa na
$niadanie, obiad i kolacj¢”. Tradycyjna kuchni¢ chlopska, w tym réwniez kujawska,
charakteryzowaly nastgpujace wlasciwosci:

1) samowystarczalno$é (Kowalska-Lewicka, Szromba-Rysowa 1976, 354; Kuber-
ska, Linda 2006, 331; Szelagowska 2015, 11; Sikora 2021, 191), ktora przejawiata si¢
w spozywaniu zywnosci pochodzacej z wlasnych upraw i hodowli lub pozyskanej dro-
ga zbieractwa, rybotowstwa, czasami tez ktusownictwa;

2) minimalizm konsumpcyjny (Kowalska-Lewicka, Szromba-Rysowa 1976, 354;
Kuberska, Linda 2006: 331, Kalinowska 2014, 8) oznaczajacy, ze jadano tylko to, co
nie posiadato wartosci rynkowej, a wigc czego nie mozna bylo sprzedac;

3) brak urozmaicen i monotonia (Stomka 1912, 48; Kowalska-Lewicka, Szromba-
-Rysowa 1976, 354; Kuberska, Linda 2006, 332; Kalinowska 2014, 9; Sikora 2021,
185 1 190);

4) sezonowos¢ zwigzana z cykliczno$cig produkcji rolnej (Kowalska-Lewicka,
Szromba-Rysowa 1976, 355; Kuberska, Linda 2006, 332; Kalinowska 2014, 9; Szela-
gowska 2015, 11), co znaczy, ze potrawy przygotowywano ze sktadnikow dostgpnych
w danej porze roku;

5) rygoryzm zywieniowy (Kowalska-Lewicka, Szromba-Rysowa 1976, 357; Ku-
berska, Linda 2006, 332; Kalinowska 2014, 9) — Kujawiacy bardzo restrykcyjnie prze-
strzegali postow zarowno pod wzgledem ilosci, jak i jakosci spozywanych pokarmow.

W chtopskich chatupach podawano potrawy swojskie, przyrzadzone zgodnie z tra-
dycyjnymi przepisami. Dominowaty dania z ziemniakow, kapusty, grochu, kaszy i maki,
z ktorych przyrzadzano zupy, kluski i réznego rodzaju placki. Czgsto same warzywa,
niekiedy omaszczone skwarkami ze stoniny lub boczku, stanowity caty positek.

W sytuacji, w ktorej dysponujemy z jednej strony fragmentarycznymi badaniami
kuchni regionalnych, z drugiej — mierzymy si¢ z niemajacymi pokrycia w rzeczywistosci

3 Inaczej, rzecz jasna, odzywiali si¢ chiopi, a inaczej zamozna szlachta, ktora — wzorujac si¢ na dwo-
rach magnackich — za sprawa nowych sposobow przygotowania i technologii gotowania z uzyciem zarowno
lokalnych jak i egzotycznych produktow, serwowata wymyslne — nierzadko wzorowane na zachodniag mode
kulinarng — potrawy (Kowalska-Lewicka, Szromba-Rysowa 1976, 353; Higman 2012, 266; Kalinowska
2014, 8).
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stereotypami zamoznej i sytej kuchni wiloscian, kazde badania jezykoznawcze dotycza-
ce kulinariow polskiej wsi sa w pelni uzasadnione i celowe, tym bardziej ze opisy
nazw chlopskich potraw to nie tylko charakterystyka slownictwa, ale réwniez $wiadec-
two kultury ludowej, tradycji, wierzen, wiedzy, umiej¢tnosci, a nawet przyzwyczajen
smakowych mieszkancow dawnej wsi (Kalinowska 2014, 8 i 12). Poza tym wybrane
kulinaryzmy stanowia obok gwary, stroju, religii, obrzgdowosci i zwyczajow, wazny
wyznacznik tozsamosci grupowej, socjalnej, regionalnej* i narodowej czlowieka (Zar-
ski 2008, 198; Rak 2021, 160).

II.

Celem artykutu jest charakterystyka semantyczna i genetyczna nazw kujawskich
potraw ziemniaczanych® i tym samym zainicjowanie szerszych badan nad kujawska
leksyka kulinarng. Podstawe materialows rozwazan stanowi 46 jednostek leksykalnych®
wyekscerpowanych gtownie z opublikowanego w 2017 r. pierwszego tomu Stownika
gwary i kultury Kujaw’ (SGKK) i jego obszernej kartoteki (SGKK kartoteka) oraz
z wlasciwych opracowan kulinarnych®: Gzik, zur i prazucha. Tradycje kuchni kujaw-
skiej oraz Wigilia po kujawsku. Pokoleniowe przemiany kulinarne Doroty Kalinowskiej
(2014; 2019), Kuchnia z rodowodem. Potrawy i produkty tradycyjne wojewodztwa ku-
Jjawsko-pomorskiego Grazyny Szelagowskiej (2015), Roslinna kuchnia regionalna
Pawlta Ochmana (2020, 42-59 — rozdziat Kujawy i Pomorze).

4 O funkcji tozsamosciowej pozywienia dowodzi sktadajaca si¢ z ponad 2000 nazw Lista produktow
tradycyjnych Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi (gov.pl). Do ziemniaczanych dan i potraw regionalnych
z wojewddztwa kujawsko-pomorskiego naleza: kartoflanka po kujawsku, kluski ziemniaczane z bialym se-
rem, prazucha — ziemniaczane fusze i pyzok (gov.pl).

5 Zgromadzone nazwy obejmujg zarowno nazwy dyferencjalne, jak i wspdlnoodmianowe. Wynika to
z faktu, ze kulinarne réznice regionalne wynikaja tylko czgsciowo z wystepowania innych potraw, ich sktad-
nikow lub sposobu przygotowania, a wiele obocznosci nazewniczych dotyczy glownie tych samych desygna-
tow (Furdal 1967, 30; Piotrowicz, Witaszek-Samborska 2018, 93; Batko-Tokarz 2021, 19).

¢ Za odrebne jednostki nie uznaje si¢ nazw ze zmiennym szykiem (np. krychane pyry i pyry krychane)
oraz — o ile nazwa wystepuje w zrodtach w postaci standaryzowanej — jej wariantdéw poswiadczajacych ty-
powe dla Kujaw fonetyczne cechy systemowe (np. rzodkie pyrki). Nazwy sg podawane w postaci standary-
zowanej. Wyjatek stanowia te, ktorych zapisy ujednolicone nie zostaly udokumentowane w zrodtach.

7 Stownik gwary i kultury Kujaw oraz jego kartoteka to najobszerniejszy zbior leksyki kujawskiej. Obej-
muje on stownictwo od drugiej potowy XIX w. po wspotczesnosé. Material podchodzi z roéznych, krzyzuja-
cych si¢ zrodel. Wsroéd nich znajduja sig: starsze teksty gwarowe (Kazimierza Nitscha, Zdzistawa
Sobierajskiego, Adama Wrobla, Piotra Baka), wywiady, teksty literackie i paraliterackie pisane gwara przez
autochtonow. Stownictwo gromadzono takze metoda kwestionariuszowa w terenie, ekscerpowano z niepubli-
kowanych prac doktorskich, stowniczkéw internetowych oraz opracowan naukowych z zakresu etnografii
i folklorystyki (zob. SGKK 2017, 21-22).

§ Sg to przepisy lub zbiory przepisow (Przeczek-Kisielak 2021, 60) zgromadzone w ksigzkach kuchar-
skich lub zebrane w opracowaniach etnograficznych dotyczacych kulinariow kujawskich.
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III.

Ziemniaki ‘bylina z rodziny psiankowatych, Solanum tuberosum’ byly uprawiane
juz okoto 12 tysiecy lat p.n.e. przez Inkéw. Do Europy sprowadzono je z Ameryki
Potudniowej (Chile) w XVI w. (Encyklopedia powszechna 1987, 1V, 859; Basara, Ba-
sara 1992, 41), w wyniku pomieszania bulwiastych owocnikéw ziemniaka z truflami
(duden.de). Do Polski trafity dzigki Janowi III Sobieskiemu, ktory najprawdopodobniej
przywidzt je z wyprawy wiedenskiej. Poczatkowo traktowano je jako rosling ozdobna
i lecznicza, ale juz w 2. pot. XVIII w. ziemniaki uprawiano jako byling jadalna (Ency-
klopedia powszechna 1987, 1V, 859).

W jadlospisie wiejskim upowszechnity si¢ w XIX w. (Kalinowska 2014, 15). Z cza-
sem staly si¢ podstawowym produktem, z ktorego przyrzadzano samodzielne dania —
zupy, kluski, placki. Jadano takze ziemniaki gotowane lub pieczone w tupinach
z dodatkiem oleju (np. po $ledziach). Czgsto podawano je z zupami lub zsiadtym mle-
kiem (Szelaggowska 2015, 69). Co ciekawe, dan z ziemniakéw nie ma na liscie trady-
cyjnych kujawskich potraw wigilijnych, kiedy w innych regionach stanowity(-g) one
jedng z potraw gldéwnych. Na przyktad na Kurpiach znane sg kartofle thuczone z ma-
kiem (Kalinowska 2019, 22), na Podhalu — moskole, czyli ‘ziemniaczane placki pieczone
na blasze z dodatkiem pokruszonej bryndzy i stopionego masta’ (Kalinowska 2019, 23),
a w Radomskiem — skorzoki ‘ziemniaki gotowane w skoérkach’ (Kalinowska 2019, 23).
Trudno jednoznacznie wyjasni¢, dlaczego to popularne warzywo dlugo nie pojawiato
si¢ na kujawskiej wieczerzy wigilijnej. By¢ moze wigzato si¢ to z wiarg Kujawiakow,
ze spozywanie ziemniakoéw w ten szczegolny dzien wywoltuje chorobg wrzodowa sko-
ry (Kalinowska 2019, 18). Dopiero w okresie migdzywojennym pojawity si¢ w roli
dodatku do $ledzi lub zupy $ledziowej (Kalinowska 2019, 18).

V.

Na wsi kujawskiej z ziemniakow przygotowywano zupy: kartoflanke ‘zupa ziem-
niaczana z dodatkiem marchwi, pietruszki i przypraw zaprawiona kwasng $mietang’
(SGKK kartoteka — kartoflanka / kartoflunka; Kalinowska 2014, 147); kartoflanke wiej-
skq ‘zupa ziemniaczana z dodatkiem warzyw (marchwi, pietruszki, selera, kapusty),
grzybow i przypraw’ (Orlowska, brw., 37); przyklepane pyrki ‘zupa z ziemniakéw przy-
prawiona (przyklepana) mlekiem, maka i jajem’ (SGKK kartoteka); rzadkie kartofle
‘zupa z ziemniakéw 1 innych warzyw, zazwyczaj okraszona stoning lub innym thusz-
czem (SGKW, 44; SGKK kartoteka rzodkie kartofle; Kalinowska 2014, 147, 185; Sze-
lagowska 2015, 75); rzadkie pyrki I ‘zupa, ktorej glownym sktadnikiem sa ziemniaki,
okraszona stoning lub innym tluszczem’ (SGKK kartoteka rzadkie pyrki / rzodkie pyrki,
Szelagowska 2015, 75); ‘zupa z tartych ziemniakéw na wodzie wymieszanej z mle-
kiem’ (Szelagowska 2015, 75); slepe pyry ‘rzadka zupa z ziemniakow, niekiedy zapra-
wiana $mietang (SGKK kartoteka); zacierke ‘zupa z tartych ziemniakow (surowych) na
wodzie lub na stodkim mleku’ (SGKK kartoteka); zuptuwe ‘rzadka zupa z ziemniakdéw’
(SGKK kartoteka); zuptuwke zdr. ‘jw., rzadka zupa z ziemniakow’ (SGKK kartoteka).
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Popularne byty placki’: chlastarice ‘placki z tartych ziemniakow z dodatkiem maki
zytniej (startej cebuli), pieczone bez tluszczu bezposrednio na goracych kregach kuch-
ni weglowej’ (Szelagowska 2015, 70) lub rzucane (nakladane) tyzka na rozgrzang bla-
che do pieczenia. Wedtlug Ireny Rychczynskiej — mieszkanki Kruszwicy, chlastarce,
chlastaki, chlastoki to placki z ziemniakow krojonych (chlastanych) w cienkie plastry,
panierowanych w mace rozrobionej z woda lub jajem i solg, a nastgpnie smazone
bezposrednio na kuchni (informacja ustna, 19.01.2022); chlastoki ‘placki z tartych
ziemniakéw, jw.” (SGKK I 303 hlastoki; Kalinowska 2014, 154; Szelagowska 2015,
70); klapacze ‘placki z tartych ziemniakéw, jw.” (SGKK kartoteka; Kalinowska 2014,
154); landraty ‘okragte placki z tartych surowych ziemniakéw z dodatkiem maki
pszennej i sody’ (Szelagowska 2015, 74 landraty / landroty). Pieczone na kregach
kuchni weglowej jak chlastance. Wezesniej, gdy w domach znajdowaty si¢ piece chle-
bowe, ciasto zawijano w liscie kapusty i pieczono je w gorgcym popiele. Podawano
z gzikiem ‘bialym serem’ (Szelagowska 2015, 74).

Rzadziej z ziemniakow przygotowywano ciasta'®: kartoflak ‘rodzaj placka z tartych
surowych ziemniakow, pieczony na blasze wylozonej stoning lub boczkiem w komorze
pieca weglowego na chrupigco’ (Szelagowska 2015, 69, 71); pirzok' ‘baba ziemnia-
czana z tartych ziemniakow, wymieszana ze stoning lub boczkiem zapiekana w komo-
rze pieca weglowego na chrupigco’ (Kalinowska 2014, 158 i 185); pyzok™ ‘jw., baba
ziemniaczana’ (Kalinowska 2014, 158, 185; Szelagowska 2015, 69, 71).

Na stole kujawskim czesto goscity kluski'®. Byty to: kluski ziemniaczane ‘kluski
ze startych surowych ziemniakdéw, wymieszanych z jajkiem, maka, ktadzionych tyzka
na wrzacg wode’. Po wyjeciu z wody mogly by¢ podsmazone i okraszone skwarkami
(Kalinowska 2014, 156); kluski kulane ‘kluski z surowych tartych ziemniakoéw z oso-
lonym, odci$nigtym krochmalem kartoflanym, kulane i w postaci kulek gotowane
w osolonej wodzie’ (Kalinowska 2014, 156); kluchy na pyrach ‘kluski z ziemniakow’
(SGKK kartoteka); kluski przecierane z ziemniakow ‘kluski ze startych ziemniakow
z dodatkiem maki zytniej, wody 1 soli, po ugotowaniu przelane na durszlaku zimnag
wodg, podawane do zup lub przesmazone ze skwarkami ze stoniny lub boczku’ (Kali-
nowska 2014, 156); kluski przecieruchy ‘jw., kluski z surowych, tartych ziemniakow’
(SGKK Kkartoteka przecieruchy); kluchy przecieruchy ‘jw., kluski z surowych, tartych

 ‘Niewielkie krazki usmazone z tartych ziemniakéw’ (WSJP).
10 “Ciasto z utartych ziemniakow pieczone w formie w piekarniku lub piecu’ (za: wikipedia.org).

" Nazwa charakterystyczna dla kuchni ochwes$nickiej. Ochwesniacy to ludzie zajmujacy sie handlem
obwoznym (glownie dewocjonaliami), zamieszkujacy okolice Skulska i Slesina (potudniowo-zachodnia czesé
Kujaw na pograniczu z Wielkopolska). Pirzok byt pieczony na uroczysta kolacje wienczacg darcie pierza,
zwanego na Kujawach pirzokiem (za: wikipedia.org).

12 Nazwa uzywana na Kujawach Zachodnich (okolice Dobrego). ,,Pyzok pieklo si¢ bez okazji, najcze-
$ciej na obiad lub kolacje. Spozywano go z mocng herbata lub kawa zbozowa. Smak podobny do plackow
ziemniaczanych, zdominowany przez pieczone tarte ziemniaki” (za: wyborcza.pl/torun).

13 Kluski ziemniaczane byly bardzo popularne nie tylko na Kujawach. Ze wzgledu na sposob ich przy-
rzadzenia, kolor, ktory byl warunkowany uzytymi ziemniakami i maka (pszennag lub zytnig), oraz region
miaty rézne okreslenia. Pawet Ochman wymienia kilka z nich: siwuchy, zZelazne, przecieraki, szare, lyzkg
ktadzione, tarte, spod cyca. Kluski z tartych ziemniakow na Kujawach podawano z biatym serem, czasem
z zasmazang kapusta lub okraszone boczkiem i cebula (Ochman 2020, 53).
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ziemniakow’ (SGKK kartoteka); kluchy przecieruchy z serem ‘kluski z startych suro-
wych ziemniakow, z dodatkiem jaja, maki i soli, ugotowane we wrzacej wodzie, a na-
stepnie wymieszane z bialym serem’ (SGKK kartoteka); kluchy przecieruchy ze
szperkami ‘kluski z startych surowych ziemniakow, po ugotowaniu podsmazone
i okraszone skwarkami z migsa lub stoniny’ (SGKK kartoteka); kluchy przecieruchy
okraszone szperkami ‘jw., kluski z startych surowych ziemniakow’ (SGKK kartoteka);
kluchy przecieruchy okraszone twarogiem ‘kluski z startych surowych ziemniakow
wymieszane z twarogiem’ (SGKK kartoteka); kluski kartoflane 7 serem ‘kluski z star-
tych surowych ziemniakéw z dodatkiem sera’ (SGKK kartoteka); kluski na pyrach
‘kluski z ziemniakow’ (SGKK kartoteka); kluski ziemniaczane 7 serem ‘kluski ziem-
niaczane z serem’ (Kalinowska 2014, 157); kopytka ‘kluski z ciasta z gotowanych,
przetartych ziemniakow, wymieszanych z maka, jajkiem i solg, uformowanego w wa-
feczki i krojone ukos$nie, gotowane we wrzacej osolonej wodzie’ (Kalinowska 2014,
157); paluszki ‘kluski z ciasta z gotowanych, przetartych ziemniakéw, wymieszanych
z maka, jajkiem i sola, uformowanego w wateczki o grubosci i dlugosci palca, smazo-
ne na thuszezu’ (Kalinowska 2014, 157); praZucha I ‘kluski z gotowanych ziemniakow
z dodatkiem zaparzonej maki, formowane tyzka w mate kulki smazone na thiszczu’
(SGKK kartoteka; Kalinowska 2014, 145); przecieruchy ‘kluski z surowych, tartych
ziemniakow’ (SGKK kartoteka); pyzy ziemniaczane ‘kluski kulane z surowych tartych
ziemniakow z dodatkiem maki i jajka, a nastgpnie w postaci kulek gotowane w osolo-
nej wodzie’ (Kalinowska 2014, 159).

Gospodynie kujawskie czgsto przygotowywaty ziemniaczane purée'*: bulwy duka-
ne ‘ziemniaki po ugotowaniu roztarte patka, tluczkiem’ (SGKK I 192, w cytatach pod
dukany); krychanki ‘utarte ziemniaki’ (SGKK kartoteka); praZucha II ‘potrawa z go-
towanych ziemniakow z zaparzong maka' (Kalinowska 2014, 185; Szelagowska 2015,
74); prazaki ‘jw., potrawa z ziemniakow z zaparzona maka’ (Szelagowska 2015, 75
prazoki); pyrki dukane ‘ziemniaki utarte w garnku przy pomocy drewnianej patki’
(SGKK 1 192, w cytatach pod dukany); pyrki krychane ‘jw., ziemniaki utarte’ (SGKK
kartoteka); pyrki tluczone ‘jw. potrawa z gotowanych ziemniakdéw ugniecionych na
miazge, purée’ (SGKK kartoteka); ziemniaczane fusze ‘gotowane ziemniaki z dodat-
kiem zaparzonej maki, ubite na jednolita mase¢, podawane polane $mietang’ (Kalinow-
ska 2014, 159).

Rzadko byty to satatki: salatka ziemniaczana ‘potrawa z ugotowanych i pokrojonych
ziemniakow wymieszanych z kiszonymi ogérkami i podsmazong cebula ze stoning’ (Ka-
linowska 2014, 172) i salatka z ziemniakami ‘potrawa z ziemniakéw z dodatkiem in-
nych warzyw (fasoli, buraka, ogorka, pomidoréw i bialej kapusty) wymieszana ze
$mietang polaczong z majonezem i przyprawiona sola, pieprzem i kminkiem’ (Ortow-
ska, brw., 24).

4 Nazwa purée wywodzi si¢ z jezyka francuskiego (fr. purée ‘kartofle [jarzyny] przetarte’), co z pdzn.
tac. purare ‘czysci¢’, a to od tac. purus (Kopalinski 2000, 416) i oznacza ‘papke¢ z jarzyn’, czyli danie
z ziemniakow lub innych warzyw, ktore po ugotowaniu zostaly zmielone, uttuczone lub przetarte przez sito.

15 Make dodawano podczas gotowania ziemniakow. Posypywano nig rownomiernie ziemniaki i przykry-

wano pokrywka garnek do czasu, gdy maka si¢ zaparzyta. Ugotowane ziemniaki z maka ubijano tluczkiem
na jednolita masg.
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Do innych potraw naleza: kartofle w mundurkach ‘ziemniaki gotowane w tupin-
kach najczgsciej w kotle na parze’ (SGKK kartoteka; Kalinowska 2019, 18) i kartofle
ze skwarkami ‘ugotowane ziemniaki okraszone skwarkami’ (SGKK kartoteka).

Charakterystyka semantyczna

Wsrod nazw potraw przewazaja okreslenia klusek — 39,1%. Do$¢ czgsto poswiad-
czone sg takze zupy — 19,6% 1 purée — 17,4%. Rzadziej s to nazwy plackow — 8,7%
i ciast ziemniaczanych — 6,5%. Nazwania satatek, ktore na kujawskim stole pojawity
si¢ pozno, stanowia zaledwie 4,35%, podobnie varia — 4,35%, do ktorych zaliczono
potrawy znane na Kujawach od dawna, ale ktérych nie mozna zakwalifikowa¢ do zad-
nej z wyodrgbnionych wezesniej grup. Ze wzgledu na podstawe nominacyjna!® anali-
zowane nazwy mozna podzieliC.

e Wskazujace na zasadniczy sktadnik potrawy (24,0%). Sa to zréznicowane na-
zwania ziemniaka: kartofel [< nm. die Kartoffel ‘ziemniak’ (za: duden.de; Basara, Ba-
sara 1992, 41)] — 31,3%, np.: kartoflanka, kartoflak; pyra [nazwa niejasna, by¢ moze
wywodzi si¢ od pyrkac¢ ‘furczeé¢, warcze¢’ lub z przeksztalconego nm. die Birne
‘gruszka’ (Basara, Basara 1992, 42)] — 35,3%, np.: kluski na pyrach, kluchy na pyrach;
ziemniak [< ziemniak", kalka nm. der Erdapfel ‘ziemniak’, dostownie ‘jabtko ziemi’
(za: duden.de), ‘ziemniak, ziemne jabtko’ (Bory$ 2008, 740)] — 31,3%, np.: pyzy ziem-
niaczane, salatka z ziemniakéw, salatka ziemniaczana, ziemniaczane fusze;, bulwa'®
[nazwa niejasna, by¢ moze z nm. die Bolle ‘cebula’ (za: duden.de) lub tac. bulbus
cebula’ (Basara, Basara 1992, 42)] — 2,1% np.: bulwy dukane.

e Wskazujace na sposob przyrzadzenia potrawy (54,3%):

1) 92% informuje o gtownej czynnos$ci podczas przygotowania potrawy: chlastan-
ce, chlastoki [< chlasta¢ pot. ‘uderza¢ z rozmachem, rzuca¢ czym$ o co$’ (por. SPP,
50; USJP, I, 410-411; SJP PWN), chlasne ‘lekko uderz¢” (SGKW, 49); ‘bi¢, uderzac,
klepa¢’ (RCIN)]; bulwy dukane, pyrki dukane [< dukaé¢ ‘thuc ziemniaki gotowane
thuczkiem, rozciera¢ patka po ugotowaniu’ (RCIN), por. dukany ‘o ziemniakach, roz-
cierane patka po ugotowaniu’ (SGKK, I, 192)]; klapacze [< klapac “uderza¢ o co$
wydajac przy tym charakterystyczny dzwigk’ (WSJP); ‘uderzy¢ czym$ plaskim o cos,
powodujac powstanie gluchego dzwigku’ (USJP, II, 112; SJP PWN), klapnué ‘lekko
uderzy¢, przyklepa¢’ (SGKW, 55); ‘klepac¢, uderza¢, uklepa¢’ (RCIN)]; krychanki, pyr-
ki krychane [< krychaé ‘rozgniata¢, uciera¢’ (MSGP, 115)]; kluski kulane [< kulac
przestarz. (USJP, 11, 354), zob. kulngc ‘toczy¢ co$ okragtego’ (USJP, II, 356), pot.
‘formowac¢ jaki§ przedmiot z lepkiej substancji’ (WSJP)]; prazaki, praiucha [< prazy¢
kulin. ‘poddawaé produkty zywno$ciowe dziataniu wysokiej temperatury bez uzycia
thuszczu, przypicka¢’ (USJP, III, 54; WSIP o kukurydzy)]; kluski przecierane

16 Wykorzystano tu podzial nazw zaproponowany przez Waldemara Zarskiego (2008, 163-164), zmody-
fikowany na potrzeby tej pracy.

17 Zdaniem A. i J. Basarow (1992, 41) ziemniak to formacja od ziemny, ziemia z sufiksem -ak.

'8 Nazwa notowana na Pomorzu, Warmii i dalej w pdtnocno-wschodniej i potudniowo-wschodniej cze-
éci Polski oraz na Slasku (Basara, Basara 1992, 42).
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z ziemniakow, kluski przecieruchy, kluchy przecieruchy, kluchy przecieruchy 7z se-
rem, kluchy przecieruchy ze szperkami, kluchy przecieruchy okraszone szperkami,
kluchy przecieruchy okraszone twarogiem, przecieruchy [< przecierac/przetrze¢ ‘roz-
drobni¢’ (USJP, 111, 750); przetrze¢ ‘przerobi¢ na jednolita mase’ (WSIP)]; przykilepa-
ne pyrki [< przyklepaé ‘przyprawié potrawg za pomoca maki’ (SGKK kartoteka;
RCIN)]; pyrki tluczone [< tluc ‘uderzeniami z géry miazdzy¢ cos, ubija¢’ (USJP, 1V,
72), ‘uderzajac czym$ twardym, rozdrabnia¢’ (WSJP; RCIN)]; zacierka [< zacierac
‘rozdrabnia¢’ z trze¢ (WSIP)]; ziemniaczane fusze [< nm. fuschen ‘bumelowac, parta-
czy¢’ (za: duden.de), o potrawie przyrzadzonej na szybko, ,,byle jak™];

2) 4% wskazuje na sposoéb wykonania potrawy wg tradycyjnego przepisu miesz-
kancow wsi: kartoflanka wiejska [< wies ‘miejscowos¢ bez praw miejskich zamiesz-
kata przez ludnos¢, z ktoérej wiekszos¢ trudni sie pracg na roli’ (USJP, IV, 437), ‘teren
poza miastem, ktory zamieszkuja ludzie zajmujacy si¢ gtoéwnie rolnictwem, ustugami
lub agroturystyka’ (WSJIP)];

3) 4% wskazuje na sposob gotowania lub pieczenia: ziemniaki w mundurkach
[< mundurek ‘tupina, skora’, zob. kartofle w mundurkach (WSJP)].

e Nazwy organoleptyczne nawiazujace do wygladu potrawy (21,7%). Wsrod nich
dominuja okreslenia przenosne: kopytka [< kopyto, tu kopytko ‘duza, gruba kluska
w ksztalcie rombu’ (USJP, 11, 244; SJIP PWN)]; landraty [< nm. der Landrat ‘najwyz-
szy urzednik okregu, szef, starosta, glowa administracji okrggowej’ (za: duden.de), tu
‘placek okragly jak glowa starosty’]; paluszki [< palec ‘podtuzny czlonek bedacy za-
konczeniem dloni lub stép’ (USJP, 111, 14; WSJP; SJIP PWN), ‘kluski w ksztalcie wa-
leczka cigte na dtugo$¢ palca’]; rzadkie kartofle, rzadkie pyrki I [< rzadki (rzadka
o zupie) ‘taka, w ktorej jest wigcej] wody niz sktadnikow odzywczych’ (USJP, III,
1109; WSIP)]; slepe pyry [< slepy ‘niewidomy’ (USJP, III, 1574; WSJP; SIP PWN),
przen. ‘w ktorej nie wida¢ sktadnikow, woda’, zob. ‘rzadka zupa, jw.” (SGKK kartote-
ka; RCIN)]; zuptuwa®, zuptuwka [< zupa ‘potrawa z wody gotowanej z jarzynami,
migsem, owocami’ (USJP, IV, 1084; WSJP; SJP PWN), tu ‘rzadka zupa, jw.’, (MSGP,
360) jako synonim rzadkich pyrek].

e Nazwy nawiazujace do regionalnych zwyczajow (2,2%): pirzok [< pirzok ‘darcie
pierza’ (SGKK kartoteka; RCIN)].

e Nazwy niejasne (2,2%): pyzok.

Charakterystyka genetyczna

Nazwy rodzime stanowia 26,1% analizowanych jednostek nazewniczych. Naleza do
nich: chlastance [< chlasta¢ ‘jw.’, dial. ‘pryskaé, bryzgac, chlusta¢’, pst. *chlastati
‘uderza¢ w co$ z odglosem, z pluskiem’, czasownik dzwigkonasladowczy (Bory$ 2008,
60)]; chlastoki [< chlastac, ‘jw.’.]; klapacze [< klapaé ‘jw.’, od klap! ‘wykrzyknik
nasladujacy odglos uderzenia, upadku’ (Bory$ 2008, 232)]; kepytka [< kopyto ‘zrogo-
waciate zakonczenie ostatnich cztonéw palcéw u ssakoéw kopytnych’, pst. *kopyto ‘ko-
pyto’, co najprawdopodobniej od pst. *kopati ‘kopaé, uderza¢ noga’ z rzadkim

19 W zrédtach, z ktorych czerpano materiat do pracy, pisane przez ,,u”, w MSGP przez ,,0”.
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przyrostkiem -yfo (Bory$ 2008, 249)]; paluszki [< zdr. palec ‘jeden z pigciu podtuz-
nych cztonkéw bedacych zakonczeniem dtoni lub stopy’, pst. *palvce ‘kciuk’, prawdo-
podobnie od niezachowanego pst. przymiotnika *pale ‘gruby’ (Bory$ 2008, 408)];
pirzok [< pierze ‘pidra i puch pokrywajace ptaka’, pst. *pervje ‘piora, upierzenie’ (Borys
2008, 432); prazaki [< prazy¢ jw.’, pst. *praziti ‘wysuszaé przez podgrzewanie, przypa-
lanie, przypiekanie, pali¢, piec, smazy¢’ (Bory$ 2008, 481)]; praiucha [< prazyc¢, jw.];
przecieruchy [< przecierac/przetrze¢ ‘jw.’, co z trze¢ ‘rozdrabnia¢ co$ na czastki za po-
moca tarki, rozcieraé, uciera¢’, z pst. *terti ‘trze¢’ (Bory$ 2008, 648)]; pyzok [< pyza?];
zacierka [< zaciera¢ ‘jw.” z trzec), pst. *terti ‘trze¢’ (Bory$ 2008, 648)].

Nazwy obce? to germanizmy, ktore stanowig 15,2% analizowanych jednostek lek-
sykalnych. Reprezentuja je: kartoflanka [< nm. die Kartoffel ‘kartofel’, jw.]; kartoflak
[< nm. die Kartoffel, jw.]; kartofle w mundurkach [< nm. die Kartoffel, jw. + nm. die
Montur ‘strdj, odziez’ (za: duden.de), co z fr. monture ‘oprawa’ (WSJP)]; landraty
[< nm. der Landrat ‘najwyzszy urz¢dnik okregu, szef, glowa administracji okrggowe;j’
(za: duden.de)]; ziemniaczane fusze [< ziemniak, jw. + < nm. fuschen ‘bumelowac,
partaczy¢’ (za: duden.de)]; zuptuwa [< nm. die Suppe ‘plynne danie’ (za: duden.de)],
zuptuwka [< nm. die Suppe, jw.].

Wsrod nazw potraw dominuja okreslenia hybrydalne (43,5%) ztozone z dwoch lub
wigcej komponentdéw o rdéznej proweniencji (obcej i rodzimej). Przynaleza do nich:
bulwy dukane [< bulwa, jw. + dukal, jw.]; kartoflanka wiejska [< kartofel, jw. + du-
kac, jw.]; kartofle ze skwarkami [< kartofel, jw. + skwarka a skwarek ‘wysmazony
kawateczek stoniny, boczku lub migsa’ (USJP, III, 1263-1264; SJPD), od czasownika
skwarzy¢ ‘smazy¢, topi¢ ttuszez, wysmazaé’, z pst. *skvariti ‘powodowac roztapianie,
przetapianie, mocno przygrzewaé, przypiekac, smazy¢’ (Bory$ 2008, 556)]; kluchy na
pyrach [< kluska, z nm. die Kloschen lub der Kloss ‘bryta, grudka’ (USJP, 11, 132;
WSIJP) przyswojone za pomoca przyrostka -ka, -ek (Bory$ 2008, 236) + pyra, jw.];
kluchy przecieruchy [< kluska, jw. + przecierac, jw.]; kluchy przecieruchy okraszone
sgperkami [< kluska, jw. + przeciera¢, jw. + okrasi¢ ‘doda¢ do gotowanej potrawy
thuszez’ (WSJP), od krasi¢ ‘barwi¢, malowac zwlaszcza na czerwono’, z pst. *krasiti
‘barwi¢, zdobi¢, upigkszac; o jedzeniu — (wtdrnie) doprawiaé przez dodanie tluszczu,
omasci¢’ (Bory$ 2008, 256) + szperka daw. ‘slonina’ (SJP PWN), ‘wysmazony kawa-
ek stoniny’ (SJIPD)]; kluchy przecieruchy okraszone twarogiem [< kluska, jw. + prze-
cieraé, jw. + okrasi¢, jw. + twardog ‘produkt mleczny, z ktorego wyrabia si¢ ser’ (USJP,
IV, 164; WSJP), z pst. *tvarogv ‘co$ uformowanego, uksztaltowanego’ z *tvoriti ‘po-
wodowac powstanie czegos, robi¢, czyni¢’ (Bory$ 2008, 656)]; kluchy przecieruchy
z serem [< kluska, jw. + przeciera¢, jw. + ser ‘produkt spozywczy majacy postac
biatej lub zoltej masy, otrzymywany z mleka’ (USJP, IV, 1178; WSIJP), z pst. *syrv
‘ser’, pierwotnie przymiotnik *syre ‘surowy, niedojrzaty, mokry’ (Bory$ 2008, 541)];
kluchy przecieruchy ze szperkami [< kluska, jw. + przecierac, jw. + szperka, jw.]:
kluski kartoflane z serem [< kluska, jw. + kartofel, jw. + ser, jw.]; kluski kulane
[< kluska, jw. + kulac, jw.]; kluski na pyrach [< kluska, jw. + pyra, jw.]; kluski prze-
cierane 7 ziemniakow [< kluska, jw. + przecierac, jw. + ziemniak, jw.]; kluski przecie-

20 Za obce uznaje si¢ rowniez formacje utworzone na gruncie jezyka polskiego, ale zawierajace obcg
podstawe.
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ruchy [< kluska, jw. + przecierac¢, jw.]; kluski ziemniaczane [< kluska, jw.
+ ziemniak, jw.]; kluski ziemniaczane 7 serem [< kluska, jw. + ziemniak, jw. + ser,
jW.1; pyzy ziemniaczane pyzy ziemniaczane [< pyza ‘kluska gotowana z tartych ziem-
niakow’, od psl. rdzenia *pyz- ‘nadymac si¢, pgcznie¢, puchngé’ lub ‘co$§ nadetego,
napgczniatego, pekatego’ (Borys 2008, 507) + ziemniak, jw.]; rzadkie kartofle [< rzad-
ki ‘o ptynach i potrawach: majacy ptynng konsystencj¢’ (SJP PWN), z pst. *rédvkv
‘niegesty, o plynnej konsystencji, ztozony z oddalonych od siebie elementéw; pojawia-
jacy si¢ w duzych odstepach czasu, nieczgsty’ (Borys 2008, 531)]; salatka 7 ziemnia-
kami [< salatka ‘potrawa podawana na zimno z drobno posiekanych jarzyn’ (WSJP),
z salata ‘ro$lina o jadalnych zielonych liciach’, internac. ang. salad, nm. der Salat,
fr. salate, co moze z wt. insalata (WSJP) + ziemniak, jw.]; salatka ziemniaczana
[< safatka, jw. + ziemniak, jw.].

Spora grupe stanowia nazwy niejasne (15,2%). Sa to gléwnie nazwania potraw
z cztonem konstytutywnym pyry, pyrki, ktorego etymologia nie jest jednoznaczna (zob.
pyra). Oto one: przyklepane pyrki [< przyklepaé, jw. + pyra, jw.]; pyrki dukane
[< pyra, jw. + dukal, jw.]; pyrki krychane [< pyra, jw. + krycha¢, jw.]; pyrki tluczone
[< pyra, jw. + tluc, jw.]; rzadkie pyrki [< rzadki, jw. + pyra, jw.]; slepe pyry [< rzad-
ki, jw. + pyra, jw.]. Do nazw niejasnych zaliczono rowniez krychanki [< krycha¢, jw.,
z nm. kriechen (?)].

V.

Analiza semantyczna i genetyczna pozwolita nie tylko na wskazanie podstaw mo-
tywacyjnych oraz na ustalenie pochodzenia badanych jednostek nazewniczych. Dzigki
nim udato si¢ takze odtworzy¢ fragment obrazu dawnej wsi kujawskiej, jej kultury,
tradycji, wierzen, wiedzy i umiejetnosci, a nawet historii regionu. Na przyktad duza
ilo§¢ nazw potraw ziemniaczanych §wiadczy niezbicie o ogromnej popularnosci tego
warzywa w kuchni wloscian, opierajacej si¢ gléwnie na produktach pochodzacych
z wlasnych upraw, natomiast ich réznorodnos¢ — o kreatywnosci gospodyn, ktore sta-
raty si¢ przyrzadzi¢ ziemniaki na rézne sposoby (placki, kluski, zupy ziemniaczane,
purée, znacznie pozniej salatki), by urozmaici¢ do$¢ monotonne codzienne pozywienie
Kujawiakow.

Dzigki nazwom mozemy pozna¢ dzi$ juz nieznane metody przygotowania positkéw
ziemniaczanych, np. pieczonych bezposrednio na rozpalonych krggach pieca weglowe-
go (chlastance, chlastoki, klepacze), ktore odeszty w zapomnienie?! wraz z dawnym
wyposazeniem kuchni kujawskiej.

Nazwania potraw odzwierciedlajg takze stary zwyczaj kujawski, tj. darcie pierza
(pirzok), ktory wienczyta uroczysta kolacja organizowana na zakonczenie pracy. Ko-
biety, ktore zbieraty si¢ w zimowe wieczory w jednym z domoéw i wspolnie przy Spie-
wach skubaty pierze, przygotowywaly na t¢ okoliczno$¢ pirzok — specjalnie pieczong

2! Pamietaja je juz tylko najstarsi Kujawiacy.
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babke ziemniaczana, okraszong bogato stoning lub boczkiem, a nastgpnie razem
z me¢zczyznami $§wigtowaly przy sutym positku, tancach i $piewach koniec pracy.

Analizowane okreslenia informuja tez o osobach (instytucjach) zarzadzajacych wsig
kujawska (landraty). W zachodniej czesci regionu, ktora znalazta si¢ pod zaborem pru-
skim, na czele okrggu stat landrat ‘najwyzszy urzednik, szef, glowa administracji okre-
gowe;j’.

Nazwy te sa rowniez kopalniag wiedzy o zréznicowaniu gwar kujawskich, w kto-
rych ze wzgledu na histori¢ i sgsiedztwo, krzyzuja si¢ réozne wpltywy jezykowe (regio-
nalizmy kontaktowe) — niemieckie i polskie, kujawskie i wielkopolskie. Ta sama
potrawa w subregionach Kujaw mogta by¢ réznie okre$lana: dukane pyrki, krychanki,
krychane pyrki, thuczone pyrki ub rzadkie kartofle, rzadkie pyrki, slepe pyrki, zuptuwa.
Oczywiscie mogly by¢ one nieco inaczej przyprawione lub zawiera¢ jakies dodatkowe
sktadniki, ale na podstawie analizowanego materialu nie ma mozliwosci ustalenia jed-
nego, wzorcowego przepisu. Nierzadko ta sama nazwa mogta oznacza¢ zupehie rozne
potrawy, np. rzadkie pyrki ‘zupa z ziemniakéw z warzywami’ albo ‘zupa z ziemnia-
kéw na wodzie z mlekiem’.

Reasumujac, badania nazw potraw w czasach powszechnej globalizacji i dynamicz-
nych przemian spotecznych umozliwiaja rekonstrukcj¢ prawdziwego obrazu dawnej
wsi, roznego od wyobrazenia stereotypowego, uksztalttowanego pod wplywem kultury
masowej (SGKK 2017, 11; Sikora 2021, 175).

Mamy nadziej¢, ze szkic ten, inicjujacy badania nad kulinaryzmami Kujaw, stanie
si¢ przyczynkiem do dalszych badan nad kujawskim stownictwem z tego zakresu, tym
bardziej ze zrozumienie dziedzictwa kulturowego regionu nie jest mozliwe ,,bez odwo-
lywania si¢ do zmagazynowanych w jezyku, a zwlaszcza w jego warstwie leksykalnej,
doswiadczen i wiedzy o Swiecie wezesniejszych pokolen” (SGKK 2017, 13).

Wykaz skréotow i symboli

ang. — angielski

daw. — dawny

dial. — dialektyczny

fr. — francuski

internac. — internacjonalizm

Gw.? — jak wyzej (odnosi si¢ do znaczenia), jw. — jak wyzej (odnosi si¢ do calego opisu)
kulin. — kulinarny

fac. — lacinski

nm. — niemiecki

pot. — potocznie, potoczny
poézn. — pbézno, pdzny
przestarz. — przestarzaly

pst. — prastowianski

wi. — wioski

zdr. — zdrobnienie, zdrobniaty
* — forma rekonstruowana

%)

— znaczenie
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