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1. EINLEITUNG

In der kognitionslinguistischen Perspektive, in der die Sprache als men-
tale Grofse erforscht wird, kommt den Konzepten, konzeptuellen Strukturen
und Konzeptualisierungen eine zentrale Rolle zu (vgl. Langacker 1987,
2009). Konzepte und konzeptuelle Strukturen sind die Organisationseinhei-
ten kleineren und grofieren Formats, in denen der Mensch das Wissen um
die dufiere und innere Welt sowie diesbeziigliche Erfahrungen im Gehirn
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speichert (vgl. Schwarz 1992). Als Konzeptualisierungen gelten die mental
gebildeten, bildhaften, vorstellbaren, dynamischen und verdnderlichen Re-
prasentationen von beliebigen Elementen der inneren und &ufieren Wirk-
lichkeit des Menschen: neue, feste, ad hoc gebildete Konzepte, Begriffe, sinn-
liche, motorische, emotionale Empfindungen, Beurteilungen der physischen,
sprachlichen, gesellschaftlichen, kulturellen Kontexte. Der Mensch produ-
ziert sie unaufhorlich und interagiert durch diese mit der Umwelt (vgl.
Langacker 2009: 51-53, 70-71).

In der kognitiven Betrachtung werden auch Bedeutungen als Konzeptu-
alisierungen angesehen (vgl. Langacker 2009: 20). Die Bedeutungen sind die
individuellen Verstindnisformen der Ausdriicke in einem gegebenen
sprachlichen Ereignis, die sich infolge der Einwirkungen jeglicher Elemente
des Gesamtkontextes dynamisch heraus kristallisieren. Dementsprechend
sind sie nicht nur dynamisch, sondern auch veranderlich (vgl. Langacker
2009: 51-53). Und gerade wegen der kontextbedingten Dynamik und Ver-
dnderlichkeit der Konzeptualisierungen und Bedeutungen sind ihre pro-
zessualen Charaktere und ihre inferenziellen Konstruktionen im Hinblick
auf die Spracherwerbs- und Sprachverarbeitungsprozesse besonders rele-
vant (vgl. Bartsch 2002). Da die Prozessualitdt zu wichtigen Merkmalen der
Konzeptualisierungen und Bedeutungen gehort, werden diese nicht nur als
‘mentale Erfahrungen’, sondern eben auch als ‘Erkenntnisprozesse’ aufge-
fasst (vgl. Langacker 2009: 54).

2. ZUM ERKENNTNISBASIERTEN PROZESSARTIGEN CHARAKTER
DER KONZEPTUALISIERUNGEN UND BEDEUTUNGEN

Der prozessuale Charakter der Konzeptualisierungen besteht darin, dass
sie sich an der Bildung neuer Konzepte sowie am Erwerb neuen Wissens
und neuer Erfahrungen beteiligen. Sie bedingen auch die Spracherwerbs-
und Sprachverarbeitungsprozesse. Neue mentale Reprédsentationen entste-
hen infolge der Aktivierung bestimmter Ausschnitte des bereits gespeicher-
ten Wissens und der bereits gespeicherten Erfahrungen und der Integration
neuer Einheiten in die vorgefundenen.

Jede reprasentationale Einheit tritt als ganzheitliches Strukturgefiige auf, das
auch Elemente umfasst bzw. umfassen kann, die zu Beginn der kognitiven
Verarbeitung perzeptuell nicht zur Verfiigung standen (Ziem 2008: 41).

Im Verlauf des Konzeptualisierungsprozesses werden verschiedene
Elemente des Gesamtkontextes aufgegriffen, wie Ausschnitte des individu-
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ellen und kollektiven Wissens, bestimmte Erfahrungen, Emotionen, Elemen-
te des Situationskontextes. Dabei ist zu betonen, dass die Konzeptualisie-
rungsprozesse und die Konzeptualisierungen selbst immer einen individuel-
len und subjektiven Charakter aufweisen (vgl. Taylor 2007).

Auch die Bedeutungen, also die versprachlichten Konzeptualisierungen,
sind als Erkenntnisprozesse zu verstehen, weil die Inhalte, die im Prozess
der Versprachlichung miterfasst werden, nicht nur den Auflerungsgehalt,
sondern auch verschiedene Aspekte des Gesamtkontextes samt den Inten-
tionen der Kommunikationspartner enthalten (vgl. Langacker 2009: 51). Da-
bei fithren der prozessuale Charakter und die inferenzbasierten Rollen der
Bedeutungen dazu, dass ihre mentale Reprasentation wie auch ihr in dem
konkreten Sprachgebrauch abgerufener Ausschnitt individuell und subjek-
tiv, kontextabhingig, variieren konnen.

Nichts ist zweimal gleich. Jeder Ausdruck prisentiert sich anders je nach den
physischen, sprachlichen, gesellschaftlichen, psychologischen Gegebenheiten
(Langacker 2009: 78).

Die in dem gegebenen sprachlichen Ereignis aktivierten Bedeutungsin-
halte ergeben sich aus den Kontextangaben und unterliegen Modifizierun-
gen, Einschrankungen, Erweiterungen in Abhdngigkeit von den hinzukom-
menden Daten. Da sich die Bedeutungen auf bestimmte Aspekte der inneren
und dufleren Wirklichkeit beziehen, konnen sie nicht als ganz frei aufgefasst
werden. Sie kénnen aber auch nicht als ganz bestimmt betrachtet werden,
weil sie die zu bezeichnenden Elemente der Wirklichkeit aus unterschiedli-
chen Perspektiven und mit unterschiedlicher Fokussierung erfassen, je nach
der momentanen kontextanhidngigen individuellen und subjektiven Wahr-
nehmung des Sprechers (vgl. Langacker 2009: 65).

Der erkenntnisbasierte prozessartige Charakter der Konzeptualisierun-
gen und Bedeutungen geht mit den in den Konzeptualisierungs- und Bedeu-
tungsbildungsprozessen wirkenden kognitiven Mechanismen der Aktivie-
rung bestimmter Elemente kognitiver Domédnen und der Erdffnung
verschiedener mentaler Rdume einher.! Dabei kénnen die jeweils ausgeson-

1 Kognitive Doménen sind bestimmte Wissensbereiche. Als Doméne konnen Konzeptuali-
sierungen aller Art und Modalitidt fungieren, ebenfalls Begriffe, Szenarien, rezipierte Kontexte
und frithere Diskurse (vgl. Langacker 2009: 73). Mentale Rdume (Fauconnier 1985, 1997) kon-
nen synonymisch verwendet werden. Von den kognitiven Dominen unterscheidet sie ihr
nicht kontinuierlicher Charakter, weil sich die mentalen Rdume dynamisch aus dem Diskurs-
verlauf herauskristallisieren und eroffnen (vgl. Langacker 2009: 60, 80). ,Wihrend also fiir
mentale Rdume kognitive Operationen elementar sind, die am Aufbau neuer konzeptueller
Einheiten beteiligt sind, betreffen kognitive Doménen konzeptuelle Strukturen, auf die beim
Aufbau zuriickgegriffen wird” (Ziem 2008: 32).
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derten Dominen und erodffneten mentalen Rdume unterschiedliche Grade an
Zentrierung aufweisen, die individuell und subjektiv, kontext- und erfah-
rungsabhingig, variieren kann.

3. PROBLEMSTELLUNG

Der erkenntnisbasierte prozessartige Charakter der Konzeptualisierungen
und Bedeutungen wird im Folgenden anhand der Analyse der Sprachverar-
beitung von 8 deutschen Phraseologismen, ihren polnischen Ubersetzungen
und aufgestellten Konzeptualisierungen beweiskraftig veranschaulicht.

Den Ausgangspunkt fiir die Analyse bilden die bereits angesprochenen
theoretischen Annahmen: i. die Konzeption der Sprache/Bedeutung als
Konzeptualisierung (Langacker 1987, 2009), ii. das Postulat der Hervorhe-
bung des prozessualen Charakters und der inferenziellen Rollen der Kon-
zeptualisierungen in den Konzeptualisierungs- und Bedeutungsbildungs-
prozessen (Bartsch 2002), iii. die Rollen der kognitiven Domé&nen (Langacker
1987, 2009) und der mentalen Raume (Fauconnier 1985) sowie iv. die Kon-
zeption der dreiteiligen Kognition (Erkenntnisse, Erfahrungen, Emotionen)?
(Schwarz-Friesel 2007) und schliefilich v. die Konzeption der erfahrungsba-
sierten Kognition (Ziem 2008).

Die Auffassung von der dreiteiligen Kognition (samt Emotionen) wird
durch die Erkenntnisse der neurobiologischen Forschung? tiber den Einfluss
von Emotionen auf neuronale Aktivititen und die Interaktion zwischen
kognitiven und emotionalen Komponenten auf neuronaler und mentaler
Ebene bestdtigt, womit zugleich die Relevanz der Erforschung der prozessu-
alen Seite der Sprachkompetenz hervorgehoben wird (vgl. Schwarz-Friesel
2007: 8, 15).

Mit dem Begriff der erfahrungsbasierten Kognition wird auf die Interak-
tion der vielfiltigen Aspekte der Erfahrung (sensomotorische, soziale, emo-

2 Emotionen werden als Zustidnde, Reaktionen, Prozesse, Reprasentationen aufgefasst. Sie
konnen angeboren, erworben, sozial, individuell, physikalisch, mental sein, in reaktiver, initia-
tiver, begleitender Funktion erscheinen, als ,mehrschichtige, komplex organisierte Verhaltens-
und Erlebensprozeduren (...), die die bewusste und unbewusste Aktivitit des gesamten
menschlichen Organismus betreffen” angesehen werden (Schwarz-Friesel 2007:57). Sie mani-
festieren sich: i. nonverbal in Gestik und Mimik, ii. physiologisch im Schwitzen, Errdten bzw.
Erblassen, Herzklopfen u.a., iii. sprachlich in der Intonation, Wort- und Satzartwahl (vgl.
Schwarz-Friesel 2007: 56-57).

3 Die Gleichwertigkeit der drei Kognitionskomponenten: Erkenntnisse, Erfahrungen und
Emotionen ergibt sich daraus, dass die gleichen Hirnregionen (medialer préfrontaler Kortex
und Amygdala) fiir die erkenntnisbasierten und emotionalen Prozesse zum Teil zustdndig
sind (vgl. Damasio 1997, Schwarz-Friesel 2007).
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tionale u.a.) verwiesen, ein Mechanismus, der die Konzeptualisierungs- und
Bedeutungsbildungsprozesse sowie Konzeptualisierungen und Bedeutun-
gen selbst wesentlich pragt (vgl. Ziem 2008: 64).

Die im Folgenden prasentierte Analyse soll aufzeigen, dass die Konzep-
tualisierungen und Bedeutungen nicht nur auf der Wortebene*, sondern
auch auf der Ebene komplexerer (sprachlicher) Strukturen emotionsgeleitet,
emotionsgepragt, individuell und subjektiv sind, womit auch ihr erkennt-
nisbasierter prozessartiger Charakter bestitigt wird. Mit der auf individuelle
Verarbeitungsweisen ausgerichteten Analyse soll auch ein Einblick in die
mentalen Welten der Probandinnen geleistet werden.

4. EMPIRISCHE UNTERSUCHUNG
4.1. Personen

An der Untersuchung nehmen 17 Personen teil. Es sind die Germanistik-
studentinnen des 1. Jahres des Masterstudiums vom Institut fiir Germanistik
der Universitédt Szczecin.

4.2. Ziel

Das Ziel der Untersuchung ist es, der individuellen und subjektiven Pra-
gung der Bedeutung unter besonderer Berticksichtigung ihrer emotionalen
Komponente anhand der Analyse der Verstindnisformen ausgewéhlter
deutscher Phraseologismen und deren polnischer Ubersetzungen nachzuge-
hen. Das besondere Interesse gilt den von den Probandinnen genannten
Konzeptualisierungen und den von ihnen infolge des Verarbeitungsprozes-
ses den Phraseologismen, deren Ubersetzungen und den Konzeptualisie-
rungen verliehenen emotionsbasierten Einschdtzungswerten.

4.3. Material und Methode

Den Probandinnen werden 8 deutsche Phraseologismen mit dem Stich-
wort ‘Hand’ présentiert. Die Aufgabe der Probandinnen besteht darin, die
Phraseologismen ins Polnische zu iibersetzen, die mit den Phraseologismen
und ihren Ubersetzungen verbundenen Konzeptualisierungen aufzuschrei-
ben und die den Phraseologismen, ihren Ubersetzungen und den Konzeptu-

4 Zu diesen Fragen auf der Wortebene, siehe: Mazurkiewicz-Sokotowska (2014a-e, 2015).
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alisierungen verliehenen emotionalen Einschdtzungswerte auf der Skala von
-5 bis 5 anzugeben.

Zur Analyse der gewonnenen Daten wird die intersubjektiv-introspek-
tive Methode eingesetzt. Die Methode der Introspektion, die auf der Selbst-
beobachtung beruht, wird zwar wegen ihrer Subjektivitat fur nicht falsifi-
zierbar, nicht objektiv und nicht reliabel gehalten und aus diesen Griinden
kritisiert (vgl. Ziem, Lasch 2013: 68). Sie scheint aber gerade zur Erforschung
individueller und subjektiver Fragen, wie die individuelle und subjektive
Pragung der Bedeutung, gut geeignet zu sein, umso mehr, da sie den Effekt
der Intersubjektivitdt®, der nicht zuletzt durch die Wirkung der neuronalen
Spiegelung® zustande kommt, zu berticksichtigen erlaubt. Die intersubjek-
tiv-introspektive Methode erlaubt einen Einblick in die mentalen Welten
einzelner Personen und ermoglicht die Rekonstruktion der vermutlich akti-
vierten Dominen und der sich eréffnenden mentalen Rdume, sowie der sich
in deren Folge konstituierenden Konzeptualisierungen und Bedeutungen
samt den sie pragenden Emotionen - im individuellen Format (vgl. Mazur-
kiewicz-Sokotowska 2015).

4.4. Ergebnisse und ihre Auswertung

Die Ergebnisse werden in den Tabellen 1-8 zusammengestellt. Jede Ta-
belle erfasst die Daten zu einem von den analysierten Phraseologismen. Die
Ergebnisse bilden die von den Probandinnen genannten Konzeptualisierun-
gen und die den Phraseologismen, ihren Ubersetzungen und den Konzeptu-
alisierungen verliehenen emotionsbasierten Einschitzungswerte. Die in
jeder Spalte als erste erscheinenden Ziffern sind die emotionsbasierten Ein-
schitzungswerte, die den Phraseologismen und deren Ubersetzungen ver-
liehen werden. Die den Konzeptualisierungen nachstehenden Ziffern sind
die emotionsbasierten Einschdtzungswerte der Konzeptualisierungen. Die
nicht zutreffenden Ubersetzungen der Phraseologismen werden mit Stern-
chen markiert.” Wegen Platzmangel werden nur ausgewéhlte Konzeptuali-

5 die Bewusstheit der sozialen Teilung von Symbolen, d.h., die Erkenntnis, dass andere
Mitglieder der Gemeinschaft bzw. Gesellschaft sie genauso verstehen und gebrauchen, wie
man selbst es tut (vgl. Tomasello 2005).

6 Fiir die neuronale Spiegelung sind die sogenannten spiegelnden Nervenzellen zustin-
dig. Mit ihrer Hilfe kann der Mensch die Gefiihle und Absichten anderer erkennen. Dieser
Effekt entsteht nicht nur in Anwesenheit anderer Menschen, sondern auch wenn die Person
die Verhaltensweisen anderer nur beobachtet, iiber sie hort oder sich diese vorstellt (vgl. Bauer
2006: 16-23, 76).

7 Als nicht zutreffend gelten die Ubersetzungen, die den Sinn verfehlen. Ubersetzungen,
in denen der Sinn beibehalten wird, werden anerkannt. Ahnlich wie die Konzeptualisierungen
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sierungen prasentiert. Das Kriterium fiir ihre Wahl bildet die Besonderheit
der jeweiligen Konzeptualisierung hinsichtlich der konzeptualisierten Inhal-
te und/oder der sie pragenden emotionalen Werte.

Tabelle 1. Konzeptualisierungen und emotionale Werte zum Phraseologismus: alle Hinde voll
zu tun haben / miec rece petne roboty

Phraseologismus
u. Ubersetzung

Konzeptualisierungen und emotionale Werte

alle Hande voll zu | -5 / 4,3,3;2/ 3/ 3/ 3/
tun haben keine viel arbeiten keine Zeit fiir | aufrdumen?2 | Studentin der
freie Zeit 3,1,3; sich selbst Priifungszeit
haben -5 viel Arbeit 2; haben -1 -1
4 / hart arbeiten -2
miec rece -5/ 3/ -5/ 3/ 3/
pelne roboty nie miec¢ biegac¢ [laufen] 3; haréwka zmeczenie, matka
[Alle Hénde voll | czasu [keine -4/ [Schufterei] zysk [Miidig- | z tréjka dzieci
zu tun haben] Zeit haben] -5 | wiele spraw [viele Angelegenheiten] -3; -5 keit, Gewinn] | [Mutter mit
3/ 3 drei Kindern]
zmeczenie [Miidigkeit] 3; 3
3/
haréwka, zmeczenie [Schufterei, Miidigkeit]
_2;
-3
/ obowiazki, praca [Pflichten, Arbeit] 3

Die allgemeinen emotionsbasierten Einschidtzungswerte des deutschen
Phraseologismus und der polnischen Ubersetzung, und die Emotionswerte
der Konzeptualisierungen reichen von -5 bis 4.

Die gleiche Konzeptualisierung: ‘keine freie Zeit haben” wird mit -5 - in
den beiden Sprachen bei dem allgemeinen Einschitzungswert des deutschen
Phraseologismus und seiner polnischen Ubersetzung von ebenfalls -5 be-
wertet, sowie mit -1 - in der deutschen Sprache bei dem allgemeinen Ein-
schatzungswert 3 des deutschen Phraseologismus.

Die im Zusammenhang mit dem deutschen Phraseologismus oft vor-
kommende Konzeptualisierung: “viel arbeiten” wird mit den Werten 3 und
1 - bei den allgemeinen Emotionseinschitzungswerten von 2 bis 4 - ver-
bunden, wahrend eine dhnliche Konzeptualisierung: ‘hart arbeiten’, die die
Hiirte der Arbeit fokussiert, mit dem Wert -2 - bei dem allgemeinen Ein-
schitzungswert 4 - verbunden wird.

Bei dem allgemeinen Emotionseinschédtzungswert 3 des deutschen Phra-
seologismus liegt der Wert der Konzeptualisierung: “aufraumen’ bei 2 und
der der Konzeptualisierung: ‘Student in der Priifungszeit” bei -1.

erlauben auch die Ubersetzungen einen Einblick in die mentalen Welten der Sprachbenutzer
Innen.
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Die polnische Ubersetzung wird im Zusammenhang mit der Konzeptua-
lisierung: ‘Pflichten, Arbeit’ mit -3 verbunden, wéahrend die Konzeptualisie-
rung selbst mit 3. Im Zusammenhang mit den Konzeptualisierungen um die
Miidigkeit erhilt die polnische Ubersetzung den Wert 3.

Wihrend die Konzeptualisierungen: ‘Miidigkeit’ und ‘Miudigkeit und
Gewinn’ ebenfalls mit 3 bewertet werden, erhdlt die Konzeptualisierung;:
‘Miudigkeit und Schufterei’ den Wert -2. Die Konzeptualisierung: ‘Schufte-
rei’ selbst wird mit dem Wert -5 verbunden. Der allgemeine emotionsbasier-
te Einschitzungswert der polnischen Ubersetzung belduft sich in diesem
Fall auch auf -5.

Im Falle der mit dem Wert 3 verbundenen Konzeptualisierungen: ‘lau-
fen” und ‘Mutter mit drei Kindern” weist die allgemeine Emotionseinschét-
zung der polnischen Ubersetzung ebenfalls den Wert 3 auf, wihrend im
Zusammenhang mit der Konzeptualisierung: ‘viele Angelegenheiten’, die
mit dem Wert -3 verbunden wird, der allgemeine emotionsbasierte Ein-
schiatzungswert der polnischen Ubersetzung -4 betrégt.

Tabelle 2. Konzeptualisierungen und emotionale Werte zum Phraseologismus: jmdm. véllig
freie Hand lassen / da¢ komus wolnq reke

Phraseologismus Konzeptualisierungen und emotionale Werte
u. Ubersetzung
jmdm. vollig freie |5/ 2 / Frei-heit4 |3 / selbst -3,3,2,5/ 2/
Hand lassen Freiheit 5; entscheiden 3; |jmdm. vertrauen0, 4, 3,5 jmdn. selbst
2/ 5 / Entschei- entscheiden
Freiheit geben 4 dung 5 lassen -3
daé¢ komus$ wolng |4 / 3 / dziecko, 3/prawodo |1/ 3/
reke wolnos¢ [Freiheit] 4; ktore moze wyboru [das zaufa¢ [jmdm. vertrauen] 1; zezwala¢ komus
[Jmdm. vollig freie | 5 / wszystko [ein | Recht zur 3/ na wszystko
Hand lassen] nie wykazywac kim$ | Kind, das alles | Wahl] 5; szef vs. pracownik zaufanie [Chef | [jmdm. alles
zainteresowania [kein | darf] 2 5/ da¢ wybér | vs. Angestellter, Vertrauen] 3; erlauben | -3
Interesse zeigen] 2 [die Wahl 4/
geben] 5 pozwalaé komus na wszystko
[jmdm. alles erlauben] 4

Die allgemeinen emotionsbasierten Einschidtzungswerte des deutschen
Phraseologismus und der polnischen Ubersetzung betragen -3, 1, 2, 3, 4, 5,
und die Emotionswerte der Konzeptualisierungen - -3, 0,1, 2, 3, 4, 5.

Die konzeptualisierten Bedeutungsinhalte er6ffnen die mentalen Raume
um Freiheit, Vertrauen, freie Wahl, Selbstentscheiden bzw. Selbstentscheiden las-
sen sowie Desinteresse. Sie entstammen den breit gefassten Domdnen der
[Entscheidungen], des [menschlichen Handelns] und der [allgemeinen
Werte].
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Dieselben bzw. dhnlichen Konzeptualisierungen weisen unterschiedliche
emotionale Pragung auf. So wird die Konzeptualisierung: ‘Freiheit’ bei den
allgemeinen emotionsbasierten Einschitzungswerten des deutschen Phra-
seologismus 5 und 2 mit den Werten 5 und 4, entsprechend, verbunden,
wenngleich bei dem allgemeinen Emotionseinschiatzungswert 4 der polni-
schen Ubersetzung - ebenfalls mit dem Wert 4.

Die Konzeptualisierungen um das Vertrauen erhalten bei den allgemei-
nen Emotionseinschdtzungswerten des deutschen Phraseologismus -3, 3, 2,
5 die Werte 0, 4, 3, 5 entsprechend, wéhrend sich der allgemeine Emotions-
einschiatzungswert und der Wert der Konzeptualisierung einmal auf 1 - bei
der Konzeptualisierung: ‘jmdm. vertrauen’, und einmal auf 3 - bei der Kon-
zeptualisierung bei der polnischen Ubersetzung belaufen, die das Vertrauen
zwischen dem Chef und dem Angestellten fokussiert.

Die Konzeptualisierungen: ‘selbst entscheiden” und ‘Entscheidung’ er-
halten bei den allgemeinen Emotionseinschédtzungswerten des deutschen
Phraseologismus 3 und 5 die Werte 3 und 5, entsprechend, wahrend die
Konzeptualisierung ‘jmdn. selbst entscheiden lassen” - den Wert -3 bei dem
allgemeinen Emotionseinschatzungswert 2 des deutschen Phraseologismus.

Die Konzeptualisierung ‘jmdm. alles erlauben’ wird bei den allgemeinen
emotionsbasierten Einschidtzungswerten der polnischen Ubersetzung 4 und
3 mit den Werten 4 und -3 entsprechend, verbunden, wahrend dieselbe
Konzeptualisierung, die das Kind fokussiert - bei dem allgemeinen Emoti-
onseinschitzungswert 3 der polnischen Ubersetzung - den Wert 2 aufweist.

Tabelle 3. Konzeptualisierungen und emotionale Werte zum Phraseologismus: etw. selbst in die
Hand nehmen / bra¢ co$ we wtasne rece

Phraseologismus Konzeptualisierungen und emotionale Werte
u. Ubersetzung
etw. selbst 2,5/ 2/ 4/ 5/ 5 / selbstandig
in die Hand iiber etw. allein greifen nach 2 etw. Gutes, ein Mensch 2; |Verantwortung, Entschlos-| 4
nehmen entscheiden 2, 5 5/ senheit 5
Leben, Liebe 5
brac los (cos, spra- |4 / samodziel- 5/ decydowad¢ (4 / 5/ 3 / samodzielny

wy) we wlasne rece;
dziata¢ na wiasna
reke

[etw. selbst

in die Hand
nehmen]

nos¢ [Selbstan-
digkeit] 4;

5/

zrobi¢ co$ dobrze
[etw. richtig tun]

samemu [selbst
entscheiden] 5

niezaleznosé, zaufanie
[Unabhéngigkeit, Ver-
trauen];

5/

samozaparcie, odwaga
[Aufopferung, Mut] 5

odpowiedzialnos¢,
zdecydowanie [Verant-
wortung, Entschlossen-
heit] 5

[selbstandig] 4

Mit dem Wert 2 wird auch die Konzeptualisierung ‘kein Interesse zei-
gen’ verbunden, wihrend der allgemeine Emotionseinschiatzungswert der
polnischen Ubersetzung 5 betrdgt. Die Konzeptualisierungen um die freie
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Wahl weisen - bei den allgemeinen Emotionseinschdtzungswerten der polni-
schen Ubersetzung 3 und 5 bei den Konzeptualisierungen: ‘das Recht zur
Wahl" und “die Wahl geben’ entsprechend - den Wert 5 auf. Die meisten der
angegebenen Konzeptualisierungen sind relativ allgemein bis auf zwei we-
niger schemenhafte: die eine die das Vertrauen zwischen dem Chef und dem
Angestellten fokussiert und die andere, die das Kind fokussiert, das alles darf.

Die allgemeinen emotionsbasierten Einschidtzungswerte des deutschen
Phraseologismus und der polnischen Ubersetzung betragen 2, 3, 4, 5, und
die Emotionswerte der Konzeptualisierungen - 2, 4, 5.

Die Konzeptualisierungen entstammen den Doménen des [Entschei-
dens], des [Handelns] und der [allgemeinen Werte]. Es sind die Téatigkeiten
wie ‘selbst entscheiden’ oder ‘etw. richtig tun’, substantivisch und adjekti-
visch ausgedriickte Eigenschaften wie “Unabhéngigkeit, Vertrauen’, ‘Aufop-
ferung, Mut’, ‘Selbstandigkeit’, ‘selbstindig’, Konzeptualisierungen von
einem allgemeinen Bezug auf Leben und Liebe, auf Menschen, auf Giite sowie
wortwortliche Verstandnisformen wie im Falle der Konzeptualisierung:
‘greifen nach’.

Die Konzeptualisierung: ‘selbst entscheiden” wird bei den allgemeinen
emotionsbasierten Einschdtzungswerten des deutschen Phraseologismus 2, 5
ebenfalls mit den Werten 2 und 5, entsprechend, verbunden. Auch im Falle
der polnischen Ubersetzung erweisen sich der allgemeine Emotionsein-
schatzungswert und der Emotionswert dieser Konzeptualisierung gleich, die
Werte betragen 5 und 5, entsprechend.

Die Konzeptualisierungen um die Selbstindigkeit werden mit dem glei-
chen Wert 4 - bei unterschiedlichen allgemeinen emotionsbasierten Ein-
schiatzungswerten des deutschen Phraseologismus: 5 und der polnischen
Ubersetzung: 4 und 3 - verbunden.

Die Konzeptualisierung ‘Verantwortung, Entschlossenheit’ erhilt in bei-
den Sprachen den Wert 5 bei dem allgemeinen Emotionseinschédtzungswert,
der sich ebenfalls auf 5 belduft.

Die hochsten allgemeinen Emotionseinschdtzungswerte und Emotions-
werte der Konzeptualisierungen weisen der deutsche Phraseologismus und
die Konzeptualisierung: ‘Leben, Liebe’ sowie die polnische Ubersetzung
und die Konzeptualisierungen: ‘etw. richtig tun’, “‘Aufopferung, Mut’ - mit
jeweils 5 - auf, wahrend die Konzeptualisierungen: ‘etw. Gutes, ein Mensch’
und ‘greifen nach” mit dem Wert 2 bei den allgemeinen Emotionseinschét-
zungswerten des deutschen Phraseologismus 4 und 2, entsprechend, ver-
bunden werden.

Die allgemeinen emotionsbasierten Einschidtzungswerte des deutschen
Phraseologismus und der polnischen Ubersetzungen (es werden vier ver-
zeichnet) sowie die Emotionswerte der Konzeptualisierungen betragen 0, 1,
2,3,4,5.
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Tabelle 4. Konzeptualisierungen und emotionale Werte zum Phraseologismus: Hand in Hand
arbeiten / pracowac ramie w ramig

Phraseologismus Konzeptualisierungen und emotionale Werte
Ubersetzungen
Hand 4,0,5/ Zusam- |0/ etw. ilbernehmen |2 / kooperieren |5/ 1/
in Hand arbeiten menar- 0; miissen 2 Gleichheit, Konkurrenz 1;
beit 5, 4, 5; 4 / zusammenar- Ahnlichkeit 5 2/
beiten 4; nach vorne gehen,
Schritt 4
reka 3 / wspélpraca 2/ 5/ 2 / konkurowaé
w reke [Zusammen- wspdlnie [ge- dotrzymac kroku, taki [konkurrieren] 2
[Hand in Hand] arbeit] 5; meinsam] 2 sam poziom, doréwny-
4/ wac [Schritt halten,
bliskosé [Nidhe] 5; gleisches Niveau, jmdm.
2/ gleichkommen] 5
razem, wspolnie
[zusammen,
gemeinsam] 5
z rak 0/
do rak co$ podawac [jmdm.
[von Hand zu etw. reichen] 0;
Hand]* 3/
przekazywac
[weitergeben] 3
rami¢ w ramie pomoc [Hilfe] 5/ 4/
[Arm in Arm] 5,5; wspotpraca, komunizm komunizm [der Kom-
konkurencja [der Kommu- munismus] 3
[Zusammen- nismus] 2;
arbeit, Konku-
renz] 2,1
w parze 3/
[zu zweit]* pomoc, dwie
osoby [Hilfe,
zwei Personen] 2

Die Konzeptualisierung: ‘Zusammenarbeit’ wird mit den Werten 5, 4, 5

bei den allgemeinen Emotionseinschitzungswerten des deutschen Phraseo-
logismus 4, 0, 5 entsprechend, verbunden. Dieselbe Konzeptualisierung, um
die ‘Konkurrenz’ erganzt, wird bei der polnischen Ubersetzung: ramie w
ramie (Arm in Arm) mit den Werten 2 und 1, bei fehlendem allgemeinen
Emotionseinschitzungswert, verbunden.

Ahnliche Konzeptualisierungen: ‘zusammen, gemeinsam’, ‘gemeinsam’,
‘kooperieren miissen” weisen die Werte 5, 2, 2, entsprechend - bei dem all-
gemeinen Emotionseinschitzungswert des deutschen Phraseologismus und
der polnischen Ubersetzung: reka w reke (Hand in Hand) 2 - auf.

Konzeptualisiert werden auch ‘Hilfe’ - bei der polnischen Ubersetzung:
ramie w ramie (Arm in Arm) - mit den Werten 5, 58, ‘Hilfe, zwei Personen’ -

8 Die erste Ziffer steht fiir den allgemeinen emotionsbasierten Einschitzungswert, die
zweite - fiir den Emotionswert der Konzeptualisierung.
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bei der polnischen Ubersetzung: w parze (zu zweit) - mit den Werten 3, 2,
‘Nahe’ - bei der polnischen Ubersetzung: reka w reke (Hand in Hand) - mit
den Werten 4, 5, ‘Gleichheit, Ahnlichkeit’ - bei dem deutschen Phraseolo-
gismus - mit den Werten 5, 5.

Ahnliche Konzeptualisierungen: ‘nach vorne gehen, Schritt’ - bei dem
deutschen Phraseologismus und ‘Schritt halten, gleiches Niveau, jmdm.
gleich kommen’ - bei der polnischen Ubersetzung: reka w reke (Hand in
Hand) - werden mit verschiedenen Werten 2, 4 und 5, 5, entsprechend, ver-
bunden.

Unter anderen Konzeptualisierungen finden sich verfehlte Verstandnis-
formen wie ‘etw. tibernehmen’ - bei dem deutschen Phraseologismus,
‘jmdm. etw. reichen’, ‘weitergeben’ - bei der polnischen Ubersetzung: z rak
do rak (von Hand zu Hand) - mit Werten 0, 0; 0, 0; 3, 3, entsprechend, “Kon-
kurrenz’ - bei dem deutschen Phraseologismus und ‘konkurrieren’ - bei der
polnischen Ubersetzung: reka w reke (Hand in Hand) - mit den Werten 1, 1
und 2, 2 entsprechend.

Tabelle 5. Konzeptualisierungen und emotionale Werte zum Phraseologismus: sich die Hinde
reiben / zacierac rece

Phraseologismus Konzeptualisierungen und emotionale Werte
Ubersetzungen
sich die Hiande -1/ 1/ -5/ -2/ -5/
reiben Gewissen -2 Gewinn 5; Religion, keine Verantwortung | schlau, boshafte, jmd., der viel
0/ nehmen -5 Freude iiber jmds. | haben will -4
Diebstahl -5 Ungliick -4
zacieraé rece -2 / chytros¢, -4/
[sich die Hande wrednos¢ [List, zawis¢, poli-
reiben] Scheif3freundlich- tyka [Neid,
keit] -3 Politik] -3
meczyc¢ sie czyms$ 0/
[sich mit etw. sumienie [das
abquilen]* Gewissen] 0
pocieraé rece; 4/

Swierzbia rece

rados¢, tako-

[sich die Hénde mos¢ [Freude,
reiben, es juckt Gier] 4;
jmdn.]* -5/
kradziez
[Diebstahl] -5

umywac rece
[die Verantwor-tung
ablehnen]*

Droga Krzyzowa, Pilat, religia,
brak odpowiedzialnosci, nie-
dojrzatos¢ [Passionsweg, Pila-
tus, Religion, Verantwortungs-
-losigkeit, Unreife] -5
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Die Konzeptualisierung: ‘der Kommunismus® ercffnet die mentalen
Raume um die gesellschaftlich-politischen Erfahrungen. Sie wird auch mit ver-
schiedenen Werten 2 und 3 bei ebenfalls verschiedenen allgemeinen Emoti-
onseinschitzungswerten der polnischen Ubersetzung: ramie w ramie (Arm
in Arm) 5 und 4, entsprechend, verbunden.

Die allgemeinen emotionsbasierten Einschidtzungswerte des deutschen
Phraseologismus und der polnischen Ubersetzungen (es werden vier ver-
zeichnet) betragen -5, -4, -2, -1, 0, 1, 4, und die Emotionswerte der Konzep-
tualisierungen - -5, -4, -3, -2, 0, 4, 5.

Die Konzeptualisierungen entstammen den Doménen der [Religion], der
[Charakterziige], der [Emotionen], der [Okonomie] und der [Verhaltenswei-
sen]. Bis auf die Konzeptualisierungen ‘schlau, bose, Freude tiber jmds. Un-
gliick” - bei dem deutschen Phraseologismus - mit Werten -2, -4° und ‘List,
Scheififreundlichkeit’ - bei der polnischen Ubersetzung: zaciera¢ rece (sich
die Hande reiben) - mit Werten -2, -3, die der eigentlichen Bedeutung am
néchsten stehen, fokussieren die tibrigen Konzeptualisierungen Bedeutungs-
inhalte aus weiter entfernten, periphereren, mentalen Rdumen.

Zahlreiche Konzeptualisierungen kennzeichnet die Stichwortartigkeit.
Daran ldsst sich der kognitive Prozess nachvollziehen, infolge dessen sich
bei der rezipierenden Person beinahe automatisch immer weitere mentale
Raume eroffnen, wie bei den Konzeptualisierungen: ‘Gewissen’ - bei dem
deutschen Phraseologismus - mit Werten -1,-2 und 0, 0 - bei der polnischen
Ubersetzung: meczy¢ sie czyms (sich mit etw. abquilen), ‘Gewinn’ und
‘Diebstahl’ - bei dem deutschen Phraseologismus - mit Werten 1, 5 und 0,
-5, entsprechend, ‘Diebstahl’ - bei der polnischen Ubersetzung: pocieraé
rece, Swierzbia rece (sich die Hande reiben, es juckt jmdn.) - mit Werten -5,
-5, ‘Neid, Politik’ - bei der polnischen Ubersetzung: zaciera¢ rece (sich die
Hénde reiben) - mit Werten -4, -3, ‘Freude, Gier’ - bei der polnischen Uber-
setzung: pocierac rece, Swierzbig rece (sich die Hande reiben, es juckt jmdn.)
- mit Werten 4, 4.

Die mit der Religion verbundenen Konzeptualisierungen fokussieren feh-
lende Verantwortung: die Konzeptualisierung: ‘Religion, keine Verantwor-
tung nehmen’ - bei dem deutschen Phraseologismus - mit Werten -5, -5,
und zusitzlich Unreife, Passionsweg, auch den Pilatus - bei der polnischen
Ubersetzung: umywacé rece (die Verantwortung ablehnen) - mit dem Wert
-5 (bei fehlendem allgemeinen Emotionseinschatzungswert der Uberset-
zung).

9 Wie zuvor, stehen auch hier die erste Ziffer fiir den allgemeinen Emotionseinschét-
zungswert und die zweite - fiir den Emotionswert der Konzeptualisierung, entsprechend.
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Tabelle 6. Konzeptualisierungen und emotionale Werte zum Phraseologismus: efw. nicht aus
der Hand geben / nie wypuscic czegos z rgk

Phraseologismus Konzeptualisierungen und emotionale Werte
Ubersetzungen
etw. nicht aus der 2/ 1/ 2/ 3/ -3/ -1/
Hand geben alles fiir sich etw. falsch ma- etw. nicht fest halten 2 nichts, leer nur
selbst aufbe- chen1; sofort machen -3; ‘ich’ -4
wah-ren 2 / egoistisch -2 |2 5/
Liebe, Mut 5
nie wypuscié z ragk 2/ 3/
[etw. nicht aus der okazja, sita co$ cennego,
Hand geben] [Gelegenheit, kontrola [etw.
Kraft] 3; Wertvolles,
5/ Kontrolle] -2
kocha¢ [lieben]
5
nie oddac czegos 2/
[etw. nicht abgeben] nie udzieli¢ po-
mocy [keine Hilfe
leisten] 2;
0/ przywigza-
nie, zachtannos¢
[Gebundenbheit,
Habgier] 0
nie dawacd nic z reki; | -3/ 3/
nie rezygnowac dobre wy- nie poddawac

[nichts aus der Hand
geben, nicht aufge-
ben]*

chowanie [gute

Erziehung] 2

sie [nicht aufge-
ben] 5

nie robi¢ od reki
[nichts auf Anhieb
tun]*

3/

nie robi¢
szybko [nichts
schnell tun] 3

Die allgemeinen Emotionseinschiatzungswerte des deutschen Phraseolo-
gismus und der polnischen Ubersetzungen (es werden vier verzeichnet)
betragen -3, -1, 0, 1, 2, 3, 5, und die Emotionswerte der Konzeptualisierun-
gen--4,-3,-2,0,1,2,3,5.

Die Ubersetzungen enthiillen die verschiedenen Verstindnisformen, die
die eigentliche Bedeutung des Phraseologismus oft verfehlen, was an den
Konzeptualisierungen ersichtlich ist, z. B. “nichts, leer’, ‘etw. nicht sofort
machen’ - bei dem deutschen Phraseologismus - mit Werten -3, -3; 2, 2 ent-
sprechend!?, ‘keine Hilfe leisten’ - bei der polnischen Ubersetzung: nie od-
dac czegos (etw. nicht abgeben), ‘gute Erziehung’, ‘nicht aufgeben’ - bei der
polnischen Ubersetzung: nie dawaé nic z reki, nie rezygnowaé (nichts aus
der Hand geben, nicht aufgeben), ‘nichts schnell tun’ - bei der polnischen

10 Wie zuvor, stehen auch hier die erste Ziffer fiir den allgemeinen Emotionseinschit-
zungswert und die zweite - fiir den Emotionswert der Konzeptualisierung, entsprechend.
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Ubersetzung: nie robi¢ od reki (nichts auf Anhieb tun) - mit Werten 2, 2; -3,
2; 3, 5; 3, 3 entsprechend.

Bis auf die Konzeptualisierungen: “alles fiir sich selbst aufbewahren’ und
‘fest halten’ - bei dem deutschen Phraseologismus - mit Werten 2, - (der
Wert der Konzeptualisierung fehlt) und 3, 2, entsprechend, fokussieren die
tibrigen eher weniger zentrierte und mehr periphere Bedeutungsinhalte
bzw. stellen das Ergebnis der um bestimmte Folgen oder Ziige ertffneten men-
talen Rdume dar, wie ‘egoistisch’, ‘nur ich’ - bei dem deutschen Phraseolo-
gismus - mit Werten 2, -2; -1, -4 entsprechend, die auf die Verhaltensweise
der Menschen verweisen, die ,,etw. nicht aus der Hand geben” wollen.

Auf die Merkmale der Sachen, die der Mensch ,nicht aus der Hand ge-
ben” will, weist die Konzeptualisierung: ‘etw. Wertvolles, Kontrolle’ - bei
der polnischen Ubersetzung: nie wypusci¢ z rak (nicht aus der Hand geben)
- mit Werten 3, -2 hin.

Die Einstellung der Menschen zu der gemeinten Sache heben Konzeptu-
alisierungen hervor wie: ‘Gebundenheit, Habgier’ - bei der polnischen
Ubersetzung: nie odda¢ czego$ (etw. nicht abgeben), ‘lieben’ - bei der polni-
schen Ubersetzung: nie wypusci¢ z rak (nicht aus der Hand geben) und
‘Liebe, Mut’ - bei dem deutschen Phraseologismus - mit Werten 0, 0; 5, 5; 5,
5 entsprechend.

Griinde, weswegen jmd. ,etw. nicht aus der Hand geben” will, fokus-
siert die Konzeptualisierung: ‘etw. falsch machen” - bei dem deutschen
Phraseologismus - mit Werten 1, 1, und den Hintergrund solcher Haltung
- die Konzeptualisierung: ‘Gelegenheit, Kraft' - bei der polnischen Uberset-
zung: nie wypuscic z rak (nicht aus der Hand geben) - mit Werten 2, 3.

An den Konzeptualisierungen ldsst sich erkennen, dass verschiedene
scheinbar nicht zentrierte Bedeutungsinhalte im individuell-subjektiven
Format augenblicklich fokussiert werden konnen und fiir den Moment an
Zentriertheit gewinnen. Zum Vorschein kommt der kognitive Mechanismus,
der fiir die Dynamik und Verédnderlichkeit von individuell-subjektiv - mo-
mentan - relevanten Bedeutungsinhalten zustdndig ist.

Die allgemeinen emotionsbasierten Einschédtzungswerte des deutschen
Phraseologismus und der polnischen Ubersetzungen (es werden fiinf ver-
zeichnet) betragen 0, 1, 3, 4, 5, und die Emotionswerte der Konzeptualisie-
rungen -0, 2, 3,4, 5.

Es lasst sich feststellen, dass die den Ubersetzungen zugrunde liegenden
Konzeptualisierungen, trotz unterschiedlicher Verbalisierung die eigentliche
Bedeutung des Phraseologismus erfassen, bis auf die Ubersetzung postawié
sprawe jasno (die Sache klar darstellen), die die eigentliche Bedeutung inso-
fern verfehlt, dass sie den Sachverhalt agentiv als Aktivitadt darstellt.
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Tabelle 7. Konzeptualisierungen und emotionale Werte zum Phraseologismus: klar auf der
Hand liegen / jasne jak na dtoni

Phraseologismus Konzeptualisierungen und emotionale Werte
Ubersetzungen
klar auf der Hand 1/ 5/ 4/ 1/
liegen sicher 5; Kklar, deutlich 5; Ehrlichkeit, Klar- | Sonne,
5/ 5/ heit, keine Ge- selbstverstandlich 3;
klar 5; klare Situation 5 heimnisse 4 3/

4 / selbstverstian-
dlich, klar, natiirlich 4

einvestanden 2

jest oczywiste
[ist selbstverstdn-
dlich]

3,5,4 / oczywiste
[selbstverstand-lich] 4,
54

postawic sprawe

0/

jasno pewnos¢ [Sicherheit] 0
[die Sache klar
stellen]*
jasne jak na dloni 4 / nie wymaga wyjasnien 4 / Klarowne,
[klar auf der Hand [bedarf keiner Erklarung] 4 jasne, przejrzyste
liegen] 5/ [klar, durchsichtig]
jasna sytuacja [klare Situation] 5 | 4
jasne jak storice jak na dtoni [wie auf der
[klar wie die Sonne] Hand] 4 / proste, oczywis-
te [einfach, selbstverstind-
lich] 3
czarno na biatym 4/
[schwarz auf weif3] prostota, jasnos¢
[Einfachheit,
Klarheit] 4

Die mit dieser Ubersetzung verbundene Konzeptualisierung: ‘Sicherheit’

wird mit Werten 0, 01 verbunden, wenngleich eine dhnliche Konzeptualisie-
rung: ‘sicher’ - bei dem deutschen Phraseologismus - mit Werten 1, 5. Je
nach der Interpretation konnen die beiden Konzeptualisierungen fiir zutref-
fend bzw. fur nicht zutreffend gehalten werden, abhidngig davon, welche
Bedeutungsinhalte bei dem Ausdruck ‘sicher’ bzw. ‘Sicherheit’ fokussiert
werden.

Der hochste Zentriertheitsgrad kennzeichnet die folgenden Konzeptuali-
sierungen: ‘selbstverstandlich, klar, nattirlich’, ‘klar’ ‘klar, deutlich’, ‘klare
Situation’ - bei dem deutschen Phraseologismus - mit Werten 4, 4; 5, 5; 5, 5;
5, 5, entsprechend, und ‘klar, durchsichtig’, ‘klare Situation” - bei der polni-
schen Ubersetzung: jasne jak na dtoni (klar auf der Hand liegen), ‘einfach,
selbstverstiandlich’ - bei der polnischen Ubersetzung: jasne jak storice (klar
wie die Sonne) - mit Werten 4, 4; 5, 5; 4, 3, entsprechend.

11 Wie zuvor, stehen auch hier die erste Ziffer fiir den allgemeinen Emotionseinschit-
zungswert und die zweite - fiir den Emotionswert der Konzeptualisierung, entsprechend.
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Die iibrigen Konzeptualisierungen beschreiben stichwortartig den Sinn
bzw. die Folgen, die aus der Bedeutung des Phraseologismus resultieren
wie: ‘Ehrlichkeit, Klarheit, keine Geheimnisse’, ‘Sonne, selbstverstindlich’,
‘einverstanden’ - bei dem deutschen Phraseologismus - mit Werten 4, 4; 1, 3;
3, 2, entsprechend, ‘bedarf keiner Erklarung’ - bei der polnischen Uberset-
zung: jasne jak na dioni (klar auf der Hand liegen), ‘Einfachheit, Freiheit’ -
bei der polnischen Ubersetzung: czarno na biatym (schwarz auf weif8) - mit
Werten 4, 4; 4, 4, entsprechend. An diesen Konzeptualisierungen lésst sich
leicht der kognitive Mechanismus verfolgen, der anhand der Stichworter im
Kontext des gegebenen Phraseologismus automatisch die Eroffnung weite-
rer mentaler Rdume steuert.

Tabelle 8. Konzeptualisierungen und emotionale Werte zum Phraseologismus: jmds. rechte
Hand sein / by¢ czyjas prawq rekq

Phraseologismus Konzeptualisierungen und emotionale Werte
Ubersetzungen
jmds. rechte 4/ 2/ 3/ 2 / jmdm. helfen, 5/
Hand sein besser sein 4 Sekretérin 3; Macht, seine Pflichten Hilfe 5;
4/ wichtig sein 4 erfiillen -2 5/
gut sein, Assistent, Verantwortung,
Hilfe 4 Sicherheit, Stolz 5
by¢ czyjas prawa 5/ 4/ 3/ 2 / wyreczaé kogos |5/
reka szanowac kogos, | pomocnik, doradca | wladza, odpowie- | [jdm. eine Arbeit zaufanie, wiara,
[jmds. rechte doceniac go [jdn. | [Gehilfe, Berater] 4 dzialnoé¢, decyzje |abnehmen] pewnosé, nieza-
Hand sein] achten, schitzen] [Macht, Verant- -3; wodnos¢, sumien-
5 wortung, Ent- 3/ nos¢ [Vertrauen,

scheidungen] 4 tyrac [schuften] -3 Glaube, Sicherheit,

Zuverldssigkeit,
Gewissenhaftigkeit]
5

poda¢ komus 3/ 4/

pomocna wsparcie [Unter- pomoc [Hilfe] 4

dton stiitzung] 5

[jmdm. Hilfe

leisten]*

Die allgemeinen emotionsbasierten Einschidtzungswerte des deutschen

Phraseologismus und der polnischen Ubersetzungen (es werden zwei ver-
zeichnet) betragen 2, 3, 4, 5, und die Emotionswerte der Konzeptualisierun-
gen--3,-2,3,4,5.

Bis auf die Konzeptualisierung ‘jmdm. helfen, seine Pflichten erftillen’
- bei dem deutschen Phraseologismus - mit Werten 2, -2, fokussieren die
tibrigen Konzeptualisierungen verschiedene nicht zentrierte Bedeutungsin-
halte, wie die in der Konzeptualisierung ‘besser sein” enthaltene Schlussfol-
gerung, dass wenn jmd. ,jmds. rechte Hand” ist, er besser als die anderen ist,
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dass man ihn achtet, schitzt, dass man zu ihm Vertrauen hat, dass er zuverlis-
sig und gewissenhaft ist (Konzeptualisierungen: ‘jmdn. achten, schitzen’,
‘Vertrauen, Glaube, Sicherheit, Zuverldssigkeit, Gewissenhaftigkeit’ - bei
der polnischen Ubersetzung: by¢ czyjas prawa reka (jmds. rechte Hand sein)
- mit Werten 5, 5 in beiden Fillen).

Die Konzeptualisierungen sind im allgemeinen stichwortartig. Wie be-
reits erwahnt, erlauben sie mittels der kognitiven Mechanismen die Konzep-
tualisierungsbildungsprozesse und die sich dabei erdffnenden mentalen
Raume (sowohl die, die vermeintlich bei den Probandinnen abgelaufen sind,
als auch die, die bei der rezipierenden Person ablaufen) nachzuvollziehen.

Die Konzeptualisierungen entstammen den Doménen: der [Personen,
die rechte Hand sein konnen] wie in den Konzeptualisierungen: ‘Sekretarin’,
‘gut sein, Assistent, Hilfe’ - bei dem deutschen Phraseologismus, ‘Gehilfe,
Berater’ - bei der polnischen Ubersetzung: by¢ czyja§ prawa reka (jmds.
rechte Hand sein) - mit Werten 2, 3; 4, 4; 4, 4, entsprechend, der [Rollen, die
solche Personen ausfiihren] und der [Attribute, die damit verbunden sind]
wie in den Konzeptualisierungen: ‘Macht, wichtig sein’, ‘Verantwortung,
Sicherheit, Stolz’ - bei dem deutschen Phraseologismus - mit Werten 3, 4;
5, 5, entsprechend, ‘Macht, Verantwortung, Entscheidungen’, ‘jmdm. die
Arbeit abnehmen’, ‘schuften’, ‘Unterstiitzung’ - bei den beiden polnischen
Ubersetzungen - mit Werten 3, 4; 2, -3; 3, -3; 3, 5, entsprechend.

Die gleiche Konzeptualisierung: ‘Hilfe" erhélt - bei dem deutschen Phra-
seologismus - die Werte 5, 5, und - bei der polnischen Ubersetzung: poda¢
komus$ pomocna dtort (jmdm. Hilfe leisten) - die Werte 4, 4.

Der stichwortartige Charakter der Konzeptualisierungen ldsst den kog-
nitiven Mechanismus aufdecken, der die weiteren mentalen Raume eroffnet.
In diesem Prozess zeigt sich auch die unterschiedliche Perspektive, die in
einer und derselben Konzeptualisierung enthalten sein kann, wie in der
Konzeptualisierung: ‘Vertrauen, Glaube, Sicherheit, Zuverlassigkeit, Gewis-
senhaftigkeit’, die einerseits die Perspektive des Arbeitgebers (mit Vertrauen,
zum Teil auch mit Glauben und Sicherheit) erfasst, andererseits die Eigen-
schaften des Arbeitnehmers bestimmt (mit Zuverldssigkeit und Gewissenhaf-
tigkeit), die wiederum von dem Arbeitgeber bei dem Arbeitnehmer er-
wiinscht sind.

5. SCHLUSS

Von den den Probandinnen vorgegebenen 8 Phraseologismen erweisen
sich die Phraseologismen alle Hinde voll zu tun haben, jmdm. vollig freie Hand
lassen und etw. selbst in die Hand nehmen mit je einer - zutreffenden - Uber-



Konzeptualisierungen und Bedeutungen als “mentale Erkenntnisprozesse’ 115

setzung am einfachsten (Tab. 1, 2, 3), relativ eindeutig erscheinen auch die
Phraseologismen jmds. rechte Hand sein mit einer zutreffenden und einer
nicht zutreffenden Ubersetzung (by¢ czyjas prawa reka und podaé¢ komus
pomocna dlon, entsprechend) (Tab. 8) sowie klar auf der Hand liegen mit ftinf
Ubersetzungen: einer zutreffenden (jasne jak na dloni), einer verfehlten
(postawic¢ sprawe jasno) und drei sinnwiedergebenden (jest oczywiste, jasne
jak slorice, czarno na biatym) (Tab. 7).

Weniger eindeutig scheinen die Phraseologismen Hand in Hand arbeiten,
sich die Hiinde reiben und etw. nicht aus der Hand geben mit je vier Ubersetzun-
gen zu sein, mit einer zutreffenden (ramie w ramie), einer wortwortlichen
(reka w reke) und zwei nicht zutreffenden (z rak do rak und w parze) bei
dem Phraseologismus Hand in Hand arbeiten (Tab. 4), einer zutreffenden (za-
ciera¢ rece) und drei nicht zutreffenden (meczy¢ sie czyms, pocierad
reece/$wierzbig rece, umywac rece) bei dem Praseologismus sich die Hinde
reiben (Tab. 5) und mit zwei zutreffenden, verschieden verbalisierten (nie
wypusci¢ z rak, nie odda¢ czego$) und zwei nicht zutreffenden (nie dawac
nic z reki/nie rezygnowad, nie robi¢ od reki) bei dem Phraseologismus etw.
nicht aus der Hand geben (Tab. 6).12

Ausschlieflich positive Werte kennzeichnen die Angaben zum Phraseo-
logismus etw. selbst in die Hand nehmen (Tab. 3), positive Werte samt 0 sind
bei den Angaben zu den Phraseologismen Hand in Hand arbeiten (Tab. 4) und
klar auf der Hand liegen (Tab. 7) zu vermerken, bei den tibrigen sind Minus-
werte zu verzeichnen, die meisten betreffen den Phraseologismus sich die
Hiinde reiben (Tab. 5).

Sowohl an den Ubersetzungen als auch an den Konzeptualisierungen
lasst sich der kognitive Mechanismus verfolgen, der die Elemente verschie-
dener Dominen aktivieren und verschiedene mentale Raume erdffnen lasst.
Besonders deutlich manifestiert er sich an den Ubersetzungen ,jasne jak
storice” bei dem Phraseologismus klar auf der Hand liegen und ,nie oddac
czegos” bei dem Phraseologismus etw. nicht aus der Hand geben. Wie in der
Fufsnote 12 vermerkt scheint deren Einstufung als zutreffend bzw. als sinn-
wiedergebend nicht eindeutig zu sein. Die Entscheidung héngt mafsgeblich
von der individuell-subjektiven Konzeptualisierung ab.

Die Ergebnisse bestdtigen auch die emotionale Pragung der Konzeptua-
lisierungen und Bedeutungen sowie ihren individuellen und subjektiven
Charakter. Es lésst sich tibergreifend konstatieren, dass:

12 Ob die Ubersetzungen ,jasne jak storice” bei dem Phraseologismus klar auf der Hand lie-
gen und ,nie oddac czegos$” bei dem Phraseologismus etw. nicht aus der Hand geben zutreffend
oder sinnwiedergebend sind, scheint diskutabel zu sein, siehe weiter.
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- dieselben allgemeinen emotionsbasierten Einschdatzungswerte des
Phraseologismus bzw. seiner Ubersetzung mit verschiedenen Emoti-
onswerten der jeweiligen Konzeptualisierung verbunden werden kon-
nen,

- dieselben Konzeptualisierungs- und Bedeutungsinhalte individuell
und subjektiv verschieden emotionsgepragt sein konnen,

- Konzeptualisierungen, die nach bestimmten Kriterien eine Rangord-
nung bilden kénnen, mit tiberraschend verschiedenen Werten, die sich
jeder Rangordnung entziehen, verbunden werden wie z. B. die Kon-
zeptualisierungen bei dem Phraseologismus alle Hinde voll zu tun haben
(Tab. 1): Wéahrend die Konzeptualisierungen ‘laufen’, ‘Midigkeit’
sowie ‘Mutter mit drei Kindern’ mit Werten 3, 3 verbunden werden,
erhalten die Konzeptualisierungen: ‘aufrdumen’, ‘Student in der Prii-
fungszeit’, ‘viele Angelegenheiten’ die Werte 3, 2; 3, -1; -4, -3, entspre-
chend, was auf die individuellen und subjektiven Erfahrungen der je-
weiligen Person zurtickzufiihren ist. An der obigen Zusammenstellung
lasst sich erkennen, dass fiir die eine Person ‘viele Angelegenheiten’
anstrengender sind als die Aufgaben einer ‘Mutter mit drei Kindern’
fiir eine andere Person.

Es ist abschliefiend zu vermerken, dass die konzeptualisierte Bedeutung
jeweils nur Ausschnitte aus dem Bedeutungsspektrum des gemeinten Aus-
drucks erfasst, dass die Bedeutung in jedem Gebrauchsakt einmalig, erfah-
rungsméfiig individuell und subjektiv ist, und dass diese individuell-
subjektive Bedeutungspragung immer emotionsgeleitet ist. Die Bewusstheit
dieser Tatsache und eine gekonnte Kommunikationslenkung konnen den
Verlauf und die Effizienz eines jeden Kommunikationsprozesses markant
erhohen.
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