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Narcyzm i sprawstwo w kulturze artystycznej

Abstract. Narcissism is a part of the cultural heritage. It reaches many areas of social
life. As a cultural phenomenon, it reaches more profound and broader than psychological
analyses would indicate. It has always been present in the biographies of people signif-
icant for the development of culture and art. The thesis in the text states that cultural
achievements without narcissism would be much more modest than we can observe today.
The conducted argument indicates the positive aspects of narcissism in the field of artistic
culture. Praise of narcissism concerns agency in culture and art. Trying to determine the
place of narcissism in art culture, I favor forgoing the one-sidedly negative perception of
the phenomenon of narcissism. Narcissism here is one of the motivating factors.
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Wprowadzenie

rzedmiotem analizy w tym artykule jest narcyzm jako rodzaj sprawczos$ci
w kulturze artystycznej. Kontekst narcyzmu w opisach przemian wspdétczesnej
kultury zazwyczaj taczy sie z mys$la Christophera Lascha, autora szczegolnie waznej
publikacji pt. The culture of narcissism. American Life in an Age of Diminishing
Expectations'. O ile wspomniany tytul w kontekscie omawiania zjawiska narcy-

! C. Lasch, The culture of narcissism. American Life in an Age of Diminishing Expectations,
W. W. Norton & Company, New York, London 1991.
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zmu jest niepomijalny, o tyle uwazam, Zze wymaga on uzupeknienia o watki, ktére
mozna by okresli¢ swego rodzaju ,,pochwalg narcyzmu”. Zgltebiajqc zagadnienie,
sprobuje ukazaé, iz w wielu przypadkach rezygnacja z pejoratywnego ogladu
narcyzmu jest jak najbardziej uzasadniona. Kategoria sprawstwa ,,narcystycz-
nych” jednostek to zdolnos$¢ do podmiotowego dziatania na rzecz zmiany?, czego
skutkiem moga by¢ zamierzone, jak i niezamierzone konsekwencje. Rozwazania
podkreslajace pozytywy narcystycznej postawy w aspekcie twérczosci najczesciej
mozna odnalez¢ w literaturze popularnej, poradnikowej oraz z zakresu treningu
personalnego. Przykladem moze by¢ tu wypowiedz pochodzaca z publikacji do-
tyczacej rozwoju osobistego, w zakresie znaczenia roznych form ekspresji arty-
stycznej: ,,Praca tworcza nie jest samolubnym dziataniem ani probg zwrocenia na
siebie uwagi ze strony aktora. To dar dla Swiata i kazdej na nim istoty”?. Autor tej
wypowiedzi sprzeciwia sie potocznemu przekonaniu, ze za aktem tworczym stoi
pewnego rodzaju zapatrzenie w siebie, ale dziatanie na rzecz szerszych kontekstow
kultury i spoteczenstwa. Tego rodzaju uproszczenia nie bedg jednak przedmiotem
niniejszego opracowania. Podobnie nie kazdy rodzaj ekspresji tworczej, lecz to, co
uznawane jest za uprawienie sztuki. W biografiach wybitnych artystéw przejawy
narcyzmu i egotyzmu traktowane sg jako mroczne aspekty tworczej osobowosci.
Dalsze czesci niniejszego opracowania dotyczg przykladow sprawstwa wyrasta-
jacego z narcyzmu, ktére mozna uznac za znaczace w perspektywie historycznej
dla kultury i sztuki.

Narcyzm jako kategoria opisu postawy i sposobu dzialania jest w mowie po-
tocznej waloryzowany negatywnie. MOwiac o narcyzmie, ma sie zwykle na mysli
rozne poziomy egoizmu badz autofilii, jak tez ugruntowana, szczeg6lnie na tonie
psychologii, patologiczng mito$¢ do samego siebie. Wypowiadam sie w tym tekscie
gléwnie z perspektywy spoteczno-kulturowej, nie ktadac nacisku na odniesienia
psychoanalityczne, gdyz te ostatnie, skupione na narcyzmie jako stanie klinicz-
nym pacjenta, sg zjawiskiem stosunkowo rzadkim* (cho¢ nie brak ustalen, wedle
ktorych narcystyczne zaburzenia osobowosci mierzy sie na poziomie od kilku
do kilkunastu procent®). W psychoanalizie, ktéra wprowadzita do annatéw nauki
ten termin, narcyzm wiazany jest nade wszystko z zaburzeniami sfery seksualnej

2 Zob. C. Ratner, Agency and Culture, ,,Journal for The Theory of Social Behavior” 2000,
vol. 30, ss. 413—-434; M. Archer, Culture and Agency: The Place of Culture in Social Theory,
Cambridge University Press, Cambridge 1988.

3 S. Pressfield, The War of Art: Break Through the Blocks & Win Your Inner Creative Battles,
Ruggled Land, New York 2002, s. 165.

4 Narcyzm jako stan kliniczny (rodzaj patologii) dotyka wedle ustalen psychologéw nie
wiecej niz jeden procent populacji. Por. R. Webber, Meet the Real Narcissists (They’re Not
What You Think), ,,Psychology Today” 5.09.2016, za: https://www.psychologytoday.com/us/
articles/201609/meet-the-real-narcissists-theyre-not-what-you-think [dostep: 10.11.2021].

> S. Ambardar, What is the prevalence of narcissistic personality disorder (NPD) in the US?,
»Mediscape” 25.10.2019, https://www.medscape.com/answers/1519417-101779/what-is-the-
prevalence-of-narcissistic-personality-disorder-npd-in-the-us [dostep: 10.11.2021].
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badz okresem rozwojowym cztowieka i szeregiem psychoz (na co wskazywat
Zygmunt Freud). Narcyzm pojawia sie w psychoanalizie réwniez jako sposéb
radzenia sobie na przyklad z pelniong rolg spoteczng, poprzez wyolbrzymianie
znaczenia swojej osoby. Warto przytoczy¢ na wstepie typologie Sandy Hotchkiss,
ktéra w swojej bestselerowej publikacji Why Is It Always About You?: The Seven
Deadly Sins of Narcissism® wyliczyta nastepujace symptomy narcyzmu: bezwstyd,
magiczne myslenie, arogancja, zazdro$¢, poczucie przywileju, wyzysk, brak granic.
Szersze konteksty pojmowania narcyzmu, na niwie humanistycznie zorientowanej
psychoanalizy i psychologii, sg blizsze jezyka potocznego, obejmujq rozliczne
aspekty spoteczne, na przyktad samozadowolenie czy samozachwyt’. Jak wida¢
z przytoczonych przyktadéw, pojecie narcyzmu jest pojemne, a przy tym niezbyt
precyzyjne, zalezne od przyjetej perspektywy badawczej. Zawsze jednak zZrédto-
stow pojecia wiaze sie z ktéra$ z wersji mitu o Narcyzie. W kontekscie kulturowym
z cala pewnoscig mozna sie zgodzi¢, ze ,,niezaleznie od wersji przypowiesci o Nar-
cyzie, jego figura pozostaje zasadniczo niezmienna, ukazujqc go jako reprezentacje
niedojrzatosci, egoizmu, zogniskowania na sobie, czy nieumiejetnosci obdarzania
innych uczuciem™®, Dostrzegajac brak precyzji pojecia narcyzmu, widzimy jego
pewnego rodzaju metaforyke, ktérag 6w termin uosabia za sprawq umocowania
w starozytnych mitach. Zapewne nie przypadkiem, wobec tych wieloznacznosci,
Christopher Lasch, autor bodaj najglosniejszej publikacji dotyczacej narcyzmu
w kulturze (ktory ukut pojecie kultury narcyzmu), rozpoczat swaq najstynniejsza
publikacje od przywotania stéw pochodzacych z Kupca weneckiego:

For she is wise, if I can judge of her.

And faire she is, if that mine eyes be true,

And true she is, as she hath prou’d herself:

And therefore, like herselfe, wise, faire, and true,
Shall she be placed in my constant soule®.

1. Geniusz czy zadufany w sobie tyran?

Postawa narcystyczna moze by¢ dla aktywnos$ci w polu kultury i sztuki zar6wno
stymulujaca, jak i blokujgca'®. Moze mie¢ charakter introwertyczny i ekstrawer-
tyczny. Wiekszos¢ historycznych przyktadéw wybitnych osobowosci kultury

6 Zob. rozdziat I w: S. Hotchkiss, Why Is It Always About You?: The Seven Deadly Sins of
Narcissism, Free Press, New York 2003.

7 Por. E. Fromm, Serce cztowieka. Jego niezwykta zdolnos¢ do dobra i zta, thum. R. Saciuk,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1996.

8 M. Szpunar, Kultura cyfrowego narcyzmu, Wydawnictwo AGD, Krakéw 2016, s. 15.

9 C. Lasch, The culture of narcissism...

10 Zob. H.M. Wallace, R.F. Baumeister, The Performance of Narcissists Rises and Falls With
Perceived Opportunity for Glory, ,,Journal of Personality and Social Psychology” 2002, vol. 82,
no. 5, https://doi.org/10.1037//0022-3514.82.5.819.
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i sztuki to przypadki ekstrawertyczne, nastawione na widzialno$¢ i oczekiwanie
potwierdzania swojej wielkoSci przez otoczenie. Ich sprawstwo w kulturze wigze
sie zaréwno z altruizmem, jak i pragnieniem zysku, spotecznym zaangazowaniem
jak i pycha, odpowiedzialno$cig i egoizmem, racjonalnoscia jak tez metafizyka,
wiarg czy ideologia. Dla kazdego ze wspomnianych zakreséw mozna w historii
sztuki znalez¢ interesujace przyktady. Nie nastrecza tez problemu przyporzadko-
wania do nich egzemplifikacji mniej lub bardziej jawnych postaw narcystycznych.

Jednym z szerzej komentowanych tekstow dotyczacych znaczenia narcyzmu na
polu sztuki jest artykut Yi Zhou pt. Narcissism and the Art Market Performance!'.
Autorka tego artykutu dowodzi, iz dzieta narcystycznych artystow osiagaja wyzsze
ceny rynkowe (na podstawie szacunkéw doméw aukcyjnych). Nie poprzestaje
jednak na samej ekonomii, odnosi sie tez do uznania takich twércow w srodowi-
sku Swiata sztuki, rowniez w perspektywie historycznej. Yi Zhou swoje ustalenia
potraktowata z nalezytym dystansem, nie méwiac jedynie o unikatowej sytuacji
pola sztuki. Przywotata réwniez inne sfery zycia spotecznego, gdzie spotykamy
podobne efekty. Powotujac sie na prace psychologiczne, wskazata na korelacje
pomiedzy narcyzmem a wydajno$cia. Przypomniata, ze podobnie jak w przypadku
sukcesOw narcystycznych artystow, istnieje zwigzek miedzy poziomem narcyzmu
na przyklad prezydentéw USA a ocena ich wielkosSci'>. Graniczaca z arogancja
pewnosc¢ siebie sprzyja¢ ma rozwojowi artystycznej kariery, tak jak w przypadkach
kadry kierowniczej duzych przedsiebiorstw. Yi Zhou jednoznacznie stwierdza, ze
narcyzm moze mie¢ konstruktywny wptyw na dyrektoréw naczelnych, szczegdl-
nie gdy wyniki ich pracy mozna oddzieli¢ od efektywnos$ci grupy'. Cho¢ co do
istoty narcyzm nie jest cecha powszechnie podziwiana, moze on stanowi¢ klucz
do osiggnie¢ w wielu dziedzinach.

Swiat sztuki obejmuje wiele przyktadéw osobowosci, ktérych ekstrawertycznie
ukierunkowany narcyzm mobilizowal do dziatania. Narcyzm moze by¢ odczyty-
wany jako czynnik zmuszajacy do rywalizacji i tego rodzaju sytuacje odnajdujemy
w biografiach wielu znaczacych artystéw. Jednym z bardziej znanych przyktadéw
sq rozliczne potyczki renesansowych gigantow w osobach Leonarda da Vinci
i Michelangela Buonarottiego. To jedne z pierwszych udokumentowanych star¢
w sztuce czasOw nowozytnych, gdzie geniusz taczyl sie z narcystycznym zapatrze-

1Y, Zhou, Narcissism and the Art Market Performance, ,,The European Journal of Finance”
2017, vol. 23, issue 13, https://doi.org/10.1080/1351847X.2016.1151804.

12°A.L. Watts, S.O. Lilienfeld, S.F. Smith, J.D. Miller, W.K. Campbell, I.D. Waldman,
S.J. Rubenzer, T.J. Faschingbauer, The Double-Edged Sword of Grandiose Narcissism:
Implications for Successful and Unsuccessful Leadership Among U.S. Presidents, ,,Psychological
Science” 2013, vol. 24.

3 Y. Zhou, Narcissism..., ss. 4-5. Skutecznos$c¢ biznesowa prezesow duzych firm w korelacji
z narcyzmem potwierdzaja rowniez badania opublikowane w 2012: N. Aktas, E. de Bodt,
H. Bollaert, R. Roll, CEO Narcissism and the Takeover Process: From Private Initiation to
Deal Completion, AFA 2102 Chicago Meetings Paper, http://dx.doi.org/10.2139/ssrn.1784322.
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niem w siebie. Przekonanie o wlasnej wyzszosci byto w przypadku wspomnianych
artystow budowane przede wszystkim na spotecznie uznanym kunszcie. Zapewne
6w narcyzm od strony psychologicznej moégl by¢ rodzajem reakcji obronnej wobec
umiejscowienia artystow w systemie klasowym, z dominacja feudalnych zwierzch-
nosci. Przyktadem tamtej trudnej relacji renesansowych gigantéw, jest okres deko-
rowania Sali Wielkiej Rady Palazzo Vecchio, gdzie Michelangelo jako temat obrat
bitwe pod Cascing, za$ Leonardo bitwe pod Anghiari. Podczas tworzenia swych dziet
wielokrotnie publicznie wypowiadali sie niemal pogardliwie o swoim konkurencie.

Narcyzm, samouwielbienie czy pewnego rodzaju ,,autofilie” artystow mozna
odnalez¢ réwniez w czasach nam blizszych. Do najstynniejszych nalezq tego
formatu osoby, jak Salvador Dali czy deklarujacy pragnienie bycia stynniejszym
od krolowej brytyjskiej Andy Warhol. Narcyzm ma swoje miejsce w biografiach
wielu filmowcow, na czele z Ingmarem Bergmanem. Jako wzorcowy przyktad
narcyzmu wsrdd artystow wskazywany jest Pablo Picasso. Czym innym jak nie
emanacjq narcyzmu bylty jego stynne wypowiedzi poréwnujqce siebie do Boga,
za$ Boga do artystow, jawne podkreslanie, Ze dla niego nikt, poza nim samym, nie
ma wiekszego znaczenia. Nie chce dowodzi¢ tu na wybranych przyktadach, gdzie
narcystyczna postawa artysty byla uwewnetrzniong perspektywa ogladu rzeczy-
wistosci, a gdzie $wiadomie przyjeta poza sprzyjajaca sukcesowi. Pragne jedynie
wskazad, ze dzieki narcyzmowi wielcy twércy dokonywali wyboréw, mogli zbaczac
z utartych $ciezek, ustanawia¢ fundamenty, na ktérych stanetly nastepujace po nich
pokolenia. Narcyzm w Swiecie kultury wigze sie czesto z wolnoscig mysli i pewna
hardo$ciaq wcielania wizji w zycie. Jednoczes$nie wiedzie do realnego osamotnienia.
Przyjecie postawy narcystycznej oczywiscie nie stanowi gwarancji sukcesu. Moze
by¢ jednak kluczem do twdrczej niezaleznosci.

Narcyzm tworcy, poza wskazanymi wyzej cechami, moze mie¢ charakter biernej
obojetnosci wobec otaczajacego $wiata. Jako introwertyczny potrzebuje dla uze-
wnetrznienia efektow pracy czynnikow zewnetrznych. Ciekawa ilustracja takiego
rodzaju narcyzmu jest dialog Vincenta van Gogha z Antonem Mauve ze stynnej
powiesci Irvinga Stone Lust for Life: ,Jestem zajetym cztowiekiem, Vincencie —
stwierdzit Mauve, i nie mam najmniejszej moznosci, by pomaga¢ innym. Artysta
musi by¢ samolubny; musi strzec kazdej sekundy czasu swej pracy”'4.

2. Niejednoznacznosc narcystycznego sprawstwa w kulturze

Sprawstwo w kulturze to kategoria wykraczajqca poza grupe artystéw, dlatego
nalezy je rozumie¢ co najmniej dwojako. Gtéwny obszar to pole aktywnosci twor-

14 1. Stone, Lust for Life, Arrow Books 2001, s. 124 (w oryginale: ,,»I’m a busy man, Vincent,
said Mauve, and I have little opportunity to help others. An artist must be selfish; he must guard
every second of his working time”).
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czej literatow, malarzy, architektéw itp. Drugi, nie mniej wazny, obejmuje osoby
i instytucje inicjujace powstawanie dziel bez bezposrednio twoérczego ich wktadu.
Obszar ten jest zazwyczaj niedoceniany, za wyjatkiem producentéw branzy filmo-
wej, i to gtéwnie w tradycji kinematografii amerykanskiej (kino europejskie czy
azjatyckie stawia tu bezsprzecznie wyzszq range rezyserom czy scenarzystom). Ci
ostatni bowiem niejednokrotnie mieli i maja wazniejszy gtos co do finalnego efektu
dzieta filmowego niz ci, ktérzy uchodza za ich autoréw. Siegajac w przesztosc,
owa rola ,,producenta” (zwanego czasem zleceniodawca, mecenasem, darczyncg
itd.) moze by¢ traktowana jako fundamentalna. Wystarczy wyobrazi¢ sobie, kim
moglby by¢ Michat Aniot, gdyby nie najwieksze zlecenia ptynace z dworu papie-
skiego. W przypadku takich dziet jak sklepienie Kaplicy Sykstynskiej sprawstwa
narzecz dziedzictwa kulturowego nalezy upatrywac nie tylko w zamysle i geniuszu
Michelangela, ale tez w osobie Giuliano della Rovere, ktéry jako Juliusz II polecit
wykonanie imponujacego po dzi$ dzien dzieta. Moze by¢ kwestig sporng, dlaczego
zamozni minionych czaséw inwestowali w — traktowane dzi$ jako wybitne — dziela
sztuki. Najbardziej wzniosta i humanistyczna interpretacja zaktadataby dziatalnos¢
ku chwale samej sztuki, idei, wiary, pafistwa, koSciota itd. Jednakze w wielu przy-
padkach mozemy dostrzec wrecz bezceremonialne samouwielbienie. Swiadcza
o tym miedzy innymi rozliczne sceny alegoryczne czy historyczne, w ktorych
portretowani byli dawni panujacy. Narcyzm zamoznych warstw spoteczenstwa
karmiony byt hierarchiczng siecig relacji i ustuznym poddanstwem artystow.
Swiadectwem dawnych relacji niech bedzie wstep do Zywotéw najstawniejszych
malarzy, rzezbiarzy i architektéw (drugie wydanie z 1568 roku), w ktérym ich autor,
Giorgio Vasari, dedykuje swojq prace Kosmie Medyceuszowi, podkreslajac funkcje
dziatalnosci artystow jako dawanie pozytku i przyjemnos$ci swemu wiadcy, a pod-
sumowujac swoj pochwalny wstep stowami: ,,Bytoby to niewdziecznos$cia, wprost
niewiernoscig, gdybym komus$ innemu dedykowat Zywoty, i gdyby stwierdzono,
ze artySci komu innemu, a nie Waszej Ksigzecej Mosci zawdzieczajg pozytek
i przyjemnos$¢”. Piszac kilka zdan dalej o woli przekazania wiedzy swemu panu,
dodaje: ,,Jakakolwiek ona jest, czyz nie pragnie zblizy¢ sie do wielkosci ducha
Waszej Ksigzecej Mosci i do Jego rzeczywistej Swietnosci?”'®

Naiwnoscia bytoby zaktada¢, iz gtlbwnym powodem finansowania najznamie-
nitszych dziet sztuki byto umozliwianie artyscie tworczego spetniania sie (cho¢
mit o dobrodusznym mecenasie sztuki jest dos¢ powszechnie uznawany). Trzeba
pamietac, zZe nieomal wszystkie dzieta sztuki do XIX wieku powstawaty z mysla
o jakiej$ ich funkcji, sposrod ktérych najwazniejszymi byly funkcje dekoracyjne
i budowanie prestizu. Pomimo kilku spektakularnych, a w duchu romantycznych
opowiesci o poczuciu wyrastania tworcow ponad wszelka przecietnos¢, artysci
pracowali na rzecz swych panéw. Nie tylko mozna powiedzie¢ pracowali, ale stuzyli

15 G. Vasari, Zywoty najstawniejszych malarzy, rzezbiarzy i architektéw, Paiistwowy Instytut
Wydawniczy, thum. K. Estreicher Warszawa 1980, s. 9.
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na rzecz reputacji arystokratéw. Tego rodzaju usytuowanie dla artysty zyjacego
w XX i XXI wieku kléci sie z podstawami bycia artysta. Owczeénie jednak byto to
spoteczng norma. ZwiastunOw zmian pozycji artysty mozna sie doszukac juz XVII
stuleciu. Méwiac o przemianie kulturowej w zakresie statusu spotecznego artysty,
Arnold Hauser wskazal na zakonczenie sie epoki protektorstwa, a nawet odwréce-
nie sie r6l w zakresie tego, kto kogo proteguje. Hauser, by 6w proces zilustrowac,
przytacza stowa filozofa z X VIII-wiecznej komedii Claude-Josepha Dorata: ,,Nous
protégeons les grands, protecteurs d’autrefois” (Protegujemy wielmozow, ktorzy
niegdy$ nas protegowali)!®. Nie zmieniato to faktu, iz klasa spotecznie uprzywi-
lejowana byla przez cale stulecia fundamentem tworczosci, bez ktérej wiekszos¢
dziet nie mogta powstac.

Moéwiac o finansowaniu i posiadaniu wybitnych dziet sztuki, trzeba zauwazye¢,
ze mecenasi sztuki sprzed wiekow do pewnego stopnia kierowali sie podobnymi
zasadami co wspétczesni inwestorzy rynku sztuki. Posiadanie dziet przektadato
sie na znaczenie w danym Srodowisku spotecznym (polu kultury, jakby to okreslit
Pierre Bourdieu), zauwazalne na przyktad na przetomie XIX i XX wieku w zyciu
burzuazji francuskiej (ktorej niektorzy, jak Marks, przypisywali klasowy egoizm).
Glowna roznica polega na watpliwych aspektach spekulacyjnych, tak charakte-
rystycznych dla wspétczesnego rynku sztuki. Niezaleznie od intencji posiadania,
otaczanie sie waznymi kulturowo artefaktami podkresla pozycje jego posiadacza
oraz oddziatuje na jego tozsamosc¢, samoidentyfikacje, ego. Niewatpliwie istnieje
wiele innych czynnikow determinujacych posiadanie dziet sztuki, niewigzacych
sie z prestizem, narcyzmem czy budowaniem spotecznej pozycji. Przyktadem
moga tu by¢ mitosnicy sztuki kupujacy je dla wlasnej satysfakcji, potrzeby au-
tentycznego przezycia estetycznego. Innego rodzaju przykltadem moga by¢ spad-
kobiercy dawnych dziel, na przyklad krakowscy posiadacze obrazéw Mehoffera
czy Wyspianskiego, ktérzy w zaciszach swych mieszkan traktujq je jako naturalne,
niewymagajace wytlumaczenia otoczenie.

Odrebna grupa w poruszanym kontekscie sa osoby zajmujace znaczace pozy-
cje w polu sztuki jako dysponenci powierzonych im srodkéw na kulture i sztuke.
W historycznej perspektywie mozna ich identyfikowac jako tacznikéw pomiedzy
warstwa uprzywilejowana a twércami. Wspétczesnie mozna te osoby rozpoznawac
jako ucielesnione w instytucjach kultury podmioty zarzadzajace. Pojawiajq sie tu
roznego rodzaju kadry kultury w osobach dyrektoréw muzedw, galerii, doméw
kultury, firm impresaryjnych, teatréw itd. W naturalny sposéb obok formalnej misji
instytucji, odpowiedzialno$ci w petnieniu roli spotecznej, kompetencji i kwalifi-
kacji pojawiaja sie czynniki osobiste, w postaci upodoban, gustow i przekonan.
Ujawniajacy sie w tym $rodowisku narcyzm, jesli go dostrzec, polega gléwnie
na wykorzystywaniu swojej pozycji do promowania kultury zwigzanej ze swoim

16" A. Hauser, Spofeczna historia sztuki i literatury, t. 2, tham. J. Ruszczycéwna, Panstwowy
Instytut Wydawniczy, Warszawa 1974, s. 45.
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wiasnym smakiem i przekonaniami. Istotnym przejawem narcyzmu w tym $ro-
dowisku jest uwewnetrznione przekonanie o swoich racjach i ich manifestowanie
(bez wzgledu na glosy podlegtych pracownikéw). Wskazana sytuacja nie jest po-
wszechng normg, a wspomnienie o niej shuzy tu jedynie jako zwrécenie uwagi na
rozliczne formy sprawczosci w kulturze, ktére powigzane moga by¢ z narcyzmem.

3. Egotyzm impostora i szczeroSc narcyzmu

Posréd artystow odnotowanych w historii jest jedna postaé, ktéra w sposob szcze-
gblny przekonana byta o wysokiej jakoSci swojej twérczosci, a jest nim wtadca
Imperium Rzymskiego Neron. Kiedy umierat 9 czerwca 68 roku, miat wyrazi¢
refleksje na temat swego duchowego jestestwa stowami: ,,Jakiz artysta ginie wraz
ze mng”. Dla niniejszych rozwazan Neron stanowi doskonaty model zwiazku narcy-
zmu ze spotecznym uprawomocnieniem. Niezaleznie bowiem od jakosci twérczo-
$ci wspomnianego cesarza i jej znaczenia, jego pozycja w Cesarstwie Rzymskim
uniemozliwiata konstruktywna krytyke!’, a typowa na cesarskich dworach grupa
pochlebcéw upewniata o wyjatkowosci ekspresji tworczej wiadcy. Przypomina to
efekt komory echa (ang. echo chamber). Termin ten odnosi sie gtéwnie do medio-
znawstwa i zwigzany jest z metoda wzmacniania przekonan poprzez pozostawanie
w pewnego stopniu zamknietym obiegu informacji (bez dopuszczania gloséw
niezgodnych z dominujacymi wewnatrz ,. komory”).

Kazde pole kulturowe, jesli zawiera w sobie aksjologiczng integralno$¢, jest
jakims$ rodzajem komory echa. Podobnie twércy, jak tez zarzadzajacy, identyfiku-
jac sie z jakimis$ polami kultury, wartosciuja i odczytujq swoje pozycje. Kategoria
narcyzmu moze wydawac sie tutaj mato uzyteczna, jednakze w sytuacji, kiedy
znaczaca dla pola kultury i sztuki osoba nie dysponuje Srodowiskiem mys$lacych
podobnie ani ,,dworem pochlebcéw” — a ponadto watpi w jako$¢ swych dziatan —
moze wytworzy¢ w sobie postawe przypominajaca narcyzm, a bedacq w istocie
potaczeniem syndromu impostora z egotyzmem. Syndrom impostora'®, okreslany
tez zespotem oszusta, to stan, w ktérym jednostka utrzymujac swoja pozycje, watpi
W swoje osiggniecia i obawia sie ujawnienia swojej niekompetencji (niezaleznie
od realnych umiejetnosci). W reakcji na ten stan osoby zarzadzajace kultura, jak
i sami tworcy, moga dazy¢ do wyolbrzymiania korzystnych opinii na swéj temat,
przeszacowywania wlasnej wartoéci. Ow egotyzm maskuje niekompetencje, co
przejawia sie miedzy innymi w tym, o czym pisata wspominana na poczatku
tego opracowania Sandy Hotchkiss, wskazujac na gléwne symptomy narcyzmu.

7 Do nielicznych, ktérzy mieli odwage krytykowac jego rzady, nalezat filozof Seneka (do
pewnego okresu nauczyciel dorastajacego Nerona).

18 J. Sakulku, J. Alexander, The Impostor Phenomenon, ,,International Journal of Behavioral
Science” 2011, nr 6, ss. 73-92, https://doi.org/10.14456/ijbs.2011.6.
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Mozemy wtedy obserwowac zaréwno bezwstyd, myslenie magiczne, arogancje,
zazdro$¢, przecenianie swoich praw, wykorzystywanie innych, jak i rozmycie po-
czucia spotecznych granic. Jest to szczeg6lny rodzaj narcyzmu z wyrachowania,
podczas gdy typowy narcyzm nigdy nie moze by¢ racjonalny.

Podsumowanie

W strategiach dziatania ludzi kultury i sztuki mozna dostrzec zwigzane z narcy-
zmem ekstrawertyczne uwypuklanie waloréw swojej osoby jako marki. Okres$la
sie to w literaturze przedmiotu kategorig personal branding. Dotyczy przede
wszystkim zarzadzania swoim wizerunkiem jako zasobem, ktéry poprzez odpo-
wiednig budowe reputacji gwarantuje sukces. Przywotana kategoria pojawia sie
w opisach dziatalnosci os6b publicznych i traktowana jest jako zjawisko wzglednie
wspotczesne (dotyczace aktywnosci politykow, aktoréw, sportowcow i rozleglej
kategorii celebrytéw). Swoistym apogeum zjawiska jest okres rozwoju Internetu
i mediéw spotecznosciowych, wraz z nastaniem nowego rodzaju ,,autorytetow”
w postaci sieciowych influenceréw, dla ktérych waznosci sam wizerunek jest
srodkiem i kapitatem dziatalnosci (gdzie ,,ja” stanowi warunek wystarczajacy do
budowania pozycji). Personal branding w sferze kultury nie jest jednak zjawi-
skiem tak nowym, jak by sie mogto wydawac, obserwujac wspétczesne media.
W sferze kultury i sztuki zawsze jednak personal branding obudowany byt zesta-
wem konkretnych umiejetnosci i osiagnie¢. Siegajac do zasobow historycznych,
jako mistrzow w kreowaniu swojego wizerunku mozemy uznac takich gigantow
sztuki, jak: Salvador Dali, Andy Warhol, Henri de Toulouse-Lautrec, Peter Paul
Rubens czy nawet Rafael Santi. Podobnie bardziej wspo6tczesnych, na przyklad
jeden z najlepiej optacanych zyjacych artystow Damien Hirst. Wiele artystycznych
biografii zawiera $wiadectwa obecnos$ci w nich narcyzmu. Narcyzm ten wpisywat
sie w ,,marke” artysty i jej widoczno$¢, stanowit o marketingowym sukcesie. Nie
byt jednak nigdy wartoscia samga w sobie. Mija obecnie 30 lat od ukazania sie
Kultury narcyzmu Christophera Lascha. Wskazywat on na to, jak nowoczesne
spoteczenstwo doprowadzito do zubozenia zanurzonych w nim jednostek, czego
skutkiem stato sie poszukiwanie swojej wartosci ,,na zewnatrz”, jako iluzoryczne
wypekienie wewnetrznej pustki. Zrédel zmian kulturowych Lasch dopatrywat sie
w niektérych ruchach spotecznych lat 60. Niniejszy tekst moze stanowi¢ argument
za tym, iz zrédet tych przemian mozemy szuka¢ znacznie wczesniej, cho¢ uzasad-
nionym jest stwierdzenie, ze to dopiero XX-wieczny zachwyt nad narcystycznymi
osobowosciami doprowadzit do upowszechnienia takiej postawy zyciowej, jako
w petni uzasadnionej i akceptowalnej (a nawet pojmowanej jako klucz do sukcesu).

Problem zwiazku narcyzmu ze sprawstwem w kulturze nie jest jednoznacz-
ny. Nie mozna sie nie zgodzi¢ z twierdzeniami, cytujac Magdalene Szpunar, ze
,»W sensie jednostkowym narcyzm jest zaburzeniem, analogicznie narcyzm kul-
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turowy nalezy postrzegac jako przejaw destrukcji kultury”'®. Jest to jednak obraz
niepelny. Staratem sie tu zasygnalizowaé, iz bez narcyzmu spuscizna kulturowa
bytaby znaczaco skromniejsza, niz mozemy dzi$ obserwowaé. Znaczacy wkiad
ma tu powodowany réznymi czynnikami narcyzm artystow, ale tez narcyzm
w obszarze rynku sztuki — gdzie poprzez sztuke buduje sie prestiz i przynaleznos¢.
Dlatego patrzac z pokorg w przesztos¢, nie wykluczam zaistnienia w przysztosci
analiz méwiacych o narcyzmie kulturowym poczatku XXI wieku, jako czynniku
przemian, ktorych jakosci i skutkow (réwniez pozytywnych) jako wspétuczestnicy
przeobrazen dzi$ nie dostrzegamy.
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