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Dokument muzyczny jako laboratorium sytuacji
ekstremalnych. ,Mitosc” i ,,Some Kind of Monster”

Music documentary as a laboratory for extreme situations.
Some Kind of Monster and MitoS¢

Abstract. The aim of this article is to demonstrate the potential of documentary cinema
in portraying artistic struggles. Stylistically and aesthetically distant from each other, the
bands Mitos¢ (a leading group of the Polish yass scene) and Metallica share surprisingly
convergent film portraits: Mito$¢ (2010), directed by Filip Dzierzawski, and Some Kind of
Monster (2004), directed by Joe Berlinger and Bruce Sinofsky. Metallica, facing internal
tensions, turned to a therapist, with the therapy sessions intertwining with the process of
creating new material. In turn, Mitos¢ stands on the verge of reactivation at a time when
each of its members has developed a distinctly different artistic path — from avant-garde to
mainstream. Both films reveal that by presenting internal conflicts through the form of the
observational documentary (Bill Nichols), cinematic narration gains greater engagement
potential, allowing viewers to connect with these documentaries as if they were following
fictional stories.
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Wstep

ilmy Some Kind of Monster (2004) w rezyserii Joe Berlingera i Bruce’a Sino-

fsky’ego oraz Mitos¢ (2012) Filipa Dzierzawskiego — cho¢ pierwszy opowiada
o0 Metallice, jednej z najstynniejszych grup w historii rock’n’rolla, drugi o polskiej
niezaleznej grupie jazzowej — sa zblizone formalnie i tematycznie. To przykla-
dy dokumentéw muzycznych, w ktérych dzieki sprawnie prowadzonej narracji
tworcom udato sie uzyskac napiecie niczym z filmu fabularnego. Cho¢ punktem
wyjscia jest pokazanie muzykow przy pracy, obrazy te ukazuja ztozonos¢ relacji
miedzyludzkich i zyskuja uniwersalny wymiar. Rama narracyjng obu dziel jest
sytuacja konfliktowa — w przypadku Metalliki to potaczenie kryzysu tworczego
z wizerunkowym, w przypadku Mitosci to rozbieznosci na tle artystycznym, ktére
prowadza do rozpadu grupy. Zarowno Metallice, jak i Mitos¢, pomimo nieporéw-
nywalnej skali', }aczy nieoczywiste podobienstwo. Sa reprezentatywne dla swoich
gatunk6w — Mitos¢ nazywana jest ,,kamieniem wegielnym catej sceny”? yassowej,
Metallica natomiast uwazana jest za jeden z najwazniejszych zespoléw metalowych
Swiata. Obie grupy mierzyly sie z sytuacjami traumatycznymi — dla Metalliki byta
to Smier¢ basisty Cliffa Burtona, dla Mitosci $mier¢ perkusisty Jacka Oltera.

Formuta wielu dokumentdw muzycznych — od klasycznych jak Ostatni Walc
(1978, rez. Martin Scorsese) az po wspotczesne Devo (2024, rez. Chris Smith) —
opiera sie na podobnych schematach. Zazwyczaj cechuje je chronologiczny
przebieg, bazuja na wywiadach, archiwaliach, ujeciach ze studia i z koncertow.
Michael Brendan Baker wylicza nastepujace podkategorie dokumentu muzycznego:
filmy biograficzne, filmy koncertowe, ,,making of”, ethograficzne studia, projekty
archiwalne®. W praktyce granice miedzy podkategoriami zacieraja sie: chociazby
w wyzej wymienionych przykladach fragmenty koncertéw przeplatane sg z wy-
wiadami. Bill Nichols, jeden z najwazniejszych badaczy kina dokumentalnego,
analizujac jego historie, zauwazyl, ze

[...] w filmie dokumentalnym i wideo mozemy wyrozni¢ szes¢ trybow reprezentacji,
ktore funkcjonujq jako swego rodzaju podgatunki filmu dokumentalnego: poetycki,

! Milos¢ to zespol, ktéry zrewolucjonizowal polska scene jazzowa lat 90., znany m.in. ze
wspotpracy z Lesterem Bowiem z Art Ensamble of Chciago. Metallice natomiast mozna przy-
réwnac do ogélnoswiatowej korporacji — jej skale dobrze obrazuje sytuacja z lipca 2025 r. Kiedy
w wyniku wypadku sptonela scena odbywajacego sie na Swiezym powietrzu, odwiedzanego
przez pét miliona widzéw, festiwalu Tomorrowland w Belgii, Metallica zdecydowala sie pozy-
czy¢ wiasng konstrukcje sceniczng, ktdra akurat magazynowata w Europie. Zob. G. Kaufman,
Metallica Helped Tomorrowland Bounce Back After Main Stage Fire By Loaning Out Parts of
M?72 Stage, July 21, 2025, https://tiny.pl/3w8p8tx3 [dostep: 27.07.2025].

2 S. Rerak, Chiepczqc ciekty hel. Historia Yassu, Stowarzyszenie A KuKu Sztuka, Gdynia
2013, s. 265.

3 M.B. Baker, Notes on Rockumentary, ,,Cinephile” 2014, vol. 10(1), s. 6.
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objasniajacy, uczestniczacy, obserwacyjny, refleksywny i performatywny. Tych szes¢
trybéw ustanawia luzng sie¢ powigzan, w obrebie ktérej moga pracowac tworcy, ustala
konwencje, ktére dany film moze przyjac, i ksztattuje oczekiwania, ktorych spenienia

moga spodziewac sie widzowie®,

W omawianych filmach za dominujacy — jak w przypadku wielu kluczowych
dokumentéw muzycznych — nalezy uznac tryb obserwacyjny. Sam Nichols we
wznowieniu Introduction to documentary podaje Some Kind of Monster jako ksiaz-
kowy przyktad filmu obserwacyjnego®. Tryb ten, ktérego cecha jest brak komen-
tarza czy dodatkowych inscenizacji, wiazat sie z rozwojem kina bezposredniego,
ktore z kolei byto mocno sprzezone wiasnie z rozwojem dokumentu muzycznego.
Nieprzypadkowo wiekszos$¢ filméw kina bezposredniego, ktére przebity sie do
$wiadomosci szerszej widowni, a nie pozostaty tylko w gronie filmoznawcéw, to
wlasnie rockumentaries. Stusznie wiec zauwaza Mateusz Kicka, ze:

[...] filmowcy bezposredni, aby w spos6b kompletny méc eksploatowaé potencjat
tkwiacy w nowej technologii i estetyce wypracowanej przy jej uzyciu, potrzebowali
nietuzinkowych tematéw, bohateréw i wydarzen. Wszystkie te elementy odnalezli
wilasnie w muzycznej popkulturze oraz zjawiskach z niej wyptywajacych. Ekspresyjne
koncerty, intrygujacy artysci wraz ze swoimi kontrowersyjnymi zachowaniami i wypo-
wiedziami czy wreszcie nastoletni fani objawiajacy szczere uwielbienie swych idoli —
bez watpienia kazde z tych zjawisk bylo wrecz ,,stworzone” na potrzeby filmowcéw
parajacych sie dokumentem bezposrednim. W ten sposéb autorzy reprezentujacy nurt
direct cinema odkryli wtasng nisze, przyczyniajac sie do narodzin nowej odmiany kina
faktu — dokumentu muzycznego®.

Zestawiajac Some Kind of Monster i Mitos¢, bynajmniej nie chodzi mi o two-
rzenie sztucznego modelu (skadinad licznych) podobienstw, a raczej wykazanie
tego, jaka role film dokumentalny moze speinia¢ w zrozumieniu procesu twor-
czego. W obydwu filmach ukazano bowiem, jak sytuacje konfliktowe wptywaja
na dynamike grupy, a takze to, jak sama obecnos¢ kamery wplywa na te sytuacje.
Wszakze — jak pisat Mirostaw Przylipiak — ,,sam fakt realizacji filmu, pojawienia
sie w danej rzeczywisto$ci ekipy z kamera, jest potezng ingerencja w rzeczywistosc,
ingerencja, po ktorej rzeczywistos¢ nie jest juz taka jak przedtem™”’.

W obydwu analizowanych filmach ekipa filmowa $ledzi muzykéw przy pracy,
ktérzy mierza sie z roznego rodzaju kryzysami. Muzycy, z uwagi na swoj zawod,

4 B. Nichols, Typy filmu dokumentalnego, w: Metody dokumentalne w filmie, red. D. Rode,
M. Pienkowski, Wydawnictwo Biblioteki Pafistwowej Wyzszej Szkoty Filmowej, Telewizyjnej
i Teatralnej, £.6dz 2013, s. 14.

*> B. Nichols, Introduction to documentary, Indiana University Press, Bloomington 2010,
s. 31.

5 M. Kicka, ,, Direct Cinema” a dokument muzyczny. Wptyw kina bezposredniego na powsta-
nie i ksztatt dokumentalistyki muzycznej, ,Kwartalnik Filmowy” 2015, nr 91, s. 48.

7 M. Przylipiak, Poetyka kina dokumentalnego, Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego,
Gdansk 2000, s. 22.
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przyzwyczajeni do pracy kamery, zdajq sie zachowywac¢ naturalnie. Co wiecej,
sama obecno$¢ kamery nie jest ukrywana — zwtaszcza w Some Kind of Monster,
w ktérym proces realizacji filmu bywa tematyzowany.

1. Some Kind of Monster

W zatozeniu film Some Kind of Monster miat by¢ jedynie materiatem promujacym
St. Anger (2003), najnowsza wowczas plyte grupy Metallica. Pomimo Ze tre$cia
filmu sq zar6wno wszelkie przeciwnosci losu, jak i kryzys twoérczy, w Some Kind
of Monster zrezygnowano z proby uzyskania suspensu, dokument miat sie bowiem
ukazac juz po premierze albumu. Tym samym film nie koncentruje sie na tym,
czy udato sie nagra¢ materiat, ale na tym, jak sam proces przebiegat. Po napisach
poczatkowych, podczas ktérych pada informacja, ze Metallica od 1981 r. sprzedata
przeszto 90 mln ptyt na calym $wiecie (to znamienne — kwestie finansowe pozo-
stang wazkim tematem w Some Kind of Monster), nastepuje sekwencja, w ktérej
dziennikarze odstuchujq przedpremierowo juz nagranego albumu na specjalnym
zamknietym wydarzeniu.

W filmie nie pojawia sie glos spoza kadru, kolejne sekwencje strukturyzowane
sq oszczednymi planszami, na ktérych w krotkich zdaniach przekazano najwaz-
niejsze informacje. Cho¢ sporadycznie zdarzajq sie, typowe dla gatunku, sekwen-
cje montazowe z tras koncertowych czy zestawienia fragmentow z programow
telewizyjnych, przez wiekszo$¢ czasu kamera towarzyszy muzykom podczas
rozméw. W momencie, w ktérym Berlinger i Sinofsky zaczynali kreci¢ dokument
o Metallice, zesp6t z jednej strony odnosit komercyjne sukcesy, z drugiej natomiast
przechodzit przez trudne, konfliktowe sytuacje czy wrecz turbulencje. Na przetomie
lat dziewiecdziesiatych i dwutysiecznych — a zatem w czasach sprzed serwisow
streamingowych takich jak Spotify czy Tidal — Metallica byta zaangazowana w glo-
$ny spor z platforma Napster, na ktérej nielegalnie udostepniano pliki MP3, w tym
z muzyka zespotu®, Mimo iz Napster przegrat proces, samo zaangazowanie grupy
okazato sie marketingowym btedem — wywotalo kontrowersje wsréd stuchaczy
i cze$ciowo naruszyto ich zaufanie.

Q Prime, firma reprezentujaca interesy Metalliki, zatrudnita wéwczas Phila
Towle’a — trenera interpersonalnego zwigzanego ze sSrodowiskiem show-biznesu
i sportu (pracowatl m.in. z zespotami Rage Against The Machine i Stone Temple
Pilots), aby zazegna¢ wewnetrzne konflikty. Dlatego tez rozmowy o brzmieniu
oraz sekwencje montazowe opowiadajace o historii grupy schodza na dalszy plan,
a w centrum zainteresowan filmowcoéw znajduja sie relacje miedzy cztonkami
zespotu, ktore poddane s prébie podczas sesji terapeutycznych. Kilka tygodni po

8 Zob. P. Gatuszka, Biznes muzyczny. Ekonomiczne i marketingowe aspekty fonografii,
Placet, Warszawa 2009, s. 180.
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rozpoczeciu zdje¢ do filmu zespét opuscit dlugoletni basista, Jason Newsted, co
dodatkowo poglebito i tak napieta sytuacje. W dokumencie pojawia sie wypowiedz
Newsteda, ktéry wyraznie krytykuje swoich kolegéw za to, ,,ze nie potrafig sami
dojs¢ do porozumienia”. Warto w tym miejscu podkresli¢, iz przetom lat dziewie¢-
dziesigtych i dwutysiecznych to w kulturze popularnej okres, w ktérym utrwalany
byt wizerunek ,,twardego mezczyzny”. Symptomatyczna stata sie edycja festiwalu
Woodstock 1999, na ktérym Metallica byta jedna z gtéwnych gwiazd®. Organizato-
rzy popeknili caly szereg bledéw, zas mtodzi mezczyzni zdewastowali infrastrukture
festiwalu oraz dopuscili sie serii gwattéw. Pomimo ze zwrot w kierunku systemow
eksperckich — zwlaszcza odnosnie do zdrowia psychicznego — na Zachodzie odby?t
sie szybciej niz w Polsce, fakt, iz taki zespot korzystat z ustug trenera interper-
sonalnego i do tego upublicznit ich rezultat w filmie, jest bezprecedensowy. Kirk
Hammet, gitarzysta grupy, przypuszcza wrecz, ze gdyby The Beatles mieli taka
mozliwosc¢ jak Metallica, pewnie wcigz by istnieli'®. Nalezy jednakze pamietac, ze
Metallica to wielkie przedsiebiorstwo — niedyspozycja grupy hamuje potencjalne
zyski. Stusznie zwraca na to uwage Mirostaw Peczak:

[...] nas w Polsce, chyba bardziej niz widzéw amerykanskich zaskakuje co$ jeszcze.
Otdz, uktadem odniesienia dla trwajacej na ekranie psychodramy jest specyfika dojrza-
tego showbiznesu. Przede wszystkim ciezka i stresogenna praca artystow, traktowana
w kategoriach interesu, o ktory trzeba dba¢. Dalej — impresariat. Nie jest to jaki$ jeden
rzutki menedzer, ktéry organizuje kontrakty, ale cata profesjonalna firma zaangazo-
wana w prawng, finansowa i marketingowgq strone funkcjonowania zespotu. Wreszcie
uderzajacy kontrast miedzy powszechnie znanym scenicznym wizerunkiem Metalliki
a brakiem skruputow przed nagraniem komercyjnej reklamy*!.

Wiele rozméw biznesowych odbywa sie przy kamerach i mikrofonach, co
wyr6znia Some Kind of Monster na tle innych dokumentéw muzycznych. Padaja
konkretne kwoty: miesiac ustug Phila Towle’a wyceniany jest na 40 000 dolaréw,
nowy basista Robert Trujilo po dotgczeniu do grupy otrzymuje milion dolaréw
premii. Na ekranie obserwujemy, jak decyzje artystyczne konfrontowane sa
z menedzerem, wreszcie zesp6t — mimo poczatkowych protestéw — bierze udziat
w nagraniu reklamy radiowej.

Thomas Cohen nazywa Berlingera i Sinofskyego kontynuatorami, ktorzy
,»niosa pochodnie” kina bezposredniego'?. Owe intuicje potwierdza sam rezyser
na kartach ksiagzki bedacej zapisem wspomnien z realizacji filmu, nazywajac Some

® Por. S. Gilbert, Girl on girl. How Pop Culture Turned a Generation of Woman Against
Themselves, Penguin Press, New York 2025, s. 32.

10 H. Estroff Marano, Rock around the Doc: Metallica in Therapy, July 1, 2004, https://tiny.
pl/jj2zsp11 [dostep: 20.06.2025].

' M. Peczak, Gra na nerwach, ,,Polityka” 2004, nr 32(2464), s. 59.

12 T. Cohen, Playing to the Camera, Columbia University Press, New York, 2012, s. 66.
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Kind of Monster swoistym hotdem dla Gimme Shelter'® (1970, rez. Albert Maysles,
David Maysles, Charlotte Zwerin). Co wiecej, Berlinger przez 5 lat pracowat jako
producent wykonawczy komercyjnych dziet braci Alberta i Davida Maysleséw, co
traktowat jako swoja prywatng szkote filmowa!.

Przy realizacji Some Kind of Monster nakrecono 1602 godziny surowego mate-
riatu podczas 180 dni zdjeciowych'®. Tak jak w czasach narodzin kina bezposrednie-
go nowoczesny sprzet dat mozliwos$¢ nagran z reki, z synchronicznym dzwiekiem
oraz — dzieki czulej taSmie — mozliwo$¢ nagran przy naturalnym oswietleniu, tak
kino cyfrowe uwolnito kolejng mozliwo$¢ — rejestracji dtugich godzin materiaty,
co w przypadku tasmy generowatoby olbrzymie koszty. W ten sposéb udato sie
uchwyci¢ wiele niecodziennych epizodéw. W trakcie nagran James Hetflield,
wokalista zespoty, trzaska drzwiami, po czym udaje sie na odwyk — zawieszajac
caty projekt, zarowno filmowy, jak i muzyczny. Na ekranie pojawiajq sie tez
momenty istotne dla fanéw grupy, jak chociazby przestuchania nowego basisty,
a takze rozmowy z bylym czlonkiem Davem Mustainem, ktéry przed kamerami
ma mozliwo$¢ wyladowania frustracji zwiazanej z wyrzuceniem z zespotu, ktéra
kumulowata sie w nim przez lata.

W przypadku filméw obserwacyjnych wszelkie techniczne niedociggniecia, uje-
cia z reki Swiadcza o autentyczno$ci obrazéw. W Some Kind of Monster wiekszo$¢
scen rozgrywa sie w spokojnej i przewidywalnej przestrzeni studia, co pozwolito
osiagna¢ efekt intymnosci — kluczowe dyskusje pokazano w pétzblizeniach, umoz-
liwiajac obserwacje sygnatléw niewerbalnych. Dyskusje o muzycznych aspektach
czesto zmieniajq sie w dyskusje o kontroli, wladzy. Z rozméw mozemy sie domy-
Sla¢, ze zespol miat ustanowiony niepisany modus operandi, ktéry nigdy nie byt
kwestionowany, dopiero obecno$¢ Towle’a sktania muzykéw do przyjrzenia sie
swojej sytuacji. Ustalenie nowych zasad wyzwala tez duzo negatywnych emocji,
ktére musza znalez¢ ujscie — w jednej ze scen widzimy jak perkusista Lars Ulrich
podchodzi do frontmana Jamesa Hetfielda, krzyczac stowo ,,fuck” prosto w twarz.

Obecnos¢ kamery momentami drazni muzykow. ,,Dlaczego to krecimy?” — pyta
Hetfield, wracajac z odwyku. Po czym przyznaje, ze obecnos¢ kamer, a zwlaszcza
mikrofonu na tyczce, irytowatla go podczas pracy w studio. W rozmowie uczest-
niczy duet rezyserski, ktéry zapewnia, ze najwazniejsza jest muzyka i jest gotow
wycofac sie z projektu, jesli film mialtby jej zaszkodzi¢. Sam fakt nagrywania miat
tez kolosalny wplyw na terapie, ktéra przechodzit zesp6t. Perkusista Lars Ulrich
przyznaje w wywiadzie, ze kamera niejako gwarantowala to, Ze muzycy pozostang
wzgledem siebie szczerzy'®. Jednoczes$nie Towle stajac miedzy kamerg a zespotem,

13 J. Berlinger, G. Milner, Metallica: This Monster Lives: The Inside Story of Some Kind of
Monster, St. Martin’s Griffin, New York 2004, s. 35.

4 Ibidem.

5 Ibidem, s. 28.

16 H. Estroff Marano, Rock around the Doc...
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zamienial sie w kogo$ w rodzaju narratora, rezysera, nad ktérym realizatorzy nie
mieli kontroli.

Zaproszenie przez Metallice filmowcéw, ktérzy nie mieli doSwiadczenia przy
realizacji dokumentéw muzycznych, okazalo sie trafng strategia — film ukazuje
prace zespohu z interesujacej perspektywy. Joe Berlinger i Bruce Sinofski to duet
rezyserski, ktéry zastynat w latach 90., realizujac serie filméw dokumentalnych
Raj utracony"’, opowiadajacych o sprawie tzw. Trojki z West Memphis. W 1993 1.
trzech mtodziencéw zostato skazanych za brutalne morderstwo, ktérego najpraw-
dopodobniej nie popehnili. W duzym skrdcie, juz z pierwszego filmu, Raj utracony:
Zabdjstwa dzieci w Robin Hood Hills, wynika, ze prokuratura nie dysponowata
mocnymi dowodami, za$ podstawg oskarzenia byto to, ze mtodzienicy rzekomo byli
zafascynowani okultyzmem — $wiadczy¢ o tym miat m.in. ich ubior, preferencje
lekturowe, a takze, co istotne w kontekscie niniejszego artykutu, fascynacja ciezka
muzyka. W czasie realizacji filmu doszto do pierwszego spotkania miedzy Metal-
licg a Berlingerem i Sinofskym. Zespét wyrazit wéwczas zgode na wykorzystanie
Sanitarium — ulubionego utworu jednego z oskarzonych, Damiena Echoelsa — co
byto wydarzeniem bez precedensu, Metallica bowiem niechetnie udzielata praw
autorskich do swoich dziel. Muzyka Metalliki dopelnia opowies$¢, niemniej nie
tyle dZzwiekowy badz wizualny styl jest w tym kinie najwazniejszy, ile fakt, ze film
opierat sie na pogtebionych wywiadach, ktére byty mozliwe poprzez zaufanie zdo-
byte przez filmowcéw. Raj Utracony podwazat rzetelno$¢ prokuratury i miat duzy
wplyw na opinie publiczna. W kampanie na rzecz uwolnienia Tréjki z Memphis
zaangazowali sie m.in. Eddie Vedder z grupy Pearl Jam i aktor Johnny Depp czy
wokalista Henry Rollins. Muzyka nie jest gléwnym tematem filmu Raj utracony, tym
niemniej na poziomie ideowym film jest bliski muzykom rockowym, brat w obrone
wszystkich tych, ktérzy przez muzyczne preferencje bywajq skazani na ostracyzm.

Pomimo ze Thomas Cohen w swojej monografii dotyczacej sposobéw obra-
zowania muzykow w kinie dokumentalnym stwierdza, ze Some Kind of Monster
to przyktad filmu, ktéry relatywnie mniejsza wage przyklada do samego aktu
pokazywania muzyKki, to nalezy zauwazyc, ze ten aspekt jest dosy¢ istotny'®. Some
Kind of Monster od strony muzycznej bedzie przede wszystkim interesujacy dla
wielbicieli grupy, ale tez praktykdw, ktorzy moga przeanalizowac, jak ksztattowaty
sie kompozycje grupy. Fragmenty, w ktérych muzycy nie potrafia dopasowac sie
do siebie nawzajem, kiedy nie moga znalez¢ zadnej chwytliwej frazy, sa w moim
przekonaniu najciekawsze. Pokazujg tez, Ze ostateczny rezultat jest wynikiem
ciezkiej pracy i wielu godzin zmudnego wysitku, nieprzynoszacego zadowalaja-
cych efektow. Ostatecznie muzyka zawarta na albumie: prymitywna, atawistyczna,
wsciekta — cho¢ podzielita publiczno$¢ — znakomicie oddaje tresc¢ i tytut filmu.

7" Raj utracony: Zabdjstwa dzieci w Robin Hood Hills (1996), Raj utracony 2: Odkrycia
(2000) i Raj utracony: czysciec (2011).
18 T. Cohen, Playing to the Camera, s. 66.
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2. Mitosc

Filip Dzierzawski, podobnie jak Berlinger i Sinofsky, nie miat doswiadczenia w do-
kumentalistyce muzycznej — rezyser przyznaje wrecz, ze standardowe dokumenty
muzyczne spod znaku produkcji Martina Scorsese czy Juliena Temple’a nie stano-
wity dla niego inspiracji'®. Pomystodawca filmu Mitos¢ byt Tymon Tymarnski, jeden
z zatozycieli i nieformalny lider Mitosci, ktéry wspoétpracowat z Dzierzawskim na
planie programu kulturalnego £.0ssskot, emitowanego w latach 2006-2009 w TVP.

Pretekstem do powstania filmu Mitos¢ byta préba reaktywacji kwintetu. Podob-
nie jak na Some Kind of Monster kamera uczestniczy w pierwszym muzycznym
spotkaniu po latach, a takze podczas rozméw o dalszych planach. Zespot spotkat
sie w oryginalnym skladzie, a tragicznie zmartego perkusiste Jacka Oltera zastgpit,
znany m.in. z Pink Freud, Kuba Staruszkiewicz. Dokument o Mitosci, podobnie jak
Some Kind of Monster, rozpoczyna oszczedna plansza, na ktérej w kilku zdaniach
streszczona jest historia grupy:

W 1988 r., w tréjmiescie, Ryszard Tymon Tymanski, Mikolaj Trzaska, Jacek Olter
i Leszek Mozdzer zaktadaja grupe jazzowa ,,Mito$¢”. Graja inaczej niz wszyscy. Eks-
perymentuja, mieszaja jazz, rock, teatr i poezje. Wymyslaja dla swojej muzyki nazwe
—,yass”. W 1999 roku ,,Mitos¢” w swoim podstawowym skladzie przestaje istnie¢. Po
dziesieciu latach muzycy MitoSci spotykajq sie ponownie.

Wiasciwy film rozpoczyna krétka scena, podczas ktérej kamera $ledzi z ukrycia
klétnie Leszka Mozdzera i Tymona Tymanskiego. Nieznany jest kontekst, dopiero
pod koniec filmu mozemy sie przekonac, ze muzycy sq za kulisami sceny na OFF
Festiwalu w Katowicach, tuz przed koncertem, ktéry — jak sie p6Zniej okaze — ze-
spot zagra w niepelnym skladzie.

Mitos¢ to pierwszy film skupiajacy sie wylacznie na zespole. Wcze$niej te-
lewizyjnego portretu doczekat sie perkusista Mitosci Jacek Olter w filmie Olter
(2004), pozostali cztonkowie pojawiali sie w filmach dokumentalnych w innych
kontekstach®. Mitos¢ to z jednej strony chronologiczna opowies¢ o historii grupy,
w ktérej wypowiedzi cztonkow zespotu przeplatane sg archiwaliami i sekwencjami
inscenizowanymi, z drugiej za$ obserwacja préby reaktywacji grupy. Kolejne czesci
przeplatajg sie ze soba w sposéb, ktéry pomaga nam lepiej pozna¢ bohateréw i ich
podejscie do muzyki, do sztuki i do zZycia. W zrealizowanych na potrzeby filmu

19 Pressbook filmu Mitosé, https://gutekfilm.pl/pressbook/milosc-dzierzawski [dostep:
20.06.2025].

20 Mikotaj Trzaska jako artysta solowy jest bohaterem filmu Ucho wewnetrzne (2016)
Magdaleny Gubaly i Szymona Uliasza. Tymon Tymanski pojawia sie m.in. w filmie Totart, czyli
odzyskiwanie rozumu (2014) Bartosza Paducha i Najgtupsza plyta Swiata (2025) Konrada Kul-
czynskiego i Jakuba Knery. Leszek Mozdzer natomiast jest jednym z trzech pianistow w filmie
Chopin. Nie boje sie ciemnosci (2022) Joanny Kaczmarek.
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wywiadach prym wiedzie Tymanski, ktéry majac doswiadczenie pracy w mediach,
czuje sie przed kamera bardzo swobodnie, co kontrastuje z pozostatymi, momen-
tami wycofanymi cztonkami grupy.

Kiedy Dzierzawski rozpoczynat prace nad filmem, kazdy z muzykéw Mitosci
znajdowat sie na innym etapie kariery. Ten watek powraca w filmie — Tymanski
poréwnuje sytuacje muzykow do zycia na osobnych wyspach. Wyspy te sq bardzo
odlegte: Leszek Mozdzer dzielit scene z Davidem Gilmourem, podczas gdy Mi-
kotaj Trzaska grywat solowe koncerty w pomniejszych klubach. Z perspektywy
czasu wydaje sie zaskakujace, jak tak r6zne muzyczne osobowosci byty w stanie
ze sobg wspolpracowac. Jak zauwaza Andrzej Madro: ,,muzyka Mitosci jest pelna
sprzecznosci: precyzyjne aranzacje motywow tacza sie z nieharmonijng improwi-
zacja i wrazliwoScia na fraze lub sam dzwiek”*.,

Stosunek cztonkéw do potencjalnej reaktywacji jest rozny. Tymanski, bedac
pomystodawca przedsiewziecia, jest podekscytowany wizja wspolnego grania,
entuzjazm przejawia tez Leszek Mozdzer, dla ktérego powrét do Mitosci wigzat
sie z ucieczkq od wielkich scen i mozliwo$cig artystycznej wolnosci. Najbardziej
skomplikowana jest postawa Mikotaja Trzaski, ktéry poczatkowo jest nieSmiaty,
potem podaje che¢ wsp6lnego grania w watpliwo$¢, na koniec rezygnuje ze wspoét-
pracy, thtumaczac, ze nie chce by¢ nawet kojarzony z Tymanskim i Mozdzerem —
uwaza, ze grajac w mainstreamie, niejako zdradzili swoje ideaty. Mniej uwagi
poswiecono stosunkowi Macieja Sikaty, ktory dotaczyt do Mitosci juz po nagraniu
debiutanckiego albumu.

Artur Szarzecki zwraca uwage, ze poprzez zestawienie uje¢ z préb w czasie
rzeczywistym z materiatami archiwalnymi i wywiadami film ukazuje momenty
emocjonalnych wspomnien, ,ktore stajq sie narzedziem retrodukcji — czyli wnio-
skowania wstecznego o przeptywie afektow miedzy muzykami”*. W potowie filmu
pojawia sie dluzsza sekwencja improwizacji grupy, w ktérej ostatnig soléwke gra
Mikolaj Trzaska. Analizujac te scene, skorzystatem z metody zakrywania propono-
wanej przez Michela Chiona, polegajacej na kilkukrotnym ogladaniu danego frag-
mentu z naprzemiennie wytaczonym dzwiekiem i obrazem??. Od strony muzycznej
to bodaj najbardziej przejmujacy fragment catego filmu. Trzaska nie przejmuje sie
skalami, nie prébuje kunsztownych ozdobnikéw wokét tematu, gra bardzo eks-
presyjnie. Kamera skupia sie nie tylko na grajacych partie solowe muzykach, ale
przede wszystkim na ich reakcjach — czesto podgladajac w bliskich planach wiasnie
akompaniujacych muzykoéw, a nie soliste. Obraz, w ktérym Trzaska strasznie sie

2 A. Madro, On the Other Side of Freedom: The Band Mitos¢ and the Polish Yass Scene,
w: Music and change in the Eastern Baltics before and after 1989, eds. R. Staneviciiite, M. Jan-
icka-Stysz, Academicc Studies Press 2022, s. 302.

22 A. Szarzecki, The sound of love. Music and affect in FilipDzierzawski’s ‘Mitos¢’, ,,Studies
in Eastern European Cinema” 2019, no. 10:2, s. 162.

% M. Chion, Audio-wizja. Diwiek i obraz w kinie, thum. K. Szydlowski, Warszawa — Krakow
2012, s. 149.
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meczy, podczas gdy Mozdzer i Tymanski rytmicznie kiwaja gtowami, zdaje sie
by¢ znakomitq metaforg relacji pokazanych w filmie. Na ekranie nie dochodzi do
konfrontacji miedzy Trzaska a zespotem, o punktach widzenia przekonujemy sie
z prowadzonych osobno rozméw. Jedyna konfrontacja odbywa sie poprzez muzyke.

Ciekawe Swiatlo rzuca na omawiang scene wypowiedZ samego saksofonisty,
ktéry w swojej autobiografii w nastepujacy sposéb wspomina prébe: ,,Zobaczyliscie
w filmie moment, w ktérym zagralem fragment na zasadzie »teraz albo nigdy«. Ale
jak dlugo mozna utrzymac taka faze? [...] Jeden jedyny moment, kiedy probuje
przeforsowac cos$ swojego, ale juz wiem, Ze nie chce sie da¢ znowu wmanewrowac
w te sytuacje”?. I faktycznie, w finatowej sekwencji z OFF Festiwalu, stanowigcej
klamre kompozycyjna, okazuje sie, zZe Trzaska nie dotaczy do zespotu na planowany
koncert. Jak pisat Nichols: ,,wycofanie sie twércy na pozycje obserwatora wzywa
odbiorce do przyjecia bardziej aktywnej roli w determinowaniu znaczenia stow
i czynow”®. Jakkolwiek rozpad grupy zdaje sie przejmujacy — zwazywszy na to,
ze w catym filmie relacja Trzaski i Tymanskiego, ich wzloty i upadki jest jednym
z najczesciej pojawiajacych sie watkow — tak ostateczna ocena sytuacji pozostaje
po stronie widza.

Udzialu w koncercie nie wziat tez Maciej Sikata, cho¢ jego rezygnacji po-
Swiecono w filmie mniej miejsca, zaznaczajac jedynie, ze wystapity problemy
logistyczne. Sprawe komentuje Mozdzer, méwiac, ze wszelkie trudnosci techniczne
to trudnosci finansowe, ktére mozna obej$¢. W Mitosci temat pieniedzy nie jest
tak akcentowany jak w Some Kind of Monster, a jedyna scena, w ktorej jest o nich
mowa, ma charakter gorzko-ironiczny. Mozdzer jasno daje zna¢ Tymanskiemu, ze
gaza za OFF Festiwal nie jest szczeg6lnie wyjatkowa, cho¢ dla twércy niezaleznego
i tak relatywnie duza.

O ile w Some Kind of Monster suspens z oczywistych powodéw byt zawie-
szony, o tyle zakonczenie Mitosci oglada sie jak thriller. ,,0 sile oddzialywania
tego filmu — pisze Anna Sliwiriska — decyduje zderzenie wyraziécie zarysowanych
postaci i klarowna dramaturgia”®. Film prowokuje do pytan o sztuke i przyjazn,
niemniej zdaje sie nie ocenia¢ wyboréw poszczegdlnych muzykoéw. Stusznie, choé¢
zartobliwie, sytuacje podsumowat Trzaska, stwierdzajac, ze ,,gdybym sie zgodzit
na dalsza wspotprace, ten film bytby bardzo zty i nieciekawy. (Smiech) Nie bytoby
w nim napiecia ani zadnej historii”?’.

% Wrzeszcz! Mikotaj Trzaska. Autobiografia, rozmawiaja T. Grzegorczyk, J. Jablonski,
Wydawnictwo Literackie Krakdw 2020. s. 254

% B. Nichols, Typy filmu dokumentalnego, s. 24.

% A, Sliwinska, Dokumentalne obrazy kraju i $wiata. Przemiany obyczajowe, w: Historia
polskiego filmu dokumentalnego (1945-2014), red. M. Hendrykowska, Wydawnictwo Naukowe
UAM, Poznan 2018, s. 685.

¥ Wrzeszcz! Mikotaj Trzaska..., s. 256.
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Podsumowanie

Dokumenty muzyczne stanowia istotng subdyscypline kina faktéw, zdobywaja na-
grody na festiwalach, czesto jako jedyne dokumenty trafiaja na state do repertuaru
kin. Kwestig dyskusyjna pozostaje to, czy tak duze zainteresowanie powodowane
jest filmowa maestrig tworcow dokumentéw muzycznych, czy stanowi raczej
poktosie popularno$ci muzykdw, o ktérych te filmy opowiadaja. Wszakze nazwa
zespotu tudziez zjawiska bedacego przedmiotem filmu moze sta¢ sie magnesem
przyciagajacym fanéw, niczym nazwisko aktora badz aktorki w wypadku filmow
fabularnych?®,

Kilkadziesiat lat po rewolucji kina bezposredniego uczestniczenie w procesie
twdrczym wcigz wydaje sie interesujaca, cho¢ ryzykowna strategia. Praca bez
scenariusza i ingerencji tworcow moze skutkowac nagraniem godzin nieciekawych
wydarzen. Dobrym przyktadem tak podjetego ryzyka jest film Pianoforte (2023)
w rezyserii Jakuba Pigtka, ktory sledzi losy uczestnikdw Konkursu Chopinowskie-
go. Nie mozna byto wykluczy¢ mozliwosci, w ktérej bohaterowie filmu nie przejda
do dalszych etap6w. Jednakze efekt okazat sie bardzo zadowalajacy — losy bohate-
row pozwolily zarysowac szerokie spektrum doswiadczen zwiazanych z konkursem.

Some Kind of Monster i Mitos¢ portretuja zespoty mierzace sie z kryzysem.
Metallice po odejéciu basisty i pod presja zwiazang z konfliktem z platformg
Napster, a Mito$¢ przy probie potencjalnej reaktywacji, gdy cztonkowie grupy
poszli w skrajnie rézne strony artystyczne. Rozpoczecie filméw in medias res bez
watpienia wptynelo na dynamike obu dziel, podsycajac ciekawos$é widza. Cho-
ciaz ciezar obu filméw potozony jest na relacje miedzy muzykami, tym niemniej
muzyka petni kluczowa funkcje w narracji. W obydwu filmach styszymy materiat
w wersjach roboczych, surowy. Krétkie fragmenty muzyczne zdajq sie znakomicie
uzupehia¢ to, co nie moze by¢ wyrazone w stowach. Wreszcie tytuly obydwu
filméw — nazwa zespotu i tytul piosenki — stanowia swoista gre stéw, przewrotnie
oddajac ich charakter.

Jestem przekonany, ze tym, co wyr6znia Some Kind of Monster i Mitos¢ na tle
innych dokumentoéw, jest to, iz poprzez przyjeta formute wychodza poza herme-
tyczny dyskurs zarezerwowany dla mito$nikéw metalu czy yassu. O$ konfliktu,
ktéry napedza historie w obydwu filmach, sprowadza sie do pozycji wtadzy i kon-
troli — kierunku artystycznego, sposobu prowadzenia grupy.

% Zdarzaja sie jednak wyjatki od reguty: filmy Sugar Man czy Band Called Death (2015)
sprawity, ze zapomniani artysci zostali na nowo odkryci przez publiczno$¢. Zob. L. Palmer,
Strategies of the popular music documentary’s mode, w: Reclaiming popular documentary, eds.
Ch. Milliken, S.F. Anderson, Indiana University Press, Bloomington 2021.
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