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1. Wstep

Jak pisze Teresa Siek-Piskozub:

Zamierzonym celem nauczania jest doprowadzenie do zdobycia okre$lonej wiedzy
lub opanowania przez ucznia pewnych sprawnosci wyznaczonych przez program
nauczania, natomiast zamierzonym celem dzialania uczniowskiego jest zrealizowa-
nie celu ludycznego - doswiadczenie uczucia przyjemnosci, rozbawienia, osiagniecia
sukcesu. Sam cel nauczania moze by¢ dla niego [tj. dla ucznia] ukryty (Siek-Piskozub,
2001, 5.19).

Powszechnie znane jest przekonanie, ze gesty i ruch ciata wplywaja
pozytywnie na dynamike wypowiedzi oraz wspomagaja komunikacje,
usprawniajac przywotywanie stéw, ktérych méwigcy nie moze sobie
w danym momencie przypomnie¢, czy docieranie do wyrazen, ktérych
nie uzywa na co dzienl. Badania dowodza, ze gesty i mowa sa ze sobg §cisle
powiazane. Zatem, co wydaje sie oczywiste, gesty i ruch ciata majg duzy
potencjal dydaktyczny i moga z powodzeniem wspomagaé nauczanie
oraz uczenie sie jezykéw obcych. W tej dziedzinie najczesciej kojarzone
sa z technika reagowania calym ciatem (ang. total physical response, TPR),
gtéwnie w procesie wprowadzania nowego stownictwa wéréd najmtod-
szych uczniéw.

Celem niniejszego artykutu jest przyblizenie, w jaki sposéb obserwo-
wanie (i wykonywanie) konkretnych gestéw oraz ruchéw ciata wspomaga
nabywanie i przetwarzanie jezyka angielskiego na poziomie zaréwno
pojedynczych stéw, jak i catych zdan.

2. Gesty kodowane (ang. codified gestures) - czym
sa i jaka role odgrywaja podczas nauki jezyka obcego

2.1. Definicja

Gesty kodowane sa zbiorem gestéw, z ktérych kazdy ma znaczenie stow-
nikowe (najczeéciej jeden gest odpowiada jednemu stowu), znane i uzy-
wane przez czlonkéw okreslonego kregu kulturowego lub spotecznosci.
Grupa ta moze by¢ bardzo liczna, o zasiegu nawet swiatowym, lub bardzo
mata, sktadajgca sie z nauczyciela i jego uczniéw. Gtéwnym celem takich
gestow jest wspomaganie rozumienia przekazywanych werbalnie tresci,
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a wiec, aby ten cel mégl by¢ osiggniety, powinny one jasno i w nieskom-
plikowany sposéb obrazowaé znaczenie. Gdy nauczyciel tworzy nowy
gest, wykonywany przez niego symboliczny ruch ciata musi mie¢ seman-
tyczny zwiazek z trescia. Jesli ruch ten nie kojarzy sie ze stowem, gest
nie zostanie zrozumiany od razu i konieczne bedzie ,,nauczenie” sie go
(Poggi, 2013, s.1481-1485)

Zatem gesty kodowane moga mieé¢ charakter ikoniczny' (np. kot -
imitowanie dtorimi waséw kota po obu stronach twarzy) lub bardziej
umowny (np. spéjnik ,,i” - otwarte dtonie tworzace znak +). W tym dru-
gim przypadku zrédla gestéw trzeba upatrywaé w jezykach migowych.
Przy czym trzeba podkresli¢, ze gesty kodowane nie sg tozsame z ruchami
dloni i kciukéw (znakami ideograficznymi zwanymi réwniez migami),
ktére nalezg do owych jezykow. Gesty te nie stanowia tez odrebnego
jezyka same w sobie, chociaz moga by¢ czescia systemu imitujacego jezyk
(np. system znakéw manualnych, ktérych zadaniem jest jak najwier-
niejsze odzwierciedlenie stownictwa i gramatyki jezyka angielskiego,
ang. signing exact English, seE) (Janzen Ulbricht, 2018).

2.2. Gesty w (glotto)dydaktyce

W toku przeprowadzonych badari zaobserwowano wiele korzysci ptyna-
cych ze stosowania gestéw jako techniki wspomagajacej nauczanie jezyka
obcego. Manuela Macedonia, Karsten Miiller i Angela D. Friederici (2011)
udowodnili, ze gesty ikoniczne w znacznym stopniu przyczyniaja si¢ do
efektywnego zapamietywania rzeczownikéw konkretnych w jezyku obcym.

Nieskomplikowane gesty zwane ,uderzeniami”®

moga ulatwi¢ pel-
niejsze zrozumienie nawet ztozonych tresci wyrazonych w jezyku obcym
(Holle i in., 2012). Gesty wspieraja przyswajanie jezyka obcego przez
poczatkujacych uczniéw uczeszczajacych do klas wielonarodowoscio-
wych (Janzen Ulbricht, 2018). Ponadto wspomaganie nauczania jezyka

angielskiego technika gestéw kodowanych stymuluje naturalng ciekawo$é

! Gesty ikoniczne odzwierciedlajg zwigzek pomiedzy forma, jaka przyjmuje gest
(np. pozycja ciala, ustawienie dloni, sposéb poruszania sie), a osoba, konkretnym przed-
miotem, czynnodcig czy sytuacja, ktéra ilustruje (Behne, Carpenter, 2014, s. 2049).

2 Ang. beat gestures/beats - krétkie i rytmiczne ruchy dioni dopasowane do tempa
mowy, pelnigce funkcje podkreslania lub komentowania przekazywanych werbalnie tresci
(Holle i in., 2012, s.1).
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uczniéw oraz rozwija ich zainteresowanie tym jezykiem, a takze pozwala
nabywaé umiejetnoéci jezykowe na rézne sposoby (multimodalnie)
(Janzen Ulbricht, Michalak, 2019).

3. Technika wspomagajaca nauczanie jezyka obcego
oparta na ruchu scenicznym (ang. scenic learning)

3.1. Charakterystyka scenic learning (sL)

Scenic learning jest technika wywodzaca sie z dramy®, ktéra taczy w sobie
chéralne (grupowe) powtarzanie fragmentéw tekstu (zwrotéw lub pet-
nych zdan) przy jednoczesnym imitowaniu ich znaczeri za pomocg ruchéw
ciata, gestéw i mimiki twarzy w celu przyswojenia nowego stownictwa
w jezyku obcym. Nauka moze odbywaé sie m.in. poprzez odgrywanie
uprzednio przygotowanych rél (scenki rodzajowe, skecze, przedstawie-
nia) oraz improwizacje (Janzen Ulbricht, 2018).

3.2. Znaczenie i rola sL na lekcji jezyka obcego

Badanie przeprowadzone przez Markusa Kiefera, Eun-Jin Sim, Sarah
Liebich, Olafa Hauka i Jamesa Tanake (2007) dowiodlo, ze nowe stowa
w jezyku obcym sa przyswajane tatwiej, jesli 6w proces wesprze sie przez
powigzane ze znaczeniem tych stéw ruchy ciata wykonywane samodziel-
nie przez uczacego sie.

Technika SL kladzie nacisk przede wszystkim na dzialania samych
uczniéw (i nauczycieli). Kluczowy jest tu proces uczenia sie i nabywania
nowych umiejetnosci poprzez osobiste fizyczne i emocjonalne zaangazo-
wanie uczacych sie. Efekt koficowy w postaci przygotowanego wystepu
przed publiczno$cia nie nalezy do warunkéw koniecznych. Kluczowym
zalozeniem SL na lekeji jezyka obcego jest natomiast zachecenie uczniéw
do wcielania sie w rézne role i wigczanie ich w rozmaite sytuacje, ktére
maja za zadanie naturalnie absorbowaé ich uwage i stanowi¢ dla nich
zrédio radodci i fascynacji (Sambanis i in., 2013).

3 Metoda inicjujaca i wspomagajaca uczenie sie, majgca swoje zrédto w zabiegach
teatralnych, promujaca holistyczne podejscie do ucznia (zob. m.in. Machulska, Prusz-
kowska, Tatarowicz, 1997).
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Poza aspektami pragmatycznymi, do jakich zaliczy¢ trzeba nabywanie
umiejetnosci wyrazania siebie i komunikowania sie¢ w jezyku obcym,
stosowanie techniki scenic learning na lekcji moze wptywaé pozytyw-
nie na rozwdéj osobisty uczniéw w zakresie kompetencji spotecznych
oraz (inter)kulturowych, a takze rozwijaé¢ u nich wrazliwo$é na piekno
i sztuke (tamze, s.74).

4. Neuronaukowe podstawy omawianych technik

Wspomaganie nauczania jezyka obcego technikami opartymi na ruchu
ciala jest uzasadnione kilkoma czynnikami neuronaukowymi.

Gesty i ruch ciala w sposéb naturalny stanowia niewerbalng sktadowsg
procesu komunikowania sie z otaczajacym $wiatem. Badania dowodza,
ze cze$¢ mézgu odpowiedzialna za powstawanie mowy - osrodek Broki -
aktywizuje sie znaczaco podczas proceséw motorycznych. Przykladem
moze by¢ eksperyment, w ktérym obserwacja cienia dloni imituja-
cej zwierzeta zintensyfikowata dziatanie tego osrodka, dowodzac jego
udziatu w procesie interpretowania gestéw i czynnosci wykonywanych
przez inne osoby (Fadiga i in., 2006).

Na podstawie badan przeprowadzonych pod kierownictwem Jerzego
Konorskiego poswiadczono, ze aktywacja neuronéw wptywa bezposred-
nio na tworzenie obwodéw uczacych sie. Ponadto dowiedziono, ,ze sita
polaczenia pomiedzy neuronami wzrasta pod wptywem aktywacji sasied-
nich neuronéw réznymi bodZcami [podkresl. M. M.]” (Domzat, 2013,
s.158), dzieki czemu przekazywanie informacji jest efektywniejsze.

Wsréd szesciu typéw neuroplastycznosci® (kategoryzacja ze wzgledu
na czynnik aktywizujacy procesy plastycznoéci w mézgu) wymienia sie
m.in. plastyczno$é wywotang wzmozonym doswiadczeniem. Nalezy jg rozu-
mie¢ jako ,,zdolno$¢ zdrowego lub uszkodzonego mézgu do przeksztalcania
sie pod wplywem wzmozonego doswiadczenia czuciowego lub ruchowego,
w wyniku ktérych okreslone szlaki neuronalne s3 wzmacniane przez ciagte

* Neuroplastycznosé (ang. neural plasticity) - zdolnosé mézgu polegajaca na usta-
wicznym rozwoju, reagowaniu i przystosowywaniu sie do zmieniajacych sie warunkéw
(np. zapamietywanie, uczenie sie nowych umiejetnoéci) (Panasiuk, 2016, s.166).
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powtérzenia” (Panasiuk, 2016, s.177). Zatem mozna zalozyé, ze wzbogacenie
procesu glottodydaktycznego o techniki oparte na ruchu ciala zwiekszy
efektywno$¢ uczenia sie jezyka obcego poprzez umozliwienie uczniom
nabywania go réznymi kanatami zmystowymi - nie tylko za posrednictwem
wzroku lub/i stuchu (uczenie sie/nauczanie polisensoryczne).

Techniki oparte na ruchu catego ciala i gestach, umiejetnie zasto-
sowane podczas takiej lekcji, niwelujg destrukcyjny stres i wyzwalajg
pozytywne emocje, wprawiajac uczniéw w nastrdj beztroski i odprezenia,
charakterystyczny dla zabawy (Sambanis i in., 2013, s. 77). Badania dowo-
dza, ze pod wplywem pozytywnych emocji (np. radosci, zadowolenia,
zainteresowania, mitoéci) mézg intensyfikuje procesy uwagi, zapamiety-
wania i angazowania si¢ w wykonywane zadania, dzieki czemu rozwija
sie trwaly i szeroki repertuar kompetencji fizycznych, intelektualnych
oraz spolecznych (Fredrickson, 1998, s.307-311).

Jak zauwazajg Sambanis i in. (2013, s.77), towarzyszace przekazowi
werbalnemu gesty i ruch ciala wspieraja mézg w filtrowaniu informacji
i zapamietywaniu nowych jednostek leksykalnych, nadajac im prioryte-
towe znaczenie. Proces ten ma charakter indywidualny i uwarunkowany
jest sposobem postrzegania $wiata oraz doswiadczeniem uczacego sie.
Role filtra moze spetnia¢ chociazby aspekt nowosci, poziom jasno$ci prze-
kazu czy warto$¢ emocjonalna, a co warto podkresli¢, omawiane w niniej-
szym artykule techniki stwarzajg okazje do aktywowania kazdego z nich.

5. Zastosowanie techniki gestow kodowanych
oraz scenic learning w nauczaniu angielskich przyimkow
miejsca i ruchu wsrod uczniow szkoty podstawowej

Przedstawione w tej czesci pracy sposoby zastosowania omawianych
technik na lekcji jezyka obcego, spostrzezenia autorki oraz opinie ucz-
niéw pochodza z opisu badania® przeprowadzonego w celu poréwnania

5 Badanie zostalo przeprowadzone w jednej z wielkopolskich szkét podstawowych
(teren wiejski) w roku szkolnym 2017/2018 i bylo czescia wiekszego niemiecko-polskiego
projektu badawczego. Wstepne wyniki zostaly zaprezentowane na konferencji ,Challenges
of Foreign Language Teaching VIII: Through the Lens of Experience” w Usciu nad Eaba,
W marcu 2018.
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skutecznosci obu technik w kontek$cie nauczania wybranych angielskich

przyimkéw okreslajacych ruch i potozenie. Pomimo Ze badanie owo miato

charakter komparatystyczny - obejmowato uczniéw i polskich, i niemie-
ckich szkét - rozwazania tu prezentowane beda dotyczyty tylko grupy
polskiej. Podjecie takiej decyzji umotywowane jest faktem, ze autorka

byta odpowiedzialna za wdrozenie procedury badawczej tylko w tej gru-
pie oraz pelnita role jednego z dwéch nauczycieli pracujacych z uczniami

na podstawie obu technik, co wigzalo sie z koniecznoscig przejécia odpo-
wiedniego przeszkolenia z zakresu gestéw kodowanych oraz wymuszato

samodzielne opracowanie repertuaru gestéw i ruchéw ciata (na potrzeby
scenic learning).

Badanie mialo forme trwajacego pie¢ dni projektu teatralnego, ktd-
rego celem bylo opanowanie przez 50 uczniéw szkoty podstawowej (dwa
oddziaty klasy piatej i dwa széstej) najpierw tekstu nieskomplikowanej
sztuki, a docelowo - jak najwiekszej liczby angielskich przyimkéw wyste-
pujacych w tym tek$cie. Uczniowie zostali losowo podzieleni na cztery
grupy, przy czym dwie z nich uczyly sie tekstu tylko przy zastosowaniu
gestéw kodowanych, a dwie pozostale - technikg scenic learning. W celu
wiarygodnego potwierdzenia zakladanego przyrostu wiedzy poziom
znajomosci przyimkow okreslono w tygodniu poprzedzajacym projekt
teatralny za pomoca narzedzia obejmujacego trzy poziomy trudnosci.
Testowanie stopnia znajomosci angielskich przyimkéw powtérzono
w tygodniu bezposrednio po zakorniczeniu projektu oraz sze$é tygodni
pézniej (ocena efektéw diugotrwatych). W celu uwiarygodnienia wyni-
kéw opracowano kilka wariantéw testu.

5.1. Materiat dydaktyczny

Wszystkie dzialania uczniéw i nauczycieli podejmowane podczas tygo-
dnia teatralnego skupialy sie wokét prostego scenariusza przedstawienia,
ktéry zostat leksykalnie i gramatycznie dostosowany do poziomu znajo-
mosci jezyka angielskiego uczniéw bioracych udzial w badaniu. Tekst
byl adaptacja znanej bajki dla dzieci zatytulowanej Bears in the Night
autorstwa Stana i Jana Berenstainéw, w ktérej siedem misiéw postana-
wia opusci¢ 16zko tuz przed zasnieciem i odnalezé Zrédlo dochodzacych
z zewnatrz odgltoséw. Motyw wedréwki i pokonywania réznych fizycz-
nych przeszkéd po drodze sprzyjal wdrazaniu angielskich przyimkéw
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miejsca i ruchu w kontekscie (np. ,Let’s go under the bridge! [PrzejdZzmy
pod mostem!]”).

5.2. Nauka przy pomocy gestow kodowanych

Podczas nauki tekstu uczniowie siedzieli w pétkolu zwréceni twarza do
nauczyciela, ktéry stat naprzeciwko nich. Przychodzit do sali ze stoja-
kiem do nut i na nim umieszczal tekst. W trakcie poczatkowych sesji
bardzo wolno czytat poszczegélne fragmenty tekstu i gestykulowat przy
tym. Kolejne sesje mialy podobny przebieg, tyle ze tempo méwienia
zwiekszalo sie. Zalozono, iz uczniowie wraz ze stowami wystepujacymi
w tekscie bedg zapamietywali towarzyszace im gesty. Zadaniem stucha-
czy bylo wlaczenie sie do wyglaszania tekstu w chwili, gdy rozpoznali
gest. Chociaz ich aktywno$¢ polegata na méwieniu (nie na gestykulowa-
niu), zaobserwowano, ze wiekszoé¢ z nich wykonywala réwniez wias-
ciwe gesty.

Nauka tekstu odbywala sie w 12 sesjach po 15 minut (trzy sesje w ciaggu
dnia dla kazdej z grup), podczas ktérych uczniowie nie mieli dostepu do
wersji pisanej. Nauczyciel gestykulowal na poziomie morfemu, w zwigzku
z czym jedno stowo mogto sktadaé sie z dwdch gestéw (np. ,bears [nie-
dzwiedzie]” - jeden gest oznaczal niedzwiedzia, drugi wskazywal na
liczbe mnogg). Kazdemu stowu (morfemowi) w tekécie odpowiadat gest,
a wiec w przypadku nauki tekstu technika gestéw kodowanych catosé
byta wyrazona gestami.

5.3. Nauka technika scenic learning

Podczas pierwszej z 12 sesji trwajacych kwadrans uczniowie, siedzacy
w kregu, zostali poproszeni o zrelaksowanie sie, przybranie wygodnej
pozycji i wystuchanie catego tekstu, czytanego w wolnym tempie przez
nauczyciela. Nastepnie sytuacja powtdrzyla sie, przy czym tym razem
zadaniem uczniéw bylo zidentyfikowaé jak najwiecej znanych im stéw.
Pézniej uczestnicy zajec otrzymali kopie scenariusza i z pomoca nauczy-
ciela kontynuowali ,0swajanie si¢” z jego trescig - $ledzili tekst dtugopi-
sem, gdy nauczyciel czytal; glosno konczyli rozpoczete przezen zdania;
zglebiali tekst w grupach itp. Takie dzialania uczniéw i nauczyciela miaty
miejsce w trakcie szesciu sesji, a ich celem byto pelne zrozumienie tresci
oraz plynne czytanie tekstu.
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Podczas sesji 7-12 uczniowie zostali pozbawieni tekstéw pisanych,
a nauczyciel kontynuowat prace, opierajac sie na uprzednio przygotowa-
nym zestawie ruchéw ciata i gestéw. W tej fazie uczestnicy zgromadzeni
byli na srodku sali lekcyjnej i w zaleznosci od fragmentu powtarzanego
wraz z nauczycielem w danym momencie przybierali okreslone pozy,
wykonywali ruchy, wskazywali lub gestykulowali (np. ,And down the
tree! [I w dét po drzewie!]” - stojacy uczniowie kucajg stopniowo do
pozycji siedzacej, wypowiadajac przy tym wspomniane zdanie i charak-
terystycznie przedtuzajac wyrazy, co ma imitowaé czynno$é zjezdzania).
Warto zaznaczy¢, ze w przypadku stosowania techniki scenic learning
gesty i ruchy ciata odpowiadaly caltym zdaniom i zostaty przyporzadko-
wane okoto 80% tekstu.

5.4. Przedstawienie

Jak wspomniano w czesci teoretycznej niniejszego artykutu, wystepo-
wanie przed publiczno$cig nie jest konieczne podczas wykorzystywania
technik wywodzacych sie z dramy w procesie (glotto)dydaktycznym. Nie-
mniej jednak grupa uczniéw bioracych udziat w badaniu z entuzjazmem
podeszta do pomystu zaprezentowania efektéw swojej pracy spotecznosci
szkolnej.

W trakcie pierwszych sesji uczenia sie tekstu wyjasniono uczniom,
ze kazdy z nich powinien opanowaé calo$é¢, niezaleznie od tego, jaka
role bedzie odgrywat na scenie. Kwestie ,méwione” (misie, sowa, nar-
ratorzy) rozdysponowano po ostatniej sesji, przy czym wczeéniej grupy
zostaly polaczone i ponownie podzielone na dwa zespoly artystyczne (bez
uwzgledniania techniki, jakg byly uczone tekstu). Uczniowie, ktérzy nie
otrzymali roli, mieli za zadanie stanowié¢ zywy (ruchomy i méwiacy) ele-
ment scenografii (np. dzieci tworzace most powtarzaty razem wyrazenie
yunder the bridge” w trakcie przechodzenia misiéw pod mostem).

W dniu wystepu (ostatni dzieri projektu teatralnego) wszyscy uczest-
nicy badania wspélnie przygotowywali scenografie i kostiumy. Przed
premierg odbyla sie préba generalna. Sam spektakl okazat sie nie tylko
nowym do$wiadczeniem emocjonalnym dla uczniéw, ale réwniez praw-
dziwym sprawdzianem z umiejetnosci wspétpracy w zespole oraz pano-
wania nad tremga. Ponadto wplynal na podniesienie samooceny tych,
ktérzy z natury sg raczej nieSmiali i nie wierza we wlasne mozliwosci.
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Oto kilka wypowiedzi zanotowanych przez nauczyciela w ostatnim
dniu projektu (Michalak, 2017)®:

Najtrudniej bylo zapamietaé, kiedy byta moja kolej. Fajnie, ze wszystkie misie byly
ustawione w dobrej kolejnosci [tj. zgodnie z kolejnoscia kwestii w scenariuszu - M. M.]
i miaty numerki na pizamach. Pomagalo tez podawanie sobie mikrofonu’.

Nie przeszkadza mi, ze trzymam te galezie. Niby tylko siedzimy, ale misie potrzebuja
nas, zeby méc przej$¢ wokoét jeziora®.

Ciesze sie, ze mogliémy wystapi¢ razem i nie musialem nic méwié sam na $rodku sali.
Cale przedstawienie bylo taka gra, ktéra ogladali inni. Nawet nie przejmowalem sie
publicznoscia’.

6. Rezultaty i podsumowanie

Obie techniki w znacznym stopniu przyczynily sie do podniesienia
poziomu znajomosci angielskich przyimkéw miejsca i ruchu. Wstepne
opracowanie danych empirycznych wykazalo, ze uczniowie przyswaja-
jacy tekst technika gestéw kodowanych na poziomie morfologii opanowali
wykorzystane w nim przyimki w nieco wiekszym stopniu niz uczniowie,
ktérzy zostali poddani dziataniu gestéw i ruchéw ciata na poziomie zdania.
Ostatni pomiar, wykonany sze$¢ tygodni po zakoriczeniu projektu teatral-
nego, poswiadczyt jednak, ze obie metody byly skuteczne niemal w réw-
nym stopniu. Ze wzgledu na ograniczenia objeto$ciowe oraz inne ukierun-
kowanie tego artykutu wyniki statystyczne nie zostana tutaj szczegétowiej
oméwione, ale beda dostepne w pracy Janzen Ulbricht (2020, w druku).
Techniki oparte na gestach i ruchu ciata niewatpliwie wniosty wiele
radosci i nowych doswiadczen do sali lekcyjnej, aktywizujac nawet tych
uczniéw, ktérzy na wstepie manifestowali brak zainteresowania nauka

¢ Nauczyciele biorgcy udzial w badaniu prowadzili dzienniki, w ktérych zapisywali
swoje spostrzezenia oraz wypowiedzi uczniéw majace zwiazek z przebiegiem samego
badania i wystepem koricowym. W celu zachowania anonimowoéci uczestnikéw ich imiona
zostaly zmienione.

7 Ania, lat 11, w odpowiedzi na pytanie nauczyciela zadane po przedstawieniu: ,Co
byto dla ciebie najtrudniejsze podczas wystepu?”.

8 Tomek, lat 10, w odpowiedzi na zadane po prébie generalnej pytanie: ,Czy nie wolat-
by$ odgrywac jednej z gtéwnych rél, zamiast tworzy¢ jezioro wraz z innymi kolegami?”.

9 Eryk, lat 12, w odpowiedzi na zadane po spektaklu pytanie: ,Co najbardziej podobato
ci sie w tym przedstawieniu?”.
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jezyka obcego i watpili w powodzenie catego projektu. Intencjg autorki
bylo zaprezentowanie przyktadowego wykorzystania tych technik na
lekeji jezyka obcego oraz wskazanie ich potencjatu dydaktycznego,
szczegblnie w przypadku grup uczniéw z drugiego etapu edukacyjnego
(klasy 4-6), znajacych jezyk angielski na poziomie podstawowym.
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Codified gestures i scenic learning - dwie techniki oparte
na gestach i ruchu scenicznym wspomagajace nauke jezyka
angielskiego u uczniéw szkét podstawowych

Abstrakt: Gesty petnig istotng role w generowaniu nowych pomystéw i po-
magaja rozwigzywac problemy w sposéb kreatywny. Wyniki najnowszych
badan wskazuja na wiele korzysci ptynacych ze stosowania tzw. gestow
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kodowanych na lekcjach jezyka obcego z poczatkujacymi uczniami. Po-
nadto wdrozenie elementéw ruchu scenicznego ma pozytywny wptyw na
zapamietywanie przez uczniéw nowego stownictwa, motywuje ich do na-
uki, zacheca do wyrazania emocji i otwiera na nowe doswiadczenia. Celem
niniejszego artykutu jest ukazanie znaczenia i roli tych dwéch technik
w nauczaniu jezyka angielskiego na przyktadzie badania przeprowadzo-
nego wsréd kilkudziesieciu uczniéw jednej z wielkopolskich szkét podsta-
wowych.

Stowa kluczowe: drama w edukacji, gesty kodowane, technika uczenia sie
oparta na ruchu scenicznym, neuro(glotto)dydaktyka, polisensoryczne
uczenie sie
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