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This article deals with the issues of creativity of people with disabilities and their
social values. The starting point is the category of Another as saturated with pejora-
tive meanings - in a social but positive context in the study of creativity. The combi-
nation of these contradictory approaches is reflected in the art brut, represented by
artists with mental incompetence. Their creativity dictated by internal compulsion is
presented as the work of marginalized people. The social context, as well as the type
of disability that determines the way in which this art is treated: from the rejection
of, for example, the early time of Nikifor's works, to the complete recognition of, for
example, F. Kahlo's painting. The basic question, however, comes down to the ques-
tion of the value of this art for man. Referring to the philosophy of E. Levinas, the
author seeks to show that despite the assumption of the unknowability of another
human being, the greatest value of the Other art is the ability to experience, to see
though a fragment of the world of artists determined by the disability.
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Z punktu widzenia Scisle lekarskiego choroba psychiczna jest zjawiskiem
szkodliwym, ktore czesto prowadzi do degradacji i zahamowania dziatal-
nosci tworczej, ale z perspektywy historii, poznania psychologicznego
i wartosci kulturowych poszerzyta ona wiedze ludzkq o takie obszary,
ktorych przyszto by moze zatowac, gdyby je skreslic z dziejow ludzkosci.
Antoni Kepiriskil

Juz samo uzycie w tytule artykulu pojecia Inny zobowigzuje do
odwolania si¢ do rozumienia tej kategorii. Inny kojarzony jest
w pierwszej kolejnosci z filozofig dialogu, a nade wszystko z mysla
Emmanuela Lévinasa, dla ktérego innos¢ byla wartoscia absolutna,
wyrazem ludzkiej podmiotowosci i glebokiego dla niej szacunku.
Ale jednoczesnie nie tylko zgoda, co imperatywem niepoznawalno-
Sci drugiego cztowieka?. , Filozof uwaza, ze poza caloscia miesci sie
pojedyncze Ja, bedace jednak nie egzemplarzem Ja uniwersalnego,
lecz samoistnym i nie dajagcym sie z niczym poréwnac bytem”3. Do
tych pogladéw powroéce jednak w dalszej czesci artykutu. Tymcza-
sem w potocznym odbiorze Inny rozumiany jest zgodnie ze stowni-
kowa definicjg, jako ,drugi, pozostaly czlowiek”, ,nie ten, drugi,
dalszy, pozostaly, nie taki, r6zny, zmieniony, nowy”, ,inszy” czy
,owaki”4, Hanna Zuraw, analizujac jezykowe konteksty tego stowa,
zauwaza, ze mozna wyodrebni¢ jego cztery synonimiczne katego-
rie, wg ktérych inny oznacza: dziwnego, odmiennego, niejedno-
znacznego oraz nienormalnego, anormalnego, zaburzonego®. Zatem
Inny to réwniez ten, kto nie posiada cech charakterystycznych dla
wiekszosci, niemieszczacy sie w normie, ale wykraczajacy poza niag

1 A. Kepinski, Schizofrenia, PZWL, Warszawa 1981, s. 80.

2E. Lévinas, Calos¢ i nieskoriczonos¢. Esej o zewnegtrznosci, Wydawnictwo Nauko-
we PWN S.A., Warszawa 2014.

3 H. Zétkowska, Ja, Ty, Inny - dialog?, ,Studia Edukacyjne” 2013, nr 28, s. 23.

4 Stownik jezyka polskiego, hasto: inny https:/ /sjp.pwn.pl/szukaj/inny.html [do-
step: 28.04.2017].

5 H. Zuraw, Innosé, obcosé w perspektywie pozytywnej. Wielokontekstowoéé studiéw
nad innoscig i obcoscig [w:] Miejsce Innego we wspotczesnych naukach o wychowaniu.
W poszukiwaniu pozytywow, red. I. Chrzanowska, B. Jachimczak, K. Pawelczak, Wy-
dawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2013, s. 15.
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albo jej nieosiggajacy. Taka interpretacja czesto wykorzystywana
jest przez pedagogéw specjalnych w dyskursie dotyczacym os6b
z niepelnosprawnoscig. Czasami, niestety, rozbieznos¢ miedzy
norma a patologia legitymizowana wynikami badar nadaje pejora-
tywne znaczenie temu okresleniu®. Jak pisze Joanna Glodkowska
»W przypadku niepelnosprawnosci dokonuje sie szczegélnego ro-
dzaju nalozenie dwéch rodzajéw innosci: inny, bo drugi cztowiek,
inny bo niepelnosprawny. Tego rodzaju nasilenie innosci staje sie
zrodlem postrzegania osoby z niepelnosprawnoscia jako nie tylko
innej, ale wrecz obcej””. W tym kontekscie Innym staje sie i ten, kto
przeciwstawia sie wiekszosci, kto do niej i do jej regul nie pasuje
bez wzgledu na przyczyny. Tak rozumiana inno$¢ ma swoj syno-
nim - inny czyli specjalny®, obcy, a zatem nie-sw¢j, nie-znany, by¢
moze wrogi. Przy tak przyjetych cechach dystynktywnych, mozna
stwierdzi¢, ze osoba sprawna tez bedzie Innym dla oséb zyjacych
w Srodowisku zdominowanym przez osoby z dysfunkcjami. Innos¢
i obcoé¢ zawsze wzbudzaly spoteczny dystans, wynikajacy z nie-
mozliwosci poznania, porozumienia za pomoca typowych $rod-
kéw. Inny, wlasnie dlatego, ze jest inny, wymaga odmiennego trak-
towania. W wielu kulturach Innos¢ i odmiennos$é sg Zrédiem
doswiadczania dziataii opresyjnych i wykluczenia spolecznego,
czego chyba najradyalniejszym przykladem byly i sa zachowania
dyskryminujace ze wzgledu na kolor skéry czy przynaleznosc¢ re-
ligijna?®.

Zgola odmienne podejscie do Innego mozna odnotowa¢ w ba-
daniach i refleksji z zakresu psychologii twoérczosci czy krytyki
sztuki. Inny jest synonimem niebanalnosci, niejednoznacznosci,

6 Por. A. Wojnarowska, Inny , uwieziony” w charakterystykach - o jezykowych uwi-
ktaniach profesjonalistow i ich konsekwencjach dla egzystowania cztowieka z niepetnospraw-
nosciq intelektualng, [w:] Miejsce innego..., s. 127-140.

7]. Glodkowska, Autorstwo zycia a niepetnosprawnos¢ - ponawiane odczytywanie
idei normalizacji, ,Czlowiek. Niepelnosprawnos¢. Spoleczernistwo” 2014, nr 1(23), s. 76.

8 H. Zuraw, op. cit., s. 16-17.

9 Por. R. Kapuscinski, Ten Inny, Wydawnictwo Znak, Krakéw 2006, m.in. czes¢
Moj Inny, s. 41-51.
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nietypowosci, fantazji, czegos, co tamie konwenanse, prowokuje do
my$lenia, zaskakuje, szokuje; jest antonimem pospolitosci, powsze-
dniosci, jednoznacznoscil®.

[...] nikt nigdy nie napisal biografii jakiej$ tworczej osoby dlatego, ze
byla to osoba najzupelniej normalna. [...] Ludzie twérczy; ktérzy sa
dziwakami i odmienricami lub cierpia na jaka$ chorobe psychiczna, sta-
nowia o wiele lepszy material na fascynujaca opowies¢ niz ludzie
tworczy, ktérzy sa nudni, ciezko pracujg i majg udane zycie matzenskie,

pisat James Kaufman!!. Odmienno$¢ fizyczna byla czestym tematem
tworczosci wizualnej, by wspomnie¢ chociazby klasyczny przykiad
,Slepcow”, ,Kalek” Pietera Bruegla starszego, ,Niewidomego Wita
Stwosza z wnuczka” Jana Matejki, jak rowniez licznych ilustracji
biblijnych przypowiesci o cudownych uzdrowieniach oséb chorych
i niepetnosprawnych. W literaturze podajmy przyklady ,Poczwarki”
Doroty Terakowskiej'2 albo ,,Oskara i pani R6zy” Eica-Emmanuela
Schmitta's. Krzysztof J. Szmidt wskazuje jednak na tworczos¢ jako
na kategorie pozytywna, ktorej wartosci spotecznej nie nalezy wigza¢
z wykluczeniem czy dziwactwem. ,Tworczoé¢ wiaze sie z dziata-
niami cztowieka, ktéry probuje przekraczaé granice tego, co zastane
i kreowa¢, dzieki swoim zdolnosciom ogélnym lub specjalnym,
wartosciowg nowos¢”14. Innos¢, jesli rozumiec ja jako przejawiajaca
takie cechy jako nowos¢ i oryginalnosc!5, staje sie odzwierciedle-
niem tworczosci. Pomimo licznych dyskusji na temat sposobow jej

10 Por. J. Gérniewicz, Kategorie pedagogiczne. Tolerancja. Tworczos¢. Wyobraznia,
Wydawnictwo UWM, Olsztyn 2001, s. 77-80.

11 ]. Kaufman, Kreatywnosé, Wydawnictwo APS, Warszawa 2011, s. 105.

12D. Terakowska, Poczwarka, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 2002.

13 E. E. Schmitt, Oskar i pani Roza, Wydawnictwo Znak, Krakow 2004.

14 K. J. Szmidt, Pedagogika pozytywna: twdrczo$¢ — zdolnosci — magdro$¢ zespolone
[w:] Zasoby tworcze czlowieka. Wprowadzenie do pedagogiki pozytywnej, red. K.J. Szmidt.
M. Modrzejewska-Swigulska, Wydawnictwo UL, £6dz 2013, s. 35.

15W swietle definicji M. Steina, twdrczos¢ to proces prowadzqcy do nowego wytwo-
ru, ktory jest akceptowany jako uzyteczny lub do przyjecia dla pewnej grupy w pewnym
okresie, E. Necka, Psychologia tworczoéci, GWP, Gdarisk 2005, s. 17.
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rozumienia, tworczos¢ jest definiowana poprzez odwolanie sie do
takich cech jak niejednoznacznos¢ i zaskoczenie czy, jak pisat Jero-
me Bruner, prowokujaca ,skuteczne zdziwienie”, przez ktére rozu-
mial mieszanke szoku i akceptacji albo zaskoczenia i zgody¢. Sto-
wem innoé¢, nawet jesli budzi kontrowersje, jest cecha, ktora
wartosciuje sie pozytywnie. Zatem Inny jest nie tylko drugim czlo-
wiekiem, odmiennym ze wzgledu na brak swojego miejsca wéréd
tych, ktérzy reprezentuja tzw. norme, obcy, bo wychodzacy czy tez
nieposiadajacy cech umozliwiajacych mu bycie w wigkszosci, obcy,
bo funkcjonujacy, zyjacy poza swoimi, i na koricu Inny - niepowta-
rzalny i oryginalny.

Czy te cechy Innego przekladaja sie na jego dziatania? Mam tu
na mysli szczegdlny rodzaj dzialan - twoérczosé¢ artystyczna. Licz-
ne badania biografii uznanych twoércéw oraz ich osobowosci po-
twierdzaja tezy o zwiazkach miedzy cechami twoérczosci a cechami
osobowosci ze szczegélnym naciskiem na niepowtarzalnosé, ory-
ginalnoé¢ czasem réwniez bunt, ekstrawagancje czy bezkompro-
misowo$¢, a wiec cechy utrudniajace funkcjonowanie spotecznel”.
Czesto podkresla sie w tych badaniach znaczenie czynnikéw ze-
wnetrznych, zwlaszcza spotecznych dla rozwoju twoérczosci albo
dla jej uznanial®. Zatem innos¢ jako cecha przypisana takze efek-
towi aktywnosci twoérczej pozostaje ze wszech miar pozadana.
Innos¢ jednak, jako cecha ludzka, czesto staje sie Zrédltem proble-
moéw. Piszacym o twoérczoséci oséb niepetnosprawnych trudnosé
sprawia ocena dziel. ,Trudnos¢ polega na podjeciu decyzji o od-
sunieciu od siebie niepelnosprawnosci jako determinanty patrze-
nia na czlowieka i recenzji efektéw jego dziatalnosci, funkcjonowa-

16 J.S. Bruner za E. Necka, op. cit., s. 31.

17Por. M. Arana, The Writing Life: Writers on How They Think and Work, Public
Affairs, New York 2003; G. Greengross, G.F. Miller, The Big Five personality traits of
professional comedians compared to amateur comedians, comedy writers, and college stu-
dents, ,,Personality and Individual Differences” 2009, nr 47(2); K. Lukasiewicz, Cechy
osobowosci mtodych twdércéw podejmujgcych proby literackie, ,, Terazniejszos¢. Czlowiek.
Edukacja” 2016, nr 3(75).

18 S. Popek, Cztowiek jako jednostka twoércza, Wydawnictwo UMCS, Lublin 2001.
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nia”1? - pisze Ditta Baczala. Jednoczeénie owa Innos¢ staje sie ar-
gumentem dla wykluczenia jednostki nawet z wtasnej grupy.
Przywolam w tym miejscu posta¢ Papuszy, genialnej cygarskiej
poetki, wykletej i odrzuconej przez wtasng spotecznosé?. Cho¢ by-
wa, Ze uznanie tworczoéci Innego sprawia, iz fagodniejszym okiem
patrzy sie na owa Innoé¢. Gdyby nie zaangazowanie Andrzeja Ba-
nacha i ryzykowna decyzja Diny Vierny o zorganizowaniu wysta-
wy prac Nikifora w Paryzu, by¢ moze do dzi§ opowiadano by
o ,lokalnej atrakcji”, a nie o $wiatowej stawy talencie.

Obrazkéw nie kupowat nikt. Prébowaliémy powiedzieé¢ coé Nikiforo-
wi, zapytaé go, przejrze¢ akwarele. Bylo to niemozliwe. Dzieci i prze-
chodnie tworzyli ochrone i bronili dostepu. W miare naszych préb
zapora sie wzmacniata, gwar i krzyk byly coraz dotkliwsze, zobaczyli-
$my miedzy nami a Nikiforem mur. Dzieci zaczely go tracad, a nas za-
staniaé¢, w obawie, ze zepsujemy im zabawe. Mieszkanicy Krynicy tez
sie bali, ze zabierzemy im osobliwo$¢. [...] Pomoc dla cztowieka mogla
nadejé¢ tylko przez uznanie artysty. Tu napotkaliémy réwnie mocny
mur, chronigcy mistrza. Mur byl zbudowany przez malarzy i zawo-
dowych krytykéw. Odkrycie Nikifora, problematyczne i $mieszne,
uznanie zebraka za malarza réwnorzednego, a nawet §wietnego godzi-
fo w podstawy hierarchii oficjalnej sztuki i nauki o sztuce?..

Dzisiaj jednak hasla sztuki naiwnej, prymitywnej, Art brut funk-
cjonuja w powszechnym jezyku, a ich przejawy sa uznawane przez
krytyke. Aczkolwiek nalezy przypomnieé, ze kierunki te narodzity

19D. Baczala, Twdrczoé¢ niepetnosprawna intelektualnie, [w:] Stymulowanie poten-
cjatu tworczego 0sob z roznymi potrzebami edukacyjnymi, red. E. Lubinska-Kosciotek,
K. Plutecka, Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, Krakow 2011, s. 82.

2 Por. J. Ficowski, Cyganie polscy, PIW, Warszawa 1953; idem, Cyganie na Pol-
skich drogach, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 1986; idem, Demony cudzego strachu:
wspominki cyganskie, Ludowa Spoétdzielnia Wydawnicza, Warszawa 1986; idem,
Cyganie w Polsce. Dzieje i obyczaje, Wydawnictwo Interpress, Warszawa 1989;
A. Kuzniak, Papusza, Wydawnictwo Czarne, Wolowiec 2013.

2L A. Banach, Nikifor, Wydawnictwo Arkady, Warszawa 1983, s. 14, 17. Dodaj-
my, ze pierwsza ksiazka A. Banacha o Nikiforze byla pieciokrotnie odrzucana przez
komisje wydawnicze.
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sie¢ z ,potrzeby odnalezienia autentyzmu prawdy wypowiedzi
w otaczajagcym nas, wykreowanym, sztucznym Swiecie”22. Dzieki
uznaniu Art brut docenia sie sztuke samoukéw, nieprofesjonali-
stow, ktorzy kieruja si¢ przymusem tworzenia oraz buntowniczym
nastawieniem wobec norm i wartosci zwlaszcza zbiorowych i kt6-
rzy tworzg, nie dbajac o opinie innych, zwlaszcza krytykow sztuki.
Szczegodlna wartoscia przywroécong do task dzieki Art brut jest wol-
nosé¢ tworzenia, tym bardziej jeéli jest ona dyktowana wewnetrzng
potrzeba, przymusem niemal.

Z pewnoécia sztuka Innych jest bardzo zindywidualizowana, ale
tym samym wylamuje si¢ z ram przecietnosci, dzieki niezaleznosci
od krytyki nie jest ograniczana czynnikami ekonomicznymi. Owa
wolnoé¢ od zdan krytyki i odbiorcow daje mozliwos¢ eksperymen-
towania §rodkami wyrazu, poszukiwania stosownej formy wypo-
wiedzi. ,Artysci ci s3 nadzwyczajnie zwyczajni w swym autenty-
zmie 1 szczerosci wypowiedzi, naiwni, nieulegajacy pokusom
wyrachowanych strategii, wierni wylacznie wewnetrznemu impe-
ratywowi”2. Ich prace wzbudzaja brunerowskie ,skuteczne zdzi-
wienie”, czesto bowiem nie odpowiadaja przyzwyczajeniom od-
biorcéw, prowokuja dystans i jednoczesnie przykuwaja uwage,
wciagaja i kusza. Artysci Art brut nadaja codziennosci ponadcza-
sowa jakos¢ estetyczng, ,tworza sztuke poza czasem, chociaz ich
czas najwyrazniej nadszedl, a model twoérczosci, ktéry wybrali,
Swieci obecnie triumfy”24. Mozna nie by¢ entuzjasta Art brut, Outsi-
der Art, Visionary Art, self-taught art, art horsles-normes, art singulier,
sztuki naiwnej, prymitywnej, innej - jakakolwiek przypiszemy jej
nazwe, pozostaje to jednak obecnie tylko sprawa gustu. Minety cza-
sy eliminowania jej i nazywania zdegenerowana? wraz z akceptacja

2 G. Borowik, A. Mironiuk-Nikolska, Wstep, [w:] Gorzki smak Art brut. Badania -
kolekcje — wystawy w Polsce na przetomie XX/XXI wieku, Paristwowe Muzeum Etnogra-
ficzne, Warszawa 2016, s. 9.

8 G. Borowik, Czas sztuki Art brut, [w:] Gorzki smak..., s. 18.

24 Tbidem, s. 14.

%W 1937 r. w Monachium zorganizowano Wystawe Sztuki Zdegenerowanej,
jako krytyke kierunkéw sprzecznych z oficjalnymi idealami sztuki i piekna Niemiec.
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dla kierunkéw, ktére inspirowata takich jak ekpresjonizm, dadaizm,
surrealizm, kubizm, fowizm. Jednakze twoérczos¢ artystyczna Inne-
go, jak ja rozumem na potrzeby artykulu, nie ogranicza sie jedynie
do sztuk wizualnych ani do grupy os6b dotknietych doswiadcze-
niem choroby psychicznej, jak to bylo u poczatkéw Art brut.

Trzeba przyznad, ze rézne formy wyrazu artystycznego bedace
dzietem Innych interesowaly i interesuja psychologéw oraz psy-
chiatréw. , Psychologowie i psychiatrzy probowali bada¢ normal-
nos$¢ Nikifora. Stwierdzili, Ze jest nienormalny, zZe ma inteligencje
nizsza, po prostu zadna. Nie reaguje na przecietne podniety. Powta-
rzalo sie stowo debil”20. A jednak ten ,debil” okazat si¢ utalentowa-
nym malarzem, o ktérym dzi§ moglibySmy powiedzie¢, ze jest
Swietnym przykladem zespolu sawanta. Ta niespojnosé cech spo-
tecznych i intelektualnych z twoérczymi legla u podstaw badan
z zakresu psychopatologii ekspresji - dyscypliny naukowej datuja-
cej swe poczatki w drugiej potowie XIX w. Jednakze, jak pisze jedna
z jej prekursorek w Polsce, Magdalena Tyszkiewicz:

od chwili, gdy psychopatologia ekspresji zaczela sie wyodrebnia¢ jako
Sswiadoma swego przedmiotu dyscyplina wiedzy, szczegélne zaintere-
sowanie badaczy budzily przede wszystkim formalne osobliwosci wy-
tworéw plastycznych pacjentéw chorych psychicznie. [...] Zaczeto tez
stawia¢ dwa rézne pytania natury poznawczej. Jedno dotyczylo specy-
fiki $wiata, w ktérym zyje pacjent. Drugie dociekalo osobliwosci takie-
go a nie innego obrazowania tego, co pacjent zamierzat przedstawic?’.

Dzi$ mozna powiedzie¢, ze 6w drugi nurt problematyki badaw-
czej ma swoje liczne publikacje bedace efektem pracy psychiatréw,
psychologow i krytykow sztuki, pedagogow, zwlaszcza specjalnych
i kulturoznawcéw. Wiele wiemy np. na temat malarstwa os6b cho-
rych na schizofrenie?, coraz liczniejsze sa proby opisania cech

2 A. Banach, op. cit., s. 158.

2 M. Tyszkiewicz, Psychopatologia ekspresji, PWN, Warszawa 1987, s. 10-11.

28 Klasyczna jest pozycja A. Kepiriskiego, Schizofrenia, op. cit., w ktdrej odwotuje
sie autor do wczesniejszej pracy H. Rennerta Die Merkmale Schizophrener Bildnerei,
Jena 1962. Por. tez: N. Madejska, Malarstwo i schizofrenia, Wydawnictwo Literackie,
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tworczosci wizualnej oséb z innymi zaburzeniami psychicznymi?
w tym réwniez poparte iloSciowymi materialami badawczymi®,
z niepelnosprawnoscia intelektualng®, z niepelnosprawnosciami
sensorycznymi®2, zagrozonych niedostosowaniem spotecznym3?,

Krakow 1975; cykl artykuléow M. Tyszkiewicz: Tematyka wypowiedzi plastycznych
a postac defektu schizofrenicznego, ,Psychiatria Polska” 1973, nr 3; Tematyka i forma
malarstwa i rysunku chorych na schizofrenie, , Psychiatria Polska” 1980, nr 6; A. Grzy-
wa, K. Kucharska-Pietura, Dynamika obrazu rodziny w pracach plastycznych chorych na
schizofrenie paranoidalng, ,Psychiatria Polska” 1998, nr 1(32); H. Welcz, Motywy sa-
kralne w twdrczosci plastycznej chorych na schizofrenie, ,Badania nad Schizofrenig”
2000 nr 2; H. Welcz, Schizofreniczna ekspresja plastyczna, ,Current Problems of Psy-
chiatry” 2010, nr 1(11); E. Nieduziak, P. Dec Twdrczosé plastyczna schizofrenikow -
studium przypadkéw, [w:] Twoérczos¢ jako forma dialogu ze swiatem, red. E. Nieduziak,
WSH-P, Sandomierz 2010, s. 139-161.

2 Np. A. Chmieliniska, Twdrczos¢ , tych, ktorzy czujg wiecej”, [w:] Zasoby tworcze
cztowieka. .., op. cit., s. 43-82.

30 E. Glowacka, Artediagnoza: psychologiczna specyfika tworczosci plastycznej dzieci
neurotycznych, Wydawnictwo UJ, Krakéw 2006.

31 Np. K. Krawiecka, Od znaku graficznego do rysunku. W poszukiwaniu tworczosci
0s6b z niepelnosprawnoscig intelektualng, [w:] K. Krawicka, E. Smiechowska-Petrovskij,
M. Zelazkowska, Sztuka/twdrczosé dostepna. Osoby z niepetnosprawnosciami i chorobg
psychiczng w kregu recepcji i ekspresji sztuki, Wydawnictwo Naukowe UKSW, War-
szawa 2016; E. Nieduziak, Aktywnos¢ tworcza uczestnikow Warsztatu Terapii Zajeciowej
przy Stowarzyszeniu ,Integracja” w Sandomierzu, [w:] Czlowiek z niepetnosprawnoscig
intelektualng T.2 Wybrane problemy spotecznego funkcjonowania oraz rehabilitacji oséb
z niepetnosprawnosciq intelektualng, red. Z. Janiszewska-Niescioruk, Oficyna Wydawnicza
»Impuls”, Krakéw 2004, s. 231-240; idem, Tworczos¢ plastyczna osob z niepetnospraw-
nosciq intelektualng, uczestnikow Warsztatu Terapii Zajeciowej — studium przypadku, [w:]
Kreatywnosc osob z niepetnosprawnosciq intelektualng - czy umiemy myslec inaczej? red.
J. Glodkowska, A. Giryriski, Wydawnictwo Naukowe Akapit, Krakéw 2009, s. 191-197.

32 E. Nieduziak, Rzezba 0s6b gtuchoniewidomych - zjawisko artystyczne, zjawisko te-
rapeutyczne, ,Czlowiek - Niepelnosprawnoéc¢ - Spoleczenistwo” 2011, nr 1 (13).

3 E. Nieduziak, Projekcja jakosci zycia w ekspresji tworczej dzieci - uczestnikow zaje¢
w Swietlicy socjoterapeutycznej, [w:] Jakos¢ zycia miodziezy ze Srodowisk zagrozomnych
patologiq spoteczng, red. Z. Palak, M. Piatek, A. Rég, B. Zigba-Kotodziej Wydawnic-
two Naukowe PWSZ, Tarnobrzeg 2011, s. 167-185; idem Wartosci i uczucia w swobod-
nej ekspresji plastycznej i w pracach arteterapeutycznych uczestnikow zaje¢ socjoterapeu-
tycznych, [w:] W kierunku autentycznosci. Tworcza ekspresja i artysci z kregu art brut,
Wydzial Sztuki Uniwersytet Pedagogiczny, Krakow 2011, s. 66-72.
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z chorobg przewlekla3. Jednoczesnie proby systematyzowania
i charakteryzowania ogélnych i typowych cech twoérczosci oséb
marginalizowanych idq w parze z dziataniami praktycznymi i roz-
wojem terapii przez sztuke (arteterapii). Prowadzenie badan w tej
domenie wymaga badania naktadajacych sie na siebie, a jednocze-
$nie spojnych i wynikajacych z siebie plaszczyzn: kreacji - czesto
zwigzanej z jakim$ fikcyjnym, nierealnym $wiatem, i plaszczyzny
realnego zycia. W konsekwengcji jednym z fundamentalnych pytan,
na ktére badacz musi sobie odpowiedzie¢, brzmi: co jest przedmio-
tem badan - terapia czy kreacja? Catos¢ komplikuje mozliwos¢ za-
stosowania réznych dziedzin sztuki oraz ich wzajemnych kompila-
¢ji*. Warto jednak zatrzymac sie przy tym terapeutycznym aspekcie
tworczosci Innego, choéby z tego powodu, ze w wielu definicjach
arteterapii podkresla sie twérczosé jako niezbedny, konieczny i nie-
zbywalny warunek tego procesu®. Zatem nie kazdy kontakt ze
srodkami ekspresji artystycznej na miano terapii prze sztuke zastu-
guje. Ponadto trzeba pamietad, ze nie kazda twdérczosé, nawet jesli
ma terapeutyczny potencjal, terapia jest i przez autora prac bedzie
tak rozumiany. Tym, co wydaje sie najtrudniejsze w badaniu artete-
rapii, to oddzielenie $wiata fikcji od rzeczywistosci. Owa przestrzeri
miedzy $wiatami miesci w sobie ogromne zasoby terapeutyczne
wykorzystywane przez artepsychoterapeutéw, jak réwniez w dzia-
taniach autoterapeutycznych czesto nieuswiadamianych sobie przez
tworcow. Nalezy w tym miejscu dodad, ze w swoim zapleczu teore-
tycznym terapia przez sztuke odwotuje sie do psychologii humani-

3 A. Stawecka, Rozwojowe walory tworczosci plastycznej dzieci przewlekle chorych
w okresie poznego dziecitistwa, [w:] Barwy twoérczoéci, red. M. Kuspit, UMCS, Lubin 2013.

35 O problematycznosci art-based study i odwotywaniu sie¢ w badaniach do kla-
sycznych podziatéw na dziedziny sztuki, ktére wydaja sie archaiczne w kontekscie
wspolczesnych przemian w sztuce méwila prof. E. Rewers podczas VI Transdyscy-
plinarnego Sympozjum Badan Jakosciowych we Wroctawiu w wystapieniu Rywali-
zacja zatozen ontologicznych w badaniach nad kulturg.

3 Por. A. Chmielnicka-Plaskota, B. Loza, W. Szulc, Definicje arteterapii, [w:] Arte-
terapia cz. 1, red. A. Chmielnicka-Plaskota, B. Loza, Wydawnictwo Difin, Warszawa
2014.
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stycznej, psychoanalizy, koncepcji psychodynamicznych czy psy-
chologii Gestalt?”.

Uprawianie sztuki wigze sie z konstruowaniem odrebnego
Swiata, w ktérym kreujacy go czuje sie pewnie. Jest to $wiat znany,
oswojony, dajacy poczucie bezpieczeristwa m.in. dlatego, ze to wla-
$nie autor-kreator powoluje go do zycia. Tworzy tak, jak chce i co
chce. W tym $wiecie, uwidacznianym w postaci obrazéw, utworéw
literackich, kreacji performatywnych czy muzycznych, mozna odna-
lez¢ przejawy Innoéci, uwarunkowane stanem funkcjonowania psy-
chofizycznego autora. Umozliwia to analiza formalna dziet, w kto-
rej bierze sie pod uwage zastosowane kolory, efekty $wiatlocienia,
proporcje, perspektywe, fakture, materie itp., stowem $rodki wyra-
zu artystycznego. Ale jest jeszcze obszar kreacji Innego bardzo mato
zbadany - obszar §wiata wewnetrznego. I nie chodzi tu o jego prze-
jawy w tworczosci, lecz o odwrotny kierunek analizy. Poprzez kon-
takt z tworczodcia Innego mozna doswiadczy¢ spotkania z jego
Swiatem osobistym. Jest to 6w pierwszy nurt badan zwigzany
z psychopatologia ekspresji, a zarazem podréz oraz wysitek zgola
metafizyczny - by powréci¢ do przywotanego na poczatku E. Lévi-
nasa. ,«Tu nie ma prawdziwego zycia». Ale jesteSmy w Swiecie. [...]
Metafizyka zwraca sie ku «gdzie indziej», ku «inaczej», ku «inne-
mu» [...], jest ruchem wychodzacym od znanego nam $wiata -
nawet jesli na jego skraju albo w nim skrywaja sie ziemie jeszcze
nieznane - od «u siebie», ktére zamieszkujemy, w strone obcego
poza-soba, w strone jakiego$ «tam»"38. A zatem obcujac z twoérczo-
Scia Innego, ogladajac obrazy np. wspomnianego Nikifora albo
spektakle Lubelskiej Teatroterapii®®, podejmujac lekture Kokoryndw*

37 Arteterapia. Podrecznik, red. C.A. Malchiodi, Wydawnictwo Harmonia Univer-
salis, Gdansk 2012, rozdz. Arteterapia - podejscie kliniczne, s. 79-176.

3 E. Lévinas, op. cit., s. 18.

3 http:/ /www.teatroterapia.lublin.pl/ [dostep: 28.04.2017].

40 Kokoryny, czyli opowiesci dziwnej treéci, Wydawnictwo Koziara Tararara, Lu-
blin 2005. Ksigzka jest zbiorem krétkich utworéw literackich napisanych przez
uczniéw z mézgowym porazeniem moézgowym. Autorzy opowiadarn: A. Dominicz,
M. Kot, Z. Tytko, A. Karcz, G. Jankowski, K. Nogie¢, A. Jaskowski, G. Hull,
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albo Obfedu*!, czy mam dostep do $wiata wewnetrznego autorow
tych prac? Przede wszystkim nalezy przyjac, ze mamy do czynienia
z dzietlami autentycznymi. Jest to warunek sine qua non. Jednocze-
$nie, Ze mimo licznych analiz formalnych, nie istnieje zaden uni-
wersalny przewodnik do interpretacji dziel Innego.

Identycznosé aparatu wzrokowego nie zapewnia identycznosci w po-
strzeganiu $wiata. Silg, ktéra stymuluje proces kreacji, s3 wyobraznia
i intuicja. W zaleznoéci od stanu emocjonalnego, otoczenia oraz rozma-
itych bodzcow towarzyszacych, kazdy czlowiek przezywa rzeczywi-
stos¢ inaczej, a co za tym idzie, ma niepowtarzalng, charakterystyczna
dla siebie zdolnos¢ tworzenia.

Zatem trzeba mie¢ §wiadomo$¢, Ze nie istnieje zaden uniwersal-
ny klucz do zrozumienia znaczer zawartych w dzietach. Malo tego,
twoércom zazwyczaj nie zalezy na odczytywaniu ich przez innych,
sami takze czesto nie sg ich swiadomi. Rzecz cala komplikuje sam
charakter srodkéw wyrazowych: od literackich, przez wizualne
po ich konglomerat w dziataniach performatywnych (teatralnych
i parateatralnych). Jak je czyta¢? Nie chodzi bowiem o interpretacje
dziel, ich percepcje, lecz o przyjecie perspektywy kogos$, kto pod
powierzchnig barw, ksztattow, stéw, gestow itp. méwi o sobie.

Ryszard Kapuscinski pisal, ze ,kazde spotkanie z Innym jest
zagadka, jest niewiadoma, jest [...] tajemnicg”43. Mozna réwniez
metaforycznie nazwaé spotkanie , oswajaniem si¢ z Innym”44. Jed-
nakowoz spotkanie z twdérczoscia Innego nie jest spotkaniem bez-
posrednim, jest de facto spotkaniem z jego Sladami i tworzonymi
przez niego znakami. Twoérczosé¢ artystyczng mozna przeciez trak-
towac jako forme komunikacji, zakladajac, ze jest , pelnym znaczeri
komunikatem, informacja o czlowieku, o sposobach postrzegania

G. Giermek, S. Wrobel. Na jej podstawie powstat spektakl Muzyka ze stowami, rez.
P. Cieplak, z J. Peszkiem i M. Peszek do muzyki zespotu Voo Voo.

4 7]. Krzyszton, Obled, PIW, Warszawa1980.

4 G. Borowik, op. cit., s. 14, 16.

# R. Kapusciniski, op. cit., s. 11.

44 R. Wtodarczyk, Oswajac sig z Innym. Kapusciniski - Lévinas, ,Odra” 2009, nr 3.
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i rozumienia przez niego $wiata”#. Grazyna Borowik uzywa okre-
Slenia ,$wiadectwo” na opisanie sztuki ,artystéw zwyczajnych,
artystow szarego zycia”, ktorych los i specyficzny talent umiescili
na marginesie zycia i sztuki*. Zatem stajac w obliczu twoérczosci
Innego, odbiorca moze poczu¢ sie jednak zagubiony i bezbronny,
nie posiadajac narzedzi do rozumienia znaczeri w niej zawartych.
W przypadku twoérczosci literackiej pomocna bywa identyfikacja
z fikcyjnym bohaterem albo otwartos$¢, empatia, wspotczujaca lek-
tura dziennikéw, pamietnikéw czy twdrczosci epistemolograficznej.
Zaden medyczny opis dysfunkcji nie odda jej doéwiadczania, tak
jak jest to zawarte w ksigzce Jerzego Krzysztonia czy Jean-Domi-
nique’a Bauby:

Bol w pietach, glowa jak kowadlo i rodzaj skafandra krepujacego cale
cialo. [...] Nie musze dlugo sie zastanawia¢, by zorientowac¢ sie, gdzie
jestem, i przypomnie¢ sobie, ze odpadlem od zycia w piatek, 8 grudnia
zeszlego roku?.

Zupelnie innym kodem postuguja sie twoércy wizualni. Skoro
jednak wybrali taka forme ekspresji, oznacza to, ze tym tropem na-
lezy podazaé¢ na spotkanie z Innym. Godzac sie z faktem, ze ,nie
wszystko [...] mozna odczytaé, rozszyfrowaé, zrozumieé logicz-
nie”48. Warto jednak doda¢, ze wielu twoércow nie ogranicza sie do
jednej tylko formy ekspresji. O do$wiadczeniu choroby dowiemy
sie¢ nie tylko z obrazow Fridy Kahlo, ale réwniez z dziennikéw
malarki; malarstwo Christy Browna uzupelnia twoérczosé pisarska
i poetycka. Nalezy jeszcze za Joanna Glodkowska zauwazy¢, ze
Innos¢ osoby , przenosi” sie na jej bliskich, osoby zwigzane z jej
zyciem®. Niewiele bysmy o Innych wiedzieli, gdyby nie lektura
dziennikéw rodziny Ingmara Bergmana, esejéw syna Susan Son-

45 G. Borowik, op. cit., s. 40.

46 Ibidem, s. 18-19.

47].D. Bauby, Skafander i motyl, Stowo obraz terytoria, Gdarisk 1997, s. 7.
4 G. Borowik, op. cit., s. 20.

49 ]. Glodkowska, op. cit., s. 76.
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tag®, blogoéw internetowych prowadzonych przez rodzicéw i opie-
kunéw o0s6b z niepelnosprawnosciami. Stowo czesto jest koniecz-
nym dopelnieniem obrazéw - znajdziemy je w dziennikach Fridy
Kahlo, Antonina Artauda, ale rowniez w obrazach Marii Wnek.

Artysta moéwi o sztuce jako fachowiec i jako twoérca. Méwi o sztuce ja-
ko o rzeczy, do ktoérej sie zblizyt calym istnieniem. Moéwi jak praktyk,
ktéry zna op6ér tworzywa i technike przemiany mysli twoérczej na dzie-
to konkretne. Méwi jako ten, ktéry przezywal procesy twoércze i moze
moéwic o tym, co w calej petni przezyth.

Jego stowo moze wigec pomdc w odczytaniu wskaznikéw zawar-
tych w formie wizualnej, przyblizy¢ rzeczywiste problemy, konflik-
ty, leki, marzenia czy wyobrazenia. Uchyla rabka tajemnicy tworze-
nia i zycia artysty.

Zjednoczeniem obrazu, stowa, fabuly bywa twoérczos¢ filmowa,
ktéra w wybranych okolicznos$ciach mozna potraktowac jako forme
zapisu doswiadczenia ubranego w filmowa fikcje. Ogladajac np.
33 sceny z zycia”>2 Malgorzaty Szumowskiej i majac jednoczeénie
cho¢by namiastke wiedzy o osobistych przezyciach rezyserki za-
wartych w scenariuszu, jako widz zostaje postawiona takze w po-
zycji $wiadka, nie tylko odbiorcy, interpretatora, widza. Do jeszcze
bardziej skomplikowanej sieci §ladéw, znakéw i znaczeri dochodzi
w sztukach performatywnych, zwlaszcza w sytuacji nieukrywania
przed odbiorcami Innosci, ktora staje si¢ widocznym i znaczacym
znakiem. Swiadomos¢ Innosci rzeczywistej, a nie kreowanej prze-
klada sie na spos6b rozumienia dziela i rodzi pytania o to, jak waz-
na jest wartosci tego znaku w kontekscie calego dziela. Ogladajac

%0 Por. E. Nieduziak, Literackie dzienniki umierania jako forma oswajania ze Smiercig,
[w:] Czlowiek w sytuacji granicznej. Filozoficzne, kulturowe i historyczne wymiary refleksji
i jej implikacje pedagogiczne, red. S. Jaronowska, Wydawnictwo APS, Warszawa 2015,
s. 154-169.

51S. Szuman, Wstep, [w:] W. Lam, Twérczoé¢ przejawem instynktu zycia, KAW,
Gdansk 1977, s. 7.

5233 sceny z zZycia, rez. i scen. M. Szumowska, produkcja: Polska, Niemcy, pre-
miera 10 sierpnia 2008 r.
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przedstawienie gtuchoniewidomej aktorki zespotu Nalaga’at Thea-
tre Bat Shevy Revensari widzowie poza przezyciem estetycznym
moga stac sie czedcig doSwiadczenia, jej osobistej historii®. Podob-
nie ogladajac Krzysztofa Globisza w roli , Wieloryba”>, stuchajac
wypowiadanych przez aktora stéw np. tych Fernando Pessoi -
~Bywa, ze odczuwam wszystko./Przez chwile jestem bardziej r6z-
norodny/niz przypadkowy ttum./Wszystkie epoki przez chwile do
mnie naleza./Wszystkie dusze przez chwile majg swoje miejsce/we
mnie./Lecz sa takie fale,/ takie nawalnice i szkwaly,/ktére powo-
duja,/ ze ocean sie¢ caly oddziela ode mnie./Wtedy zostaje si¢ z ni-
czym”% - mozna rozumie¢ je jako monolog tytulowego morskiego
ssaka - i na tym poziomie odbioru pozostaé, ale rowniez odnies¢ je
do osobistej sfery zycia aktora zmagajgcego sie ze skutkami przeby-
tego udaru.

W tym miejscu nalezy postawi¢ pytanie o to, czy odbiorca
(widz, czytelnik, ogladajacy) maja prawo do takiej formy odbioru?
Przede wszystkim wiec nalezy wyraznie podkresli¢, ze w propo-
nowanym sposobie kontaktu z twoérczoscia Innego nie o zwykty
odbiér ani interpretacje dzieta chodzi, lecz o niezwykte spotkanie
z drugim czlowiekiem. Zatem chodzi i o doswiadczenie zgola od-
mienne, o Levinasowskie ,wydarzenie” mozliwe jedynie w twor-
czosci gleboko autentycznej. Dla przykladu, jak méwi Mateusz Pa-
kuta, scenarzysta Wieloryba, ,,Dla niektorych ten spektakl jednak nie
wykracza poza terapie. Uznajg, ze to nie jest sztuka, w zwigzku
z tym nie porusza ich to tak mocno. Lub porusza ich w ten sposob,
zZe irytuje - nie s3 w stanie zaakceptowac [...] rozmaitych przekro-

% Nalaga’at (tzn. dotknij) jest grupa teatralna, skupiajacg osoby niewidome
i nieslyszace. W nazwie zesp6t nawigzuje do podstawowego komunikowania sie
jakim jest dotyk. Grupa goécila w Polsce dwukrotnie, ostatnio podczas Festiwalu
Brave we Wroctawiu w 2016 r. z przedstawieniem ,Say «Orange»” rez. S. Sibony
Wiecej na: http:/ /nalagaat.org.il/en/theater-2/ oraz http://nalagaat.org.il/en/the
ater-2/say-orange/ [dostep: 28.04.2017].

5 Wieloryb the Globe, rez. E. Rysova, tekst i dramaturgia: M. Pakula; premiera
9.12.2016. Por. J. Kopcinski, Globisz, , Teatr” 2017, nr 2, s. 6-9.

5% Wieloryb the Globe, rez. E. Rysova, tekst i dramaturgia: M. Pakula.
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czeri, bo one sg poza estetyka i wyobrazeniem o spdjnosci w tea-
trze”%. Proponowane spotkanie z tworczodcia Innego wykracza
poza sfere estetycznych konwencji, poza interpretacje psycholo-
giczne oraz traktowanie jej jako sposobu leczenia.

Ryszard Kapuscinski pisal, ze spotkanie z Innym opiera si¢ na
dwoistosci: na tym, co jest wspolne i typowe, i na tym, co wynika
z rasy i uwarunkowan kulturowych.

Problem jednak w tym [...] Ze ta istniejagca w kazdym z nas relacja
miedzy czlowiekiem - jednostka, indywidualnoscia i osobowoscig,
a czlowiekiem - nosicielem kultury i rasy, nie jest w nim samym
nieruchoma, sztywna, statyczna, dana raz na zawsze, ale przeciwnie
- cechuje ja dynamika, ruchliwo$¢, zmiennos¢, réznice natezenia,
w zaleznosci od kontekstu zewnetrznego, wymogéw chwili bieza-
cej, oczekiwaniom otoczenia, a nawet - naszego wlasnego nastroju
i wieku®.

Stanowisko to mozna przenies¢ na relacje z twérczoscia Innego,
ktorej rozumienie nie powinno by¢ jednoznaczne, tym bardziej ro-
zumiejac je jako spotkanie z Innym. Nie ma dwoéch identycznych
spotkan, sa uzaleznione od obu stron. Wyruszajac jednak na spo-
tkanie z twoérczoscig Innego, nalezy przyjac¢ postawe tego, ktory ,nic
nie wie”, ,nie zna si¢”, postawe pokory i otwartosci. Dlatego jako
przestroge nalezy potraktowac stowa Lévinasa o porzuceniu dys-
kursu pedagogicznego czy psychagogicznego, ktore okreslit jako

moéwienie z pozycji kogos, kto chce przechytrzy¢ blizniego. [...] Nie
staje ona [retoryka] naprzeciw Innego, lecz podchodzi do niego z uko-
sa, choc¢ nie traktuje go jak rzecz, bo pozostaje mowa i mimo wszyst-
kich swych sztuczek zwraca si¢ do Innego, zabiega o jego ,tak”. [...]
Zrezygnowac z psychagogii, demagogii, pedagogii, jakie zawiera reto-
ryka to stawaé naprzeciw innego czlowieka w sytuacji prawdziwego
dyskursu®.

% K. Kusinowska, Modlitwa wygnarica, , Tygodnik Powszechny” 2017, nr 28, s. 65.
57 R. Kapusciniski, op. cit., s. 10.
% E. Lévinas, op. cit., s. 68.
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Jednym z warunkéw powodzenia spotkania jest uznanie wolno-
Sci Innego, jego niezaleznosci w $wiecie, jaki tworzy. Jednoczeénie
konieczna jest zgoda na niepowtarzalnos¢ tego Swiata. Skoro jest
wyrazem wolosci, tzn. ze powstal nie dla checi pokazania sie, lecz
z potrzeby tworzenia. Zatem dzielo jako komunikat jest tez wtérne
wobec samego wewnetrznego przymusu kreagji.

Dlaczego jednak to spotkanie mialoby by¢ wazne dla nie-
Innego? Dlatego, ze poznajac Innych, lepiej poznaje siebie, bo Inny
jest jego zwierciadlem, bo ,aby zrozumie¢ lepiej samych siebie,
trzeba lepiej zrozumie¢ Innych, moéc sie z nimi poréwnagé, zmierzy¢,
skonfrontowac”¥. Powtérzy¢ jednak nalezy, Ze jest to spotkanie
przebiegajace w osobliwych warunkach, w ktérych czesto stowo
traci nadrzedna moc na rzecz innych srodkéw wyrazu. Stowo bywa
dopelnieniem, wskazoéwka jak podaza¢ za Innym. Taki uklad pod-
kredla jeszcze bardziej Lévinasowska asymetrycznos¢ relacji z In-
nym, polegajaca m.in. na tym, ze ,w Innym widze nauczyciela, mi-
strza. ROwnos¢ oséb sama w sobie nic nie znaczy. [...] Polega na
uznaniu wyzszosci Innego i jego mistrzostwa, jest kontaktem z in-
nym czlowiekiem ponad retoryka”®. Inny jest zawsze rézny od Ja,
jest niezastepowany i nieprzechodni co znaczy, Ze Ja nie moze sta¢
sie Innyme!. Jak pisze Barbara Skarga - spotkanie tworzy pewne
ramy, ktore trzeba wypelni¢ wlasnym doswiadczeniem i obserwa-
Cja, ,inny i ja nie znajduja si¢ w jednej ptaszczyznie; inny przema-
wia jakby z wysokosci, nakazuje mi sie¢ wznies¢ ponad siebie”¢2.
W konfrontacji z dzialalnoscia artystyczng Innego, znaczenia nabie-
ra wyczulenie na inne, pozastowne formy porozumiewania sie

kto§ nadchodzi. Bez uprzedzenia. Zapach, smak, linia, gest, stowo,
szczeg6l, fragment dajg do reki nitke, po ktérej wraca sie do siebie, jed-
noczesénie pomagajac przekroczyc¢ czas, to, kim w danej chwili jesteSmy

% R. Kapuscinski, op. cit., s.14.

0 E. Lévinas, op. cit., s. 70.

61 R. Wlodarczyk, Lévinas. W strong pedagogiki azylu, Wydawnictwo UW, War-
szawa 2009, s. 176.

62 B. Skarga, Witep, [w:] E. Lévinas, op. cit., s. XX.
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[...] Inny we mnie rezonuje z Innym poza mna. Obaj domagaja sie po-
konania oporu bezpiecznego zamieszkiwania w tu i teraz, ponawiane-
go wysitku mojego z nimi oswajania sig®.

Dlatego tak wazne sa inne poza stowem drogi wiodace do spo-
tkania. Wielu twércéw Innych nie postuguje sie stowem, ktére samo
w sobie staje sie utlomne i niewystarczajace wobec tego, co mozna
wyrazi¢ obrazem, dZzwiekiem, gestem oraz ich zestawieniami. I to
jest rowniez dialog.
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