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To, ze najbardziej znaczacy wplyw na rozwdj wspélczesnej my-
sli i praktyki pedagogicznej, a w tym réwniez na mieszczace sie
w jej ramach koncepcje oddziatywarn kompensacyjno-opiekuriczych
i profilaktyczno-resocjalizacyjnych, odegratl behawioryzm, nie po-
trzeba nikogo dzi$ przekonywaé. Przeniknat on wlasciwie wszyst-
kie dziedziny pedagogiki i trwa w niej po dzisiejsze czasy. Kierunek
ten zadecydowal tez o strukturze i funkcjonowaniu systemu wy-
chowania rozpatrywanego zaréwno w plaszczyznie ogélnocywili-
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zacyjnej, jak i narodowo-panstwowej, lokalnej czy tez instytucjonal-
nej. Znajdujemy go réwniez u podstaw struktury i funkcjonowania
wiekszosci systemoéw resocjalizacyjnych, wéréd ktérych wprawdzie
znaleZz¢ mozna caly szereg rozwigzan szczegétowych, nawigzuja-
cych czesto do innych koncepgji teoretycznych, jednak zasadniczo
budowanych na przestankach behawioralnych. To wlasnie koncep-
cja behawioryzmu wniosta do teorii i praktyki wyjasniania istoty
procesu wykolejenia spolecznego i przestepczego oraz do rozwoju
teorii i praktyki postepowania resocjalizacyjnego fundamentalne -
jak pisze B. Urban - zalozenia $wiadczace o ,srodowiskowych zZré-
dlach zachowan; o tym Ze zewnetrzne bodZce wyzwalaja reakcje
(zachowania), a reakcje pozytywnie wzmacniane utrwalaja sie, re-
akcje niewzmacniane s3 zapominane, mechanizmy uczenia sie (od-
uczania) dotycza wszelkich zachowar, a typologia i moralna ocena
zachowan wedlug dobra i zla jest rzecza wtérna, uzalezniona od
spotecznych (relatywnych) systeméw wartosci”l. Oto w zasadzie
cala kwintesencja behawioryzmu stanowiaca dzi$ o ksztalcie wielu
systemow resocjalizacji zar6wno nieletnich, jak i dorostych prze-
stepcow. Swoja powszechnos¢ i popularnosé kierunek ten zawdzie-
cza miedzy innymi temu, ze wyrést na fali krytyki psychoanalitycz-
nych form terapii, postrzeganych w $wietle nagromadzonych
doswiadczen jako oddzialywania malo skuteczne i czesto przypad-
kowo ulegajgce remisji (to glowny nurt krytyki H.J. Eysenka i jego
zwolennikéw). Innym formutowanym wobec psychoanalizy zarzu-
tem bylo to, Ze zbyt czesto koncepcja ta koncentrowata sie na glebo-
ko ukrytych mechanizmach osobowosciowych, do ktérych sieganie
nie zawsze bylo potrzebne i uzasadnione, a nie na interakcjach jed-
nostki z jej bezposrednim Srodowiskiem zycia jako Zrédlem okre-
Slonych zachowan oraz nie na poszukiwaniu w tymze srodowisku
takich bodZcéw i manipulacji, na ktére poddawana terapii jednost-
ka bedzie skutecznie reagowala, wzmacniajac (poprzez uzyskiwane

1B. Urban, Pedagogika resocjalizacyjna w strukturze nauk spotecznych, [w:] S. Palka
(red.), Pogranicza pedagogiki i nauk pomocniczych, Wyd. Uniwersytetu Jagielloniskiego,
Krakow 2004, s. 173.
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nagrody) zachowania spolecznie akceptowane, a wygaszajac (na
skutek otrzymywanych kar) te sposréd nich, ktore tej akceptacji nie
uzyskuja. Kazde bowiem zachowanie, w §wietle podejscia behawio-
ralnego, jest bardziej zwigzane z doswiadczaniem i przetwarzaniem
przez rozwijajaca sie jednostke elementéw otaczajacego ja sSrodowi-
ska niz efektem dziedziczenia czy tez zachodzacych w wyniku
rozwoju jakosciowych przemian2 W zwiazku z tym, ze i wszelkie
zaburzenia w zachowaniu sie s wyuczonymi reakcjami na okreslo-
ne bodZce (sytuacje) albo tez z uwagi na to, ze wystepujace zabu-
rzenia sa konsekwencja braku okreslonych wzmocnien spotecznych,
to - zdaniem K. Pospiszyla - przed terapia behawioralng stoja trzy
nastepujace cele:

1. Koniecznoé¢ wyréwnania wszelkich brakéw w zachowaniu
sie, powstatych wskutek rozmaitych niedostatkéow czy nie-
doboréw wzmocnien.

2. Koniecznoé¢ wygaszenia niewltasciwych form zachowania
przy réwnoczesnym wzmacnianiu reakcji pozadanych spo-
tecznie.

3. Koniecznoé¢ wzmocnienia kontroli nad zachowaniami wlas-
nymi, tak azeby nie wystapily reakcje spolecznie niepoza-
danes.

Zarysowane tu podstawowe zalozenia podejécia behawioralne-
go zaowocowaly w teorii i praktyce resocjalizacyjnej odpowiednimi
modelami uprawiania diagnozy oraz terapii postepowania korek-
cyjnego. I tak, przedmiotem diagnozy behawioralnej poprzedzajacej
postepowanie resocjalizacyjne staja sie przede wszystkim ,zacho-
wania antyspoleczne, a $cislej rzecz biorac zwiazki zachodzace
miedzy czynnikami te zachowania poprzedzajacymi (pojmowane
jako ich bodZce) a wspomnianymi zachowaniami antyspolecznymi

2 Por. K. Pospiszyl, Resocjalizacja. Teoretyczne podstawy oraz przyktady programéw
oddziatywania, Wyd. Akademickie ,Zak”, Warszawa 1998, s. 42-43; B. Urban, Zabu-
rzenia w zachowaniu i przestgpczoé¢ miodziezy, Wyd. Uniwersytetu Jagielloriskiego,
Krakéw 2000, s. 54-58; K. Hurrelmann, Struktura spoteczna a rozwdj osobowosci, Wyd.
Nauk. UAM, Poznan 1994, s. 23-26.

3 K. Pospiszyl, dz. cyt. s. 44-45.
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(p6Zniejszymi, rozumianymi jako ich reakcje)”. Postrzeganie przy
tym zrédet owych zachowan rézni sie jednak od ujecia psychody-
namicznego, ktére poszukiwato ich gtéwnie w interakcjach jednost-
ki z innymi osobami. Tutaj obszarem tym staje si¢ przede wszyst-
kim praktyka, w ktoérej poprzez toczace sie¢ w niej procesy uczenia
sie (warunkowania klasycznego, warunkowania instrumentalnego
lub uczenia si¢ poprzez obserwacje i nasladownictwo) jednostka
przyswaja sobie pozadane lub niepozadane zachowania*. Stad tez
w terapii behawioralnej nie ma potrzeby wnikania w zlozone psy-
chologiczne mechanizmy generujace zachowania jednostki, ktére
zreszta bardzo czesto s juz swoistymi artefaktami, a jedynie po-
szukiwanie takich nagradzajacych, wzglednie karzacych bodzZcow,
dzieki oddzialywaniu ktérych zachowania pozadane beda wzmac-
niane i utrwalane, a reakcje niepozadane wygaszane i zapominane®.
W praktyce resocjalizacyjnej czesto bowiem mamy do czynienia
z sytuacjami, kiedy oto odnotowujemy wystgpienie u jednostki za-
chowan niepozadanych, ktérych Zrédtem pozostaja bodzce zaistnia-
te znacznie wczeéniej albo tez ktorych, bez wzgledu na czas ich po-
wstania, nie mozna bylo przewidzie¢ czy tez nie mozna juz usunad.
Powstate w ten wlasnie sposéb i utrwalone przez jednostke droga
procesu uczenia si¢ zachowania niepozadane moga zosta¢ usuniete
albo poprzez odpowiednio dobrane nowe bodZce wyzwalajace za-
chowania pozadane lub wygaszajgce zachowania nieakceptowane
albo poprzez wzmacniana autokontrole nad zachowaniami wilas-
nymi eliminujacymi zachowania niepozadane. To jednak, czy pro-
ces ten powiedzie sie, zalezy od wielu czynnikéw, ktérych wykaz,
w postaci podstawowych twierdzen okreslajacych , prawdopodo-
bieristwo wystgpienia reakcji, odpornosci na wygaszanie, generali-
zacji bodzca i reakcji”, znajdujemy w klasycznym juz dzi$ opraco-
waniu A. Malewskiego. Oto te twierdzenia:

4 B. Urban, dz. cyt., s. 56.

5Por. L. Pytka, Pedagogika resocjalizacyjna. Wybrane zagadnienia teoretyczne, diag-
nostyczne i metodyczne, Wyd. Akademii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2000,
s. 129.
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1. ,Prawdopodobieristwo wystepowania reakcji wzrasta wraz
ze wzrostem wartoéci, czestosci i regularnosci nagrod otrzy-
mywanych w nastepstwie tego rodzaju reakc;ji [...].

2. Jezeli jakas nagroda jest czesto powtarzana w krétkim okresie
czasu, to kazda nastepna nagroda tego samego rodzaju w co-
raz mniejszym stopniu zwieksza prawdopodobienistwo wy-
stapienia nagradzanej reakdji [...].

3. Nagrody opoéznione sa mniej skuteczne dla zwiekszenia
prawdopodobieristwa wystgpienia nagradzanych reakcji ani-
zeli nagrody bezposrednie - przy czym im bardziej opdZznio-
ne, tym mniej skuteczne [...].

4. Gdy powtarzanie jakiej$ wyuczonej reakcji nie przynosi zad-
nych nagréd, prawdopodobieristwo wystepowania tej reakcji
stopniowo stabnie [...].

5. Dana reakcja jest bardziej odporna na wygaszanie, tzn. bedzie
ona diuzej wystepowala bez nagradzania, gdy przy pozosta-
lych niezmiennych w ciggu poprzednich doswiadczen
a) wiecej razy wystgpienie tej reakcji bylo nagradzane;
b)na jedng probe przypadata wieksza nagroda;

c) osobnik czesciej stykat sie z nagradzaniem nieregularnym,
czyli nagradzaniem tylko niektérych zachowarn tego same-
go rodzaju;

d)krotszy okres czasu uplynal od otrzymania ostatniej na-
grody;

e) reakcja zostala wyuczona we wcze$niejszym okresie zycia [...].

6. Nagradzanie danej reakcji przy okreslonym zespole bodzcow
zwieksza prawdopodobieristwo wystepowania tej samej reak-
¢ji nie tylko przy tym samym, ale rowniez przy podobnych
zespotach bodzcow [...].

7. Przy pozostatych niezmiennych nagradzanie okreslonej reak-
¢ji przy danym zespole bodzcéw tym bardziej zwieksza
prawdopodobieristwo wystepowania tej samej reakcji przy
innym zespole bodZcow,

a) im wieksze jest podobienstwo miedzy tymi dwoma zespo-
lami bodzcow;
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b) im wieksza jest sita motywacji sktaniajacej do danej reakc;ji;

) im rzadziej osobnik stykat sie z sytuacjami, w ktérych ta
sama reakcja przy jednym ukladzie bodzcéw byta nagra-
dzana, a przy innym podobnym ukladzie bodZcéw nie byla
nagradzana lub byta karana”e.

Przytoczone twierdzenia stanowig zarazem wykladnie podstaw
terapii behawioralnej, ktéra w sposéb szczegdlny zadomowila sie
w pedagogice resocjalizacyjnej, zwlaszcza jednak w jej wymiarze teo-
retycznym i w nieco bardziej ograniczonym zakresie w wymiarze
praktycznym. Nabralo to zreszta szczegélnego wyrazu w naszym
rodzimym, pierwszym podreczniku Pedagogiki resocjalizacyjnej au-
torstwa Czestawa Czapdwa i Stanistawa Jedlewskiego?. Zasadniczo
uksztaltowal on polska teorie i praktyke postepowania opiekuricze-
go, terapeutycznego oraz wychowawczego wobec os6b niedosto-
sowanych spolecznie i wykolejonych przestepczo. Po dzisiejszy
dzier stanowi on o specyfice tej dyscypliny wiedzy i praktyki, bu-
dowanej zasadniczo na podstawach teorii uczenia si¢, odnoszonych
rownoczes$nie do ujmowanych z perspektywy psychologii dyna-
micznej proceséw motywacyjnych, emocjonalnych i poznawczych,
a takze do teorii socjalizacji i tworczej samodzielnosci®. Zapewne tez
z tego wzgledu w polskiej tradycji teoria i praktyka oddzialywania
poprawczo-wychowawczego i terapeutycznego wobec 0s6b wyko-
lejonych spotecznie i przestepczo zadomowita si¢ w obszarze peda-
gogiki pod nazwa wlasnie pedagogiki resocjalizacyjnej. Ten sam
obszar wiedzy i praktyki, uprawiany zreszta z podobnej perspek-
tywy teoretycznej, w spoleczenstwach zachodu czesciej nazywany
bywa jako postepowanie rehabilitacyjne, korekcyjne (rehabilitation,

6 A. Malewski, O nowy ksztatt nauk spotecznych. Pisma zebrane, PWN, Warszawa
1975, s. 382-385.

7C. Czapoéw, S. Jedlewski, Pedagogika resocjalizacyjna, PWN, Warszawa 1971,
s. 535.

8 W. Kaczyniska, Pedagogika resocjalizacyjna Czestawa Czapéwa. Ku ,,antropologii
praktycznej”, [w:] W. Kaczyriska (oprac. i red.), Czestaw Czapow 1925-1980. Swiadec-
twa trzech pokoleri, Instytut Profilaktyki Spotecznej i Resocjalizacji UW, Warszawa
2003, s. 365-366.
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correction), readaptacyjne, reintegracyjne itp. i miesci sie bardziej
w obszarze wspolczesnej teorii oraz praktyki pracy socjalnej niz
teoretycznych i praktycznych koncepcji uprawiania pedagogiki. Nie
ma to jednak wiekszego wplywu na ksztalt uprawianej, zwlaszcza
z perspektywy behawioralnej, koncepcji postepowania korekcyjno-
-resocjalizacyjnego wobec nieletnich i dorostych przestepcow czy tez
0s6b przejawiajacych rozmaite inne niepozadane spolecznie zachowa-
nia. Dominuje tu - zwlaszcza w odniesieniu do nieletnich przestep-
cé6w - podejscie okreslane mianem systemu progresywnego, wyste-
pujace wspoélczesnie czesdciej pod nazwa ,,ekonomii punktowej” (token
economy). Powstaly bowiem jakby w opozycji do tradycyjnego sys-
temu dyscyplinarno-izolacyjnego, przenikajacego zasadniczo wszyst-
kie plaszczyzny funkcjonowania systemu resocjalizacyjnego, a w
pewnym sensie i w opozycji do réwnie restrykcyjnego systemu wy-
chowania model oddzialywania progresywnego zrywat zasadniczo
z dominujacg praktyka dyscyplinujagcego karania i izolowania
gléwnie nieletnich, ale réwniez dorostych przestepcow poddawa-
nych zwlaszcza oddzialywaniu zamknietych placowek wychowaw-
czo-poprawczych, wzglednie zakladéw karnych. Istota systemu
progresywnego bylo przede wszystkim to, Ze opieral si¢ on na pre-
cyzyjnie okreslonym wykazie nagréd, ktore zdobywane przez wy-
chowankéw powodowaly ich przechodzenie z grup o ograniczonej
liczbie przywilejow do grup o coraz wigkszej ich liczbie i zakresie.
Ukoronowaniem owych przywilejow i zarazem wskaznikiem zaist-
niatej poprawy w zachowaniu byty grupy potwolnosciowe, umiesz-
czane czesto poza zakladem zamknietym, gdzie wychowankowie
juz tylko przy znacznie ograniczonym dozorze podejmowali w mia-
re samodzielne zycie, nauke lub prace®. W polskich warunkach -
zwlaszcza w latach szesédziesiatych i siedemdziesiatych ubieglego
stulecia - byl to rodzaj internatéw lokowanych przy zakladach
przemystowych, do ktérych owa grupa pétwolnosciowa byta przy-
pisana, pozostajac w dalszym ciggu struktura macierzystego zakla-
du poprawczego. W innych krajach grupy te przybieraly przykla-

9 Patrz: C. Czapdw, S. Jedlewski, dz. cyt., s. 467-468.
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dowo posta¢ mieszkart socjalnych lokowanych poza macierzysta
placowka, gdzie usamodzielniani wychowankowie zamieszkiwali
i pod dyskretng opieka wychowawcza podejmowali samodzielne
zycie. Jako przyklad ilustrujacy wykorzystywanie w praktyce syste-
mu progresywnego moga postuzy¢ rozmaite formy hosteli stanowia-
cych ogniwo posrednie pomiedzy wiezieniem a pelnym uwolnie-
niem. Tam osoby konczace odbywanie kary pozbawienia wolnosci
albo juz zwolnione przechodza okres préby lub stopniowo, jeszcze
z pomoca placowki penitencjarnej, wchodza w Zycie na wolnosci.
Taki tez projekt hosteli powstal przy okazji reformy pozostajacych
w dyspozycji Ministerstwa Sprawiedliwosci zakladow popraw-
czych w roku 1997, jednak nigdy nie zostal wdrozony do praktyki0.
Wreszcie, przykladem wykorzystywania pewnych elementéw sys-
temu progresywnego jest stosowana powszechnie, nie tylko zreszta
w naszym wieziennictwie, praktyka udzielania nagréod za dobre
sprawowanie w postaci dodatkowych wypisek, widzen, urlopow
itp. czy tez opisane w literaturze przyklady rozwigzan eksperymen-
talnych realizowanych na przyklad w Zaktadzie Karnym w Gdan-
sku-Przerdbce!!, zakladach karnych w Rzeszowie i w Nysiel2, Od-
dziale Zewnetrznym Aresztu Sledczego w Radomiu®,

W systemie progresywnym, mimo ze preferowano pozytywne
wzmocnienia w postaci nagréd, to réwniez stosowano kary, ktore
skutkowaly cofaniem uzyskanych przywilejow az do ponownego
osadzenia w grupie o nizszym statusie uprawniers wigcznie. W spo-

10 Por. przyktadowo A. Barczykowska, Halfway houses - miedzy wigezieniem a wolno-
scig, [w:] A. Kieszkowska (red.), Tozsamosc¢ osobowa dewiantow a ich reintegracja spoleczna,
Oficyna Wydawnicza , Impuls”, Krakéw 2011, s. 223-240, a takze patrz Raport o stanie
wdrazania reformy resocjalizacji w zaktadach poprawczych, L. Pytka (red.), Ministerstwo
Sprawiedliwosci, Departament Spraw Rodzinnych i Nieletnich, Warszawa 1998.

11 H. Machel, Wigzienie jako instytucja karna i resocjalizacyjna, Arche, Gdansk
2003, s. 43-44.

12]. Rejman, System wychowawczy zakladu penitencjarnego dla mtodocianych. Model
organizacyjny i resocjalizacyjny, Wyd. Wyzszej Szkoly Pedagogicznej, Rzeszéw 2000.

13 P. Baziak, Recydywisci w zaktadzie karnym. Nowe rozwigzania, [w:] W. Kaczyn-
ska (oprac. i red.), Czestaw Czapiw 1925-1980. Swiadectwa trzech pokoleri, Instytut Pro-
filaktyki Spotecznej i Resocjalizacji, Warszawa 2003, s. 315-331.
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sOb szczegolnie wyrazisty zasady progresji, zwlaszcza nagrod, ale
rowniez kar, oddawala metoda ekonomii punktowej czy tez zeto-
nowej powszechnie stosowana w placowkach resocjalizacyjnych,
szczegodlowo opisana przez K. Pospiszyla w przywotywanej pracy.
Przedstawione przez autora r6zne odmiany tej metody sprowadzaja
sie zasadniczo do nagradzania wychowankéw punktami lub Zeto-
nami za ustalone przejawy pozytywnego zachowania sie i rowno-
czesnego pozbawiania wychowankéw tych nagréd w sytuacji po-
jawienia sie zachowan nagannych. Uzyskane punkty czy zetony
wychowankowie mogli wymienia¢ na rézne rzeczy wartosciowe
albo nawet na obiegowa walute, za ktéra mogli nastepnie nabywac
okreslone towary, ustugi (np. ubezpieczenia zdrowotne), zaciggac
kredyty itp. Istnialy réwniez systemy ekonomii punktowej w spo-
s6b szczegdlny preferujace aktywnosé edukacyjna zwigzana z uzu-
pelnianiem zaniedbanego wyksztalcenie lub z podnoszeniem swo-
ich kwalifikacji zawodowych14.

System progresywny nidst takze rozmaite zagrozenia, z ktérych
najczesciej] wymienia si¢ pozorowane, czysto zewnetrzne, przysto-
sowanie si¢ wychowankéw do ustanowionych norm, podejmowanie
aktywnosci tylko w sytuacji, kiedy przynosi ona optacalng premie, co
nieuchronnie prowadzi do swoistej specjalizacji w przejawianiu &cisle
okreslonych aktywnosci, wreszcie brak elastycznosci w uwzglednia-
niu indywidualnych cech wychowankéw, co przyczynia sie najcze-
Sciej do malej skutecznosci stosowanych wzmocnieni czy kar, a takze
sprowadza role wychowawcy jedynie do zewnetrznego obserwato-
ra i arbitra przydzielajacego odpowiednie nagrody czy kary, nie-
wchodzacego w blizsze interakcje wychowawcze. W tym wtasnie
wzgledzie rola wychowawcy w systemie progresywnym wiasciwie
niczym nie rézni sie od roli, jaka przypisuje mu sie¢ w systemie dys-
cyplinarno-izolacyjnym?.

14 Szczegblowe przyklady stosowania ekonomii punktowej patrz K. Pospiszyl,
dz. cyt., s. 102-134.

15 Por. takze C. Czapéw, S. Jedlewski, dz. cyt., s. 468 oraz R. Opora, Ewolucja
niedostosowania spotecznego jako rezultat zmian w zakresie odpornosci psychicznej i znie-
ksztatceri poznawczych, Wyd. Uniwersytetu Gdanskiego, Gdarisk 2009, s. 58.
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Ukazane do tej pory przyklady zastosowania koncepcji beha-
wioralnych w resocjalizacji odnosily sie gléwnie do instytucji wycho-
wawczych czy poprawczych przeznaczonych dla nieletnich, charak-
teryzujacych sie niedostosowaniem spotecznym badz wykolejeniem
przestepczym. Obecnosé koncepcji behawioralnych w praktyce re-
socjalizacji os6b dorostych jest niewatpliwie rzadsza, co wydaje sie
wyplywacé z tego, ze subsystemy te bardziej zdominowane zostaly
przez prawnokryminologiczne koncepcje kary niz przez rozwijajace
si¢ coraz bardziej, poczawszy od czaséw nowozytnych, psycholo-
giczno-pedagogiczne wizje postepowania korekcyjno-uspolecznia-
jacego z osobami niedostosowanymi spotecznie i wykolejonymi
przestepczo. Do rozdzielenia sie tych systeméw niewatpliwie przy-
czynily sie, rozwijajgce sie coraz bardziej od epoki odrodzenia, kon-
cepcje resocjalizacyjne nakazujgce odmiennie traktowaé nieletnich
i mlodocianych przestepcéw oraz réwnocze$nie rozdziela¢ funkcjo-
nujace wobec nich systemy instytucjonalne. O ostatecznym jednak
rozejsciu sie tych systemoéw zadecydowaly, rozwijajace sie coraz
bardziej od XIX stulecia, idee pajdocentryzmu, a pdzZniej takze pe-
dagogiki specjalnej. W tych to nurtach i dziedzinach koncepcje reso-
cjalizacji nieletnich przejawiajacych zachowania $wiadczace o ich
niedostosowaniu spotecznym badZ wykolejeniu przestepczym na-
trafity na sprzyjajacy rozwojowi grunt. Od tego tez okresu subsy-
stemy resocjalizacji nieletnich i dorostych rozwijaty sie zaréwno kon-
cepcyjnie, jak i organizacyjnie oddzielnie, co mialo konsekwencje
w tym, ze stosowne pedagogiczne czy psychologiczne idee wycho-
wania poprawczo-uspoleczniajgcego trafialy w obszar resocjalizacji
0sob dorostych przestepcéw ze znacznym oporem i opéznieniem.
Tak tez ma sie¢ sprawa z obecnoscia koncepcji behawioralnych
w resocjalizacji penitencjarnej dorostych. Btedem bowiem dzisiej-
szych koncepcji resocjalizacji dorostych budowanych na podsta-
wach behawioralnych jest to, Ze prébuja one w dosé¢ prosty sposob
przenosi¢ sam proces uczenia sie nieletnich jako podstawowy me-
chanizm ich resocjalizacji na grunt jednak odmiennie toczacego sie
tego mechanizmu w przypadku resocjalizacji dorostych. Réznica ta
wynika chocby z tego faktu, Ze uczenie sie os6b dorostych bardziej
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pozostaje ,kombinacja proceséw, w trakcie ktérych osoby te kon-
struuja swoje doswiadczenia sytuacyjne [nabyte zreszta w licznych
i rozmaitych kontekstach spoteczno-kulturowych - przyp. W.A.]
oraz przeksztalcaja je w wiedze, umiejetnosci, postawy, przekona-
nia, wartosci, emocje, sensy i znaczenia oraz integruja je w obrebie
wlasnej biografii”1¢. Praktyka instytucjonalnych oddziatywan reso-
cjalizacyjnych wobec dorostych pozostaje jednak w tym wzgledzie
doé¢ powierzchowna i prymitywna we wzmacnianiu zachowan
pozadanych i oczekiwanych spotecznie. W codziennosci dzialania
i w skali masowej role te najczesciej spelniaja wspomniane juz regu-
laminowe nagrody. Przybieraja one posta¢ przepustek, urlopéw,
wypisek umozliwiajacych zakupy w wieziennej kantynie itp., co
oczywiscie stanowi dos$¢ ograniczony wachlarz oddziatywan sty-
mulujacych osadzonych do zachowan pozadanych, czesto wykalku-
lowanych i nakierowanych na osiggniecie zaplanowanych korzysci
czy potrzeb, zupelnie natomiast nieoddzialtywujacych na osobo-
wos¢ skazanych. Z réwnie podobnym skutkiem prébowano wdra-
za¢ do praktyki penitencjarnej z dorostymi system progresywny,
ktéry dosé¢ powszechnie przyjety zostal przez wieziennictwo euro-
pejskie w okresie miedzywojennym ubieglego stulecia. Jego celem -
podobnie jak w przypadku nieletnich - bylo przygotowanie skaza-
nych do zycia na wolnoéci poprzez stopniowe lagodzenie rygoréw
odbywania kary pozbawienia wolnosci'”. Pewne relikty wspomnia-
nego systemu mozna jeszcze zaobserwowad¢ w wielu dzialajacych
w poszczegdlnych narodowych systemach penitencjarnych typach
zakladow karnych (czy tez dzialajacych w nich oddziatéw) maja-
cych na celu dostosowanie sposobu wykonywania kary pozbawie-
nia wolnoéci do indywidualnych cech skazanych, co w konsekwen-
¢ji pociaga za soba tworzenie zakladéw o rozmaitych metodach

16 P. Jarvis, Adult Education and Lifelong Learning. Theory and Praktice, Routledge-
-Flamer, London-New York 2004, s. 111, cyt. za: M. Malewski, Od nauczania do ucze-
nia sig. O paradygmatycznej zmianie w andragogice, Wyd. Nauk. Dolnoslaskiej Szkoty
Wyzszej, Wroctaw 2010, s. 104.

17 Patrz: M. Ciosek, Psychologia sqdowa i penitencjarna, wyd. 2., Wyd. Prawnicze
LexisNewis, Warszawa 2003, s. 189-192.
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i rezimach oddziatywania oraz do konieczno$¢ odpowiedniego kla-
syfikowania samych skazanych.

Rowniez w naszym obecnym systemie wieziennictwa spotkac
mozna rozmaite eksperymentalne proby stosowania systemu pro-
gresywnego, istotnie zreszta wzbogacajace jego klasyczna postac
i przystosowujace jego forme do naszych rodzimych warunkéw.
Jako przyktad moze tu postuzy¢ wdrazany w latach 1980-1981
w Zakladzie Karnym w Gdarsku-Przerébce autorski model H. Ma-
chela, 6wczesnego naczelnika tamtejszego wiezienia, a obecnie pro-
fesora pedagogiki Uniwersytetu Gdariskiego, niwelujacego dystans
sprzecznosci pomiedzy funkcje karng i izolacyjng wiezienia a jego
funkcja korekcyjng i resocjalizacyjna. Tworzone w tym modelu trzy
réznigce sie¢ uprawnieniami wieZniéw rygory odbywania kary re-
alizowaly znang zasade progresji uprawnien i przywilejow w $lad
za osigganymi postepami w resocjalizacji. W najbardziej ztagodzo-
nym rygorze dzialal samorzad wieZniéw i maz zaufania, ktére to
ogniwa mialy istotny wplyw na przyznawanie wiezniom przewi-
dzianych regulaminem przywilejow. Wszystko to mialo na celu
budowanie partnerskich relacji miedzy personelem a skazanymi,
ktérzy czynnie wspotuczestniczyli w procesie resocjalizacji wspot-
wiezniow i ponosili odpowiedzialnos¢ za jego skutki. Waznym
elementem tego modelu bylo $wiadczenie przez wiezniéw pracy,
rowniez poza wiezieniem i bez dozoru, a takze czeste kontakty
wiezniéow z rodzinami, badZ poprzez stosowany system przepu-
stek, badZ poprzez udziat rodzin i najblizszych w rozmaitych im-
prezach organizowanych na terenie wiezienia. Praca poza wiezie-
niem oraz kontakty skazanych z rodzinami mialy w znaczacy
spos6b kompensowac skutki uwiezienia. Oczywiscie nie wszystkie
kategorie osadzonych mogty, czy tez gotowe byly, w niniejszym
eksperymencie uczestniczyc!s.

Innym réwnie interesujacym przykladem stosowania modelu
resocjalizacji behawioralnej osoéb dorostych byt realizowany w la-
tach 1991-1997 przez B. Jarzebowska-Baziak autorski program trak-

18 Patrz szczegoty: H. Machel, dz. cyt., s. 43-44.
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towania regresywnego recydywistow w Oddziale Zewnetrznym
Aresztu Sledczego w Radomiu. Jego istota bylo, aby zrédtem wzmoc-
niefl uczyni¢ nie regulaminowe nagrody, a przejawiana przez ska-
zanych recydywistéw wlasng aktywnos¢ i dokonywane wybory,
czynigc ich réwnoczeénie odpowiedzialnymi za te aktywnosci. Ska-
zanym stopniowo poszerzano zakres upodmiotowienia, organizo-
wano sytuacje stymulujace stosowne aktywnosci i przejawy samo-
dzielnosci, a takze umozliwiajace zdobycie nowych doswiadczen
czy skorygowanie juz utrwalonych przekonar, zasad postepowania
lub wartoéci. Oddzialywaniom tym towarzyszyly rozmaite formy
wzbogacania wiedzy i poszerzania kompetencji oraz eliminowania
istniejagcych deficytéw. Udzial w programie nadawal skazanym
szereg uprawnien (np. korzystanie w wlasnej odziezy, posiadanie
pieniedzy i dysponowanie nimi, nielimitowana liczba odwiedzin,
mozliwoéc¢ ksztalcenia sie poza wiezieniem, przywilej zatrudnienia
poza zakladem, korzystanie z wyj$¢ zadaniowych itp.), a takze po-
ciggatl za sobg koniecznos¢ podjecia stosownych oddziatywan wo-
bec rodzin skazanych. Wstepne wyniki badar nad efektywnoscia
tego programu potwierdzily jego skuteczno$¢ przejawiajacy sie
w postaci pomyslnej readaptacji do warunkéw zycia na wolnosci,
wyrazajacej sie miedzy innymi stosunkowo niskim wskaZnikiem
powrotnosci do przestepstwal®.

Tego typu proéb i eksperymentéw w polskim wieziennictwie byto
oczywiscie znacznie wiecej. Warto tu chociazby przywota¢ przyklad
stynnego eksperymentu W. i H. Swidéw, prowadzonego w nieist-
niejagcym juz Zakladzie Karnym w Szczypiornie, koncepcje systemu
ocen punktowych ]. Rejmana realizowana w zakladach karnych
w Nysie i Rzeszowie, wreszcie opolska koncepcje oddziatow we-
wnetrznych J. Koreckiego itp.20 Przytoczone przykiady nie wyczer-

19 Por. P. Baziak, Recydywisci w zaktadzie karnym. Nowe rozwigzania, [w:] W. Ka-
czyniska (red.), Czestaw Czapéw 1925-1980. Swiadectwa trzech pokoleri, Instytut Profi-
laktyki Spolecznej i Resocjalizacji UW, Warszawa 2003, s. 315-331.

2 H.W. Swida, Mlodociani przestepcy w wiezieniu, Ksiazka i Wiedza, Warszawa
1972; J. Korecki, Opolska koncepcja usprawnienia wewnetrznej struktury i funkcjonowania
duzych zaktadow karnych poprzez wyodrebnienie tzw. ,,oddzialéw wewnetrznych”, [w:]
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puja rzecz jasna obfitosci i rozmaitosci stosowanych programoéow
terapii behawioralnej w placéwkach resocjalizacji nieletnich i doros-
tych przestepcéw. Ich obfitos¢ i rozmaitos¢ nie $wiadcza jednak
o powszechnodci ich stosowania oraz o strukturalnym i funkcjonal-
nym przeniknieciu koncepcji behawioralnej do calego systemu re-
socjalizacji. Stanowig one jedynie przyklad wielorakich, najczesciej
oddolnych, préb przelamywania tradycyjnego podejscia do procesu
resocjalizacji przestepcow. Jednak, mimo do$¢ powszechnej krytyki,
w dalszym ciggu bardziej tkwi on w prawnokryminologicznych niz
w psychologiczno-pedagogicznych koncepcjach kary i ona tez de-
cyduje o ksztalcie oraz przebiegu calego procesu resocjalizacji.
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