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Cel eksploracji

Relacja terapeuta-pacjent ma charakter swoistego sprzezenia
zwrotnego. Tak pedagog specjalny wnosi zmiane w funkcjonowa-
nie wychowanka, jak i dopiero kontakt z podopiecznym ksztattuje
jego praktyczne kompetencje zawodowe. To wlasnie z powodu
powyzszej zaleznosci tak duze znaczenie w ksztalceniu przysztych
terapeutow przypisuje sie praktykom; to dlatego wraz z wydluzaja-
cym sie stazem pracy ich realne umiejetnosci pomnazaja sie. Jak sie
wydaje, proces wdrazania przysztych specjalistow do zawodu moze
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mie¢ takze posta¢ przyblizania im jego newralgicznych aspektow.
Dzieki temu przyszli terapeuci sa niejako wstepnie przygotowani
na potencjalne bogactwo stojacych przed nimi wyzwan.

Ponizej przedstawiono wybrane uwarunkowania biografii os6b
niepetnosprawnych i ich rodzin. Celem eksploracji jest zewidencjo-
nowanie tych aspektéw funkcjonowania oséb niepelnosprawnych
i ich rodzin, ktére relatywnie rzadko poddawane sa analizom empi-
rycznym.

Opisane przyklady odzwierciedlaja rzeczywiste losy realnych osob.

Materiat badawczy

Prezentowany material gromadzono w trakcie trzech tysiecy
spotkan z osobami niepetnosprawnymi o znacznych ograniczeniach
lokomocyjnych i ich rodzinami. Badania prowadzono w kazdym
z szesnastu wojewodztw. Dobér proby mial charakter losowy.
Przewazaly w niej osoby po urazach rdzenia kregowego, ze stward-
nieniem rozsianym, mézgowym porazeniem dzieciecym oraz prze-
pukling oponowo-rdzeniowq. Pacjentéw typowali lekarze rodzinni
oraz lekarze specjalisci neurologii i rehabilitacji w trakcie procedur
medycznych. Pozyskiwanie danych trwalo szes¢ lat.

Ponizej przedstawiono dwadzieécia pie¢ syntetycznych charak-
terystyk wybranych uwarunkowan funkcjonowania os6b niepeino-
sprawnych w §rodowisku rodzinnym, réwiesniczym; w kilku przy-
padkach zrelacjonowano je nie wprost, ukazujac okolicznosci
wykonywania $wiadczefi medycznych na rzecz oséb niepeino-
sprawnych w zakladach opieki zdrowotne;j.

Metoda

Prezentowane dane pozyskano w trakcie poglebionych wywia-
déw okreslanych mianem glebinowych. Wywiady byly nakierowa-
ne na ewidencjonowanie ograniczen lokomocyjnych i komunikacyj-
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nych pacjentéw!. W ich rezultacie zainicjowano oraz zrealizowano
stosowane procedury medyczne i przezwyciezajace bariery archi-
tektoniczne z wykorzystaniem Srodkéw resortu ochrony zdrowia,
pomocy spotecznej, PFRON, a takze z celowych dotacji fundacji
dziatajacych na rzecz oséb niepetnosprawnych.

Opisana procedura niosta z soba swoista warto$¢ dodana. Bylo
nig wylonienie czynnikéw relatywnie drugorzednych dla swiad-
czenn medycznych, ktére réwnoczesnie wydaja sie wartosciowe po-
znawczo dla badaczy wywodzacych sie ze $wiata nauk spotecz-
nych. W trakcie wywiadéw, w uzupelnieniu procedur medycznych,
stawiano pytania badawcze o wyznaczniki funkcjonowania oséb
niepelnosprawnych i ich rodzin. Réwnoczeénie ewidencjonowano
okolicznoéci funkcjonowania oséb niepelnosprawnych, w ktére
zaangazowane byly osoby trzecie, w tym pracownicy osrodkéw
terapeutycznych.

W tej perspektywie metode zbierania danych zaklasyfikowac
mozna jako skoncentrowany na problemie narracyjny jakoSciowy
wywiad indywidualny z réwnoczesnym rejestrowaniem kontek-
stu?. Pierwsza cze$¢ badan (rejestrowanie ograniczert lokomocyj-
nych i komunikacyjnych) miata charakter standaryzowanego wy-
wiadu jawnego, a druga (wyznaczniki funkcjonowania rodzin) byta
wywiadem ukrytym niestandaryzowanym (swobodnym)3.

W niniejszym wystgpieniu zrelacjonowano pozamedyczne aspek-
ty przeprowadzonych diagnoz. Maja one posta¢ przedstawionych
syntetycznie studiéw przypadkéw* oraz opiséw okolicznosci funk-

1M. Lobocki, Metody i techniki badan pedagogicznych, Impuls, Krakéw 2005
(1984), s. 273 i nast.; por.: ]. Miller, Care planning and the helping process, s. 253-295,
[w:]]. Miller (red.), Care in Practice for Higher Still, Hodder Arnold, London 2005.

2 K. Rubacha, Metodologia badar nad edukacjg, Wyd. Akademickie i Profesjonalne,
Warszawa 2008, s. 129-151; por.: P. Baker, Interview, s. 226-235, [w:] D. Cormack
(red.), The Research Process in Nurising, Blackwell Science, Oxford 1996.

3 A.W. Maszke, Metodologiczne podstawy badari pedagogicznych, Uniwersytet Rze-
szowski, Rzeszow 2003, 154-163; por.: P. McNeill, Research Methods, Tavistock Pu-
blications, London 1986, s. 21.

4 K. Rubacha, dz. cyt., s. 329 i nast.
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cjonowania o0sob niepetlnosprawnych. Ten rodzaj sprawozdania
z badan z pogranicza nauk spotecznych i medycyny nazywa sie
czasem relacja z badan “metoda kliniczna’>.

Kazdy z opiséw podsumowano syntetycznym wnioskiem jed-
nostkowym, dlatego caly material zamknieto nie wnioskami, ale
podsumowaniem i konkluzja. Tym samym uwzgledniono istotne
czynniki metodologii deskrypcji fenomenologicznej wyeksponowa-
ne przez Krystyne Ablewicz6.

Prezentacja wynikow

Ponizej przedstawiono dwadziescia pie¢ opisow uwypuklaja-
cych funkcjonowanie rodzin i najblizszych srodowisk spotecznych
0s6b niepetnosprawnych. Relacji celowo nadano posta¢ narracyjna,
by pelniej oddac jakosciowy charakter badar i wnioskow. W zwigz-
ku z tym pewne fragmenty wystagpienia konsekwentnie opisano
W pierwszej osobie liczby pojedynczej.

Ze wzgledéw redakcyjnych relacje ograniczono do syntetyczne-
go przedstawienia wybranych, istotnych poznawczo aspektéw.
Prezentowane relacje majgce posta¢ opiséw przypadkéw uporzadko-
wano alfabetycznie wedtug kryterium stéw kluczowych dla narracji.

A jak Artystka

Liczne osoby malujace ustami i nogami angazuja sie¢ w te forme
aktywnos$ci amatorskiej po urazach rdzenia kregowego czy ampu-
tacjach. Ta pacjentka byla artystka z wyksztalcenia; doznata urazu
rdzenia kregowego tuz po studiach. Byla magistrem sztuki, artyst-
ka-plastykiem.

5 M. Lobocki, Wprowadzenie do metodologii badan pedagogicznych, Impuls, Krakow
2004 (1984), s. 263 i nast.

6 K. Ablewicz, Miejsce badari fenomenologicznych w poznawaniu sytuacji wychowaw-
czych, s. 181-187, [w:] D. Kubinowski, M. Nowak (red.), Metodologia pedagogiki zorien-
towanej humanistycznie, Polskie Towarzystwo Pedagogiczne, Impuls, Krakéw 2006.
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Wypadek nie przeszkodzit jej w realizacji planéw zyciowych. Jej
dom zywo przypominal pracownie innych artystow-plastykow.
Gotowe prace oczekiwaly na klientow. Pacjentka ukonczyla studia
blisko czterdziesci lat wczesniej. Niezmiennie przez ten czas utrzy-
mywala sie ze sprzedazy obrazéw.

Niepelnosprawna odmoéwila udzialu w procedurach medycz-
nych. Twierdzila, ze tak wiele lat po urazie nie potrzebuje juz nic
zmienia¢ w swym zyciu. Malarka w pelni zaadaptowala sie do nie-
pelnosprawnoéci, w istocie rzeczy nie zmieniajac zasadniczego pla-
nu zyciowego sprzed urazu: wykonywata zaw6d wyuczony, z po-
wodzeniem utrzymujac sie z niego. Wyuczony zawod stat sie dla
niej czynnikiem integrujacym w przeciwstawianiu sie niepeino-
sprawnosci. Wymowne przy tym jest to, iz ta swoista ‘rehabilitacja
zawodowa’ odbyla sie po pierwsze w czasach, gdy dopiero nie-
$mialo o niej wspominano w literaturze przedmiotu, a po wtdre bez
zadnego wsparcia instytucjonalnego ze strony ochrony zdrowia czy
stuzb opieki spoteczne;.

B jak Bliskos¢

Osrodek rehabilitacyjny dla dzieci niepelnosprawnych w nie-
wielkiej miejscowosci. O atmosferze panujacej w osrodku chyba
najpelniej swiadczy to, ze jako portiera zatrudniono w nim bylego
wychowanka.

Mezczyzna, wskutek moézgowego porazenia dzieciecego, nie
wladatl koriczynami dolnymi od urodzenia. Nie przeszkodzilo mu
to jednak w ukoriczeniu szkoly Sredniej. Porazenie koriczyn dol-
nych, mimo wieloletniej rehabilitacji ruchowej, nie ustapilo. Pacjent
nadal poruszal sie¢ na woézku inwalidzkim. Zarazem jednak jego
rehabilitacja spoleczna okazala sie skuteczna: uzyskal zatrudnienie
i samodzielno$¢ zyciowa.

Mezczyzna z duma podkreslal, iz dla obecnych pacjentéw
osrodka jest swoistym uosobieniem sukcesu zyciowego odniesione-
go mimo niepelnosprawnoéci ruchowej. Znalazt wszakze prace, co
w niewielkiej miejscowosci bywa nielatwe nawet dla oséb pelno-
sprawnych. W tym przypadku funkcjonowanie osrodka rehabilita-
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cyjnego nabieralo swoiscie symbolicznej wymowy. Oto na rzecz
0sob niepelnosprawnych dzialat nie tylko personel petnosprawnych
terapeutow.

Opisane okolicznosci dostarczyty wychowankom osrodka pozy-
tywnego przykladu skutecznosci rehabilitacji i tym samym byly
czynnikiem motywujacym do wysitkéw. Poglad taki wyrazal nie
tylko opisany mezczyzna, ale takze personel placowki.

By¢ moze w opisanym przypadku pozytywne skutki rehabilita-
gji byly tak czytelne, poniewaz rozgrywala si¢ ona w niewielkiej
miejscowosci. Tu zapewne pracownicy oérodka w szczegdlny spo-
sob czuli sie odpowiedzialni za skutki swej pracy. W duzym mie-
Scie, z powodu mnogosci instytucji zaangazowanych w procedure
rehabilitacyjng, by¢ moze odpowiedzialnos¢ za jej skutki bylaby
rozmyta, a tym samym determinacja zaangazowanych w nig bylaby
mniejsza.

Cjak Corka

Dziewczynka z mézgowym porazeniem dzieciecym, cérka jed-
nej z niegdy$ szczegdlnie prominentnych oséb. Jej ojciec, w obliczu
niepelnosprawnosci corki, byl tak samo bezradny, jak inni rodzice
niepelnosprawnych dzieci. Jego pytania, dociekania i zaradnos¢
realnie nie odbiegaly od typowych dla innych rodzicow. Jego eks-
ponowana pozycja nie zapewniala mu zadnych preferencji w zma-
ganiu sie z codziennymi wyzwaniami.

Rodzina zyla skromnie, co stalo w wyraznym kontrascie z jej
niegdysiejsza pozycja finansowa. Ojciec z duma podkreslal, iz cate
zasoby materialne rodzina inwestowala w rehabilitacje corki;
w rozmowie w cztery oczy podkreslal, ze nie zaluje, iz zrezygnowat
z eksponowanego, intratnego stanowiska publicznego. We wolanej
ocenie, angazujac sie w dochodowa prace, mniej mogltby fizycznie
pomagac corce. Mezczyzna zauwazyl, iz efektywnosé jego pracy
z corka jest wyzsza niz uzyskiwana przez osoby trzecie.

Opisywana rodzina zreorientowala swe cele z materialnych na
opiekuricze. Wedle deklaracji jej przedstawiciela nie pociggneto to
za soba subiektywnego poczucia straty u domownikow.
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D jak Dogoterapia

Skutecznosci zooterapii nie przebadano jeszcze empirycznie tak
doglebnie, jak na przykiad licznych metod kinezyterapeutycznych.
Z tego powodu daje sie zaobserwowaé pewnego rodzaju dystans
wobec tej formy zajec.

Rodzice chlopca z mézgowym porazeniem dzieciecym poprosili
o zdiagnozowanie jego aktywnosci ruchowej w grupie réwiesniczej
w oérodku terapeutycznym. Tego dnia dzieci mialy odby¢ kolejny
seans dogoterapii. Niestety, ze wzgledu na mrozna zime przyjazd
opiekuna z psami znacznie opdznial sie.

Smutek odmalowujacy sie na twarzach dzieci dtugo oczekuja-
cych na spotkanie z psami trudno wystowié. Takie emocje nie pod-
legaja kategoryzacji badan ilosciowych. W badaniach jakosciowych
tez trudno je odda¢. Dzieci w niepewnosci czekaly godzine na
opOdzniajacy sie przyjazd zwierzat. Posrod oczekujacych byli pacjen-
ci z autyzmem, mézgowym porazeniem dzieciecym, uposledze-
niem umystowym. Liczne dzieci nie znaly pojecia czasu, z wieloma
z nich nie dalo si¢ nawigzac i utrzymac kontaktu wzrokowego; wi-
dac jednak bylo, ze dobrze znaja pojecie spotkania z psami.

Ten btysk w oczach, usmiech rozpromieniajgce sie twarze, gwal-
towne formy ekspresji ruchem, glosem, wyrazem twarzy, ktore
pojawily sie po przyjezdzie psow, trudno opisaé. Dzieci z biernych,
apatycznych, smutnych, zamknietych w sobie, w jedna chwile staty
sie radosne.

Trudno na podstawie jednostkowej obserwacji postulowaé
otwarcie procesu rehabilitacyjnego na nowe formy terapii. Zarazem
jednak w kontekscie poczynionych obserwacji trudno utrzymac
sceptycyzm wobec nich.

E jak E-mail

W sformalizowanych kontaktach terapeuta i pacjent w natural-
ny sposéb staraja si¢ dochowaé wymogoéw etykiety, form grzeczno-
Sciowych. Jako element dobrego tonu traktuje sie zachowanie tych
regul takze w komunikacji elektronicznej. Wydaje sie to jeszcze
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bardziej istotne dla 0s6b, ktore na co dzierh wladajg jezykiem w pis-
mie, wykonujac swoj zawod.

Aktywna zawodowo dziennikarka, ktéra ulegla wysokiemu
urazowi rdzenia kregowego w okolicy szyjnej, podajac swoj adres
poczty elektronicznej zawczasu zastrzegla, ze przeprasza za forme
listow. Ze wzgledu na ograniczenia sprawnosci dioni nie byla
w stanie swobodnie stosowa¢ wielkich liter i znakow diakrytycz-
nych. Cho¢ wstawianie ich do tekstu jest mozliwe przy uzyciu jed-
nej dloni, to jednak jest to relatywnie diugotrwate. Dlatego dzienni-
karka otwarcie prositla o wyrozumialos¢, podkreslajac, ze wolataby
zainwestowac oszczedzony czas w inne dzialania.

Ten przypadek jest sygnatem o potencjalnej mozliwosci wystepo-
wania w procesie rehabilitacji stanéw analogicznych do nazywanych
w innych dziedzinach ,przesterowaniem” ukladu. Ot6z wskutek
wysokich kompetencji jezykowych niepelnosprawna dziennikarka
odczuwata dyskomfort z powodu formalnej strony swych listow
elektronicznych. Dla innych oséb niepelnosprawnych napisanie
takiego listu po tak wysokim urazie rdzenia kregowego byloby suk-
cesem samym w sobie.

F jak Fabryka

Nastolatka byla przygotowywana przez rodzine do przejecia
w przyszlosci zarzadzania czeScia rodzinnego interesu - jednego
z potentatow krajowego rynku. Byla wyrézniajaca sie uczennica
szkoly $redniej. Rodzice byli dumni z tego, jak bardzo byla zdeter-
minowana do studiowania w renomowanej uczelni. Na kilka tygo-
dni przed matura ulegta wypadkowi komunikacyjnemu. Jego skut-
ki byly rozliczne. Stala sie osoba gleboko niepetlnosprawna. Wiele
wskazywalo na to, Ze nie bedzie w stanie wypelni¢ planéw rodziny.

Mimo znacznych ograniczeri ruchowych kilka lat p6zniej ukon-
czyta studia, potem kolejne. Mimo nieodwracalnych skutkéw wy-
padku pracuje w firmie rodzinne;j.

Jej postawe zyciowa i determinacje wielokrotnie przypominaty
lokalne media. Jest przyktadem hartu ducha i sil witalnych. Jej ro-
dzina podkreéla, ze niemala role w skutecznosci rehabilitacji mialy
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wysokie zasoby materialne; pacjentka odbywata intensywng, co-
dzienna rehabilitacje w domu finansowana przez rodzine.

To wniosek wrecz trywialny, zarazem jednak nie nalezy po-
wstrzymywac sie przed jego wyartykutowaniem, bo bywa punktem
krytycznym w licznych przypadkach: zasobnoé¢ materialna rodziny
niejednokrotnie warunkuje skutecznos¢ rehabilitacji.

G jak Godnos¢

O tym trudno napisa¢ bez wzbudzania kontrowersji. Zarazem
jednak nie sposéb przemilcze¢ te obserwacje, bo nietatwo znalezé
podobna w innych relacjach z badan.

Ot6z w domach pomocy spotecznej na potudniu Polski mozna
spotkac relatywnie wiecej os6b niepelnosprawnych umystowo i cho-
rych psychicznie niz w innych czeéciach kraju. Ten wniosek wyar-
tykutowal ojciec nastolatki z mézgowym porazeniem dzieciecym.
Stwierdzit on, ze goéralom ,godnos¢ nie pozwala, by przestawac
opiekowac sie niepelnosprawnym czlonkiem rodziny”. Wedlug
relacji ojca pacjentki postanie domownika do domu pomocy spo-
tecznej traktuja oni jako ostatecznos¢, jako osobista porazke.

Trudno oceni¢, czy ten opis odzwierciedla stan rzeczywisty. Po-
biezna lustracja kilku doméw pomocy spolecznej w tej czesci kraju
zdaje sie potwierdzac jego stowa. Oczywiscie dla zgeneralizowania
tej obserwacji konieczne sa pogltebione badania.

Na powyzszym przykladzie mozna wnioskowaé, ze by¢ moze
pewne aspekty dziatani opiekuniczych rodzin warunkowane sg nie
tylko wspoélnymi dla populacji calego kraju normami spotecznymi,
ale takze regionalnymi tradycjami i uwarunkowaniami kulturowymi.
Oczywiécie domniemanie to jest prawomocne o tyle tylko, o ile od-
rebne badania potwierdza zacytowang intuicyjna ocene stanu rzeczy.

H jak Honor

Nastolatkowie fatwo ulegaja emocjom i presji grupy. W ostat-
nim dniu roku szkolnego grono absolwentéw wybrato sie¢ nad
zbiornik wodny. Woda byla zimna, nie bylo zdecydowanych na
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pltywanie. Chlopcy zaczeli przedciga¢ sie w docinkach ublizajacych
majacym obawy przed kapiela. W koricu jeden z nich nie wytrzy-
mal presji. Skoczyt do zbyt plytkiej wody. Doznal urazu rdzenia
kregowego w okolicy szyjnej kregostupa. Broniagc swego honoru
w obliczu docinkow réwiesnikéw, stat sie niepetnosprawnym.

Byt on pierwsza osobg, z ktéra wczesniej pracowalem jako pelno-
sprawng, a potem jako pacjentem. Pierwszy raz spotkalem sie z nim,
gdy byt kilkulatkiem. Po wielu latach, ktére minety od jego wczesne-
go dziecifistwa, juz mnie nie pamietal. Chyba dzieki temu bylo nam
1zej pracowaé z soba. Mlodzieniec w dojrzaly sposéb relacjonowat
wydarzenia bezposrednio poprzedzajace wypadek sprzed lat.

Whniosek: czynnikiem sprawczym prowadzacym do niepeino-
sprawnosci moze by¢ presja grupy, ktoérej szczegdlnie fatwo ulegaja
osoby nastoletnie. Dzieciom z jednej strony trudno oszacowac¢ stopieri
niebezpieczenistwa w ryzykownych sytuacjach, ale z drugiej wyzwa-
niem jest ukazanie réwiesnikom siebie jako osoby odwaznej. Jak sie
wydaje, z tego powodu trudno zaprojektowaé w pelni skuteczne dzia-
lania profilaktyczne chronigce nastolatkow przed ryzykownymi za-
chowaniami prowadzacymi ich czasem do niepetnosprawnosci.

I jak Instruktorzy

Pierwszy trening oséb uczacych sie aktywnego pokonywania
barier architektonicznych na woézkach inwalidzkich. Kazda z tych
osob ledwie kilka miesiecy wczesniej ulegta urazowi rdzenia kre-
gowego. Ledwie co potrafia poruszac¢ sie na woézkach; z zapartym
tchem $ledza popisy instruktoréw prowadzacych zajecia. Ci prze-
jezdzaja z rozpedu kilkunastocentymetrowe stopnie. Pokazujg, jak
podjechaé pod kilkustopniowe schody, jak z nich zjecha¢. Prezentu-
ja takze, jak bezpiecznie upas¢ z wozka i jak potem samodzielnie na
nim usiasé. Jakze sa podobni do mtodych ludzi, ktérzy popisuja sie,
skaczac na deskorolkach i rowerach BMX przez przeszkody.

Instruktorzy to takze osoby po urazach rdzenia kregowego. Sa-
mi kilka lat wcze$niej pojawili sie na zajeciach w roli obserwatoréw.
Niektorzy z dzisiejszych obserwatoréw za kilka lat beda instrukto-
rami. Zapewne tez beda prezentowali podobne wyczyny.
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Jak mozna zauwazy¢, sktonnos¢ do wyczynu, popisywania sie
nie ustaje u oséb niepelnosprawnych. I one, na podobienistwo
swych réwiesnikéw, przescigaja sie w wypelnianiu coraz to no-
wych, ryzykownych wyzwan. W indywidualnych rozmowach in-
struktorzy podkreslali, iz w ich ocenie niepelnosprawnos¢ nie po-
zbawia prawa do ryzyka. W ich ocenie niebezpieczne ewolucje
dostarczajac ,adrenaliny”, czynia ich osobiste do$wiadczenia zy-
ciowe bardziej autentycznymi.

J jak Jabtka

Masywny mezczyzna po urazie rdzenia kregowego w okolicy
piersiowej. W jego stawach biodrowych juz w kilka miesiecy po
urazie pojawily sie zwapnienia wydatnie ograniczajace mozliwosc¢
pionizacji. Mezczyzna nie moégt przyjmowac pozycji siadu na woz-
ku. Zmiany okazaly sie nieodwracalne. Byly one w pewnym stop-
niu skutkiem tego, ze po powrocie ze szpitala niepelnosprawnym
nikt nie mog} sie zaja¢ w domu. Zaniechano wéwczas codziennych
¢wiczen zaleconych przez lekarza. Byl zbiér owocéw - gléwne Zro-
dlo utrzymania osob prowadzacych gospodarstwo rodzinne.

Pierwszy raz spotkaliSmy sie¢ w sadzie. Niepelnosprawny mez-
czyzna towarzyszyl rodzinie pracujacej przy kolejnych zbiorach
owocow. Wpolsiedzial na woézku z odchylanym podparciem pod
plecy. Nasza rozmowe co kilka chwil przerywaly zdania rzucane
przez niepelnosprawnego w kierunku zrywajacych owoce. Wida¢
bylo, ze jest szczesliwy.

Opisany przyktad wskazuje, jak rodzina Sciéle uzalezniona od
rytmu naturalnego gospodarowania staje przed dylematem wyboru
pomiedzy doraznym wsparciem osoby tracacej sprawnos¢ i dlugo-
falowa dbatoscig o byt. Jak sie wydaje, w takiej sytuacji nie ma moz-
liwosci dokonania wyboru w petni korzystnego.

Kjak Karty

Publicystyka ukuta okreslenie , wyscig szczuréw” dla nazwania
intensywnej rywalizacji o prestizowe stanowisko, zmaksymalizo-
wanie dochodéw. Takie warunki niejednokrotnie marginalizuja



104 PIOTR WINCZEWSKI

osoby niepetnosprawne. Trudno im bowiem rywalizowaé o stano-
wisko pracy z pelnosprawnymi konkurentami, gdyz niejednokrot-
nie potencjalni pracodawcy z trudem przezwyciezaja stereotypy
myslenia o osobach niepelnosprawnych.

W jednym z doméw pomocy spolecznej, w wojewddztwie ma-
zowieckim, zastalem przy stole karcianym czterech dwudziestokil-
kulatkéw po urazach rdzenia kregowego. Ich licznych rowiesnikéw
z blizniaczymi dysfunkcjami znalem jako osoby aktywne zawodo-
wo. W innych czeéciach kraju desperacko poszukiwaliby zatrud-
nienia; czasem by je znajdowali. Nie wiem, czy nie szukali go dlate-
go, ze byli przeSwiadczeni, iz nie s3 w stanie go znalez¢. By¢ moze
uwazali tak ich potencjalni pracodawcy.

Z powyzszej sytuacji wyplywaja intrygujace pytania badawcze
o zréznicowanie recepcji niepelnosprawnosci przez potencjalnych
pracodawcéw w réznych rejonach kraju oraz o aktywnosé zawo-
dowgq 0s6b z poszczegdlnymi rodzajami niepetnosprawnosci.

L jak Los

Z cztonkami tej rodziny spotkalem sie w odstepie kilku dni.
Najpierw rozmawialem z ojcem artykulujagcym glosem przepetnio-
nym irytacja i zloscia na najmtodszego syna; ojciec narzekal na los
uniemozliwiajacy mu przekazanie firmy w jego rece. Najmlodszy
syn urodzil sie, gdy pozostale rodzefistwo juz dorastato. Po kilku
latach starsze rodzenistwo rozjechalo sie po swiecie. W tym czasie
ojciec odnidst prawdziwy biznesowy sukces. Planowat, iz najmiod-
szy syn pomoze mu w prowadzeniu rodzinnego przedsiebiorstwa
o mocnej rynkowej pozycji. Tymczasem syn ulegl wypadkowi
w trakcie brawurowej jazdy samochodem.

Chtopca spotkalem w osrodku rehabilitacyjnym dla oséb nie-
pelnosprawnych. Byt w pelni zaadaptowany do niepelnosprawno-
Sci; rozeSmiany bawil sie w gronie nastoletnich rowiesnikéw.
Pierwszy raz rozmawialiémy na chwile przed dyskoteka, na ktéra
sie¢ wybieral. I on z irytacja w glosie opowiadat o planach ojca. Nie
zamierzal wlaczy¢ sie w prowadzenie rodzinnej firmy; planowat
studia rozbiezne z profilem jej dzialalnosci.
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W ocenie ojca czynnikiem uniemozliwiajacym przekazanie fir-
my synowi byla jego niepelnosprawnosé. W ocenie syna czynni-
kiem tym byla jego wlasna nieche¢ do zaangazowania sie w dzia-
talnos¢ gospodarcza ojca.

Z opisanej sytuacji wyplywa wniosek, Ze i niepetnoletnie osoby
niepelnosprawne niejednokrotnie znajduja w sobie wiele sily do
aktywnego polemizowania z planami rodzicéw co do wlasnej przy-
szlosci. Niepelnosprawnos¢ w opisanym przypadku nie pozbawita
chiopca pewnosci siebie i determinacji w probach zupelnego usa-
modzielnienia sie.

L jak Lzy

Wizyte u tego mezczyzny pamietam szczegélnie. Byt chory na
stwardnienie rozsiane. W jego przypadku choroba postepowata
niepowtarzalnie szybko; poruszat sie na wézku. Zapamietalem go
chyba tak szczeg6lnie, dlatego Zze poczatkowo to nie ja nie mialem
z nim pracowac.

To ja wniostem do pokoju plik kart pracy z pacjentami. Odru-
chowo, jak zwykle, potowe z nich wreczylem koledze. Przez kilka
chwil w milczeniu kazdy z nas wczytywal sie w syntetyczne infor-
macje o osobach, z ktérymi mieliSmy pracowac: imie, nazwisko,
wiek, adres zamieszkania, schorzenie, ograniczenia lokomocyjne.

Po wstepnej lekturze kart pracy uniostem wzrok, zerkajac ku
koledze. Trudno mi wyprze¢ z pamieci widok jego twarzy. Z jego
oczu plynety Izy. Okazalo sie, ze otrzymal karte pracy opisujaca
jego kolege z lawki szkolnej, z ktérym niegdy$ wyczynowo treno-
wal koszykéwke. Jego znajomy, ktérego zapamietal jako jednego
z najlepszych graczy druzyny juniorskiej, stal sie osoba niepetno-
sprawna. Kolega poprosil mnie o zastepstwo, gdyz nie czul sie na
sitach jecha¢ do znajomego sprzed lat.

Z powyzszej sytuacji wyplywa wniosek o obiektywnie trudnym
przygotowaniu sie do pracy z osobami gleboko niepelnosprawny-
mi. Nawet przygotowani do tego terapeuci natrafiaja na trudnosci
emocjonalne. W tle pojawia si¢ réwniez pytanie o przygotowanie
rodziny do poradzenia sobie z niezapowiedziang niepetlnosprawno-
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Scig ktoregos z jej czlonkéw. Kompetencje terapeutéw formuje sie
wszakze przez wiele lat studiéw, praktyk zawodowych, kolejnych
szczebli specjalizacji. Rodzina osoby niepelnosprawnej niejedno-
krotnie musi dojrzewaé¢ emocjonalnie do radzenia sobie z nowa
sytuacja przez pojedyncze dni.

M jak Mistrzyni

Maturzystka doznala urazu rdzenia kregowego w okolicy szyj-
nej kregostupa w trakcie zabaw z kolezankami i kolegami na pty-
walni. Nieomal catkowicie utracita wtadze w dioniach. Przed ura-
zem trenowala koszykéwke, wezedniej probowata swych sit takze
W wyczynowym plywaniu.

Mature zdala rok pdézniej niz réwiesnicy. Rozpoczela studia
pierwszego stopnia, potem ukonczyla kolejne. Pracuje zawodowo.
W ramach obozéw aktywnej rehabilitacji ptywa, jezdzi konno, lata
na paralotni. Odwiedzila swoich bylych rehabilitantéw obecnie
pracujacych w Kanadzie, Australii, Szwecji.

Czterokrotnie reprezentowata Polske w Mistrzostwach Swiata
w jednej z dyscyplin sportu 0s6b niepelnosprawnych. Hartem du-
cha i determinacja w dazeniu do celu mogtaby obdzieli¢ licznych
pelnosprawnych.

Opisany przyklad nakazuje zapytac¢ o granice hartu ducha os6b
o znacznej niepelnosprawnosci. Zdaja sie one czasem wykracza¢ po-
za te, ktore sg typowe dla ich pelnosprawnych réowiesnikéw. Cho¢
brakuje narzedzi, ktére pozwalatyby uchwyci¢ przemiane determina-
¢ji w dazeniu do realizacji celoéw zyciowych sprzed urazu i po nim
(trudno wszakze wychwyci¢ w badaniach osoby, ktére ulegna wy-
padkom), to wyniki takich dociekari moglyby by¢ interesujace.

N jak Nogi

Kilkuletnia dziewczynka z przepukling oponowo-rdzeniowa.
Kilka chwil rozmowy z nig pozwolilo zorientowac sie, ze w kazdym
zespole klasowym nalezataby do grona lideréw; energiczna, o boga-
tych skojarzeniach, swobodnie werbalizujgca obserwacje, dostrze-
gajaca kontekstowe aspekty rozmowy.
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Dziewczynka odbywala lekcje w domu. Chetnie rysowala.
W pracach plastycznych przedstawiala siebie zawsze bez nég. We-
dlug relacji rodzicow nie dbala o higiene koriczyn dolnych. Ocze-
kiwata bowiem, ze nogi, o ktére nie bedzie dbala, kiedys , same jej
odpadng”. To w jej mniemaniu miato rozwigzac jej problemy loko-
mocyjne, bo niesprawne nogi stanowity dla niej znaczne wyzwanie
w trakcie przesiadania sie z wézka na 16zko, fotel i tym podobnych
czynnosciach zycia codziennego.

Postawa dziewczynki jawnie kontrastowata z jej blyskotliwo-
Scia, wiedza, bogatymi skojarzeniami. Rzadko kiedy u dziecka
mozna zaobserwowa¢ ,mechanizm wyparcia” w tak podreczniko-
wej postaci. Najmliodsi czesciej zadaja rodzicom i terapeutom pyta-
nie o przyczyne swojej niepelnosprawnosci, z nadzieja oczekuja
odwrocenia proceséw biologicznych.

O jak Oko

Podczas spotkania z ta nastolatka z mézgowym porazeniem
dzieciecym terapeuta wrecz fizycznie doswiadczyl, jak silne sa
emocje 0sOb niepetnosprawnych.

Dziewczyna w trakcie rozemocjonowania doznawala silnej spa-
stycznosci. Podczas rozmowy, przystuchujac sie scenariuszowi po-
tencjalnej terapii, byta tak uradowana, ze napiecia miesni jej kon-
czyn goérnych w jednej chwili staly sie nieprzewidywalne. Traf
zrzadzil, ze terapeuta pochylat sie wtedy nad siedziskiem jej wozka.
Nie dat rady uchyli¢ sie przed bolesnym uderzeniem w oko.

Potencjalne urazy personelu placéwek ochrony zdrowia pracu-
jacego z osobami niepetnosprawnymi (asekurujacego, przenoszace-
go, podtrzymujacego) to aspekt relatywnie rzadko poddawany
rozwazaniom.

P jak Pieczatki

Niewielkie miasteczko na pograniczu trzech wojewé6dztw. Do-
rosty, niepetnosprawny syn pod opieka zaawansowanych wiekiem
rodzicéw. W jego schorzeniu konieczne bylo stosowanie pielucho-
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majtek. Niewydolna ekonomicznie rodzina korzystata ze srodkow
pomocy spotecznej dofinansowujacych ich zakup. Dzialo sie tak od
kilku lat. Oérodek pomocy spotecznej wzglednie rytmicznie i ptyn-
nie udzielal wsparcia. Nic nie zapowiadato zmiany procedur.

W tamtym roku $rodki rozdzielono jednak odmiennie. Do jesie-
ni nie zapadla decyzja o skierowaniu srodkéw do os6éb niepeino-
sprawnych, cho¢ wplynely one juz wiosng na konto samorzadu.
Decyzja administracyjna o wyplacie érodkéw trafita jednak do
beneficjenta réwno tydzien przed wyborami samorzadowymi.
Ostemplowalo ja imiennymi pieczatkami pie¢ oséb; kazda startowa-
ta w nadchodzacych wyborach. Na bliZzniaczych decyzjach z minio-
nych lat okazywanych przez rodzine widniala za kazdym razem
tylko jedna piecze¢ imienna.

Z powyzszego stany rzeczy wyplywa pytanie badawcze o po-
zamerytoryczne uwarunkowania pracy administracji publicznej
dzialajacej na rzecz os6b niepelnosprawnych.

R jak Respekt

Niewielkie miasto w $rodku Polski. Mezczyzna zapewnial byt
zonie i corce, pracujac jako ochroniarz. Inwestowat w swe kompe-
tencje zawodowe, ¢wiczac godzinami na sitowni. Jego postura bu-
dzita respekt. W gronie kolegéw uchodzil za najskuteczniej odstra-
szajacego potencjalnych agresoréw juz sama sylwetka. Gdy stat sie
osobg niepetnosprawng, rodzina z nostalgia wspominata miniong
sprawnos¢ mezczyzny.

W dniu wypadku miat scysje z kilkoma niedosztymi klientami
lokalu. Nie wpuscit ich do $rodka. Potraktowali to jak obraze. Naj-
prawdopodobniej czekali az zakoriczy prace; prawdopodobnie to
oni pobili go, gdy wracat sam do domu. Doszlo do wysokiego ura-
zu rdzenia kregowego oraz wstrzasnienia mézgu. Wskutek tego
ostatniego nie zapamietal napastnikéw. Amnezja po wstrzaénieniu
moézgu objela tez wczesniejsza scysje. Dowiedziat sie o niej z relacji
Swiadkow; kazdy z nich jednak zaslanial sie niepamiecig, unikajac
wskazania sprawcow zdarzenia.
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Kilka miesiecy po urazie mezczyzna nie byl w stanie samodziel-
nie spozywaé pokarméw; uniemozliwialo mu to spastyczne napie-
cie mig$ni. Karmila go Zona, ktéra, opiekujac sie¢ mezem, nie byla
w stanie utrzyma¢ zatrudnienia. Swiadczeri od pracodawcy mez-
czyzny rodzina nie otrzymywala, poniewaz zatrudniano go na pod-
stawie umow-zlecen.

Mezczyzna praktycznie stal sie wieZniem wtasnego pokoju. Ro-
dzina mieszkala na pietrze, na ktére wiodly drewniane schody.
Trudno byloby sobie wyobrazi¢ znoszenie po nich tak masywnego
pacjenta.

Opisany przypadek inspiruje do postawienia pytania ba-
dawczego o przemiany statusu osob, ktére staja sie niepelnospraw-
nymi, nie majac zabezpieczenia spotecznego. By¢ moze poglebione
ukierunkowane badania ukazatyby skale problemu i bytyby czyn-
nikiem inicjujagcym ewentualne zmiany prawa w tym zakresie.

S jak Skoczkowie

To byla rozmowa z lekarzem prowadzacym bezposrednio po-
przedzajaca spotkanie z pacjentem. Odbyla sie w pokoju lekarskim
szpitala zlokalizowanego posrodku jednego z pojezierzy. Oddzial
przygotowywat si¢ do pelnienia sobotnio-niedzielnego dyzuru,
w czasie ktérego nalezalo utrzymac gotowos¢ do operowania ofiar
wypadkow, w tym niefortunnych ,skoczkéw” do wody, ktérzy
doznawali urazéw rdzenia kregowego w okolicy szyjnej kregostu-
pa. W pokoju bylo kilku lekarzy.

W pewnej chwili, w trakcie rozmowy, wszyscy lekarze zwrdcili
glowy w strone telewizora. Prezentowano akurat weekendowa
prognoze pogody; zapowiadano ulewy. Stuchajacy prognozy leka-
rze dostownie popadli w euforie. Przy deszczowej pogodzie nikt nie
skacze do wody, wiec mozna bylo przewidywac spokojniejszy
przebieg dyzuru.

Opisany obraz ukazuje, ze prawdopodobnie mozna odnotowac
zaleznosci statystyczne ukazujace zwigzki pomiedzy klimatem (po-
goda) i czestoscia wystepowania urazéw okreslonego rodzaju.
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T jak Terapeutka

Po czwartym roku studiéw medycznych jedna z wyrdzniajacych
sie studentek doznala urazu rdzenia kregowego w okolicy szyjnej.
Wiladze uczelni nie wyrazily zgody, by kontynuowata studia me-
dyczne. Nie odwiodlo jej to jednak od zamiaru ukonczenia studiéw
jako takich. Niepelnosprawna uzyskala tytul zawodowy magistra
psychologii w innej uczelni. Jej prace magisterska nagrodzil minister.

Obecnie, mimo niepetnosprawnosci, pracuje jako psychotera-
peutka z pacjentami onkologicznymi w jednej z klinik uczelni, kto-
rej nie mogla ukonczy¢ z powodu urazu rdzenia kregowego. Jest
matka trzyletniego chtopca.

Powyzszy przyklad ukazuje, ze istotnym komponentem sukce-
su zyciowego 0s6b niepelnosprawnych jest przebojowos¢, ktora
wykazywaly sie juz przed urazem. Cho¢ takie badania poréwnaw-
cze wydawalyby sie trudne do przeprowadzenia, to chcialoby sie
uzyska¢ wglad w réznice indywidualnych biografii oséb niepelno-
sprawnych, ktére przed urazami byly operatywne oraz bierne.

U jak Urzednik

W jednym z czesto odwiedzanych przez turystéw miast pelno-
mocnikiem prezydenta do spraw oséb niepelnosprawnych zostat
czlowiek poruszajacy sie na wozku. Ten gest docenily lokalne me-
dia oraz srodowiska osob niepetnosprawnych.

Pelnomocnik zamierzal wywiaza¢ sie¢ z powinnosci zaréwno
wobec zwierzchnikow, jak i spotecznosci os6b niepetnosprawnych.
Okazalo sie jednak, ze miasto znaczaco zredukowato érodki prze-
znaczane na potrzeby oséb niepelnosprawnych. Postawito to nie-
pelnosprawnego rzecznika w nielatwej sytuacji. Oto Srodowiska
0s6b niepelnosprawnych zaczely postrzega¢ go jako urzednika -
jednego ze sprawcow tego stanu rzeczy. Z gorycza wyrzucal sobie,
ze dat sie skusic iluzja mozliwosci wplywania na zmiany. Cho¢ nie-
gdys byl liderem lokalnej spotecznosci oséb niepetnosprawnych,
poczul sie z niej wyobcowany. Ten stan jednak nie trwal dilugo;
wkroétce doszto do przesilenia.
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W kuluarach okolicznosciowego spotkania srodowisk oséb nie-
pelnosprawnych $ciszonym glosem, z tajemniczg ming, oznajmial,
ze ma dla wszystkich niespodzianke. Powstrzymywat sie jednak
z jej ogloszeniem do przybycia mediow. W Swietle reflektoréw,
Sledzony przez kamery telewizyjne, publicznie oznajmit prezyden-
towi miasta swe niezadowolenie.

Po publikacjach prasowych o$wiadczenia i wyemitowaniu ma-
terialu w telewizji przetozony zwolnit go z pracy.

Opisany przyklad ukazuje proby instrumentalnego wptywania
na wizerunek jednostek administracji lokalnej w oczach mieszkan-
cow, w ktore wiklaja sie osoby niepetnosprawne.

W jak Wizytowka

Niejednokrotnie piszac o niepelnosprawnych ruchowo dzie-
ciach, zapomina sig, Ze sa to nadal beztroskie maluchy. Zartuja,
bawia sie, sa wesote jak ich pelnosprawni réwiesnicy.

W czasie zaje¢ wspdlnych dla grupy dzieci poruszajacych sie na
wozkach ,,aktywnych” (tzn. do tzw. aktywnej rehabilitacji) po raz
pierwszy spotkalem sie z kilkulatka. Rozmowe jednak musieliSmy
przelozy¢ na inny dzieri. Oto okazalo sie, Ze jej kolezanka dostata
nowy woézek. Dziewczynkom cale zajecia zajeto ustalanie, jakie na-
pisy ma nanieé¢ kolezanka na ostonie szprych woézka. Kazda z nich
umieszczala na ostonie radosne rysunki, wesote napisy, ktore byly
swoistymi wizytowkami.

Dzieci nie traktowaly swych woézkéw jak obcych sobie urza-
dzen. Wrecz przeciwnie - mialy je za swoisty srodek wyrazu wilas-
nych emocji. Wézek inwalidzki stat sie dla nich poniekad wizytow-
ka, odpowiednikiem modnego stroju, nowego wzoru plecaka itp.

Xjak Xero

Pacjentem miat by¢ chlopiec z mézgowym porazeniem dziecie-
cym. Okazalo sie jednak, Ze jego dwaj bracia sa takze niepelno-
sprawni. Pierwszy z nich doznat urazu rdzenia kregowego w okoli-
cy szyjnej kregostupa po skoku do wody. Doszlo do tego w jego
osiemnaste urodziny.
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Drugi z braci chlopca takze doznat urazu rdzenia kregowego
w okolicy szyjnej. Doszlo do tego réwno rok po pierwszym wypad-
ku, w trakcie identycznego skoku do tej samej glinianki.

Tu chcialoby sie zada¢ pytanie o potencjalng skutecznosé¢ pro-
graméw profilaktycznych, w ktoérych przestrzega sie przed brawu-
rowymi skokami do wody, jesli w gronie najblizszych bagatelizuje
sie doswiadczenia.

Y jak Youtube

Nastolatek z podgorskiej wioski doznat urazu rdzenia kregowe-
go w okolicy piersiowej. W jego domu goscilo liczne grono kole-
gow, kuzynéw. Sprawialo to wrazenie nadzwyczajnej uroczystosci,
bowiem zwykle niepelnosprawni nastolatkowie nie maja licznego
grona znajomych. Jego rodzice nie wykazywali jednak najmniejsze-
go zdziwienia obecnoscia tak wielu rowiesnikoéw.

Okazato sie, ze cho¢ chtopaka nie byto sta¢ na dobrze wyposazony
komputer, to byl on specjalista w serwisowaniu tego rodzaju sprzetu.
Naprawial komputery innym, doradzal w sprawach oprogramowania.

Przed drugim spotkaniem chlopak otrzymat laptop, ktéry byt
elementem terapii opartej na likwidowaniu jego ograniczern komu-
nikacyjnych. Wtadzom fundacji wspierajacej nastolatka szczegolnie
zalezalo na tym, by byl to najlepiej wyposazony z przenosnych
komputeréw dostepnych wéwczas na rynku. Postanowiono rozwi-
ja¢ wysokie kompetencje chlopca, ktére by¢é moze sa szansa na
przyszla aktywnosé zawodowa.

W tle tego przykladu chcialoby sie postawié¢ pytanie badawcze
o to, jak czesto instytucje $wiadczace pomoc dla oséb niepetno-
sprawnych rozeznaja realne potrzeby beneficjentow, a jak czesto jest
to dystrybuowanie wystandaryzowanych swiadczen.

Z jak Zawodowiec

Ten pacjent po urazie rdzenia kregowego stal sie pracownikiem
zakladu opieki zdrowotnej. Dolaczyl do grona kilku innych oséb
niepelnosprawnych w nim zatrudnionych. Wyréznial sie samo-
dzielnoscia, niepowtarzalng technika jazdy na woézku; trenowat
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koszykowke. Po kilku miesigcach zrezygnowat jednak z pracy. Zde-
cydowat sie na wyjazd zagranice. Klub koszykéwki oséb niepelno-
sprawnych zaproponowatl mu kontrakt zawodowy. Na meczach tej
druzyny kibice placili za bilety.

W trakcie rozgrywanych w Polsce finalow Mistrzostw Europy
w Koszykéwce na Wézkach trybuny, niestety, byly puste. W jednej
z druzyn gral mistrz olimpijski w rywalizacji zawodnikéw petno-
sprawnych, ktéry doznat urazu rdzenia kregowego.

Opisana sytuacja pozwala zada¢ pytanie o wystepowanie réznic
kulturowych w podejsciu do niepelnosprawnosci, w tym sportu oséb
niepelnosprawnych, ujawnianych wrecz w sasiadujacych panstwach.

Podsumowanie

Syntetycznie przedstawione wybrane aspekty biografii rodzin
0sob niepelnosprawnych odzwierciedlaja relatywnie rzadko anali-
zowane empirycznie aspekty ich funkcjonowania. Niewykluczone,
ze niektére z wyeksponowanych stanéw maja jedynie status arte-
faktéw. Zamieszczenie ich w relacji uzasadnia jednak cel eksploragji.

Celem prezentacji bylo ukazanie potencjalnych obszaréw dal-
szych eksploracji, w tym miedzy innymi zagadnienn (w nawiasach
podano symbol opisanego przypadku):

- wplywu uprawnien zawodowych jako czynnika integrujacego
losy osob niepelnosprawnych (A, Y) oraz dostepnosci w $ro-
dowisku spotecznym pozytywnych przykladéw oséb niepet-
nosprawnych, ktére odniosty sukces zyciowy, w tym zawo-
dowy (B, Z),

- wtérnego wplywu rehabilitacji z jednej strony poszerzajacej
Swiadomos¢ osoby niepelnosprawnej, a z drugiej strony sta-
wiajacej tym samym kolejne wyzwania i pola aktywnosci (E, Z),

- obiektywnej niedostepnosci §wiadczert pomocowych dla oséb,
ktére w momencie urazu nie mialy ubezpieczenia spoteczne-
go (R),

- reorientacji celéw zyciowych rodzin oséb, ktére ulegly urazom
prowadzacym do niepetnosprawnosci znacznego stopnia (C,
R, T),
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- zasadnosci stosowania form terapii poszerzajacych doznania
0s6b niepelnosprawnych, zwlaszcza w wieku rozwojowym,
w tym zabawy (D, W, Y),

- uwarunkowania skutecznosci procesu terapeutycznego przez
zasobnos¢ finansowa rodzin (J, F, Y),

-regionalnych tradycji i uwarunkowan kulturowych troski
o osoby niepelnosprawne oraz recepcji ich ograniczeri rucho-
wych (G, K, Z),

- presji grupy rowiesniczej jako czynnika prowadzacego do nie-
pelnosprawnoéci mlodocianych (H), a takze sktonnosci do ry-
zyka 0s6b niepelnosprawnych (I),

- determinacji 0s6b niepelnosprawnych w realizowaniu wtas-
nych strategii zyciowych (A, K, L, M, T),

- ograniczonych mozliwosci przygotowania rodzin i terapeutow
do mierzenia si¢ z wyzwaniami niepelnosprawnosci w gronie
najblizszych (L) oraz ograniczonej skutecznosci programéw
profilaktycznych (H, X),

- nieadekwatnego postrzegania dysfunkcji przez samego nie-
pelnosprawnego, jego rodzine i otoczenie spoteczne (N, K),

- niebezpieczeristwa urazéw personelu medycznego (O),

- borykania sie 0s6b niepelnosprawnych z procedurami admini-
stracyjnymi (P, T, U),

- wplywu czynnikéw klimatycznych (pogodowych) na czestos¢
wystepowania urazéw pewnego typu (S).

Konkluzja

Mnogoé¢ wyeksponowanych w podsumowaniu watkéw i ich
zréznicowanie prowadza do wniosku, ze ich ewentualng eksplora-
¢je trudno byloby uja¢ w pojedyncza procedure badawcza. Z dru-
giej strony, dopiero kompleksowe, wieloaspektowe pogtebione do-
ciekania moga ujawni¢ istotne dla interpretacji ztozonosci zjawiska
niepelnosprawnosci zwiagzki przyczynowo-skutkowe.



