Interdyscyplinarne Konteksty Pedagogiki Specjalnej
NUMER 3/2013

ALBIN SKOVIERA

Univerzita Komenského v Bratislave
Pedagogicka fakulta

Nahradna starostlivost
— od exklazie k inklazii

ABSTRACT: Skoviera Albin, Foster care — from exclusion to inclusion [Opieka zastepcza
- od ekskluzji do inkluzji]. Interdyscyplinarne Konteksty Pedagogiki Specjalnej, nr 3,
Poznan 2013. Pp. 127-133. Adam Mickiewicz University Press. ISBN 978-83-232-2721-2.
ISSN 2300-391X.

Writer raise an issue on inclusion and exclusion in three different levels. The firs
level represents fulfiling child’s individual needs, the second level is about protec-
tion of other children’s interests and needs. Third level stends for actual social con-
text with its own possibilities and limits. Writer points out the fact that ideology and
its proclamations often don’t mach the applied proffesional solution. Experts face
the pressure of political ambitions. Author gives several particular examples of
“segregation” of - Romany (gypsy) ethnic minority, mentally disadvantaged chil-
dren, disadvantaged children of intact popolation, international adoption. The writ-
er is conviced that child in foster care is a part of whole children assembly and it is
not appropriate to narrow the search for the optimal solution only for the child in
foster care.
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Uvod

Je zrejmé, ze v sucasnosti st otazky spojené s inkltziou resp.
s exlaziou v oblasti pomdhajtcich profesii nie len problémom od-
bornym, ale maji svoj politicky rozmer. Napriek tomu, Ze préve
ideologizécia inklazie je jej velmi dolezitym aspektom, v predkla-
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danom texte sa nim nebudeme hlbsie zaoberat. Vo vztahu k na-
hradnej rodinnej a instituciondlnej starostlivosti o dieta vymnaté
z jeho biologickej rodiny ma exltzia dve roviny.

- Prva rovina je spojena so samotnym aktom vynatia dietata
z rodiny, ktory ma charakter exkltzie. Standardne predsa do svojej
biologickej rodiny dieta patri. K vynatiu dietata by malo dojst len
vtedy, ked naplitanie jeho zakladnych biologickych, psycholog-
ickych a socidlnych potrieb je vaZne narusené alebo bezprostredne
ohrozené. Je do istej miery paradoxné, Ze na to, aby sme dietatu
zabezpecili optimalnej$ie prostredie pre jeho vyvin, narusime aj ta
¢ast napliiania psychologickych a socidlnych potrieb, ktoré boli
v povodnom prostredi vcelku priaznivo saturované (napr. emo-
cionalna a socidlna vdzba na starych rodi¢ov a kamaratov, zndme
prostredie).

- Druha rovina je spojend so samotnou rodinou. Typickym zna-
kom rodin, z ktorych st deti vynaté, je totiz ich socidlna izolacia
(napr. Matgjcek, 1999, Miklogko, 2008). Zija bud’ na okraji majoritnej
spolo¢nosti, napr. v rémskych osadach, ¢i etnicky homogénnych
sidliskach, alebo s minimalne vybudovanou podpornou socidlnou
sietou zndmych a pribuznych. Ide o rodiny, ktoré sa bud’ samé vy-
lacili zo Sirsieho spolocenstva, alebo ich socidlne okolie ako ne-
surody prvok neprijalo.

Dieta vynaté z biologickej rodiny teda mo6ze zaZivat , exlGziu na
dvakrat”. Napriek tomu je zrejmé, ze cielom vynatia dietata nie je
jeho exklazia, ale jeho inkltzia. Pre nés z toho vyplyvaja dva zavery:

- exklazia a inkltizia nie sd v tomto pripade vecne opozita, ale

st sucastou toho istého procesu, ktorym je optimalizéacia na-
plitania zakladnych potrieb dietata,

- ani exlazia, ani inklazia nema bez d'alsich odbornych stvislo-

sti znamienko minus alebo plus.

Optimalizécia je tu obsahovo vel'mi blizka pojmu ,najvyssi zau-
jem dietata”. Prave v kontexte tohoto pojmu je Giplne namieste sa
pytat: ,Aka miera exkltzie a inklazie je pre to- ktoré dieta opti-
mélna?” Odpoved na otdzku by nemala byt odpovedou poplatnou
,politickym Zzelaniam”, ale v prvom rade vzdy odpovedou odbor-
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nou, ktord zohl'adnuje skutocnost, ze exkltzia a inklazia maja nie-
len svoje socidlne (socializa¢né) charakteristiky, ale i charakteristiky
psychologickeé.

Odborna odpoved’ je vyzvou, ku ktorej mozeme pristupovat
z viacerych trovni. Uvedieme, podla nas, tri zakladné:

- napliiania potrieb samotného dietata,

- ochranovanie zaujmov a potrieb inych deti,

- redlny socidlny kontext, jeho moznosti a limity.

Napliianie potrieb samotného dietata

Aj dieta vynaté z biologickej rodiny potrebuje emocionalne
vrelé, na pozitivne podnety bohaté a stabilné prostredie. Pri vekovo
mladsich detoch s dlhodobou prognézou pobytu tato ,objed-
navku” moze vel'mi dobre plnit vekovo primerana adoptivna alebo
pesttinska rodina. Ovel'a menej jednoznac¢né je to vsak v pripade:

- umiestnenia dietata do profesionalnej rodiny (kratkodobého

profesionalneho pesttunstva),

- umiestnenia pubescenta a adolescenta do ndhradnej rodiny,

- opakovaného prestvania dietata z rodiny do ndhradnej rodiny.

Pri profesionalnej rodine, po ro¢nom i dlh§om pobyte malého
dietata v nej, sposobujeme jeho presunom do inej rodiny casto jed-
nak traumu dietatu, jednak profesiondlnym rodi¢om, a pri opa-
kovanych presunoch dietata aktivizujeme v lepsom pripade jeho
citové otupenie, ktoré moze byt akousi copingovou stratégiou
prezitia (a tyka sa aj profesionalnych rodi¢ov), alebo emocionalnu
labilitu. V horSom pripade podporujeme jeho abnormny osobnostny
vyvin. Ak vychddzame z naSich skisenosti zo superviznych stret-
nuti s profesiondlnymi rodinami, profesiondlni rodicia, ktori maja
zvysenu citlivost, alebo pracuju ,v kratkodobom rezime” profe-
siondlnych rodin, vykazuja po piatich rokoch tejto prace zvysenu
mieru vyhorenia.

Pri malych detoch ide o akisi prirodzent potrebu vrastania do
nového rodinného prostredia, u pubescentov a adolescentov,
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u ktorych je vyvinovym trendom ich odpttavania sa od rodiny,
moze byt nova rodina nie¢o tplne neprijatelné, s ¢im moézu byt
(z ich pohladu legitimne) v konflikte. Inklazivnej$im prostredim
moéZe byt pre nich detsky domov, ale aj prevychovné zariadenie,
ktoré je zalozené rovesnickych skupinach.

Osobitnou skupinou su deti, ktoré ida na osvojenie do zahra-
ni¢ia. St vylacené nielen zo svojej ,vylacenej” biologickej rodiny
a nasledne z profesionalnej rodiny alebo , rodinnej” skupiny detského
domova, ale aj zo svojej krajiny. Najmé pri detoch mladsieho skol-
ského veku (starsie deti ida do zahrani¢ia na osvojenie vynimocne)
to velmi pravdepodobne komplikuje ich budovanie identity.

Napltianie potrieb sa netyka len samotnych deti, ale aj potrieb
profesiondlnych rodi¢ov a nahradnych rodicov. Nespokojni rodicia
vychovavaja nespokojné deti. Jeden z okruhov, ktory pri spajani pro-
fesionalnych i ndhradnych rodin a deti zanedbavame, je ich vhodné
parovanie - matching. Argumentécia, Ze sa to profesionali, Ze si
teda nemajua ¢o vyberat, alebo pri ndhradnych rodicoch, Ze si zvyk-
nd a Ze sa to ,utrasie”, je jednoducho neprofesionalna, popiera na
oboch stranach osobnostné charakteristiky a predpoklady.

Potreby dietata verzus potreby inych deti

Je zrejmé, ze popri tendencii inkludovat dieta tu existuje aj ina
tendencia - diverzita starostlivosti a odbornej pomoci dietatu. Uve-
dieme tri priklady:

- Ked' internét istej $pecialnej zakladnej skoly internéatnej (zvlastni
Skoly interndtni) na vychodnom Slovensku zmenili na detsky
domov, bol to detsky domov s detmi s mentdlnym post-
ihnutim. Napriek tomu do tohto domova postupne zaradili
niekol'ko deti intelektovo v norme (bolo tu prave vol'né miesto
a bolo to v spadovej oblasti). Ako biologicky rodi¢ by sme sa
zrejme postavili proti, argumentovali by sme tym, Ze to nez-
odpoveda vyvinovym moznostiam nasho dietata, Ze tam bu-
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de zaostavat a tazko by sme prijali , inkluzivnu” argumenta-
ciu nejakého tradnika.

-V detskych domovoch sme vytvorili , pod jednou strechou” po-
pri beznych skupindach aj Specializované skupiny pre deti s poru-
chami spravania. Bez toho, aby sme pripravili odborne pracov-
nikov a ujasnili si filozofiu vychovy, z ktorej chceme vychéadzat'.
Ukazuje sa, Ze tieto dva typy skupin v detskom domove st ne-
kompatibilné, Ze nemodzu fungovat v rovnakom reZime staro-
stlivosti, prindsaja mensi efekt, ako Specializovana starostlivost.

- Vo vyskume (Halasova, 2009), ktory sa zaoberal nazormi bio-
logickych deti profesiondlnych rodicov na profesiondlnu rodi-
nu, sa 4/5 respondentov vyjadrili, Ze by v budiicnosti nechceli
byt profesionalnymi rodi¢mi. Nase skiisenosti zo supervizie
profesiondlnych rodin ukazujt, Ze vstup deti ,zvonka” na-
tol'ko zdsadne meni rodinna klimu, ze dochddza v rodinach
k Ziarlivosti a nespokojnosti biologickych deti a skorSiemu od-
chodu z rodiny, pri profesionalnom rodicovi - Zene zo strany
manzela v lepSom pripade k trpitel'skej tolerancii, v horsom
pripade k rozpadu manzelstva.

Sme presvedceni o tom, zZe v nahradnej starostlivosti existuje len
istd miera kompatibility podskupin do celku, pri ktorom je vychova
¢i starostlivost zmysluplnd. Ide o to, aby:

- socidlne znevyhodneni, deti s mentalnym i inym postihnutim
boli mensinovou skupinou, ktord sa v¢leniuje do viacsej re-
lativne stabilizovanej skupiny,

- miera heterogenity inkludovanych jednotlivcov nebola vel'ka
(nepocujuci + nevidiaci + ADHD + agresivni + ostatni = tazko
riesitelny problém),

- bola praca odborne zabezpecend a podporena (odborny i pre-
vadzkovy servis, asistent pedagoga) a realizovala sa vo vhod-
ne Struktrovanom priestore,

- inkltizia nezniZovala bezpec¢nost prostredia aj pokial ide napr.
o mravné ohrozenie, ¢i ohrozenie socidlno-patologickou skiuise-
nostou (napr. drogovo zavislé dieta, dieta sexualne promisku-
itné, dieta s vyraznymi a ¢astymi agresivnymi prejavmi),
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- naplfianie potrieb kazdého jednotlivca a skupinovy zaujem bo-
li vyvazené,
- inklazia kazdému dietatu viac davala, ako brala.

Realny socialny kontext, jeho moznosti a limity

Idedlny model inkltizie neexistuje ani v nahradnej starostlivosti.
Prave reflektovanie redlnych moznosti je vhodnym vychodiskom
pre uplatnenie inkluzivneho pristupu. Nie je vZdy ani najlep$im, ani
jedinym moZznym rieSenim. Na jednej strane st tu vazne ekono-
mické limity, je potrebné zabezpecit tpravu prostredia, asistentov
pedagoga a ¢asto dalsi finan¢ne nékladny servis. Na druhej strane
st tu limity na strane profesionalnych rodic¢ov, pestinov i osvoji-
telov. Ide o to, ¢o vSetko zvladnu oni, ¢o vSetko je schopné zvlad-
nut este ich rodina. Nie je totiz celkom etické pomahat inym tak, ze
vazne ublizujeme svojim najblizs§im. Neexistuje totiz osobitne
najvyssi zaujem prijatého dietata a osobitne najvyssi zaujem nasho
biologického dietata. St to spojené nadoby.

Zaver

Kazda generalizacia rieSenia pomoci (dietatu) je nebezpecna.
Nie vZdy je najlepsim rieSenim pre dieta detsky domov, ale nie je
rieSenim pre kazdé dieta vynaté z biologickej rodiny ani rodina
nahradnd. Nie vzdy je najlepsim rieSenim pre dieta a ostatné deti
inklazia, ale to vobec neznamend, Ze by mala existovat iba Speciali-
zovana starostlivost. Skuto¢ni experti sa predovsetkym na to, aby
situdciu posudili a hladali rieSenie, ktoré nielen konkrétnemu
dietatu pomoze, ale ostatnym detom, resp. ich rodi¢om, neublizi.
Sa tu aj na to, aby vSade tam, kde sa snazi do odbornych rieseni
zasahovat politika, mali odvahu povedat politikom: , Nie!”
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Opieka zastepcza — od ekskluzji do inkluzji
Streszczenie

W artykule przedstawiono problem wilaczenia i wylaczenia na trzech
réznych poziomach. Pierwszy poziom to zaspokajanie potrzeb dziecka
samego, drugi poziom - ochrona intereséw i potrzeb innych dzieci, nato-
miast trzeci poziom to prawdziwy kontekst spoleczny, jego mozliwosci
i ograniczenia. Zwrécono uwage, ze ideologia i jej odezwy czesto wchodza
w konflikt z rzeczywistymi rozwiazaniami eksperckimi. Eksperci sa pod
presja politycznych pragnieri. Wymieniono kilka konkretnych przyktadéw
ze Stowacji, wplywajacych na ,segregacje” romskiej etnicznosci, ,segrega-
cje” dzieci niepetnosprawnych intelektualnie, dzieci uposledzonych z nie-
naruszong populacjg przysposobienia miedzynarodowego.
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