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The paper attempts to search for arguments justifying an educational strategy
aiming at preventing a social exclusion of the disabled by building social capital.
The research review shows that people with some disabilities present a low level of
social participation, which indicates a fragile nature of social capital among mem-
bers of this group. Therefore, it was assumed that a significant form of preventing
social exclusion can be education that aims at developing social skills and the ability
to cooperate of the disabled. Activating the resources of social capital and benefiting
from them requires from people to cooperate and act in a coordinated manner.

KEY WORDS: social capital, marginalization, disability, cooperation, exclusion.

Wprowadzenie

Marginalizacja i wykluczenie spoteczne stanowia kategorie po-
znawcze, ktére pozwalaja opisywaé oraz wyjasnia¢ rzeczywistosé
grup defaworyzowanych, w tym oséb z niepelnosprawnoscia. Prze-
ciwienstwem marginalizacji tych ludzi jest ich partycypacja, uczest-
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nictwo w zyciu spotecznym!. Coraz czesciej podejmuje sie proby
ukazywania zwigzku pomiedzy wykluczeniem a kapitalem spo-
tecznym. Taki kierunek myslenia zaprezentowano w opracowaniu.
Celem artykulu jest przedstawienie argumentacji dotyczacej tego,
ze w przeciwdzialaniu wykluczeniu spotecznemu powinno sie
uwzgledniaé strategie edukacyjne umozliwiajace budowanie kapi-
talu spotecznego wéréd uczniéw z ograniczeniami sprawnosci. Na-
uka wspotpracy juz w procesie edukacji 0s6b z grup ryzyka wyklu-
czenia spolecznego sprzyja rozwijaniu spotecznych kompetencji,
ktérych brak prowadzi do wypadania z naturalnych sieci spotecz-
nych, a ich posiadanie moze przeciwdziala¢ temu zjawisku. Zda-
niem Anny I. Brzeziniskiej, Radostawa Kaczana oraz Piotra Ryciel-
skiego, ,kompetencje spoleczne zdobyte w naturalnych relacjach
rodzinnych i sasiedzkich oraz grupach réwiesniczych i towarzy-
skich stanowia wazny, w jakim$ sensie podstawowy i «poczatko-
wy» kapital osoby niepelnosprawnej [...]. Jest to jej swoisty [imput],
umozliwiajacy lub ograniczajacy budowanie kolejnych relacji i zwigz-
koéw spotecznych”2.

Marginalnos$¢, marginalizacja, wykluczenie -
dyskusja pojeciowa

Marginalno$¢, marginalizacja, wykluczenie to pojecia powiaza-
ne ze soba. Marginalno$¢ dotyczy sytuacji niepelnej partycypacji
jednostek lub grup w réznych dziedzinach zycia. Marginalizacja
odnosi sie do ograniczania uczestnictwa jednostek albo grup w zy-

1R. Szarfenberg, Marginalizacja i wykluczenie spoleczne - panorama jezykowo-
-teoretyczna, [w:] Ubdstwo i wykluczenie spoleczne — perspektywa poznawcza, red. idem,
C. Zoledowski, Dom Wydawniczy Elipsa, Warszawa 2010, s. 125.

2 AL Brzezinska, R. Kaczan, P. Rycielski, Ukfad czynnikow sprzyjajgcych inkluzji
i utrudniajgcych inkluzje 0sob niepetnosprawnych, [w:] Wsparcie dla 0sob z ograniczeniami
sprawnosci. Wyniki badan, red. tychze, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa
2010, s. 58.
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ciu. Réznica pomiedzy marginalizacja a wykluczeniem (ekskluzja)
wynika ze stopnia nasilenia zjawiska. Wykluczenie (ekskluzja) to
,bardziej zaawansowana marginalizacja”3. Jolanta Grotowska-Le-
der uporzadkowala rézne definicje wykluczenia oraz wyrdznila
trzy kategorie uje¢: analityczne, robocze (operacyjne) oraz oficjalne,
wynikajace z dokumentéw*. W opracowaniu przyjeto definicje,
w ktorej akcentuje sie ré6zne przejawy marginalizacji, ograniczenia
w uczestnictwie jednostek lub grup w rozmaitych obszarach zycia
spolecznego, dostep do zasobow i ustug. Wedtug Bronistawa Urba-
na, marginalizacja to ,pozostawienie pewnych jednostek poza
glownym nurtem rozwoju spolecznego, niemozliwoé¢ dostateczne-
go korzystania z ogolnego dorobku materialnego i kulturowego,
pozbawienie lub ograniczenie udzialu w jego pomnazaniu, co jest
réwnoznaczne z zablokowaniem realizacji ksztattowanych w ciggu
okresu rozwojowego celéw, aspiracji i pragniei”5. Za Leonem Dy-
czewskim® mozna moéwi¢ o marginalizacji ekonomicznej, aczacej
sie z ograniczeniami na rynku pracy i konsumpcji, marginalizacji
spolecznej, ktéra wigze si¢ z izolacja, marginalizacji politycznej,
oznaczajacej ograniczenia praw obywatelskich oraz wpltyw na de-
cyzje polityczne, marginalizacji kulturalnej, czyli utrudnionym do-
stepie do kultury i edukacji, marginalizacji informacyjno-medialnej,
dotyczacej ograniczen w dostepie do mediéw oraz informacji, mar-
ginalizacji religijnej, zwigzanej z wylgczeniem na tle religijnym,
marginalizacji etnicznej, stanowiacej skutek przynaleznosci do kul-
tury mniejszosci wobec kultury dominujacej.

3 A. Radziewicz-Winnicki, Pedagogika spoteczna w obliczu realiow codziennosci,
Wydawnictwo Akademickie i Profesjonalne, Warszawa 2008, s. 252-253.

4]. Grotowska-Leder, Ekskluzja spoleczna — aspekty teoretyczne i metodologiczne,
[w:] Ekskluzja i inkluzja spoleczna. Diagnoza - uwarunkowania, kierunki dziatan, red.
eadem, K. Faliszak, Wydawnictwo Edukacyjne Akapit, Torun 2005, s. 28-32.

5B. Urban, Geneza i psychospoleczne mechanizmy marginalizacji wspétczesnej mito-
dziezy polskiej, [w:] Zagadnienia marginalizacji i patologizacji zZycia spolecznego, red.
F. Kozaczuk, Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszéw 2005, s. 15.

6 L. Dyczewski, Grupy marginalne, [w:] Kultura grup mniejszosciowych i marginali-
zowanych, red. idem, Wydawnictwo KUL, Lublin 2005, s. 28.
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Wykluczenie spoleczne wigze sie z mniejszym uczestnictwem
w zyciu spotecznym w poréwnaniu z jego pozostalymi uczestnika-
mi. O marginalnosci wnioskuje si¢ na podstawie poréwnania sytua-
qji faktycznej z pewnym modelem - zbiorem rél, ktére jednostka lub
grupa powinna odgrywac¢ wedlug przyjetych a priori zasad, ideal-
nym modelem uczestnictwa’, jak i jakosci zycia jednostki albo gru-
py, oceny wlasnej sytuacji zyciowej, w tym szans i ograniczens.
Przyjeto, ze bez wzgledu na rézne ujecia marginalizacji jej konse-
kwencja jest ograniczone uczestnictwo jednostek w trzech obsza-
rach zycia spolecznego: ekonomicznym, politycznym i spotecznym.

Opisano wiele czynnikéw sprzyjajacych wykluczeniu. Przyjmuje
sie, ze marginalizacja i ekskluzja sa wynikami ubéstwa materialne-
go, niedostatkéw kapitatu spolecznego, proceséw towarzyszacych
globalizacji oraz przeksztalceniom gospodarczym, indywidualnych
deficytéw zwigzanych z niskim poziomem wyksztalcenia, niedo-
statkéw rozwoju kapitatu ludzkiego, a takze chorob, niepelno-
sprawnosci, starosci, dyskryminacji i przemocy ze strony silniej-
szych grup, braku odpowiedniej ochrony prawnej, socjalnej itp.?
Ekskluzja wystepuje czesciej w spoteczenistwach o stabo rozwinietej
sieci spotecznej badz w sytuacjach braku takich tradycji.

Wybrane koncepcje marginalnosci
i wykluczenia spotecznego

Wsréd znaczacych koncepcji marginalizacji wymienia sie ujecie
Freda Mahlera. Autor ten nakreslit ogélny zbiér cech grupy margi-
nalnej: pozbawienie wladzy lub dostepu do podejmowania decyzji,
mniejsze prawa, mniejsze mozliwosci wyboru, mniejsze zasoby

7G. Germani, za: R. Szarfenberg, op. cit., s. 109.

8 J. Kwasniewski, Postrzeganie marginalizacji oraz strategii srodkéw kontroli spotecz-
nej, [w:] Kontrola spoleczna proceséw marginalizacji, red. idem, Interart, Warszawa
1997,5.197.

9 A. Nowak, Zagrozenie wykluczeniem spotecznym kobiet niepetnosprawnych, Wy-
dawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2012, s. 40.
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ekonomiczne, nizsza pozycja ekonomiczna, gorsze mozliwosci edu-
kacyjne i zawodowe, dyskryminacja prawna, spoleczne naznaczenie
oraz praktyki dyskryminacyjne. Powoluje sie na te koncepcje, po-
niewaz F. Mahler ujmuje marginalno$¢ w kontekscie rozwoju osoby
i jej partycypacji w szeroko rozumianym zyciu spolecznym. Ponad-
to w procesie analizy zjawiska marginalnosci przypisuje znaczenie
procesom socjalizacji. Osoby marginalizowane maja ograniczong
podmiotowosé, co wigze sie z ich uprzedmiotowieniem. Z kolei im
wiekszy poziom uprzedmiotowienia jednostki, tym mniejszy jej
wplyw na zycie wlasne i innych oséb. Prawidlowy rozwdj jednostki
jest mozliwy dzieki uczestnictwu w zyciu spotecznym. Sytuacje
osoby marginalnej charakteryzuja: poczucie deprywacji i zagroze-
nia, frustracja, strach przed przyszloscia, pesymizm, biernos¢, nie-
zdolnos¢ do kierowania wlasnym zyciem. Zdaniem F. Mahlera,
marginalno$¢ trzeba ujmowacé w kontekscie procesu socjalizacji,
ktéry moze przebiega¢ dwojako: (1) jako proces wzmacniajacy po-
stawy konformistyczne i adaptacje do sytuacji marginalizacji lub
(2) proces sprzyjajacy tendencjom emancypacyjnym nastawionym
na wyzwolenie sie i zmiane niekorzystnej sytuacjilf.

Dla dalszych rozwazan istotne jest drugie podejscie. Oznacza
ono, ze marginalizacja nie powinna by¢ uznawana za nieunikniong
oraz usprawiedliwiana. Z koncepgji Klausa Hurrelmanna!! wynika,
ze niepomyslny przebieg socjalizacji wymaga podejmowania inter-
wengdji, np. edukacyjnych, majacych na celu rozwéj kompetencji jed-
nostek oraz zmiany w $rodowisku ich zycia. Podejmowanie $rod-
kéw zaradczych odgrywa réwniez role interwencji prewencyjnej,
majacej na celu zapobieganie wykluczeniu réznych grup ryzyka.

Hilary Silver!2 wyréznila trzy paradygmaty spotecznego wyklu-
czenia: (1) solidarnosciowy; (2) specjalizacji; (3) monopolizacji.

10 F. Mahler, za: I. Chrzanowska, Zaniedbane obszary edukacji — pomiedzy pedagogi-
kg a pedagogikq specjalng. Wybrane zagadnienia, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw
2009, s. 21-22.

11 K. Hurrelmann, Struktura spoteczna a rozwdj osobowosci, Wydawnictwo Na-
ukowe UAM, Poznan 1994, s. 155-167.

12H. Silver, za: P. Broda-Wysocki, Wykluczenie i inkluzja spoteczna. Paradygmaty
i proby definicji, IPiSS, Warszawa 2012, s. 47-48.
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1. Wykluczenie w perspektywie solidarnosciowej wiaze sie z ze-
rwaniem wiezi spotecznych pomiedzy jednostka a spoteczen-
stwem. Grupa majaca okreslong tozsamos¢ broni sie przed
ludZmi, ktérzy nie spetniaja kryteriow grupowych, co prowa-
dzi do ostabiania si¢ wiezi emocjonalnych i tozsamosciowych.
W konsekwencji zanikaja relacje pomiedzy spoteczeristwem
jako catoscia a poszczegdlnymi obywatelami. Paradygmat so-
lidarnosciowy nawiazuje do tradycji republikanizmu. W tym
ujeciu panstwo jako gwarant spolecznej kohezji jest odpowie-
dzialne za tworzenie odpowiednich instytucji i polityki spo-
teczne;j.

2. Wykluczenie w perspektywie specjalizacji jest wyjasniane pod
katem postepujacego zréznicowania spotecznego oraz podziatu
pracy. Przyczyn wykluczenia mozna sie dopatrywaé¢ w rela-
cgach miedzy jednostkami o zréznicowanych zdolnosciach
a wymiang rynkowa obejmujaca spoleczeristwo. Wazne staja sie
umiejetnosci jednostek, sieci kontaktéw, uczestnictwo w ryn-
kach i stowarzyszeniach. Wykluczenie jest tozsame z dyskry-
minacja. Oznacza ograniczony dostep jednostek do spolecznej
wymiany, zasobéw, dziatain. W paradygmacie specjalizadji,
ktory nawiazuje do tradygji liberalizmu, rola panstwa sprowa-
dza sie do poprawy kondycji jednostek, wzmocnienia poczucia
ich podmiotowosci oraz opracowania takiego wzoru obywatel-
skosci, z ktorego wynikatyby prawa i obowiazki jednostki.

3. Wedtug paradygmatu monopolizacji, wykluczenie spoteczne ma
zrédlo w hierarchii spolecznej. Grupy uprzywilejowane maja
wieksze wplywy, ograniczaja innym dostep do zasobéw i ich
dystrybuowanie - daza tym samym do utrzymywania nieréw-
nosci spotecznych. Ekskluzja dokonuje sie poprzez praktyki mo-
nopolizacyjne, ktére sprzyjaja ochronie zasobéw posiadanych
przez grupy uprzywilejowane. Paradygmat monopolizacji wy-
wodyzi sie z tradycji socjaldemokracji. Rola paristwa sprowadza
sie do wyréwnowazenia sil grup dominujacych, kompensowa-
nia sytuacji nieréwnosci poprzez zabezpieczenia socjalne oraz
formutowania praw indywidualnych i wspoélnotowych.
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Opisane paradygmaty $wiadcza o tym, ze réznice w podejsciu
do wykluczenia spotecznego zaleza od kontekstu kulturowego oraz
ekonomicznego, tradycji politycznych i socjologicznych.

Spoteczne wykluczenie oséb z niepelnosprawnoscia
w Swietle wybranych wynikéw badan

Osoby z niepelnosprawnoscia sa zaliczane do kategorii zagro-
zonej marginalizacjg i wykluczeniem spotecznym. Mozna wyréznié¢
co najmniej trzy podstawowe obszary badawcze zwiazane ze zjawi-
skiem wykluczenia i inkluzji oséb z ograniczeniami sprawnoéci:
(1) przejawy wykluczenia/inkluzji; (2) uwarunkowania procesu
wykluczenia/inkluzji; (3) konsekwencje wykluczenia/inkluz;jil3.
Opracowanie nie ma na celu analizy rozproszonych pod tym
wzgledem wynikéw badan. Bardziej zasadne jest ukazanie zjawiska
marginalizacji oraz wykluczenia spolecznego oséb z réznymi ro-
dzajami niepelnosprawnosci w poczatkowym okresie transformacji
ustrojowej i czasach obecnych.

Z dtugofalowych badarn Antoniny Ostrowskiej i Janiny Sikor-
skiej!* wynika, ze w latach 90. proces marginalizacji rzadko przybieral
formy ekstremalne. Dzigki zabezpieczeniom spolecznym niepelno-
sprawni nie do$wiadczali nedzy. Znajdowali sie¢ jednak w nieko-
rzystnej sytuacji w kwestiach odgrywania rél spotecznych, samo-
realizacji czy relacji z reszta spoteczeristwa. Kontynuowane przez
autorki badania pod koniec dekady pozwolity okresli¢ nastepujace
typy sytuacji zyciowych o0s6b z niepelnosprawnoscig: aktywnosc¢
zyciowa, pasywnos¢, wyizolowanie, upo$ledzenie statusowe. Wsréd
czynnikéw wyjasniajacych wymienia sie: niskie wyksztalcenie, za-

13 AL Brzeziniska, R. Kaczan, P. Rycielski, Obszary i modele badar nad zjawiskami
wykluczania i inkluzji osob z ograniczeniami sprawnosci, ,Polityka Spoteczna”, 2010,
numer specjalny (Diagnoza potrzeb i podstawy interwencji spolecznych na rzecz 0sob
z ograniczeniami sprawnosci), s. 58-62.

14 A. Ostrowska, J. Sikorska, Syndrom niepetnosprawnosci w Polsce. Bariery integra-
cji, IFiS PAN, Warszawa 1996, s. 153-198.
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mieszkiwanie na wsi oraz starszy wiek respondentéw. Z badan
wynika, ze zakres kontaktow spotecznych nie byl szeroki. Relacje
ograniczaly sie do kontaktow z rodzing i osobami z najblizszego
otoczenia, a takze do uczestnictwa w praktykach religijnych. Sami
niepelnosprawni deklarowali gotowosé¢ do kontaktéow spolecznych
z pelnosprawnymi. Odnotowano zmiany $wiadczgce o otwieraniu
sie naszego spoleczeristwa na niepelnosprawnych. Wzrést odsetek
0s6b znajacych niepelnosprawnych osobiscie (z 34% do 43%) oraz
dostrzegajacych ich w najblizszym otoczeniu (z 40% do 68%). Po-
wiekszyla sie rowniez grupa oséb opowiadajacych sie za integra-
cyjnymi rozwigzaniami w sferze pracy i zatrudnienia (o 7%). Au-
torki dostrzegly zmniejszajaca sie gotowos¢ respondentéw do
pomocy sasiedzkiej osobom z niepelnosprawnoscia (z 77% do 69%).
Jednymi z wazniejszych czynnikéw przeciwdzialajacych marginali-
zacji okazaly sie aktywno$¢ spoleczna niepetnosprawnych, znajo-
mosé¢ przepisow ulatwiajacych korzystanie z przystugujacych
uprawnienr oraz wplyw na sytuacje innych oséb z niepelnospraw-
noscig. Niestety, badani rzadko angazowali sie w dzialalnos¢ orga-
nizacji spotecznych, tj. zawodowych, politycznych, koscielnych czy
tez zrzeszajacych niepelnosprawnych. Stabo orientowali sie w przy-
stugujacych im prawach oraz przywilejach. Zdaniem autorek, osoby
z niepelnosprawnoscia ,przegrywaja w konkurencji z innymi gru-
pami, jakie pretenduja do Swiadczen”15.

Zmiany dotyczace gospodarki, polityki spotecznej paristwa oraz
demokratyzacji réznych dziedzin zycia spowodowatly, ze Dorota
Wiszejko-Wierzbicka skoncentrowala sie w najnowszych badaniach
na partycypacji spolecznej i obywatelskiej os6b z niepetnosprawno-
Scig, rozumianej jako uczestnictwo w réznych sferach zycia spo-
tecznego, takich jak np. rodzina, rekreacja, aktywnos¢ w zyciu spo-
tecznosci lokalnej. Rozwo6j spoleczeristwa obywatelskiego stanowi
wazny aspekt demokratyzacji. Spoleczeristwo obywatelskie daje
niepelnosprawnym jako grupie marginalizowanej szanse udziatu

15 Takze: B. Gaciarz, Osoby niepetnosprawne w Polsce w latach dziewigcdziesigtych,
ISP, Warszawa 2001, s. 148-151, 177.
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w organizacjach i stowarzyszeniach, a takze wplywania na érodo-
wisko ich zycia. Wolnoé¢, partnerstwo, odpowiedzialnos¢ sa trudne
do realizacji przez niepelnosprawnych. Wedtug D. Wiszejko-Wierz-
bickiejl®, realizowana przez dziesieciolecia polityka spoleczna
wzmacniata bierno$¢ niepelnosprawnych oraz nie prowadzila do
ksztaltowania postaw obywatelskich, rozwoju umiejetnosci wsp6t-
pracy i solidarnosci w rozwigzywaniu probleméw spotecznych.
Zjawisko to jest polaczone z ogodlnopolska tendencja do spadku
liczby osoéb dziatajacych w organizacjach spotecznych oraz zani-
kiem demokracji partycypacyjnej, polegajacej na uwzglednianiu
interesow réznych mniejszoéci. Z badan wynika, Zze niska aktyw-
nos¢ spoteczna i obywatelska dotyczy oséb znajdujacych sie w naj-
gorszym polozeniu spolecznym oraz materialnym?!?. Ludzie z ogra-
niczong sprawnoscig poswiecaja najwiecej uwagi rodzinie i bliskim
relacjom, a w dalszej kolejnosci - pracy i nauce. Na kolejnych miej-
scach plasowaly sie wypoczynek i rekreacja oraz aktywnos¢ spo-
teczna i obywatelska (ok. 8%). Osoby z niepelnosprawnoscia nie
daza do wigekszych zmian w zyciu. Istnieja bariery psychologiczne,
spoleczne oraz strukturalne, ktére ograniczajg ich aktywnos¢ spo-
teczng i obywatelska. Niska samoocena, brak przygotowania do
tego rodzaju aktywnosci, nawyki uksztalttowane w procesie eduka-
¢ji i w rodzinie, postawa roszczeniowa to niektére ograniczenia
psychologiczne, ktére sprzyjaja tendencjom izolacyjnym wsréd nie-
pelnosprawnych oraz nienawigzywaniu przez nich kontaktéw z oto-
czeniem. Wsérdéd barier spolecznych wymienia sie negatywne po-
stawy wobec niepelnosprawnych oraz niska wiedze spoleczenistwa
na temat niepetnosprawnosci. Osoby z ograniczong sprawnoscia
wykazuja stabg znajomos¢ organizacji dziatajacych na rzecz niepel-
nosprawnych.

16 D. Wiszejko-Wierzbicka, Niewykorzystana sfera. Partycypacja spoteczna i obywa-
telska 0sob z ograniczeniami sprawnosci, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa
2010, s. 51-77.

17 B. Wcidrka, Grupowa aktywnos¢ spoteczna Polakow w latach 1998-2004. Komuni-
kat z badan, Centrum Badania Opinii Spolecznej, Warszawa 2004, http:/ /www.cbos.pl
[dostep: 15.05.2014]; D. Wiszejko-Wierzbicka, op. cit., s. 12-15, 23.
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Przedstawione wyniki badan swiadcza o tym, ze wiedza spole-
czenistwa o niepelnosprawnych jest ciagle zbyt mala, a utrzymujace
sie¢ negatywne postawy wobec tej kategorii ludzi sprzyjaja tenden-
cjom izolacyjnym i marginalizujgcym. Konkurencyjnosé¢ jako cnota
neoliberalizmu charakteryzujaca obecne czasy wymusza wsréd
ludzi zachowania rywalizacyjne, oslabia zaufanie, solidarnos¢ mie-
dzyludzka oraz zachowania prospotecznel®. Przedstawione badania
dowodza , kruchosci kapitatu spotecznego” oraz braku inicjatywy
dla samodzielnego rozwigzywania probleméw przez niepetno-
sprawnych. W zwiagzku z tym pojawiajg sie¢ oczekiwania wobec
szkoly i edukacji, ktére powinny przygotowa¢ wychowankéw do
podejmowania aktywnosci spolecznej oraz obywatelskiej'?. Istnieje
potrzeba edukacji na rzecz tworzenia warunkéw umozliwiajacych
spoleczng inkluzje os6b z niepelnosprawnoscia poprzez nauke wia-
Sciwego reagowania na wilasne ograniczenia psychofizyczne oraz
rozwijanie kompetencji spolecznych sprzyjajacych nawigzywaniu
kontaktéw miedzyludzkich, ukazywanie znaczenia wspélistnienia
i wspolpracy, a takze przeciwdziatanie biernej i wycofanej postawie
zyciowe;.

Budowanie kapitatu spotecznego
jako strategia przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu
0s6b z niepelnosprawnoscia

Podejmowane sa proby ukazania zwiazku pomiedzy wyklucze-
niem spolecznym a kapitatem spolecznym’. Ponadto w polityce
spotecznej podkresla sie znaczenie budowania kapitatu spotecznego
dla przeciwdzialania spolecznej ekskluzji grup defaworyzowanych.

18 E. Potulicka, Wolny rynek edukacyjny a zagrozenia dla demokracji, [w:] Neoliberal-
ne uwiktania edukacji, red. eadem, J. Rutkowiak, Oficyna Wydawnicza Impuls, Kra-
kow 2012, s. 108-109.

19 D. Wiszejko-Wierzbicka, op. cit., s. 51-62, 75.

2 Utopie inkluzji. Sukcesy i porazki programéw reintegracji spolecznej, red.
K.W. Frieske, Instytut Pracy i Spraw Socjalnych, Warszawa 2004.
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Wedlug Jamesa Colemana, kapitat spoteczny?! to przede wszystkim
,umiejetnos¢ wspotpracy miedzyludzkiej w obrebie grup i organi-
zacji w celu realizacji wspoélnych intereséw”22. Robert D. Putnam??
definiuje kapital spoteczny w kontekscie cech organizacji spoteczen-
stwa, takich jak zaufanie, normy i powigzania, ktére moga sprzyjacé
koordynacji dzialan. Zasadnicza forme spotecznego kapitalu sta-
nowia sieci obywatelskiego zaangazowania. Im sa one gestsze, tym
wieksze prawdopodobienistwo wspélpracy ludzi. Sieci te sprzyjaja
powstawaniu norm wzajemnoéci oraz spolecznemu zaufaniu,
umozliwiaja komunikacje i przeplyw informacji, stanowia wzoér
przyszlej udanej wspétpracy. Wedtug Marii Theiss, mozna wyr6z-
ni¢ trzy stanowiska dotyczace zwigzku pomiedzy wykluczeniem
spotecznym a kapitalem spotecznym?*. Pierwsze polega na trakto-
waniu kategorii jako odrebnych, wywodzacych sie z odleglych so-
bie nurtéw spolecznych. Chodzi np. o to, ze badanie wykluczenia
spolecznego wiaze sie z analiza makrospoleczng oraz systemowymi
mechanizmami ekskluzji. Z kolei badanie kapitalu spotecznego po-
ciagga za soba analize mikrospoteczna. Kapitat spoleczny jest cecha
kultury lokalnej lub regionalnej. Przyjmuje sie tez, ze dysponentami
kapitatu spolecznego staja si¢ jednostki i mate grupy spoteczne. Te
réznice znajduja wyraz w odmiennych koncepcjach zmiany spo-
tecznej. Kapital spoteczny to zasob, ktéry powstaje oddolnie. Dzia-
lania dla rozwoju lokalnego polegaja na zwiekszaniu samoorgani-
zacji i budowaniu sieci wspélpracy w srodowisku lokalnym.

21 Szerzej na temat kapitalu spolecznego: J. Babka, Przygotowanie uczniow z nie-
petnosprawnosciq i petnosprawnych do wspélpracy jako wyzwanie dla wspotczesnej eduka-
cji, [w:] Miejsce Innego we wspotczesnych naukach o wychowaniu, red. B. Jachimczak,
K. Pawelczak, A. Wojciechowska, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2014,
s. 25-40.

2]. Coleman, za: M. Kwiatkowski, M. Theiss, Kapitat spoteczny. Od metafory do
badari, ,,Rocznik Lubuski”, 2004, t. XXX, s. 15.

B R.D. Putnam, Demokracja w dziataniu. Tradycje obywatelskie we wspotczesnych
Wrhoszech, Wydawnictwo Znak, Krakéw 1995, s. 258, 270-271.

24 M. Theiss, Kapitat spoleczny a wykluczenie spoteczne, [w:] Ubdstwo i wykluczenie
spoleczne - perspektywa poznawcza, ed. cit., s. 144.
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Zmiany spoleczne wynikajace z koncentracji na ekskluzji i inkluzji
spolecznej przyjmuja formy programéw na rzecz upodmiotowienia
grup marginalizowanych, oddolnych gloséw majacych wpltyw na
decyzje polityczne.

Z drugiego stanowiska wynika, ze kapitat spoteczny zawiera sie
w koncepcji wykluczenia spotecznego. Oznacza to, ze jego niskie
zasoby sa mozliwym, ale niekoniecznym sktadnikiem wykluczenia
spotecznego grup i os6b. Takie podejscie pozwala ujmowac wyklu-
czenie spoleczne w kategorii wielowymiarowego ubdstwa, niedo-
statku mozliwosci oraz braku partycypacji w réznych sferach zycia
spotecznego. Ubdstwo dotyczace kapitalu spolecznego wyraza sie
w braku dostepu do szerokich sieci spolecznych w odréznieniu od
powiazan jednostki z rodzina. Wykluczenie jako niski poziom par-
tycypacji spotecznych przejawia sie¢ zaréwno w braku znajomych,
jak i w ograniczonym udziale jednostki lub grupy w produkdji,
konsumpgji, kulturze, wypoczynku, a takze zyciu politycznym
(udzial w wyborach itp.). Istnieja dowody na wspoétwystepowanie
niskiego kapitalu spotecznego z wykluczeniem w réznych sferach
zycia®.

Zgodnie z trzecim stanowiskiem, kapitat spoteczny i wyklucze-
nie spoteczne to kategorie, ktore sie przecinajg. Niski kapital spo-
teczny moze by¢ elementem wykluczenia spotecznego. Sens kapita-
tu spotecznego znacznie wykracza poza przeciwieristwo spotecznej
izolacji, utozsamianej z wykluczeniem. W ujmowaniu kapitatu spo-
lecznego wazna jest nie tylko skala kontaktéw spotecznych, tj. liczba
0sob, z ktérymi ktos utrzymuje kontakty, lecz takze charakterystyka
relacji spolecznych, stwarzajacych rézne mozliwosci dziatania.
M. Theiss uwaza, ze odwolywanie si¢ do koncepcji kapitalu spo-
tecznego moze dostarczac¢ polityce spotecznej koncepcji dzialar na

% Istnieja zwigzki pomiedzy réznymi typami wykluczenia (np. fizycznego,
normatywnego, materialnego) a kontaktami towarzyskimi, pomiedzy kapitatem
spolecznym wyrazajacym sie w udziale w wyborach, w zyciu spotecznosci lokalnej
a wykluczeniem spolecznym. Zob. ]. Czapiniski, Rodzaje wykluczenia spotecznego, [w:]
Diagnoza spoteczna 2009. Warunki i jakos¢ Zycia Polakow, red. idem, T. Panek, Rada
Monitoringu Spotecznego, WSFiZ w Warszawie, Warszawa 2009, s. 342-343.
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rzecz walki z problemem wykluczenia. Szczegélng role w teorii
kapitalu spolecznego odgrywaja tzw. powigzania pomostowe,
tj. stabe ze wzgledu na czestotliwos¢, niehierarchiczne oraz laczace
osoby o réznych charakterystykach spoteczno-ekonomicznych.

Wyréznia sie trzy stanowiska, z ktérych wynikaja rozmaite stra-
tegie dziatan przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu: (1) defe-
tystyczne; (2) upodmiotowiajace; (3) komunitariariskie. Podejscie
defetystyczne polega na tym, ze wiezi spoleczne oséb marginalizo-
wanych przyczyniaja sie do podtrzymywania i utrwalania zjawiska
wykluczenia spotecznego. Stanowisko to moze by¢ uzasadnieniem
dla zaniechania dzialan przeciwdziatajacych marginalizacji i wy-
kluczeniu. Strategia upodmiotowienia zaklada wzmacnianie wiezi
w obrebie grup ludzi podobnych do siebie. W kontekscie wykorzy-
stania teorii kapitalu spotecznego dla przeciwdzialania zjawisku
spotecznego wykluczenia znaczenia nabiera podejscie komunita-
riafiskie. W tym ujeciu podkreéla si¢ znaczenie relacji miedzyludz-
kich, bedacych podstawa budowania kapitalu pomostowego w $ro-
dowisku lokalnym?2°.

Z przedstawionych uje¢ wynikaja nieco inne kierunki przeciw-
dziatania wykluczeniu spotecznemu. Moga one wiaza¢ sie z odgor-
nymi dziataniami na wyzszych szczeblach politycznego decydowa-
nia w zakresie usuwania barier w dostepie do pracy i edukacji czy
walki z ub6stwem, mie¢ charakter programéw upodmiotowienia.
Zgodnie z ideg niniejszego opracowania, szans na przeciwdzialanie
wykluczeniu spolecznemu 0séb z ograniczeniami sprawnosci moz-
na dopatrywac sie w wieziach miedzyludzkich, postawach, rozwi-
janiu spotecznych kompetencji u przedstawicieli grup ryzyka oraz
budowaniu sieci wspélpracy we wspélnotach lokalnych. Wynika
z tego, ze w trakcie poszukiwan czynnikéw sprzyjajacych spotecz-
nej inkluzji grup marginalizowanych warto si¢ skoncentrowaé na
strukturze i kulturze spolecznosci, w ktérych sa one zlokalizowane.
Takie podejécie nawiazuje do trzeciego stanowiska na temat relacji

26 W Polsce realizacja takich dziatari znajduje uzasadnienie w Strategii wspiera-
nia rozwoju spoleczenistwa obywatelskiego na lata 2009-2015.
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wykluczenie - kapitat spoleczny oraz podejscia komunitarianiskie-
go. Kapital spoleczny utatwia wspoétprace i skoordynowane dziala-
nia, a takze realizacje zbiorowych przedsiewzie¢. M. Theiss stusznie
zauwaza, ze idea ,zintegrowanej i obywatelskiej wspdlnoty lokal-
nej” jawi sie jako nierealistyczna i utopijna, ale zyskuje duza popu-
larno$é¢ w polityce spolecznej?”.

Budowanie w szkole kapitatu spotecznego
poprzez przygotowanie uczniow
z niepetnosprawnoscia do wspolpracy

W opracowaniu przyjeto, ze edukacja, w ktérej trakcie przygo-
towuje sie wychowankéw z niepelnosprawnoscia do wspoélpracy,
przyczynia sie¢ do rozwijania umiejetnosci budowania sieci spotecz-
nych?. Wyréznione przez Paula Bullena i Jenny Onyx? wyznaczni-
ki kapitatu spolecznego, takie jak: dzialanie w ramach sieci, wza-
jemnos¢, zaufanie, normy spoleczne, wspodlnota, postawa aktywna,
zaangazowanie sie ludzi we wspélne dzialanie, towarzysza wspot-
pracy. Maria Dudzikowa przekonuje o koniecznosci polozenia
wiekszego nacisku w procesie wychowania na kwestie zwigzane
z kapitalem spotecznym: ,Jeszcze nigdy nie byliSmy w takiej sytua-
qji, kiedy to wlasnie pytanie o kapital spoleczny i perspektywy jego
rozwoju w Srodowisku szkolnym miato tak wielka range jak obec-
nie”30. Badania dowodza matych szkolnych zasobéw kapitatu spo-
lecznego w wymiarze spotecznego zaangazowania wychowankow.
Wspélczesna szkota nie stwarza mozliwosci aktywnosci w sferze

27 M. Theiss, Kapitat spoteczny..., ed. cit., s. 144.

28 Szerzej na ten temat: J. Babka, op. cit.

2 P. Bullen, J. Onyx, za: W. Dyduch, Sktadniki i wymiary kapitatu spotecznego or-
ganizacji, ,Organizacja i Kierowanie”, 2004, nr 1, s. 47-49.

30 M. Dudzikowa, Erozja kapitatu spotecznego w szkole w atmosferze nieufnosci, [w:]
Kapitat spoteczny w szkotach rdinego szczebla. Diagnoza i uwarunkowania, red. eadem,
S. Jaskulska, R. Wawrzyniak-Beszterda, E. Bochno, I. Bochno, K. Knasiecka-Falbier-
ska, M. Marciniak, t. II, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw 2011, s. 42.



W poszukiwaniu strategii edukacyjnej przeciwdziatania 101

publicznej, swobodnego wyrazania wlasnych opinii na tamach
medioéw szkolnych czy praktycznego uczestniczenia w nauce wspot-
rzadzenia, demokracji, wspoétdziatania spotecznego oraz wspétod-
powiedzialnosci. Uczniowie doswiadczaja presji rywalizagji i indy-
widualnego sukcesu’l. Niepelnosprawna mlodziez nie dysponuje
doswiadczeniem uczestnictwa we wspoétdziataniu, ktére stwarzato-
by szanse upodmiotowienia w przestrzeni szkolnej, a nastepnie
lokalnej?2. Kapital spoteczny z jednej strony jest zapisany w kultu-
rze grupy, z drugiej za$ moze by¢ powiekszany poprzez umiejetne
inwestowanie w ludzi. Wiaze si¢ z kapitatem ludzkim, trakto-
wanym jako zaséb zdrowia pojedynczych ludzi, skumulowana
wiedza, kompetencje, zdolnosci do podejmowania dziatan i rozwig-
zywania réznych probleméw, w tym réwniez umiejetnosé¢ wspél-
pracy®. Wedlug Anety A. Wiktorzak, budowanie kapitatu ludzkie-
go ,, obejmuje zmiany w umiejetnosciach i zdolnosciach, natomiast
kapital spoleczny powstaje, gdy stosunki miedzyludzkie ulegaja
zmianie w sposob ulatwiajacy wspoétprace i wspoétdziatanie”34. Bu-
dowanie w szkole kapitalu spotecznego polega na zidentyfikowa-
niu jego sktadnikéw, czyli tego, co tkwi w ludziach - kapitatu ludz-
kiego (wiedzy, umiejetnosci), a takze oddzialtywaniu na to, co ma
wplyw na ich dziatania, np. gotowos¢ do wspoétpracy. Wynika

31 Eadem, Ku sprawstwu, wspétpracy i refleksyjnosci poprzez ich doswiadczanie
w edukacji szkolnej. Brumerowskie przestanie w praktyce, [w:] Doswiadczenia szkolne
pierwszego rocznika edukacji, red. eadem, R. Wawrzyniak-Beszterda, Oficyna Wy-
dawnicza Impuls, Krakéw 2011, s. 337-413.

32]. Babka, Zachowania kooperacyjne w sytuacjach zadaniowych u mlodziezy w okresie
wezesnej adolescencji. Analiza poréwnawcza mlodziezy petnosprawnej i z réznymi ograni-
czeniami sprawnosci, Oficyna Uniwersytetu Zielonogoérskiego, Zielona Goéra 2012,
s. 244-245, 254,

3 S. Walukiewicz, Kapitat ludzki i spoteczny jako przedmiot badan pedagogicznych,
[w:] Badania miedzynarodowe i wzory zagraniczne w diagnostyce edukacyjnej: XV Krajowa
Konferencja Diagnostyki Edukacyjnej, Kielce 4-6 grudnia 2009 r., red. B. Niemierko,
M.K. Szmigiel, Grupa Tomami, Krakéw 2009, s. 97-98.

34 E.A. Wiktorzak, Kapitat spoteczny szkoty, [w:] Badania miedzynarodowe i wzory
zagraniczne w diagnostyce edukacyjnej: XV Krajowa Konferencja Diagnostyki Edukacyjnej,
Kielce 4-6 grudnia 2009 r., ed. cit., s. 258.
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z tego, ze budowanie pozytywnego kapitalu spotecznego polega
na rozwijaniu relacji majacych u podstaw zaufanie, wspéiprace,
otwartos¢ itp.

Konkluzja

Przedstawione wyniki badan potwierdzitly kruchosé kapitalu
spotecznego wérdd os6b z ograniczeniami sprawnosci. Idea budo-
wania kapitalu spolecznego stanowi przykiad strategii edukacyjnej
majacej na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu oséb
z niepelnosprawnoscig. To tylko zarys strategii edukacyjnej, w kt6-
rej wykorzystuje sie budowanie kapitalu spolecznego poprzez na-
uke wspoltpracy oséb niepetnosprawnych. Wymagane sa dalsze
poszukiwania, umozliwiajace przedstawienie idei w dzialaniu.
Koncentracja na wspélpracy wynika z ustalefi A.I Brzezinskiej
z zespolem o pierwszoplanowej roli kontaktéw spotecznych dla
spolecznej inkluzji ludzi marginalizowanych. Badacze uwazajg, ze
do czynnikéw przeciwdzialajacych wykluczaniu i ulatwiajacych
inkluzje naleza m.in. zakres i jakos¢ sieci spotecznych (rodzinnych,
sasiedzkich, przyjacielskich). Oznacza to, ze zaré6wno w ksztalceniu
segregacyjnym, integracyjnym, jak i inkluzyjnym warto uwzgled-
nia¢ programy edukacyjne rozwijajace u niepetnosprawnych wycho-
wankéw umiejetnosci budowania sieci spotecznych dzieki modyfi-
kowaniu codziennych interakcji, co przypomina rodzaj interwencji
prewencyjnej. , Taki model edukacji poza walorami proinkluzyjny-
mi przyczynia sie¢ do tworzenia naturalnych sieci wsparcia, ktére
powstaja podczas wspdlnych dziatai”35. Edukacja przygotowujaca
do wspélpracy stanowi czes¢ posiadanego kapitalu spotecznego
jednostki oraz zestaw cech i umiejetnosci, ktére ulatwiajg zycie
w spoleczenstwie3.

35 AL Brzeziniska, R. Kaczan, P. Rycielski, Ukfad czynnikow..., ed. cit., s. 62, 89.
36 Ibidem, s. 79, 89.
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