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»Rozwoj malego dziecka - jak i gdzie szuka¢ pomocy”,
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Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu
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Problematyka rozwoju malego dziecka to temat wielu rozméw specja-
listow. Zaburzenia rozwoju dzieci, takie jak autyzm, niepetlnosprawnosé
intelektualna czy zaburzenia genetyczne i metaboliczne, s3 wykrywane
u coraz miodszych dzieci. Sympozjum umozliwilo spotkanie sie specjali-
stow z obszaru medycyny ze specjalistami z obszaru psychologii, pedago-
giki i logopedii.

Woczesna i prawidlowa diagnoza dziecka oraz wczesne podjecie od-
dzialywan terapeutycznych zwigkszaja szanse na lepsze funkcjonowanie
dziecka w $rodowisku rodzinnym, przedszkolnym, szkolnym, lokalnym.
Aby jednak ta diagnoza byla prawidlowa, konieczna jest wspoétpraca ze
specjalistami z réznych obszaréw. Celem sympozjum stalo sie wiec zgro-
madzenie specjalistow z réznych dziedzin nauki i wspélne wypracowanie
postepowania diagnostycznego w stosunku do matego dziecka przejawia-
jacego zaburzenia w rozwoju.

Po raz pierwszy w Poznaniu odbyto sie seminarium naukowe zorgani-
zowane przez Klinike Psychiatrii Dzieci i Mlodziezy - Pracownie Psycho-
patologii Dziecka Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu oraz Zaklad
Pedagogiki Specjalnej Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu.
Sympozjum zorganizowano 3 kwietnia 2014 r. Patronat honorowy objat
marszalek wojewoédztwa wielkopolskiego Marek WozZniak. Patronami byli
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takze rektor Uniwersytetu Medycznego oraz dziekan Wydziatu Studiéw
Edukacyjnych. Sympozjum otworzy? prof. dr hab. n. med. Andrzej Rajew-
ski, ktéry wprowadzit jego uczestnikéw w tematyke spotkania.

Pierwsza sesja sympozjum dotyczyla etiopatogenezy i diagnozy me-
dycznej. Swoje referaty zaprezentowali przedstawiciele Poznariskiego
Uniwersytetu Medycznego. Jako pierwszy z referatem , Czynniki stresowe
w okresie prenatalnym wplywajace na rozwdj oérodkowego ukladu ner-
wowego” wystapit prof. dr hab. n. med. Andrzej Rajewski. Jak podkreslit
prelegent, liczne badania wskazuja na to, ze silny i diugotrwaly stres do-
$wiadczany przez matke w trakcie ciagzy ma wplyw na zmiany zachodzace
w ukladzie nerwowym plodu, m.in. na zmiane neuroprzekaznikéw
w moézgu oraz inne nieprawidlowosci.

Kolejny referat zaprezentowala dr hab. n. med. Agnieszka Stopieni.
W wystapieniu ,Zmiany zaproponowane w klasyfikacji DSM5 - rozwdj
mowy, niepelnosprawnoé¢ intelektualna, spektrum autyzmu” prelegent-
ka wskazala, jakie przeobrazenia zaszly w omawianej klasyfikacji w po-
réwnaniu z jej wczeéniejszym wydaniem. Szczegodlnie istotne zmiany wy-
daja sie dotyczyé¢ redefinicji autyzmu oraz podejécia do diagnozy tego
zaburzenia.

Kolejne trzy wystapienia dotyczyly specjalistycznej diagnostyki me-
dycznej w obszarze genetycznym, neurologicznym i metabolicznym. Prof.
dr hab. n. med. Anna Latos-Bieleriska przedstawila referat ,, Wskazania do
diagnostyki genetycznej w obserwowanych zaburzeniach rozwoju dziec-
ka”. Zwrécita w nim uwage na to, ze diagnostyka genetyczna jest bardzo
wazna i konieczna. Wskazala sytuacje, w ktérych nalezy skierowaé dziecko
na takie badanie. Przedstawila takze liczne przyklady rzadkich zaburzen
genetycznych mogacych wigza¢ sie z niepelnosprawnoscia intelektualng
dziecka oraz inne, bardziej znane zespoly genetyczne.

Prof. dr hab. n. med. Barbara Steinborn zaprezentowala referat , Wska-
zania do diagnostyki neurologicznej w przypadku zaburzonego rozwoju
dziecka”. Podobnie jak jej przedméwczyni, zwrécita uwage na to, jakie
objawy u dziecka powinny by¢ przestankami do poszerzenia diagnostyki
w obszarze neurologii. Wskazala takze, jakie konsekwencje w rozwoju
moga spowodowac padaczki pojawiajace sie u matych dzieci.

Dr tukasz Katuzny zaprezentowat referat ,Wskazania do diagnostyki
w kierunku choréb metabolicznych w przypadku zaburzonego rozwoju
dziecka”. Obszar ten jest ciaggle malo poznany przez specjalistéw zajmuja-
cych sie diagnostyka malych dzieci. Prelegent podat przyklady choréb
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metabolicznych, ktére moga wystepowaé u dzieci, oraz ich konsekwencje
w sytuacji péZnego rozpoznania. Podkreslit ogromng waznoé¢ diagnostyki
u dzieci w tym obszarze.

Po przerwie odbyly sie warsztaty ,Diagnoza zaburzern rozwoju
w praktyce - dokumentacja filmowa”, przygotowane przez dr Anete Woj-
ciechowska oraz dr hab. n. med. Agnieszke Stopieni. W trakcie warsztatow
zaprezentowano nagrania wideo pokazujgce rozwdj dziecka od pierw-
szych miesiecy zycia do okresu wczesnoszkolnego w réznych obszarach:
rozwoju ruchowego, komunikacji, spolecznego oraz poznawczego. W fil-
mach wskazano zaré6wno prawidlowe zachowania w rozwoju, jak i takie,
ktére moga $wiadczy¢ o zaburzeniach, szczeg6lnie ze spektrum autyzmu.

W kolejnej czeéci, zatytulowanej ,Diagnoza psychologiczna, pedago-
giczna i logopedyczna”, wystapili przedstawiciele oérodkéw akademickich
oraz placéwek, ktére zajmuja sie diagnoza malego dziecka w praktyce.

Natalia Juchniewicz (Stowarzyszenie na rzecz Oséb z Autyzmem
ProFUTURO w Poznaniu), Joanna Lisiak (Poradnia Psychologiczno-Peda-
gogiczna nr 1 w Poznaniu), Ewa Szymarska (Poradnia Psychologiczno-Pe-
dagogiczna nr 1 w Poznaniu) oraz Joanna Swiatkowska (Poradnia Psycho-
logiczno-Pedagogiczna nr 1 w Poznaniu) w wystgpieniu ,Narzedzia
badawcze stosowane w diagnozie rozwoju malego dziecka” oraz dr Ma-
rzena Buchnat (Zaklad Pedagogiki Specjalnej UAM Poznan) i dr Magdale-
na Stawicka (Fundacja Zero-Pie¢) w prelekeji ,,Diagnoza psychologiczno-
-pedagogiczna dziecka z zaburzonym rozwojem - z uwzglednieniem
narzedzi badawczych” oméwily narzedzia wykorzystywane do diagnozy
psychologicznej funkcji poznawczych oraz do diagnozy pedagogiczne;j.

W sekcji tej pojawilo sie takze wystgpienie dotyczace diagnozy logo-
pedycznej i réznicowania autyzmu od zaburzerh mowy u dzieci. Byt to
referat dr Anety Wojciechowskiej (Zaklad Pedagogiki Specjalnej UAM)
zatytulowany ,Zaburzenia rozwoju mowy a spektrum autyzmu”. Dr Iza-
bela Kaczmarek (Pracownia Psychologii Dzieci i Mlodziezy - Szpital Kli-
niczny w Poznaniu) zaprezentowala prace ,Diagnoza neuropsychologicz-
na”, w ktérej podjela rozwazania nad zwigzkiem miedzy ukladem
nerwowym a procesami poznawczymi.

Ostatnie wystapienie, zaprezentowane przez dr Anne Gulczyriska
(Pracownia Edukacji Zdrowotnej UAM), mialo tytul ,Funkcjonowanie
dorostego w kontekscie zaburzei komunikacji spotecznej” i dotyczylo
perspektywy osoby dorostej w kontekscie trudnosci komunikacyjnych.
Prelegentka wskazala, jakie konsekwencje w zaburzonym rozwoju teorii
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umystu moga pojawié sie w funkcjonowaniu spolecznym osoby dorostej
ijak istotne jest znaczenie treningu spotecznego juz od najmtodszych lat.

Obrady sympozjum ,Rozwd¢j malego dziecka - jak i gdzie szukaé¢ po-
mocy” oficjalnie zamknat prof. dr hab. n. med. Andrzej Rajewski.

Aneta Wojciechowska



