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People with visual disabilities acquire knowledge about the surrounding space
using other strategies than sighted people. The final stage of gathering this infor-
mation is independent movement in space as well as the ability to describe it.The
aim of the article is to present ways of experiencing space by blind people and strat-
egies to build mental maps in their minds and to present knowledge about space by
creating a description of it.The article also presents the results of research on the
description of space by blind children in early school age.

KEY WORDS: space, special relations, spatial orientation, visual disability, descrip-
tion of space

Czlowiek jest istotqa osadzong w otaczajacej go przestrzeni. Jej
poznanie i eksplorowanie jest jego nieodlagcznym doswiadczeniem,
ktérego nie jest zazwyczaj Swiadomy. Zatem pojecie

doswiadczenie przestrzenne oznacza sposéb poznawania i postrzega-
nia przestrzeni a w konsekwencji zesp6l réznorodnych zachowan
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przestrzennych, takich jak: myslenie o przestrzeni, uzytkowanie, bu-
dowanie struktur przestrzennych itp.l.

W doswiadczaniu przestrzeni zasadnicza role odgrywaja: percep-
gja przestrzeni (odbiér zmystowy), procesy poznawcze, zasob pojec,
znajomos$¢ schematu ciata, wyobrazenia przestrzenne, wiedza o oto-
czeniu, operowanie relacjami odleglosci i czasu?. Najlepszym sposo-
bem poznawania otaczajacej nas przestrzeni jest poruszanie si¢ w niej.
Dziegki takiej aktywnosci mozemy doswiadczy¢ jej calym swoim cia-
tem, wszystkimi zmystami. W ten sposéb zbieramy informagje, a na-
stepnie gromadzimy je w naszej pamieci i tworzymy z nich strukture
przestrzeni dla danego otoczenia. Zatem najbardziej bezposrednie
informacje o stosunkach przestrzennych zawdzieczamy naszym od-
czuciom kinestetycznym, jednak proces ten jest czasochtonny. Szyb-
szym sposobem na ocene przestrzeni jest jej wzrokowe poznanie3,
ktére umozliwia nam odbidr kilku informacji jednoczeénie. Zdobyte
w ten sposob dane mozemy wykorzysta¢ do interpretacji odleglosci
i lokalizacji przedmiotéw w przestrzeni. Niewatpliwie wzrok pelni
bardzo wazna role w orientowaniu si¢ w przestrzeni. Jego brak utrud-
nia jej poznawanie, ale nie powoduje, Ze proces ten jest niemozliwy.

U os6b, ktoére utracily mozliwos¢ widzenia orientowanie sie
w przestrzeni jest mozliwe dzieki sprawnie dziatajagcym pozostatym
zmystom. Kluczowe znaczenie ma tu stuch, dotyk, zmyst kineste-
tyczny, zmyst réwnowagi oraz zmyst powonienia*. Bardzo wazne

1Z. K. Zuziak, Jezyk urbanistyki i architektoniczne myslenie, ,Czasopismo tech-
niczne. Architektura”, Wydawnictwo Politechniki Krakowskiej im. T. Kosciuszki,
Krakéow 2008, R.105, z. 6-A, s. 217.

2]. Kwapisz, ]. Kuczyniska-Kwapisz, Orientacja przestrzenna i poruszanie sig nie-
widomych oraz stabo widzqcych, WSiP, Warszawa 1990, s. 5.

3 Percepcja przestrzeni to proces, dzigki ktéremu ludzie i inne organizmy staja
sie¢ $wiadomi wzglednych pozycji ich wlasnych ciat i przedmiotéw wokét nich.
Percepcja przestrzeni zapewnia wskazowki, takie jak gtebokos¢ i odleglosé, ktore sa
wazne dla ruchu i orientacji w $rodowisku. Objasnienie terminu percepcja prze-
strzeni zostalo zaczerpniete z Encyklopedii Britannica: https://www.britannica.
com/ topic/space-perception [dostep: 23.01.2018].

4K. Miler-Zdanowska, Czynniki warunkujgce nauczanie orientacji przestrzennej
i samodzielnego poruszania sig 0s6b z dysfunkcjq wzroku, [w:] Tyflopedagogika we wspdl-
czesnej przestrzeni edukacyjno-rehabilitacyjnej, red. K. Czerwiriska, M. Papliriska,
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miejsce w procesie orientowania si¢ w przestrzeni zajmuje stuch,
ktory jako pierwszy dostarcza niezbednych informacji o wystepowa-
niu w niej obiektéw oraz pozwala ustali¢, czy slyszany przed-
miot/obiekt jest statyczny czy dynamiczny. Z kolei w zakresie odbioru
wrazen kanatem dotykowym duze znaczenie ma dotyk bezposredni
odbierany poprzez koriczyny dolne i gérne a takze dotyk posredni za
pomoca biatej, dlugiej laski. Natomiast wrazenia odbierane poprzez
zmyst kinestetyczny i réwnowagi pozwalaja osobie niewidomej na
prawidlowe utrzymanie postawy ciala oraz swiadome wykonywa-
nie ruchéw cialem i mieSniowe zapamietywanie pokonywanych
odleglosci. Nieco mniejsze znaczenie dla orientowania sie¢ w prze-
strzeni ma zmyst powonienia ze wzgledu na szybka adaptacje do
okreslonych zapachéw wystepujacych w otoczeniu.

Poza odbiorem wrazeri zmystowych w prawidlowym rozwoju
orientacji przestrzennej u oséb z niepelnosprawnoscia wzroku maja
rOwniez znaczenie procesy poznawcze W szczegélnosci uwaga,
pamiegé, my$lenie oraz wyobraZnia przestrzenna. Prawidtowo prze-
biegajace procesy poznawcze pozwalaja osobie niewidomej zwiek-
szy¢ bezpieczeristwo podczas poruszania si¢ poprzez wykrywanie
i adekwatne reagowanie na bodzZce w otoczeniu oraz zapamietywa-
nie miejsc. Z kolei prawidlowo rozwinieta wyobraZnia przestrzenna
rozumiana jako ,zdolno$¢ do wytworzenia w umysle obrazu lub
obiektu geometrycznego, zgodnego z jego rzeczywistym ksztattem
i polozeniem”> pozwala zrozumiec relacje przestrzenne zachodzace
W przestrzeni pomiedzy obiektami oraz wykorzysta¢ te wiedze
podczas poruszania sie. Osoby z niepetlnosprawnoscia wzroku
w oparciu o zdobywane podczas przemieszania si¢ doswiadczenie,
ruch i obserwacje wielozmystowa tworza mape poznawcza® otacza-

M. Walkiewicz-Krutak, Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej w Warsza-
wie, Warszawa 2015, s. 296.

5E. Sroka-Bizon, M., Terczynska., Percepcja widzenia-jak ksztattowac wyobraznig
przestrzenng, Referat wygloszony na Proceedings of 19th Conference Geometry
Graphics Computer. Ustrori, 25-27 June 2012. Silesian University of Technology,
Geometry and Engineering Graphics Centre.

¢ Termin mapa poznawcza stosowany jest w wielu obszarach wspoélczesnej na-
uki. Powstaje jako wynik ztoZonych operacji umystowych (zapamietywanie, kodo-
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jacej je przestrzeni. Niezwykle istotnymi elementami w jej tworze-
niu sq: Sciezki (typowe elementy przestrzeni, korytarze tworzone
przez szlaki komunikacyjne, ulice, drogi itp.), wezly (charaktery-
styczne punkty wystepujace przewaznie na Sciezkach, w ktérych
dochodzi do koncentracji zachowan, np. skrzyzowania $ciezek czy
punkty ich zaburzenia), krawedzie (obiekty tworzace przestrzenne
bariery, np. mury, granice, ale takze ciagi komunikacyjne), okregi
(regiony, czyli wieksze obszary o jednolitych cechach, np. tereny
przemystowe czy dzielnice mieszkaniowe, handlowe) oraz punkty
orientacyjne (landmarki czyli obiekty charakterystyczne, pozwala-
jace orientowac si¢ w przestrzeni np. pomniki, budynki lub obiekty
zwracajace uwage respondenta swoim zastosowaniem, bedacym
w polu jego zainteresowar)’. Dla oséb niewidomych to wlasnie
punkty orientacyjne stanowia bardzo wazny element przestrzeni,
ktory jest staly, zawsze obecny, trudny do ominiecia. To dzieki nim
sa w stanie ulozy¢ w pamieci obraz przestrzeni i zweryfikowac po-
prawnos¢ swojego przemieszczania sig8.

Wszystkie wymienione powyzej czynniki, majgce znaczenie dla
orientowania sie w przestrzeni os6b z niepelnosprawnoscia wzro-
ku, dotycza przede wszystkim poznawania przestrzeni i tworzenia
map mentalnych. Zewnetrzna forma $wiadczacq o prawidlowym

wanie informacji, przywolywanie informacji i planowanie dzialari, antycypacja
mozliwych sytuacji). Odzwierciedla przyjete strategie realizacji zamierzonych celow
i potrzeb w przestrzeni srodowiska. Mapa poznawcza ,jest stosunkowo stalym, nie
podatnym na zmiany sytuacji konstruktem umystowym” A. Hauzinski, Ewolucja
pojecia mapy poznawczej w psychologii. Przeglad badan dotyczqcych hierarchii planow
i celow dziatania, ,,Czasopismo Psychologiczne” 2010, Tom 16, Nr 2, s. 285.

7Podstawowe elementy map mentalnych zostaly zaproponowane przez
K. Lyncha w: K. Niescioruk, Kartograficzny obraz map mentalnych przestrzeni miejskiej
i jego prezentacja oraz analiza z zastosowaniem narzedzi systemow informacji geograficznej,
,Acta Scientarium Polonorum Geodesia et Descriptio Terrarum” 2013, nr 12 (4),
s. 28.

8 W literaturze dotyczacej poruszania sie 0sob z niepelnosprawnoscia wzroku
mozna odnalez¢ podzial punktéw orientacyjnych na dwie grupy: podstawowe (ang.
primary landmarks) i drugorzedne (ang. secondary landmarks). W.R. Wiener, R.L. Welsh,
B.B. Blasch (red.), Foundations of Orientation and Mobility. Second Editions, AFB Press,
New York 1997, s. 42.
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przebiegu tych proceséw (percypowania przestrzeni i rozumienia
zachodzacych w niej stosunkoéw przestrzennych) jest umiejetnosc
opisu przestrzeni a takze swobodne poruszanie sie w niej. Do opisu
otaczajacej nas przestrzeni uzywamy wyrazen okreslajacych relacje
przestrzenne. Nabywamy je w toku naszego zycia. Rozwojowo jako
pierwsze pojawia sie rozumienie poje¢ przestrzennych, a dopiero
nieco pdézniej zostaje opanowane ich poprawne uzywanie. Dlatego
tez wazne jest, aby pamietaé, iz ,dobre rozumienie komunikatéw
zawierajacych okreslenia relacji przestrzennych nie idzie w parze
z wlaéciwym ich stosowaniem w nadawaniu wlasnych komunika-
tow przez dziecko”.

Opisujac przestrzefi poprzez okreslenie wlasnego polozenia
oraz lokalizacji innych przedmiotéw i relacji zachodzacych miedzy
nimi, uzywamy przede wszystkim:

- zaimkowych okredlefi miejsca, ktore: ,odsylaja do jakiegos
punktu wyznaczonego w przestrzeni, w ktérym zachodzi akt
mowy, lub punktu znanego rozméwcom”10. Zaimkowo-przy-
stbwkowe wyrazenia lokalizujace towarzysza gestom lub je
zastepuja, pomagaja okresli¢ relacje przestrzenne obiektu lub
zaleznoéci pomiedzy kilkoma obiektami, informuja o prze-
mieszczaniu sie obiektu (tu, dokad, skad, wszedzie, zewszad,
odtad, dotad, to tu, to tam itp.);

- przystowkowych okreélen lokatywnych i latywnych, ktére in-
formuja bezposrednio o kierunku i sgsiedztwie, np. blisko: da-
leko, wysoko: nisko, na wprost, goéra, spodem, bokiem itp.;

- przestrzennych wyrazen przyimkowych oraz przyimkow.
Przyimki informuja o odlegtosci, np.: przy, kolo, obok, opodal,
przed, naprzeciw, naprzeciwko, powyzej, ponizZej, wnosza
znaczenia dookolonosci, np. dokota, wokoto, wokét, jak row-
niez znaczenie liniowosci: wzdluz, w poprzek i lateralnosci,
np. na prawo, na lewo od;

9M. Kielar-Turska, Jak pomagac dziecku w poznawaniu Swiata, Wydawnictwa
Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1992, s. 153.

10R. Pietkowa, Funkcje wyrazer werbalizujgcych relacje przestrzenne (na materiale
wspélczesnej poezji polskiej), Katowice 1989, s. 27.
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- stowotworczych wykladnikoéw lokalizacji, ktére nazywaja zbli-
zenie (przyklei¢, dobiec, wbi¢, nala¢ itp.), oddalanie sie (odje-
cha¢, wyjéc), przemieszczanie (przejsé);

- przymiotnikéw, dzigki ktérym mozemy nazwaé skompliko-
wane relacje przestrzenne, informuja one o lokalizacji, wymia-
rze oraz ksztaltach przedmiotéw, np. bliski, daleki, gérny,
dolny, przedni, maty, okragty, kwadratowy?!!.

Poniewaz postrzeganie stosunkéw przestrzennych odbywa sie
glownie w przestrzeni wizualnej (wzrok umozliwia jednoczesng
percepcje wielu obiektow w przestrzeni, zwlaszcza obiektéw odda-
lonych) osoby z niepelnosprawnoscia wzroku w zakresie nabywa-
nia i poprawnego uzywania wyrazoéw okreslajacych pojecia prze-
strzenne maja zazwyczaj trudnosci ze rozumieniem przymiotnikow
i przystowkow, ktére odnosza sie do oceny dystansu, wielkosci oraz
stosunkéow przestrzennych (np.: daleko - blisko, wysoki - niski
itp.)12. oraz przyimkow!? i wyrazen przyimkowych (pod, nad, na
lewo, na prawo, za, przed, miedzy).

Trudnoéci te najprawdopodobniej nie wynikaja z zaburzen
orientacji przestrzennej, ale powstaja na skutek braku mozliwosci
aktualizacji przestrzennej, czyli mozliwosci wzrokowego $ledzenia

11 Zestawienie to zostalo zaczerpniete z rozprawy doktorskiej A. Guzy, Kompe-
tencja jezykowa ucznidw a wyobraznia i orientacja przestrzenna. Nieopublikowana rozpra-
wa doktorska, Wydziat Filozoficzny, Uniwersytet Slaski, Katowice 2011.

12T. Galkowski, Trudnosci rozwojowe u dzieci niewidomych w okresie niemowlecym,
»Przeglad Tyflologiczny” 1975,1/3, s. 8.

13 Badania przeprowadzone przez Andersen (1984); Dunlea & Andersen (1992)
oraz Brambringa (2006) za: M. Brambring, Divergent Development of Verbal Skills in
Children Who Are Blind or Sighted, “Journal of Visual Impairment & Blindness”
2007, 101 (12), s. 749-762 wykazaly znaczne trudnosci i réznice w czasie opano-
wywania przez dzieci niewidome przyimkéw przestrzennych w, na, lub, pod.
Informacje na ten temat mozna odnalez¢é w: M. Brambring, Divergent Development
of Verbal Skills in Children Who Are Blind or Sighted, “Journal of Visual Impairment
& Blindness” 2007.

14 K. Klimasinski, Rola wyobrazeri przestrzennych w rozwoju myslenia dzieci niewi-
domych, Wydawnictwo Polskiej Akademii Nauk, Wroctaw - Warszawa - Krakéw -
Gdansk 1977, s. 80.
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zmiany odlegtoéci np.: ja - obiekt, wynikajacej z wykonywanego
ruchu podczas przemieszczania sie, a niekiedy takze z braku tre-
ningu werbalnego polegajacego na potaczeniu konkretnej relacji
przestrzennej z jej nazwa. Jako przyczyne tego typu trudnosci
mozna takze wskazac specyfike tworzenia obrazu przestrzeni przez
osoby z niepetnosprawnoscia wzroku, ktéra odbywa sie gléwnie
poprzez doznania kinestetyczne i dZwiekowe. Element jezykowy
jest dodatkiem, ktéry uzupelnia ten obraz, ale pochodzi od osob
widzacych.

Zagadnienia dotyczace rozwoju orientacji przestrzennej u oséb
z niepelnosprawnoéciag wzroku w ciggu ostatnich 30 lat byty obiek-
tem zainteresowania réznych grup naukowcow, zaréwno psycho-
logow, pedagogow, lekarzy. Poniewaz zakres umiejetnosci sktada-
jacych sie na kompetencje orientacji przestrzennej jest szeroki,
poszczegdlni badacze koncentrowali sie¢ na wybranych umiejetno-
Sciach z zakresu orientacji przestrzennej u oséb z dysfunkcja wzroku,
np.: na rozwoju $wiadomosci schematu ciatal®, wyobrazni prze-
strzennej'o, pamieci przestrzennej'” itp. Wéréd dostepnych w litera-
turze przedmiotu badan nie odnalaztam prac dotyczacych opisu
przestrzeni w postaci wypowiedzi stownej, stad tez zganienie to
uczynilam przedmiotem badan empirycznych.

15 Badania przeprowadzone przez badaczy amerykanskich: B.J. Cratty, C. Pe-
terson, J. Harwis, R. Schoner (1960) za: B. ]J. Cratty, T.A. Sams, The Body-Image of
blind children. The Art Report. New York: The American Foundation for the Blind,
1968 oraz na gruncie polskim Wiadystawa Pilecka, (1980) za: W. Pilecka, Ksztattowa-
nie sig orientacji w schemacie wtasnego ciata u dzieci niewidomych. Szkota Specjalna,
1980, nr 3. s. 235.

16 Badania przeprowadzone przez Krzysztofa Klimasiriskiego (1977) za: K. Kli-
masiriski, Rola wyobrazen przestrzennych w rozwoju myslenia dzieci niewidomych, Wy-
dawnictwo Polskiej Akademii Nauk, Wroctaw - Warszawa - Krakéw - Gdarisk
1977.

7Badania Susan Millar (1975) oraz Gordany Miletic (1995) za: S. Millar, Special
memory by blind and sighted children, “British Journal of Psychology” 1975, 66, 4,
s. 449-459; G. Miletic, Perspective taking: Knowledge of Level 1 and Level 2 rules by con-
genitally blind, low vision, and sighted children, “Journal of Impairment & Blindness”
1995, 89, 6, s. 514-523.
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Metodologia badan

Celem zaprezentowanych badan jest przedstawienie sposobéw
opisu przestrzeni przez dzieci niewidome w wieku wczesnoszkol-
nym oraz ustalenie czynnikéw, ktére maja wptywa na opanowanie
przez nie tej umiejetnosci. Badanie i analiza wypowiedzi dzieci
niewidomych, dotyczacych przestrzeni, w ktorej sie poruszaja bylo
czeécig wiekszego projektu badawczego realizowanego w ramach
przygotowywania dysertacji doktorskiej pt: , Przestrzenn w dziataniu
i wypowiedziach dzieci niewidomych w wieku wczesnoszkolnym”
pod kierunkiem prof. dr hab. Jadwigi Kuczynskiej-Kwapisz. Bada-
nie zostalo przeprowadzone w roku szkolnym 2013/2014 oraz
2014/2015 w czterech oérodkach szkolno-wychowawczych dla dzieci
z niepelnosprawnoscia wzroku w Polsce, w ktérych ksztalca sie
niewidome dzieci w normie intelektualnej (Laski k. Warszawy,
Krakéw, Bydgoszcz, Owiniska k. Poznania) oraz w szkotach ogol-
nodostepnych na terenie wojewédztwa mazowieckiego (Plock, Ra-
dom). Grupe badawcza stanowito 50 uczniéw niewidomych w wieku
od 6 do 12 lat. Kwalifikujac dzieci do udzialu w badaniach, brano
pod uwage trzy kryteria: niewidzenie w ujeciu funkcjonalnym (dzie-
ci ktére nie widzialy od urodzenia lub stracity mozliwosci wzroko-
we przed 3. rokiem zycia), wiek zycia (dzieci miedzy 6. a 12. rokiem
zycia) oraz brak dodatkowych niepelnosprawnosci (uczniowie
w normie intelektualnej, bez dodatkowych probleméw ruchowych
i zmystowych). Ze wzgledu na przedmiot, cel oraz charakter badan,
dobér badanej proby byt doborem celowym. W grupie 50 badanych
dzieci niewidomych w wieku wczesnoszkolnym znalazlo sie
21 dziewczynek (co stanowi 42% wszystkich badanych dzieci) oraz
29 chlopcow (58% badanych).

W ramach przeprowadzonych badan wykorzystano dwie wio-
dace metody badawcze: sondaz diagnostyczny i eksperymenty
diagnostyczne. W ramach pierwszej z nich zastosowano technike
badania dokumentéw oraz technike wywiadu. Analizie poddano
dokumenty osobiste uczniéw, znajdujace sie na terenie specjalnych
osrodkow szkolno-wychowawczych dla dzieci z niepetnosprawno-
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Scia wzroku (analiza dokumentacji medycznej, psychologicznej,
pedagogicznej). Zastosowana technika pozwolita na zgromadzenie
wstepnych opisowych i ilodciowych informacji o poszczegélnych
uczniach. Natomiast wywiady przeprowadzono z nauczyciela-
mi/wychowawcami klas I-VI szkét podstawowych dla uczniéw
niewidomych i stabowidzacych; z wychowawcami internatowymi
lub rodzicami dzieci niewidomych; z nauczycielami orientacji prze-
strzennej, pracujacymi w poszczegélnych osrodkach. Zastosowana
technika pozwolila na zgromadzenie szczegétowych informacji,
dotyczacych funkcjonowania w zakresie orientacji przestrzennej
poszczegblnych dzieci na terenie szkoty, internatu, domu. Druga
zastosowang metoda byly eksperymenty diagnostycznel8 (zastoso-
wane techniki: zadania diagnostyczne, obserwacja). Z uwagi na
fakt, iz w rozwazaniach teoretycznych wskazano na wiodacy model
rozwoju orientacji przestrzennej u dzieci (Piagetowska teoria roz-
woju orientacji przestrzennej oraz badania postpiagetowskie), wy-
brano metode eksperymentéw diagnostycznych, utrzymanych
w konwengji zadan J. Piageta. Umozliwila ona ocene umiejetnosci
z zakresu orientacji przestrzennej oraz wskazanie przyczyn i uwa-
runkowarn tego stanu rzeczy. W badaniach wykorzystano takze
obserwacje!® dzieciecych zachowan podczas przeprowadzania za-
dan diagnostycznych.

18 Eksperymenty diagnostyczne zostaly zastosowane na szeroka skale przez
wybitnego psychologa J. Piageta w badaniach nad dzieciecym umystem. Na gruncie
polskim kontynuatorami tej metody s3 Anna Szeminska, Zbigniew Semadeni, ale
przede wszystkim na duzg skale Edyta Gruszczyk-Kolczyniska (badania dotyczace
orientacji przestrzennej, zdolnosci matematycznych itd.). Metoda ta jest opiera sie
na zalozeniu, iz ,eksperyment jest pewna odmiang obserwacji przeprowadzong
w specjalnie zorganizowanych warunkach” M. Lobocki, Metody badan pedagogicz-
nych, Oficyna Wydawnicza , Impuls", Krakéw 2000, s. 146.

19 Zastosowano technike obserwacji aranzowanej, w ktérej ,,badajacy jest orga-
nizatorem obserwowanych zdarzen/ zjawisk: wywoluje je, prowokuje ich wystapie-
nie, a nastepnie poddaje je obserwacji” w: M. Guzik-Tkacz, Badania diagnostyczne
w pedagogice i psychopedagogice, Wydawnictwo Akademickie ,Zak”, Warszawa 2011
s. 256.
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Do przeprowadzenia badani postuzyly samodzielnie skonstruo-
wane narzedzia badawcze?’: kwestionariusz do badania dokumen-
tow, kwestionariusze wywiadu z nauczycielami, wychowawcami,
nauczycielami orientacji przestrzennej; pakiet ,Funkcjonalna ocena
wybranych umiejetnosci z zakresu orientacji przestrzennej dla dzie-
ci z niepetnosprawnoécia wzroku w wieku od 7 do 12 lat”, zawiera-
jacy proby diagnostyczne, arkusze obserwacyjne zachowan dziecka
oraz przewodnik skalowy do interpretacji wynikéw. Jedna z czesci
wspomnianego powyzej pakietu diagnostycznego stanowilo zada-
nie diagnostyczne o nazwie ,Droga”, ktérego celem bylo spraw-
dzenie umiejetnosci opisywania przestrzeni przez dzieci niewidome.
Osoba przeprowadzajgca badanie kierowata do kazdego dziecka to
samo polecenie ,Opisz droge, ktora idziesz od drzwi wejéciowych
szkoly do swojej tawki w klasie. Wymieri miejsca, ktére mijasz; po-
wiedZ o skretach, zwrotach jakie wykonujesz”. Dziecko na wyko-
nanie tego zadania mialo nieograniczong ilos¢ czasu, mogto zaczy-
na¢ od poczatku jesli uznalo, ze o czym$ zapomnialo w trakcie
opisu drogi. Wypowiedz dziecka byla rejestrowana w postaci zapi-
su cyfrowego przy uzyciu dyktafonu. Nastepnie dokonano jej od-
stuchu i zapisu w formie tekstowej. Uzyskany w ten spos6b mate-
rial badawczy, poddano analizie ze wzgledu na uzywane przez
dzieci w opisie: pojecia przestrzenne, wskazéwki i punkty orienta-
cyjne, wyrazy okreslajace nastepstwo czasowe, inne specyficzne
wyrazy.

Analiza i interpretacja wynikéw badan

W toku przeprowadzonych analiz ustalono, ze dzieci niewido-
me, opisujac znajomq przestrzen, nazywaja kolejno wykonywane

20 Z uwagi na fakt, iz na rynku polskim nie ma narzedzi do diagnozowania
dzieciecych kompetencji w zakresie orientacji przestrzennej przeznaczonych dla
dzieci z niepelnosprawnoscig wzroku, skonstruowane zostaly narzedzia uwzgled-
niajace specyfike postrzegania pozawzrokowego oraz etapy nabywania umiejetno-
Sci z zakresu orientacji przestrzenne;j.
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podczas przemieszczania sie czynnosci, uzywajac czasownikow:
ide, schodze, wchodze, skrecam. Dzieci wymienialy réwniez zloka-
lizowane na trasie marszu punkty orientacyjne. Podawaly nazwy
odbieranych przez dotyk stép i dtoni elementéw otoczenia (wznie-
sienie, kaloryfer itp.), nie wskazujac na zadne sluchowe elementy
otoczenia (w opisie zadnego dziecka nie pojawily sie informacje
odbierane przez kanat stuchowy).

Tabela 1. Charakterystyka elementéw mapy mentalnej u dzieci niewidomych

w wieku wczesnoszkolnym.

Elementy mapy Charakterystyka Przyldady pos/zczegol-
. ) . nych elementéw map
mentalnej poszczegdlnych elementéw o
wg. K. Lyncha mapy mentalnej mentalnych - dzieci
&5y niewidome
typowe elementy przestrzeni,
Sciezki korytarze tworzone przez szlaki | korytarz, hol
komunikacyjne
charakterystyczne punkty wy-
stepujgce przewaznie na Sciez-
kach, w ktérych dochodzi do klatka schodowa, scho-
Wezly koncentracji zachowarn dy, §ci
ji zachowan, np. y, éciana
skrzyzowania $ciezek czy punk-
ty ich zaburzenia
obiekty tworzace przestrzenne o
. . . wneka w $cianie, ciana
Krawedzie bariery, np. mury, granice, ale 2 lagienkami. murek
takze ciggi komunikacyjne !
regiony, czyli wigksze obszary |szatnia, klasa szkolna,
Kregi o jednolitych cechach, np. dziel- |stotéwka, pokéj nauczy-
nice mieszkaniowe, handlowe cielski, gabinet lekarski
landmarki czyli obiekty charak-
teryst/yc.zne, pozwala]qge orien- tawka, drzwi, dywan,
towac sie w przestrzeni np. 6rka. kalorvfer. okno
Punkty orientacyjne |pomniki, budynki lub obiekty gorsa, yier, <o,
) grzejnik, porecz, filar,
zwracajace uwage respondenta K S,
. . 0sz na $mieci
swoim zastosowaniem, beda-
cym w polu jego zainteresowari

Zrédto: opracowanie wlasne
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Analiza i charakterystyka poszczegdlnych elementéw otoczenia
wykorzystywanych przez dzieci niewidome do tworzenia mapy
mentalnej opisywanej przestrzeni zostala zamieszczona w tabeli 1.

Kolejnym elementem, ktéry pojawil sie¢ w opisie przestrzeni
dzieci niewidomych, byly nazwy pomieszczeni, ktére dzieci mijaty
podczas przemieszania si¢ po opisywanej trasie (np.: sala lekcyjna,
kuchenka), nazwy przedmiotow (np.: tawka, kaloryfer, gasnica),
miejsc (np.: klatka schodowa, hol), tak jak gdyby bylty one utozone
w jednej linii. Dzieci niewidome uczestniczace w badaniu uzywaty
podczas tego rodzaju opisu najczesciej wyrazéw ,potem”, ,poz-
niej”. Wyrazy te sluza do okreélania relacji czasowych, natomiast
dzieci niewidome uzywaty ich do okreslania relacji zachodzacych
w przestrzeni, czyli postrzegaly mijane obiekty w perspektywie
liniowej a nie przestrzennej. Fakt ten pokazuje, iz dzieci precyzyjnie
zapamietaly droge, po ktorej sie poruszaly, natomiast nie potrafity
opisa¢ relacji zachodzacych miedzy mijanymi obiektami czy miej-
scami. Jako przyklad przytoczono wypowiedz Kacpra, lat 9.

Trzeba pojsc prosto, potem lekko w lewo, potem schodzi sig z goreczki
takiej matej, potem prosto po zielonych, potem do chodniczka, potem
pierwsza para schodkow, potem druga, potem trzeba iS¢ prosto obok se-
kretariatu szkoty podstawowej, czy jako$ tak, potem wchodzi sig¢ w
drzwi szkoty podstawowej i trzeba iS¢ prawq strong i bedg drugie
drzwi po prawej stronie.

W analizowanych wypowiedziach dzieci niewidomych, zaobser-
wowano takze mate zréznicowanie uzywanych przez nie pojec¢ prze-
strzennych. Najczesciej pojawialy sie pojecia ,w prawo” i ,w lewo”,
odnoszace sie do wykonywanych przez nie podczas marszu zwro-
tow i skretéw. Rzadziej pojawialy sie pojecia , przede mng”, ,na-
przeciwko”, ,przy”. Niekiedy caly opis sporzadzony przez dziecko
skladal sie¢ w gléwnej mierze ze zwrotéw i skretéw w prawa lub
lewa strong, bez wskazania konkretnego miejsca wykonania takiego
zwrotu. Zapewne tego typu sytuacje mozemy ttumaczy¢ wykorzy-
stywaniem podczas przemieszczania sie przez osoby niewidome
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zmystu kinestetycznego i pamieci migSniowej. Pozwalaja one na
zapamietanie czynnosci, jakie nalezy wykona¢ podczas przemiesz-
czania sie, bez potrzeby werbalnego okreslenia miejsca wykonania
konkretnego ruchu w przestrzeni. Dla zobrazowania powyzszego
opisu zamieszczono wypowiedz Juli, 8 lat.

Ide w lewo, potem z szatni w prawo, potem jeszcze raz w lewo i moje
drzwi do klasy sq po lewej. Ide i skrecam w lewo, potem prosto i do
drzwi i skrecam do holu glownego w lewo.

Natomiast analiza wypowiedzi dzieci niewidomych pod wzgle-

dem uzywanych poje¢ przestrzennych zostala zaprezentowana
w tabeli nr 2.

Tabela 2. Charakterystyka poje¢ przestrzennych w wypowiedziach dzieci niewi-

domych w wieku wczesnoszkolnym

Pojecia przestrzenne

Osoby widzace

Dzieci niewidome

Zaimkowe okreélenia miejsca,
zaimkowo-przystéwkowe wy-
razenia lokalizujace

tu, dokad, skad, wszedzie,
zewszad, odtad, dotad, to
tu, to tam

nie zaobserwowano

Przystéwkowe okreslenia loka-
tywne i latywne

blisko: daleko, wysoko:
nisko, na wprost, gora,
spodem, bokiem

bokiem, na wprost

Przestrzennych wyrazeri przy-
imkowych oraz przyimkéw.

przy, kolo, obok, opodal,
przed, naprzeciw, naprze-
ciwko, powyzej, ponizej,
dokota, wokolo, wokét, na
prawo, na lewo

obok, przede mna, przy,
naprzeciwko, w prawo,
w lewo, koto, przed

rym mozemy nazwac¢ skompli-
kowane relacje przestrzenne

dolny, przedni, maly,
okragly, kwadratowy

Slowotworczych wykladni- | przyklei¢, dobiec, wbi¢, | dochodze, wchodze,
kow lokalizacji, ktore nazy- | nala¢, odjecha¢, wyjs¢, schodze, wychodze,
waja zblizenie, oddalanie si¢ | przejs¢ przechodze

lub przemieszczanie

Przymiotnikow, dzieki kto- | bliski, daleki, gérny, dtugi, maty

Zrédto: opracowanie wlasne
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W opisie przestrzeni dzieci niewidomych zaobserwowano takze
uzywanie slow, ktore §wiadcza o nieprecyzyjnym okreslaniu poko-
nywanych podczas marszu odleglosci, np.; ,ide kawaleczek”, ,ka-
watek holu”, ,troszeczke w prawo”, ,ide troche”, ,ide dluzszy
czas” itp. Uzywanie tego typu okreslen, pokazuje, ze dla dziecka
niewidomego pewna trudnoécia jest precyzyjne okreslenie przeby-
tej drogi przy uzyciu, miar stuzacych do opisu odleglosci (metr,
centymetr itp.). Wynika to z faktu braku wzrokowej kontroli oto-
czenia.

Poziom zaawansowany

X
4 )
« typ dotykowy
Poziom sredniozaawansowany « typ kierunkowy
« typ czasowy
J
- %
N
4 )
Poziom « typ skrécony
podstawowy « typ rozszerzony
J
o )

Schemat 1. Poziomy opanowania umiejetnosci opisu przestrzeni

Zrédto: opracowanie wlasne

Natomiast podczas analizy opisow przestrzeni zaskakujacy
okazat sie fakt, iz dzieci niewidome postugiwaty sie nazwami kolo-
row, w odniesieniu do mijanych miejsc, czy obiektéw np.: ,,docho-
dze do zielonych schodéw”, ,wchodze w pomarariczowy kory-
tarz”, ,mijam zielona klatke schodowa”. Mimo braku mozliwosci
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weryfikacji informacji o kolorach, uczniowie niewidomi przyswoili
sobie ich nazwy i uzywaja ich do opisu przestrzeni, aby lepiej méc
sie komunikowa¢ z osobami widzgcymi.

Na podstawie analizy zebranego materialu badawczego, ze
wzgledu na stopien opanowania umiejetnosci opisu przestrzeni,
dokonano podzialu wypowiedzi badanych dzieci niewidomych na
trzy gtéwne poziomy: poziom podstawowy, sredniozaawansowa-
ny, zaawansowany. W kazdym z pozioméw wyodrebniono dodat-
kowo typy opisow. Szczegélowy podzial pozioméw umiejetnosci
opisu przestrzeni zostat zaprezentowany na schemacie nr 1.

Wsréd badanych dzieci niewidomych az 46% dokonalo opisu
przestrzeni na poziomie podstawowym. Opis ten byl chaotyczny,
zawieral wybiorcze informacje, pomijal istotne szczegélty. W tej
grupie w wiekszosci znalazly sie dzieci siedmioletnie. Ponad poto-
wa z nich postugiwata sie typem opisu skréconego, czyli takiego,
w ktérym brak bylo informacji o przestrzeni. Opis nie zawierat po-
je¢ przestrzennych natomiast znalazly sie w nim informacje o zwro-
tach ale bez kierunku ich wykonywania. Pozostala czeé¢ dzieci
siedmioletnich postugiwata sie opisem o typie rozszerzonym. Opis
ten zawieral duzo informacji o miejscach, wykonywanych zwro-
tach, punktach informacyjnych, ale nie byly one pouktadane w lo-
giczng calos¢. Jako przyktad opisu podstawowego - typ skrécony
przytoczono wypowiedz Alana, lat 7.

Jade windg wysiadam z windy, no ide sobie prosto i jestem w klasie
Ide prosto wsiadam do windy i jade na parter i juz.

Natomiast jako przyklad opisu podstawowego typ rozszerzony
zamieszczono wypowiedz Hati, lat 7.

Wechodzimy do szatni, wychodze z szatni ide w prawo, potem prosto,
a pozniej przy dwoch barierkach w lewo. Wychodze i ide prosto ko-
rytarzem.

W grupie badanych dzieci niewidomych w wieku od 8 do 11 lat
dominowal opis przestrzeni na poziomie Sredniozaawansowanym
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(42% badanych dzieci). Opis ten charakteryzowat sie wystepowa-
niem duzej ilosci informacji, ktére odnosily sie do wskazéwek do-
tykowych, odbieranych za pomoca stép i dioni (typ dotykowy) lub
byl skoncentrowany na wykonywanych podczas poruszania sie
zwrotach i skretach (typ kierunkowy) lub odnosit sie do mijanych
kolejno obiektéw i miejsc z uzyciem okreslenn czasowych: potem,
pozniej (typ czasowy). Przyklady poszczegélnych typow opiséw na
poziomie §redniozaawansowanym zostaly zamieszczone ponizej.

Patryk, 8 lat, poziom éredniozaawansowany - typ dotykowy

Wychodze w lewo i idzie sig i idzie sig i mija si¢ sale Ib, potem sig skre-
ca i robi taki zawijas i robi sig 13 schodkow w dot, taka barierka zZeby
sig za nig ztapad, i tu sie skreca i tu sig wchodzi i juz.

Hubert 9 lat, poziom éredniozaawansowany - typ kierunkowy

Woehodze do szkoty, ide w lewo, pozniej w lewo i w prawo, kawatek
prosto i pézniej w lewo i w prawo, prosto w lewo i prosto i pézniej dwie
pary drzwi mijam i w pigte drzwi w prawo.

Anna, 9 lat, poziom éredniozaawansowany - typ czasowy

Od grupy to ide prosto, prosto, jeszcze prosto i mijam tazienke, pozniej
prosto i w lewo i potem idg prosto i na zielong klatke schodowq i mijam
sale i pozniej jest moja.

Natomiast tylko 12% wszystkich badanych dzieci niewidomych
postugiwato sie opisem na poziomie zaawansowanym i byly to
glownie dzieci jedenastoletnie. Ten typ opisu zawieral zwroty okre-
Slajace relacje przestrzenne miedzy osobami, obiektami w prze-
strzeni, miejscami. Zawieral takze czasowniki odnoszace sie do wy-
konywanych podczas poruszania sie¢ czynnosci. Opis byt spdjny,
rzeczowy, wyczerpujacy. Dla zobrazowania powyzszej charaktery-
styki opisu zamieszczono wypowiedZ Wiktorii, lat 10:

Mam klasg po lewej stronie, ide korytarzem szkoty podstawowej, wy-
chodze z korytarza, mijam schody na aule, potem skrecam w lewo,
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schodze zielonymi schodami na parter, po lewej bedzie tawka i musze
skreci¢ w prawo i bedzie przede mnq portiernia.

Podsumowanie i wnioski

Na podstawie powyzszych danych mozemy wnioskowaé, iz
dzieci niewidome rozwijaja swoje kompetencje w zakresie opisu
przestrzeni wraz z nabywaniem innych umiejetnosci z orientacji
przestrzennej i s3 one zwigzane z wiekiem i doswiadczeniem gro-
madzonym przez dzieci. Oceniajac poziom opisu przestrzeni dziec-
ka niewidomego, nalezy pamieta¢ rowniez o tym, ze poza wymie-
nionymi czynnikami niezwykle istotny wplyw w tym zakresie ma
takze widzacy posrednik (nauczyciel, rodzic, terapeuta itp.). To on
uczy opisu niewidome dziecko poprzez wiasne wypowiedzi, uzy-
wane stownictwo. Osoba posredniczaca jest bardzo waznym czyn-
nikiem, o czym moze $wiadczy¢ fakt, iz wéréd badanych dzieci
niewidomych, te, ktére nie potrafily dokona¢ opisu, lub ich opis byt
szczatkowy, zawsze powolywaly sie na sytuacje, w ktérej to na-
uczyciel je prowadzi i nie podaje informacji o otaczajacej przestrze-
ni. W przypadku malego dziecka, ktore dopiero uczy sie interpre-
towania przestrzeni, zdobywanie informacji slownych jest
niezwykle wazne, dopelnia i ttumaczy doznania dotykowe.

Osoby z niepelnosprawnoscia wzroku pomimo trudnosci w za-
kresie poznawania i interpretowania otaczajacej je przestrzeni
w wyniku gromadzenia codziennych doswiadczern sa w stanie
przestrzen zrozumie¢ i wiedze te wykorzystaé podczas jej eksplo-
rowania. Czynnosci te wymagaja od nich duzo wiekszego wysitku
i wiekszej ilosci czasu niz od oséb widzacych z uwagi na fakt, iz
przestrzeni najlatwiej poznajemy poprzez wzrok i do$wiadczenie
kinestetyczne - ruch. Pomimo innych strategii zdobywania wiedzy
o przestrzeni osoby z niepelnosprawnosciga wzroku sg aktywnymi
jej uczestnikami oraz potrafia w podobny sposéb jak osoby widzace
opisywac to, co je otacza. Opis ten jest w wielu aspektach podobny
do opisu konstruowanego przez osoby widzace. Osoby niewidome
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maja te same strategie tworzenia map mentalnych stuzacych do
tworzenia wyobrazeri umystowych poznawanej przestrzeni,
o czym $wiadczy wystepowanie w obu grupach tych samych ele-
mentéow map poznawczych (Sciezek, wezléw, krawedzi, kregéw
oraz punktéw orientacyjnych). Tym co réznicuje te dwie grupy jest
liczba wystapienn poszczegolnych elementéw. U oséb z niepeino-
sprawnoséciag wzroku mozna zaobserwowac postugiwanie sie wiek-
sza liczba punktéw orientacyjnych oraz ich jakosciowym zréznico-
waniem (landmarki dotykowe, stuchowe, wechowe, termiczne itp.).
Zaréwno osoby niewidome, jak i widzace do opisu przestrzeni
uzywaja w wiekszosci tych samych wyrazéw (przystowkow, wyra-
zen przyimkowych, przyimkéw, przymiotnikéw itp.). Cho¢ liczba
i zakres ich uzycia u 0os6b z dysfunkcja wzroku jest ubozszy.
Umiejetnos¢ tworzenia opisu otaczajacej nas przestrzeni jest
procesem, ktéry doskonalimy przez cale zycie. Zaréwno u oséb
widzgcych jak i u oséb niewidomych proces ten zwigzanym jest
z wiekiem i zdobytym do$wiadczeniem podczas przemieszania sie.
Dodatkowo u 0s6b z niepetnosprawnoscia wzroku niezwykle istot-
ne znaczenie pelnia osoby posredniczace (czyli rodzice, nauczyciele,
itp.). Z tego tez powodu bardzo wazne jest aby umiejetnos¢ te do-
skonali¢ w sposob poprawny, czyli uzywajac precyzyjnych, szcze-
gotowych okreslert odnoszacych sie do opisu relacji przestrzennych.
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