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Recenzja ksiazki pod redakcja Justyny Wojciechowskiej
i Beaty Kazek Zmysty w komunikacji.
Mowa i jej uwarunkowania

Pozycja Zmysty w komunikacji. Mowa i jej uwarunkowania pod redakcja
Justyny Wojciechowskiej i Beaty Kazek stanowi kontynuacje pierwszej
czesci Zmysty w komunikacji. Wszystkie zmysty prowadzq do mézgu oraz jest
nieocenionym zrédlem wiedzy teoretycznej w zakresie pojecia kompetencji
jezykowej skorelowanej z percepcja zmyslowa. Obszerne artykuly ujete
w trzech rozdzialach w przejrzysty sposéb prowadzg Czytelnika przez role
zmysléw w procesie komunikowania sie, wskazuja na jego uwarunkowa-
nia i czynniki, a nastepnie skupiaja si¢ na mozliwosciach udzielania wspar-
cia osobom z zaburzeniami umiejetnosci komunikacyjnych. Mnogos¢ spe-
jalistycznej terminologii oraz naukowy charakter jezyka sprawiajs, iz
pozycja ta jest skierowana do wezszego kregu odbiorcéw, a wéréd nich do
specjalistéw zajmujacych sie badaniem mowy i jezyka. Wsréd autoréw
artykutéw Czytelnik moze doszukaé sie nazwisk uznanych i doswiadczo-
nych specjalistéw, m.in. dr hab. Danuty Pluty-Wojciechowskiej, dr hab.
Marty Korendo oraz dr n. hum. Kariny Szafranskiej, ktérzy sa autorytetem
dla miodszego pokolenia ksztalcacych sie terapeutéw. Mimo tego, ze po-
szczego6lne artykuly definiuja ré6zne elementy zjawiska komunikowania sie,
to sumarycznie przedstawig one holistyczne spojrzenie na ten proces oraz
skfaniaja do naukowej refleksji w tym obszarze.

Czes¢ pierwsza, Zmysty w procesie komunikacji, zawiera dwa rozdziaty
dotyczace zmystowego aspektu porozumiewania sie ludzi, kladac szcze-
golny nacisk na zmyst dotyku oraz metafore, ktéra w ujeciu kognitywnym
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klasyfikowana jest jako jeden ze zmystéw. W problematyke pierwszego
rozdziatu czytelnika wprowadza artykul pt. O zmysle dotyku w komunikacji
i w jezyku dzieci i dorostych, autorstwa prof. n. hum. Bernadety Niesporek-
Szamburskiej, ktéra zwraca uwage na role dotyku jako prymarnego zmy-
stu w doswiadczaniu rzeczywistosci oraz akcentuje jego wpltyw na rozwoj
poznaweczy i intelektualny cztowieka. Jak pisze autorka: , Dotyk daje moz-
liwoé¢ namacalnego odnalezienia sie w $wiecie”, co oznacza, ze bez umie-
jetnosci poznawania $wiata dotykiem czlowiek nie jest zdolny do pelnego
uczestnictwa w zyciu spolecznym, gdyz w Swietle badai Ackermana
z 1994 r. kontakt dotykowy ma dziesieciokrotnie wiekszy wplyw na ko-
munikacje niz mowa werbalna. W podrozdziale ,Dotyk w jezyku” autorka
przywoluje szereg czasownikéw sluzacych charakteryzowaniu percypo-
wania dotykowego w systemie jezyka polskiego.

W kolejnym rozdziale Metafora - niezwykty zmyst cztowieka dr hab. Da-
nuta Pluta-Wojciechowska podejmuje glebsza refleksje naukowa nad poje-
ciem metafory, przyjmujac punkt widzenia reprezentantéw lingwistyki
kognitywnej, a tym samym uznajac metafore jako jeden ze zmystéw stuza-
cy interpretowaniu otaczajacego $wiata, a nastepnie ksztaltowaniu pojeé
jezykowych. Autorka wskazuje na istotnos¢ metafory jako jednego z ele-
mentéw tworzenia desygnatéw pojeé, co umozliwia nadbudowywanie
wiedzy do rozumienia nowych znaczen w jezyku. Ponadto rozdziat opisuje
mozliwoéci wykorzystania metafory jako narzedzia wartosciujacego sys-
tem jezykowy oraz umozliwiajagcego wyrazanie tego, czego nie mozna
wyrazi¢ przy uzyciu poje¢ normatywnych. Artykul koriczy sie krétkim
sprawozdaniem z przeprowadzonych badan na temat rozumienia i two-
rzenia metafor wéréd dzieci z rozszczepem wargi i podniebienia w stanie
pooperacyjnym oraz dzieci bez rozszczepu w wieku 6-7 i 9-10 lat w obu
grupach, ktére jednoznacznie wykazalo, ze dekodowanie i budowanie
metafor przez dzieci z nieprawidlowa budowa twarzoczaszki przebiegato
na znacznie nizszym poziomie niz w przypadku dzieci bez tego zaburzenia.

Istota trzech nastepnych rozdzialéw w drugiej czeéci pozydji jest opis
czynnikéw procesu komunikacji warunkujacych jego przebieg oraz efek-
tywnosé. Rozdzialem wprowadzajacym Czytelnika w kolejne obszary
rozwazan naukowych nad pojeciem komunikagji jest tekst Joanny Soboni
pt. Przeglad teorii pochodzenia jgkania w Swietle praktyki logopedycznej, w kto-
rym autorka omawia psychogenne, audiologiczne, socjologiczne oraz
organiczne koncepcje tytulowego zaburzenia. W $wietle badan naukowych
jedynie kompilacja wszystkich typéw sprawnosci jezykowej pozwala na
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bycie kompetentnym uczestnikiem interakgji spotecznych. W miare wzro-
stu nieptynnosci méwienia gotowos¢ do porozumiewania sie zmniejsza sie.
Autorka stara si¢ przyblizy¢ funkcjonalny opis profilu osoby borykajacej
si¢ z zaburzeniem nieplynnosci méwienia, kladac szczegélny nacisk na
nasilanie si¢ objawéw w sytuacjach spolecznych. Dziesiecioletnia praktyka
zawodowa Joanny Sobori jest jednym z dowodéw na to, ze niemozliwym
jest wskazanie bezposredniego powodu jakania, mimo dominacji pogladu,
iz stres jest najczestsza przyczyna tego zaburzenia mowy.

Celem artykutu Zmysty w komunikacji — znaczenie rozwoju, percepcji wzro-
kowej, stuchowej oraz poznania wielozmystowego dla prawidlowego budowania
systemu jezykowego autorstwa Marty Korendo, terapeutki Metody Krakow-
skiej, jest wskazanie na nadrzednos¢ rozwoju poznawczego w stosunku do
rozwoju mowy z jednoczesnym zaakcentowaniem fundamentalnego zna-
czenia modelowania systemu pojeciowego dla tworzenia rozwoju zmyslo-
wego i intelektualnego. Ponadto autorka przywoluje opis umiejetnosci,
ktére powinny pojawia¢ sie u normatywnie rozwijajacego sie dziecka
w wieku od 0 do 3 lat zaréwno w zakresie percepcji wzrokowej, jak i per-
cepgji stuchowej. Marta Korendo opowiada sie za prowadzeniem terapii
jezykowej w mys$l zalozerh Metody Krakowskiej, w ktérej programowanie
jezyka jest jednym z jej elementéw.

W tekscie dr n. hum. Kariny Szafranskiej pt. Kompetencje jezykowe i ko-
munikacyjne — uwarunkowania procesu komunikacji Czytelnik moze doszukaé
sie teoretycznego opisu determinantéw rozwoju umiejetnosci komuniko-
wania sie. W pierwszej czeéci artykulu autorka definiuje pojecie komunika-
ji, podkreslajac za innymi autorami, tj. Romanem Jakobsonem lub Harol-
dem Lasswellem, ze komunikacja jest procesem intencjonalnym, ktérego
celem jest Swiadome oddzialywanie na odbiorce komunikatu. Kontynuacje
naukowej refleksji na ten temat stanowia kolejne podrozdzialy opisujace
kompetencje jezykowe oraz sprawnosc jezykowa wyrazong w czterech pod-
kategoriach: jezykowa sprawnos¢ systemowa, jezykowa sprawnosé¢ spolecz-
na, jezykowa sprawnoéc¢ sytuacyjna oraz jezykowa sprawnos¢ pragmatycz-
na, ktére umozliwiaja skuteczne kodowanie wypowiedzi oraz przekazywanie
sygnaléw niewerbalnych. Wedlug autorki stymulowanie ww. plaszczyzn
rozwoju jezykowego i komunikacyjnego od momentu narodzin dziecka
jest kluczowym elementem efektywnego komunikowania sie ludzi.

Trzecim obszarem zainteresowan naukowych autoréw jest mozliwoscé
udzielania wsparcia w procesie komunikacji ze szczegélnym uwzglednie-
niem rozwoju mowy i jej wewnetrznych uwarunkowan. W pierwszym
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rozdziale zatytulowanym Wieloaspektowos¢ diagnozy z perspektywy dotychcza-
sowych ustalert naukowych Ewa Matachowska podkresla znaczenie diagnozy
jako kanwy dla efektywnosci i wyboru kierunku zmian w postepowaniu
terapeutycznym. Autorka powoluje sie na réznorodne ujecia terminu
diagnozy, opisujac m.in. diagnoze w medycynie, w psychologii, w pedago-
gice i logopedii oraz pokrétce omawiajac jej cele, cechy, zadania, a takze
metody diagnozowania. W kolejnych podrozdzialach Czytelnik zostaje
zapoznany ze standardami postepowania logopedycznego, ktére powinny
obejmowac czynnosci terapeutyczne indywidualnie dostosowane do , moz-
liwosci osoby poddawanej terapii oraz do stopnia nasilenia zachowarn nie-
pozadanych”. Ponadto artykutl zgtebia procedure diagnozy logopedycznej,
wskazujac na obszary, ktére winny zosta¢ poddane szczegélnemu wgla-
dowi diagnosty w celu usystematyzowania wiedzy o danym zaburzeniu
i holistycznego spojrzenia na jednostke w ocenie caloksztaltu jej funkcjo-
nowania.

Rozdzial pt. Prawidlowe procesy przetwarzania sensorycznego jako podwali-
ny tak zwanych umiejetnosci szkolnych i dobrej sprawnosci jezykowej autorstwa
Magdaleny Szczepary-Fabian akcentuje znaczenie proceséw integracji
sensorycznej dla prawidlowego rozwoju dziecka. Przetwarzanie bodZcow
sensorycznych jest wielowymiarowym procesem polegajacym na nie-
ustannym zapisywaniu, wyjasnianiu i adaptowaniu informacji ptynacych
z receptoréw zmystowych w osrodkowym ukladzie nerwowym. Prawi-
dlowos¢ przebiegu tego procesu ma nie tylko istotne znaczenie dla umie-
jetnosci motorycznych, ale réwniez warunkuje sprawnosc¢ czytania, pisania
i méwienia. O zaburzeniach przetwarzania sensorycznego moéwi sie wtedy,
gdy informacje plynace ze zmystéw nie s3 w pelni wykorzystywane
w toku codziennego harmonijnego funkcjonowania i z biegiem czasu stajg
sie¢ przyczyna zaklocen w naturalnym rozwoju dziecka. Dzieki lekturze
tego rozdzialu mozna zapoznac sie z lista objawow, ktére, jak podaje Violet
Maas, towarzysza dzieciom prezentujgcym trudnosci w nauce czytania,
pisania i efektywnego komunikowania sie, a tym samym sa zwigzane
z zaburzeniami czynnosci integracji sensorycznej. Uwage czytelnika przy-
kuwa takze krétkie omoéwienie mozliwych przyczyn tych zaburzen,
a wéréd nich m.in. dzialania toksycznych czynnikéw prenatalnych lub
czynnikéw postnatalnych.

Naukowe rozwazania nad pojeciem wsparcia w procesie komunikagji
zamyka tekst Joanny Marty-Olejasz pt. Omdwienie badari nad rozwojem
i wspomaganiem umiejetnosci komunikacyjnych, w ktérym autorka prezentuje
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zestawienie bibliograficzne na temat rozwoju i wspierania kompetencji
komunikacyjnych oraz udziela praktycznych wskazoéwek w jaki sposéb
rozwija¢ umiejetno$¢é prowadzenia dialogu przez dziecko. Opis profilu
dziecka rozwijajacego sie normatywnie - jako kompetentnego partnera
w dialogu - jest przedstawiony w opozycji do dziecka z niepelnosprawno-
Scig, ktére poszukuje zastepczych sposobéw rozumienia otaczajacej rze-
czywistoéci, niejednokrotnie siegajac do zasobéw komunikacji alternatyw-
nej i wspomagajacej w celu zwiekszenia efektywnosci swojej jezykowej
eksploragiji.

Zmysty w komunikacji. Mowa i jej uwarunkowania to pozycja, ktéra holi-
stycznie przedstawia wplyw percepcji zmyslowej na ksztaltowanie sie
procesu komunikacji. Zaprezentowane w ksiazce ujecie tego zjawiska po-
zwala dostrzec jego wieloaspektowosé, a takze sklania czytelnika do podje-
cia glebokiej refleksji nad rola zmysléow w przebiegu rozwoju czlowieka.
Dodatkowym atutem pozycji jest fakt, iz kazdy z rozdzialéw zakoniczony
jest obszernym spisem pozycji bibliograficznych wykorzystanych do stwo-
rzenia kompleksowego ogladu na pojecia komunikacji oraz zmyslowego
poznania. Ponadto, kazdy z autoréw krétko podsumowuje rozwazania
podjete w artykule, przywotujac kluczowe pojecia stanowigce esencje pod-
jetej naukowej refleksji. Warto podkresli¢, iz koricowa rekapitulacja napi-
sana jest zaréwno w jezyku polskim, jak réwniez w jezyku angielskim,
dzieki czemu wiedza opisana w artykulfach jest czesciowo dostepna takze
nierodzimym uzytkownikom jezyka. Naukowy charakter ksigzki, bogactwo
specjalistycznej terminologii oraz pierwiastki praktycznego zastosowania
wiedzy teoretycznej sprawiajg, iz pozycja ta skierowana jest w szczegélno-
§ci do specjalistéw zajmujacych sie terapia zaburzeii mowy, ale réwniez do
wszystkich tych osob, ktére chca zgtebi¢ swoja wiedze w tym zakresie.



