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The article presents the problem of talented persons in the context of their own dif-
ficulties resulting from their understated self-esteem. The subject is presented as an
examples of an adult and a child exposing the need of the early diagnosis of the
child’s ability. A proper and early diagnosis is the basis of comprehensive develop-
ment, building an adequate and high self-esteem and prevention of social exclusion.

Key worbps: talented persons, self-esteem, diagnosis.

Bywaja zaskoczeniem dla samych siebie, udreka dla najblizszych,
a zarazem odkryciem i zdziwieniem, Ze potrafiag wiecej tam, gdzie
inni nie potrafig. Nieoczekiwane sukcesy przeplataja sie tym bole-
$niej z porazkami, gdy dotykaja obszaréw, ktoére niszcza te wyjat-
kowos¢, odbierajac wiare w siebie i usredniajac, bo takie jest oczeki-
wanie, by by¢ w tzw. normie, czyli przecietnosci. Dzieci uzdolnione
i op6znione, osoby wybitne i defektywne. Oto dwa przypadki: doro-
stego i dziecka.
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Pawel, lat 24. Ukonczyt szkole nauczany indywidualnie ze wzgle-
du na fobie szkolna. Od wczesnego dziecifistwa nie miat kontaktow
z réwieénikami, nie uczeszczal do przedszkola. Nie mial kolegéw,
co skutkuje brakiem umiejetnosci, a nawet potrzeby nawigzywania
relacji interpersonalnych z otoczeniem. Od kilku lat leczy sie z po-
wodu depresji. Obecnie jest studentem politechniki - studentem wy-
bitnym, o twérczym podejéciu do zagadniert napotykanych w toku
studiow; srednia ocen 4,98.

Dostatem stypendium rektora, i to wyzsze (Srednia na uniwersytecie powyzej 4,5,
doktadnie 4,98) - majqc zastrzyk gotowki przed swietami, wybratem sie do moje-
go ulubionego antykwariatu z fantastykq zapolowac na biate kruki, ktore zawsze
chciatem mie¢ - akurat trafitem na fenomenalng ksigzke SF ,, Luna to surowa pani”,
o kolonizacji ksiezyca (lata 60.) :- Poza tym wreszcie leki antydepresyjne zaczynajq
pomagac (choc nie az tak jakbym chciat), wiec Zyje juz bez bolu psychicznego, cho¢
wcigz demotywowany do robienia czegokolwiek. Mimo to jest lepiej, a bedzie jeszcze
lepiej! :-)

Pawet zglosit sie¢ do Polskiego Towarzystwa Dysleksji, szukajac
pomocy w problemach z czytaniem. Chce si¢ dowiedzie¢, czy na jego
problemy naklada sie réwniez dysleksja.

Czytanie jest dla mnie problemem, w dodatku bardzo ekspansywnie rozwijajgcym
sig. Doszedtem do takich absurdow na tym polu, zZe nie jestem w stanie zrobic ko-
rekty tekstu, ktory napisatem chwilg wczesniej (pisanie jest duzo prostsze!), albo
przeczytac ze zrozumieniem polecenia w zadaniu z matematyki — nie odciska sig
dostatecznie gleboko w pamigci. Rozwigzujgc dane zadanie, zdarza mi sie zgadywac,
o0 co mnie pytajq na podstawie udostepnionych danych. Doswiadczenie z konkurséw
robi swoje i nadal nic nie zawalam na studiach, ale musze przyznaé - zaczynam
by¢ sytuacjq przerazony. Trzymam sig jeszcze idei, Ze moze zwyczajnie niedowidze,
jutro ide do okulisty — okulary to wcigz nowos¢ dla mnie i nie bardzo ogarniam, po
czym poznaé, Ze powinienem je wymienic.

Badanie inteligencji w skali Wechslera I1=138; percepcja stucho-
wa: wynik bardzo wysoki, wzrokowa réwniez. W trakcie diagnozy
ujawniajg sie problemy z wyobrazZnig przestrzenng oraz figuratyw-
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na, np. wyraz ,czerwona réza” nie kojarzy mu sie z kwiatem, lecz
tylko ze stowem i jego wyuczonym znaczeniem.

Rozpoczynamy terapie indywidualng. Pawel chetnie uczestniczy
w spotkaniach i podkresla, ze bardzo ich potrzebuje. Wiele rozma-
wiamy i poszukujemy najbardziej skutecznych metod. Podczas re-
laksacji nie potrafi relaksowac sie przy zamknietych i nie jest w sta-
nie ,,zobaczy¢” obrazéw sugerowanych podczas wizualizacji. Praca
na lustrzanych neuronach daje pozytywne efekty w obszarach zwig-
zanych z kontaktami interpersonalnymi.

Pawel odnosi jednak spektakularny sukces:

Dostatem maila z uczelni, iz japotiska firma Rococo prowadzi rekrutacje wsrod stu-
dentow studiow inzynierskich. Przedmiotem rekrutacji byty dwuletnie studia ma-
gisterskie na Wasada University w Japonii na ich koszt i kontrakt jako programista
na kolejnych pie¢ lat po ukoriczeniu nauki. Stwierdzilem, ze w sumie niczym nie
ryzykuje, a moge sie sprawdzic, wiec na spotkanie poszedtem. Po prezentacji (po an-
gielsku) profilu firmy i opisu réznic w studiach w Japonii (m.in. ich rok akademicki
zaczyna sie w kwietniu) dostalismy test kompetencji jezykowych, a nastepnie wta-
sciwy test IT. Rozwigzatem go jako pierwsza osoba na sali; na 22 pytania musiatem
strzela¢ we 2, a w dalszych 5 nie bytem w 100% pewien, w pozostatych nie mia-
tem zadnych watpliwosci. Oddatem test, podzigkowatem i wyszedtem. Sprawdzitem
pozniej w domu, okazalo sie, Ze w obu pytaniach, w ktorych strzelatem, strzelitem
celnie. Pig¢ dni pézniej zadzwonit telefon, na wyswietlaczu numer kierunkowy z Ja-
ponii. Umoéwilem si¢ na spotkanie rekrutacyjne (ang. interview), ciekaw sytuacji.
Spotkanie zaczelo sig jednak od totalnego rozbrojenia mnie — przedstawiciel firmy
powiedzial, ze wykonywali te testy na uczelniach w Krakowie, Warszawie, Pozna-
niu i Lodzi i moj wynik byt najwyzszy w kraju, w catym tescie miatem jeden blgd.
Rozmowa sprowadzita sie do moich pasji, zainteresowarn, specjalizacji i tego, kiedy
cheiatbym zaczqé. Poniewaz jestem dopiero na drugim roku, a program w teorii
powinien by¢ przeprowadzony na trzecim, stanelo na tym, ze mam rok, by sie zasta-
nowic, czy chcee jechac do Japonii.

Nie pojechal, odmoéwil, bo miat obawy, Ze to sie nie powiedzie.
Boi sie rozczarowania i przegranej. Nie jest gotéw na taka decyzje.

Jest to o tyle zabawne, Ze nie dalej jak dwa tygodnie wczesniej powiedziatem psy-
chologowi w ramach terapii, ze dawno nie miatem duzego osiggniecia (w zwigzku
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z mojq samoocenq) i brakuje mi jakiego$ potwierdzenia z zewngtrz mojej wartosci
intelektualnej. Tzn. tak, ja wiem, ze jestem zdolny i mam ogromne mozliwosci, ale
w momencie gdy stabsi znajomi cos osiqgajg, a ja nie, moja samoocena zaczela sig
pogarszac.

Otrzymal potwierdzenie swojej wartosci intelektualnej i na tym
poprzestal. To zreszta nie jedyne osiggniecie Pawla w ostatnim czasie:

Zajgtem tez 17. miejsce w Polsce (na ok. 700) w tescie rekrutacyjnym, dla odmiany,
do praktyk wakacyjnych w Microsoft, Redmond w USA. To jednak nie byto az tak
budujgce jak kwestia japoriska:-)

Nie pojedzie, bo nie wierzy, ze potrafi sie tam odnalez¢. Nie chce
ryzykowac przegranej. Lek przed niepowodzeniem, porazka powo-
duje postawe wycofujaca sie. Czy uda sie poméc Pawlowi, aby mogt
wykorzysta¢ swoj wyjatkowy potencjal i tym samym poprawic¢ swa
niska samoocene? Lek towarzyszacy podjeciu decyzji jest u niego
zwigzany z mys$lami, ,co si¢ moze wydarzyc¢”, cho¢ sam nie potrafi
tego okresli¢. W zwiazku z tym nie wie, co robi¢, i ma trudnosci z re-
agowaniem. Behawioralne sktadniki leku moga obejmowac uciecz-
ke lub walke. U Pawtla zZrédiem leku sg nierealne zagrozenia. Jest to
mechanizm ucieczki o podlozu patologicznym, gdy zagrozenie jest
nieokre$lone, niewspoéimierne badz irracjonalne’.

Rozpoczyjac terapie, opieram sie na teorii, wedlug ktérej pola-
czenie budzacych obawy sytuacji ze stanem odprezenia wzbudza
nowe skojarzenia, ktére hamujg powstawanie reakcji lekowej. Przyj-
muje, ze sposobem na pokonanie leku jest stawienie mu czota. Postu-
guje sie metoda stopniowania kontaktu. Takie dzialania maja spo-
wodowaé wzrost poczucia pewnosci, ze poradzi on sobie z trudng
konfrontacja. Szczegodlnie skuteczne w terapii leku okazuja sie trzy
terapie behawioralne: systematycznego odwrazliwiania (desensyty-
zacji), ekspozycji i modelowania®.

' A.A. Lazarus, A.M. Colman, Psychopatologia, Zysk i S-ka, Poznan 2001, s. 13-38.
2 M.E.P. Seligman, E.F. Walker, L.D. Rosenhan, Psychopatologia, Zysk i S-ka, Po-
znan 2003.
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Terapia trwa, lecz samoocena Pawla wcigz pozostaje niska.
Weczesne doswiadczenia z dziecinstwa zwigzane z trudng sytuacja
rodzinng oraz niesprzyjajaca sytuacja edukacyjna u progu szkoly,
nieakceptacja i poczucie odrzucenia uaktywnily sie w postaci fo-
bii szkolnej. Niedostatek interakcji z otoczeniem i brak kontaktow
w grupach spotecznych spowodowaly izolacje. W kolejnych latach
ujawnila sie depresja, ktérej Pawel nie potrafi pokona¢ mimo tera-
pii farmaceutycznej i pomocy neurologiczno-psychiatrycznej. Od lat
czul sie , porzucony” przez spoleczenistwo, trwat w spolecznej izola-
qji, czujac sie Innym.

Drugim analizowanym przypadkiem jest dziecko.

Jas ma niespelna 6 lat (doktadnie 5 lat i 8 miesiecy), uczeszcza do
»zeréowki”, po raz pierwszy majac kontakty z rowiesnikami. W gru-
pie nie znajduje jednak kolegéw i czuje sie odrzucany, tym bardziej
ze ma wade mowy, nie potrafi ,tadnie rysowac¢” ani nie ma innych
osiggnied, jakich oczekuje sie w ,zeréwce”. Wykazuje zanizona sa-
mooceng.

Matka chtopca zglosila sie¢ do Polskiego Towarzystwa Dysleksji
z obawa, Ze jej syn jest dzieckiem z grupy ryzyka dysleksji. Sama jest
bowiem osoba dyslektyczng. Jako uczennica miata w szkole z tego
powodu wiele trudnosci i gdyby nie opinia z poradni psychologicz-
no-pedagogicznej, nie zdataby matury. Matka obawia sie, ze ze Jas
moze mie¢ podobne problemy w szkole jak ona i nie podota wyma-
ganiom szkolnym. Gdy trafi do szkoly rejonowej, zostanie wttoczo-
ny w uséredniony program nauczania, moze okazac si¢ opdZniony,
a ona dostrzega w dziecku wyjatkowos¢. Gdyby skontaktowata sie
z poradnia psychologiczno-pedagogiczna i jasno przedstawita swoje
spostrzezenia na temat syna, wydalaby sie niewiarygodna, bo dziec-
ko wykazuje pewna niedojrzatosé.

Z wizyty Jasia w gabinecie terapeutycznym Polskiego Towarzy-
stwa Dysleksji wynika, Ze jest on nieSmialy i maloméwny, ale po na-
wigzaniu relacji méwi chetnie i ciekawie. W badaniu KSI (krétkiej
skali inteligencji) osiggnal wynik wysoki. Poproszony o narysowanie
postaci czlowieka ma problemy - nie potrafil narysowac petnej po-
staci ludzkiej, czyta stabo, pisze rowniez tylko drukowanymi litera-
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mi, ma problemy z rozréznianiem stron - lateralizacja skrzyzowana
(lewe oko i prawa reka), motoryka mata stabo rozwinieta w stosunku
do norm dla wieku 6 lat.

Ale gdy Jas po badaniu w gabinecie zobaczyt profesjonalng trab-
ke, bardzo sie nig zainteresowat i ku zaskoczeniu terapeutki i swojej
mamy zaczal na niej gra¢. Nigdy wczesniej nie widzial z bliska ta-
kiego instrumentu, tylko na obrazkach. Wydawanie dZzwiekéw spra-
wialo chlopcu widoczng radoé¢. Grat z pasjg, bez oznak zmeczenia
i bez wysitku potrafiac wydobywac z instrumentu dzwieki.

Takich dzieci jak Ja$ jest wiecej - sa one czesto zaskoczeniem
dla siebie samych i dla rodzicéw. Sa to dzieci zarazem uzdolnione
i op6znione, wybitne i defektywne, przy czym trzeba odrézni¢ poje-
cie ,zdolny” od , uzdolniony”.

Zdolny to taki uczen, ktéry wykazuje wysokie kompetencje po-
znawcze, takie jak: logiczne myslenie i koncentracja uwagi, ktoére daja
sie zmierzy¢ testami. Uzdolniony to uczen wybijajacy sie kierunko-
wo, np. muzycznie, matematycznie, lingwistycznie czy plastycznie.

Rozw¢j zdolnosci, czyli mocnych stron jednostki, stanowi pod-
stawe budowania poczucia wlasnej wartosci. Odkryte uzdolnienia
moga by¢ predyktorami osiggniec i sukcesu szkolnego, a nawet zy-
ciowego ucznia. Swiadomosé, ze w jakiejs dziedzinie jestesmy bar-
dziej sprawni od innych, podnosi samoocene.

Badania w szkole muzycznej potwierdzily wybitne uzdolnienia
muzyczne dziecka. Od nowego roku szkolnego Jas rozpocznie nauke
jako 6-latek w szkole muzycznej. Wierze, ze tworczego potencjatu
tego dziecka szkota muzyczna nie zaprzepasci.

Jak zatem dziala¢, aby zapewni¢ najlepsze efekty uczenia?

Z badan J. Hattiego® wynika, ze najwazniejszym czynnikiem wa-
runkujacym powodzenie w nauce jest samoocena, czyli subiektywne
spojrzenie na wtasng osobowosé. A przeciez wielu z uzdolnionych

* John Hathie jest profesorem w Auckland University. Przez 15 lat prowadzit
badania nad czynnikami majgcymi najwiekszy wptyw na poprawe wynikéw naucza-
nia. W tym czasie dokonat 800 analiz badarn edukacyjnych przeprowadzonych na 200
mln uczniéw, ktére objely tysiace rozméw indywidualnych, trwajacych po 5 minut.
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to réwniez uczniowie o zanizonej samoocenie. JesteSmy jednostka
psychosomatyczna i srodowisko wywiera ogromny wplyw na nasz
rozwdj. To, jak odczuwamy, dokonuje sie w naszym moézgu. Zabu-
rzenie poczucia wlasnej wartosci powstaje zazwyczaj pod wpltywem
komunikatéw podwazajacych wartosé dziecka, jakie dostaje ono od
0s6b znaczacych, ktérymi sa dla niego rodzice, nauczyciele i rowie-
$nicy. Zdaniem B. Hornowskiego* uzdolnienia rozwijaja sie w zalez-
nosci od warunkéw spoleczno-historycznych, w jakich zyjemy. Jest
to szczegodlnie widoczne u dziecka, ktorego indywidualnos¢ wynika
z niepowtarzalnoéci klimatu rozwojowego, czynnikéw srodowisko-
wych, warunkéw osobniczego rozwoju. Osoby uznawane za bardziej
inteligentne wykazuja ogolnie wiekszg sprawnosé¢ umystows i lepiej
funkcjonuja w nowych sytuacjach. Istotne sa takze czynniki wptywa-
jace na satysfakcje jednostki, jej aktywnos¢ intelektualna, spoteczna
i emocjonalna.

W przypadku Jasia symptomy niskiej samooceny mozna bylo
zaobserwowac jeszcze przed podjeciem nauki szkolnej. Zdrowa sa-
moocena to stan, w ktérym akceptujemy zaré6wno swoje zalety, jak
i wady. W relacjach z innymi ludZmi porzucamy schemat lepszy -
gorszy. Bedac swiadomi tego, ze kazdy z nas jest inny, w tej r6zno-
rodnosci wszyscy jesteSmy rowni.

Z kolei wysokie IQ u Pawta nie wystarcza, by dobrze radzit sobie
w codziennym zyciu. Potwierdzaja to badania psychologéw, ze za-
leznos$¢ miedzy inteligencja (mierzong testami inteligencji) a radze-
niem sobie w doroslym zyciu nie jest oczywista. Poziom zdolnosci
umystowych pozwala przewidzie¢ powodzenie w szkole i w czasie
studiéw, ale nie warunkuje dobrego przygotowania do zycia i przy-
sztej pracy zawodowej’.

* B. Hornowski, Rozwdj inteligencji i uzdolnien specjalnych, WSiP, Warszawa 1986,
s.182.

®> Poglady na temat istoty inteligencji i struktury zdolnosci byty przedmiotem
rozwazan i wielu publikacji psychologicznych - od F. Galtona, p6Zniejszych dokonar
Ch. Spearmana, A. Bineta, R.B. Cattella, ].P. Guilforda, az po koncepcje J. Piageta,
R. Sternberga i H. Gardnera.
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Zdaniem E. Necki®sprawnos¢ intelektualna jest powigzana z dy-
namikq proceséw poznawczych, dzieki wiekszej pojemnosci pamieci
krotkotrwatej oraz wiekszym zasobom uwagi. Moze to dotyczy¢ nie
tylko tych dwoéch czynnikéw, ale réwniez innych, wspétwystepuja-
cych z nimi, np. stopnia pobudzenia intelektu, postugiwania sie stra-
tegiami czy skutecznego radzenia sobie z nowymi, trudnymi zada-
niami rzeczywistymi lub szkolnymi.

Ogromna role odgrywaja tu inteligencja emocjonalna” i prak-
tyczna®, kiedy uczerh musi umie¢ wspoétzy¢ i wspoétdziata¢ z innymi.
Jednak za proces twérczy odpowiadaja: wyobraznia, intuicja i my-
S$lenie dywergencyjne. Wyobraznia i my$lenie obrazowe to proces
psychiczny polegajacy na przetwarzaniu posiadanych obrazéw i wy-
twarzaniu nowych obrazéw psychicznych. Intuicja zas to nieSwiado-
ma inteligencja, ktéra prowadzi do wiedzy bez rozumowania i wnio-
skowania. Myslenie dywergencyjne to z kolei takie myslenie, ktére
dla jednego problemu poszukuje wszystkich mozliwych rozwigzan.
Wyréznia sie trzy jego cechy: plynnosé (liczba pomystéw), gietkosc
(réznorodnos¢ pomystow), oryginalnoséc (pomysty niecodzienne, za-
skakujace, niebanalne, rzadkie). Umiejetnoé¢ rozwigzywania zadan
dywergencyjnych jest kojarzona od potowy XX wieku z mysleniem
tworczym, rozpropagowanym przez amerykanskiego psychologa
J.P. Guilforda®.

Wspolczesne badania nad réznicami indywidualnymi i uzdol-
nieniami przyczynily sie do lepszego poznania proceséw poznaw-
czych i afektywnych oraz wzajemnego oddzialywania czynnikéw
emocjonalnych i motywacyjnych na rozwdj intelektualny czlowieka.

Rozwijajac zdolnosci twércze, nalezatoby skupic sie na zadaniach
dywergencyjnych, ktére sa otwarte na myslenie tworcze w zadaniach,
kiedy wystepuje wielos¢ mozliwych rozwigzan. Z takimi zadaniami

¢ E. Necka, Psychologia poznawcza, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
1994, s. 297-299.

7 D. Goleman, Inteligencja emocjonalna, Media Rodzina, Poznan 1997.

8 R.J. Sternberg, Human abilities: An information-processing approach, , Develop-
mental Psychology” 1985, nr 24, s. 646-653.

? J.P. Guilford, Natura inteligencji cztowieka, PWN, Warszawa 1978.
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spotykamy sie w codziennym zyciu. Niewielka cze$¢ probleméw ma
za$ charakter zadan konwergencyjnych, ktére opieraja si¢ na inteli-
gencji. Niestety, w szkotach dalej ¢wiczymy tylko te zadania.

Dociekania nad inteligencja czlowieka skupiaja sie wokot alter-
natywy: genetyka czy srodowisko. Badania R.L. Jirtle’a i R.A. Water-
landa', wykazaly, ze informacje naptywajace z zewnatrz aktywuja
okreslone geny. Geny sa wlaczane, wyltaczane lub modyfikowane
przez okolicznosci zyciowe i otoczenie: przez to, co jemy, kim sie
otaczamy i jak prowadzimy zycie'’. Zmiany oraz ekspresja lub wyci-
szenie danego genu zachodza wskutek srodowiskowych czynnikow
stresowych. Dieta, jakoé¢ powietrza i wody, klimat emocjonalny pa-
nujacy w rodzinie, kontakty ze srodowiskiem spotecznym, poczucie
sukcesu w nauce, styl zZycia przyczyniaja sie do tego, jakimi osobami
jestesmy'2

Od 2013 r. uczen zdolny zaczal by¢ dostrzegany w obszarze edu-
kacyjnym jako uczerr wymagajacy indywidualnego podejscia. Mini-
sterstwo Edukacji wlaczylo uczniéw zdolnych do grona uczniow ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (maja oni prawo korzystac
z pomocy psychologiczno-pedagogicznej) i ogtosilo, ze jest nastawio-
ne na prace z uczniem zdolnym. Takie tez sa zadania stawiane przed
szkolami i poradniami psychologiczno-pedagogicznymi. Problem
w tym, ze w poradniach brakuje specjalistow ukierunkowanych na
prace z uczniem zdolnym. Z sondazu przeprowadzonego w 25 po-
radniach psychologiczno-pedagogicznych wynika, ze niewielu jest
specjalistow przygotowanych do pracy z dzieckiem zdolnym oraz
do wspolpracy ze szkotami w tym obszarze.

Sa jednak poczatki wspierania uczniéw zdolnych w procesie
edukacyjnym. W Lodzi z nastawieniem na kreatywne dzialania,
z inicjatywy miedzyporadnianego zespotu poradni psychologiczno-
-pedagogicznych w Lodzi, w roku szkolnym 2013 /2014 przygotowa-

0 Jednym z pierwszych badaczy tego tematu byt B. Lipton, The Biology of Belief,
Hay Hause, New York 2008.

L. McTaggart, Wiez. Odkryj polgczenie miedzy Tobg a resztq Swiata, Studio Astro-
psychologii, Biatystok 2013, s. 57.

12 Tbidem, s. 58.
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no program pt ,Mo6j zdolny uczer”. Jego celem bylo przeszkolenie
szkolnych koordynatoréw ds. uczniéw zdolnych. W kazdej ze szkot
wytypowano od jednej do trzech takich oséb. Na szkolenia w Lodzi
zglosilo sie 94 nauczycieli z 45 szkot podstawowych oraz 27 nauczy-
cieli z gimnazjéw. Nastepnie kazda z poradni psychologiczno-peda-
gigicznych realizowala trzy szkolenia dla koordynatoréw ds. pracy
z uczniem zdolnym ze szkot swojego rejonu. Tematyka spotkari obej-
mowata:

a) zdolnosci, uzdolnienia, talenty i sposoby ich rozpoznawania,

b) tworzenie klimatu sprzyjajacego rozwojowi u uczniéw poten-

cjalu w zakresie r6znych uzdolnien,

c) wspieranie rozwoju spoleczno-emocjonalnego, wspélpraca

z rodzicami, rola koordynatora szkolnego ds. wspierania ucz-
niéw zdolnych.

Niestety, po roku nie bylo juz chetnych do kontynuowania spo-
tkant w poradniach. Wyjatkiem byla poradnia Batuty 1, gdzie odbyto
sie jeszcze 5 spotkan z 12 nauczycielami z 9 szkét (6 podstawowych
i 3 gimnazjow). Tematyka spotkart w biezacym roku szkolnym doty-
czyta neurodydaktyki, form i metod pracy z uczniem zdolnym, roz-
wijania kreatywnego mys$lenia oraz wspoétpracy z rodzicami.

Jak bardzo trudny jest to obszar dzialari dla nauczycieli, $wiad-
czy przyklad nauczycielki uczestniczgcej w szkoleniach, ktéra pro-
sita, by nie zglaszac jej do dyrekcji szkoly, bo bedzie musiata podjac¢
w szkole takie nowatorskie dzialania, otrzymujac dodatkowe zada-
nie od dyrektora szkoly, a ona nie jest do tego gotowa psychicznie
ani merytorycznie. Nauczyciele nie wiedzg, jak sie ustosunkowac do
innowagji i raczej sa niechetni wprowadzaniu ich w swoich szkotach.
Nalezatoby wiec rozpoczaé w tym obszarze ,prace u podstaw”. Jak
bowiem dziata¢, gdy obecna szkota uczy dziecko dziatan, ktére maja
sie podobac nauczycielowi badZ sprawdzac sie w testach egzaminéw
zewnetrznych. Taka postawa nie uczy myslenia, zwlaszcza mysle-
nia niestandardowego, kreatywnego, a takze nie pozwala rozwija¢
sie dziecku utalentowanemu, ktére ma problemy z dostosowaniem
sie do wymogow szkoty, gdzie nie ma miejsca na talenty, a liczy sie
przecietnosé.
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Zajecia z wielu przedmiotéw prowadzone sa zwykle tak, ze daje
sie¢ uczniowi do zrozumienia, iz rozwigzywane zadanie ma tylko
jedna poprawna odpowiedz, co czesto nie jest prawda. Stosowanie
testow i sprawdzianéw, ale réwniez podrecznikéw zawierajacych
klucz odpowiedzi sprawia, ze uczen jest przekonany o istnieniu je-
dynej stusznej odpowiedzi. Bez klucza odpowiedzi uczniowie nie
potrafig sobie radzi¢, bo nie nauczono ich kreatywnego podejscia do
zadan.

Nauczyciel, ktory jest zwykle autorytetem dla uczniéw, stwier-
dzajac u dziecka brak talentu do danego przedmiotu, moze spowo-
dowac blokade w nauce tego przedmiotu. Zdaniem M. Pasterskiego'®
bledem powtarzanym przez wielu pedagogow jest podzial umiejet-
nosci uczniéw wedlug pewnych schematéw, np. tego, ze dziecko
moze by¢ obdarzone tylko jednym talentem: artystycznym, matema-
tycznym albo humanistycznym. Czesto jednak dzieci majg umiejet-
nodci z réznych dziedzin. Tymczasem system edukacji zamiast uczy¢
dzieci taczy¢ rézne zdolnosci, ukierunkowuje je na zdobywanie bie-
glosci tylko w jednej dziedzinie.

W edukacji czesto stosuje sie tez hierarchie przedmiotéw, z naci-
skiem na przedmioty Sciste, bagatelizujac tym samym np. talenty ar-
tystyczne uczniéw. Gdy uczen zostanie sklasyfikowany jako umyst
Scisty, nabiera przekonania o braku zdolnosci w innych dziedzinach
(humanistycznych lub artystycznych) i traci nimi zainteresowanie.
W taki sposéb przyczyniamy sie do tworzenia ,umysiow Scisnie-
tych”, sprowadzajac nauke do jednotorowego procesu, w ktérym
kazdy uczen jest uczony i oceniany w taki sam sposéb. Nie dostrze-
ga sie odmiennosci dzieci, ich wlasnego sposobu uczenia sie, r6z-
norodnych zainteresowar, pasji i marzen, bo kazdy uczen realizuje
nauke w systemie, ktéry nie uwzglednienia jego odmiennosci. Zale-
cenia Ministerstwa Edukacji dotyczace indywidualizacji nauczania
w aktualnym systemie edukacji sa prawie niemozliwe do realizacji.
W obecnych szkotach dzieci si¢ nudza i tracq zapat do nauki, bo na-

3 http:/ /michalpasterski.pl/2014/04/13-bledow-polskiego-systemu-edukacji
[6.04.2015].
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uczyciele w wiekszosci nie potrafig przekazywac im wiedzy w inte-
resujacy sposob, cho¢ zdarzaja sie tez nauczyciele z pasja, ale zwykle
sa to wyjatki.

A gdyby tak wybraé droge ukierunkowang na realizacje potrzeb
i aspiracji dziecka, tworzac warunki do jego twérczego rozwoju, do-
starczajac wiedzy, ksztaltujac umiejetnosci, pozwalajac mu na zdo-
bywania nowych doswiadczen i odkrywanie zdolnosci? Warto wy-
pracowac strategie otwartych dziatari nastawionych na ré6znorodne
potrzeby dziecka i tak zorganizowac proces uczenia si¢ i nauczania,
by rozbudzi¢ wewnetrzng aktywnos$¢ ucznia. Zdaniem D. Klus-Stan-
skiej ,nauczanie powinno polega¢ na samodzielnym stosowaniu
przez uczniéw metody naukowej, za pomoca ktérej uczeri musi sam
uruchamia¢ procesy poznania”*.

To tworcze zdobywanie nowych doswiadczeni charakteryzu-
je Jasia i wiele innych dzieci przed podjeciem nauki szkolnej - oby
nie zakoriczylo sie w zetknieciu ze szkola. Badania przeprowadzone
w ostatnich latach wskazuja na mozliwo$¢ rozwijania myslenia in-
teligentnego i kreatywnego dzieci w taki sposob, jak uczy sie czy-
tania, pisania, rozumowania, matematyki czy muzyki. Stuza temu
odpowiednie zadania, ¢wiczenia i treningi, ktérych skutecznos¢ za-
lezy od wielu czynnikéw, m.in. momentu rozpoczecia ¢wiczen, ich
intensywnoéci, motywacji dziecka do pracy, wspotpracy z rodzina.

Istotna w tym procesie jest zmiana znaczenia bledéw uczniow-
skich, ktore ,nie tylko traca swoj ztowieszczy charakter, ale staja sie
»tworemg, na ktory jest dydaktyczne zapotrzebowanie”'®. Uczeni po-
winien wiedzie¢, ze w trakcie nauki ma prawo do popelniania bte-
déw, za ktére nie moze by¢ karany zla oceng. Powinien otrzymac
informacje, z ktérej jasno wynika, co juz potrafi, a co musi zrobi¢, by
bylo lepiej. Bedzie to dla niego motywacja do dalszego dziatania.

Naszym zadaniem jest wspomagac rozwdj dziecka, a jezeli tego
nie potrafimy, to przynajmniej nie ograniczajmy jego rozwoju. Jak

1 D. Klus-Staniska, Dydaktyka wobec chaosu pojec i zdarzeri, Zak, Warszawa 2010,
s. 312.
5 D. Klus-Staniska op. cit., s. 340.
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powiedzial Jose da Silva: ,,Czlowiek rodzi si¢ genialny, a potem idzie
do szkoty”.

Moze znéw rewolucja edukacyjna zostanie zainicjonowana przez
jezuitow, o czym $wiadcza wprowadzane przez nich obecnie inno-
wacje w kataloniskich szkotach. To oni byli w XVII wieku w hiszpan-
skim imperium potega edukacyjna®.
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