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Wstep

Klasa szkolna, z uwagi na obowigzek uczestniczenia w niej
dzieci i mlodziezy!, liczbe godzin codziennie w niej spedzanych
i znaczenie, jakie ma jako grupa spoleczna (zwlaszcza) dla dorasta-
jacych ludzi, jest tym srodowiskiem, w ktérym uczniowie szczegdl-
nie doswiadcza¢ moga wlasnej innosci i jej skutkéw.

1 Przymus przynaleznoéci do zespolu klasowego, jak réwniez zewnetrznie
okreslone cele dziatania zespotu oraz przydzielenie nauczycieli (w tym wychowaw-
cy) do danego zespotu, sa najbardziej charakterystycznymi cechami klasy szkolnej,
odrézniajacymi ja od innych grup réwiesniczych; por. A. Janowski, R. Stachyra,
Prestiz ucznia wsrod rowiesnikow, WSiP, Warszawa 1985.
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Klasa szkolna jest zarazem grupa?, w ktorej za sprawa skutecz-
nej pracy wychowawczej nauczyciela mozna nie tylko zapobiegac
pojawianiu sie negatywnych skutkéw innosci (jakimi sg np. od-
rzucenie® czy izolacja?); mozna bowiem, wykorzystujac obecnos¢
,Innego”, realizowa¢ wazne cele wychowawcze, takie jak np. ksztal-
towanie postaw tolerancji, solidarnosci grupowej, empatii, umiejet-
nosci wspotdziatania, poczucia wspélnoty oraz wzajemnej akcepta-
qji, zrozumienia (takze dla innosci), szacunku oraz pomocy.

»Inny” w tym artykule oznacza kazdego ucznia, ktéry odréznia
sie czyms$ istotnym od pozostatych?; réznica ta moze dotyczy¢ wia-
sciwosci/dyspozycji psychicznych, zachowania, wygladu, w tym
takze sposobu ubierania si¢, pochodzenia, statusu majatkowego,
kultury, wyznania, a nawet imienia®.

Wymienione kategorie innosci moga zostac¢ takze poddane war-
toSciowaniu. Odmienno$¢ moze by¢ oceniana (przez samego , Inne-
go” i przez grupe) jako pozytywna np. wyjatkowe uzdolnienia lub

2Mowa tu o grupie rozumianej jako zbior jednostek, ktore regularnie wchodza
w ustrukturalizowane interakcje, maja wsp6lne wartosci i poczucie przynaleznosci
do grupy (za: R. Vasta, M.M. Haith, S.A. Miller, Psychologia dziecka, WSiP, Warszawa
1995, s. 596).

3 Dziecko odrzucane to , dziecko, ktére w pomiarze socjometrycznym otrzymu-
je od swoich réwiesnikéw nieliczne wybory pozytywne i liczne wybory negatywne.
Dziecko takie zdaje sie by¢ nielubiane przez grupe rowiesnikéw”, ibidem, s. 620.

4 Dziecko izolowane to ,dziecko, ktére w pomiarze socjometrycznym otrzymu-
je od swoich réwiesnikéw nieliczne wybory pozytywne i negatywne. Dziecko takie
zdaje sie by¢ ignorowane przez grupe réwieénicza”, ibidem.

5 Podobnie definiuje innos¢ I. Chrzanowska, wedtug ktorej innos¢ to ,,odzna-
czanie sie cechami wyrdzniajacymi sposréd jakiegos zbioru tego samego gatunku”
por. I. Chrzanowska, Osoba niepetnosprawna w przestrzeni spotecznej, [w:] Tozsamos¢
w kontekscie edukacyjnym i spoteczno-kulturowym. Miedzy partykularyzmem a uniwersali-
zmem, red. A. Cybal-Michalska, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2011, s. 146.
Sa i takie ujecia, w ktérych ,Inny” to drugi cztowiek; tak definiuje Innego filozof
Emmanuel Levinas (za: M. Garbiec, Kategoria innosci wobec probleméw integracji -
réznicowania, [w:] Podstawy edukacji. Tom 7 Trendy cywilizacyjne, Oficyna Wydawni-
cza Impuls, Krakéw 2014, s. 247.

6 Chodzi tu o nietypowe imie (por. R. Vasta, M.M. Haith, S.A. Miller, Psycholo-
gia dziecka. PWSiP, Warszawa 1995, s. 619).
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negatywna - np. niepelnosprawnoé¢. Wartosciowanie odmiennosci
moze by¢ oczywiscie rézne u ,Innego” i grupy, ktorej jest czton-
kiem.

Kolejnym kryterium podziatu innosci moze by¢ jej zamierzony
lub niezamierzony charakter. Przykladem niezamierzonego odré6z-
niania si¢ moze by¢ niepelnosprawnos$¢; zamierzonego - sposob
ubierania sie. Kategorie innoéci rézni¢ moze takze mozliwosc¢
wplywu na ceche, ktéra konstytuuje innos¢. Dla zrozumienia me-
chanizméw funkcjonowania ,Innego” w klasie szkolnej wazna jest
takze widocznos¢ cechy odrézniajgcej ucznia od innych.

Warto doda¢, ze szczeg6lna odmiang , Innego” jest ten, kto staje
sie takim wskutek naznaczenia przez grupe. Chodzi tu o wystepu-
jace w ramach tworzenia sie struktury grupy walki o pozycje oraz
starart o spojnos¢ grupy, przypisywanie komus roli kozta ofiarne-
go’. Koziol ofiarny staje sie czesto ,Innym” przez sam fakt jego od-
rzucenia; nie zawsze posiada on ceche odrézniajaca go od pozosta-
tychs.

Okreélony tytulem temat wydaje sie aktualny, wazny, a jego
zglebianie - potrzebne.

Aktualny, bo coraz czeéciej w klasie szkolnej pojawia sie , Inny”;
chodzi tu przede wszystkim o wystepujaca w coraz wigekszym za-
kresie odmienno$¢ kulturowq czy wyznaniowa uczniow®.

7 ,Koziot ofiarny” to okreslenie osoby, ktéra obarczamy odpowiedzialnoscia za
co$, co nie jest jego wing. S osoby (takze grupy) szczegélnie narazone na bycie
kozlem ofiarnym. Jednym z najwazniejszych czynnikéw ryzyka stania sie koztem
ofiarnym jest wyréznianie sie czyms na tle grupy (lub innych grup) por. H. Hamer,
Demon nietolerancji, WSiP, Warszawa 1994.

8 Por. B. Urban, Zachowania dewiacyjne miodziezy w interakcjach rowiesniczych,
Wydawnictwo UJ, Krakéw 2005.

9 Por. Z. Melosik, Teoria i praktyka edukacji wielokulturowej, Oficyna Wydawnicza
,Impuls”, Krakéw 2007; takze: M. Adamska-Starori, Obraz innego w perspektywie stu-
dentow Akademii im. ]. Diugosza w Czestochowie, [w:] Podstawy edukacji..., op. cit.,
Kawula S., Wielorakos¢ kultur w dyskursie pedagogiki spotecznej, Epistheme, Olsztyn
2008; J. Nikitorowicz, Spotkanie i dialog kultur - wymiar edukacji miedzykulturowej, [w:]
O potrzebie dialogu kultur i ludzi, Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 2000.
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Wazny, bowiem innoé¢ stwarza zagrozenie odrzuceniem, izola-
¢ja i zwigzanymi z nimi aktami przemocy oraz wszystkimi nega-
tywnymi skutkami do jakich odrzucenie, izolacja i przemoc moga
prowadzi¢. Badacze tego zjawiska wskazuja nie tylko na bezpo-
$rednie, ale i odlegte skutki doswiadczania odrzucenia i izolacji,
jakim jest utrwalanie sie statusu osoby odrzuconej'0.

Podjecie tego tematu nabiera znaczenia przynajmniej z dwdéch
powodoéw. Po pierwsze, stosunkowo niewiele jest dostepnej polsko-
jezycznej literatury, ktéra moglaby by¢ podstawa dla skutecznych
dziatart wychowawczych w klasie, w ktorej jest , Inny”11. Publikacje
na temat ,Innego” w klasie/szkole, dotycza bowiem przede wszyst-
kim os6b z niepelnosprawnoscia, podczas gdy odmiennos¢ moze
by¢ (o czym pisano wyzej) zréznicowana; réznorodne moga by¢
zatem mechanizmy powstawania odmiennosci i skutki, do jakich
prowadzi. Z kolei w tych publikacjach, w ktérych przedstawione sa
zagadnienia odrzucenia réwiesniczego, wskazéwki i zalecenia do-
tycza nie tyle pracy wychowawczej, co terapii. Po drugie, brakuje
literatury, w ktorej ujmowano by innoé¢ w kontekscie dynamiki
grupy, jaka tworzy klasa szkolna. Chodzi np. o to, ze odmiennos¢,
niezaleznie od jej rodzaju, moze skutkowac przypisaniu ,Innemu”
jednej z rél grupowych, jaka jest koziot ofiarny.

Trzeba tu tez doda¢, ze skuteczne wychowanie w klasie szkol-
nej, w ktorej jest ,Inny”, wymaga nie tylko wiedzy na temat jego
funkcjonowania i sytuacji w klasie; podstawa takiego skutecznego
dzialania jest bowiem wiedza na temat grupy, jaka jest klasa szkol-
na, jej wlasciwosci, dynamiki, jak rowniez zasad skutecznego kie-
rowania nig. Warto zatem wskaza¢ na niedostatek publikacji (i ida-
cy w Slad za nim niedostatek wiedzy i umiejetnosci) na temat

10 Jak pisze Helen Bee ,dzieci odrzucone nieczesto zmieniaja swoj status; jesli
im sie to uda, rzadko zdarza sie, by osiggnely poziom pelnej akceptacji”, H. Bee,
Psychologia rozwoju cztowieka, Wydawnictwo Zysk i S-ka. Poznan 2004, s. 309.

11 Publikacji takich mozna m.in. szukaé wsréd literatury dotyczacej czynnikéw
i mechanizméw dyskryminacji oraz dzialain antydyskryminacyjnych. Spis takich
publikacji zawiera praca: M. Abramowicz, Wielka nieobecna. Raport z badan, Towa-
rzystwo Edukacji Antydyskryminacyjnej, Warszawa 2011.
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wychowania w klasie szkolnej. Publikacje w wiekszosci przedsta-
wiaja bowiem zagadnienia wychowania w relacji: wychowawca -
wychowanek. Tymczasem klasa szkolna w miare jak uczniowie
nawzajem sie poznaja zaczyna tworzy¢ grupe nieformalng z wlasna
struktura (w ktérej moga by¢ osoby odrzucone czy izolowane),
w ktorej uczniowie graja okreslone role i w ktérej powstaja i obo-
wigzuja normy, ktére moga by¢ sprzeczne z tymi, ktére sa pozada-
ne. Jesli nauczyciel-wychowawca bedzie traktowal klase jako zbiér
0sOb, a nie grupe, moze nie mie¢ zadnego wplywu na te strukture
i normy; co wiecej - moze nawet ich nie zna¢; moze by¢ zatem po-
zbawiony mozliwosci skutecznego kierowania klasg i realizowania
celow wychowawczych, w tym takze tych, ktére dotycza zapobie-
gania pojawieniu sie odrzucenia , Innego”.

Skuteczne kierowanie klasa, w ktorej jest , Inny”, wymaga takze
elementarnej wiedzy na temat czynnikéw i mechanizméw funkcjo-
nowania ,, Innego” w klasie szkolnej oraz klasy szkolnej z , Innym”.

Czynniki i mechanizmy funkcjonowania Innego
w klasie szkolnej oraz klasy szkolnej z ,Innym”

Przystepujac do opisu i analizy potozenia oraz funkcjonowania
~Innego” w klasie szkolnej, jak tez klasy szkolnej z ,Innym”, warto
zaznaczy¢, ze jednym z podstawowych warunkéw zrozumienia
zjawisk wystepujacych w klasie, w ktorej jest , Inny”, jak réwniez
zachowan czlonkéw klasy, jest systemowe ujmowanie funkcjono-
wania grupy!? jaka jest klasa szkolna i uczestniczacych w niej
uczniow, w tym takze ,Innego”. Chodzi o takie spojrzenie na klase,
w ktérym:

Po pierwsze, postrzegamy czlonkéw klasy jako osoby, ktore sg
zarazem czlonkami innych grup: przede wszystkim rodziny i po-

12 Teorie systeméw przedstawia sie najczesciej w publikacjach dotyczacych
funkcjonowania grupy, jaka jest rodzina; L. Drozdzowicz, Ogdlna teoria systemow,
[w:] Wprowadzenie do systemowego rozumienia rodziny, red. B. de Barbaro, Wydawnic-
two Uniwersytetu Jagielloriskiego, Krakéw 1999.
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zaszkolnej grupy réwiesniczej. To wazne, bowiem np. rodzina od-
mienna kulturowo czy wyznaniowo moze wspiera¢ separatystycz-
ne zachowania ucznia, zwigkszajac ryzyko jego odrzucenia, a po-
zaszkolne grupy réwieénicze moga podtrzymywac agresje ucznia,
szczegOlnie wowczas, gdy doswiadcza on odrzucenia ze strony
klasy szkolnej i poszukuje akceptacji w grupie pozaszkolnej, czesto
wéréd rowiesnikow podobnych sobie. Nalezy takze pamietad, ze
postrzeganie i reakcje na inno$¢ maja swoje Zrodlo i zarazem
wsparcie w powszechnie podzielanych wartosciach i normach,
a wiec w czynnikach makrospotecznych; dopuszczalne formy za-
chowan réznig sie znacznie w poszczegélnych kulturach?®. Okre-
Slony rodzaj odmiennosci moze by¢ powodem dyskryminacji
w jednej kulturze, a w innej - nie. Duze znaczenie dla zachowania
uczniéw wobec ,Innego” maja takze funkcjonujace w danej kultu-
rze stereotypy i uprzedzenia.

Po drugie, w systemowym ujmowaniu funkcjonowania ,Inne-
go” w klasie i klasy z ,, Innym” zachowania uczniéw, w tym takze
zachowania ,Innego” wyjasniamy, stosujac zasade przyczynowosci
cyrkularnej, a nie linearnej - przyczynowo-skutkowej. ,Inny”
w relacjach z rowieSnikami w klasie réwniez moze kierowac sie
uprzedzeniami; moze takze zywi¢ w stosunku do odrzucajacych go
réowiesnikow uczucia wrogosci, co moze pociggac za sobg wzmaga-
nie sie reakcji odrzucenia. Przejawy odrzucenia nie tylko wzmacnia-
ja wrogos¢, lecz takze moga wyzwalac agresje jako reakcje obronna
na odrzucenie - oto najprostszy przyklad przyczynowosci cyrku-
larnej.

Po trzecie, przyjmujac ujecie systemowe uznajemy zasade ekwi-
potencjalnosci, a wiec zasade wedle ktorej te same stany poczatko-
we moga przynies¢ rézne skutki; przyjmujemy zatem, ze innos¢ nie
musi prowadzi¢ do negatywnych reakcji grupy; moze by¢ np. Zré-
dlem podziwu czy zainteresowania albo wspotczucia.

Po czwarte, zgodnie z ujeciem systemowym przyjmujemy zasa-
de ekwifinalnosci a wiec zasade wedle ktorej rézne stany poczat-

13 Por. A. Giddens, Socjologia, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2004.
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kowe moga prowadzi¢ do tego samego rezultatu. Przyjmujemy
zatem, ze nie kazde odrzucenie jest reakcja grupy na innos¢.

Jak juz wczesniej wspominano, polozenie ,Innego” w klasie
szkolnej i funkcjonowanie klasy z ,,Innym” moga by¢ zréznicowane.

Jednym z waznych czynnikéw tego zréznicowania moze by¢
zamierzony vs. niezamierzony charakter odmiennosci, jak réwniez
mozliwoé¢ wplywu na ceche, ktéra konstytuuje innosé.

Z zamierzonym charakterem odmiennosci i zarazem z mozliwo-
Scig rezygnacji z demonstrowania cechy, ktora kreuje innoé¢, mamy
najczesciej do czynienia w przypadku uczniéw w okresie dorasta-
nia. Jakkolwiek bowiem w tym okresie przynaleznos$¢ do grupy ma
szczegOlne znaczeniel4, to rownie wazne jest poszukiwanie wlasnej
tozsamosci i zwigzane z nim dazenie do odrebnosci. Mimo ze spo-
strzegane podobienstwo daje tak wazne poczucie przynaleznosci
i wspolnoty'?, to (szczegblnie w przypadku oséb w okresie dorasta-
nia, a wiec okresie, w ktérym ksztaltuje sie poczucie wlasnej tozsa-
moéci) poszukiwanie odrebnosci w ukladach ja - inni moze by¢ dla
jednostki atrakcyjne. Bycie odmiennym daje bowiem mozliwos¢
bycia zauwazanym i wzmacnia poczucie tozsamoscil®

Jakkolwiek jednostka zwykle poszukuje réwnowagi pomiedzy
poczuciem przynaleznosci i poczuciem wlasnej odrebnosci i zara-
zem tozsamosci, to jednak takie poszukiwanie nie zawsze jest sku-
teczne; grupa, dazac do spdjnosci, moze przypisac takiej osobie role
kozla ofiarnego, wzmacniajac tym samym odmiennosé. Warto tu
doda¢, ze uczen funkcjonujacy w roli kozla ofiarnego, zwraca na
siebie uwage innych; taka uwaga moze by¢ nagradzajaca i powo-
dowa¢ utrzymywanie sie w tej roli.

14 Por. I. Obuchowska, Adolescencja, [w:] Psychologia rozwoju czlowieka, tom 2,
red. B. Harwas-Napierala, J. Trempala, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2000.

15 Por. J.S. Turner, D.B. Helms, Rozwdj cztowieka, WSiP, Warszawa 1999.

16 To poszukiwanie wlasnej odrebnosci dotyczy gtéwnie tzw. neutralnych po-
réwnan i takich, w ktérych cecha odrézniajaca osobe od innych jest wartosciowana
pozytywnie; por. M. Rudnicka, Ja i inni czyli grupa, [w:] Czlowiek i psychologia, red.
J. Rybakiewicz, Wydawnictwo ,Park”, Bielsko-Biata 2005.
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Moze tez by¢ tak, ze che¢ wyodrebnienia sie, czyli bycia od-
miennym, przewaza nad dazeniem do przynaleznosci; uczen
przyjmuje wowczas role opozycjonisty, a wiec osoby sprzeciwiaja-
cej sie funkcjonujagcym w grupie normom i sam wyklucza sie
(o zjawisku wykluczania sie pisze np. Giddens!”). Niektérzy bada-
cze zauwazaja, ze przedmiotem sprzeciwu nie musi by¢ tres¢ tych
norm. Celem jest bowiem bunt sam w sobie. Zwykle grupa odrzuca
taka osobe i prébuje zmusi¢ do zmiany postawy!8. Warto tu zauwa-
zyé, ze taka sytuacja moze nie prowadzi¢ do negatywnych dla jed-
nostki skutkéw, o ile ma ona wsparcie w innych grupach poza klasa
(rodzinie, pozaszkolnej grupie réwiesniczej) i tam zaspokaja po-
trzebe przynaleznosci i akceptacji przez grupe.

Taka opozycja w stosunku do przypisywanych rél moze poja-
wié sie u 0séb dorastajacych w niekorzystnych warunkach wycho-
wawczych i prowadzi¢ do uczucia depersonalizacji oraz alienacji;
moze takze przejawiac sie zachowaniami przestepczymil?, co moze
prowadzi¢ tak do izolowania sig, jak i odrzucenia.

Ze zjawiskiem wlasnowolnego wykluczania sie (izolowania sig),
z catkiem innych powodéw niz ten przedstawiony wczeéniej, ma-
my do czynienia takze wéwczas, gdy uczen jest niesmiaty lub gdy
ma (niekoniecznie uzasadnione) nieakceptowane przez siebie po-
czucie innosci; jedna i druga ceche mozna zmieni¢, jednak najcze-
Sciej jest to mozliwe za sprawa pomocy o0sob trzecich, np. terapeuty.
Takie wykluczenie sie nie stuzy rozwojowi ucznia, ten bowiem izo-
lujac sie, nie tylko traci cenne wsparcie, jakie daje mu utrzymanie
wiezi z grupg, ale nadto naraza sie na odrzucenie. Jak bowiem wy-
nika z badan, nieSmialos¢ jest jedna z cech, ktére powoduja odrzu-
cenie?,

7 A. Giddens, Socjologia, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2004.

18 M. Rudnicka, op. cit.

19 Co Erikson wyjaénia, wskazujac na mechanizm tzw. negatywnej tozsamosci.
za: I. Obuchowska, op. cit.

2 Por. K. Musialska, Odrzucenie réwiesnicze w klasie szkolnej, Wydawnictwo Im-
puls, Krakéw 2011.
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Z jeszcze inng sytuacja mamy do czynienia wéwczas, gdy ani
uczen, ani inna osoba nie maja wplywu na ceche, ktéra konstytuuje
odmiennos¢ i cecha ta jest zarazem negatywnie wartosciowana. Taki
uczen w duzym stopniu narazony jest na odrzucenie i wszystkie ne-
gatywne jego skutki. Warto tu doda¢, ze potrzeba akceptacji przez
grupe moze woéwczas skltoni¢ takiego ucznia do przyjmowania roli
wesotka (btazna) grupowego?!; przyjecie tej roli pozwala co prawda
przeciwdziata¢ odrzuceniu, jednak granie takiej roli nie sprzyja roz-
wojowi ucznia i w swoisty sposéb demoralizuje grupe, w ktérej utrwa-
la si¢ przedmiotowe, a wiec niewlasciwe traktowanie rowiesnika.

Najbardziej narazony na odrzucenie jest jednak , Inny”, ktérego
zachowanie jest nie tylko negatywnie wartosciowane i niezamie-
rzone, lecz takze zagraza poczuciu bezpieczenistwa w klasie i dez-
organizuje prace uczniéw i samego nauczyciela. Dobrym przy-
kladem moga tu by¢ niektére zachowania (np. agresywne) ucznia
z ADHD2. Mozna powiedzie¢, ze odrzucenie takiego ucznia jest
niejako naturalng konsekwencja tego, ze jego zachowanie zagraza
ustalonemu porzadkowi zycia klasy i bezpieczeristwu pozostatych
uczniéw. Przed nauczycielem stoi woéwczas nie lada wyzwanie:
musi on poprzez odpowiednie dziatania przeciwdziala¢ pojawianiu
sie zachowan agresywnych ucznia i zarazem przeciwdziata¢ odrzu-
ceniu go przez réwiesnikow?. Zauwazmy, ze agresywne zachowa-
nie jest najczesciej wymieniang przez dzieci i mtodziez przyczyna
odrzucenia przez réwiesnikow.

W ocenie ryzyka odrzucenia ucznia z racji jego odmiennosci
trzeba bra¢ pod uwage wiek uczniéw. Okazuje sie, Ze negatywne
warto$ciowanie wygladu zewnetrznego stwarza mniejsze ryzyko
odrzucenia w przypadku mlodszych. Natomiast dla tej samej grupy

21 Mechanizm przyjmowania takiej roli opisuje (w odniesieniu do 0séb z karlo-
watoscia przysadkowa) K. Obuchowski (K. Obuchowski, Przez galaktyke potrzeb.
Zysk i S-ka Wydawnictwo, Poznan 1995).

2 K. Musialska, Odrzucenie réwiesnicze w klasie szkolnej, Wydawnictwo Impuls,
Krakéw 2011.

2 Jak pokazuja badania, nauczyciele nierzadko demonstruja nieche¢ wobec ta-
kich, przeszkadzajacych im w pracy ucznidéw, przyczyniajac sie do odrzucenia
roéwiesniczego.
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wiekowej najwieksze ryzyko stwarza przede wszystkim negatyw-
nie oceniane zachowanie rowiesnika, a przede wszystkim jego agre-
sja2*. Znaczenie wygladu zewnetrznego zmienia si¢ w okresie dora-
stania. W licznych badaniach wykazano, ze wlasciwosci fizyczne
we wczesnej adolescencji s3 wazniejsze od intelektualnych i spo-
tecznych?. Takie cechy jak otylos¢, niemodny stréj, sa w tym wieku
czestym powodem dyskryminaciji.

Jak wynika z badan przytaczanych przez Marie Deptule, duze
znaczenie dla reakcji réwiesnikow na negatywnie wartosciowana
odmiennos¢ ma tez ich przekonanie (czesto niestuszne) o mozliwo-
§ci wywierania wplywu przez ,Innego” na wystepowanie cechy,
ktéra konstytuuje te odmiennosé; jest to zarazem przekonanie
o odpowiedzialnosci ,Innego” za jego odmiennosc¢ i konsekwencje
tej odmiennosci. Przekonanie, ze negatywnie wartoSciowane cechy
podlegaja kontroli jednostki, podnosi prawdopodobieristwo wyste-
powania agresji przy jednoczesnym braku wspoéiczucia, odmawia-
niu wsparcia i odrzuceniu?®.

Jak wiec mozna zauwazy¢, zaréwno przyczyny, jak i skutki od-
miennosci tworza skomplikowany uklad cyrkularnych zaleznoci,
ktore trzeba uwzgledni¢ w skutecznej pracy wychowawczej, a wiec
takiej, ktéra prowadzi do ksztalttowania postaw tolerancji, akcepta-
¢ji i zrozumienia dla innosci, wspéldziatania i zarazem zapobiega
wystepowaniu zjawiska odrzucenia i izolacji.

Wychowanie w klasie szkolnej, w ktorej jest ,Inny”

Przedstawiona wyzej (z koniecznosci - w duzym skrécie) r6z-
norodnos¢ czynnikéw i mechanizmoéow waznych dla sytuacji i funk-

2 Jak pisze H. Bee, dla dzieci w mtodszym wieku szkolnym ,najistotniejszym
czynnikiem nie jest to, jak dziecko wyglada, lecz to, jak sie zachowuje”, H. Bee,
op. cit., s. 309.

% Za: I. Obuchowska, op. cit.

26 M. Deptula, Odrzucenie rowiesnicze. Profilaktyka i terapia, Wydawnictwo Na-
ukowe PWN, Warszawa 2013.
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cjonowania ,Innego” w klasie szkolnej i wzajemne ich powigzanie
sklaniajg do wniosku, ze skuteczne oddzialywanie nauczyciela?”
zapobiegajace negatywnym zjawiskom zwigzanym z obecnoscig
,Innego” w Kklasie, bedzie zréznicowane w zaleznosci od tego,
w ktérym etapie tworzenia sie grupy (grupy nieformalnej) poznaje
on klase. Nauczyciel, ktéry podejmuje prace w pierwszej klasie, ma
mozliwos¢ uczestniczy¢ w procesie formowania sie grupy i zarazem
go kontrolowa¢é. Takiemu nauczycielowi znacznie latwiej jest mode-
lowac jakos¢ interakcji w grupie, powstawanie norm i stosowanie
sie do nich. Nauczyciel moze tez podsuwaé¢ uczniom te normy?2s.
Oczywiécie, taki udzial w procesie formowania sie grupy jest
w przypadku nauczyciela (takze nauczyciela-wychowawcy) tylko
czesciowy, bowiem ograniczony przez zakres czasu, w ktérym
uczestniczy on w zyciu pozalekcyjnym uczniéw; procesy formowa-
nia sie grupy tocza sie bowiem w wiekszosci w sytuacjach poza
lekcyjnych i bez obecnosci nauczyciela.

Skuteczne oddzialywanie wychowawcze wymaga przede wszyst-
kim poprzedzajacej te dziatania skrupulatnego i zarazem perma-
nentnego diagnozowania sytuacji i funkcjonowania ,Innego” w kla-
sie, jak réwniez funkcjonowania samej klasy. Punktem wyijscia dla
takiej diagnozy powinno by¢ nie tylko dostrzezenie innosci (i przy-
jecie, ze stwarza ona ryzyko odrzucenia), ale takze stwierdzenie wy-
stepowania w klasie ucznia/uczniéw odrzucanych?. Takiemu pozna-
niu stuza techniki socjometryczne i przede wszystkim obserwacja3°.

27 Celowo uzywam tu terminu ,nauczyciel”; jakkolwiek bowiem to wycho-
wawca danej klasy zwykle w najwigkszym stopniu i zakresie realizuje zadania
wychowawcze, to funkcje realizacja funkcji wychowania obowiazuje kazdego, bez
wyjatku, nauczyciela.

28 Nie znaczy to, oczywiscie, ze nauczyciel, ktéry podejmuje prace z klasg, ktéra
juz tworzy grupe nieformalng, nie ma mozliwosci wpltywu na jej funkcjonowanie.

2 Mozna bowiem przyjaé, ze bycie odrzuconym (z jakiegokolwiek powodu),
jest zarazem byciem , Innym”.

30 Opis metod poznawania uczniéw i klasy szkolnej odnalezé mozna m.in.
w pracy A. Janowskiego pt. Poznawanie uczniow. Zdobywanie informacji w pracy wy-
chowawczej, Wydawnictwo Fraszka Edukacyjna, Warszawa 2010.
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Bedaca efektem takiego poznawania uczniéw i grupy diagnoza
powinna obejmowac nie tylko opis sytuacji i funkcjonowania ucznia
oraz klasy, ale takze ich wyjasnienie. Istotnym elementem tego wy-
jasnienia powinno by¢ wskazanie funkcji, jaka dla ,Innego” pelni
jego odmiennoé¢ oraz roli ,Innego” w klasie szkolnej. Warto tu do-
da¢, ze identyfikacja roli ,Innego” w klasie jest mozliwa juz na
wczesnym etapie tworzenia sie grupy, bowiem role te sg zwykle
powtdérzeniem pelnionych w innych grupach (takze tych petnio-
nych na wczeéniejszym poziomie edukacyjnym)3. To wazne, bo-
wiem umozliwia podjecie wczesnej interwencji w przypadku od-
grywania przez ucznia niekorzystnej dla jego rozwoju roli.

Taka skrupulatna diagnoza stanowi podstawe dla okreslenia
pozadanego stanu, czyli sformutowania celéw postepowania wy-
chowawczego, ze wskazaniem tych, ktére odnosza sie do grupy
i tych, ktére odnosza sie do ,, Innego”. Waznym elementem skutecz-
nej pracy wychowawczej zapobiegajacej pojawieniu sie negatyw-
nych skutkéw odmiennosci ucznia moze by¢ bowiem (np. w przy-
padku ucznia agresywnego czy nie$mialego) oddziatywanie
zmierzajace do lagodzenia reakcji agresywnych, podnoszenia po-
czucia wartosci czy uczenia umiejetnosci spolecznych , Innego”.

Wychowanie w klasie, w ktorej jest ,Inny” powinno stuzy¢
osigganiu takich celow jak: uksztaltowanie poczucia wspdlnoty,
integracji, akceptacji, zrozumienia i szacunku dla odmiennosci. Jak
mozna zauwazy¢, sg to cele, do ktérych osiggania powinien dazy¢
kazdy nauczyciel; w ich osigganiu stuzy¢ moga zatem zasady, for-
my i metody skutecznego wychowania w zespole32.

Wskazane wyzej cele nauczyciel moze osigga¢ poprzez wpltyw
osobisty, a §ciSle] - poprzez prezentowane wzorce postepowania33.
Taki wplyw moze mie¢ tylko ten nauczyciel, ktéry jest uznanym
przez klase nie tylko formalnym, ale i nieformalnym jej przywéd-

31 Por. A. Kozak, Proces grupowy. Poradnik dla trenerow, nauczycieli i wyktadowcow,
Wydawnictwo HELION, Gliwice 2010.

32 Przedstawia je H. Muszytiski w pracy pt. Wychowanie moralne w zespole.

3 Por. M.A. Bany, L.V. Johnson, Classroom Group Behavior. The macmillan Com-
pany, New York 1964.
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ca/liderem i zarazem osoba znaczaca’$. Demonstrowane przez ta-
kiego nauczyciela przejawy akceptacji, szacunku, a przynajmniej
zrozumienia dla ,Innego” sa woéwczas przejmowane przez uczniéw
poprzez mechanizm modelowania®. Autorytet, jakim cieszy sie
nauczyciel, i bycie uznanym przez klase jej nieformalnym liderem
pozwala mu nadto na udzial w formowaniu sie struktury klasy
i norm jej funkcjonowania, jak rowniez ewentualne ich zmiany.

Wymienione cele wychowania nauczyciel moze osiaga¢ poprzez
stosowanie odpowiednich form wychowania w_grupie/zespole,
a wiec takich, ktére sluza osiaganiu takich celow, jak: uksztattowa-
nie poczucia wspoélnoty, integracji, akceptacji i szacunku dla od-
miennosci, a wiec celéw, ktére moga i powinny by¢ wyznaczane
przede wszystkim w pracy z klasa, w ktorej jest Inny. Sq nimi for-
my, w ktorych:

- aktywnos¢, jaka podejmuja uczniowie stuzy osigganiu jakiegos
wspolnego celu, przy czym sukces w osiggnieciu tego celu
uzalezniony jest od dziatan , Innego”3%. Warto tu doda¢, ze na-
uczyciele powinni w znacznie wiekszym zakresie niz czynig to
obecnie wprowadza¢ zadania wymagajace wspoétdziatania
wszystkich uczniéw; zbyt czesto bowiem we wspoéiczesnych
szkolach nacisk polozony jest na rywalizacje;

- aktywnos¢, jaka podejmuja wychowankowie, stuzy dostrze-
ganiu przez nich podobienstw miedzy nimi%. Znaczenie, jakie

34 Czynniki i mechanizmy osiggania takiego przywoédztwa wyjasnia H. Mu-
szytiski w pracy pt. Wychowanie moralne w zespole. Tam sa tez przedstawione zasady
osiggania takiego przywoédztwa.

35 O tym, jak wielka role w ksztaltowaniu atmosfery przychylnosci wobec Inne-
go i integracji klasy szkolnej moze odegra¢ nauczyciel, swiadczy opisywany w Gaze-
cie Wyborczej przypadek wzorcowej wrecz reakcji klasy na ujawnienie decyzji
zmiany plci jednej z uczennic. O. Szpunar, Maks i lekcja tolerancji, Gazeta Wyborcza,
11-12 kwietnia 2015.

3 Znaczenie wzajemnej zaleznosci dla usuwania uprzedzen pokazuje efekt
eksperymentu prowadzonego w szkole przez Aronsona; por. E. Aronson, T.D. Wil-
son, RM. Akert, Psychologia spoteczna. Serce i umyst, Zysk i S-Ka Wydawnictwo,
Poznar 1997.

37 To wazne, bowiem , podobne lubi podobne” por. A. Kozak, op. cit., s. 12. Por.
takze C.K. Oyster, Grupy, Zysk i S-ka Wydawnictwo, Poznan 2002.



22 LInny” w klasie szkolnej

dla redukowania uprzedzen wsréd dzieci ma uswiadamianie
sobie przez nie podobienstw, ukazuja prowadzone w warun-
kach naturalnych eksperymenty, realizowane na Opolszczyz-
nie przez Barbare Weigl i wspoétpracowniczki3s;

- aktywnos¢, jaka podejmuja uczniowie, stuzy dostrzeganiu
atrakcyjnosci réznic miedzy ludZzmi, zrozumienia dla tych
réznic i potrzeby szacunku dla odmiennosci®.

Jak juz wspomniano wyzej, istotnym elementem pracy nauczy-
ciela z klasa, w ktorej jest , Inny”, powinno by¢ dzialanie skierowa-
ne na osobe ,Innego”#0. Takie dzialanie jest szczegdlnie wazne
w tych przypadkach, w ktérych odrzucenie lub izolacja (ryzyko
odrzucenia lub izolacji) dotyczy ucznia, ktéremu brakuje umiejet-
nosci spotecznych i (lub) ktory przejawia zachowania antyspolecz-
ne. Mowa tu o uczniach sktonnych do agresji, niemiatych czy ego-
centrycznych. Tacy uczniowie s3 bowiem szczegdlnie narazeni na
odrzucenie czy izolacje. W pracy z takimi uczniami zwykle wyko-
rzystuje sie programy i metody skierowane na wspomaganie roz-
woju psychospotecznego; niektére z nich maja charakter oddziaty-
wan terapeutycznych#. W niektérych przypadkach taka terapia jest
niezbedna, niemniej wazna jest jednak przede wszystkim stosowna
praca wychowawcza nauczyciela. Znaczenie takiej pracy trudno
przeceni¢ nie tylko dlatego, ze nie wszyscy uczniowie nie$miali,
egocentryczni czy agresywni potrzebuja dzialan terapeutycznych
i nie wszyscy (z uwagi na zasieg wystepowania wymienionych za-
chowari) mogliby by¢ uczestnikami takiej terapii, ale takze dlatego,

38 Por. B. Wojciszke, Psychologia spoteczna, Wydawnictwo Naukowe SCHOLAR,
Warszawa 2011, 2012.

3 Przyklady filméw i projektéw, ktére mozna wykorzysta¢ dla wywolywania
takiej aktywnosci i zarazem celéw wychowania znalezé mozna w pracy pod red.
M. Abramowicz pt. Wielka nieobecna.

40 Zachowanie Innego nalezy (zgodnie z ujeciem systemowym) rozpatrywac ja-
ko element zlozonych, wzajemnych interakcji miedzy nim a réwiesnikami w klasie,
jak réwniez miedzy nim a czlonkami innych grup, do ktérych nalezy.

4 Przyklady takich oddziatywan znalez¢é mozna w pracy M. Deptuty pt. Odrzu-
cenie rowiesnicze. Profilaktyka i terapia.
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ze nielatwy jest transfer zdobytych umiejetnosci do rzeczywistosci
zycia szkolnego/klasowego. Taki transfer jest utrudniony przede
wszystkim z uwagi na wzgledng trwalto$¢ raz ustalonych postaw
wobec ,Innego” i zarazem nadanej mu przez grupe roli. Docho-
dzimy tu zatem ponownie do znaczenia pracy wychowawczej na-
uczyciela z klasg jako zespotem. Trzeba jednocze$nie dodag, ze sku-
teczne oddzialywanie wychowawcze, zapobiegajace pojawieniu sie
negatywnych skutkéw innosci, wymaga réwniez odpowiedniej
organizacji pracy catej szkoly, a ta z kolei stosownego przygotowa-
nia nauczycieli*?,, w tym takze przygotowania ich do wspoélpracy
z rodzicami. Dochodzimy tu (po raz kolejny) do znaczenia syste-
mowego podejscia do kwestii wychowania w klasie szkolnej,
w ktorej jest , Inny”.

Zakonczenie

Podjety w tym artykule temat zostal jedynie bardzo ogodlnie
omowiony. Wiele waznych kwestii zostalo z koniecznosci pominie-
tych lub tez jedynie zasygnalizowanych. Taka wazna dla przedsta-
wianego tu tematu ,Innego” i zarazem nauk o wychowaniu kwestia
sa przemiany dotyczace Srodowiska, w ktérym toczy sie zycie spo-
teczne wspolczesnych uczniéw i w ktérym moze dochodzi¢ do
przejawéw odrzucenia i przemocy wobec ,Innego”; chodzi tu
o Swiat medialny i wytwarzana przez niego cyberprzestrzer.
W tym $wiecie toczy sie bowiem spora czeé¢ zycia wspotczesnych
dzieci i mlodziezy. Nauczyciel musi by¢ Swiadomy tego, ze uczen
tylko czeSciowo uczestniczy w $wiecie spolecznym stworzonym
przez szkole. Wspoélczesny wychowawca, jesli chce by¢ skuteczny,

42 Braki w takim przygotowaniu ujawnia raport z badan, zamieszczony w pracy
pod red. M. Abramowicz pt. Wielka nieobecna.

4 Tomaszewska H., Nastolatki w sieci i o sieci. Warszawscy licealisci jako uzytkow-
nicy i krytycy internetu, [w:] Miedzy nieuchronnoscig a mozliwosciq - wychowanie
w warunkach zmiany, red. A. Przectawska, A. Wilkomirska, Wydawnictwa Uniwer-
sytetu Warszawskiego, Warszawa 2010.
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musi, jak stusznie twierdzi Heliodor Muszynski , czynnie uczestni-
czy¢ w zyciu spolecznym swoich uczniéw - takim zyciu, jakie oni
wioda i w takim miejscu, jakie oni dla siebie znajduja”44.

Stawia to przed wspoélczesnym nauczycielem nowe wyzwania;
sa to takze nowe wyzwania dla teoretykéw wychowania.
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