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Autorka recenzowanej rozprawy - Agnieszka Wolowicz-Ruszkowska
jest doktorem nauk humanistycznych, pedagogiem i psychologiem na
stanowisku adiunkta w Instytucie Pedagogiki Specjalnej Akademii Peda-
gogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie. W ramach swoich
zainteresowann poznawczych zajmuje sie kontekstem spoleczno-kultu-
rowym funkcjonowania os6b z niepelnosprawnoscia. Interesuje ja szcze-
gblnie rola wydarzen trajektoryjnych w zyciu cztowieka, problematyka
nieréwnosci spolecznych, jak réwniez zastosowanie metod jakosciowych
w badaniach nad rzeczywistoscig spoteczna. W tym zakresie wspotpracuje
z Agency of Development In Special Needs Education oraz z Helsiriska
Fundacja Praw Czlowieka w Gruzji. Omawiana przeze mnie ksiazka sta-
nowi publikacje rozprawy doktorskiej tej autorki. Agnieszka Wolowicz-
-Ruszkowska zajeta sie w niej badaniami jakoSciowymi nad tozsamoscia
kobiet, ktére urodzily sie z niepelnosprawnoscia badz tez ulegly niepelno-
sprawnosci w pewnym momencie zycia. Publikacja dzieli si¢ na trzy czesci,
przy czym pierwsza stanowi rozdzial teoretyczny, druga poswiecona jest
metodologii badan, a trzecia prezentacji i oméwieniu wynikéw.

W czesci pierwszej pt. Definicje i konteksty pojecia tozsamosci autorka do-
konata prezentacji wybranych koncepcji zwigzanych z problematyka tozsa-
mosci, kladac nacisk na sposoéb jej ksztalttowania. Rozdzial pierwszy rozpo-
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czyna ukazaniem modeli tozsamosci Zbigniewa Bokszanskiego. Nastepnie
zajmuje si¢ motywem wi6czegi Zygmunta Baumana, odnoszac go do sytua-
¢ji osoby niepelnosprawnej oraz koncepcja cieni miasta Arnolda Midnela,
odnoszac ja do oséb niepelnosprawnych jako zbiorowosci. Dwa ostatnie
podrozdzialy poswiecone sg narracji jako sposobowi kreowania tozsa-
mosci. To fragment, w ktérym autorka $ledzi tozsamo$¢ narracyjna w ra-
mach trzech réznych ujeé - spoleczno-konstrukcjonistycznym, poznawczo-
-konstrukcjonistycznym i psychologiczno-dyskursywnym oraz zajmuje sie
pamiecia autobiograficzng i jej znaczeniem dla przebiegu proceséw tozsa-
moséciowych. W rozdziale drugim, Konteksty i warunki ksztattowania sie toZsa-
mosci niepetnosprawnych kobiet, czytelnik znajdzie oméwienie koncepcji oséb
marginalizowanych Ervinga Goffmana oraz teorii spolecznej kategoryzacji
Susan Fiske, a nastepnie rekonstrukcje koncepcji trajektorii Anselma Straus-
sa, Fritza Schiitzego i Gerharda Riemanna. Srodkowa, metodologiczna, czes¢
omawianej pracy, zatytutowana Przyjeta strategia i metodologia badar, rozpo-
czyna sie od oméwienia feministycznego podejscia w badaniach naukowych.
Po nim nastepuje uzasadnienie wyboru badan jakosciowych jako metody
studiowania sytuacji kobiet niepelnosprawnych. Autorka zapoznaje czytel-
nika z zasadg teoretycznego doboru proby, ktéra zastosowala w swojej pracy
badawczej, a proécz tego informuje, w jaki spos6b wzmacniala trafnos¢ badan
oraz rzetelnoé¢ danych, wyjawia cel badan i prezentuje zadanie badawcze.
Drugi rozdzial czesci metodologicznej poswiecony jest badaniom biograficz-
nym. Dowiadujemy sie z niego, jaka mysl socjologiczna lezy u podstaw tej
metody badan, a Sciéle - poznajemy koncepcje wspotczynnika humanistycz-
nego Floriana Znanieckiego oraz koncepcje socjologiczne: biografistyczna
Schiitzego i interakcjonistyczng Straussa. Po tym wprowadzeniu autorka
przedstawia gltéwne zalozenia metody wywiadu autobiograficznego Schiit-
zego. W trzecim rozdziale metodologicznym badaczka pochyla sie nad fe-
nomenem narracji oraz prezentuje zastosowana w niniejszej pracy metode
autobiograficznego wywiadu narracyjnego. Poznajemy nie tylko zalozenia
teoretyczne tej metody, ale takze przebieg wywiadow z Respondentkami,
dzieki czemu czytelnik zyskuje wiedze, w jaki sposob zostal zgromadzony
material badawczy. W niniejszym rozdziale dowiadujemy sie takze, w jaki
spos6b autorka analizowala zebrany material, poczawszy od wytonienia
fragmentéw narracyjnych az do uzyskania ,,wzoréw przebiegéw biograficz-
nych” (s. 121). Na koricu czeéci drugiej autorka przedklada czytelnikowi
pytania badawcze, a takze opisuje prébe badawcza, informujac o iloéci prze-
badanych kobiet, ich wieku, miejscu zamieszkania oraz rodzajach niepelno-
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sprawnosci. W czesci trzeciej, Tozsamos¢ niepetnosprawnych kobiet i ich trajekto-
rie biograficzne, nastepuje prezentacja wynikéw badan oraz koricowych wnio-
skow. Czeé¢ ta rozpoczyna sie od analizy sposobu, w jaki kobiety ksztaltuja
narracje o swoim zyciu, ze szczegélnym uwzglednieniem momentu prze-
chodzenia od sprawnoéci do niesprawnosci jako momentu kluczowego
w zyciu kazdej z Respondentek. Badaczka ukazuje pojawiajaca sie (badz
gwaltownie postepujaca) niepelnosprawnos¢ w perspektywie roztamu w toz-
samosci, zwigzanego z niekontrolowanym nadejéciem cierpienia i koniecz-
noscia przebudowy zycia, a tym samym - przebudowy tozsamosci. Przy
okazji tych rozwazan zostaje ujawniony rozwojowy aspekt opisywanych
wydarzen. O tym, ,czy doswiadczenie jest spostrzegane i interpretowane
jako rozwijajace, czy nie” - czytamy - ,decyduje interpretacja zaistniatego
zdarzenia oraz wymiar aktywnosci kobiet i poczucie tozsamosci osobistej
dajace mocng podstawe do rozpoczecia konstruktywnych przeksztalcen
osobowosciowych” (s. 163). W rozdziale drugim czytamy o cielesnoéci kobiet
niepelnosprawnych. Przed oméwieniem wynikéw badan autorka zdecydo-
wala si¢ umieéci¢ rozwazania teoretyczne, poniewaz potrzeba pochylenia sie
nad cielesnym aspektem niepelnosprawnosci pojawila sie juz po zakonicze-
niu prac nad wlasciwa czescig teoretyczna W antropologicznych rozwaza-
niach nad cielesnoscia znajdujemy ujecie ciala jako tekstu kultury, a takze
kategorie trzeciej plci, oznaczajaca w omawianym kontekscie kobiete niepel-
nosprawng wyrzucong poza kategorie kobiecosci i meskosci. Zostaje tu pod-
kreslona nieobecnosé¢ ciat niepelnosprawnych kobiet oraz towarzyszaca jej
nadreprezentacja cial pieknych, kompletnych i zdrowych w dyskursie me-
dialnym. W dalszych analizach autorka omawianej rozprawy wyodrebnia
i opisuje trzy typy myslenia kobiet o wlasnej niepelnosprawnosci: ,,poddanie
sie niewidzialnosci” (s. 189), ,préby dopasowania sie do przyjetych wzor-
cow” (s. 190) oraz ,usuniecie granicy pomiedzy osoba zdrowa a niepelno-
sprawng” (s. 192). Rozdziat trzeci dotyczy znaczenia srodowiska, zwtaszcza
rodzinnego, w ksztattowaniu sie tozsamosci kobiet z niepelnosprawnoscia,
dotyka tez wplywu niepelnosprawnosci na zawieranie zwigzkéw osobi-
stych, w tym - zwiazkéw o charakterze seksualnym. Analizie zostaja podda-
ne takze reakcje spoteczne na fizyczne oznaki niepelnosprawnosci u kobiet.
Wéréd tych reakeji autorka wyréznia zachowania ,przyzwalajace”, , przy-
zwalajaco-zakazujace” (s. 246) oraz ,,zakazujace” (s. 247). W rozdziale czwar-
tym badaczka $ledzi strategie wlgczania nowego obrazu siebie jako osoby
z niepelnosprawnoscia do tozsamosci. Wyréznia tozsamosé , kontestujaca”
(s. 250), ,odrzucajaca”, ,gniewna” (s. 253), konfliktowa” oraz tozsamosé
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,realistyczng” (s. 256) - ktéra odznacza kobiety pogodzone z wlasnym
losem. Rozdziat piagty stanowi podsumowanie pracy. W nim autorka zwraca
uwage, ze opowies¢ o niepelnosprawnosci to dla wiekszosci kobiet ,najwaz-
niejsza opowies¢ w zyciu”, ,matryca dla innych opowiesci” (s. 288) i klucz
do interpretacji §wiata. Podkresla, iz przezywanie niepelnosprawnosci po-
woduje zmiany w obrebie tozsamosci, poréwnujac sytuacje niepelnospraw-
nych kobiet do sytuacji wedrowca, ktéry zgubil mape, tym samym powraca-
jac do mysli Z. Baumanna, przywolanej na poczatku ksigzki. Tym razem
zostaja wytyczone ,obszary zagubienia” (s. 290) kobiet niepelnosprawnych:
~W przestrzeni” (s. 290) - zmiana percepcji przestrzeni, ,w czasie” (s. 291) -
koncentracja na terazniejszosci oraz ,wsréd innych” - ,zawezenie przestrze-
ni spolecznej” (s. 291). Badaczka zwraca uwage na to, jak kobiety oceniaja
niepelnosprawnos¢ i jak ta ocena wplywa na ich historie. Podkreéla, ze nie-
pelnosprawno$é to z jednej strony zagrozenie dla tozsamosci, a z drugiej -
szansa rozwoju.

W niniejszej publikacji Agnieszka Wolowicz-Ruszkowska podjeta sie
waznego i trudnego zadania - zglebienia wycinka rzeczywistosci spotecz-
nej, ktéry zostal osnuty zastona milczenia. Niepelnosprawnosé - wraz ze
swym najbardziej wstydliwym aspektem - cielesnoécia - jest konsekwent-
nie wyrzucana poza nawias rzeczywistoéci medialnej, kulturowej i spo-
tecznej. Co ciekawsze, wszelkie kampanie prowadzone na rzecz os6b
z niepelnosprawnoscia - kladac nacisk na odmienno$é oséb niepeino-
sprawnych - wzmacniajg 6w efekt, zamiast przyczyniaé sie do jego zatar-
cia. W ten sposéb roénie mur oddzielajacy niepetnosprawnych od reszty
$wiata. Nie wiadomo, co kryje si¢ za tym murem, jakie problemy i oczeki-
wania. Agnieszka Wolowicz-Ruszkowska, poprzez niniejsza prace badaw-
czg, przelamuje te bariere, budujac dla niepelnosprawnych kobiet otwarta
przestrzen, pozwalajaca im na swobodne opowiedzenie wilasnych historii.
Dzieje sie to na dwoch planach - psychologicznym - w wymiarze jednost-
kowego doswiadczenia kazdej z Respondentek i spolecznym - w wymia-
rze stworzenia pola badawczego i wypelnienia go zgromadzonymi tre-
§ciami. Jesli, jak zauwazyla autorka badan, kobiety niepetlnosprawne
skazane sa na ,niewidzialnos¢” (s. 174), to niniejsze badania stanowig pro-
be wydobycia ich z owej niewidzialnosci poprzez naukowe opisanie ich
doswiadczen i udostepnienie opisu szerszemu gronu odbiorcow.

Nie tylko sam akt zgromadzenia zycioryséw i dokonania ich analizy
zastuguje na uwage. Warto dostrzec takze sposéb, w jaki badaczka spoglada
na problematyke radzenia sobie z niepelnosprawnoscig. Tematem nie sg bo-
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wiem biografie kobiet, ale ich fozsamos¢ w kontekscie ich biografii. Badaczka
stawia pytanie, w jaki sposéb niepelnosprawne kobiety tworza narracje
o wlasnym zyciu i niepelnosprawnosci przez pryzmat trajektorii. Ten zabieg
podnosi wartos¢ badawcza pracy, bowiem $ledzac mechanizmy ksztatto-
wania sie tozsamosci u niepelnosprawnych kobiet, dochodzimy do ogdlniej-
szych prawd dotyczacych mechanizméw tworzenia sie tozsamosci.

Kolejng zalete omawianej pracy stanowi podwoéjna perspektywa, z ja-
kiej autorka spoglada na kobiety niepelnosprawne. Przede wszystkim jest
to wlasnie perspektywa podmiotu narracji, czyli subiektywna wizja siebie
i $wiata zawarta w sposobie konstruowania i prowadzenia narracji. Per-
spektywa ta daje mozliwoé¢ ukazania badanego fragmentu $wiata spo-
tecznego jako wypadkowej punktéw widzenia wielu oséb, co pozwala
pogodzi¢ naukowy obiektywizm z subiektywizmem podmiotéw przed-
stawianych tu historii oraz jednostronnosé spojrzenia poszczegélnych oséb
z wielowatkowoscia rzeczywistosci spolecznej. Mimo koncentracji na
podmiocie narracji - niepetnosprawnej kobiecie, badaczka nie poprzestaje
na tym spojrzeniu, udaje sie na grunt antropologii i socjologii, by tam szu-
ka¢ zjawisk i prawidlowosci kulturowych, ktére wplywaja na ksztattowa-
nie sie tozsamosci kobiety niepelnosprawnej. Przykladem takiego poste-
powania jest rozpoczecie rozdzialu poswieconego cielesnosci kobiet
niepelnosprawnych analiza sposobu istnienia ciata w otaczajgcej rzeczywi-
stodci kulturowej i spolecznej. Zabieg ukazania ciala jako tekstu kultury
pozwala spojrze¢ na omawiang problematyke w szerszym kontekscie,
a jednoczeénie uzyskaé poglebiony obraz cielesnosci pojedynczej kobiety
niepelnosprawnej. Réwnie ciekawy watek antropologiczny to ukazanie
zwiazku pomiedzy sytuacja kobiet niepelnosprawnych a motywem , wi6-
czegi” Z. Baumana. Watek ten, pojawiajac si¢ na poczatku ksigzki w roz-
dziale teoretycznym i powracajac na konicu - w podsumowaniu badan -
stanowi klamre spinajaca caloé¢. W odpowiedzi na koncepcje Baumana
autorka wytycza i opisuje obszary zagubienia badanych ,wldczegow”.
Uzycie dwoch przeciwstawnych podejsé, socjologiczno-antropologicznego
oraz psychologiczno-narracyjnego pozwala na uzyskanie pelniejszego
obrazu analizowanego wycinka rzeczywistosci.

W niniejszej pracy zabraklo, moim zdaniem, rozwiniecia watku nie-
petnosprawnosci jako szansy rozwoju. Badaczka zasygnalizowala, ze czesé
kobiet, dzigki pozytywnemu przepracowaniu trajektorii, do$wiadczyta
ponownego otwarcia na $wiat. Nalezy sie domyslaé, ze jest to mozliwe
jedynie dzieki uruchomieniu pewnych proceséw myslowych, ktére nor-
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malnie nie zostalyby uruchomione, a ktére prowadza do pogtebionego
spojrzenia na siebie i innych. W tym sensie niepelnosprawnos¢ stanowi
szanse rozwoju. Zaluje, Zze badaczka nie poswiecila wiecej miejsca temu
wlasnie aspektowi, gdyz wydaje mi sie on szczegoélnie interesujacy w kon-
tekécie wecielania o0s6b niepetnosprawnych do spoleczeristwa, a takze
wykraczania poza sygnalizowany przez nig schemat litosci i niecheci
w ksztaltowaniu postaw wobec niepelnosprawnych. Zglebienie aspektu
rozwojowego niepetnosprawnosci wydaje mi sie droga ku niepelnospraw-
nym, szansa na zréwnowazenie perspektywy, z ktérej widzimy ich jako
utomnych, cierpigcych i bezwolnych.

Agnieszka Wolowicz-Ruszkowska dokonata trafnego wyboru metodo-
logii badan, decydujac sie na badania jakosciowe, ktére, jak to okreslila,
stanowia probe ,oddania glosu” Respondentkom (s. 128). Pozwala na to
metoda otwartego wywiadu autobiograficznego, umozliwiajaca podjecie
tych tematéw, ktére okazaly sie wazne dla samych Respondentek, w taki
sposob, w jaki to czynily Respondentki. Subiektywizm narracji o sobie
i Swiecie - narracji, ktéra stanowi jednoczesnie przedmiot i metode badan,
wspolgra z wielowatkowoscia i niejednoznacznoscia podejmowanej pro-
blematyki ksztaltowania sie tozsamosci kobiet niepelnosprawnych. Wraz-
liwos¢ badaczki na problemy Respondentek, jej cieply stosunek do Bada-
nych oraz gotowoé¢ do wysluchania ich historii bez arbitralnie przyjetego
schematu, o czym $wiadczy rezygnacja ze sporzadzania kwestionariusza
pytan, doprowadzita do stworzenia pelnego, barwnego i ciekawego obrazu
rzeczywistosci spolecznej widzianej oczami kobiety z niepelnosprawno-
§cig. Jednoczesnie, co wydaje sie kluczowe, mimo tak swobodnej formy,
jaka jest analiza wywiadéw otwartych, rozprawa Agnieszki Wotowicz-
-Ruszkowskiej nie pozostawia watpliwosci co do swego naukowego charak-
teru. Autorka postuzyla sie wybrana metoda analizy danych jakosciowych,
odpowiednig do podejmowanej problematyki. Jasno okreélita sposéb po-
stepowania badawczego, opisujac i uzasadniajgc podejmowane kroki, wy-
tyczajac cele badania i zaloZenia badawcze, a takze wyjasniajac, w jaki
sposoéb wzmacniala trafnos¢ metody badawczej oraz rzetelnosé¢ danych.
Ponadto autorka skonstruowala bogata, spéjna z zalozeniami badawczymi
oraz z przyjeta metodologia badan, rame teoretyczna, wreszcie, dokonata
wyraZznego rozgraniczenia pomiedzy czescig teoretyczng, metodologiczna
i badawcza - czego badacze stosujacy metody jakosciowe nie zawsze prze-
strzegaja. Wszystko to czyni omawiana prace badawcza, a takze cala roz-
prawe, niezwykle przejrzysta i wiarygodna.
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Ksigzka Agnieszki Wolowicz-Ruszkowskiej porusza wazny i trudny
temat. Ukazuje rzeczywisto$¢ niepelnosprawnych kobiet z ich wlasnej
perspektywy - z pozycji kobiet potréjnie zagubionych - w przestrzeni,
w czasie oraz wéréd ludzi. To spojrzenie zostaje przeciwstawione szersze-
mu spojrzeniu, antropologicznemu, ktére stanowi punkt wyjécia, a jedno-
cze$nie dopelnienie ukazanej przez badaczke subiektywnej perspektywy
podmiotu autobiograficznej narracji. Niniejsza rozprawe uwazam za god-
na polecenia ze wzgledu na wage poruszanych probleméw oraz ze wzgle-
du na sposéb ich ujecia, co szczegétowo opisalam we wczesniejszych aka-
pitach. Praca ta stanowi tez $wietny przyklad dobrze przeprowadzonych
i przedstawionych badan jakosciowych, zawierajacych czytelna metodolo-
gie, spojng z zalozeniami badawczymi, a takze ugruntowang w teorii za
pomoca koncepdji socjologicznych, psychologicznych i antropologicznych.
Jednoczesnie uwazam, ze publikacja Zanikanie powinna trafi¢ nie tylko
w rece 0s6b o zainteresowaniach naukowych, ale takze do szerszego grona
odbiorcéw, poniewaz zawarte w niej tresci maja charakter ogélnoludzki.

Wioletta Magdalena Witkowska



