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Abstract

This draft is an attempt to group and analyze the content of
maxims, expressions, utterances, phrases, aphorisms and for-
mulations which refer — directly or indirectly — to agriculture
and raising animals as well as to the widely understood tradi-
tions and the culture of feeding among the inhabitants of the
two ancient Assyrian towns in southeastern Turkey: Azah and
Mardin. This type of folk prose is very popular in the Middle
East. Even though the procurement of food and the preparation
of meals belong likely to the most important human cares and
take most of the time particularly of the populations living in
villages, the group of proverbs concerning the analyzed topic in
each collection is only about 8% of the total.

1 Krotki opis miejscowosci

Azah (Hazah, Azox, Azéx, Asex, Bazobde, dzi§ idil) jest miasteczkiem, od
czasOw starozytnych zamieszkalym przez ludno$c¢ asyryjska. W odwecie za
wyjatkowo dzielny opoér stawiany przez mieszkancoéw w latach ludobojstwa
dokonanego przez Turkéw i Kurdow na Ormianach i Asyryjczykach (1914-
1918), miasteczko zostalo odciete od §wiata. Pozbawieni $rodkéw do zycia
mieszkancy mieli do wyboru $mier¢ glodowa albo masowy exodus. Exodus
nastapil w 1964 roku. Dzi§ na blisko pie¢ tysiecy mieszkancow, glownie
Kurdow, Asyryjczycy stanowig mniej niz 0,5% (Abdalla 2008: 59-77).

1 Obie miejscowosci leza w poludniowo-wschodniej Turcji. Autorami zbioréw przystow
byli, kolejno: Ishaq L. (1994) (ur. w Azah, 1938 - jego zbiér zawiera 1370 ponumerowa-
nych przystéw) i Bar Armalto 1. (1927) (ur. w Mardinie, 1879 - jego zbiér obejmuje okolo
1100 przystow bez numeracji). Holocaust zmusil obu do wychodzZstwa; L. Ishaq zakonczyt
swoj zywot w Syrii (2011), a I. Bar Armalto w Libanie (1954) i w tych krajach wydawali oni
swoje dziela w jezykach arabskim i asyryjskim. Dla przejrzysto$ci mardinskie zwroty ujeto
w przypisach.



Mardin (Mardin, Merdin, Morde) lezy w odlegloéci okolo 100 km na za-
chéd od Azah. Do I wojny §wiatowej chrze$cijanie (Asyryjczycy i Ormianie)
stanowili co najmniej polowe mieszkancow blisko dwudziestotysiecznego
wowcezas miasta. Obecnie miejscowos$¢ liczy okolo 100 tysiecy mieszkan-
cow, w tym nie wigcej niz 100 rodzin asyryjskich i ormianskich razem. W
roku 2007 powstal w mieScie aktywnie dzialajacy Mardin Artuklu Unive-
rsitesi i uruchomiono lotnisko krajowe. Nieopodal miasta znajduje sie
znany asyryjski klasztor Za‘faran (Szafranowy), bedacy przez wiele stuleci
(do roku 1933) siedziba patriarchy Syryjskiego KosSciola Ortodoksyjnego
Antiochii (Abdalla 2013: 131-142).

Nie jest wiadomo od kiedy mieszkancy obu miejscowosci postuguja sie
specyficzng odmiang dialektu arabskiego. Prawdopodobnie ten proces za-
czal si¢ od podboju arabskiego w VII wieku. Rodzimy jezyk asyryjski (sy-
riacki) zachowal sie jedynie w liturgii. O ile w Azah slyszy sie obecnie pra-
wie wylgcznie kurdyjski dialekt kurmangi, mardinski dialekt arabski jest
nadal zywy. Obu dialektom po$wiecono wiele opracowan, takze ksigzko-
wych (Socin 1904, Jastrow 1969: 29-59, Wittrich 2001, Magsi 2011)2. I jak
w przypadku kazdego jezyka uzywanego w mowie na co dzien, takze w dia-
lektach Azah i Mardin wystepuje bogactwo przystéw ludowych o réznora-
kiej tematyce.

2 Przyslowie — préba definicji
Kultura ksztaltuje sie w obrebie $ci$le okre$§lonego obszaru geograficznego
nie bez wplywu uwarunkowan historycznych. Zwigzane z nig przystowia
zawieraja specyficzne metafory, zwroty semantyczne, charakterystyczne
symbole, obrazy i przestrogi majace odniesienia do zmieniajacej sie sytu-
acji spolecznej wspolnoty. Przeslaniem ich autorow jest zacie$nienie relacji
miedzyludzkich, a poprzez wycigganie wnioskéw z przeszloéci wytyczaja
sposOb postepowania z sgsiadami w réznych okolicznosciach, zgodnie z
odziedziczonym modelem.

Przyslowia sa skarbnicg ludowej literatury narodowej, kwintesencja
zmagan i do$wiadczen wielu pokolen. Utrwalone w pamieci odzwierciedla-
ja zbiorowa madro$c i mysli, postawy i poglady, swoista wizje, obyczaje i
wierzenia. Sa wierna ilustracjg zalet i przywar czlonkéw wspdlnoty, wy-
znacznikiem osobowoéci, tozsamosci i kultury, echem i znakiem zwigzku z
czasem. Dzieki zwiezlemu i ekonomicznemu sformulowaniu oraz lekkosci i
glebi tresci, przystowia uchodza za najpopularniejszy $rodek wyrazu; w
nich odbija sie czysta retoryka. Ich znaczenie nie jest zalezne od poziomu
rozwoju cywilizacyjnego; bowiem kazda grupa etniczna posiada swoje cha-
rakterystyczne przyslowia organicznie zwigzane z jej historia, geografia i
warunkami bytowania.

3 Wyrazy nawigzujace do rolnictwa, hodowli, zyw-
nosci i zywienia

2 17-19 maja 2013 roku w Mardin Artuklu Universitesi odbyla sie pierwsza konferencja
poswiecona méwionym w Turcji dialektom arabskim. Honorowym go$ciem byl znany
prof. Otto Jastrow. Sw¢j wyklad inauguracyjny wyglosit w czystym dialekcie mardinskim.



W zbiorze przysléw z Azah spotykamy nazwy nastepujgcych surowcow i
srodkow spozywezych (w ujeciu alfabetycznym)3: ‘adas (soczewica), ‘agin
(ciasto), ‘asal (miod), ‘aside4, ‘onab (winogrona), basal (cebula), batih
(melony), baroyes, bayz (jajka), dohon (ttuszcz), zabas (arbuzy), gawze
(orzech), gabne (ser), geg (kury), halib (mleko), hommos (ciecierzyca),
honta® (pszenica), hamire (drozdze, zakwas), hbayz (chleb), honzir
(wieprz), hozra (warzywa, zielenina), laban (jogurt), lahom (mieso),
parpare (portulaka), rgif (bochenek), razz (ryz), samake (ryba), sakkar
(cukier), sum (czosnek), $r (jeczmien), sfero?, zafar (thuszcz), zobde (ma-
sto), zbib (rodzynki); ze zwierzat hodowlanych: bagara (krowa), dik (ko-
gut), ganame (owca), hsan (kon), sannora (kot); z innych zwierzat: do-
bbass, gamal (wielblad), sa‘albb (lisy), rer (ptak), zabbéne (mucha); z cze-
Sci ciala ludzkiego: ‘azm (ko$c), ‘en (oko), gawf (brzuch, zoladek), id (re-
ka), galb (serce), ras (glowa), rokbe (kolano), somm (usta), wac¢ (twarz)
zors (zab); ze smakow: hamoz (kwasny), hulu (slodki), marr (gorzki); ze
sprzetu domowego i kuchennego: bardiise (garnek), dann (beczka, kociol),
dawq?, magrafe (nabierka), mahmara (dzieza do fermentacji), ma‘laqga
(lyzka, lyzeczka), ma‘sara (zestaw z kamieni do wyciskania soku), mansar
(pita), gadah (kubek, szklanka), sofre (duza taca), sokkin (néz), seniyye
(mala taca), tannor (piec); z czeSci rodlin: bazor (nasiona), bog (todyga),
smar (owoce); z czasownikow zwigzanych z gastronomia: akal (jes¢), bala‘
(polykaé), barrad (chlodzi¢), halab (doic), haraq (spali¢, przypalié), hasad
(zat), hammar (poddac ciasto fermentacji), hassar (poddaé mleko fermen-
tacji), kabb (wyla¢, wyrzucic), salag (gotowaé, smazyc), Sabba‘ (nasycic),
samm (wachac), gassar (obrat), gammar (zrumienic), mazag (zuc), nafah
(dmuchac); z wyrazéow zwigzanych: akal (jedzenie), ‘asa (kolacja), ‘aza
(stypa), bazar (targowisko, targowanie sie), su‘an (glodny), gada (obiad),
hasis (trawa), hobbaz (piekarz), karm (winnica), logme (kes), nar (ogien),
sarab (pijacy), s$ab‘an (najedzony), Sagfe (kawatek), sorbe (picie, tyk), sav-

3 W arabskim dialekcie Azah prawie catkowicie zniknely gloski: ,t”, ,d” i ,d” - wszedzie,
gdzie wystepuja w klasycznym arabskim, wymawia sie je kolejno: ,s”, ,z” i ,z” badz ,,z”,
natomiast gloska ,,z” w klasycznym arabskim wszedzie zamienia sie w ,,z”.

4 Rodzaj deseru podobnego do budyniu.

5 Batoye — ciasto w postaci placka, ktory odrywa sie od $ciany pieca chlebowego i spada do
popiotu, zanim zostaje upieczony. Gospodyni podnosi je, czySci i ponownie przylepia do
$ciany pieca. Po upieczeniu dzielg sie nim dzieci. Prawdopodobnie nazwa wziela sie od
asyryjskiego wyrazu bero, co oznacza iskre ognia, ktéra tworzy sie w momencie zderzenia
spadajacego ciasta z zarem.

6 To okreslenie spotyka sie jedynie w dialektach w arabskich krajach azjatyckich. Wywodzi
sie z asyryjskiego wyrazu hefe. W arabskim klasycznym i w krajach Maghrebu nazwa
pszenicy brzmi gamh. Podobny wyraz, gamho, oznacza w asyryjskim make, proszek, mial.
7 Jajecznica. Nazwa pochodzi z asyryjskiego wyrazu esfiro [kula, pitka] (Tezel 2003: 14,
148, 256).

8 Pszczoly — z asyryjskiego dabose.

9 Asyryjskie dawqo [blacha — wypukla lub wklesla]. Uzywa sie¢ jej najczesciej do wypieku
nale$nikow. U Beduinéw nosi nazwe sag, podobnie jak nazwa wypieczonego na niej chle-
ba plackowego z ciasta niepoddanego fermentacji (przasnik).



an, skavay, sayam (poszczacy), tabha, tabih (potrawa), zara‘® (sadzié,
siac), zaq (sprobowad); z nazw ludow: ‘arab (Arabowie), ‘osmalfi (Osman).

4 Wskazowki, rady, pouczenia

Zebrane przyslowia dostarczajg informacje, ktore odzwierciedlaja stopien
Swiadomosci i wiedzy o Srodkach spozywczych. Jedne zawieraja konkretne
wskazowki i pouczenia o wplywie zywno$ci na organizm i jego funkcjono-
wanie: Tgadda w tmadda, t'as$a w tmassa (‘Po obiedzie — lez, a po kolacji
— pospaceruj’)2. Inne potwierdzaja sprawdzone teorie naukowe: Gsal al-
fakha mon samma w halli I-lahme fi damma (‘Umyj owoce z trucizn, a
mieso zostaw z krwig’)13, Yakoal ras ras l-hasis (‘Jada wierzchnie czesci tra-
wy)4, Smar ad-dar t-tawwal sll-o-‘mar (‘Owoce wlasnego ogrodka wydtu-
zaja zycie’), Moasqal lahom y-zayyas* alf ‘aybe (‘Nawazka miesa gubi tysiac
skaz’)s, Ol-Hass yrid lo rass (‘Kto jada zarlocznie, potrzebuje duzo pié’)©.
W kazdym przypadku sposoéb odzywiania sie zalezy od trybu zycia i warun-
kow klimatycznych: Kama ‘arab 2l ma ra hazra (‘Niczym Arab, ktory nie
widzial warzyw’)?7.

Przystowia przedstawiaja galerie pouczen o charakterze moralizator-
skim, w konkretnym kregu kulturowym nieograniczonych w miejscu i cza-
sie. W jednym zwartym zdaniu podsumowuje sie stuletnie praktyki wy-
chowawcze. Ich przeslaniem jest m.in.: uregulowanie stosunkéw spotecz-
nych, wzmocnienie wiezi solidarnosci, lojalnosci i zdrowych relacji miedzy
cztonkami rodziny: Nes mo yqiul: labani hamaoz-we (‘Nie wypada mowié:

1o Wyraz kurdyjski, pasterz.

11 Kurdyjski — chleb prza$ny, podobny do beduiniskiego sag i asyryjskiego fatiro.

12 Mardinska wersja wydaje sie bardziej konkretna: Tgadda w tmadda walaw gafwaten,
t‘assa w tmassa walaw hatwaten (‘Po obiedzie zdrzemnij, cho¢ dwie chwile, a po kolacji
zrob choé dwa kroki’).

13 Tak samo brzmiace przyslowie znajdujemy u mieszkancow Mardinu. Niektére gatunki
dojrzalych owocoéw wydzielaja substancje woskowe, do ktérych moga przylepié¢ sie owady.
Owady zostawiaja na wierzchu swoje wydzieliny i szkodliwe bakterie. Na owocach osiada
takze kurz z drobnoustrojami. Mieso zas$ jest zrodlem zelaza, pierwiastka wystepujacego w
krwi. Przystowie ma chrzescijaniskg proweniencje; u muzulmanéw potrawy zawierajace
krew sa zakazane.

14 Przyslowie odnosi sie do niektorych osob zyjacych w dobrobycie i ma naukowe uzasad-
nienie: gérne czesci rosliny jadalnej zawieraja wiecej sktadnikéw lekkostrawnych od czesci
dolnych, czesto zbutwialych. Np. liécie winorosli z koncéw peddéw jada sie w stanie suro-
wym (maja kwaskowaty smak) i uzywa sie powszechnie do przygotowania golabkéw, za-
miast kapusty.

15 Zmniejsza chudo$¢ ciala, moze tez Swiadczy¢ o preferencji miesa tlustego; tluszcze
sprzyjaja tyciu. Cho¢ dzi§ wiemy, Ze tycie nie jest zalecane, jednak w oczach mieszkancow
regionu, gdzie zdecydowana wiekszo$¢ byla zajeta praca fizyczna na roli, jest wyznaczni-
kiem dobrobytu. Przede wszystkim tyje ten, kto malo pracuje fizycznie; gromadzone w
organizmie kalorie nie spalaja sie.

16 Czasownik hassa oznacza ‘jeé¢ duzo’ — tak okresla sie osoby, ktére obzeraja sie (Basir
1953: 97).

17, Odnosi sie do osbb, ktore jedza lapczywie. Wzieto Beduinéw za przyklad, gdyz oni nie
majg tradycji rolniczych i raczej nie uprawiaja warzyw. Asyryjczycy i inne ludy osiadle wy-
korzystuja warzywa w kuchni na szeroka skale, w postaci surowej, gotowanej, smazonej,
suszonej, kiszonej.



moj jogurt jest kwasny’)18, Ozrob w waggo’, ra“am w Sabba’ (‘Bij, aby zabo-
lalo, nakarm, aby sie najadlo’)9, Zarb ol-habib — zbib (‘Bicie ukochanej
osoby — rodzynki’)2°. Jednak Azahowie przyznaja sie do istnienia zachowan
niepoprawnych, godnych ubolewania: 72lb° man al-bayza w bazaq fiya
(‘Ledwie co opuscil jajko, a zaczal na nie plu¢’)?l. A tego, kto nie docenia
trudu i po$wiecenia swoich bliskich, nie budzi zaufania i nie mozna na nim
polegaé, okresla sie: Kama sl-‘adas: malii wac¢¢ wala gafa (‘Jest podobny
do soczewicy, bez twarzy i potylicy’). Natomiast, kto odznacza sie szlachet-
noscig, honorem, godnos$ciag, mestwem, inteligencja i zdolnoscig do roz-
wigzywania problemow, jest godzien pochwaly i zastuguje, aby by¢ wzorem
dla innych: od-Dik sl-fasth mon al-bayza ysih (‘Prawdziwy kogut od chwili
opuszczenia jajka pieje’)?2. Obiektem potepienia sg szczegoblnie egoisci,
chytrzy, skapi; w oczach wspolnoty sa oni wiezniami swojego jestestwa i
shugami pienigdza. Smieje sie z nich, gdyz te cechy nie s3 z powodu biedy,
lecz stanowia skaze psychiczng, ktéra staje sie nawykiem: Yohlob oz-
zobbene (‘On doi muche’), Gab sfertu la-bayza (‘Do przygotowania jajecz-
nicy ograniczyt sie do jednego jajka’), Lagmoat al-garib fi ssmmu holwe
(‘Kes od obcych jest stodki w jego ustach’), Lagmoti b-monniye (‘Kes od
niego jest z taski’), Akl ‘al-giran w zartatu ‘al-hiran (‘Je kosztem sasia-
dow, a purta na Sciany’), Mon zbibaye yo'mal ma‘sara (‘Dla jednego ro-
dzynka uruchamia zestaw do wyciskania soku’)23. Stowem, w tych osobach
spelia sie powiedzenie: Nagrot samm fi dann ‘asal (‘Kropla trucizny w
beczce miodu’), czyli sa odstepstwem od szlachetnego rodu. Takie naganne
okreslenia nie obejmuja tych, ktorzy zyja w trudnej sytuacji i nie ze swojej
winy nie sg w stanie zapewni¢ czlonkom rodziny wystarczajacego pozywie-
nia — o nich moéwi sie: Ol-Maraga ma tafst ‘alayan (‘Wywar nie wezbral na
nich’). Natomiast powiedzenie: Gawfo waslt al-hashas (‘Jego brzuch
zrownat sie z dnem’) odnosi sie do osob, ktore zyja w skrajnej biedzie. Na-
wet okoliczno$¢ zwigzana z dorocznym cyklem pracy w winnicach, gdzie
kazdy mogl zerwac resztki winogron, okre$lona Kama yawm tasmir ol-

18 Wystepuje w zbiorze przystow Mardinu: Mahhad yqul: labani hamad we, z zastapie-
niem wyrazu nés wyrazem makhad, ktéry oznacza to samo.

19 Spotykamy je u mieszkancoéw Mardinu: Iza qatalt — wagga’, w iza ta“amt — Sabba* (‘Je-
§li uderzysz — niech zaboli; jesli karmisz — do sytosci’). Czasownik daraba (‘uderzy¢’, ‘bié’)
w dialekcie Mardinu jest zastgpiony czasownikiem gatala (w arabskim klasycznym: ‘za-
bi¢’).

20 W przystowiach Mardinu wystepuje w formie rozbudowanej: Darb sl-habib goz w zbib,
sa‘a yaga® w sa‘a yrib (‘Bicie ukochanego — orzechy i rodzynki: godzine zaboli, a potem
przestanie’). Na pamie¢ autora przywoluje powiedzenie powtarzane w latach dziecinstwa:
»Konajaca matka prosi swojego meza: «Jesli po mojej Smierci poslubisz inna, prosze od-
ciag¢ jedno z moich ramion, aby nim nowa matka uderzyta moje dzieci — bedzie mniej bo-
lato»”.

21 Takie same przystowie uslyszymy od mieszkainicéw Mardinu.

22 W przystowiach Mardinu wystepuje w identycznym brzmieniu.

23 Mardifiska wersja: Man zbibaye y>‘mal mayhane (‘Z jednego rodzynka robi mayhane’).
Mayhane — tak okre§lano w jezyku tureckim miejsce, gdzie podawano napoje, potem zna-
czenie poszerzono na miejsca, gdzie podawano takze jedzenie. Wyraz ma perskie pocho-
dzenie. Wraz z podbojami osmanskimi upowszechnil sie w krajach balkanskich.



kurium (Jak w dniu pospolitego winobrania’), nie zapewni im wystarczaja-
cych zapaséw na zime24,

Osoby zZle moéwigce o tych, ktorzy wylacznie dzieki uczciwej pracy do-
brze im sie powodzi, falszywie oskarzaja, bo zazdroszcza im tego, co osig-
gneli, wspolnota potepia: Gawfon taga‘ monnii (‘Méwigcych o nim brzuch
boli’25). Natomiast bedacy obiektem zazdrosci i niestusznych pomoéwien
bywa okreSlany: Ol-‘Alam tamzag fi lahmo (‘Ludzie zuja jego migso’). Po-
stawa zrzedliwego, rozkapryszonego, marudnego i upartego, ktéry dopoki
nie otrzyma tego, co chce, nie przestanie domagac sie natarczywie i nalegac
— niewazne, czy jemu to sie nalezy czy nie — zrodzila przyslowie: Haka ts-
allat ‘a-d-dik, tayraylo® bayza monnii (‘Jesli sie oprze, nawet z koguta wy-
ciggnie jajko’), olli ykafzok ruhi, tayakol ‘aside (‘Kto tarza sie w ziemi, zje
‘aside’), Mahhazu, ila tayla‘ zobdastu (‘Tak dlugo wytrzasal go, az maslo z
niego wyciggnal’)26. W przypadku symptomow obojetnosci, apatii i znie-
czulicy wobec bolu skazanych na bezradnosc i pokrzywdzonych przez los,
braku oznak solidarnoéci z nimi, niedzielenia sie z potrzebujacymi nadmia-
rem tego, co sie posiada i nieudzielania schronienia, slyszy sie powiedze-
nie: Ol-Gawf 2$-$ob‘ane mala hay mon al-gii‘ane (‘Syty nie zaprzata sobie
glowy glodnym’). Jednak nie kazdy zyjacy we wzglednym dobrobycie, okre-
Slany jako: Kol zors mon zrasu yakal Sokol (‘Na kazdy jego zab przypada in-
ny smak’)27 albo Totlob halib er-riyir — taygib bk (‘Nawet jesli zapragniesz
ptasiego mleka — przyniesie ci’), musi tak postepowac. Natomiast o czlo-
wieku podstepnym, niewdziecznym, zdradliwym, mowi sie: Akkalni lahom
w hallagni ‘azam (‘Nakarmil mnie miesem, wrzucil we mnie koscig’)?28.

24 Taka akcja odbywala sie pod koniec jesieni, po zbiorze winogron. Na krzewach winoro-
§li wisialy niezauwazone grona, niektore z malo dojrzalymi owocami. Po ogloszeniu dnia
tasmir chlopcey i dziewczeta kierowali sie na teren winnic i zrywali znajdywane owoce.
Miekkie zjadano na miejscu, a reszte, nazywang arma$, dosuszano na rodzynki. Oba wy-
razy tasSmir i ‘ormoa$ wywodzg sie z asyryjskich czasownikow: smar i ‘armes.

25 Metafora ‘brzuch boli’ oznacza, ze jest sie zazdrosnym.

26 Kafzak — polozy¢ sie na ziemi i obraca¢ sie w lewo i w prawo, aby wymusi¢ ustepstwo.
Czasownik Aazz odnosi sie do buktaka, do ktérego wlewa sie jogurt i wytrzasa az tworzy sie
masto. Podobne sentencje znajdujemy w przystowiach Mardinu: Yasrab may, w yqul la
nafsu haniyye (‘Pije wode i méwi do siebie: smacznego’), Sam sane w fotor ‘ala basale (‘Po
calorocznym poscie wzial sobie cebule do jedzenia’), Olli yafza® ‘al maraqa, yonfoh fo I-
lahme (‘Kto nie dzieli sie sosem, bedzie mu przykro, kiedy straci mieso’), Ol-Mansurati
kall yom yiizon al-bayda (‘Mieszkaniec Mansuriyye codziennie wazy jajko’). Mansuriyye —
przed I wojna $wiatowa duza asyryjska wie$ nieopodal Mardinu.

27 Czlonek spolecznosci, ktory zdaje sobie sprawe, iz kazdy zyje wedlug swoich mozliwosci
i nie narzeka na to, ze obok mniej sytuowanych sa tez lepiej sytuowani, spelnia mardin-
skie przystowia: Ol-Faqir b-dabsu wal-gani b-‘asalu (‘Biedny zadowoli sie syropem, a bo-
gaty — miodem’), A‘da mon el-gazale makii w ger nasiba mo takasl (‘Szybszego [zwierze-
cia] od gazeli nie ma, a ona zjada to, co jest jej przeznaczone’).

28 Podobne sytuacje mieszkancy Mardinu wyrazaja przystowiami: Habbiuini ahli lamma
kan fi darfi dobas w bagduni lamma darfi yabas (‘Dopoki moj buklak byt pelen syropu,
moi krewni lubili mnie. Kiedy sie oproznil, odwrdcili sie ode mnie’), Kuntu lahme — aka-
luni, sortu ‘agme — farruni (‘Bylem miesem — zjedli mnie, stalem sie koécia — wyrzucili
mnie’), Ol-Gani ida akal hayye, yquliin: dorman ye; w ida akala sl-faqir, yqulun: moan
gu‘o (‘Jesli bogaty zje weza, powiedza: jest lekarstwem, a jesli zje go biedny, powiedza: z
biedy’). Ostatni aforyzm pochodzi z apokryfu medrcy Ahikara, doradcy i straznika pieczeci
asyryjskiego krola Sennaheriba i jego syna Asarhaddona (VIII-VII w. przed Chr.) (Dola-



Grupa przystow stanowi przyslanie zachecajace do poczuwania sie do
odpowiedzialno$ci wobec czlonkéw rodziny i mobilizuje do wytezonej pra-
cy dla zapewnienia im §rodkéw do normalnego funkcjonowania, godnego i
niekrepujacego standardu zycia, bez rozrzutnoéci: ol-Dabbar ma ga‘ wal-
raqqa‘ma ‘ori (‘Kto dobrze gospodaruje — nie gloduje, a kto lata — nie cho-
dzi nago’), Hbayz 2l-gaddiye2® mo ysabba® (‘Chleb pochodzacy z zebraniny
nie daje uczucia pelnej sytosci’), Halli aklok w la thalli $aglok (‘Odloz swoje
jedzenie, ale nie odkladaj swojej pracy’), La gall an-nas ygattii w la lbg-
moatan tSabba’ (‘Odziez obeych nie okrywa, ani ich kes nie nasyci’), Bayz ma
yonsaloq fi zarrat (‘Purtaniem jajek nie ugotuje’), Baybiine ma tast rabi’se
(‘[Jeden] kwiat wiosny nie zrobi’), Man dohnu hait ‘alayu (‘Ugotowat [po-
trawe] w thuszczu wlasnym [surowca]’). Z tymi przystowiami koresponduje
powiedzenie: Oll yrid yakal ‘asal, ma yrall>* ‘ala ladgat ad-dabbas (‘Kto
chce zje$¢ midd, nie przyjmuje sie ukaszeniami pszczol). Odwrotny sens
do wyzej cytowanych maja dwa nastepujace przystowia: Alla yon al-
hammos Sa l-malu zras (‘Bég daje ciecierzyce tym, ktorzy nie maja zebow’)
i Ma hatt st ‘an-nar (‘Nic na ogien nie postawil’) — slyszy sie je w przypad-
ku, kiedy komus poszczesci sie bez wysilku i nie wie, jak te dobra wykorzy-
stac i konsumowac.

Na Bliskim Wschodzie sezon letni jest okresem wytezonej pracy zwlasz-
cza na obszarach wiejskich: m.in. zbiera sie kolejne plony i przygotowuje
sie z nich zapasy na zime. Zajecie jest dla kazdego, nawet dzieci biorg w
tym udzial. Odchylajacy sie, ktory Ben tammiiz w fabbah ma ysawilu para
(‘Przez lipiec i sierpien nawet ulamka grosza nie zarobi’)3:, jest godny poza-
lowania i traci szacunek. Jednak kazdy powinien wykona¢ to, co umie, aby
nie méwiono: Mon al-hazra gab at-tavors? (‘Ze wszystkich warzyw przyniost
jedynie rzodkiewki’) i nie moze on zapominaé, ze Gabasten b-'id wahde
ma yonmoskun (‘Dwoéch arbuzoéw nie da sie trzymaé jedna reka’). A przy
wykonywaniu jakiej$ czynno$ci powinien zachowaé umiar i wyczucie i nie
by¢ nadgorliwym — wtedy nie ustyszy: Qalna gqammoru, ma galna hraqu
(‘Prosiliémy o zrumienienie, nie o przypalenie’). Natomiast, kto nie zapew-
ni sobie potrzebnych zapaséw na zime, wtedy moze nawet Hasrati ‘ala biiq

bani 1962). Asyryjski tekst o Ahikarze przettumaczyl na arabski G.B. Behnam i wydalo w
Bagdadzie w 1976 roku Stowarzyszenie Jezyka Syriackiego. Arabska wersje przedrukowa-
o czasopismo Ishtar, nr 1, s. 114-131, 1999 (Kanada). Polskie wydanie krytyczne wszyst-
kich wersji jezykowych o Ahikarze, zob. Tronina (2011: 11-83).

29 O pochodzeniu wyrazu, prawdopodobnie z perskiego, pisze Tezel (2003: 83). Zaréwno
w dialektach arabskich, jak i w tur‘abdinskim, bardziej powszechna jest terazniejsza forma
czasownika, odpowiednio: mgade, ygaddi (zebrzec).

30 Odpowiedniki w przystowiach Mardinu: Les abuk mat man gu‘o? Qal: hasl lu st w ma
akal (‘Dlaczego twdj ojciec zmart z glodu? Trafilo mu sie co$ [do jedzenia], ale nie skorzy-
stal’), Os-San‘a ida ma gaddat — t‘assi, w ida ma ‘assot — tgaddi (‘Jesli zawod nie zapewni
obiadu — zapewni kolacje; jesli nie zapewni kolacji — zapewni obiad’), nawet jesli Mon al-
‘aze w al-laze sar hawwas hobbaze (‘Potrzeba zmusza, aby byé zbieraczem malwy’). Wie-
cej o tej i innych roslinach dziko rosnacych w kuchni, zob. Abdalla (2004: 50-58).

31 Podobne sentencje przekazujg powiedzenia mardinskie: olli ygabbar — ydabbar (‘Kto
wczedniej orze, niczego mu nie zabraknie’), Bédat ol-yom ahsan mon dagagst gad (‘Jajko
dzisiaj lepsze niz kura jutro’).

32 Tovar, kurdyjska nazwa rzodkiewki, warzywa popularnego i taniego w regionie.



basal (‘Eodyga cebuli bedzie dla niego nieosiggalna’) i bedzie musial cho-
dzi¢ po domach i uprawia¢ zebranine: Man mgaddi la-mgaddi, la y‘assi
wla ygaddi (‘Od jednej zebraniny do drugiej; jego nie sta¢ ani na obiad,
ani na kolacje’). )

Pomimo ze do roku 1964 prawie wszyscy mieszkancy Azah byli chrze-
Scijanami, zastanawia sie stosunkowo skromna liczba przyslow odnosza-
cych sie do obyczajow chrze$cijanskich — na ponad sto przystow dotycza-
cych tradycji zywieniowych znalazly sie tylko cztery o tematyce chrzesci-
janskiej: Tul ma al-hanzir sayom — 2$-S$ate dayam (‘Dopoki $winia posci,
trwa zima’)33; Ma yozhak la-bayzat 2l-1d (‘Nie uSmiecha sie nawet do jajka
wielkanocnego’), czyli jest ponury i prawie z niczego sie nie cieszy; olli
yaskar — ma y‘add sl-lo-gdah (‘Kto sie upija, nie liczy, ile wypil’), czyli na-
lezy by¢ wytrwalym, pokornym, zdecydowanym, stawia¢ czolo przeszko-
dom, cierpliwie i konsekwentnie dazy¢ do celu; Sam w sam w foror ‘a-s-
sonsaraye (‘Po dlugim posScie musiat sie zadowoli¢ zjedzeniem jaszczur-
ki’)34.

Tres$¢ szeregu przystow stanowi apel o zachowanie tajemnicy, aby nie
doszlo do sytuacji, gdzie zal nie pomoze: Gawfo tasa‘ bardiisst tabih w ko-
Ime ma yriq yhalli fiya (‘Jego brzuch pomiesci garnek jadla, ale jednego
stlowa nie moze w nim [brzuchu] zachowac’)35. W kazdym przypadku nie-
potrzebne ujawnienie informacji, ktorej biesiadnicy nie spodziewaja sie,
nie nalezy do dobrych manier. O takich, ktérzy nie moga sie nie wypaplac,
rozplotkowa¢, mowi sie: Baz bézatu (‘Zniost swoje jajko’), Sumu ma yabga
fiyu (‘Nawet czosnek [ktory zjadl] wypluwa’), Qassar al-beza (‘Obral jaj-
ko). Jednak do chwalebnych zwyczajow nalezy to, ze kiedy ze soba rozma-

33 Takie powiedzenie slyszy sie od muzulmandéw, ktoérzy nazywaja chrzeécijan ,$winiami”.
Koniec Wielkiego Postu zazebia sie z poczatkiem wiosny. ChrzeScijanie za$, komentujac
wielozenstwo u muzulmanéw i co za tym idzie duza liczbe dzieci, uzywajac okreslenia:
Wlad flan kama bazar al-parpare (‘Tyle rodzi dzieci, ile portulaka nasion’).

34 Chodzi o Post Wielki. Przenoénia: z biedy nie bylo go sta¢ na zjedzenie miesa zwierzat
hodowlanych. U mieszkancéw Mardinu, gdzie — przypomnijmy — chrzeScijanie stanowili
potowe mieszkancow, spotyka sie dziewie¢ przystow odnoszacych sie do obyczajow chrze-
Scijanskich: 1- Ma dam al-hanzir sayam — as-Sate dayam (‘Dopoki Swinia sie posci, zima
trwa’), 2- Gum‘at al-arb‘in: noksar al-‘agm, yatla‘ barir (‘Wielki Pigtek*: }amiemy koé¢, a
okazuje sie, ze jest pusta’), 3- Ahad 23-Sa‘anin: nasbag al-bed w noatla‘ ‘al-basatin (‘W Nie-
dziele Hosanny [Palmowa] malujemy jajka i wychodzimy na ogrody’), 4- Stagal id w ahad
w la tahtag la ahad (‘Pracyj i w $wieto, i w niedziele, by$ niczyjej pomocy nie potrzebo-
wal), 5- Ida barrahat** — farrahat (‘“Z nadej$ciem Chrztu Panskiego, owce sie cielg’), 6-
Som an-nasara nwil w ‘arid wal-aryan ma ylahhaq yoktast (‘[Wielki] Post chrzeScijan jest
dhugi i szeroki, a nagi nie zdazy si¢ okry¢’), 7- Yakal ballo* w yaqra fol-lahut (‘Je ballo™** i
czyta Biblie"), 8- Sarrab al-‘araq — beti htaraq (‘Alkoholik zrujnowal swoja rodzine’), 9-
Qalu la Sarrab sl-‘araq: Betok htaraq! Qal: otli al-fangan (‘Mowili do alkoholika: Twoj
dom sie rozsypal. Odpowiedzial: Napelnijcie szklanke’). *Wielki Post trwa siedem ciaglych
tygodni. Polega na niespozywaniu jakichkolwiek produktéw pochodzenia zwierzecego;
**0d asyryjskiego czasownika bareh (blogostawi¢) czesto powtarzanego w liturgii Swieta
Chrztu Panskiego; ***Ballo® — potrawa popularna u chrzescijan w okresie postu: do ugo-
towanej kaszy pszennej dodaje sie smazong do zrumienienia cebule i koncentrat pomido-
TOWY.

35 U mieszkancéw Mardinu podobnie: Ywassa® fi gofii tangara, w ma yriq ywassa* kalam
(‘“Jego brzuch pomiesci garnek, ale nie pomieéci stowa’).



wiaja osoby powazne i powazane, a nagle stuchacz chce co$§ wyjasnié lub
doda¢, przerywa rozmowce w nader grzeczny, delikatny i kulturalny spo-
sob: Ksor kalamok bas-sakkar (‘,Eam” swoje opowiadanie cukrem’)3°.

W stosunku do 0so6b, ktore w sytuacjach wahania sie i braku stanowczo-
Sci do podjecia trafnej i logicznej decyzji, sa w usterce, nie moga dokonac
wyboru, slyszy sie powiedzenie: Waqo® fi bazar ol-battih (‘Wpadt w targowi-
sko melon6éw’). Wobec tego, ktorego szczeScie opuszceza, reprezentuje po-
stawe pasywna, nie zaszkodzi ani pozytku z niego nie ma, nie potrafi pole-
gac na siebie, szuka oparcia u innych, i cho¢ moze on z kim§ wspoéldzialac,
ale niebawem psuje to, co zrobil — stosuje sie zwroty: A/la ma yhammor w
ykammol fi "idenu (‘Bég sprawia, ze na jego rece nawet fermentacja nie za-
chodzi’), Yasbah baqarat az-zare — tohlob w t-kabb ol-halib (‘Jest podobny
do krowy — daje mleko, ale je rozlewa’). A jesli z byle jakiego powodu de-
nerwuje sie i traci opanowanie, wtedy spelnia on powiedzenie: Yahtonog
mon Sorbat may (‘Nawet lyku wody nie moze potknac’).

O osobach zyjacych w dysharmonii i niezgodzie, jeden drugiego nie to-
leruje i za blaha rzecz wszczynaja klotnie i nie zalezy im na porozumieniu i
pojednaniu, mowi sie: Flan w flan kama-s-sokkin w l-gabne (‘Oni sa wo-
bec siebie niczym noz i ser’). A w sytuacji zaistnienia rzeczywistych niesna-
sek i wzrostu napiecia miedzy nimi, gdzie moze dochodzi¢ do trwalej nie-
checi i gniewu, slyszy sie powiedzenia w ostrzejszym tonie, przyjmowane
niczym wyzwanie na pojedynek: Saofratok ma bordat gaddami (“Twoj pocze-
stunek dla mnie stracil cieplo’), Tayruh yoqta‘ karmi? (‘Czyzby zniszczy on
moja winnice?’). Tak czy owak Kol wahad ya‘'mal b-aslu w halibu (‘Kazdy
postepuje wedlug swojej natury i [matczynego] mleka3s”).

Do niedawna w wiekszo$ci krajow Bliskiego Wschodu osoby potrzebu-
jace pomocy byly zmuszone zdac sie jedynie na siebie, przy czym narzeka-
nie bylo zjawiskiem nieznanym: Olli ma yakal as-sum, ma yaraf ta'mu
(‘Kto nie jada czosnku, nie zna jego smaku’). Taka fraza odnosi sie tez do
osob, ktore doznaja krzywdy nie zawsze ze swojej winy. Z drugiej strony
zdarza sie, ze kto$ nie wycigga wniosku z bledu, ktory popeknil, a nawet
powtarza go: Yonqohor mon an-nar — yonfoh fol-may (‘Obrazil sie na ogien
— dmucha w wode’)38, Yhott ol-lahom gaddam as-sannora (‘Kladzie mieso
przed kotem’). Jednak zawsze on sam ponosi odpowiedzialno$¢ za swoje
czyny: E§ tozra‘ — hak tohsad (‘Zbierasz to, co siejesz’), St al-tabahtii — riih
kall monniu (‘Jedz to, co sam ugotowale$’)39, Oll ma yakal as-sum, ma yag1
rtha monnu (‘Kto nie zjada czosnku, nie wyczuwa sie z niego zapachu’).
Wazne jest, aby umie¢ sobie dobiera¢ odpowiedniego partnera, aby nie
mowiono: Akbt 2$-Sorke “nrabahat w ma “ntakalot (‘Udalo sie ugotowac

36 Zwrot wystepuje takze w dialekcie Mardinu.

37 O roli matczynego mleka jako symbolu i wzorca w kulturze ludowej, zob., Abdalla
(1994: 28-40).

38 Podobng my$l wyraza mardinskie powiedzenie: Yahtoraq tammiu mon nafh al-hadid —
yonfah for-rayab (‘Jego usta sparzyly sie od dmuchania w [rozzarzone] zelazo — dmucha w
jogurt’).

39 Odpowiadaja im w przystowiach Mardinu: oll totbah monnii — takal mommi (“Zjesz to,
co ugotujesz’), ES ma hattét fot-tangara — takal (‘Zjesz to, co do garnka wlozysz’).



wspolng potrawe, ale nie udalo sie jej zjest”), Ylomm bal-ma‘laga w yakabb
bal-magrafe (“Zbiera lyzka, a wylewa nabierka’)4o.

Kazdy podwladny pragnie, aby przelozony dbal o swoja trzode, bronit
jej intereséw, podniost na duchu, madrze prowadzit i opiekowatl sie potrze-
bujacymi. Nie z winy spoleczenstwa zaniedbanie tychze obowigzkéw moze
wywola¢ niezadowolenie i zaniepokojenie, a nawet destabilizacje i chaos.
Glowna odpowiedzialnoécia za taki stan rzeczy obarcza sie beztroskliwego i
indyferentnego przywddce, gdyz: Os-Samake mo tohrab slla mon rasa
(‘Ryba psuje sie od glowy’ )41, Yasbah ol-goze: iza ma tqassar, ma yontokal
(‘Jest podobny do orzecha: jesli sie nie rozhupie, nie da sie go zje$¢’)+2. A po
»oblupieniu” i by¢ moze ,przekupieniu” albo zaprzyjaznieniu sie z nim, co
wiagze sie z poznawaniem jego tajemnic i punktow slabych, wtedy okresla
sie go: ‘Agin w hbayz ’idi huwwe (‘Jest jak ciasto i chleb w moich rekach’),
czyli moge go ksztaltowaé¢ do woli i jest mi nieskoficzenie postuszny. Jed-
nakze dopoki tyrani i despoci rzadza, Azahowie radza postepowa¢é asekura-
cyjnie, by nie budzi¢ ich gniewu i nie da¢ powodu do zemsty: Mat hsan al-
amir — sar lu ‘aza gbir; mat al-amir — nes ma talb>* halfu (‘Kon emira
zdecht — mial wielkg stype; emir zmar} — nikt nie poszed} na jego pogrzeb’).
A niektorzy przypominaliby, ze przeciez Ol-Zobbeéne thalloq ‘al-dammus
(‘Mucha siada na to, co stodkie’).

5 Oblicza gos$cinnoSci i zlych nawykéw
Przystaniem wielu przyslow jest przypominanie gospodarzy o niejako oczy-
wistym u ludzi Wschodu poczuwaniu sie do obowigzku okazywania ser-
decznosci go$ciom i podawania im najlepszych potraw, nawet jesli czlon-
kowie rodziny gospodarza nie najedza sie tym, co zostaje lub bedg musieli
przygotowac sobie inng potrawe, uwazang za gorszg. Goscinnego i hojnego
gospodarza Azahowie chwalg: Lagmat sommu mi luhtu (‘Kes w jego ustach
nie jest dla niego’). A kiedy do mieszkania Azaha zaglada kto§ w chwili po-
dawania lub trwania positku, uslyszy on w zachecajacym tonie: Hametak
thabbak (‘Twoja teSciowa cie lubi’), co jest rownoznaczne z zaproszeniem i
czestowaniem sie tym, co znajduje sie na stole. Jednak zamiar wydania
przyjecia, zwlaszcza jesli gos¢ jest osoba wplywowa, nie zawsze jest bezin-
teresowny. Zaklada sie bowiem, ze skoro Os-Somm yakol w l-‘én tastoht
(‘Usta jedza, a oko [ugoszczonego] sie wstydzi’), go$c, ktory przyjal zapro-
szenie, tym samym przyjal na siebie zobowigzania i nie wypada mu odmoé-
wié prosby ze strony gospodarzy. Nie jest wykluczone w takiej sytuacji, ze
go$¢, ktory, by¢é moze, niezgodnie z oczekiwaniami i malo entuzjastycznie

40 Do pewnego stopnia koresponduja z nimi przyslowia mardinskie: ol-Lagme waslot l>s-
samm (‘Kes dotarl do ust’) [czyli nie zdazyt skorzystac z tego, co wypracowall, Kotrii I-gag
w qallu I-béed (‘Kur coraz wiecej, jajek coraz mniej’), Kotrat ol-'iden tahraq ot-tabha
(“Wiecej rak — potrawa przypalona’).

41 Identyczne pojawia sie w przystowiach Mardinu.

42 U mieszkancoéw Mardinu: 8I-Goz slli ma yankasar — ma yontokol (‘Nieoblupanego orze-
cha nie da sie zje$¢’). O beznadziejnym, nieudolnym i nieporadnym: La gagiu ybid w la
dikii ysih (‘Ani jego kury jaj nie znosza, ani jego kogut nie pieje’). O klotliwym, szorstkim i
nieokrzesanym: Mon dohnut ma yantokal (‘Thuszcz jego [potraw] nie jest jadalny’).
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poszed} gospodarzowi na reke, usprawiedliwi swoje badz co badz zaanga-
zowanie w nieco dowcipny i dwuznaczny sposob: Man al-magbiriyye wa-
had yakol lahom geg (‘Z obowiazku kto$ jada kurze mieso’)43. Natomiast,
jezeli takowe przyjecia powtoérza sie, gdyz obu stronom zapewniaja korzy-
Sci, wowczas go$c spelnia powiedzenie: Zaq ot-ta‘me (‘Sprobowal smak’),
czyli do tego stopnia polubil ‘smak’ tych przyjeé¢, ze stalo sie to niejako
zwyczajem, co jest postawa negatywna.

Tre$¢ stosunkowo szerokiej galerii przystow stanowi ostra krytyke tych,
ktoérzy maja zle nawyki, np. tapczywosé i ped do nieograniczonego posia-
dania: Yakol ol-gamal w homlu (‘Zje wielblada z tym, co wielblad nosi’), Ol-
Gof $ob‘ane w I-‘en git‘ane (‘Brzuch syty, a oko wcigz glodne’), Fatahtitk ya
gof — harrabtik ya bet (‘Otworzytem cie, brzuchu — zrujnowalem cie, do-
mu’)#4, Ol-Akal mo bk, gay al-gof may bk (‘Jedzenie nie jest twoje, ale
przeciez zoladek jest twdj’), Ma yhalli hamire fi mahmara (‘On nawet
drozdzy nie zostawi w drozdzowni’)4s. Chyba jednak najbardziej trafny i
wymowny, cho¢ dosadny i jaskrawy opis obzartuchéw i tych, ktorzy wyko-
rzystuja kazda okoliczno$c dla prywatnych celow, oddaje przystowie: Ka-
ma l-monsar - yakal ‘a-t-tal'a w ‘a-n-nazle (‘Podobnie jak pila, pozera za-
rowno w jedng, jak i w drugg strone’)#. Sytuacje, kiedy gospodarz nie
spelia swoich obowigzkoéw wobec gosci, cho¢ sta¢ go na to, a to, co im po-
daje do jedzenia, nie wystarcza na zaspokojenie glodu, okreéla sie: Taksir
ag-¢abas ma ybarrad sl-qalb (‘[Samo] krojenie arbuzoéw serca nie ochla-
dza’)47, Samm w la tziiq (‘Powachaj, ale nie jedz’)48. Zaproszony w kazdym

43 Kurze mieso uchodzi za rarytas.

44 Por6wnaj z sumeryjskim powiedzeniem w arabskim tlumaczeniu (Baqir 1967: 124): Yad
b-yad — t‘'ammor bet, bain b-bam — yharrab béet (‘Reka w reke zbuduje dom, zoladek w
zoladek zrujnuje dom’). O tym, kto w wyniku jedzenia ponad miare zaokragla sie, Azah
moéwi: Karenfeh, yakal w yanfoh (‘Karenfeh je i dmucha’). Wyraz karenfeh jest nieznanego
pochodzenia, oznacza czlowieka grubego, brzuchatego, ttustego (Basir 1953: 254).

45 Mardinska wersja: Dawwagna I-hamire (‘Doszlo nawet do tego, ze musieliémy zjes¢
zakwas’) — tak moga méwié gospodarze o niespodziewanym go$ciu, ktérego utrzymanie
spowodowalo wyczerpanie wszystkich zapaséw zywnoSci.

46 W przystowiach Mardinu znajdujemy nastepujace: olli ma yakal hall, barmu ma yaga‘i
(‘Kto octu nie zjada [pije], tego brzuch nie boli’), Oz-Zabbene taqa’ f dann al-‘asal — tna-
ggasu (‘Mucha, ktora wpadnie do beczki miodu — skaze go’).

47 OkreSlenie: Ma ybarrad sl-qalb, spotykane takze w innych arabskich dialektach
wschodnich, jest prawdopodobnie dostownym tlumaczeniem asyryjskiego odpowiednika
w dialekcie Tar ‘Abdinu: Lok mafah u lebo. (‘Nie satysfakcjonuje serca’), oznacza, ze cze-
go$ bylo zdecydowanie za mato.

48 Na temat gosécinno$ci mieszkanicy Mardinu znaja takie powiedzenia: Olli yhabb al-‘2Sre
— yra“om al-lbbb w yakal sl-qasre (‘Kto lubi towarzystwo, podaje miazsz, a sam jada skor-
ke’), Ol-Qahwe soda w thayyad al-waccé (‘Kawa jest czarna, ale wybiela twarz’) [to znaczy,
ze gospodarz nie dozna wstydu], Gii‘ f bétok sone, w skram sadigak yom (‘Gloduj w swoim
domu rok, aby$ mogl ugosci¢ przyjaciela jeden dzien’), Ya rabb, b‘asalna def ‘aziz, hatta
nakal ‘ala waccu hamis (‘Boze, wyélij nam drogiego goscia, abySmy dzieki niemu jedli
hamis®’), Qallayst sl-qaliyye — tatla” mastahye (‘Patelnia do podgrzania qaliyye**, bedzie
zawstydzona’) [poniewaz objetos¢ galiyyi skurczy sie i moze nie wystarczy¢ dla gosci]. A w
przypadku organizowania przyjecia, uczestniczy¢ w nim wypada tylko zaproszonym, aby
nie traci¢ szacunku mieszkancow: olli yrih bala syah, yoq‘ad bala bsat (‘Kto pojdzie bez
zaproszenia, usiadzie na golej ziemi’) [to powiedzenie $wiadczy o miejskim trybie zycia
mieszkancéow Mardinu; w wiejskim $§rodowisku w kazdym przyjeciu udzial biorg zwykle
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przypadku powinien zachowywaé sie zgodnie z przyjeta etykieta, by nie
moéwiono o nim: 95-Sarsb qabl ot-talob — maliin (‘Ten, kto pije przed tym,
kto o picie prosi — wyklety’). Powinien tez by¢ odpowiednio ubrany; wérod
mieszkaficow Azah znana jest przygoda, ktéra streszcza powiedzenie: Ol-
Akal mo Sa hatori, ol-akal msa hatar lbesi (‘Poczestunek nie jest ze wzgledu
na mnie, lecz ze wzgledu na moj str6j’): obecny na przyjeciu nie zostal za-
proszony na poczestunek, czyli Ma waqa‘ $1 taht zrasu (‘Nic nie wpad}o pod
jego ze;by) Zazenowany opuscit biesiadnikow. Dowiedziawszy sie, ze po-
wodem n1ezapraszan1a byt n1eodpow1edn1 stroj, na drugi dzien ubratl sie
elegancko i jak tylko pojawil sie na biesiade, zostal zaproszony do Saofrat
ta‘m w ra‘m (‘Stét z wieloma smakolykami’), czyli otrzymatl to, co tylko du-
sza pragnie. I by¢ moze po tej uczcie chodzil i chwalil sie: Of-Ta‘me bagat fi
sammi (‘Smak nadal tkwi w moich ustach’).

6 ‘Chleb’ i jego magiczne i symboliczne znaczenie

Chleb towarzyszy cztowiekowi odkad stal sie rolnikiem. Istnieje zgodno$c,
ze najwczeSniej ta cezura miala miejsce na terenie Mezopotamii okolo 12
tysiecy lat temu. Tam, w cze$ci potudniowej, powstaly pierwsze skupiska,
ktore w okresie sumeryjskim przeksztalcily s1¢ w miasta ze sw1qtyn1am1 i
palacami. Najstarsze informacje o zbozach i ich magazynowaniu, o mly-
nach i typach maki, o fermentacji ciasta, piecach chlebowych i rodzajach
chleba, o procesie stodowania ziaren jeczmienia i gatunkach piwa, znajdu-
jemy w mitologii sumeryjskiej, uwazanej za matke wszystkich mitologii.
Warto przypomnie¢, ze akadyjska nazwa pieca chlebowego ‘tanuru’ upo-
wszechnila sie po lekkiej modyfikacji prawie na calym Bliskim Wschodzie,
w Azji Centralnej i Polnocnej Afryce.

Chleb uchodzi za pozywienie doskonale, biorac po uwage logiczny ciag
etapoOw jego otrzymywania, a takze ze wzgledu na wlasciwoéci odzywcze,
funkcjonalne i organoleptyczne. Podkresli¢ nalezy, ze ponad polowa ludz-
kosci naszego globu zachowala pierwotng postaé chleba plackowego, a w
wielu regionach stanowi produkt najwazniejszy, bezkonkurencyjny, mozna
by rzec: potrawe gléwna. Na Bliskim Wschodzie chleb jada sie z ryzem,
makaronem i kaszami, jest pierwszym pokarmem, ktéry przychodzi na
my$l zar6wno glodnemu, jak i temu, ktory chee glodnego karmié. Nic wiec

wszyscy, bez zaproszenia]. To, co potwierdza wiejski tryb zycia Azahow jest pow1edzen1e
przypominajace obyczaje przodkow: Ga ywaddi on-nar w yruh (* Przyszedl tylko po ogien
i p6jdzie sobie’) [nagle wpadanie sasiada, by szybko zabraé ogienr do podpalenia ogniska
praktykowano zanim poznano zapalki]. Praktyka znana autorowi z okresu dziecifnstwa.
*Hamis — nazwa potrawy popularnej u Beduinéw takze pod nazwa ririd: na wylozone na
potmisku $wiezo upieczone przasniki wlewa sie kawalki ugotowanego miesa i jada sie re-
koma. **Qaliyye — duze kawalki miesa $wiezo zabitej, specjalnie utuczonej krowy lub
owcy, soli sie i tak dlugo gotuje sie w duzych kotlach, az zgestnieje; zawarta w koSciach i
chrzastkach zelatyna i calkowite wyparowanie wody powoduja, ze masa konserwuje sie.
Jest to jeden z wazniejszych zapasoéw produktéw spozywezych w Tir ‘Abdinie. Spelnia
kryteria znanych obecnie w krajach uprzemystowionych potraw ,ready to eat”. Wystarczy
lekko podgrzaé.
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dziwnego, Ze stal sie on symbolem wszelkiej zywnosci i zajmuje pierwsze
miejsce takze w przystowiach ludowych49.

(1) ‘Ala waccu naksl hbayzs°.
‘Dzieki jego obliczu jemy chleb’.

Okreélenie odnosi sie do osoby, ktorej naglte pojawienie sie lub tez sama
fizyczna obecno$¢ przynosi powodzenie w konkretnej sytuacji lub przed-
siewzieciu. Najczesciej tym mianem okreéla sie nowo narodzone dziecko,
jesli jego przyjécie na $wiat zbieglo sie z poprawa warunkéw zyciowych ro-
dziny badz osiagnieciem przez ktoéregos z jej cztonkow namacalnego sukce-
su zawodowego, naukowego lub zyciowego. Osoba tak okreélana jest uwa-
zana za majacg nieprzecietng urode, bez wzgledu na plec. Taki zwrot styszy
sie rowniez w stosunku do narzeczonej lub narzeczonego, pana mlodego
lub panny mlodej, kiedy jednej z rodzin lub obu rodzinom powiedzie sie
lepiej w okresie trwania narzeczenstwa lub po zawarciu zwigzku malzen-
skiego.

(2) Baroye mo tobga ‘at-tannurs.

‘Batoye nie zostanie na piecu’.
Szerokie zastosowanie tego zwrotu obejmuje rézne sytuacje zyciowe i za-
wodowe. Uzywa sie w celu uspokojenia i zaniechania po$piechu i kaze wie-
rzy¢ w przeznaczenie, np. kiedy — w opinii rodzicow i krewnych — corka
przekroczyla wiek zamazpdjScia. W innym przypadku jest pouczeniem o
konieczno$ci samokontroli, dbania o rodzine i pilnowania tego, co sie po-
siada.

(3) Ol-aht tqul: Ahuy, arak amir, woal-ah yqul: Ohti, araki bén ot-
tananirs2.
‘Siostra mowi: Bracie, widze ze$ emir, a brat mowi: Siostro, widze cie
przy piecach’.
Powracajacy do rodzinnych stron po dlugiej nieobecnosci zauwazyt awans
spoleczny i prestiz brata, podczas gdy siostra wcigz zajmuje sie wypiekiem
chleba. Wspolczujac pokrzywdzonej siostrze, ku swojemu niezadowoleniu,
przybysz musial przyznaé istnienie niesprawiedliwego podzialu obowigz-
kow, dyskryminujacego kobiete. Powiedzenie nosi duzy ladunek zalu. Ma
jednak szerszy wydzwiek spoleczny, wskazujac trudniejsza droge kobiety
do awansu i uwarunkowania, ktére promuja mezczyzne, po czesci dotyczy
to takze zyjacych w $wiecie islamu spolecznosci chrze$cijanskich.

(4) Olli yakal hbayz ss-sultan — lazom yazrab b-sefuss.

49 Honta olla $r? — pytajacy chce wiedzieé, jak sprawa sie zakonczyla; jesli uslyszy honta,
to pozytywnie, a jesli uslyszy sar — negatywnie.

so Takie same przystowie wystepuje u mieszkancéw Mardinu.

5t Wersja mardinska jest kompletniejsza: Batoye mo tobqa ‘ala dahor tannur: aw yakola
kalb aw yakala sannor (‘Batoye nie zostanie na piecu. Albo zje ja pies, albo kot’).

52 W przystowiach Mardinu brzmi: Ahily arak amir, w ahti ben at-tananir (‘Bracie, widze
ze$ emir, a moja siostra — przy piecach do chleba’).

53 W Mardinie: Olli yaksl hobaz ad-dalom — ygorr sefu (‘Kto jada chleb okrutnika, wyciaga
[na siebie] jego miecz’). Jest to ostrzezenie o konieczno$ci trzymania sie z daleka od de-
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‘Kto jada chleb sultana, powinien bi¢ sie jego mieczem’.

Powiedzenie uprzytamnia podwladnym, ze ich status naklada obowigzek
zachowania nie tylko lojalnosci wobec wladzy, lecz — mozna by rzec — takze
pogodzenia sie ze statusem ludzi poddanych. Jest to zapewne echo daw-
nych czasow, kiedy prosty lud uwazal, ze wladza pochodzi od Boga, dlatego
trzeba by¢ postusznym. Jak wiemy, gdzieniegdzie taki schemat jest aktual-
ny takze dzisiaj.

(5) ‘Tihbayzok sal-habbaz w taykun rgif zyades.

‘Powierz swdj chleb piekarzowi — otrzymasz bochenek wiecej’.
Pouczenie o celowo$ci powierzenia wykonania ustug tylko fachowcom. To
sie oplaca nawet jesli bedg zadac¢ wysokiej zaplaty. Apel ma szeroki kon-
tekst, a postugiwanie sie przykladem piekarza dowodzi rangi tego zawodu,
a takze waznej roli chleba w zywieniu. Wobec oséb nieudolnych i niedo-
Swiadczonych, ktorzy nie potrafia wykonywa¢é jakiego$ zadania, stosuje sie
powiedzenie: Os-Sa‘albb al-l>-zgar ysharbun ol-l>-krum (‘Male lisy niszcza
winnice’).

(6) Haka Alla gadab ‘al-ganame — ta-truh takal hbayz al-sovanss.

‘Jesli Bog odwrdci sie od owcy, zje ona chleb pasterza’.

To raczej przykre w skutkach twierdzenie, rozumiane niczym przeznacze-
nie. Osoby, ktorym w zyciu nie wiedzie sie najlepiej, szukaja wytlumacze-
nia w silach nadprzyrodzonych. Wierza, ze to los odwrocit sie od nich, za-
¢ma opanowala ich umysl, co doprowadzito do utraty wszystkiego, czego
dotychczas sie dorobili. Dotad dobrze im sie powodzilo, a w mgnieniu oka
stali sie biedakami. Proby odzyskania rownowagi zakoncza sie niepowo-
dzeniem, gdyz czlowiek nie jest w stanie przeciwstawi¢ sie swojemu prze-
znaczeniu. Zapewne tego chcial Bég, aczkolwiek nie wiadomo, dlaczego.
Moze nieszcze$nik widdl niepoprawny tryb zycia, czego nie bylo widaé?

(7) Hal ‘agin har taysil may.

‘Jest pewne, ze to ciasto zwigze wode’.
Takie powiedzonko slyszy sie w sytuacji pojawienia sie znakéw wyprzedza-
jacych wydarzenie.
(8) Hbayz w basal kama l-‘asal.

‘Chleb i cebula, niczym miod’.

spotoéw i nieprzyjmowania czegokolwiek od nich, nawet jesli bedzie to chleb. Jednak nie
kazdy sultan musi by¢ despota. Inne mardinskie przytowie: Olli yakal habzok — yadrab b-
sefok (‘Kto jada twoj chleb, bedzie sie bil twoim mieczem’). Ma on odwrotne znaczenie od
poprzedniego: kto nakarmi i pomaga innym, zaskarbi sobie ich przychylnos$é i wdziecz-
no$¢ i moze na nich liczy¢.

54 Jest bardziej logiczne od wersji mardinskiej: O al-haboz la habbazii walaw akal kallu
(‘Powierz chleb piekarzowi, nawet jesli zje caly’), a takze od egipskiej: Oddi al-‘es la habb-
azinu walaw yakli nassu (‘Powierz wypiek chleba piekarzom, gdyby nawet zjedli polo-
we’).

55 W podobnym przystowiu Mardinu kurdyjskie wyrazy: haka (‘jezeli’) i Sovan (‘pasterz’)
sg zastgpione arabskimi, odpowiednio: ida i ra‘t.
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Wyrazenie kryje uznanie dla ludzi, ktérzy cho¢ jadaja skromnie, sg szcze-
Sliwi. W ich oczach nawet najprostsze potrawy sa smaczne jak miéd, na
ktory staé tylko bogatych. Ciekawe, ze w tym zwrocie nie ma mowy o bie-
dzie czy glodzie, jak w wersji popularnej wsrod ludnosci arabskiej: Hubz w
basal bg-gu‘an, atyab mon ol-‘asal (‘Chleb i cebula dla glodnego s smacz-
niejsze od miodu’).

(9) Hbayz sl-hanta ‘al-fagir mo haram.
‘Chleb pszenny nie jest zakazany dla biedaka’.

Takie sformulowanie wypowiada sie w sytuacji, kiedy kto$ biedny staje sie
nagle bogatym. Inne mozliwe znaczenie: rowniez biedny ma prawo jesé¢
pszenny chleb, czyli poprawi¢ swo6j byt materialny. Chleb pszenny jest
symbolem awansu dla tych, ktorzy jadali chleb z innego surowca, np. z
jeczmienia, a w latach glodu takze z maczki zoledzi, czesto z domieszka
sieczki.

(10) Hbayzii ama.

‘Jego chleb jest Slepy’.
Zwrot przepojony gorycza i zalem wobec osoby, ktorej starania w dobrej
wierze nie przynosza efektu. Jest wspolczuciem wobec niej. Ludzie nie za-
uwazaja tego, co ona robi, chcialoby sie powiedzie¢, odwracaja sie od niej,
nie odwdzieczaja jej sie tym samym. Jej wysilek idzie na marne.

(11) Hbayzu ‘ala rakbotiu kama l-‘osmalfis°.

‘Trzyma chleb na kolanach jak Osman’.
W tym wyrazeniu komunikuje sie rozczarowanie wobec Osmanoéw, ktorzy
dopoki byli w potrzebie, robili wrazenie milych, wdziecznych, doceniaja-
cych dobro¢, chetnych do odwzajemniania sie tym samym. Jednak okazalo
sie inaczej. Po otrzymaniu tego, o co zabiegali, nagle odwrdcili sie plecami.
Teraz udajg, ze nic si¢ nie stalo. Ale odtad nie wolno im ufa¢. Sa, jak glosi
asyryjskie przystlowia: Dewe b-galde d>-‘wone (‘wilki w owczej skorze’), I
malhatte ‘al barkotayye-yo (‘swoja sol nosza na kolanach’). Chleb i so6l na
ziemi to profanacja. Niemal identyczne powiedzenie znajdziemy w Egipcie
(takze ten kraj byl pod tureckim panowaniem): Ahar hidmot al-guzz — sak-
ter (‘Wynagrodzenie za sluzbe na rzecz Oguza, to wynocha’) (Taymiir 1986:
10).
(12) Hbayzu yontakol.

‘Jego chleb jest zjadliwy’.
Jest on goScinny, ma poczucie wartosSci i godno$ci osobistej, przebywanie

w jego towarzystwie jest pozyteczne, pouczajace, jest zaszczytem, nie han-
ba.

(13) Mon rayati w tadbiri hatoti akalot $7r157.

56 Wystepuje w identycznym brzmieniu u mieszkanicow Mardinu.
57 W przystowiach Mardinu spotyka wersje: Olli ma ya‘raf rayu mon tadbiru — hatati takal
$9ru (‘Kto strategii nie ma, jego pszenica pozre jego jeczmien’).
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‘Z powodu zlego gospodarowania, moja pszenica pozarta moj jecz-
mien’.
To samokrytyka i zal nad sobg za poniesione straty, zarébwno materialne
jak i moralne, z powodu zaniedbania, braku planowania wydatkéw i nie-
stawiania czola biezagcym problemom i wyzwaniom, ktore nasilily sie i za-
grazaja bytowi i stabilnoSci zycia rodziny.

(14) Nahne ma akalna 2s-saqfe w huwwe akal al-1>-rgif.

‘My nie zjedliSmy kawalka, a on zjadl caly bochenek’.
Ta fraza wyraza zal: zanim on zjadl maly kawalek chleba, czym nie mog}t
zaspokaja¢ swojego glodu, jego towarzysz zdazyl, egoistycznie, zjeS¢ calg
reszte bochenka, zapominajac, iz chlebem trzeba sie dzieli¢.

(15) Sar béni w benu hbayz w moloh.
‘Miedzy mna a nim jest chleb i sol’.

Powiedzenie u$wiadamia, przypomina, akcentuje wiez, zazyto$¢, przyjazn
miedzy konkretnymi osobami, a takze bedace konsekwencja — zobowigza-
nie do przyjécia sobie z pomoca nawzajem w razie potrzeby. Wyrazenie jest
tez ostrzezeniem badz upomnieniem — wyrazonym lagodnym tonem — ad-
resowanym do osoby, ktéra zaniedbuje obowigzki w stosunku do kogos,
kto ma prawo oczekiwac interwencji, wsparcia, lojalnosci, uczciwosci. Po-
wiedzenie ma wiec nieco inny kontekst anizeli popularna w Polsce wersja:
»Zjadlem z nim beczke soli”, oznaczajaca, ze sie kogo$ dobrze poznalo, ale
raczej nie naklada obowigzku odpowiedzialnoSci za niego.

(16) Skavayatii ma htaragot ‘ad-dawgq.

‘Jego przasénik nie przypalil sie na blasze’.
Takie stwierdzenie slyszy sie w sytuacji, gdy ponagla sie kogo$ do podej-
mowania waznego postanowienia czy decyzji. Jest apelem do bycia cier-
pliwym. Najczedciej styszy sie, kiedy w gre wchodzi np. wydanie corki za
mazs8.

Na zakonczenie przytocze osobliwg historie, ktorej czas i postaci nie sg
znane, jednak zrodzila powiedzenie z dumg powtarzane przez Azahow:

,Pewna samotna pani z Azah najela kilku robotnikéw rolnych, aby za-
orali jej pole. Wynagrodzeniem kazdego mial by¢ jeden bochenek chleba
dziennie. Chcac udowodnié¢ sobie i innym, ze rowniez i kobieta potrafi by¢
przedsiebiorcza nie gorzej niz mezczyzna, postanowila prowokowacé oraczy

58 Mieszkancy Mardinu znaja wiecej przystow z wyrazem ‘chleb’ lub jego skladnikami:
Zawg mon fahme — taygib habaz w lahme (‘Maz z wegla — zapewni i chleb, i mieso’), Hob-
oz al-gamil ma‘a walad al-haram - day»* (Nawet chleb dziekczynny ze zlym czlowiekiem
jest stracony’), Hoboz al-lo-rgal ‘al-lb-rgal — dayn (‘Chleb mezczyzn jest dlugiem wobec
mezczyzn’), Olli yatlob lahom, truduhu w alli yatlob hobaz, rhamithu (‘Kto prosi o mieso,
wygoncie, a kto prosi o chleb, badzcie milosierni’), Ahatt hobzi fi grab sl-ger w akulu b-
monniyye (‘Wkladam swdj chleb w skarpetki innych i jem go z taski’), olli andu hanta
ydaynuthu daqiq, w 2lli ondu daqiq ydaynithu hoboz (‘Majacym pszenice pozyczaja make,
a majacym make pozyczaja chleb’), Mat baba wan-yamm ad-daqiq (‘Ojciec zmarl, a mgka
sie skonczyla’), Abahh fi waccu daqiq (‘Wdmuchuje make w jego twarz’), Madahna al-qott
- zabbal fal-l>-thin (‘ChwaliliSmy kota, az narobil w mace’), Koll hanta ola kayyal (‘Kazda
pszenica ma swojego mierniczego’).
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do maksymalnego wysilku. Kazdemu z osobna zaoferowala dodatkowa za-
plate pod warunkiem, ze pozostali sie o tym nie dowiedza. Dodatkows za-
plata mial by¢ kawalek sera. Pracownik poczytywal ten gest za wyrdznienie
i byt przekonany, ze pani tylko jego darzy wzgledami. Wyrazajac wdziecz-
nos$¢, przyobiecal, ze da z siebie wszystko i bedzie pracowac jak najwydaj-
niej.

Nadzorujac przebieg pracy, energiczna gospodyni co chwila dono$nym
glosem wolala: Sahab Sogfot ag-gobne yorof halo (‘Ten od kawalka sera wie,
o co chodzi’). Kazdy z robotnikow rozumiatl te slowa jako kierowane pod
jego adresem o jeszcze efektywniejsza prace. Oranie pola, ktore zwykle
trwalo caly tydzien, zostalo rzekomo wykonane w ciggu trzech dni”.

Ze wzgledu na dos¢ nietypowa postawe kobiety i pozytywne efekty jej
przebiegloSci, powiedzenie przybralo charakter przystowia. Obecnie jest
uzywane dla zabawy.

= Zakonczenie

Przyslowia ludowe stanowia cze$¢ mowy codziennej i cechuje je trwalos¢,
cho¢ mozna sie obawia¢, ze w dobie globalizacji stopniowo straca na aktu-
alnoéci i znaczeniu. Wiele przyslow powstalo niezaleznie od siebie w zgola
odmiennych kregach kulturowych, ale wyrazaja one ten sam kontekst w
innym sformulowaniu. Pomimo zZe okoliczno$ci ich powstawania pozostajg
z reguly nieznane, szybko przekraczaja pierwotne granice. Duze podobien-
stwo z przystowiami Azah i Mardinu znajdujemy w przyslowiach Tir ‘Ab-
dinu (Asmar 1991); jedne s3 oryginalne, inne adaptowane, przy czym kazdy
ma prawo potraktowac je jako element wlasnej kultury i filozofii.

Troska o zachowanie tego segmentu literatury oralnej jest oznaka sza-
cunku dla bezimiennych autoréw; oni byli wnikliwymi obserwatorami, do-
brymi poetami i medrcami.
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