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Modern youth, forced to live in complicated and unpredictable reality, faces
the task of building its own identity and finding its own auto identification.
This article is an analysis of this subject, based on research conducted by
the author. It tries to find an aswer to questions like ,who is modern youth’,
+how does it present itself and shape its own self image” and ,how does
modern youth percieve the surrounding reality”

Wspolczesna rzeczywisto$¢ okreslana jest jako ambiwalentna, nieprzewidywalna,
zréznicowana, wielokulturowa, jednolita, dynamiczna. Mozna wiec stwierdzi¢, ze
postrzega sie ja jako pelng sprzecznosci i przeciwienstw, poniewaz jedyna jej stala
wlasciwoscia jest ciggtazmiana. Najczesciej obdarza sig ja mianem ponowoczesno$ci,
ktdra postrzega si¢ jako konsekwencje i nastepstwo nowoczesnosci (Dziamski, 1995:
147). O ile za atrybut minionych czaséw uznawalo si¢ dzialanie zgodnie z pewnymi
regulami, ktére wprowadzaly porzadek oraz umozliwialy przewidywanie majacych
nastgpi¢ wydarzen, o tyle wspolczesnos¢ catkowicie zrywa z tg zasadg, poniewaz
okazala si¢ dysfunkcjonalna i ukierunkowuje si¢ na podazanie za terazniejszoscia
nastawiong na nielatwa do przewidzenia przyszlos¢. Za prekursoréw tak rozumianej
ponowoczesnoéci uwaza si¢ Jeana Francoisa Lyotarda, Jacquesa Derride, Michela
Foucaulta i Jeana Baudrillarda. Wtasciwoscig taczaca poglady owych badaczy jest
fakt, ze przypisywali jej podobne cechy, z ktérych kluczowg stanowila permanentna
zmiana.
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Po blizszym przeanalizowaniu kategorii, jakg stanowi ponowoczesno$¢, oka-
zuje sie, ze skomplikowanym zadaniem jest wyznaczenie okresu, w ktdrym rozpo-
czyna sie jej geneza. Z pewnoscig mozna go uplasowac¢ na poczatku XX wieku wraz
z powstaniem traktatu Study of History Arnolda Toynbeea, ktéry uzywat takiego
okreslenia w odniesieniu do wspdlczesnoséci. Z kolei inni badacze jej narodziny
kojarzg z okresem zanikania ,wielkiej narracji’, ktéra pozwalala wyznaczy¢ aktu-
alne polozenie w dziejach ludzkosci i przewidzie¢ przysztos¢ (Lyotard, 1997). Co
ciekawsze, Barry Smart, uwaza jg za co$ minionego, pozostawiajacego slad w ist-
niejacej kulturze (Smart, 1998: 12). W zwiazku powyzszymi rozwazaniami pojawia
sie pytanie: jaka wlasciwie jest obecna rzeczywisto$¢ i co bedzie jej nastepstwem?
Stanowi kategorie nie tylko trudng do jednoznacznego zdefiniowania i nadania
konkretnych ram czasowych, ale réwniez jest przestrzenia, w ktorej trudno zy¢.
Wieloznaczny i heterogeniczny $wiat zmusza do nieustannej autokreacji. Z jed-
nej strony oferuje bardzo duzo mozliwosci oraz szans do wykorzystania, jednak
z drugiej — egzystujace w niej jednostki pozostawia bez Zadnego wsparcia, pokla-
dajac zaufanie wylacznie w ich zdolnosciach adaptacyjnych. Okazuje sie, ze bardzo
ciezko odnalez¢ si¢ w rzeczywisto$ci pozbawionej aksjomatyzacji oraz pewnych
stalych warto$ci, a co za tym idzie - funkcjonowac bez planéw na przysztos¢, dla-
tego warto przyjrze¢ si¢ kondycji wspoélczesnego czlowieka oraz radzenia sobie
w $wiecie permanentnej zmiany (patrz: Cybal-Michalska, 2006).

Jednostka ludzka autotelicznie stanowi niezglebiong tajemnice, ktorej dzia-
tania sg nieprzewidywalne, co sprawia, Ze zamierzenie zdiagnozowania jej stanu
w obecnych czasach staje sie¢ jeszcze bardziej skomplikowane. Wspdlczesnego
czlowieka mozna okredla¢ zaréwno mianem homo viator (Marcel, 1960), ktory
nieustannie podaza za swoim celem, jak i homo ludens (Huizinga, 1967) - po-
niewaz wigkszo$¢ swojego zycia poswieca zabawie przybierajacej postac gry, czy
homo faber (Pico della Mirandola, 2010) - przyzwyczajonego do cig¢zkiej pracy
i produktywnosci. Swiadczy to o mnogosci mozliwych do obrania strategii za-
pewniajacych funkcjonalnos¢ we wspoélczesnym $wiecie. Okazuje sie jednak, ze
jednostka przyjmuje rézne oblicza w zaleznosci od sytuacji, w ktorej si¢ znajduje.
Charakteryzuje ja ,niespdjnos¢, niekonsekwencja postepowania, fragmentaryza-
cja i epizodycznos¢ rozmaitych sfer aktywnosci” (Bauman, 1993: 7). Kazdy pod-
miot dziatan posiada niezliczong ilo$¢ masek, ktére moze zmienia¢, faczy¢ ze sobg
lub przeksztalca¢. Ponowoczesny cztowiek musi posiada¢ umiejetno$¢ poruszania
sie pomiedzy réznymi systemami znaczen (Fiut, 2004: 62). Taka sytuacja wymaga
od niego zdolnosci szybkiego uczenia si¢ i podejmowania trafnych decyzji, ponie-
waz kazda pomylka grozi porazka. Znaczaca role w tej kwestii odgrywa poczucie
wolnosci, ktére utwierdza jednostke w przekonaniu, ze samodzielnie moze decy-
dowa¢ o swoim losie (Bauman, 1993: 30). Okazuje sie¢ jednak, ze wbrew pozorom,
uwiklana jest w maching konsumpcyjng, ktéra pochlania dostownie wszystko:
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czas, przestrzen, przedmioty oraz innych ludzi, natomiast ona dokonuje tylko wy-
boru sposréd prezentowanego przez nig asortymentu (Marciniak, 2011: 36-41).
Taka sytuacja, w pewnym sensie, jest wynikiem samodzielnych wyboréw cztowie-
ka, poniewaz to wlasnie on konstruowat istniejacg przestrzen, z drugiej za$ strony
jest w niej zakotwiczony do tego stopnia, ze stracil mozliwos¢ panowania nad jej
rozwojem, dlatego tez decyduje si¢ na adaptacje do panujacych warunkéow.

Niniejsze rozwazania sklaniajg do refleksji poswigconej kondycji wspolczesnej
mlodziezy, ktora jako grupa oscylujaca pomiedzy dziecinstwem a dorostoscia jest
najbardziej podatna na wplywy otaczajacej rzeczywistosci. Z jednej strony sama
zmienia $wiat i wprowadza w nim swoje udoskonalenia, stawiajac opdr zaistnia-
tym czynnikom, z drugiej za$, bedac bardzo podatna na oddzialywania otocze-
nia, pozwala na swobodny rozwoj ponowoczesnosci. Dlatego tez mtode jednost-
ki staja si¢ obiektem zainteresowania wielu naukowcédw. Badacze reprezentujacy
rézne dziedziny, takie jak pedagogika, psychologia, socjologia, biologia, prowadza
rozwazania na temat ich tozsamosci, stylu zycia, aktualnie uznawanych wartosci
i preferencji. Kwestia poznania strategii stosowanych przez mlodziez, ktére umoz-
liwiajg jej przetrwanie w zmiennej i nieprzewidywalnej rzeczywistosci, jest bardzo
wazna, jednak réwnie istotne sg dociekania terminologiczne oscylujace wokdt ka-
tegorii pojeciowej mlodziezy, co nie pozostaje bez znaczenia dla jakoéci poznania
naukowego zjawisk zwigzanych z mlodzienczoscia.

Wedtug niektoérych zrédel pojecie mlodziezy pojawito si¢ dopiero pod koniec
XVIII wieku, wraz z powstawaniem spoleczenstwa mieszczanskiego (Oleniacz,
2005: 14). Wiazalo si¢ to z powszechna migracja ludzi z terenéw wiejskich do
miast, a co za tym idzie, z nabywaniem nowych sposobow zycia. Wczesniej ka-
tegoria mlodziezy istniafa tylko w zamozniejszych sferach, poniewaz potomstwo
ubogich ludzi musiato pracowac¢ juz od najmlodszych lat i czesto postrzegano je
jako miniaturki oséb dorostych. Do mlodych o0séb nie przywigzywano wigkszej
wagi. Starano si¢ nie wchodzi¢ z nimi w glebsze relacje emocjonalne, poniewaz ze
wzgledu na zly stan warunkéw bytowych, nierzadko umieraly (Bartnicka, 1994:
81-130). Inna dokumentacja donosi, ze za przyczyne wyodrebnienia si¢ kategorii
mlodo$ci mozna uzna¢ rozwdj edukacji i powszechne zwrécenie uwagi przez ludzi
na konieczno$¢ ksztalcenia potomstwa dla zapewnienia dogodniejszego potozenia
rodziny (Oleniacz, 2005: 14).

Wedlug innych zrodel termin ‘mlodos$¢ pojawil sie dopiero w XIX wieku
jako rezultat przeobrazen zwigzanych z rewolucja przemystowa (Bak, 2008: 16)
oraz zmian w kulturze i spopularyzowania wspoélczesnego systemu biurokratycz-
nego, ktéry zakladal prowadzenie dokladnej ewidencji urodzen i zgonow (Sin-
czuch, 2002: 13). Natomiast powstanie i ugruntowanie si¢ obecnego rozumienia
mlodzienczosci miato miejsce dopiero na poczatku wieku XX (Siwko, 2006: 34).
Zaczely wtedy powstawacd pierwsze prace naukowe opisujace okres dojrzewania.
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Miedzy innymi w 1904 roku zostala wydana naukowa rozprawa na temat adole-
scencji napisana przez Stanleya Halla, uwazanego za twdrce psychologii rozwo-
jowej (Psychologia dziecka, 1995: 32). Okreslit ja mianem czasu ,,burzy i naporu”
ze wzgledu na gwaltownos¢ dokonujacych sie w niej zmian (Brich, Malim, 2002:
121). W po6zniejszym okresie, szczegdlnie po II wojnie $wiatowej, badania na temat
mlodziezy rozwinely si¢ z powodu gwaltownie rosnacej liczby mlodych czlonkow
spoleczenstwa.

Mlodziez stanowi kategorie bardzo ztozong i trudng do jednoznacznego zi-
dentyfikowania. Prawidtowos¢ ta wynika z faktu, Ze mozna ja roznie interpretowac
w zaleznosci od kontekstu, ktérym jest rozpatrywana. Na tle biologicznym mfo-
dziez taczona jest z réznego rodzaju zmianami zachodzacymi w jej organizmie,
zwigzanymi z dorastaniem. Z kolei, w obszarze psychologicznym, mlodziez bada-
na jest z punktu dojrzewania psychicznego, zmian intelektualnych, emocjonalnych
i skfonnosci do przyjmowania buntowniczej postawy wobec otoczenia.

Kategoria spofeczna nawiazuje do postrzegania mlodziezy, jako pewnej gru-
py spolecznej zobligowanej do nabycia umiejetnosci petnego i odpowiedzialnego
uczestnictwa w zyciu danej zbiorowosci. Samuel N. Eisenstadt (Eisenstadt, 1996:
s. 112-117), ktory jest przedstawicielem ujecia funkcjonalnego, dostrzega u mtlo-
dych ludzi pewne predyspozycje, ktére pozwalajg im na pelnienie wielu funkeji.
Dla niego mlodziez to jednostki, ktdre z racji wieku pozostaja w stanie przejscio-
wym miedzy procesem socjalizacji pierwotnej i wtérnej. W zwigzku z tym, ze nie
s3 wystarczajaco przygotowane do samodzielnego funkcjonowania, tworzg grupy
réwiesnicze, ktore zaspokajaja ich potrzeby przynaleznosci i bezpieczenstwa oraz
wyposazaja w wiedzg charakterystyczng dla osob dorostych, zapewniajac w ten
sposob utrzymanie rownowagi w spoleczenstwie.

Podejscie kulturowe rozpatruje mtodych ludzi, jako grupe posiadajaca kul-
ture o cechach odmiennych od tej, w ktérej funkcjonuja osoby doroste. W tym
obszarze mozna umiesci¢ teori¢ transmisji wartosci kulturowych stworzong
przez Margaret Mead (Mead, 1978: 25-147), w mys$l ktérej mtodziez dostosowu-
je swoje zachowanie do specyfiki kultury panujacej, uczac si¢ jej i przekazujac
nastepnym pokoleniom. Wyrdznia trzy rodzaje kultur: postfiguratywna, w ktorej
normy i wzorce przyjmowane przez jednostki sg $cisle okreslone i nie zmieniaja
sie wraz z czasem, konfiguratywna, gdzie mtodzi ludzie maja mozliwos¢ auto-
kreacji, korzystajac z rad i doswiadczenia swoich rodzicow, oraz prefiguratywna,
nastawiong na nieznang i trudna do przewidzenia przyszlos¢, w ktdrej to mlode
osoby uczg starsze, jak egzystowac¢ w istniejacej rzeczywisto$ci. Mlodziez mozna
rozpatrywac rowniez z perspektywy pokoleniowej. Zgodnie z teorig Karla Mann-
heima (Mannheim, 1996: 84) o pokoleniu mdwi si¢ dopiero, kiedy okreslong
grupe osob facza wspolne przezycia i doswiadczenia, a nie tylko fakt urodzenia
sie w tym samym czasie.
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W klasycznym rozumieniu zaproponowanym przez Helmuta Schelskiego
(Schelski, 1996: 104-106) pojecie ‘mlodziez’ okresla stan przejsciowy pomiedzy
dziecinstwem a dorostoscia. Z kolei Wincenty Okon, przypisuje jej okreslone ramy
czasowe, ktére w ontogenezie jednostki przypadaja na ,,17.-18. rok zycia i trwaja
do 22.-25. roku zycia” (Okon, 2007: 456). Zgodnie z powyzszymi rozwazaniami
mozna stwierdzi¢, ze mlodziez stanowia jednostki w okreslonym wieku, przezy-
wajace roznorodne zmiany zaréwno na tle biologicznym, jak i psychologicznym
oraz bedace w zobowigzaniu do wykonania okreslonych zadan, ktérych pozytyw-
ne rozwigzanie pozwoli na zaliczenie ich do grona ludzi dorostych.

Bardzo waznym zadaniem dla tego okresu zycia staje si¢ skonstruowanie wta-
snej tozsamosci. Dlatego tez warto zada¢ sobie pytanie: czym tozsamo$¢ wlasciwie
jest? Stanowi pojecie wystepujace na gruncie réznych nauk, poczawszy od mate-
matyki, filozofii, a na psychologii, socjologii i pedagogice skonczywszy. Termin
ten pochodzi od lacinskiego slowa idem, ktére oznacza identycznos¢ i ciaglos¢
(Golka, 2006: 9). Zajmowali si¢ nim réwniez starozytni filozofowie. Do ich gro-
na z pewno$ciag mozemy zaliczy¢ Arystotelesa, dla ktérego tozsamos$¢ oznaczala
relacjee zachodzacg pomiedzy dwoma przedmiotami. Do czlowieka pojecie to za-
czeto odnosi¢ w XIX wieku i dopiero wtedy nabralo ono znaczenia funkcjonuja-
cego obecnie. Za kreatora takiego obrotu spraw nalezy uzna¢ Williama Jamesa.
Wyréznial on ,Ja empiryczne’, czyli poznawane, oznaczajace wszelkie wlasnosci
i cechy, ktére czlowiek przypisuje sam sobie oraz ,,Ja poznajace” odnoszace si¢ do
aktywnosci jednostki, jej zmian i czuwajace nad jej jednoscia jako osoby (James,
2002: 119-122). Natomiast do spopularyzowania zainteresowania terminem ,,toz-
samos$¢” 1 powszechnego jego uzywania przyczynit si¢ Erik Erikson. Prowadzac
swoje rozwazania na polu psychoanalizy, spowodowal pozniejsze przeniesienie
tego zagadnienia na grunt innych teorii psychologicznych. Pojmowal on tozsa-
mos¢ jako $wiadome poczucie swojej osoby, zachowanie ciaglosci i realizowanie
wlasnego planu rozwojowego, ktéry powinien by¢ zgodny z normami uznawany-
mi przez grupe funkcjonowania jednostki (Erikson, 2004: 98).

Tozsamos$¢ pozwala jednostce na udzielenie odpowiedzi na pytanie ,kim
jestem?”, pozwala poczuc swoja wyjatkowos¢ i odrebnos¢ oraz jednoczesnie za-
spokaja potrzebe przynaleznosci do okreslonej grupy spotecznej (Trzebinska,
1992: 195). Sktadaja sie wiec na nig nie tylko wyrazenia na temat wlasnej osoby,
ale rowniez informacje o tym, co o jednostce myslg inni. W zwiazku z tym, ze
stanowi pewien rdzen osobowosci cztowieka, a jej prawidlowe uksztaltowanie
jest niezwykle wazne dla dojrzewajacej jednostki — zadania tego moze podjac si¢
dopiero wowczas, gdy posiada zdolnos$¢ krytycznego myslenia na temat siebie
i otoczenia, poniewaz zobowiazany jest do wyksztalcenia realnego konstruktu,
oscylujacego pomiedzy wlasnymi mozliwosciami, a pragnieniami, dazeniami
i fantazjami (Oles, 2011: 139). Niestety, takie przedsiewzigcie wymaga pewnych
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umiejetnosci i wiedzy. Jest bardzo trudne ze wzgledu na warunki stwarzane
przez wspolczesng rzeczywistos¢, poniewaz ciezko konstruowac jednoznaczng
wizje siebie w $wiecie pozbawionym stabilnych znaczen i autorytetéw. Dlatego
tez tozsamos¢ przybiera postaé elastyczng, ktora zmienia si¢ w zaleznosci od
zaistniatych warunkow.

Wspolczesnie mtodziez odgrywa bardzo wazng role w zyciu spolecznym. Two-
rzy swoja wlasng kulture, prezentuje osobliwe style zachowan, a ponadto bardzo
wyraznie zaznacza swoja obecno$¢ na wszystkich ptaszczyznach funkcjonowania
czlowieka. W zwigzku z czym wielu ludzi dazy do tego, by jak najdluzej pozostac
jednostka mtoda, poprzez dbanie o swéj wyglad, kondycje fizyczng i przyjmujac
nowoczesny sposob myslenia. Spopularyzowanie znaczenia mlodzienczosci za-
wdziecza si¢ takze w duzej mierze spoleczenstwom zachodnim i postepujacym
procesom globalizacyjnym (Sifczuch, 2002: 14-15), w wyniku ktérych mlodziez
staje si¢ glownym konsumentem oferowanych przez nich débr kultury.

Specyfika ambiwalentnej i pelnej sprzecznosci wspoétczesnosci moze wywoty-
waé wmlodziezy poczucie zagubienia, wyobcowania, niepewnosci. ,Zamiast trwa-
tych i stabilnych hierarchii oraz wyraznych linii ewolucyjnych mamy nieustanne
starcia sprzecznych opinii i sagdow (...) oraz bitwy prowadzace w najlepszym razie
do stworzenia nowych hierarchii réwnie kruchych, nietrwalych i tymczasowych
jak poprzednie” (Bauman, 2011: 243) Takie czynniki z pewno$cia nie zapewnia-
ja statosci, ktora stanowi podwaline poczucia bezpieczenstwa. Sytuacja ta moze
utrudnia¢ miodym jednostkom dokonywania wybordw, ktorych lista wynikajgca
z ich okresu rozwojowego, jest stosunkowo dluga. W zwigzku z czym mlodzi lu-
dzie coraz czgsciej odczuwajg strach, niezdecydowanie oraz nieustannie poszu-
kuja swojej drogi zyciowej. Z pewnoscig tego typu okolicznosci majg odzwiercie-
dlenie w kreowaniu tozsamosci i odnajdywaniu wlasnych identyfikacji. Mtodziez
przezywajaca problemy z odnalezieniem godnych do nasladowania autorytetow,
stabilnych znaczen i systemow wartosci, opracowuje wlasne strategie umozliwia-
jace jej przetrwanie.

Autorka niniejszego artykutu przebadala autoidentyfikacje mtodziezy w dobie
ponowoczesnosci. Za gtéwny pracy obratla nie tylko poznanie przedmiotu i obsza-
réw identyfikacji jednostek, ale réwniez starano si¢ wzbudzi¢ w mlodych ludziach
refleksje na temat swojej wlasnej osoby. Postuzyta si¢ metoda sondazu diagno-
stycznego, technikg ankiety oraz narzedziem kwestionariusza ankiety. Problema-
mi badawczymi uczynita kwestie zwigzane z przyjmowanymi przez mlodziez au-
toidentyfikacjami w kontekscie odpowiedzi na pytania: ,,kim jestem?”, ,kim chce
by¢?”, ,,kim moge by¢?”, ,,kim jestem skoro réznie sie od innych?”!.

! Przytoczone rozwazania, stanowia fragment dociekan naukowych i eksploracji badawczych

poczynionych przez autorke w pracy magisterskiej pt. Autoidentyfikacje mtodziezy w dobie ponowo-
czesnosci napisanej pod kierunkiem prof. dr hab. Agnieszki Cybal-Michalskiej.
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Badania zostaly przeprowadzone na przelomie grudnia 2012 roku i stycznia
2013 roku na terenie wojewddztwa wielkopolskiego oraz kujawsko-pomorskie-
go w pieciu wybranych szkolach ponadgimnazjalnych, wyselekcjonowanych ze
wzgledu na swoja lokalizacje i dostepnos¢, poniewaz nie wszyscy dyrektorzy szkot
wyrazali zgode na przeprowadzenie eksploracji badawczych?.

t.acznie badaniami objeto 173 ucznidow uczeszczajacych do ostatnich klas szkot
ponadgimnazjalych. Byly to osoby w wieku od 18 do 20 lat. Mlodszym wiekiem
charakteryzowali si¢ przyszli absolwenci szkot zawodowych i licedw ogolnoksztal-
cacych, natomiast starszym — uczniowie technikéw ze wzgledu na przewidywany
dtuzszy okres pobytu w instytucjach ksztalcenia. Uwage na te grupe wychowan-
kéw zwrdcono ze wzgledu na osiagniecie przez nich wieku, w ktérym powinni
odznaczac si¢ relatywnie ustabilizowang osobowoscia, a co za tym idzie, dojrza-
toscig psychiczng i spoteczng. Poza tym klasy absolwenckie stoja przed koniecz-
noscig wyboru swojej dalszej drogi edukacyjno-zawodowej, dlatego tez, refleksja
nad wlasng osoba moze stac sie dla nich wlasciwym impulsem do podjecia racjo-
nalnych decyzji.

Grupa badanych byla bardzo zréznicowana. Lacznie ankiete wypelnily 173
osoby, kobiety stanowily 42,8%, natomiast pte¢ meska reprezentowato 57,2% o0go-
tu ankietowanych. W tym mozna wyrézni¢: 22,5% uczniéw szkét zawodowych,
49,2% uczniéw technikow i 28,3% o0sdéb uczeszczajacych do licedw. Natomiast,
jesli chodzi o rozklad badanych wzgledem miejsca zamieszkania, okazuje sie, ze
58,4% respondentéw pochodzi z terendw wiejskich, 7,5% zamieszkuje miasta nie-
przekraczajace 50 tysiecy mieszkancow, 5,8% miasta, ktorych liczba mieszkancow
plasuje sie¢ w przedziale 50-100 tysiecy, zas 28,3% pochodzi z wielkich aglomeracji
miejskich liczacych powyzej 100 tysiecy mieszkancow.

Przeprowadzone badania ukazujg bardzo interesujacy obraz wspolczesnych
nastolatkéw. Okazuje sie, ze dobrze radza sobie z funkcjonowaniem w wielowy-
miarowej rzeczywistosci podlegajacej nieustajacej zmianie, poniewaz pomimo
licznych przeszkdd potrafia odnalezé swoje wlasne ,ja” i skonstruowaé wzgled-
nie stabilny obraz siebie. Obecne tozsamosci przyjmujg posta¢ bardzo elastycz-
ny i uwarunkowany przez kontekst, co gwarantuje im racje bytu w $wiecie po-
nowoczesnym. Unikaja statych cech, poniewaz nie znajduja one zastosowania

? Dwie szkoly znajduja sie na terenach wiejskich, natomiast pozostale trzy — w Poznaniu. Szkoly,
w ktérych przeprowadzono badania, byly zréznicowane ze wzgledu na specyfike ksztalcenia oraz wla-
$ciwosci srodowiska lokalnego. Szkoty wiejskie charakteryzuja sie¢ bowiem innymi parametrami niz
szkoly miejskie. Najcze$ciej wyrdzniajg si¢ infrastruktura o mniejszej kubaturze, licza mniej uczniow,
z ktdrych wigkszo$¢, cheace uczgszezad na zajgcia, jest zmuszona pokonywac odleglos¢ wieksza niz 10
kilometréw. Z kolei jej otoczenie dostarcza mniej rozrywek i znamionuje si¢ wzglednym spokojem.
Natomiast miodziez uczaca sie w szkotach miejskich zazwyczaj korzysta z ustug publicznych $rod-
kéw transportu lub chodzi do niej piechota, chcac uczestniczy¢ w zajeciach. Ponadto dostosowuje si¢
do innych warunkéw nauczania, zwigzanych z bogatg ofertg edukacji pozaszkolne;.



148 LucyNA MyszkA

w ambiwalentnej rzeczywistosci (Bauman, 2000: 143). Ich trwalg wlasciwoscia jest
mozliwos$¢ dostosowania sie do panujgcych warunkow. Co wiecej, prawidtowos¢
ta staje si¢ niezbedna we wspolczesnosci, poniewaz przetrwa w niej tylko ten, kto
posiada zdolnos¢ szybkiego adaptowania si¢ do zaistnialych sytuacji.

Wyniki badan pokazuja, ze mlodziez, mimo ze ocenia $wiat przede wszyst-
kim w kategoriach negatywnych (az 70% skojarzen dotyczacych wspotczesnosci
zakwalifikowano jako niepozytywne), odnajduje w nim swoje miejsce i tworzy
wzglednie dojrzale identyfikacje. Oczywiscie, profil tozsamosciowy uksztalto-
wany przez wspolczesna mlodziez odbiega od tego, z jakim identyfikowaly sie
wczesniejsze pokolenia, jednak jego istotna cecha jest fakt, ze bazuje na pewnych
stalych wartosciach, jakie stanowi przynalezno$¢ do gatunku ludzkiego czy plec.
Zjawisko takie mozna zinterpretowac jako ogromny sukces mtodych ludzi, ktorzy
pomimo istniejacego kryzysu gospodarczego, ekonomicznego, mentalno$ciowego
i spolecznego — potrafig odnalez¢ swoje miejsce w ambiwalentnej i nieprzewidy-
wanej rzeczywistosci.

Profil stworzony przez adolescentéw dotyka zaréwno dziedziny tozsamosci
osobistej, zwigzanej z wlasnymi wyobrazeniami na swoj temat i subiektywnym
warto$ciowaniem siebie, jak i tozsamosci spolecznej — formulowanej w odniesie-
niu swojej osoby do innych ludzi oraz postrzeganiu jej w relacjach z nimi (Brze-
zifska, 2007: 239-241). Ponadto czesto jego poszczegdlne wlasciwosci okreslaja
na podstawie réznych funkcji, jakie w ich obrebie pelnig lub zamierzajg pelni¢
w spolecznosciach swojego egzystowania. Na pierwszy plan wysuwaja majaca sie
dopiero uksztaltowaé w swojej pelnej postaci - tozsamos¢ zawodows, ktora wy-
raznie uwidacznia sie w przyszto$ciowych aspiracjach mlodziezy. Swiadczy o tym
fakt, ze na pytanie: ,,Kim chce by¢?” az 60,1% respondentéw odpowiada, podajac
konkretny zawod, jaki w przyszlosci chcieliby wykonywa¢. Mniejsze znaczenie ma
dla nich rozwiniecie u siebie wybranej cechy charakteru (11,6%) czy osiagniecie
okreslonej pozycji zawodowej (9,3%). Wyniki takie $wiadczg o tym, ze mlodziez
ma $wiadomos$¢ znaczenia aktywnosci zawodowej, ktora stanowi nie tylko zrédio
dochodu, ale takze czesto wpltywa na uksztaltowanie osobowosci jednostki. Po-
nadto, osiggniecie okreslonej pozycji zawodowej we wspodlczesnym $wiecie zapew-
nia prestiz i wyznacza $ciezke rozwoju. Co wiecej, okazuje sie, ze rozwoj ten nalezy
objac opieka i wyprofilowac jak najwczesniej?.

Wzér, z ktérym identyfikuja si¢ adolescenci, charakteryzuje sie wysokim po-
ziomem zlozonosci i wielowymiarowosci. Jego centralne miejsce zajmuje ,,bycie
czlowiekiem” (50,7% respondentdéw podaje taka odpowiedz w pierwszym skoja-
rzeniu na pytanie: ,,Kim jestem?”). Okazuje si¢, ze utozsamianie si¢ z gatunkiem
ludzkim ma dla mlodziezy istotne znaczenie. Pozwala im na odkrycie nie tylko

3 Patrz: m. in. koncepcja E. Supera, J. Hollanda, A. Roe.
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swoich rdzennych przymiotéw, ale réwniez stanowi staly punkt odniesienia. Czg§¢
badanych podkresla nawet, Ze jest to wlasciwos$¢, ktora towarzyszy im od momentu
urodzenia i pozostanie niezmienna az do ich $mierci. Bardzo wazna role odgrywa
réwniez utozsamianie si¢ ze swoja plcia (17,1%), posiadane przymioty charakteru
(9,2%) oraz odgrywanie okreslonych rél spolecznych (4,6%). Rola oraz zwigzane
z nig powinno$ci w pewien sposdb ksztaltuja zachowanie jednostki. Wynikaja-
ce z niej obowigzki pochlaniajg wigksza cz¢$¢ dnia i wymagajg realizacji w my$l
aprobowanej metody. Podobna sytuacja zachodzi w przypadku pici, ktora takze
warunkuje pewne cechy czlowieka, sposob ubierania sig, zachowania, a co wie-
cej — wlasciwosci biologiczne. Bardziej osobista kategorie stanowi usposobienie
jednostki, ktére w duzej mierze uzaleznione jest od jego indywidualnych preferen-
cji dotyczacych sposobu bycia i wartosci uznanych za znaczace. Dlatego tez staje
sie ono gléwnym obszarem troski wspofczesnych adolescentéw (26,6% badanych
uznaje swoj charakter za priorytetowy wsrod wymienionych skojarzen dotycza-
cych siebie). Osobowos¢ jest sferg jednostki, ktéra pozwala na ukierunkowanie
swoich dziatan w mysl przyjetego planu. Mlodziez zdaje sobie sprawe z tego, ze
zdecydowanie bardziej kalkuluje si¢ inwestowanie w swdj wlasny charakter, ktory
podlega wigkszym modyfikacjom, niz w organizm, ktdry z czasem zacznie odma-
wia¢ postuszenstwa. Taki uklad wartosci mlodego pokolenia §wiadczy o przewa-
dze kategorii ,,by¢” nad ,,mie¢”.

Niestety, mtodzi ludzie przejawiaja zanik plaszczyzn identyfikacji, ktére byly
bardzo istotne dla wczedniejszych pokolen, takich jak tozsamos¢ religijna (6,4%
respondentdéw uznaje ja za znaczaca wérod pierwszych pigciu skojarzen), lokalna
(7,5%) i narodowa (16,8%). Z jednej strony, zjawisko takie uwarunkowane jest wy-
mogami wspolczesnej rzeczywisto$ci zwiazanej z kreowaniem sie spoteczenstwa
globalnego (Bauman, 2000: 71-77), z drugiej za$ wynika z dazenia cztowieka do
wolnosci (Bauman, 1996: 12-14) i wyrwania sie z granic mys$lenia narzuconych
przez wymienione przymioty. Sytuacja taka przyczynia si¢ do wyksztalcania wsréd
mlodych ludzi ,,ponowoczesnych wzorcéw osobowosci” (Z. Bauman) oraz cech
charakterystycznych dla ,,globalnego nastolatka” (Z. Melosik). Co ciekawsze oka-
zuje sig, ze chlopcy maja bardziej ugruntowana tozsamos¢ narodowq niz dziew-
czeta (5,1% w odniesieniu do 1,4%). W tej sferze wyrdzniaja sie takze uczniowie
szkot zawodowych, ktorzy czesciej niz pozostali deklaruja, ze s3 Polakami. Przy-
czyna takiego stanu rzeczy moze tkwi¢ w pewnym archetypie mezczyzny, ktory
czul si¢ zobowiazany do identyfikowania si¢ z wlasnym krajem, w zwigzku z czym
czedciej oscylowal wokot pewnych wartosci patriotycznych.

Niepokojem napawa niskie poczucie wlasnego ,,ja’, zwigzanego z ,,byciem sobg”
(tylko 4,0% badanych wskazalo ten rodzaj identyfikacji wsrod pierwszych pieciu
skojarzen dotyczacych swojej osoby) oraz malejace znaczenie uwazania siebie za
osobe wyjatkowa (5,2%), pomimo ze cztowiek wspotczesny odznacza sie wysokim
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poziomem indywidualizmu, ktéry daje mu poczucie nadnormalnosci (Znaniec-
ki, 2001: 268) i sprawia, ze odnosi wrazenie bycia kim$ niepowtarzanym. Badana
mlodziez zdaje si¢ traci¢ t¢ wlasciwo$¢. Sytuacje taka mozna uznaé za wskaznik
wysokiego stopnia jej zagubienia i niepewno$ci w obecnej rzeczywistosci. Nie-
ustanne zmiany i szybkie tempo zycia przyczyniajg si¢ do poczucia wyobcowania
zwigzanego z koniecznoscig ciaglego okreslania siebie. ,,Bycie sobg’, umiejetnos¢
odnajdywania si¢ w kazdej sytuacji, poczucie sensu i ciagtoéci siebie nawet w mo-
mentach kryzysowych, stanowi kluczowg kwestie w egzystencji czlowieka. Dlatego
tez bardzo istotne staje si¢ podjecie dzialan zmierzajacych do uswiadomienia mio-
dym ludziom posiadania tej wlasciwosci. By¢ moze cecha ta jest dla nich tak oczy-
wista, ze nie zwracajg na nig uwagi. Podobna sytuacja ma miejsce w przypadku
potrzeb, poniewaz gdy zostaja zaspokojone te podstawowe, dazymy do realizacji
tych wyzszego rzedu.

Prawdopodobnie specyfika wspolczesnosci zorientowanej na rozwoj gospo-
darczy i czynnik ekonomiczny sprawia, ze adolescenci gléwnego obszaru swoich
aspiracji dopatruja si¢ w plaszczyznie zwigzanej z wlasng aktywnoscig zawodows
(odpowiedzi 41,6% badanych na pytanie: ,,Kim moge by¢?” mieszcza si¢ w ob-
szarze preferencji zawodowych). Zwracaja uwage na jej dwa aspekty: zwigzek
z kierunkiem ksztalcenia i zainteresowaniami oraz mozliwos¢ osiagnigcia nieza-
leznosci ekonomicznej i satysfakcji finansowej. Swiadomo$¢ tego, ze obranie wia-
$ciwej $ciezki zawodowej moze wywrze¢ znaczacy wplyw no losy jednostki i jej
umiejscowienie w strukturze spofecznej, jest niezwykle istotna. Poprzez przyjecie
takiej postawy mlodziez pokazuje, ze bardzo wczesnie rozpoczyna refleksje nad
swoja przysztoscia. Co ciekawsze, niekoniecznie taczy przyszlos¢ zawodows z po-
ziomem i jako$cia zdobywanej wiedzy czy podejmowanymi dzialaniami edukacyj-
nymi (tylko 3,5% respondentéw na pytanie: ,,Kim chce by¢?” wspomina o swoich
planach zwigzanych z dalszym ksztalceniem). Z jednej strony osiagniecie okreslo-
nej pozycji przypisuje wlasnej pracy i wysitkowi, z drugiej zas czynnikowi szcze-
$cia. Zdecydowanie rzadziej przedmiotem swoich marzen mianuja szczgsliwe zy-
cie rodzinne (2,9%) i prace nad swoim charakterem (11,6%). Nawet w przypadku
dazenia do realizacji planéw zyciowych (4,6%) czesto taczg je ze zgromadzeniem
duzego majatku lub zdobyciem stawy. Nalezy jednak zauwazy¢, ze strefa identyfi-
kacji rodzinnej nie jest dla mtodych ludzi obca. Co prawda, nieczesto mysla oni
o zalozeniu swojej wlasnej rodziny (co prawdopodobnie wynika z ich stosunkowo
mlodego wieku), jednak wspominajg o funkcjach, jakie pelnig w swoich aktual-
nych domostwach.

Warto zwrdci¢ uwage na fakt, ze pojawiajace si¢ w kwestionariuszu ankiety
pytanie: ,,Kim chce by¢?” w pewnym sensie jest zwiazane z plaszczyzng ,ja ideal-
nego” — wszystkich wyobrazen dotyczacych jednostki zaréwno w sytuacji obecnej
jak i w jej przyszlego oblicza. Sfera ta czesto przybiera posta¢ nierealng lub trudng
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do osiagniecia. Kategoria ,,Ja idealnego” zostala wprowadzona przez Karen Hor-
ney. Zakladala ona, ze wyidealizowany obraz siebie tworzy si¢ bez udzialu $wia-
domosci - proces taki stanowi nastgpstwo niezaspokojonych potrzeb. W swoich
wyobrazeniach jednostka prezentuje osobe doskonala, w wyniku czego uzyskuje
»poczucie wlasnego znaczenia i wyzszosci nad innymi” (Horney, 2001: 17). Nato-
miast pytanie: ,,Kim moge by¢?” wiaze sie z obszarem ,,Ja realnego’, ktore uwzgled-
nia aktualny stan cztowieka oraz warunki, w ktérych si¢ znajduje, by wykreowa¢
swoj obraz w przyszlo$ci oparty na zracjonalizowanych aspiracjach. Okazuje sie,
ze obie wizje siebie, stworzone przez nastolatkow, sa bardzo zblizone do siebie, co
wigcej sa mozliwe do spelnienia.

Adolescenci, prezentujac swoje autoidentyfikacje, mieszczace si¢ w obszarze
wlasnych mozliwosci, z jednej strony skupiaja si¢ na celach pozostajacych w strefie
racjonalnych i dajacych si¢ zrealizowa¢ dazen, ktdre czesto sg zanizane w stosun-
ku faktycznych ich predyspozycji, z drugiej zas strony wyrdzniajg sie wysokim
stopniem poczucia wlasnej sterownosci, przyczyniajacym si¢ do wiary w zdolnos¢
osiagania wszelkich aspiracji, wyrazajacej si¢ w stwierdzeniu: ,Moge by¢ kazdym,
kim tylko zechce”. Zjawisko takie wskazuje na zlozonos¢ i wieloaspektowos¢ ludz-
kiej tozsamo$ci, co wyjasnia tendencje do konstruowania swojego niespojnego
wizerunku.

Aspiracje mlodych ludzi mozna rozpatrywa¢ réwniez w rozmaitych katego-
riach, pozwalajacych na odniesienie ich do orientacji temporalnej. Okazuje sie,
ze deklarowane preferencje pozwalaja na umieszczenie si¢ zaréwno w najblizszej,
jak i odleglej perspektywie czasowej. W pierwszej z nich znajdowalyby sie dazenia
zawigzane z edukacjg oraz przyszlym zawodem w przypadku mlodziezy, ktora pla-
nuje zakonczy¢ kariere oswiatowg na obecnym etapie. Natomiast w drugiej mogty-
by miescic si¢ pozostale przemyslenia zwigzane z Zyciem rodzinnym, charakterem
czy pasjami z tego wzgledu, ze ich osiagnigcie, czy tez rozwijanie, moze zaja¢ kilka
lat lub nawet cate zycie. Najwazniejszym spostrzezeniem wydaje si¢ by¢ jednak
fakt, ze mlodziez gtéwng szans¢ na udane Zycie i osiagniecie pozadanego stanu
upatruje przede wszystkim w sferze zawodowej. Prawdopodobnie spowodowane
jest to obecnym wymogiem powszechnej aktywnosci zawodowej, ktora ulatwia
pozyskanie kapitalu niezbednego do osiagnigcia samodzielnosci i niezaleznosci,
stanowigcej marzenie wielu mtodych ludzi.

Zgodnie z klasyfikacjg Jiirgena Habermasa (Habermas, 2000) mlodziez kon-
struuje swoje ,ja~ w odniesieniu do trzech kategorii: fizykalnej, zwigzanej z pew-
nymi zewnetrznymi cechami wygladu oraz podstawowymi okresleniami do-
tyczacymi czlowieka, symbolicznego okreslenia pelnionej roli spotecznej oraz
indywidualistycznej, ktorej zadanie polega na podkreslaniu wyjatkowosci jednost-
ki i cech wyrdzniajacych go sposréd innych. Wyniki badan dowodza, ze czgstos¢
wystepowania identyfikacji wéréd respondentéw zalezy od sfery, ktorej dotyczy.
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W zwiazku z czym w kontekscie odpowiedzi na pytanie ,,kim jestem?” najczesciej
pojawiajace si¢ identyfikacje sa zwigzane z obszarem symbolicznym, wyrazane po-
przez podawanie okreslen dotyczacych roli spotecznej, rodzinnej, orientacji naro-
dowej, zawodowej, religijnej czy lokalnej. W drugiej kolejnosci podawane przez
respondentéw skojarzenia dotyczg sfery indywidualistycznej, plasujg sie w niej
takie kategorie, jak cecha charakteru czy zainteresowania. Najrzadziej za$ wyste-
puja identyfikacje fizykalne. Taka prawidtowo$¢ moze by¢ spowodowana faktem,
ze refleksje dojrzewajacego cztowieka na temat wlasnej osoby maja czesto glebszy
wyraz w odroznieniu od plaszczyzny fizycznej. Co ciekawsze okazuje sig, ze odpo-
wiedzi udzielane zaréwno na pytanie ,.kim chce by¢?”, jak i ,kim moge by¢?” do-
tycza glownie dwdch sfer: symbolicznej i indywidualistycznej. W tym przypadku
pierwsza z nich bardziej odnosi si¢ do ptaszczyzny zawodowej i zwiazanych z nig
planéw, rzadziej za$ pojawiajg sie tutaj aspiracje rodzinne lub zwigzane z innymi
obszarami egzystencji. Druga natomiast oscyluje wokot pracy nad wiasnym cha-
rakterem czy rozwojem pasji. W ten sposob mtodzi ludzie prezentujg swiadomos¢
tego, ze identyfikacje fizykalne ulegaja mniejszym zmianom niz pozostate z wy-
mienionych oraz w mniejszym stopniu sa poddawane sterownosci z perspektywy
jednostki. Poza tym istotniejsza jest dla nich praca nad wlasna pozycja czy uspo-
sobieniem niz cechami organicznymi.

W kontekscie analizy kondycji wspodlczesnego nastolatka warto zwrdci¢ uwage
na obszar identyfikacji wskazujacych na umiejetnos$¢ dostrzegania réznic pomie-
dzy sobg a innymi. Dojrzewanie jest okresem, w ktérym czltowiek powinien posia-
dac zdolnos$¢ do decentralizacji i relatywnego myslenia. Wyniki badan ukazuja, ze
mlodzi ludzie réznig si¢ pod wzgledem przyjmowanej postawy zyciowej i uzna-
wanej cechy. Okazuje si¢, ze mtodziez stanowi grupe bardzo zdeterminowana, go-
towa na wytrwale dazenie do swoich celéw. Swiadczy o tym fakt, ze jedng z klu-
czowych wartosci jest dla niej sukces zwigzany z checia odnoszenia zwycigstwa
(32,9% respondentéw uznaje go za ceche najbardziej pasujaca do swojej osoby).
Za ceng jego realizacji pozostaje w gotowosci do walki i podejmowania kolejnych
wyzwan (42,8%). Ponadto mlodzi ludzie, doskonale radza sobie w ponowocze-
snych warunkach i dostrzegaja u siebie umiejetno$¢ adaptowania si¢ do nich (ta
prawidlowo$¢ wybiera 23,7% badanych). Odzwierciedleniem tej wlasciwosci staje
sie ruch i nieustanna zmiana, ktdre s nie tylko gtéwna cechg przestrzeni ich funk-
cjonowania, ale takze ich wlasnego zycia (taka postawe zyciowa deklaruje 43,4%
badanych). Poddaja sie ciagtej, bezkresnej wedréwce (Bauman, 2005: 209), gotowi
na réznorodne niespodzianki, ktore nie zawsze maja charakter pozytywny.

Mtodziez potrafi takze by¢ bardzo tolerancyjna (57,9% badanych zdecydowa-
nie opowiada si¢ za prezentowaniem tej cechy), co wyraza si¢ gtéwnie w zatra-
caniu przez nig zdolnosci do krytycyzmu (za ta cechg opowiada si¢ tylko 5,2%).
Poza tym, nie lubi zbytnio pozostawa¢ w centrum uwagi i wyrozniac si¢ sposrod



Autoidentyfikacje wspélczesnej mlodziezy — przyczynek do dyskusji na temat: Mlodziez, czyli kto? 153

innych, jednak postawa taka nie zmierza w kierunku calkowitej anonimowosci.
Prawdopodobnie adolescenci cieszg sie z towarzystwa swoich przyjaciot i najbliz-
szej rodziny, jednak gorzej czuja si¢, przebywajac wérdd wielkiego ttumu. Prze-
waznie starajg si¢ ,,by¢ sobg” i nie dazg do udawania kogo$, kim nie sa (64,7%
respondentéw deklaruje, ze nie udaje kogo$, kim nie jest). W zwigzku z czym swoj
charakter otaczaja nie tylko najwigksza opieka i wytrwala praca, ale takze uznaja
go za gltéwny czynnik wyrézniajacy ich sposréd innych oséb.

Warto zwroci¢ rowniez uwage na obszary roznic pomiedzy respondentami
wynikajace z analizy otrzymanych wynikéw ze wzgledu na zmienne takie jak
ple¢, rodzaj uczeszczanej szkoly czy miejsce zamieszkania. Okazuje sie, ze chlopcy
prezentujg sie jako jednostki nastawione na realizacje¢ zadan zwigzanych z rozwo-
jem wlasnych pasji i zdobyciem okreslonego zawodu, z ktérym czesto wiaza do-
$wiadczenie awansu spolecznego oraz osiagniecie wymarzonej pozycji. Ponadto
wyrdzniaja sie czestym przyjmowaniem postawy lekkoducha traktujacego swoje
zycie jako nieustanne wakacje. Sklonnos¢ taka nie przeszkadza im jednak w checi
odniesienia sukcesu, ktory wiaze si¢ z wysokim poziomem determinacji i wytrwa-
tym dazeniem do celu. Poza tym ich poziom poczucia wyjatkowosci wydaje si¢
by¢ zdecydowanie wyzszy niz u plci przeciwnej, poniewaz czgsciej niz dziewcze-
ta uwazaja, ze od pozostalych oséb réznig sie wszystkimi wlasciwosciami, jakie
posiadaja. Przedstawiaja siebie jako osoby bardzo elastyczne, dostosowujace si¢
do panujacych warunkoéw, co przejawia sie rowniez w umiejetnosci szybkiego po-
dejmowania decyzji. Ich optymistyczne spojrzenie na $wiat wyraza sie nie tylko
w samodzielnych deklaracjach, ale takze w stworzeniu bogatego zbioru pozytyw-
nych skojarzen na temat wspolczesnosci, reprezentowanych przez takie cechy jak:
nowoczesna, zmieniajgca sie, szybka, ciekawa.

Dziewczeta z kolei intensywniej identyfikuja si¢ ze swojg plcig i pelnionymi
funkcjami rodzinnymi, a takze troszczg si¢ o rozwoj swojego charakteru zgodnie
z pozadanym kierunkiem. Dazenie do osiggniecia jak najlepszego usposobienia
dowodzone zostaje poprzez fakt czynienia z niego obszaru funkcjonowania, kto-
ry najbardziej przyczynia si¢ do wyrdzniania ich spo$réd innych oséb, podobnie
zreszta, jak przyjmowane zasady i normy. Co ciekawsze, przejawiaja tendencje do
toczenia walki o wlasng pozycje, ktora zwigzana jest z ponoszeniem ryzyka, co wy-
maga od nich nie tylko gotowosci ponoszenia strat, ale réwniez ciaglego skupienia
i koncentracji na wlasnych dziataniach. Sklonnos$¢ ta potwierdzana jest poprzez
deklarowanie posiadania duzej iloéci energii do podejmowania wyzwan. Ich che¢
poznawania $wiata jest tak silna, ze najbardziej sposroéd wszystkich cech, jakie
mozna przypisa¢ wspolczesnosci, to mozliwo$¢ realizowania ciekawosci i gietko-
$ci poznawcze;.

Uczniowie technikum identyfikuja si¢ przede wszystkim z petnionymi funkcja-
mi spotecznymi i rodzinnymi, z wlasng plcig oraz wlasciwoscig, jaka stanowi ,,bycie
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czlowiekiem”, czyli przynaleznos¢ do gatunku ludzkiego. Mozna wigc stwierdzi¢, ze
podstawe ich tozsamosci tworzg podstawowe obszary funkcjonowania cztowieka.
Ponadto prezentujg wysoki poziom orientacji temporalnej, zwiazanej z wlasng przy-
szloscig zawodows i checig odniesienia sukcesu zyciowego, co interpretuje si¢ jako
nastawienie na przedsigbiorczo$¢ i inwestowanie duzych pokladéw energii i dziatan
w osiagnigcie okreslonej pozycji na rynku pracy. Postawa taka wyraza si¢ rowniez
w intensywnym zmierzaniu do realizowania wyznaczonych sobie celéw zyciowych.

Plany i dazenia zyciowe uczniow szkét zawodowych przede wszystkim wig-
23 si¢ ze zdobyciem zawodu, ktérego wybdr czesto jest uwarunkowany przez re-
alizowany profil ksztalcenia. Ta grupa badanych oséb prezentuje si¢ jako bardzo
aktywna lub przynajmniej tkwigca w takim przekonaniu. Deklaruje wrazenie po-
zostawania w nieustannym ruchu, wynikajacego z wykonywania réznorodnych
czynnosci. Za gléwna strategie funkcjonowania w ponowoczesnosci obiera ada-
ptacje oraz ukierunkowanie na sukces, a takze anonimowos¢, co w pewnym sensie
pozostaje sprzeczne z czesto podkreslang przez nich checig stanowienia gtéwne-
go obiektu uwagi. Tendencja do prezentowania sprzecznych postaw w tej kwestii
wynika prawdopodobnie z uwarunkowan sytuacyjnych, w zaleznosci od ktérych
przejawiaja odmienne zachowania. Prezentujg sie réwniez jako grupa chcaca na-
bywa¢ nowe dobra, co wskazuje na orientacje konsumpcyjna. Interesujacym spo-
strzezeniem jest fakt, Ze za ceche najczesciej wyrdzniajacy ich sposrod innych oséb
uznajg wlasny charakter.

Najwazniejszym spostrzezeniem dotyczacym licealistow wydaje sie by¢ fakt,
ze tworza oni grupe najbardziej zréznicowang pod wzgledem prezentowanych
identyfikacji. Prezentuja nie tylko urozmaicone skojarzenia na swoj temat i wspot-
czesnej rzeczywistosci, ale réwniez podaja bogate uzasadnienia udzielanych odpo-
wiedzi, ktére $wiadczg o glebokim i wnikliwym analizowaniu wlasnej tozsamosci,
a w zwiazku z czym wlasciwo$¢, z ktora identyfikuja si¢ najczesciej i w najwyzszym
stopniu stanowi posiadany przez nich charakter. Przedmiotem swojej refleksji czy-
nig réwniez zainteresowania, czyli wlasne pasje zwigzane z rozwojem i intensyw-
ng pracg. W najnizszym stopniu sposrdd pozostalych uczniéw swoje plany przy-
sztosciowe facza z orientacja zawodowq. Prawdopodobnie spowodowane jest to
tym, ze wigkszo$¢ absolwentow licedw kontynuuje edukacje w innych placéwkach
o$wiatowych, dlatego tez proces krystalizacji tego typu planéw nastepuje w poz-
niejszym czasie. Wynikiem takich tendencji sg cz¢stsze aspiracje w kierunku za-
kfadania wtasnych rodzin lub realizowania innych celéw Zyciowych. Przejawiaja
réwniez che¢ zdobywania coraz wigkszej wiedzy, ktora wyraza sie w ich ciekawosci
$wiata, dlatego tez orientacja na sukces nie jest dla nich tak wazna jak dla pozo-
stalych uczniow. O niskiej podatno$ci na wptywy ponowoczesnosci $wiadczy row-
niez fakt, ze za czynniki najbardziej wyrézniajace ich sposrdd innych oséb, uznaja
przyjety sposob myslenia oraz zasady, a takze deklaruja niewysoka umiejetnos¢
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adaptacji do panujacych warunkéw oraz rzadkie uleganie presji otoczenia.

Zmienna ,miejsce zamieszkania” pozwala na stworzenie charakterystyk osob
pochodzacych ze wsi oraz duzych aglomeracji miejskich. Natomiast w przypadku
mieszkancéw malych oraz $rednich miasteczek dane uzyskane na podstawie ba-
dan nie odznaczajg si¢ dostatecznym stopniem wiarygodnosci z tego wzgledu, ze
liczba respondentdw z tego typu miejscowosci byla zbyt mata, by méc uznac ja za
reprezentatywna. Okazuje sie, Zze mlodziez wiejska czesto identyfikuje si¢ z bardzo
obiektywnymi i fundamentalnymi elementami konstrukcyjnymi tozsamosci, jakie
stanowig przynaleznos¢ do gatunku ludzkiego, wlasna pte¢ czy rola spoleczna lub
rodzinna. Ponadto zwraca uwage na wlasne zainteresowania oraz tozsamos¢ naro-
dowa. Najwazniejszg wlasciwoscig dla nich okazuje sie by¢ nie tylko charakter, ale
réwniez pelniona funkcja spoteczna. Swoje plany przysztosciowe tacza gldwnie ze
zdobyciem okreslonego zawodu, ktéry prawdopodobnie postrzegany zostaje jako
szansa na osiagniecie niezaleznosci finansowej. Cze$¢ 0séb dopatruje sie w nim
takze zrédla prowadzacego do zajecia wymarzonej pozycji spotecznej, z czego wy-
nika orientowanie si¢ w kierunku sukcesu, za cene ktorego sa sklonne ponies¢ wiele
wyrzeczen oraz checi poznawania otaczajacego $wiata. Mtodzi ludzie pochodzacy
z terendw wiejskich bardzo wyraznie odczuwajg szybkie tempo zycia, ktore uwaza
sie za typowa ceche ponowoczesnosci. Odnosza wrazenie natloku zadan i obo-
wiazkow, przyczyniajace si¢ do pozostawania w permanentnym ruchu. Ponadto
przejawiaja tendencje do sprzecznych zachowan wyrazajacg si¢ w deklarowaniu
niecheci do podporzagdkowywania sie panujacym schematom dzialania, ktérym
jednak ulegaja prezentujac skfonnos¢ do przyjmowania postawy konsumpcyjne;j.
Za przyczyne takiego stanu rzeczy mozna uznaé che¢ funkcjonowania zgodnie
z moda, ktéra narzuca dazenie do pozyskiwania coraz wigkszej ilosci dobr. Cie-
kawym spostrzezeniem jest rowniez fakt, ze mlodziez wiejska wyobraza sobie po-
nowoczesno$¢ w sposob bardziej negatywny niz jej miejscy réwiesnicy. Co wiecej,
kojarzy ja przede wszystkim z pojawianiem si¢ zmian w zachowaniach ludzi i za-
uwaza walke toczona z trwajacym obecnie kryzysem.

Mtodziez wielkomiejska zdecydowanie rzadziej identyfikuje si¢ z wlasciwo-
$ciami wymienianymi przez swoich réwiesnikéw pochodzacych ze wsi, czgsciej
zwraca uwage wylacznie na wlasng tozsamos¢ lokalng. Ceche uznang przez nia
za najwazniejszg stanowi charakter, ktérego odpowiednie ksztaltowanie niejedno-
krotnie zostaje postrzegane jako gléwny obszar aspiracji przyszlosciowych. Po-
nadto, do postaw czedciej przez nig wybieranych mozna zaliczy¢ anonimowos¢
oraz zdolno$¢ adaptowania si¢ do istniejacych warunkoéw, ktéra prawdopodob-
nie przyczynia si¢ do wiekszej sklonnosci spostrzegania §wiata w kategoriach
pozytywnych. Wynikaja one ze specyfiki zycia w miescie, ktére wyrdznia sie
koniecznoscig funkcjonowania w ttumie ludzi, gwarze ruchu ulicznego oraz ra-
dzenia sobie z szybkim tempem egzystencji. Zachodzenie przytoczonych zjawisk
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potwierdza dazenie do poszukiwania wrazen i nudzenie si¢ wykonywang czynno-
$cig. Mtodzi ludzie pochodzacy z wielkich aglomeracji miejskich przedstawiajg sie
jako grupa bardzo tolerancyjna na odmiennosci, co réwniez spowodowane jest
przez przyzwyczajenie do réznorodnosci, a takze wielokulturowosci mieszkancow
miast. Wspolczesne czasy definiuje gléwnie poprzez odniesienie do pojawiania
sie nowych $wiatopogladéw i sposobéw myslenia, ktére wplywaja na orientowa-
nie si¢ spoleczenstw na tworzenie wzajemnych powigzan i relacji o charakterze
ponadnarodowym oraz poczucie zbiorowej odpowiedzialnosci. Jednak, pomimo
pojawiajacych sie pozytywnych okreslen na temat ponowoczesnosci, przewiduja
jej zmierzenie ku samozagtadzie.

Badana mlodziez prezentuje bardzo bogaty i urozmaicony repertuar autoiden-
tyfikacji, co dowodzi istnienia réznic wystepujacych pomiedzy jej przedstawicie-
lami. Dodatkowo potwierdza ich zdolnos¢ do przeprowadzenia swiadomej auto-
analizy, ktora stanowi podstawe tworzenia obrazu siebie. ,,Poprzez swoje interesy,
aspiracje, cele, ktore przypisuje sobie, a wigc na podstawie wyobrazenia o tym, kim
jest i czego chce” (Szczepanski, 1978: 32) jednostka ksztaltuje réwniez swoj stosu-
nek do innych ludzi i $wiata. Taki stan rzeczy wynika przede wszystkim z jej prawa
do wolnosci i dokonywania samodzielnych wyboréw. Wspolczesna rzeczywistos¢
wydaje si¢ by¢ przychylna odmienno$ciom i stwarza mozliwos¢ stawania sie tym,
kim pragniemy. Nie stawia wymogo6w prezentowania wlasciwosci charakterystycz-
nych dla wszystkich ludzi i posiadania z gory okreslonych cech, co z pewnoscia
przyczynia si¢ do coraz czestszego zrywania z zasadg monomitu*. Mlodziez z cala
pewnoscig korzysta z powstalych sposobnosci, jednak nalezy réwniez zauwazy¢,
ze przejawia przymioty typowe dla czaséw ponowoczesnych. W zwiazku z czym
przypuszcza sie, ze wlasna tozsamos¢ kreuje na podstawie gamy dostepnych srod-
kéw. Zostaje niejako uwodzona przez wszelkiego rodzaju zasoby, oparte przede
wszystkim na konsumpcji (Melosik, Szkudlarek, 2010: 97).

Wspolczesna mlodziez jest zmuszona do funkcjonowania w szybko zmieniajacej
sie rzeczywistosci, pozbawionej stabilnych znaczen. Sprawia ona wrazenie nieprzy-
chylnie ustosunkowanej do zycia. Nastolatki borykajg sie z licznymi problemami.
Ciagle przeobrazenia gospodarcze staja si¢ przyczyng ,,rozchwiania norm moral-
nych i postrzegania systemu normatywnego jako spolecznie niepewnego” (Kluz,
2005: 13). Moze to prowadzi¢ do zagubienia i niemozliwosci skrystalizowania swo-
jej tozsamosci oraz wypracowania hierarchii wartosci. Rozwijajaca si¢ kultura kon-
sumpcjonizmu zmusza niejako do przyjecia swoich zasad funkcjonowania, mimo
ze niekoniecznie moze cieszy¢ si¢ uznaniem mtodych jednostek (Kowalski, 2005:
17-19). Z jednej strony s3 one obcigzone odnajdywaniem siebie i ksztaltowaniem

4 Kategoria wprowadzona przez Jospeha Campbella w publikacji Bohater o tysigcu twarzy, Po-
znan 1997, Zysk i Ska, s. 283.
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swojego losu, z drugiej zas musza wspolgrac z zyciem $wiata (Makas, 2010: 197).
Zostaja zobowigzane do wykazywania si¢ krytycyzmem myslenia, spontaniczno-
$cig, tworczoscig, a jednoczesnie skutecznoscig dzialania (Makas, 2010: 201-202).
Co wiecej, cechy te nie majg by¢ tylko przywilejem ich miodosci, ale cigzy na nich
obowiazek ich utrzymania przez cale zycie. Wszelkie te umiejetnosci musza pozy-
ska¢ samodzielnie, poniewaz ich rodzice i wczesniejsze generacje nie opanowaly ich
w tak wysokim stopniu, jak jest to wymagane, w zwiazku z czym nie s w stanie
nauczy¢ ich swoich dzieci.

Okres mlodzienczosci przepelniony jest licznymi skrajnosciami. Z jednej stro-
ny stwarza ogromne mozliwosci w podejmowaniu decyzji, jednostka sama doko-
nuje wyboru, kim chciataby zosta¢, kreuje swoje wlasne autorytety, dluzszy czas
spedza w placowkach edukacyjnych, w zwigzku z czym poszerza swoja wiedze,
posiada wigkszy dostep do informacji. Z drugiej za$ strony, adolescenci naraze-
ni sg na wiele niebezpieczenstw potegowanych przez wspoélczesng kulture ryzyka
(Beck, 2002) oraz narastajaca przemoc. Sytuacja taka wymaga ogromnych umie-
jetnosci adaptacyjnych, wyksztalcenia mechanizmu szybkiego dzialania i odpor-
nosci na stres. Jednak mimo tych trudnosci okazuje si¢, ze mtodzi ludzie wcale
nie chca by¢ doroéli (Sificzuch, 2002: 165-182). Swiat 0s6b dojrzalych jawi sie im
jako ,wstretny, odpychajacy, a przynajmniej, peten glupoty, dwulicowosci, lekce-
wazenia wlasnych obowiazkéw zawodowych, gry pozordw, $wiat zastugujacy na
pogarde, a przynajmniej na wszelkie proby dystansu” (Witkowski, 2007: 132-133).
Czynniki te przyczyniaja si¢ do opdznianiu momentu wchodzenia w dorostos¢.

W obliczu niniejszych rozwazan rodzi si¢ pytanie: na jakich zasadach najlepiej
tworzy¢ obraz wlasnej osoby w warunkach stworzonych przez obecne czasy? Bar-
dzo stuszne wydaje sie by¢ stwierdzenie utrzymujace, Ze ,niezaleznie od tego, jakie
czynniki zmiennosci wezmiemy pod uwage, kierunek rozwoju czlowieka, jego sa-
morealizacji, zaleze¢ bedzie od integrowania w sobie tego, co trwate w doswiad-
czeniach przeszlosci i otwarcia na to, co jako nowe i zmienne niesie rzeczywistos¢
codziennych zdarzen. A wiec w sumie — wiernosc¢ i otwartos¢. Na nich opiera si¢
tozsamosc¢” (Szewczyk, 2000: 45).

Badani adolescenci wykazuja cechy charakterystyczne dla czasow wspotcze-
snych oraz w pewnym stopniu reprezentuja wlasciwosci typowe dla tozsamosci
ponowoczesnych, ktérych koncepcje zostaly sformutowane przez takich badaczy
jak Zygmunt Bauman i Zbyszko Melosik. Pozwala im to nie tylko odnajdywa¢
sie we wspolczesnej rzeczywistosci, ale rowniez przyczynia sie do sprawniejszego
w nich funkcjonowania. W zwigzku z czym niebezpodstawne wydaje si¢ by¢ twier-
dzenie Zofii Natkowskiej zamieszczone w Granicy, utrzymujace, ze ,jest sie takim
jak miejsce, w ktérym sie jest” Zadna jednostka, mimo najszczerszych checi, nie
jest w stanie konstruowaé swojego profilu autoidentyfikacyjnego w catkowitym
oderwaniu od otaczajacego ja Swiata.
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Nie oznacza to jednak, ze nalezy bezkrytycznie przyjmowa¢ wszelkie plynace
z niego wskazowki istotne dla tworzenia swojego ,,Ja". Dlatego tez miodziez po-
winna by¢ odpowiednio wspierana w procesie poszukiwania wlasnych identyfika-
cji nie tylko przez najblizsze srodowisko swojego Zycia, jakie stanowi rodzina, ale
réwniez przez szkote, w ktorej spedza znaczng czes¢ swojego czasu oraz otoczenie
lokalne. Zaprezentowana charakterystyka tozsamosci mtodych ludzi sktadnia ku
refleksji oscylujacej wokot obszarow wymagajacych blizszej analizy. Jej celem abso-
lutnie nie pozostaje krytyka ani stwierdzenie, ze wspolczesna mlodziez przejawia
negatywnie uksztaltowang tozsamos¢, tylko wskazanie plaszczyzn potrzebujacych
wigkszej troski wychowawczej i wylonienie nowych tendencji rozwojowych, typo-
wych dla budowania obrazu siebie. Mlode jednostki obieraja bowiem odpowiada-
jacy sobie kierunek identyfikacji, ktéry, co wazniejsze, stanowi najlepszy z mozli-
wych w obecnych warunkach ich zycia.

Przede wszystkim nalezy zauwazy¢, ze mlodziez poprzez bardzo czeste dekla-
rowanie planéw zwigzanych z wlasng orientacja zawodowa sygnalizuje ogromna
potrzebe korzystania z poradnictwa zwigzanego z tym obszarem. Wynika ona
przede wszystkim z obieranego przez nich celu, jaki stanowi zdobycie konkretnego
zawodu. Tendencja taka z jednej strony, dowodzi wysokiego stopnia swiadomosci,
zwigzanej z przekonaniem, Ze praca jest jednym z gtéwnych elementéw naszej ak-
tywnosci zyciowej, z drugiej za$ wydaje si¢ by¢ niebezpieczna z tego wzgledu, ze
wspolczesny rynek pracy wymaga wysokiego stopnia elastycznosci i umiejetnosci
nawet kilkakrotnego przekwalifikowywania si¢ w ciggu wieku produkcyjnego. Po-
nadto, warto zacheca¢ mlodych ludzi do glebszego analizowania wlasnej osobo-
wosci nie tylko w jej aspektach obiektywnych, ktére byly najczesciej przez nich
dostrzegane, ale takze w kategoriach subiektywnych, zorientowanych na glebsze
wnikanie w siebie (Szczepanski, 1983: 131-178). Ciekawym spostrzezeniem wy-
daje sie by¢ réwniez fakt, ze adolescenci bardzo rzadko odnoszg si¢ do wlasciwo-
$ci swojego organizmu, jego wygladu, wieku. Zjawisko takie mozna interpretowac
jako czynienie z nich bardzo podstawowych kwestii, stanowigcych niejako aksjo-
mat ludzkiego istnienia, w zwigzku z czym ze wzgledu na swojg oczywistos¢ zosta-
ja pomijane w rozwazaniach na swdj temat. Dlatego tez warto byloby zacheci¢ ich
do wnikliwszego analizowania go i u§wiadomienia jego ogromnej roli w konturo-
waniu tozsamosci (Szczepanski, 1978: 33-34). Podobna sytuacja zachodzi w przy-
padku poczucia wyjatkowosci oraz bycia sobg. Badani co prawda deklarujg bardzo
rzadkie udawanie kogos, kim nie sg, jednak réwnie rzadko podkreslaja, ze czuja si¢
soba. Bardzo trudno uzyska¢ taka wlasciwo$¢ we wspodtczesnych warunkach per-
manentnej zmiany, jednak ,koniecznos¢ poczucia tozsamosci oraz koniecznos¢
dazenia do utrzymania tozsamosci sg zjawiskami pochodnymi wartosci osoby jako
indywidualnosci jedynej i niepowtarzalnej. Jest po prostu ontologiczng cechg oso-
by, ze nie moze istnie¢ bez uswiadomienia sobie wlasnej wartosci” (Szczepanski,
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1988: 106-107), w zwigzku z czym powinno si¢ réwniez wzmacnia¢ umiejetnosc¢
krytycznego myslenia, ktéra stanowi bardzo charakterystyczng wlasciwos¢ okresu
dojrzewania, jednak wydaje si¢ by¢ coraz bardziej zatracana przez obecna mtlo-
dziez, prawdopodobnie poprzez nieustanny brak czasu, nadmiar obowiazkow
i wynikajacg stad koniecznos¢ szybkiego podejmowania decyzji. Natomiast dzie-
ki krytycyzmowi nie przyjmowataby wszystkich propozycji dyktowanych przez
wspolczesnos¢, tylko poddawala je wnikliwej analizie i badala, czy rzeczywiscie
sg dobre dla niej. Dodatkowo, nalezy podnosi¢ swiadomos¢ tego, ze obecny $wiat,
bez wzgledu na swoje wlasciwosci, stanowi srodowisko naszego zycia, dlatego tez
w wyniku wzajemnej wspdlpracy powinno si¢ troszczy¢ o jego lepszy byt. Warto
takze zauwazy¢, ze pozytywnym zjawiskiem w obszarze identyfikacji mtodych lu-
dzi okazuje sie fakt, ze nadal istotng role odgrywa dla nich zycie rodzinne oraz nie
s3 zbyt intensywnie zorientowani na konsumpcje.

Wyniki badan wskazujg na istnienie pewnego paradoksu myslowego wsréd mto-
dych ludzi, polegajacego na tym, ze oceniaja $wiat w kategoriach bardzo negatywnych
oraz wro6zg jego bliska zagtade, jednak snujg dalekosi¢zne i bardzo optymistyczne
plany przyszto$ciowe oraz co wazniejsze, wszystkie z nich bazujg na zasobach i moz-
liwosciach oferowanych przez ponowoczesnos¢. Tendencje taka mozna wyjasnic,
odnoszac sie do interesujacego stwierdzenia Zdzistawa Kosyrza, ktéry utrzymuje, ze
postrzeganie wspdlczesnego swiata jako dualistycznego wcale nie oznacza sprzecz-
nosci w jego odbiorze, ale stanowi wynik glebokich przemyslen, ktére w konsekwen-
cji bazujg na wniosku, ze wlasciwosci sprzeczne sg ze sobg tak silnie powigzane, ze
stanowig swoje kontinuum (Kosyrz, 2012: 16-17). Ponadto mlodziez stusznie ocenia
ponowoczesnos¢, ktora nie jest inna, jak wlasnie pelna sprzecznosci.

Niebywalym atutem wieku dojrzewania staje si¢ ,,poczucie otwartosci zycia”
(Kotakowski, 2000: 64), wyrazajace si¢ w nieograniczonej mozliwosci dokonywa-
nia wyboréw, popelniania bledéw, inaczej méwigc — w Zyciu pelnym wolnosci.
Wiasciwos¢ ta przektada sie rowniez na sfere poszukiwania wlasnych identyfika-
cji, ktore czesto wplywaja na pdzniejsze losy jednostki. W zwigzku z czym, mimo
ze proces ten w gléwnej mierze ma miejsce w najbardziej burzliwym okresie na-
szego zycia, jakim jest pokwitanie, powinien by¢ starannie przemyslany i otoczony
wysokim zainteresowaniem nie tylko samej przezywajacej go osoby, ale réwniez
jej otoczenia. Zadanie to wydaje si¢ by¢ tym trudniejsze, ze wspdlczesnie odbywa
sie w bardzo skomplikowanych, a jednoczesnie stwarzajacych wiele mozliwosci
warunkach. W dobie ponowoczesnosci czlowiek, udzielajac sobie odpowiedzi na
podstawowe pytanie egzystencjalne ,Kim jestem?”, nie zastanawia si¢ nad tym,
kim musi lub powinien by¢ albo kim by¢ nie moze, poniewaz bedac wolnym pod-
miotem wlasnych dziatan, oczywiscie zachowujac poszanowanie praw i godnosci
innych ludzi - samodzielnie kreuje swoje wlasne ,,JA” w mysl indywidualnie i su-
biektywnie ulozonego planu.
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Swiat wielo$ci mozliwosci stanowi niezglebiong tajemnice nie tylko dla ludzi
dojrzalych, ale przede wszystkim dla jednostek mtodych, ktére przezywajac okres
przejsciowy pomiedzy dziecinstwem a dorosloscia, sg zobligowane do podejmo-
wania samodzielnych i odpowiedzialnych decyzji, majacych decydujacy wpltyw na
ich dalsze Zycia. Dlatego tez bardzo istotne jest to, by odpowiednio ukierunkowy-
wacé swoje dziatania w mysl indywidualnie skonstruowanego planu rozwojowego,
wykorzystujac optimum szans oferowanych przez wspétczesnos¢.
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Self-ldentifications of Contemporary Youth — A Contribution
Towards The Debate on the Topic: Youth, Who Is That?

Summary

Modern reality seems to be very hostile towards an individual due to its ambivalence, diversity,
unpredictability and constant change. It has the strongest influence over young individuals,
who are the most susceptible, due to the specifics of adolescence. This situation requires them
not only to adapt easily to their environment but also to form adaptational mechanisms. One
of the most important tasks a teenager faces is constructing his o hers identity constituting the
foundation of ,,self”. It appears that similarly as the modern times it can’t be straightforward,
otherwise it becomes dysfunctional. At he same time it can’t be too changeable and volatile
i order not to cause the feeling of confusion anconstant uncertainty. It raises a question what
should constitute an identity fit for out time? What values should the youths adopt in order to
avoid the feeling of the desintegration of personality? It's unquestionable that founding one’s
auto identification becomes paramount for an individual, especialy a teenager. One of the ar-
gument supporting this claim is the fact, that the choice of certain personality orientations
influences the efforts undertaken by an individual. Additionally forming a stable feeling of self
allows those efforts to be consistent and allows to depend on some constant values in a situa-
tion of confusion. The author decided to conduct a study which resulted with answers given by
teenagers to the basic existential questions, beeing the very foundation of human functioning:
»,who am I”, ,who do I want to be”, ,who can I be”. The results show that young people feel very
comfortable in the surrounding reality. They identify with basic values falling both in the area
of inter-and intra-psychic functioning of the unit. The field of identification can be found in
categories as ,beeing a human beeing”, own gender, one’s personality traits and social roles.
They can be classified as basic classification rules of human life, which is an indication that
young people gravitate toward fundamental values. Their considerations about themselves are
rarely about nationality, local comunity or religion, which shows that they don’t share the values
that were very important for older generations. It i also disturbing that youths rarely state that
they ,,are themselves” or that they feel extraordinary. This situation is probably caused by the
conditions of modern life, which due to the speed and numer of changes force changes to one’s
self, which in turn causes the lack of stability of own auto identification and the feeling of need
to keep up with progress causes the lack of the feeling of extraordinariness. Another explana-
tion might be the fact, that the question of ,,beeing themselves” is so obvious for young people
that they don’t feel the need to mention it. In the field of future orientation young people place
their aspirations in proffesional career defined by a profession that they wish to undertake or by
a position that they want to achieve. They think about changing their character, starting a fam-
ily or continuing education less frequently. It shows a high level of understanding of the fact,
that young individuals are forced to start professional activity in order to properly function in
a society. Unfortunately the modern world is perceived by young people mostly in negative cat-
egories. They see its crisis, which may lead to its self destruction. It means that they wish to live
in a reality diffrent from the one they live in right now. They developed excelent adaptational
mechanisms which allowed them to adapt to current conditions. The modern world, despite
all its shortcomings, offers many chances of self development. An individual has the right to
choose the goods he or she wishes to make use of and the direction he or she wishes to develop
in. The big advantage of modern times is the abandonment of strict rules of conduct, which
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allows developing ones self in any direction. Adolescence is a time for making choices and er-
rors, because it’s a time of searching for ones place in the world. It influences the sphere of self
identification, which clarification often influences the future of an individual. Because of that
even though this process takes place in the most turbulent period of our lives it should be care-
fuly thought over and given much care not only by the individual going throught it, but also by
the people around. This task seems to be even more difficult because it takes place in a com-
plicated environment, which also offers many possibilities. In a post-modern society a person
answering the basic existential question ,,who am I?” doesn’t think about who he or she should
or can be because beeing a free subject of action, with consideration of laws and dignity of other
people, creates his or hers own self individually, with a subjectively composed plan.





