Sprawozdanie z Seminarium Naukowego ,Mlodo$¢ i staro§¢ — razem czy osobno?
Perspektywa pedagogiczna”, Poznan, 28 maja 2014 roku

28 maja 2014 roku na Wydziale Studiéw Edukacyjnych Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu z inicjatywy Zakladu Pedagogiki Spotecznej odbylo si¢ Seminarium Naukowe
»Mlodos¢ i staros¢ — razem czy osobno? Perspektywa pedagogiczna”. Jego celem bylo analiza
relacji migdzypokoleniowych w ujeciu teoretycznym i empirycznym, na kanwie badan prowa-
dzonych przez Zaklad Pedagogiki Spoteczne;.

Otwarcia seminarium dokonat dziekan Wydzialu Studiéw Edukacyjnych, prof. dr hab.
Zbyszko Melosik. Przybytych gosci — pracownikéw naukowych Wydziatu, studentéw i przed-
stawicieli praktyki spotecznej — powitata dr hab. Katarzyna Segiet, kierownik Zakladu Pedagogi-
ki Spolecznej, wprowadzajac takze w problematyke obrad poprzez zaakcentowanie istotnoséci
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tematu wzajemnych relacji pokolen tak réznych, jesli chodzi o metryke, a tak sobie potrzebnych,
jesli chodzi o codzienny kontakt.

Nastepnie o idei badan realizowanych w ramach prowadzonych zaje¢ fakultatywnych od-
noszacych si¢ i do problematyki mlodziezy, i do relacji miedzypokoleniowych, i do aktywizacji
spotecznosci lokalnych?®, poinformowaly ich autorki — dr Astrid Tokaj i dr Kamila Stupska.
Zwrocily one uwage na to, iz badania pilotazowe zostaly przeprowadzone w roku akademickim
2010/2011 i 2011/2012, natomiast badania wiasciwe w roku akademickim 2012/2013 przy wy-
korzystaniu metody sondazu diagnostycznego. Grupe badawcza (243 osoby) stanowili mlodzi
dorosli - studenci pedagogiki (125 0séb w wieku 20-25 lat, $rednia wieku: 21) i seniorzy z rejo-
nu Wielkopolski (118 osob w wieku 65 lat i wiecej). Autorki zaznaczyly, iz przyjmujac stanowi-
sko Swiatowej Organizacji Zdrowia, mozna dokona¢ nastepujacej klasyfikacji: wiek podeszly,
wiek starczy i wiek sedziwy?, a zatem respondenci to osoby w wielu podesztym (65-75 lat -
50,8%), w wieku starczym (75-90 - 45,8%) i w wieku sedziwym (powyzej 90 roku zycia — 3,4%).
Podkreslily takze, iz celem gléwnym badan byto poznanie relacji miedzy pokoleniem mtodych
a pokoleniem senioréw (z perspektywy jednej i drugiej grupy), przy czym starano si¢ 6w cel
osiggnad, przygladajac sie tym relacjom z réznych perspektyw (wazne bylo to, jak sg postrzega-
ne, warto$ciowane, jak badani oceniaja siebie i ogélnie swoje pokolenie). Przedstawione wyniki
odnosily sie wlasnie do tych zagadnien. Prelegentki dodaly, iz studenci, ktorzy przeprowadzali
badania wsrdd senioréw, zostali poproszeni réwniez o komentarz, w jaki sposob osoby starsze
zareagowaly na sama prosbe o wypelnienie ankiety i jak odniosty sie do zawartych w niej tresci.
Seniorzy bowiem zazwyczaj wypelniali ankiete w obecno$ci mlodej osoby, czesto przy jej udzia-
le, stad badanie ankietowe seniordéw stawalo si¢ poniekad spotkaniem dwdch pokolen. Kilka
komentarzy zostalo przytoczonych przez autorki badan, natomiast pozostale byly dostepne
w wersji wydrukowanej i kazdy uczestnik seminarium magt sie z nimi zapoznaé. Dodatkowym
elementem towarzyszacym seminarium byly réwniez fotografie przedstawiajace reprezentantéw
dwdch pokolen, pochodzace m.in. ze zbioréw osobistych studentdw.

Seminarium sktadato sie z dwdch nastepujacych po sobie sesji. Analizy badawcze prezen-
towane przez dr Astrid Tokaj i dr Kamile Stupska byly poprzedzone wystapieniami zaproszo-
nych gosci, ktére odnosily sie do podejmowanych watkéw i stanowily ogolne wprowadzenie
w dang kategorie tematyczng. Przedstawianym wynikom badan towarzyszyly stowa mlodych
skierowane do senioréw. Autorki badan poinformowaly, iz od dwoch lat studenci pedagogiki
proszeni byli o realizacj¢ takiego zadania. Inspiracje, by poprosi¢ o napisanie listu, stanowit
podtytut ksigzki, w ktérej takowe sg opublikowane: Listy tych, ktorzy kiedys byli miodzi, do tych,
ktorzy kiedys bedg starzy. Wiasciwy tytut brzmi: Byto wczoraj, jest jutro’. Otdz s3 w niej zamiesz-
czone, naklaniajgce czgsto do glebokiej refleksji, autentyczne listy senioréw pisane do mlodych,
np. do wnukéw. Okazalo sie, iz przedstawione listy, napisane przez studentéw, wzbudzily duze

* Prowadzone fakultety: A. Tokaj, Kontakty miedzypokoleniowe w teorii i praktyce; K. Stupska, Mto-
dziez w kontekscie jej Srodowiska zycia; D. Krzysztofiak, Warsztat z zakresu animacji spotecznej

*N. Pikula, Senior w przestrzeni spotecznej, Warszawa 2013, s. 26.

* Bylo wczoraj, jest jutro, opracowanie zbiorowe, przel. E. Wilanowska, Warszawa 2009.
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zainteresowanie wéréd uczestnikéw seminarium i pod katem merytorycznym, i wywolujac
okreslone wrazenia emocjonalne, oraz stanowily uzupelnienie materiatu traktujacego o rela-
¢jach z perspektywy mtodych.

Na sesje pierwsza seminarium skladaly sie dwa bloki tematyczne: ,,Czlowiek jako istota spo-
teczna, czyli o odczuwanej potrzebie wzajemnych kontaktow” oraz ,,Oblicze wspolczesnych
kontaktéw miedzygeneracyjnych”. Zapowiedziane przez dr hab. Katarzyne Segiet wystapienie
dr Katarzyny Pawelczak, ktore otwieralto spotkanie, nosito tytul ,,By¢ w relacji — potrzeba czy cel
rozwoju?”. Prelegentka odniosta sie do istotnosci kontaktow miedzyludzkich oraz konsekwencji
ich braku, u$wiadamiajgc tym samym koniecznoé¢ dbaloéci o ich jakos¢. Nastepnie o ,,Miedzy-
pokoleniowych wieziach wobec transkulturowos$ci, miedzykulturowosci i proceséw migracyj-
nych” wypowiedziala si¢ dr hab. Aleksandra Boron, podejmujac tym samym watek dotad nie-
czesto pojawiajacy sie w obszarze zagadnienn gerontologicznych, a niezwykle interesujacy
i potrzebny. Po tych referatach zaprezentowana zostala pierwsza analiza badawcza pt. ,,Zaintere-
sowanie mlodych i starszych wzajemnym kontaktem”. Dr Kamila Stupska zwroécita uwage na to,
iz kontakt 6w jest pozadany, ale jednocze$nie, odnoszac si¢ do czestotliwosci poszczegolnych
wypowiedzi respondentow, warto wspomnieé, ze 32% mlodych zadeklarowalo zabieganie
o kontakty z seniorami, prawie 25% stwierdzito, ze tego nie robi, natomiast az 43,2% uznalo, iz
nie potrafi okredli¢ swojej postawy. Prelegentka dodala, iz mozna zatozy¢, ze tak duza liczba
0s0b wskazujacych niezdecydowanie wynika stad, iz przyjmuja one kontakty ze starszymi za cos
oczywistego 1 dlatego nie postrzegaja ich w kontekscie koniecznosci i szczegélnie czynionych
zabiegdw. Wsrod seniorow te proporcje odpowiedzi przedstawialy sie inaczej: prawie 62% stara
sie o kontakt z mlodymi, co jest niezwykle budujace, tylko 10,2% nie, natomiast 28% nie potrafi
okresli¢ swojej postawy.

Czg$¢ druga sesji pierwszej otworzyto wystapienie dr Agaty Matysiak-Blaszczyk ,,Rola ro-
dziny w zyciu czlowieka”, w ktorym autorka zaakcentowata m.in. ewolucje znaczenia srodowi-
ska rodzinnego, ktéra podyktowana byla zmianami wlasciwie w kazdej dziedzinie Zycia, wpty-
wajacymi na codzienng egzystencje ludzi i ich wzajemne relacje. Wystgpienie to wprowadzito
tym samym w kolejng analize badawcza: ,,Srodowisko rodzinne jako plaszczyzna kontaktu
miodych i starszych”, w ktérym dr Kamila Stupska podkreslila, iz badani przedstawiciele za-
réwno jednego, jak i drugiego pokolenia wskazali przede wszystkim dom i krag rodzinny jako
wlasciwe miejsce/tto spotkan (oprdcz tego: Srodowisko sasiedzkie, miejsca publiczne, u znajo-
mych, instytucje pomocowe, jednak w zdecydowanie mniejszym zakresie). Nastepnie referat pt.
»Blizej emocji, czyli w (nie)zgodzie z wlasnymi emocjami” wyglosila dr Katarzyna Waszynska,
ktéra przyjeta perspektywe psychologiczno-pedagogiczna, odpowiadajac m.in. na pytania: jakie
jest znaczenie emocji w zyciu czlowieka?, czym one s3?, czemu stuzg?, jakie emocje kojarzone sg
z okresem mlodosci, a jakie z czasem starosci?, jakie sg ich Zrédta?, co stanowito wstep do anali-
zy badawczej ,,Emocje towarzyszace kontaktom mlodych i starszych”, gdzie autorki badan poin-
formowaly o stopniu zadowolenia respondentéw z kontaktow oraz ich zachowaniu wobec sie-
bie. Na temat ,,Czlowieka w $wiecie wartosci” wypowiedziata si¢ dr Ewa Wiodarczyk, definiujac
tytutowq kategorie zgodnie z koncepcjami psychologicznymi, socjologicznymi i kulturowymi
i odwotlujgc si¢ do sposobéw ujmowania relacji pomiedzy jednostka a wartosciami, czyli ich
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znaczenia dla funkcjonowania osoby w $wiecie, oraz samej jednostki jako wartosci. Po tym
referacie nastgpilo omdwienie kolejnych watkéw badania pt. ,Wartosci okresu pdznej adole-
scencji

i poznej dorostosci w opinii mtodych i starszych”. Dr Astrid Tokaj podkreslita, iz badani miodzi
zauwazaja u seniorow glownie patriotyzm, opiekuriczo$¢, madro$é zyciowa, rodzinnosc, religij-
noé¢, natomiast seniorzy u mtodych: ambicje, dbalos¢ o kulture osobista, tolerancyjnosé.

Pierwszy blok tematyczny sesji drugiej zostal zatytutowany: ,,Seniorzy mlodym, a mlodzi
seniorom. Przekaz madrosci, tradycji i wprowadzanie w $wiat technologii”. Dr Aneta Mac wy-
glosita referat pt. ,,Depozytariusze tradycji, wartosci i madrosci Zyciowej — rzecz o potencjale
0s0b starszych”, w ktorym okreslita znaczenie starosci i dobr, jakie ze soba niesie ten czas zycia,
a takze ich udzialu w kapitale spotecznym. Dr Astrid Tokaj poinformowata stuchaczy, iz zgod-
nie z analizg badawczg ,,Korzysci wynikajace z relacji miedzypokoleniowych dla mtodych doro-
stych”, 99,2% mlodych zywi przekonanie o mozliwosci uczenia si¢ od senioréw, wskazujac
gléwnie na takie typy senioralnego edukacyjnego przekazu, jak: tradycja, madro$¢ zyciowa,
nauka pracowitosci, sztuka kulinarna, nauka podejécia do zycia, nauka robétek recznych.

Dr Natalia Walter natomiast, koncentrujac swa uwage na zainteresowaniach z zakresu ko-
rzystania przez mlodziez ze zdobyczy technologii, zaprezentowata wystgpienie pt. ,,Usieciowie-
ni. Znaczenie nowych mediéw w Zyciu wspoélczesnych nastolatkéw”, stanowigce wprowadzenie
do analizy badawczej ,,Korzysci wynikajace z relacji migdzypokoleniowych dla senioréw”. Au-
torki badan zaznaczyly, iz takze osoby starsze majg $wiadomos¢ tego, Ze moga uczy¢ sie od
mlodszej generacji; przede wszystkim dotyczy to: obstugi telefonu komdérkowego, komputera,
aktywnego spedzania czasu wolnego, zyciowego luzu, jezykéw obcych oraz tolerancji.

Kolejny blok tematyczny pt. ,,Oddalajac sie od siebie... — o braku kontaktu” dotyczyt za-
klécenn we wzajemnych relacjach miodych ludzi i senioréw. Otworzyla go dr Ewa Karmolin-
ska-Jagodzik referatem ,,O konflikcie miedzy pokoleniami — ujecie teoretyczne”, w ktérym
skoncentrowala swg uwage m.in. na przyczynach konfliktow, ich przejawach w relacjach
migdzy pokoleniami, dynamice zjawiska i mozliwych konsekwencjach. Nastepnie dr Jolanta
Twardowska-Rajewska zaprezentowala wystgpienie pt. ,,Choroba przewlekla i niepetnospraw-
nos¢ oséb starszych jako bariera w relacjach miedzygeneracyjnych w rodzinie i przyczyna styg-
matyzacji”, przyblizajac kwestie probleméw somatycznych, neurologicznych i psychoemocjo-
nalnych, ktére moga wystepowac u ludzi w wieku podesztym, oraz analizujgc staro$¢ w kontekscie
potrzeby opieki interdyscyplinarnej, opieki dlugoterminowej, znaczenia rodziny oraz mogacego
sie pojawi¢ zespotu wypalenia opiekuniczego. Poruszane zagadnienia stanowily wstep do analizy
badawczej ,,Konflikt miedzy mlodymi a starszymi”. Dr Astrid Tokaj podkredlila, iz na jego
wystepowanie zwrocili uwage przedstawiciele i jednego, i drugiego pokolenia, cho¢ mlodzi
zdecydowanie cze$ciej wskazywali §wiatopogladowy i zwigzany z zyciem prywatnym charakter
tych konfliktow, a odpowiedzialnoscig za ten stan rzeczy obarczyli siebie, czyli mtode pokolenie.
Natomiast osoby starsze zaakcentowaly znaczenie postawy pokolenia srodka, czyli rodzicow,
oraz réwniez samych seniordw.

Kolejna sesja tematyczna, zatytulowana ,,Zblizajac si¢ do siebie... — pedagogiczne wskaza-
nia”, to z kolei zaakcentowanie potrzeby kontaktéw miedzypokoleniowych i odwotanie do
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konkretnych rozwigzan, ktére moga temu stuzy¢ oraz inspirowa¢ do dalszych pozytywnych
dzialan w tym zakresie. Jako pierwsza glos zabrala dr Renata Konieczna-Wozniak, wyglaszajac
referat ,,Skuteczna komunikacja interpersonalna — narzedziem budowania relacji miedzypoko-
leniowych”, w ktérym odniosta sie do bardzo waznej w codziennym zyciu kwestii porozumie-
wania sie miedzy sobg. Autorka w swoim wystgpieniu zawarta wskazéwki, jakimi winny kiero-
waé sie osoby bedace uczestnikami relacji miedzyludzkich w ogéle, w tym takze relacji
miedzygeneracyjnych. Nastgpnie dr Danuta Krzysztofiak zaprezentowala referat pt. ,Razem
znaczy lepiej — czyli o pomystach na integracje pokolen z perspektywy studentéw pedagogiki”,
w ktérym przedstawila kilka — niezwykle ciekawych i swiadczacych o zainteresowaniu tematyka,
a takze kreatywnosci - projektéw stworzonych przez studentéw w ramach wspominanych
weczesniej zaje¢ fakultatywnych. W dalszej czeéci dr Astrid Tokaj i dr Kamila Stupska przedsta-
wily ostatnig analize badawcza: ,,O poprawie wzajemnych relacji z perspektywy respondentow”.
Badaczki zwrocity uwage na zdecydowang deklaracje senioréw, iz ich pokolenie jest zaintereso-
wane tg poprawg. Wérdd mlodych te deklaracje nie byly tak jednoznaczne - az potowa udzielita
odpowiedzi, iz nie wie, czy ich pokolenie rzeczywiscie chce zmian w tym zakresie. Budujace jest
to, iz i mlodzi, i starsi chcg jednak tej poprawy i wskazuja, co moze w tym pomoc (czestszy
kontakt, rozmowy, obustronna wyrozumialo$¢ i tolerancja, spotkania, kampanie spoteczne,
réznego typu projekty aktywizujace, dobre checi itd.).

Na zakonczenie sesji wybrzmial glos praktyka - przedstawicielki Centrum Inicjatyw Senio-
ralnych dzialajacego w Poznaniu, mgr Anny Kubiak, ktéra przedstawita przyktady dzialan Cen-
trum na rzecz budowania relacji miedzypokoleniowych, w ktdre coraz czesciej angazujg sie
réwniez sami miodzi, w tym: wolontariat informacyjny, Punkt Informacji 50+, Targi ,Aktywni
50+”, Senioralni: Poznan, Lancuszek komputerowy, Storytelling (opowiadanie historii), Projekt:
manAGEr, Kampania ,,We love eating”.

Po zaprezentowaniu wszystkich referatéw oraz analiz badawczych dr hab. Katarzyna Segiet
zaprosila do dyskusji na temat szans na satysfakcjonujace relacje miedzy pokoleniami. Wszyscy
uczestnicy seminarium zgodzili sie, iz temat wzajemnych relacji mtodszych i starszych jest nie-
zwykle wazny, gdyz m.in. od ich ksztaltu zalezy jakos$¢ zycia spolecznego. Na zakonczenie
dr hab. Katarzyna Segiet dokonala podsumowania spotkania, dziekujac w imieniu swoim oraz
dr Astrid Tokaj i dr Kamili Stupskiej za udzial wszystkim go$ciom, ktorzy zechcieli zaangazowaé
sie w podjete przez Zaklad Pedagogiki Spolecznej przedsiewziecie, ktore przybralo nieco inng
niz tradycyjna formule, i wykazali zainteresowanie podejmowanymi w jego ramach zagadnie-

niami.

dr Kamila Stupska



