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The article tackles the issue of the contemporary childhood.
The author notes that in search of a happy childhood, the
essence of childhood is often lost. Instead of a genuinely
careless and happy childhood, the reality created for today’s
children is full of appearances. In her discussion of the sub-
ject, the author refers to a selected approach to happiness.
She also identifies, based on Janusz Czapinski’s proposal,
the difference between happiness and feeling happy. She
points to the fact that 21st-century life is an endless chase
after the future, lacking the opportunity to focus on here
and now. Childhood too is treated as a race towards adult-
hood. In the course of her argument, the author identifies
and describes selected styles of creating a happy childhood:
an abundant childhood, an active childhood, a childhood
in the limelight, a boundless childhood, a childhood among
people. Concluding her argument, the author proposes that
instead of chasing happiness and creating the appearances
of a happy childhood for children, it might be better to sim-
ply slow down the pace of life when possible and value the
present. After all, “sharing the joy of life is the essence of
a satisfying child-parent relationship”. The author also dis-
cusses the role of the teacher as a person supporting the
parents in their parenting roles.
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Wprowadzenie

(...) zyjemy dtuzej,

ale mniej dokladnie

i krétszymi zdaniami (...)

(...) Podrézujemy szybciej, czesciej, dalej,

Cho¢ zamiast wspomnieni przywozimy slajdy (...)
Wislawa Szymborska Nieczytanie

Podobnie jak wielu obserwatoréw wspoélczesnego zycia, Wistawa Szymborska
dostrzega, ze nieustanna zmiana, wynikajacy z niej brak czasu i pospiech, kon-
sumpcja, dgzenie do tatwej i szybkiej rozrywki zdominowaly dzis zycie cztowieka.
Cengy, jaka za to placimy, jest nieustanne ryzyko i nieprzewidywalnos¢. Anthony
Giddens podkresla, ze zdewaluowalo sie tez pojecie kontroli, bowiem ,zmiany
wykraczaja poza wszelkie oczekiwania czlowieka i wymykaja sie¢ jego kontroli”
(Giddens, za: Bogunia-Borowska, 2008: 67). Brak mozliwosci wplywania na
przebieg zdarzen zwigksza poczucie niepewnosci. Bogunia-Borowska podaje za
Urlichem Beckem, iz ryzyko, jakie ponosi wspoélczesny czlowiek, wynika z jednej
strony z tego, ze kazda jednostka zachecana jest do samodzielnosci i daleko posu-
nietej indywidualizacji, z drugiej za$ jest ograniczona w procesie indywidualnego
dziatania. Jego zdaniem

w zaawansowanej nowoczesnoséci indywidualizacja realizuje si¢ w ramowych warunkach
takiego procesu uspolecznienia, ktéry w coraz wiekszym stopniu uniemozliwia usamo-
dzielnienie sie: jednostka jest wprawdzie uwolniona od tradycyjnych wigzi i zZrédel zabez-
pieczania bytu, musi za to wypelni¢ nakazy rynku pracy i wies¢ egzystencje konsumenta,
podlegajac odnosnym standaryzacjom i mechanizmom kontroli (...) wystepuja wtdrne
instancje i instytucje, ktore wplywaja na zyciorys jednostki i czynia z niego, wbrew indywi-
dualnej dyspozycji (...) igraszke mod, koniunktur i rynkéw. (Bogunia-Borowska, 2008: 69)

W takiej rzeczywistosci zmienil sie tez model funkcjonowania dziecka i obraz
szczesliwego dziecinstwa.

Wybrane ujecia szczescia

Szczgdcie od poczatkow mysli ludzkiej uwazane jest za jeden z idealdéw zyciowych,
za$ poszukiwanie jego istoty odnalez¢ mozna w pracach filozoféw od czaséw sta-
rozytnych. Analizujac bogata literature dotyczacg tego zagadnienia oraz odwotu-
jac do wiedzy potocznej, mozna stwierdzi¢ za Januszem Czapinskim:
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o szczg$ciu powiedzie¢ mozna to samo, co $w. Augustyn napisal na temat czasu: ,wszyscy
wiedza doskonale, czym jest, dopoki ktos nie zapyta o definicje”. Pojecie szczescie podobne
jest do takich poje¢ jak: sztuka, jezyk, gra, nauka. Nie da si¢ go zdefiniowaé w klasyczny
sposdb, bowiem (...) zawiera w sobie cala rodzing znaczen pozbawiong jednego wspolnego
elementu wyroézniajacego. (Czapinski, 1994: 6)

Niezaleznie od obiektywnych trudnosci wyrazenia stowami tego, co kryje sie
pod pojeciem ,,szczgscie’, ludzie podejmuja starania, by, jak stwierdzil Wilhelm
von Humboldt, dokonac¢ refleksji, wstrzyma¢ umystem ,,na chwile postepy swego
dziatania, a nastgpnie to, co wlasnie sobie przedstawil, uja¢ w jednosc¢ i w ten spo-
sob przeciwstawi¢ samemu sobie jako przedmiot” (Humboldt, 2012: 152). Ludzki
wysilek, by zdefiniowad szcze$cie, wymaga zrozumienia, ze rozne treci pod nie
podktadane ,,maja wtasny wymiar historyczny, wystepuja w otoczeniu sobie wias-
ciwych realiow i dlatego nie daja si¢ przenie$¢ w sposdb wierny w inne, odlegte
czasy” (Glombik, 1982: 11).

Zdaniem Wtadystawa Tatarkiewicza istnieja cztery zasadnicze ujecia:

1) szczg$cie jako pomyslny los, inaczej rzecz ujmujac — pomyslny ukiad zda-

rzen, szczesliwy traf;

2) szczescie jako intensywna rados¢, stan blogosci lub upojenia;

3) szczescie jako posiadanie najwyzszych dobr;

4) szczescie jako zadowolenie z zycia. (Tatarkiewicz, 1947: 17)

Autor podkresla, ze

ta poczwdrno$¢ jest obfitym zrodlem metnosci w naszych myslach o szczedciu, cztery
bowiem pojecia oznaczane jednym mianem majg tendencje do przenikania sie wzajem
w $wiadomosci i wytwarzania jednego pojecia o tresci nieokreslonej (...). I chocby filozo-
fowie przyjeli tylko jedno z nich, a wyeliminowali pozostale, to przecietny czlowiek zacho-
wa sktonnos¢ do nazywania jednym wyrazem tych czterech réznych rzeczy. (Tatarkiewicz,
1992: 131)

Zauwaza nastepnie, ze calkowitego, zupelnego i stalego szczescia czlowiek
nie osiaga wlasciwie nigdy. W zwiazku z tym zawsze nalezy odréznic ideat zycia
szczesliwego [teoretycznej koncepcji szczgscia — dop. K.K.] od realnego poczucia
szczgscia, jakiego doswiadcza, czy moze doswiadczy¢ kazda jednostka. Tatarkie-
wicz dostrzega, ze czlowiek nie jest zdolny przezywac szczescia bez przerwy, gdyz
»hie moze nieustannie mysle¢ o swym zyciu” (Tatarkiewicz, 1947: 25). Nie jest tez
mozliwe ciagle przezywanie przyjemnosci, gdyz ,,przyjemnos¢, ktéra trwa, staje
sie przykroscig” (Tatarkiewicz, 1947: 26). Proponuje wigc nastepujaca definicje
szczgscia: ,szczedcie jest trwale, pelne i uzasadnione zadowolenie z zycia” (Tatar-
kiewicz, 1947: 32), ,,uzasadnione” to znaczy nie oparte na iluzji, lecz realne.



34 Kinga Kuszak

James R. Averill i Thomas A. More (2005: 832), analizujac istote szcze$cia, opi-
suja je w czterech pojeciach, co przedstawia tabela nr 1.

Tabela 1. Cztery pojecia szczgscia

Stopien obiektywnosci
Poziom aktywacji | Subiektywny (dobre samopoczucie) | Obiektywny (wlasciwe postepowanie)
Wysoki Rados¢ Eudajmonia
Niski Zadowolenie Spokdj ducha

Zrédlo: J.R. Averill, J.R. More, 2005: 832

Pierwszy wymiar obejmuje doznania i sytuuje si¢ na kontinuum od stanéw
niskiej aktywnosci — zadowolenie, réwnowaga psychiczna, spokdj ducha - do sta-
néw wysokiej aktywnosci, jak rados¢, podniecenie, ekstaza. Zas drugi wymiar, czyli
stopien obiektywnosci, taczy si¢ z ustaleniem stanu emocjonalnego na podstawie
kryteriow wewnetrznych (subiektywnych) lub zewnetrznych (obiektywnych). War-
to podkresli¢, co czynig autorzy, ze ,,chociaz zadowolenie i rados¢ roznig sie pozio-
mem aktywacji, obie te emocje maja nieuchronny komponent subiektywny” (Ave-
rill, More, 2005: 832). Zdaniem J.R. Averill i ].R. More szczgscie nalezy utozsamiac¢
z eudajmonig, jest wiec stanem krétkotrwatym i przejawia sie okreslonym rodzajem
zachowania. Dotyczy ono zaangazowania w dzialania majace dla danego czlowieka
duze znaczenie, nawet jesli trzeba w trakcie ich realizacji znosi¢ chwilowe niewygo-
dy i pokonywa¢ trudnosci (Averill, More, 2005: 833). Mozna wiec powiedzie¢, ze
szczescie jest dazeniem ku czemus istotnemu, subiektywnie lub obiektywnie wartos-
ciowemu. Tym tropem zmierza tez Maria Szyszkowska, podkreslajac:

dazenie do urzeczywistnienia wyzszych wartosci, niestabnaca i ukierunkowana (...) ener-
gia czlowieka, rado$¢ walki i zmierzanie do nieosiggalnego w pelnym wymiarze celu - oto
w czym przede wszystkim wyraza si¢ czlowieczenstwa. Na tej drodze doznawa¢ mozemy
przezycia szczescia, ktore wzmaga naszg wole wytrwania w obranym kierunku niezaleznie
od wszelkich przeciwnosci. (Szyszkowska, 1985: 384)

Jak zaznacza autorka, warunkiem osiagniecia poczucia szczgscia jest z jednej
strony jego oczekiwanie, z drugiej strony cel dziatan (Szyszkowska, 1985: 385). Jest
to mozliwe tylko wowczas, gdy jednostka potrafi znalez¢ oparcie w samej sobie.
M. Szyszkowska zauwaza tez:

trwale szczgécie wiaze sie z trudng droga rozwoju wewnetrznego taczacego sie $cisle ze zmie-
rzaniem ku warto$ciom przekraczajacym aktualny wymiar istnienia. Dazac do celéw utylitar-
nie pozytecznych, przezywa sie najwyzej przyjemnos¢, nigdy szczesdcie (...). Szczescie splata sie
z dzialaniem z pozytywna mobilizacjg ku urzeczywistnieniu wartosci. (Szyszkowska, 1985: 393)
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Co wazne, ,doznawa¢ szcze$cia mozna wtedy, gdy odrzuca sie $wiat utrwalony
w pojeciach, gdyz dochodzi si¢ do uchwycenia tego, co dynamiczne w rzeczywisto-
$ci nas otaczajacej (...). Szczescie jest przezyciem, totez zamiera, gdy zostaje ubrane
w stowo” (Szyszkowska, 1985: 395). Inni autorzy: Sonja Lytubomirsky, Ken Shel-
don i David Schakade nie tylko podjeli probe ,,ubrania w stowa” tego, co zawiera si¢
w pojeciu ,,szczedcie”, zaproponowali tez nastepujaca formule (happiness formula):

S=U+0+W

Poziom doswiadczanego przez czltowieka szczescia (S) jest, ich zdaniem, zde-
terminowany przez uwarunkowany biologicznie potencjalny zakres poczucia
szcze$cia (U) oraz okolicznosci zyciowe (O) i czynnosci wolicjonalne (W) (Haidit,
2007: 168). Przy czym ,W” to, jak podkresla J. Haidit, $wiadome, zamierzone dzia-
tania, ktdre ksztaltuja w nas postawe akceptacji i ostabiaja emocjonalne przywia-
zanie do $wiata zewnetrznego (Haidit, 2007: 169).

Istotnym elementem szczescia jest wewnetrzna motywacja do bycia szczesli-
wym. Zdaniem Janusza Czapinskiego istnieja trzy wymiary szczescia, do ktorych
mozna zaliczy¢:

» wole zycia,

« 0godlny dobrostan psychiczny,

« satysfakcje czastkowe. (Czapinski, 1994: 14nn)

Autor dokonuje rozrdznienia dwdch pojec: ,,szczescia” i ,poczucia szczescia”.
Jego zdaniem to pierwsze jest ,,pozytywna postawa wobec celow, z ktérymi czlo-
wiek sie utozsamia, ktére nadaja sens jego zyciu” (Czapinski, 1994: 144), za$ po-
czucia szczg$cia doswiadczajg ci, ktorzy ,,maja charakter swiadomej oceny wias-
nego zycia. Doznania te i sady moga znacznie latwiej zmienia¢ sie¢ pod wplywem
réznorodnych okolicznosci zycia niz rdzen szczescia” (Czapinski, 1994: 144).

Z tych wybranych dla potrzeb niniejszego opracowania definicji i uje¢ wynika,
ze szczgscie jest zwigzane z wewnetrznym poczuciem dobrostanu, bedacym rezul-
tatem mozliwosci, jakie ma jednostka, by realizowa¢ realne, osobiste (nienarzuco-
ne z zewnatrz) cele wynikajace z uznanych wartosci. Przyjmujac za punkt wyjscia
takie ujecie, w dalszej czgsci opracowania podejme probe analizy funkcjonujacych
w $wiadomosci spolecznej (niejednokrotnie kreowanych czy inspirowanych przez
przekazy medialne) obrazéw szczesliwego dziecinstwa.

Wzory czy pozory szczesliwego dziecinstwa?

W obecnym dyskursie na temat dziecinstwa podkresla sie, ze dziecko ,,jest opisy-
wane jako podmiot rozwoju zakorzeniony w kulturze i historii (...). Przyjmuje sie,
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ze dziecinstwo jest spofecznie konstruowane, a wigc nie jest naturalnie dane, lecz
zostaje uksztaltowane w istotnych sprawach przez kontekst historyczny i kulturo-
wy” (Matjas, 2008: 36). Obserwujac rzeczywisto$¢, w ktorej funkcjonuja wspol-
czesne dzieci, nie mozna sie tez nie przychyli¢ do spostrzezenia Danuty Waloszek,
ze wspollczesnym dziecinstwem ,manipuluje si¢ na niespotykana dotad skale.
Wszystko dla reklamy, dla zysku, dla popularnosci. Najbardziej niebezpieczne sa
postawy wielu rodzicéw i pedagogéw, ktorzy na taka manipulacje si¢ zgadzajg”
(Waloszek, 2006). Dziecinstwo traktowane jest jako etap zycia, w ktorym cztowiek
staje si¢; dopiero w przyszlosci bedzie wartosciowym czlonkiem spoteczenstwa,
mozna wiec ingerowa¢ w jego przebieg. W swiadomosci spotecznej funkcjonuje
przekonanie, ze mlody czlowiek rozwija sie, ,,a zatem z jednostki niedoskonatej,
niekompletnej, za pomocg réznych czynnikoéw (...) staje sie coraz «dojrzalszy»
i «bardziej rozwiniety»” (Maciejewska-Mroczek, 2012: 56). Dziecinstwo jest wiec
punktem wyjscia do lepszego (czasem gorszego) zycia w dorostodci. Postrzega-
ne jako etap, w ktorym podejmuje si¢ inwestycje w pdzniejsze zycie jednostek.
Konsekwencja tego jest ,przyspieszanie” dziecinstwa i skracanie okresu bycia
dzieckiem lub wrecz zastepowanie dziecinstwa szybka dorostoscia, co przejawia
sie na przyklad w sferze zachowania si¢, ubioru, desygnatéw typowych kiedys dla
starszej grupy wiekowej (Postman, 1982: 125nn), seksualnosci, swobody obycza-
jowej (Gajda, 2009: 25), dostepu do patologii, narkomanii, przemocy, bandytyzmu
(Adamski, 1999). Jak podkresla Jacek Z. Gérnikiewicz ,,maloletni w szybkim tem-
pie wnikaja w rzeczywisto$¢ do niedawna zawarowang dla dorostych, a caly ten
proces jest silnie katalizowany przez przemozne nowe media, zwlaszcza Internet”
(Gornikiewicz, 2010: 143). Dziecinstwo ma przeciez stanowi¢ dobrg trampoling
do szczgsliwego zycia w doroslosci. Aby tak sie stalo, musi by¢ ,,czasem szcze-
golnej pracy nad soba i na rzecz lat przyszlej kariery/stabilizacji” (Gornikiewicz,
2010: 143). Zyjemy bowiem w kulturze ,,jednego tylko czasu” - czasu przysztego,
»czas przeszly traktuje si¢ jako miejsce godnych pogardy przezytkow, a czas te-
razniejszy jako punkt wyjscia do przyszlosci” (Lukaszewski, 1996: 233). Dodatko-
wo eksponuje si¢ role szczesliwego dziecinstwa. Nie sposob nie zgodzi¢ z Heleng
Izdebska, ktéra zauwaza, ze ,,dgzenie do zapewnienia dzieciom szcze$cia urasta
w wielu rodzinach [takze w mediach - dop. K.K.] do rangi spraw najwazniejszych,
a przy bardzo dowolnej interpretacji tego, co mialoby ono oznacza¢, daje na ogot
rezultaty negatywne i wbrew pragnieniom zubaza proces wychowania” (Izdebska,
1988: 9). Zyjemy w czasach przymusu bycia szczesliwym i przymusu szcze$liwe-
go dziecinstwa. Dokonam zatem analizy pieciu wyodrebnionych dla potrzeb tego
opracowania pozoréw szczesliwego dziecinstwa, ktore wylaniajg sie z badania sty-
léw Zycia dzieci i ich rodzicow:



Dziecko w pogoni za szczesciem. Pozory szczgsliwego dzieciristwa 37

o dziecinstwa obfitego’,

o dziecinstwa aktywnego,

o dziecinstwa w $wietle reflektorow,
o dziecinstwa nieskrepowanego,

o dziecinstwa miedzy ludzmi.

Dziecinstwo obfite

Robert Frank zauwazyl, ze wspolczesni ludzie tracg wiele cennej energii na da-
zenie do celéw, ktore tylko z pozoru przynosza szczescie (Frank, 1999). Do nich
nalezy zapewnienie obfito$ci débr materialnych, co oczywiscie wiaze si¢ z nie-
ustanng konsumpcja. Teze te rozwija Zygmunt Bauman, podkreslajac, ze ludzie,
ktorzy praktykuja konsumpcyjng [obfita — dop. K.K] forme zycia, tesknia przede
wszystkim za zawlaszczeniem, posiadaniem i gromadzeniem przedmiotéw ce-
nionych za wygode i/lub szacunek spoteczny, ktérymi maja obdarzy¢ wlascicie-
li (Bauman, 2009: 36-37). Jak pisze dalej wspomniany autor, konsumpcjonizm
wigze wizje szczescia nie tyle z zaspokojeniem potrzeb, ile z ciagle rosnacg liczba
i nasilaniem si¢ pragnien wymagajacych natychmiastowego spozycia i $pieszne-
go zastgpienia przedmiotow, ktére maja te pragnienia zaspokaja¢ (Bauman, 2009:
39). Mamy wiec do czynienia z blednym kofem potrzeb i pragnien, gdyz nowe
potrzeby potrzebuja nowych towardw, z kolei nowe towary potrzebuja nowych
potrzeb i pragnien. W takiej rzeczywisto$ci dobra materialne, towary, starzeja sie
W sposdb przyspieszony, co wymaga natychmiastowego ich pozbywania sig¢ i za-
stepowania przedmiotami nowszymi. Wiele cenionych rzeczy szybko traci powab,
blask, ,moze si¢ okaza¢, ze nim posiadacz mial szanse sie nimi nacieszy¢, nadaja
si¢ jedynie na wysypisko $mieci” (Bauman, 2009: 39). Zygmunt Bauman dodaje:

jednym z najistotniejszych skutkéw utozsamiania szczescia z nabywaniem obdarzajacych
szcze$ciem towarow jest odktadanie nadziei na to, ze pogon za szczesciem kiedys sie za-
konczy (...) przesuwajac chytrze marzenia o szcze$ciu z wizji pelnego i w pelni satysfak-
cjonujacego zycia na tropienie $rodkéw niezbednych jakoby do jego osiagniecia, rynki
dbaja o to, aby poszukiwania nigdy nie dobiegly konca. Obiekty tropienia zmieniaja sie
z zawrotng predkoscia. Zaréwno sami tropiciele, jak i ich gorliwi mentorzy tudziez prze-
wodnicy zdaja sobie sprawe, ze jesli poszukiwania majg przynie$¢ zamierzony skutek,
poszukiwane przedmioty muszg szybko wychodzi¢ z uzycia, traci¢ polysk, powab i moc
uwodzenia. Trzeba umie¢ rozstac sie z nimi bez zalu, gdy przyjdzie je zastepowa¢ innymi,

! B. Matyjas (2008: 40) pisze o ,,dziecinstwie nadmiaru”, w niniejszym opracowaniu bedg starala
sie zaakcentowac kwestie obfito$ci, a nie nadmiaru.
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»>nowszymi i jeszcze lepszymi” produktami, z géry na podobny los skazanymi. Szczescie
w postaci antycypowanego stanu blogosci, majacego nasta¢ po dokonaniu zakupu, zostaje
niepostrzezenie zastgpione przez poprzedzajacy 6w stan akt nabywania, akt pelen rados-
nych oczekiwan, przesyconych czysta i nieskazitelna, bo jeszcze nie zawiedziona, nadzieja.
(Bauman, 2008: 22-23)

W te spirale pogoni za szczg$ciem rozumianym jako obfitos¢ wlaczone sg dzie-
ci. Kazdego dnia w ich strone kieruje si¢ dziesigtki reklam produktéw niezbed-
nych, czy wrecz koniecznych do szczescia. Wykrzywiaja one obraz szczgsliwego
dziecinstwa poprzez budowanie $wiata funkcjonujacego ,na zasadzie zamknigte-
go obiegu”, w ktérym prezentowane sg gry, reklamy produktéw, a nagrodami sa
medialne artefakty, ktdre stajg si¢ synonimami szczescia rozumianego jako posia-
danie kolejnych dobr. Mariusz Jedrzejko i Karolina Karolczak-Wawrzala dostrze-
gaja, ze réznorodnos¢ ofert kierowanych w strone dzieci sprawia, ze ,,bycie gdzies,
zobaczenie kogos, uczestniczenie w czyms, posiadanie czego$ staje sie nie tylko
potrzeba wewnetrzna, ale jest rowniez wynikiem presji zewnetrznej” (Jedrzejko,
Karolczak-Wawrzata, 2015: 107). Dzieci zach¢cane, czy wrecz przymuszane do
pogoni za posiadaniem kolejnych produktéw, uczestniczeniem w okreslonych
sposobach konsumpcji podsuwanych im w coraz atrakcyjniejszej formie, staja si¢
czlonkami spolecznosci nazwanej przez Zygmunta Baumana rojem. Rojow nie
obcigza troska o przetrwanie, obrzedy charakterystyczne dla grup, gdyz roje scho-
dza sie, rozchodzg i ponownie zbieraja z powodu réznych okazji, powodowane
zawsze zmiennymi zainteresowaniami, przyciagane przez coraz to nowe, z reguty
ruchome cele. Takim celem jest posiadanie przez dzieci kolejnej, nowej zabawki,
przedmiotu, ktory wkrétce zastapiony zostanie nowym, atrakcyjniejszym. Dzieci
tworzg wokol niej roj, ktérego jedynym celem jest pokazanie, ze si¢ ma. Nie buduja
one zespolu skoncentrowanego na wspélnym realizowaniu okreslonego celu, lecz
s3, jak to okreslit Z. Bauman, ,,sumg czesci, czy zbiorem samonapedzajacych sie
elementow zlozonych przez «solidarnos¢ mechaniczna» wyrazajaca sie w powiela-
niu tych samych wzoréw zachowania [kazde dziecko bawi sie swoja zabawka tak,
jak zaproponowano mu w filmie czy spocie reklamowym - dop. K.K.]. Réj przy-
pomina ciag powielanych obrazéw Warhola, w ktérych zaden nie jest oryginatem”
(Bauman, 2009: 85). Co gorsze, kazde dziecko pragnie w tym roju si¢ znalez¢, gdyz
daje on chwilowe ztudzenie przynaleznosci. W przeciwienstwie do grup, ,,roje nie
znaja odszczepiencéw, czy buntownikéw - co najwyzej trafiajg sie w nich ,,dezer-
terzy’, ,niedolegi i ,,zablgkane owieczki” (Bauman, 2009: 85), ktére pozostajg poza
nim, narazone na frustracje, zagubienie, poczucie niespelnienia, a wiec doswiad-
czajg braku poczucia szczescia.
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Dziecinstwo aktywne

Jonathan Haidit zauwaza, ze wspolczesny czlowiek nieustannie stawia przed soba
kolejne zadania, mierzy si¢ z wyzwaniami zewnetrznymi, ktére w konsekwencji
maja uczynic go szczesliwym. Wspomniany autor rozwija t¢ mysl nastepujaco:

marzymy o awansie, o dostaniu sie do prestizowej szkoty, albo o pomyslnym zakonczeniu
duzego przedsiewzigcia. Pracujemy bez wytchnienia, wyobrazajac sobie, jacy bylibysSmy
szczesliwi, gdyby$my zdotali osiggnaé¢ 6w cel. Pozniej go osiagamy i — jesli mamy duzo
szcze$cia — doznajemy euforii, ktora trwa godzing albo (w najlepszym razie) kilkanascie
godzin, zwlaszcza jesli sukces przyszed! niespodziewanie i jezeli dowiedzieliémy sie o nim
w jednej chwili. Jednak w wiekszosci przypadkéw weale nie do$wiadczamy euforii. Kiedy
sukces wydaje si¢ coraz bardziej prawdopodobny, a wienczace go wydarzenie tylko po-
twierdza to, czego zaczeliSmy sie juz spodziewaé, doznajemy uczucia ulgi — przyjemnosci
zwigzanej z wywigzaniem sie z podjetego zadania. W takich okoliczno$ciach nasza pierw-
sza my$l rzadko brzmi ,,Hura! Fantastycznie!”, a duzo czesciej: ,W porzadku. Jakie jest moje
kolejne zadanie?”. (Haidit, 2007: 152)

W tym spostrzezeniu wybrzmiewa przekonanie, ze trudno wspolczesnemu
cztowiekowi odczuwac rados¢ z tego, co wokot niego si¢ dzieje, czego doswiadcza
w danym momencie zycia, gdyz co$ nieustannie popycha go do przodu. To prag-
nienie, by zyska¢ wigcej, lepiej, szybciej, by w pospiechu z wysitkiem zdobywac ko-
lejne, ulotne cele. Intensywna aktywnos¢ jest typowa dla modelu dziecinstwa ,,naj-
lepszej jakosci™®. W tym modelu dominuje przekonanie, ze dziecinstwo, w ktore
si¢ inwestuje, intensywnie przezywa, jest szczesliwsze. Dzien, tydzien, miesiac, rok
szkolny dziecka sg szczelnie wypelnione skrupulatnie zaplanowanymi aktywnos-
ciami. Nie ma czasu ani miejsca na zatrzymanie si¢ i nude, dzieci wychowuja si¢
»w kulturowej matrycy ciggtego szukania, sprawdzania wlasnych talentéw i za-
interesowan”. Barbara Smolinska-Theiss zauwaza, ze ,tradycyjna kategoria «czas
wolny» nie oddaje zlozonosci calego zjawiska zwigzanego z planami i dzialaniami
edukacyjnymi (...)” (Smolinska-Theiss, 2014: 245). Jest ich wiele, szczelnie wy-
pelniajg dzien wielu dzieci. Kazda chwila braku aktywnos$ci wywoluje poczucie
dyskomfortu u dziecka i jego najblizszych, a w konsekwencji wymyslanie i kreowa-
nie kolejnych aktywnosci Zycie wspolczesnego cztowieka zdominowala przeciez
kategoria ,,czasu optymalnie wykorzystanego”. Zdaniem Sue Palmer oznacza ona
wytwarzane przypadkowo godziny spedzane z dzieckiem, podczas ktérych zarow-
no dziecko, jak i dorosty ma obowigzek by¢ w dobrym nastroju (Palmer, 2007: 53).

> Watek dziecinstwa wysokiej jakoéci rozwija m.in. B. Smolinska-Theiss, 2014: 223 i dalsze,
w niniejszym artykule nie bede tej kwestii szerzej podejmowac.
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Jednak ich nadmiar, podobnie jak nadmiar obowiazkow i zadan, wywoluje prze-
meczenie i poczucie braku wolnego czasu, ktérego doswiadczajg zaréwno dzieci,
jak i ich rodzice. Nie daje szczg$cia, natomiast ,,ped do osiagnigé, nieustannego
dziatania, wyscig z czasem, odbiera dziecku jego dziecinstwo, ktére raz utracone
nigdy nie powréci” (Cytowska, 2009: 154).

Dziecinstwo w swietle reflektoréow

Obecnie popularny i czgsto bezkrytycznie realizowany jest model dziecinstwa
w $wietle reflektoréw, a obecnos$¢ dziecka w mediach utozsamiana jest z jego
sukcesem i szczgsciem. W przekonaniu wielu rodzicéw poprzez uczestnictwo
w mediach ,,dotyka” ono lepszego $wiata, ma okazj¢ pozna¢ ludzi popularnych
i wplywowych. Faktycznie jednak podczas udzialu w popularnych programach te-
lewizyjnych dziecko sytuowane jest w roli btazna, ktére ma rozsmieszy¢, rozbawic
zgromadzonych wokot niego zdziecinniatych, niedojrzatych dorostych. Obsadzo-
ne zostaje w roli ,wdziecznego stworzonka’, ,,stodkiej pociechy, stodziaka, paczu-
sia do zjedzenia” (Cackowska, 2013: 22), stodkiego elfa - ,wrazliwego i nieodpor-
nego na realia, nieporadnego i w tej nieporadnosci zabawnego, rozczulajacego”
(Klus-Stanska: 2010: 96). Doroéli w jego otoczeniu to ludzie troskliwie pielegnu-
jacy wlasna ,wieczng mlodo$¢”, w rzeczywistosci infantylni, zagubieni w kulturze
prefiguratywnej. Kreuja si¢ na wiecznie mlodych blaznéw i wszechwiedzacych
ekspertéw wypowiadajacych sie na kazdy mozliwy temat. Wiekszos$¢ z nich, jak
podkresla S. Palmer, ,,zdobyla rozgtos i bogactwo gltéwnie dzigki byciu ekscen-
trycznym i egocentrycznym” (Palmer, 2007: 154). W swoich eksperckich rolach
w malo wyszukany, czesto wrecz prymitywny sposéb zachecaja dzieci do rywali-
zacji i wyscigu o jak najlepsze miejsca w kolejnych odstonach show. Dziecko ma
dobrze wpisac si¢ w oczekiwania dorostych, pragnacych niewyszukanej rozrywki.
Jego zadaniem jest odegrac role zgodnie z zapisem w scenariuszu. Za$ jego zacho-
wanie, wypowiedz niezgodna z oczekiwaniami doroslej publicznosci wywotuje na
twarzach zgromadzonych grymas niezadowolenia i nieprzyjazne, dezorientujace
dziecko komentarze, co obrazuje nastepujacy dialog:

Prowadzacy: Co to jest fapowka?

Dziewczynka: To jest instrument?

Prowadzacy: Ale jaki? Taki bardziej finansowy czy muzyczny?
Dziewczynka: Muzyczny.
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Brak reakcji publicznosci i jury. Prowadzacy szybko przechodzi do kolejnego
pytania’. W przytoczonym przyktadzie dziecko zachowalo si¢ niezgodnie z ocze-
kiwaniem, jego wypowiedZ nie odpowiada konwencji rozbawiania dorostych po-
przez obnazanie przez dzieci ,,ukrytych stron” §wiata dorostych. Dziecko miato by¢
zabawne, a jego wypowiedzi powinny postawi¢ doroslych: rodzicéw (opiekunow)
w sytuacjach dwuznacznych moralnie, obnazy¢ rodzinne tajemnice, woéwczas do-
rosta publicznos¢ miataby powody do satysfakeji, a dzieciecy bohater programu
zostalby nagrodzony brawami i pozytywnymi komentarzami, na przyktad:

Dziewczynka: Przeklenstwo, to jest takie cos, ze jak mama sie zdenerwuje, to przeklina.
Jurorzy: Brawo!
Jedna z jurorek: Nareszcie cos z zycia wzigte!*

Sytuacje dziejace si¢ w $wietle reflektoréw stymuluja tez antagonistyczne rela-
cje miedzy dzie¢mi i motywuja, by podaza¢ do celu na skréty, w sposéb niejedno-
znaczny moralnie. Obserwujac te widowiska, nie sposéb nie zgodzic¢ si¢ z Dorota
Zawadzka, ktéra komentuje udzial dzieci w jednym z programéw nastepujacymi
stowami ,w Gigantach okazuje si¢ nagle, Ze nie masz talentu, ze kto$, kto robi kom-
pletnie co$ réznego i w sposob obiektywnie staby, jest jakims cudem lepszy od cie-
bie. To jak rosyjska ruletka. Jak dziecko to zrozumie? To juz nie zajmuje autoréw
programu’. Autorka bloga opisuje sytuacje naruszenia poczucia godnosci dzie-
cka, istotnego elementu szerzej rozumianego dobrostanu psychicznego jednostki.
Heliodor Muszynski zauwazyl:

czlowiek, wyrastajac w spolecznoéci, przyswaja sobie pewien standard poszanowania,
jakim ludzie obdarzajg kazdego przedstawiciela wlasnego gatunku. Innymi stowy kazda
jednostka w toku zycia spotecznego odkrywa, ze cztowiekowi tylko z tej racji, ze jest czlo-
wiekiem, przystuguje prawo do poszanowania jego osoby. (Muszynski, 1974: 217)

W rezultacie takich doswiadczen dzieci odkrywaja co$ zupelnie innego - sza-
nowany jeste§ wowczas, gdy uda ci si¢ ponizy¢, upokorzy¢ konkurenta, gdy po-
wiesz lub zrobisz co$, co wywola $miech widzow. Takie sytuacje wypaczajg tez
istote wspdlzawodnictwa, czyniac z niego rywalizacje pozbawiong zasad. Chodzi
przeciez, by wygrac za wszelka cene.

3

www.maligiganci.tvn.pl, dostep: 19.05.2016.
www.maligiganci.tvn.pl, dostep: 19.05.2016.
www.dorotazawadzka.blogspot, dostep: 13.05.2016.
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Dziecinstwo nieskrepowane

U podstaw przekonania, ze warunkiem szczesliwego dziecinstwa jest swoboda
i brak ograniczen, znajduje sie zalozenie, ze ,,dzieci nie sg pasywnymi podmiota-
mi struktury i proceséw spotecznych, ale przyczyniajg si¢ aktywnie do tworzenia
i okreslania swojego wlasnego $wiata spotecznego” (Matyjas, 2008: 22). We wspo-
mnieniach dorostych na temat szczesliwego dziecinstwa pojawiajg sie¢ w wypowie-
dziach kategorie: wolno$¢ od obowigzkow i trosk, mito$¢ najblizszych (Stawinska,
2012: 37), mozliwo$¢ spedzenia czasu na swobodnej, niczym nieskrepowanej ak-
tywnosci (Stawinska, 2012: 38), w dowolnym miejscu i przyjetym przez dziecko
sposobie dzialania. Obrazy nieskrepowanego dziecinstwa odnalez¢ mozna w zna-
komitych opisach swobodnych zabaw w powiesciach Astrid Lingren, na przyklad
Dzieci z Bullerbyn czy Dzieci z ulicy Awanturnikéw. Z tej drugiej przytocze wybra-
ny fragment:

Pare dni temu bawili$my si¢ w piratéw i Lotta nie dawala nam spokoju. Wtedy Jonas po-
wiedzial:

- A wiesz, co si¢ robi, kiedy zostaje si¢ piratem, Lotta?

- Stoi sie na stole i podskakuje i jest si¢ piratem — powiedziala Lotta.

- Tak, ale jest tez inny sposob, o wiele lepszy — powiedzial Jonas — Lezy sie na podtodze pod
tézkiem zupelnie cicho...

- Dlaczego? - spytata Lotta.

- Bo lezy sie tak i jest si¢ piratem, i caly czas mowi sie zupelnie cicho: ,Wiecej jedzenia,
wiecej jedzenia, wiecej jedzenia”. Tak wlasnie robig piraci — wyjasnil Jonas.

W konicu Lotta pomyslala, ze piraci naprawde tak robia, wlazta pod swoje 16zko i zaczela
powtarzac:

- Wiecej jedzenia, wigcej jedzenia, wigcej jedzenia.

A Jonas i ja wdrapalismy sie na stot w pokoju dziecinnym i zeglowali$my po morzach, tak
na niby, oczywiscie.

(...)

Bawimy si¢ takze w szpital. Jonas jest doktorem, ja pielegniarka, a Lotta chorym dzieckiem,
ktore lezy w swoim 16zeczku.

- Ja nie chce leze¢ w tdzku — powiedziala Lotta, kiedy$my ostatnio chcieli, zeby byta cho-
rym dzieckiem.

- Chce by¢ doktorem i wkltada¢ Mii tyzeczke do gardta.

- Nie mozesz by¢ doktorem, bo nie potrafisz pisa¢ recepty — powiedzial Jonas.

- Czego nie potrafie pisa¢? — spytala Lotta.

- Recepty, tego, co doktor pisze. Jak trzeba leczy¢ chore dziecko, chyba wiesz? — odpart
Jonas.

Jonas umie pisa¢ drukowanymi literami, mimo Ze jeszcze nie chodzi do szkoly. Czyta¢ tez
umie.

W koncu udato nam si¢ polozy¢ Lotte do tdzka jako chore dziecko, chociaz nie chciala.
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- No, jak si¢ czujemy? - spytal Jonas (...)

— Musze zrobi¢ jej zastrzyk — powiedzial Jonas. Bo kiedy raz Jonas byl chory, doktor zro-
bit mu zastrzyk w reke, zeby znowu byl zdrowy. Dlatego teraz Jonas chcial zrobi¢ Lotcie
zastrzyk. Wzial wiec igle od cerowania, bo udawalismy, ze to strzykawka taka, jaka maja
doktorzy. Ale Lotta nie chciata zadnego zastrzyku. Wierzgata nogami i krzyczata.

- Nie wolno wam robi¢ mi zastrzyku.

(...)

— Ale ja i tak nie chce zadnego zastrzyku! - krzyczala Lotta. Tak wiec nie moglismy sie juz
bawic¢ w szpital.

- A jaitak wypisze lekarstwo — powiedzial Jonas. Usiadl przy stole i niebieska kredka pisat
na kartce. Pisal drukowanymi literami, ale ja nie umiatam tego przeczytal. Jonas i ja uwa-
zamy, ze przyjemnie jest bawic si¢ w szpital (...). (Lindgren, 2015: 13-22)

Dziecigca zabawa wedlug Astrid Lingren to czas wypelniony wyobrazaniem
sobie i kreowaniem rzeczywistoéci zgodnie z tym, co dziecko na temat tej rzeczy-
wisto$ci wie i potrafi sobie przedstawi¢ w swoim umysle. Wyobraziwszy sobie na
przyktad, ze otrzymatlo list od tajemniczego nadawcy, ktéry ukryt skarb na wyspie,
dziecko wchodzi w role poszukiwacza, musi zatem postepowac zgodnie z regula-
mi odpowiednimi dla poszukiwania skarbu. Konieczne jest zaopatrzenie sie w ak-
cesoria niezbedne do podjecia czynnosci poszukiwawczych. Muszg one spetnia¢
kryteria pozwalajace na przeprowadzenie poszukiwan. Przedmiotom i obiektom
trzeba wiec przypisac role i okresli¢ zasady ich wykorzystania. Czynigc to, dziecko
korzysta ze swojej wiedzy i doswiadczenia. Podejmuje i realizuje zabawe tak, jak
wie i potraﬁ. Bawiac sig, przetwarza to, co moze dostrzec i zaobserwowaé w swo-
im otoczeniu wybierajac te jego elementy, ktére pozwalaja mu bawic sie zgodnie
z przyjeta reguly (regutami). Niestety, wspdlczesne dzieci majg jedynie okazje do
podejmowania aktywno$ci bedacej pozorem nieskrepowanej zabawy, faktycznie
styl zabawy ulegt diametralnej zmianie. Na pewno nie mozna o niej powiedzie¢, ze
jest swobodna i nieskrepowana. Najmlodsi funkcjonuja w otoczeniu przedmiotow
wymyslonych dla nich przez dorostych, przedmiotéw zwanych nowoczesnymi, in-
teraktywnymi zabawkami. Jednak w rzeczywistosci wcale nie stuzg one do zabawy;,
lecz wymagaja uruchomienia za pomoca przycisku. Wiele z nich podczas mani-
pulacji podjetej przez dziecko tatwo moze ulec zniszczeniu, uszkodzeniu, dziecko
moze zgubi¢ jaki§ wazny element. Bawigc si¢, musi wiec zachowa¢ ostroznosc,
postepowac zgodnie ze wzorem-instrukcja. Nie moze przejawia¢ wlasnej pomy-
stowosci, kreatywnosci, nie moze bawic¢ si¢ tak, jak chce. Moze jedynie odtwarza¢
ruchy, sytuacje zaprojektowane przez tych, ktérzy wiedza, jak dziecko przywigzac
do okreslonej marki, czego wyrazem jest nastepujacy opis reklamujacy popularng
zabawke:
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Kazdego roku kreacja swiatecznej edycji Barbie zaskakuje niezwyklym krojem i perfekcja
kazdego szczegdtu. Stylowa fryzura, wieczorowy makijaz i piekne dodatki podkreslaja ele-
gancka, pelng rozmachu $wigteczna stylizacje. To wielkie wydarzenie dla kolekcjoneréow
kultowej lalki Barbie. Od 27 lat Swigteczna Barbie pojawia si¢ przed Bozym Narodzeniem
i zachwyca kreacja (...). Tegoroczny model Swigtecznej Barbie to kwintesencja $wiatecz-
nych inspiracji. Rubinowo-srebrna suknia z kaskadami falban w ksztalcie dzwonu ideal-
nie prezentuje si¢ na obu dostepnych w sprzedazy modelach lalek: jasnoskoérej blondynce
i ciemnoskorej brunetce®.

Wspolczesne dziecko, zamiast biega¢, poznawa¢ okolice wokdét domu, wspi-
nac si¢ na drzewa i brodzi¢ w kaluzach, zostato zamknigte w pokoju i otrzymato
zabawki nasladujace luksusowy, lukrowany i nieautentyczny $wiat (np. Barbie jako
panna mloda, rézowy samochdd Barbie, r6zowa garderoba Barbie, rozowe przy-
rzady do stylizacji, wloséw, sztuczne wlosy Barbie itp.). Patrzac na takie zabawki
i proby bawienia si¢ nimi podejmowane przez dzieci, nie sposéb nie zgodzi¢ si¢
z Bronistawg Dymarg, ktora stwierdzita, ze trzeba ,wskrzesi¢ zywiol i rado$¢ za-
bawy” (Dymara, 2009: 36), trzeba te pozory zabawy zastgpi¢ autentyczng zabawa
niosacg rados¢ i doswiadczenia wazne dla przyszlego zycia.

Dziecinstwo miedzy ludzmi

Wielu pedagogéw i psychologdéw badajacych relacje spoleczne stwierdza, ze jed-
nostkowe poczucie szcze$cia wigze si¢ z bogatymi i réznorodnymi kontaktami spo-
tecznymi. Wspolczesne dziecko funkcjonuje w wielu przestrzeniach spotecznych
i ma sposobno$¢ nawigza¢ szereg relacji z innymi ludZzmi w domu, przedszkolu
(szkole), sasiedztwie, sklepie, na podworku, podczas zajec¢ pozalekcyjnych, w klu-
bie sportowym. Eksponowanie indywidualizmu oraz zaspokajania jednostkowych
potrzeb i aspiracji sprawia jednak, ze inni ludzie postrzegani sa jako konkurenci
i rywale, wobec ktdrych nalezy zachowa¢ ostroznos¢, a nawet traktowa¢ nieufnie.
W zwigzku z tym wigkszos$¢ kontaktéw spotecznych, ktore podejmuje czltowiek
w XXI wieku, to przelotne spotkania, podczas ktérych najmlodsze pokolenie przy-
swaja miedzy innymi zasady ,uprzejmej nieuwagi”. Jak pisze Anthony Giddens,
»uprzejma nieuwaga nie jest zwyklym niezwracaniem uwagi na obecnos¢ drugie-
go czlowieka, lecz polega na tym, aby nie wykona¢ zadnego gestu, ktéry mogtby
by¢ odebrany jako wtargniecie w jej przestrzen prywatng” (Giddens, 2010: 102).
A. Giddens podkresla dalej, ze ,nasze zycie przebiega, opierajac si¢ na powtarza-

6

www.glamour.pl, dostep: 8.04.2016.
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nych z dnia na dzien, z tygodnia na tydzien, z miesigca na miesigc i z roku na rok
podobnych wzorach zachowan” (Giddens, 2010: 102). Obserwujac i nasladujac
najblizszych, otrzymujac od nich informacje dotyczace pozadanych w danej sytu-
acji reakcji, uczy si¢ by¢ miedzy ludzmi tak, aby nie wchodzi¢ w relacje. Doda¢ na-
lezy, ze wigkszo$¢ relacji wspolczesnego czlowieka (takze dziecka) to relacje prze-
lotne, szybkie, krotkie, to takze niebezposrednie (w Internecie, za pomocg poczty
elektronicznej itp.). Wigkszos¢ dzieci funkcjonuje w $wiecie nierzeczywistych
kontaktow z innymi ludzmi, a ich przedstawicielem jest pewien dziewigciolatek
opisany przez S. Palmer, ktéry podczas rozmowy ,z dumg zaprezentowal swdj
«wirtualny $wiat» — sypialnia, w ktdrej byl telewizor, odtwarzacz DVD, komputer,
konsola do gier (...). Tu wlasnie spedzal wigkszos¢ czasu po lekcjach” (Palmer,
2007: 131). Na pytanie, gdzie w tym czasie s3 twoi rodzice, kiedy ty przebywasz
w $wiecie wirtualnym, autorka ustyszala nastepujacg odpowiedz: ,,Tata oglada me-
cze w telewizji, a mama... mama chyba sprawdza e-maile” (Palmer, 2007: 131).
Multimedia mialy ufatwi¢ i usprawni¢ kontakty i komunikacje miedzy ludzmi,
tymczasem badania pokazujg wyraznie, ze dzieci, ktére majg nieskrepowany do-
step do telewizji, komputera i telefonu komdrkowego, ktore przejawiaja duzg ak-
tywnos¢ w wirtualnych sieciach spotecznos$ciowych, mniej czasu spedzaja, nawia-
zujac bezposrednie relacje spoteczne z rowiesnikami, a to z kolei odzwierciedla si¢
w poczuciu braku szczescia i wyobcowania (Pinker, 2015: 228-231). A przeciez nie
od dzi§ wiadomo, ze relacje z innymi ludzmi zachodzace w czasie rzeczywistym
i twarza w twarz maja kluczowe znaczenie dla jednostkowego poczucia szczescia.
S. Pinker podkresla na przyklad, ze ,wytworzone przez nas wigzi spoteczne deter-
minujg nasz poziom zadowolenia z zycia, zdolnosci poznawcze oraz odpornos¢ na
infekcje i choroby przewlekle” (Pinker, 2015: 23).

Podsumowanie

Podsumowujac swoje rozwazania, przywolam stowa Zygmunta Baumana, ktory,
opisujac otaczajacy nas $wiat i funkcjonujacych w nim ludzi, zauwazyt, iz

mozna obsypywac bliskich drogimi prezentami, zeby wynagrodzi¢ ich za czas, ktéry moz-
na bylo spedzi¢ z nimi, a ktérego si¢ z nimi nie spedzito, za wszystkie nieodbyte rozmowy
i za catkowity lub niemal catkowity brak bardziej przekonujacych oznak naszego zain-
teresowania, wspolczucia, troski. Lecz ani znakomity smak restauracyjnych potraw, ani
markowe metki z wysokimi cenami przyczepione do zakupionych w sklepie prezentéw
nie doréwnujg wartoscig szczedciu, jakie przynies¢ mogtyby te dobra, ktérych brak lub
niedobor chce sie w ten sposdb zrekompensowac. Nic nie zastapi wspolnej obecnosci przy
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stole, zastawionym potrawami przyrzadzonymi wspdlnie z mysla o wspolnym ich spozy-
ciu, nic nie zastapi czasu, ktory ktos dla nas wazny po$wieci na cierpliwe, uwazne stuchanie
naszych najbardziej intymnych przemyslen, nadziei, obaw, nic nie zastapi autentycznych
dowodéw przepelnionej mitoscig uwagi, oddania i troski. Poniewaz nie wszystkie dobra
konieczne dla osiggniecia ,,subiektywnego poczucia szczescia” da si¢ sprowadzi¢ do wspdl-
nego mianownika (a dotyczy to zwlaszcza dobr materialnych), wymykaja si¢ one prébom
ilosciowego zbilansowania. (Bauman, 2008: 18)

Zamiast goni¢ za szczg$ciem i tworzy¢ dzieciom pozory szczesliwego dzie-
cinstwa, moze lepiej po prostu wtedy, gdy to jest mozliwe, zwolni¢ tempo zycia
i pielegnowac chwile, ktore trwaja, bo przeciez ,dzielenie si¢ radoscia Zycia jest
istotg satysfakcjonujacej relacji dziecka z rodzicem” (Siegel, 2015: 20). Moze w tym
kontekscie warto zastanowi¢ si¢ nad rolg nauczyciela — osoby wspierajacej rodzica
w jego rodzicielskiej roli. Moze czas, by nauczyciel zrezygnowal z funkgji straz-
nika rozliczajacego dziecko i jego najblizszych z realizacji kolejnych zadan szkol-
nych, ,,nakrecajacego” spirale pogoni za sukcesem mierzonym wynikami testow
i rankingdw i zblizyt si¢ do dziecka i jego rodzicéw, by wspdlnie przezywali wazne
i mniej istotne, niepowtarzalne przeciez chwile.
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