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The article contains deiberations on the subject of adult
earning as a result of breaking points in their lives. Base on
the concept of trajectory Fritz Schutze and Gerhard Rie-
mann, trying to show educational potential of critical life
events. The present paper constitutes an ilustration about
learning and biography. The analysis concerns an indi-
vidual experiencing domestic violence, separated from
the family of origin by being placed in a care and educa-
tional institution whose fate was additionally complicated
by pregnancy and the birth of a child in adolescence. The
analysis of the narrative makes it possible to see two di-
mensions of the relationship between learning and biog-
raphy — learning from the experiences we face during life
and biographical learning (or learning from a biography).

Wprowadzenie

Na biografie czlowieka sklada sie¢ szereg réznego rodzaju wydarzen. Niektore
z nich nie majg wigkszego znaczenia, ale sa réwniez takie, ktére stanowig swego
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rodzaju granice miedzy réznymi jej etapami lub calkowicie zmieniaja jej bieg. Wy-
darzenie, ktére diametralnie odmienia zycie czlowieka, przez znawcéw przedmio-
tu bywa okreslane jako punkt zwrotny (na przyklad Rokuszewska-Pawetek, 2008),
peknigcie biograficzne (na przyklad Malec, 2008), czy, jak to czyni Helena Sek
- wydarzenie krytyczne (S¢k, 1991). Aby zyskalo miano krytycznego, powinno
wyodrebnic¢ sie w toku zwyklych zdarzen, wigzac si¢ z istotnymi dla jednostki go
doswiadczajgcej wartosciami, by¢ znaczace emocjonalnie i dotyka¢ kluczowej dla
czlowieka sfery funkcjonowania (por. Sek, 2004; Skowronska-Pucka, 2016: 218;
Skowronska-Zbierzchowska, 2010: 39; Stanistawiak, 2012: 7).

W niniejszym artykule egzemplifikacji tego rodzaju wydarzen dostarczg frag-
menty wywiadu z byta wychowanka placowki opiekunczo-wychowawczej typu
socjalizacyjnego, skoncentrowane wokdt problematyki krytycznych wydarzen
zyciowych, jakimi dla narratorki bylo migdzy innymi odseparowanie od rodziny
pochodzenia i umieszczenie w placéwce opiekunczo-wychowawczej. Zaakcento-
wany zostanie ich edukacyjny potencjal, gdyz, jak wskazuja znawcy przedmiotu,
biografie ludzkie mogg stanowi¢ cenne zrédio wiedzy

(...) o roli jednostkowych wydarzen i ich funkcji w procesie wychowania i socjalizacji.
Edukacyjny wymiar do$wiadczen zawartych w cyklu zycia jest (...) ta wartoscia, w ktorej
upatruje sie szczegolnego znaczenia pedagogicznego. Ma to by¢ bowiem sposob na pozna-
nie, w jaki sposdb czlowiek, na swojej indywidualnej drodze zycia, poddat sie ksztaltowa-
niu czynnikéw (...), ktore wywarly wplyw (takze) na jego wewnetrzny $wiat. (Golonka-
-Legut, 2015: 105)

Krytyczne wydarzenie zyciowe -
rozstrzygniecia terminologiczne

Wskaza¢ mozna caly wachlarz definicji kryzysu czy sytuacji kryzysowej. Gerald
Caplan stwierdza, iz jednostki ,,znajdujg si¢ w stanie kryzysu, kiedy napotykaja
przeszkode w osigganiu waznych celow zyciowych - przeszkodeg, ktéra w tym cza-
sie jest nie do pokonania za pomocg zwyczajowych metod rozwigzywania prob-
leméw. Powoduje to stan dezorganizacji i zamieszania, w ktérym podejmowane
sg liczne proby nieudanych rozwigzan” (James, Gilliland, 2004: 25). Kryzys w tym
ujeciu jest efektem trudnosci w osiagnieciu istotnych celéw zyciowych oraz prze-
szkdd, ktore jawia sie ludziom jako niemozliwe do pokonania na drodze zwycza-
jowych wyboréw i zachowan (James, Gilliland, 2004: 25). Zdaniem G.S Belkina
kryzysy to rodzaj osobistych trudnosci lub sytuacji, ktore odbieraja ludziom zdol-
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nosé¢ efektywnego dzialania, a tym samym uniemozliwiajg sprawowanie kontroli
nad wlasnym zyciem (Belkin, 1984: 424).

Nalezy pamietac, ze kazdy czlowiek jest inny, podobnie jak kazda sytuacja kry-
zysowa jest inna. W literaturze przedmiotu wyro6znia sie cztery domeny kryzy-
su: kryzysy rozwojowe (przemiany); kryzysy sytuacyjne; kryzysy egzystencjalne;
kryzysy srodowiskowe (por. James, Gilliland, 2004: 28; Lipczynski, 2007: 19; Sta-
nistawiak, 2012: 7). Kryzysy sytuacyjne s3 efektem rzadkich, zaskakujacych, nad-
zwyczajnych zdarzen czy okolicznosci, ktorych jednostka nie jest w stanie przewi-
dzie¢ lub podda¢ kontroli, a moga one prowadzi¢ do zagrozenia zycia i zdrowia
(por. Stanistawiak, 2012: 8). Moga one wystapi¢ po takich wydarzeniach, jak na
przyklad wypadek samochodowy, utrata pracy, niespodziewana choroba i nagta
$mier¢. ,Kluczem do odréznienia kryzysu sytuacyjnego od innych kryzysow sa:
jego przypadkowos¢, nagtos¢, wywotywanie wstrzasu, nasilenie i czesto katastro-
ficzny wymiar” (James, Gilliland, 2004: 28). W dalszej kolejnosci nalezy wska-
za¢ kryzys egzystencjalny, ktory obejmuje ,wewnetrzne konflikty i leki zwigzane
z waznymi dla ludzi sprawami celowosci Zycia, odpowiedzialnosci, niezaleznosci,
wolnosci oraz zaangazowania” (James, Gilliland, 2004: 28). Kryzys ten moze by¢
wynikiem ujemnego czy tez negatywnego bilansu zyciowego itp. ,Charakter eg-
zystencjalny ma kryzys polowy zycia (tzw. smuga cienia), a takze pojawiajace si¢
w podeszlym wieku kryzysy bilansowe, zwigzane z przegladem i podsumowaniem
minionego zycia” (Stanistawiak, 2012: 8). Z kolei kryzysy rozwojowe (przemia-
ny) - ,stali towarzysze naszego zycia — maja charakter uniwersalny” (Stanistawiak,
2012: 7). Nalezg do wydarzen pozadanych, oczekiwanych, zachodzacych ,w toku
normalnego rozwoju i ewolucji, ktére powoduja gwattowng zmiane lub zwrot zy-
ciowy, wywolujace nagla reakcje”. Tak charakteryzowany kryzys moze by¢ reakcja
na urodzenie dziecka w wieku dojrzalym, ukonczenie studiéw czy zakonczenie
kariery zawodowej i przejscie na emeryture (James, Gilliland, 2004: 28). Kryzysy
rozwojowe uwaza sie powszechnie za zjawiska normalne, natomiast warto zauwa-
zy¢ i zaakcentowad, ze ,kazdy z nich jest niepowtarzalny - tak jak czlowiek - dla-
tego trzeba go traktowac i przezwycieza¢ w szczego6lny dla niego sposéb” (James,
Gilliland, 2004: 28). Wyzej scharakteryzowane kryzysy faczy fakt, iz kazdy z nich
wigze si¢ ze zmiang i utratg tego, co bylo norma, rutyna, stalg cecha w dotychcza-
sowym zyciu jednostki.

W niniejszym tekscie uwage czytelnika chcialabym skoncentrowa¢ na edu-
kacyjnym potencjale nienormatywnych wydarzen krytycznych, a tym samym na
uczeniu si¢ 0sdb dorostych w sytuacji zmian zyciowych. Warto bowiem pamietac,
iz, jak wynika z definicji, wystapienie krytycznego wydarzenia zyciowego i przezy-
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cie kryzysu emocjonalnego moze stanowi¢ zagrozenie da dotknietej nim jednost-
ki, poniewaz ,moze przytloczy¢ cztowieka w stopniu prowadzacym do powaznych
zachowan patologicznych z zabdjstwem i samobdjstwem wiacznie” (James, Gilli-
land, 2004: 26), ale moze sta¢ si¢ rowniez wazna zyciowa lekcja.

Trajektoria biograficzna i biograficzne uczenie sie

Koncepcja trajektorii biograficznej Gerharda Riemanna i Fritza Schiitzego (1992)
stanowi swoiste tto dla wyzej wskazanych, zwiazanych z cierpieniem, krytycznych
wydarzen biograficznych. Zdaniem wspomnianych autoréw pojecie trajektoria
obejmuje wydarzenia, w wyniku wystapienia ktorych zycie jednostki przestaje si¢
toczy¢ przewidywalnym dla niej trybem, a wszystko, co do tej pory bylo znane,
stale i uporzadkowane, zmienia sie w ciag sytuacji prowadzacy do poczucia utraty
kontroli i zmiany. Elzbieta Zakrzewska-Manterys wskazuje, iz ,,trajektoria odnosi
sie do proceséw chaotycznych i nieuporzadkowanych i przysparza doswiadcza-
jacym jej jednostkom cierpienia i bélu (...)” (Zakrzewska-Manterys, 1995: 41).
Poszczegolne trajektorie roznig sie od siebie, ale, na co wskazuja Gerhard Riemann
i Fritz Schiitze, w przypadku kazdej z nich mozna wyréznic kilka charakterystycz-
nych elementéw i wskaza¢ charakterystyczng sekwencyjno$¢. Wedtug wspomnia-
nych autoréw kazda trajektoria przebiega z okreslong sekwencyjnoscia:

1) stopniowe gromadzenie si¢ potencjatu trajektoryjnego,

2) przekroczenie granicy uczynnienia potencjatu trajektoryjnego,

3) proba osiggniecia i rozwiniecia chwiejnej rownowagi radzenia sobie z zyciem codzien-
nym,

4) destabilizacja chwiejnej rOwnowagi i radzenia sobie z zZyciem codziennym,

5) zalamanie si¢ organizacji Zycia codziennego i orientacji wobec samego siebie,

6) proby racjonalizacji trajektorii i pogodzenia si¢ z nig,

7) praktyczna praca nad trajektorig i uzyskanie nad nig kontroli oraz/ lub uwolnienie si¢
z jej wigzow (Schiitze, 1997: 25-27, za: Gutowska, 2014: 206)

Ogromny wkiad w rozwdj teoretycznych i empirycznych weryfikacji zwigzkow
pomiedzy biografia cztowieka a uczeniem si¢ miat niemiecki socjolog Peter Alhe-
it. Poprzez biograficzne uczenie si¢ rozumial on ,wtlasne, autokreacyjne dziata-
nia podmiotdw, refleksyjnie organizujacych swoje doswiadczenia w sposdb, ktory
generuje spdjna osobowos¢, tozsamos$é, nadaje znaczenie historii ich Zycia oraz
komunikowalng spotecznie zywotng perspektywe $wiata zycia, kierujacg ich dzia-
taniami” (cyt za: Tedder, Biesta, 2009: 21). Problematyke biografii, biografii edu-
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kacyjnej i biograficznego uczenia si¢ tematem wielu swych prac uczynita Elzbieta
Dubas. W jej ujeciu biograficzne uczenie si¢ oznacza

(...) specyficzny proces uczenia sie, realizowany przez czlowieka podejmujacego namyst
nad swoja biografig oraz poznajacego i zmieniajacego siebie oraz swoj swiat zycia w wyni-
ku tej refleksji. Bazuje ono na doswiadczeniach zyciowych jednostki, ma wymiar emocjo-
nalny, poznawczy i spoteczny, a takze aksjologiczny i egzystencjalny. Jest celowe i sprzyja
modernizacji tozsamosci. Ma wymiar praktyczny w tym sensie, ze przyczynia si¢ do efek-
tywniejszego funkcjonowania si¢ w zmieniajgcym si¢ i trudnym $wiecie. (Dubas, 2015: 27)

Zarysowane w niniejszym artykule skladowe elementy trajektorii i biograficz-
ne uczenie si¢ autorka niniejszego tekstu dostrzega w réznych do$wiadczeniach
jednostki, takich jak: cierpienie wychowanka palcéwki opiekuniczo-wychowawczej
z powodu odseparowania od rodziny pochodzenia, urodzenie dziecka w wieku
nastoletnim, zawarcie zwigzku malzenskiego za zgoda sadu w wieku lat szesnastu,
przebieg okresu dziecinstwa i adolescencji w rodzinie wieloproblemowej, trudno-
$ci edukacyjno-zawodowe bylego wychowanka placéwki opiekunczo-wychowaw-
czej i w zwiazku z tym. Owe koncepcje postuzyly do analizy biograficznych wyda-
rzen krytycznych, zwigzanego z nimi cierpienia oraz wskazania ich edukacyjnego
potencjatu.

Krétka charakterystyka osoby biorgcej udziat w badaniu’

Jedna z badanych oséb byta Renata, ktéra w momencie prowadzenia weryfikacji
empirycznych miala 27 lat. Kobieta wychowala si¢ w rodzinie wieloproblemowe;j,
w ktorej wystepowata choroba alkoholowa obojga rodzicéw, przemoc fizyczna
i psychiczna, bezrobocie oraz skrajnie trudna sytuacja finansowa, ktéra doprowa-
dzila do uzaleznienia od wsparcia instytucji pomocowych. Rodzina funkcjonowata
na marginesie Zycia spofecznego, nie mogac liczy¢ na pomoc nawet najblizszych.
Pomoc rodziny miata jedynie charakter okazjonalny i incydentalny, a z biegiem
czasu przestata by¢ udzielana. Do pewnego czasu rodzine charakteryzowatla peina

! Prezentowane tu jedynie fragmentarycznie wycinki z badan prowadzone byly w latach
2013-2015, przy wykorzystaniu jako$ciowego sposobu prowadzenia weryfikacji empirycznych.
Metoda biograficzna pozwolila na poznanie swoistego rodzaju trajektorii zycia dziewczat, bytych
wychowanek placowek opiekunczo-wychowawczych, ktérych wspolnym doswiadczeniem stalo si¢
(przed)wczesne macierzynstwo i pobyt w instytucjonalnym systemie pieczy zastepczej. Techni-
ka, ktora zastosowalam w trakcie prowadzenia weryfikacji empirycznych, byt wywiad poglebiony.
Dzigki kolejnemu spotkaniu, ktére w omawianym przypadku miato miejsce w 2019 roku, mozliwe
stalo si¢ wyciagniecie wnioskéw bedacych tematem niniejszego opracowania.
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struktura, pdzniej ojciec trafit do zakladu karnego, a matka (kilkakrotnie) prze-
bywala w zamknigtych jednostkach na leczeniu odwykowym. Renata ma dwdch
mlodszych braci, ktorzy pdzniej, podobnie jak kobieta, trafili do réznych placowek
opiekunczo-wychowawczych na skutek ograniczenia wtadzy rodzicielskiej niewy-
dolnym wychowawczo rodzicom. Z narracji kobiety bioracej udzial w prezentowa-
nych tu jedynie fragmentarycznie weryfikacjach empirycznych wynika, iz zawsze
czula si¢ odpowiedziana za los rodzenstwa i wszelkimi sposobami starala si¢ za-
spokoi¢ potrzeby mlodszych braci. W okresie dziecinstwa i adolescencji zdobywa-
ta srodki finansowe, dokonujac kradziezy, a nastepnie sprzedajac kradziony towar.
Parentyfikacja, tj. opieka nad rodzenstwem i przejecie zadan rodzicéw, utrudniata
jej realizacje obowigzku nauki. W szkole podstawowej nie miata wigkszych trud-
nosci i udalo si¢ jej ja ukonczy¢. Natomiast w gimnazjum dwukrotnie powtarzata
pierwsza klase, ale, jak sama podkresla, wynikato to jedynie z niskiej frekwencji,
a pdzniej wplywu negatywnej grupy rowiesnicze;.

[Renata] Doswiadczenia szkolne sq i pozytywne, i negatywne. Bo z jednej strony
w szkole jak bytam, to miatam trochg odpoczynku od domu, a z drugiej strony mar-
twitam sie, co jest w tym domu. Ja nie myslatam, co musze zapisac na lekcji, czy
co$... Ja bardziej skupiatam sig¢ na tym, co si¢ dzieje w domu, ale tak to byto w po-
rzgdku. Wiem jedno, ze nauczyciele byli zawsze fair wobec mnie, bo ja byla fair
wobec nich. I lubili mnie, wigc dobrze si¢ z nimi dogadywatam, wiec bylo ok. Ja nie
miatam problemoéw w szkole. Bo tak na fakcie, gdybym ja chodzita do szkoty nor-
malnie, to ja bym nie miata problemow. Moje problemy wigzaly si¢ z nieobecnoscig.
(...) A nie chodzitam, bo musiatam si¢ bracholami zajg¢. Czasami nie chodzitam,
bo musiatam is¢ cos zarobi...

W wieku lat pietnastu narratorka poznata chlopaka i po dziesi¢ciu miesigcach
znajomosci zaszla z nim w cigze. Kiedy trafila do placowki opiekunczo-wycho-
wawczej, bedac w ciazy, przyznana jej zostala indywidualna organizacja nauki i,
wowczas, jak sama podkresla, osigga bardzo wysokie wyniki edukacyjne. Kobieta
nie akceptowala swojego pobytu w placéwce. Bylo to dla niej niezwykle trauma-
tyczne doswiadczenie i nieoczekiwana sytuacja, zwigzana najpierw z ogromnym
szokiem na wie$¢ o umieszczeniu w POW, potem depresjg na skutek odseparowa-
nia od rodzenstwa i urodzenia dziecka w wieku nastoletnim, buntem i gniewem
z uwagi na przedtuzajacy sie, jej zdaniem, pobyt. Kobieta nie mogta znies$¢ rozlaki
z rodzenstwem oraz chlopakiem, ojcem dziecka i za namowga kuratora spolecz-
nego, mimo sprzeciwu pracownikéow placéwki, rozpoczela starania o uzyskanie
zgody sadu na zawarcie zwiazku malzenskiego w wieku lat szesnastu. Pracownicy
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placowki, jak wskazywata w trakcie trwania rozmowy, nie akceptowali jej pomy-
stu, podejmowali dzialania, ktére miaty na celu odwies¢ dziewczyne od jej decyzji,
gdyz chtopak, przyszty maz, naduzywat alkoholu i stosowal wobec niej przemoc fi-
zyczng. Dziewczyna, mimo obiekcji grona pedagogicznego, otrzymala zgode sadu
na zawarcie zwigzku malzenskiego, a po jego zawarciu opuscila placowke wraz
z dzieckiem. Po kilku miesigcach pobytu w domu chlopaka pojawily sie problemy.
Malzenstwo, jak sama podkresla, przetrwalo cztery lata.

[Renata] Prawda jest taka, Ze juz wczesniej o tym myslatam, ale nie miatam takiej
mozliwosci, zeby uciec. Nie miatam gdzie, takze, sorry. Mieszkatam z tesciami, tam
na kovicu dochodzito juz do takich awantur... Od Mirka si¢ wyprowadzitam, bo
byly wieczne awantury, bo on mnie wiecznie bit o byle co. Mamy zatozong niebie-
skg karte. Miatam nawet sprawe o ograniczenie wladzy rodzicielskiej. O przemoc
w rodzinie. Nawet nie wiem, jak ta sprawa sig zakoriczyta, bo nie dostatam zadnego
powiadomienia — na Zadng sprawe... nic. Cho¢ MOPR i policja wiedzg, gdzie teraz
mieszkam, tylko Mirek nie wie...

Obecnie kobieta mieszka wraz z ojcem i synem w skromnym, nieduzym
mieszkaniu socjalnym w duzym miescie. Utrzymuje regularny kontakt z bra¢mi.
Ma dobre relacje z sgsiadami i znajomymi. Legitymuje si¢ wyksztalceniem gim-
nazjalnym. Mimo trudnosci kontynuuje edukacje i pracuje. Jak sama ocenia, jej
sytuacja zaczyna si¢ stabilizowa¢. Swoj stan zdrowia okresla jako bardzo dobry.

Trajektoria wychowania instytucjonalnego
i nastoletniego macierzynstwa

1) Zalamanie si¢ oczekiwan - samodzielna proba utrzymania rodzinnego sta-
tus quo poprzez przejecie zadan rodzicow i zaspokajanie potrzeb miodsze-
go rodzenstwa nie powiodta si¢. Na skutek ingerencji sadu w sfere wladzy
rodzicielskiej nastepuje przymusowe, niespodziewane dla narratorki roz-
stanie z rodzicami i rodzenstwem oraz umieszczenie kobiety w placéwce
opiekunczo-wychowawczej, co wywoluje u niej ogromne cierpienie, bol
i silny stres. W wyniku oddzialywania wzajemnie uwarunkowanych zda-
rzen dochodzi do porzucenia nadziei na pobyt w domu rodzinnym.

2) Podporzadkowanie silom zewnetrznym - kobieta, probujac przez wiele lat
pelni¢ funkcje rodzicielskie wobec rodzenstwa (zaprowadzanie i odbiera-
nie braci ze szkoty, pomoc w lekcjach, zaspokojenie potrzeb zywieniowych
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3)

4)

5)

6)

braci, praca zarobkowa) zaczyna traci¢ kontrole nad wlasnym potozeniem
zyciowym. Zamyka si¢ na wlasne potrzeby, co utrudnia jej realizacj¢ obo-
wigzku nauki i staje si¢ bezposrednim powodem umieszczenia w placow-
ce opiekunczo-wychowawczej. Brak poczucia bezpieczenstwa, akceptacji
i milosci kaze jej zaspokaja¢ owe potrzeby poza domem.

Konfrontacja z czyms$ nieznanym i nieuchronnym - w ocenie kobiety bylo
to umieszczenie w systemie instytucjonalnej pieczy zastepczej i odseparo-
wanie od rodzenstwa oraz chlopaka, ojca jej jeszcze nienarodzonego dzie-
cka. Uwaga narratorki zostala skupiona wokot dziatan majacych przyczy-
ni¢ sie do jak najszybszego opuszczenia placowki. W tym samym czasie na
$wiat przychodzi dziecko. Mozna wigec powiedzie¢ o wspotwystepowaniu
silnie obcigzajacych, nienormatywnych wydarzen krytycznych. Z jednej
strony kobieta intensyfikuje dzialania sprzyjajace opuszczeniu placowki,
z drugiej calkowicie zamyka si¢ na pomoc oferowang przez pracownikéw
placowki i réwiesnikow, pozostalych wychowankéw. Nie zwracajac uwagi
na ewentualne, odroczone w czasie konsekwencje, po raz kolejny lekcewa-
zy wlasne potrzeby, nie dostrzegajac korzysci zwigzanych z pozostaniem
w placéwece opiekunczo-wychowawczej. Mysle tu chociazby o bezpiecznym
schronieniu, zaspokojeniu wszystkich potrzeb kobiety i jej dziecka, wspar-
ciu pedagogiczno-psychologicznym, mozliwoséci kontynuowania edukacji,
przy jednoczesnym zapewnieniu fachowej opieki pedagogiczno-medycz-
nej nowo narodzonemu dziecku.

Indywidualna dezorientacja — skutkujgca psychicznym odizolowaniem sie¢
wychowawcow placéwki, rowiesnikow przebywajacych w placodwee i szkol-
nych kolegéw. Kobieta spedza czas w swoim pokoju, deprecjonuje pozosta-
tych wychowankéw i zasadnos$¢ pobytu w placéwce, nie dostrzega troski
pedagogow, pracownika socjalnego, wychowawcow i innych pracownikow
placowki w ktdrej przebywa.

Biograficzni opiekunowie - jednym z nich niewatpliwie jest babcia, o ktérej
narratorka w trakcie rozmowy czesto wspomina. Babcia jawi si¢ jako osoba
opiekuncza, troskliwa, zainteresowana losem tréjki wnukéw, cho¢ z uwagi
na zaawansowany wiek i trudng sytuacje finansowa nie jest i nie byla ona
w stanie uchroni¢ narratorki i jej braci przed pobytem w zinstytucjonalizo-
wanym systemie pieczy zastepcze;.

Kumulatywny proces narastania beztadu - proces ten rozpoczyna si¢ w mo-
mencie, w ktérym bioraca udzial w badaniu kobieta, opuszcza mury pla-
cowki opiekunczo-wychowawczej. To wydarzenie, brzemienne w skutkach
do dzis, odciglo kobiete od instytucjonalnej, formalnej pomocy, z ktorej
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moglaby korzysta¢ jako osoba niepelnoletnia, gdyby pozostala w placow-
ce. Dodatkowo spowodowalo uzaleznienie od przemocowego, uzaleznio-
nego od alkoholu meza i jego rodziny, co wzmacnialo destabilizacje i tak
juz trudnej sytuacji zyciowej narratorki. Jednocze$nie warto wskazac¢, iz byt
to réwniez moment przelomowy, w wyniku ktérego narratorka zdecydo-
wala si¢ podja¢ dziatania w kierunku zmiany swojego polozenia — opus-
cita meza, uzyskala mieszkanie socjalne, ktdre dzieli z dziadkiem dziecka,
a w ten sposob moze kontynuowa¢ nauke i podejmowac prace.
Obecnie, co nalezy wskaza¢, sytuacja, cho¢ zdaniem kobiety ustabilizowana,
jest zagrozona mozliwoscig uruchomienia nowej trajektorii, na ktérg wptynac
moze uzaleznienie od alkoholu ojca narratorki.

Edukacyjny potencjat krytycznych wydarzen zyciowych.
Perspektywa biograficzna

Wedtug tworcow przywolywanej juz koncepcji trajektorii biograficznej, G. Rie-
manna i E Schiitzea, istniejg trzy sposoby zmiany sytuacji zwiazanej z cierpie-
niem. Wskazuja oni na ,,ucieczke, systematyczne oswajanie sie z trajektoria cier-
pienia oraz wiaczenie trajektorii do doswiadczenia zyciowego jako rozwojowego
komponentu biograficznego” (cyt za: Gutowska, 2014: 209). W mojej ocenie
w przypadku bioracej udzial w fragmentarycznie prezentowanych tu weryfika-
cjach empirycznych kobiety mozna moéwi¢ zaréwno o wilgczeniu trajektorii do
doswiadczenia zyciowego w wydarzeniu, jakim bylo dorastanie w rodzinie nie-
wydolnej wychowawczo oraz ucieczce w kontekscie pobytu w placowce opiekun-
czo-wychowawczej. Nie chodzi jedynie o chec jej szybkiego opuszczenia, a o fakt
zamkniecia si¢ na jej oferte i nieumiejetno$¢ wykorzystania pobytu jako poten-
cjalu prorozwojowego oraz niedostrzeganie jej potencjalu nawet z perspektywy
czasu. Dlugoterminowy pobyt w placéwce mogt przyczynic si¢ ustabilizowania
sytuacji spoleczno-edukacyjnej mlodej dziewczyny i jej dziecka, przywrédcenia
i utrzymania wewnetrznej homeostazy, czego kobieta do dzi§ nie dostrzega.
Mozna powiedzie¢, ze podczas pobytu w POW dla narratorki charakterystyczne
byly (w perspektywie czasowej) nieadaptacyjne sposoby funkcjonowania, ktore
poskutkowaly znacznym pogorszeniem, i tak juz trudnej, sytuacji zaréwno jej,
jak i nowo narodzonego dziecka.

[Renata] Placéwka... szczerze méwigc, bez obrazy, czy jakies wsparcie i pomoc? Ja
tam jakos specjalnie jakiejs pomocy to nie odczuwatam... to bylo takie miejsce...
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przeczekania, az moi rodzicie przestang pic, nie? Taka poczekalnia. Nie chciatam,
aby moje dziecko sig tam wychowywato. Chciatam dla niego czegos lepszego.

W przypadku kobiety doroslej, dojrzalej, narodziny dziecka mozna interpreto-
wac przez pryzmat kryzysu rozwojowego. To wydarzenie w jej zyciu nalezy wow-
czas uznac¢ za naturalny, kolejny etap, co zwigksza szanse na pozytywne rozwigza-
nie kryzysu, ktdry staje si¢ pomostem miedzy kolejnymi fazami rozwoju. Warto
jednak zaakcentowac, ze narodziny dziecka w wieku nastoletnim moga przyczy-
ni¢ sie do wystapienia kryzysu sytuacyjnego — nieoczekiwanego, nierozwojowe-
go. Taka sytuacja ma miejsce, jesli wydarzenie to wystapi w nieodpowiednim cza-
sie i towarzyszy¢ mu bedg niesprzyjajace okolicznosci. A tak niewatpliwie byto
w omawianym przypadku. Mowa tu bowiem zaréwno o skrajnie trudnej sytuacji
rodziny pochodzenia dziewczyny, umieszczeniu w instytucji itp. Natomiast wtas-
nie cigza oraz urodzenie dziecka w wieku nastoletnim, ktore nalezy traktowac jako
niepunktualne spolecznie i emocjonalnie krytyczne wydarzenie zyciowe, staly sie
w perspektywie czasu przyczynkiem do glebszej refleksji i motywacja, ktéra za-
owocowala podjeciem dzialan zmierzajacych do poprawy sytuaciji.

[Renata] Gdyby nie fakt cigzy, na pewno nie wzigtabym z nim slubu. Ten slub byt tyl-
ko po to, by moje dziecko byto wychowywane w lepszych warunkach niz ja miatam,
bo powiedzmy sobie szczerze, ze osrodek nie jest dobrym miejscem dla dziecka, tak?
Wybratam, ze tak powiem, to mniejsze zto. Jezeli tak to mozna nazwad... Czasami
trzeba podjgc takie kroki. Ja wolatam, zeby moje dziecko wychowywato si¢ w domu,
normalnie, zeby miato swoj kqt, zeby miato spokdj... Podejrzewam, ze gdyby nie
dziecko, to nie skoriczylabym szkoly, to na pewno, albo dopiero teraz bym robita
gimnazjum. (...) Moze i dobrze, ze tak wyszto, bo taki tryb Zycia, jaki prowadzitam
przed cigzqg, podejrzewam, ze bym w koricu skoticzyla Zle... A tu mnie to trochg
jednak uratowalo.

Warto tez zwroci¢ uwage, iz trudy wlasnego dziecinstwa i konieczno$¢ reali-
zowania wobec mlodszych braci roli rodzicielskiej sprzyjaly i utatwily narratorce
zafunkcjonowanie w roli nastoletniej matki, a to zatem kolejna egzemplifikacja
edukacyjnego potencjalu krytycznych wydarzen zyciowych.

[Renata] To moze troche dziwnie zabrzmiec, ale... ja jakos nie odczuwam jakis tam
uczué, ze tam rados¢, czy smutek, czy cos takiego [na wies¢ o ciazy — A.S-P]. Ja pod-
chodzitam bardziej do tego — no trudno, bedzie to bedzie, stalo sie, trzeba sobie z tym
teraz poradzic, trzeba wychowad. (...) Ja nie miatam co sobie wyobrazac, bo prawda
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jest taka, ze mozna powiedzie¢, ze wychowatam dwdjke dzieci przed swoim synem,
tak? No takze ja sobie tego jakos specjalnie nie wyobrazatam, tylko bytam zszokowa-
na bardziej tym, ze miatam taki spokéj. (...) Synek byt bardzo grzecznym dzieckiem.
Ja nie pamigtam, zeby on jakos tam specjalnie ptakatl. On nie ptakat. Jak cos chciat,
to ja przychodzitam, bratam go na rece, nakarmitam, po brzuszku pomasowatam,
a on szedl spa¢ dalej. Tak na fakcie nie bylo tam jakiejs wielkiej tragedii. To, co mnie
najbardziej draznilo, to to, ze moja tesciowa nie zdawata sobie sprawy, ze ja mam
juz obejscie z dzie¢mi, a ona we wszystko probowata mi sig [niecenzuralne stowo].
To mnie tak draznito!

Co szczegdlne i warte zaakcentowania w kontekscie prezentowanego tekstu,
co staralam sie zilustrowa¢ wybranymi fragmentami wypowiedzi kobiety biora-
cej udzial w badaniu, doswiadczenie kryzysu moze sta¢ si¢ swego rodzaju szan-
s3 z uwagi na fakt, iz zwigzanie z nim nierozerwalnie cierpienie i b6l zmuszaja
jednostke do podjecia namystu nad sytuacja w ktorej si¢ znalazla, dokonania jej
(re)interpretacji, szukania wsparcia i pomocy oraz podejmowania nowych spo-
sobow dzialania i radzenia sobie (Sek, 2004: 51), a tym samym wzbogacaja nasza
biografie. W takim rozumieniu zaréwno krytyczne doswiadczenia biograficzne,
jak i namyst oraz glebsza refleksja nad nimi moga nies¢ w sobie ogromny potencjat
edukacyjny, a interpretacja oraz reinterpretacja przebiegu historii zycia stanowi
przestrzen uczenia sie (por. Golonka-Legut, 2015: 115). Jak wskazuje Joanna Go-
lonka-Legut, ,,(...) indywidualne doswiadczenie zyciowe moze by¢ postrzegane
jako Zrédlo procesu uczenia sig, ale rowniez jako zasdb (srodki) aktywnosci edu-
kacyjnej (uczenia si¢)” (Golonka, 2012: 45-62).

Podsumowanie. Dwa wymiary relacji uczenie sie — biografia

Dokonana analiza narracji pozwala dostrzec dwa wymiary relacji miedzy ucze-
niem si¢ a biografig. W pierwszej kolejnosci nalezy wskazac uczenie si¢ z doswiad-
czen, z ktéorymi mamy do czynienia w trakcie zycia. Drugim, na ktére wskazu-
je Elzbieta Dubas, jest uczenie si¢ biograficzne (inaczej uczenie si¢ z biografii).
Jak wskazuje wspomniana autorka, ,,uczenie si¢ z doswiadczen” jest uczeniem sie
w trakcie zycia, ktdre czesto ma charakter przypadkowy i incydentalny, ale jest
realizowane takze w sposéb planowany i celowy

Jest uczeniem si¢ z doswiadczen bezposrednio, tj. w trakcie dziania sie zdarzen, w bez-
posredniej stycznosci czasowo-przestrzennej Ja i Innego. Uczenie si¢ z doswiadczen jest
uczeniem sie we wspol/obecnosci, we wspot/udziale i wspot/dziataniu: w zdarzeniach,
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w sytuacjach zyciowych, poprzez stycznoéci i interakcje w tym samym czasie i przestrzeni,
poprzez spotkania, rozmowy, dialog, obserwacje, dzialanie. Jest uczeniem si¢ w relacjach,
w ktorych powstajg do$wiadczenia. (Dubas, 2011: 7)

W przypadku kobiety bioracej udzial w badaniach mialo ono miejsce mie-
dzy innymi podczas realizacji obowigzkéw rodzicielskich wobec mtodszego ro-
dzenstwa i ulatwito odnalezienie si¢ w niefatwej roli matoletniej matki i sprostanie
jej. Z kolei okazjg do uczenia si¢ z biografii stalo si¢ drugie spotkanie z autorka
niniejszego tekstu, bo oznacza ono ,,uczenie si¢ z przypomnianych wilasnych do-
swiadczen, zawartych we wlasnej pamieci autobiograficznej, w wyniku refleksji
nad wlasng biografig (autobiografig). Moze odbywac si¢ tak w sytuacji wywiadu
biograficznego, jak i zaje¢ edukacyjnych i terapeutycznych (...)” (Dubas, 2011: 7).
Egzemplifikacja tego typu refleksji mozna uczyni¢ wypowiedz narratorki na te-
mat zbyt wczesnie, jak stwierdzita po czasie, zawartego zwigzku matzenskiego, co
przyczynilo sie do zaburzenia homeostazy narratorki i jej dziecka. Rozmowa stata
sie okazjg do glebszej refleksji (nie jedynie przypominania sobie i wydobywania
z pamieci zdarzen). Narratorka wyjasniala i oceniata wlasne doswiadczenia, po-
szukiwala ich znaczenia, probowata zrozumie¢.
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