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The article contains considerations on the selected aspects
of participatory education model in the process of juvenile
rehabilitation. The background of the considerations is the
regularities of cognitive and emotional development, as
well as the process of shaping human identity in the pe-
riod of adolescence. The use of the natural aspirations and
needs of adolescents, reflected in the model of participa-
tory education (in its values and methods), has become the
basis for considerations regarding the implementation of
this model in the process of juvenile rehabilitation (run in
the conditions of a correctional facility).

Wprowadzenie

Przestepczo$¢ osdb nieletnich, w swojej wielowymiarowosci, budzi zainteresowa-
nie szerokiego grona osob zaréwno teoretycznie, jak i praktycznie zajmujacych
sie resocjalizacjg. W aktach prawnych, praktyce wykonywania sgdowych orzeczen,
jak i opracowaniach teoretycznych, widoczna jest odmiennos¢ zadan, metod i spo-
sobow resocjalizacji nieletnich w poréwnaniu do resocjalizacji oséb dorostych.
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Roéznice te wynikajg m.in. z prawidlowosci w rozwoju czlowieka na réznych eta-
pach jego zycia.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 o postgpowaniu w sprawach nieletnich
(art. 1) definiuje nieletniego w ujeciu trzech zakreséw postepowania. W zakresie
zapobiegania i zwalczania demoralizacji nieletnim jest osoba, ktdra nie ukonczyla
18 lat. W postepowaniu w sprawach o czyny karalne nieletnim jest czlowiek, ktory
dopuscit sie takiego czynu po ukonczeniu 13 roku zycia, ale przed ukonczeniem
17 lat. W zakresie wykonywania $rodkéw wychowawczych lub poprawczych nie-
letnim za$ jest osoba, wobec ktérej srodki te zostaly orzeczone i wykonywane, nie
dtuzej jednak niz do ukonczenia przez nig 21 roku zycia. Wiek, do ktoérego odnosza
sie przepisy prawa, definiujgc pojecie nieletniego, w psychologii rozwoju czlowie-
ka obejmuje gléwnie okres adolescencji, ktory wyrdznia sie m.in. szeregiem zmian
poznawczych, spotecznych, emocjonalnych i moralnych. W tym krétkim okresie,
miedzy 12 a 19 rokiem zycia, ksztaltuje si¢ podstawa tozsamosci czlowieka, z ktorg
wchodzi w doroste zycie i ktéra stanowi zrédlo jego pozniejszych, indywidualnych
wyboréw. Edukacja, resocjalizacja i inne dzialania podejmowane wobec adoles-
centow, ktérzy wkroczyli na $ciezke konfliktu z prawem, powinny uwzglednia¢
wieloplaszczyznowos¢ tych zmian, aby skutecznie wspiera¢ nieletnich w procesie
powrotu do spoleczenstwa. Pewnych wskazéwek do tak ujetej pracy dostarcza mo-
del edukacji partycypacyjnej. Jego zatozenia, opierajace si¢ na dialogu oraz udziale
jednostki w procesie edukacji moga mie¢ duze znaczenie wlasnie w okresie adole-
scencji, czyli w tym okresie zycia, w ktérym - w $wietle przepiséw prawa — osoba
staje si¢ przywolanym wyzej nieletnim.

W artykule zostang przedstawione inspiracje modelem edukacji partycypacyj-
nej dla resocjalizacji nieletnich prowadzonej w warunkach zakladu poprawczego,
a wigc w miejscu, ktore z racji pelnionych funkcji w duzym stopniu (zaleznym od
rodzaju) reguluje i ogranicza kontakty nieletnich ze srodowiskiem zewnetrznym.
Zgodnie z regulacjami prawnymi przytoczonymi powyzej, w artykule nieletnim
bedzie wigc osoba wobec ktdrej wykonuje si¢ Srodek poprawczy.

Wybrane obszary zmian w okresie adolescenciji

Jak wspomniano, nieletni w rozumieniu ustawy to osoba, ktorej granice wiekowe
obejmuja czas od 13 do 21 roku zycia. Znakomita wiekszos¢ tego czasu przypada
na okres adolescencji, ktory nacechowany jest wieloma niepowtarzalnymi zmiana-
mi w rozwoju poznawczym, emocjonalnym, moralnym, spotecznym, fizycznym.
Dla niniejszego opracowania kluczowe beda te obszary sposrod wymienionych,
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ktore obejmujg zmiany w rozwoju poznawczym, cho¢ nalezy zaznaczy¢, ze nie jest
to jedyny obszar, w ktérym nieletni rozwijaja si¢ i potrzebujg wsparcia. Przywota-
ne tu zmiany maja charakter uniwersalny, odnosza si¢ wiec do kazdego nastolatka,
takze tego, ktorzy wszedt na droge konfliktu z prawem (Brzezinska, 2005: 21). Ich
zachodzenie jest wynikiem nastgepujacych w organizmie zmian zwigzanych z doj-
rzewaniem oraz uniwersalnych wptywoéw spotecznych.

Cechg charakterystyczna okresu adolescencji jest uzyskanie zdolnosci do wy-
znaczania sobie odlegtych celéw, planowania przyszlosci oraz podporzadkowania
jej okreslonych aktywnosci prowadzacych do realizacji zalozonych zamierzen
(Obuchowska, 2010: 179). Zdolnos¢ ta rozwija si¢ na podstawie zmian w obszarze
poznawczym, ktore obejmuja przemiany w sferze myslenia, zainteresowanie dotad
niedostrzegalnymi problemami, zdolnos$¢ systematycznego i metodycznego roz-
wigzywania problemoéw oraz zdolnos$¢ do decentracji (Bardziejewska, 2005: 356).
Zmiany w mysleniu nastolatka obejmuja mozliwos¢ postugiwania si¢ mysleniem
formalnym, ktérego sednem jest tworzenie abstrakcyjnych teorii oraz dedukowa-
nie wnioskéw z czystych hipotez. Zdolnos¢ ta nieobca jest mlodszym dzieciom,
jednak w przeciwienstwie do nich nastolatek jest w stanie wyciagna¢ wnioski
z hipotetycznych sytuacji, formutowa¢ kilka alternatywnych realnych warian-
tow sytuacji. Drugg zmiang w obszarze poznawczym jest zdolno$¢ do myslenia
refleksyjnego, ktore pozwala na wyjasnianie i wyprzedzanie doswiadczenia oraz
przewidywanie konsekwencji dzialan. Obie zmiany - myslenie formalne i reflek-
syjne — pozwalajg w procesie edukacji, a takze resocjalizacji rozmawia¢ z mtodym
czlowiekiem o zwigzkach przyczynowo-skutkowych dotyczacych jego obecnej
i przysztej sytuacji widzianej jako konsekwencje dotychczasowych wyboréw.

Okres adolescengji jest takze czasem, w ktérym gtéwnym punktem zaintereso-
wania mlodziezy stajg si¢ problemy niezwiazane z przezywanymi na co dzien sytu-
acjami (Bardziejewska, 2005: 358). Nastolatki chetniej interesujg si¢ problemami,
ktére nie dotyczg ich bezposrednio (np. glodu na $wiecie) pod warunkiem, ze ich
podstawowe potrzeby s3 zaspokojone w dostatecznym stopniu. Wykorzystujac
wspomniane wczesniej zdolnosci, potrafia generowaé rozwigzania tych proble-
moéw, rozwaza¢ ich potencjalne stabe i mocne strony, przewidywa¢ konsekwen-
cje wdrozenia zaprezentowanych przez siebie pomystéw. Wazng zmiang w sferze
intelektualnej jest takze mozliwos¢ zestawiania swoich pomystow czy planéw na
przysztoé¢ z realnymi mozliwo$ciami, ktdre stoja przez czlowiekiem (mozliwe sta-
je sie np. wytyczenie $ciezki kariery, opracowanie poszczegélnych na niej krokéow,
przygotowanie si¢ na trudnosci w realizowaniu planu). Generowanie pomystow
iich realistyczna ocena pomaga w opanowaniu umiejetnosci rozwigzywania prob-
leméw poprzez metodyczne i systematyczne poszukiwanie rozwigzan.
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Wazng zmiang, zachodzaca w obszarze rozwoju poznawczego, cho¢ majaca
znaczenie dla funkcjonowania nastolatkéw w kazdym obszarze zycia, jest decen-
tracja, definiowana jako zdolnos¢ do przyjmowania perspektywy innych ludzi
(Bardziejewska, 2005: 358). Zastepuje ona poczatkowy, weczesnodzieciecy egocen-
tryzm w ocenie rzeczywistosci i pozwala dostrzec punkt widzenia innych oséb
na rozmaite sprawy. Konsekwencja uksztaltowania sie decentracji jest mozliwos¢
otwarcia si¢ poznawczo na zdanie innych ludzi, poszukiwanie autorytetéw i czer-
panie z ich wiedzy. I cho¢ w tym okresie zycia cztowieka obecny jest takze egocen-
tryzm poznawczy (przekonanie, ze $wiat powinien podporzadkowac si¢ ideom,
a nie idee $wiatu) to powoli zastgpowany jest przez umiejetnos¢ relatywnej oceny
sytuacji i patrzenia na wiele z nich z perspektywy ro6znych oséb.

Wymienione wyzej zmiany w procesie poznawczym nie sg jedynymi, ktérych
doswiadcza nastolatek, jednak wydaja si¢ kluczowe z punktu widzenia modelu
edukacji partycypacyjnej, ktoremu poswiecono dalsza cze$¢ artykutu. Mozliwos¢
przyjecia perspektywy innej osoby, przewidywanie konsekwencji wasnych zacho-
wan, planowanie alternatywnych rozwigzan dla podjetych przez siebie dziatan to
zdolnosci istotne dla tego modelu edukacji.

W okresie adolescencji, obok zmian poznawczych, wazng role w zachowa-
niu nastolatka odgrywaja emocje. Sita ich dzialania moze znaczgco modyfikowac
funkcjonowanie proceséw poznawczych (myslenia, przewidywania konsekwencji)
na tyle, ze nie mozna ich pomija¢ w pracy z mlodym czlowiekiem. W obszarze
emocji literatura przedmiotu wskazuje na kilka waznych cech emocjonalnosci na-
stolatkéw: duzg labilno$¢ emocji, znaczne pobudzenie emocjonalne i ambiwalen-
cje uczu¢ (Obuchowska, 2010), a takze negatywizm i buntowanie si¢ przeciwko
zastanym zasadom (Bardziejewska, 2005). Emocje, ich kierunek i sita moga wy-
nika¢ z konfliktéw z rodzicami i innymi znaczacymi osobami, z poczucia bycia
niezrozumianym, z braku przynaleznosci do pozadanych grup, ale takze wigza¢
sie ze zmianami zachodzacymi w ciele nastolatka. Ich wptywu dopatruje sie w ge-
nezie przestepczosci nieletnich, zwlaszcza tam, gdzie u jej podloza lezg zaburzenia
zachowania (Bee, 1998: 385).

Wspomniane powyzej zmiany w obszarach poznawczym i emocjonalnym,
wraz ze zmianami w pozostalych sferach rozwoju mlodego czltowieka, wptywaja
na realizacje najwazniejszego zadania rozwojowego okresu adolescencji, ktorym
jest uksztaltowanie tozsamosci. Proces ten rozpoczyna si¢ w wieku mtodzien-
czym, ktory jest okresem eksploracji, testowania siebie i, poprzez rozmaite do-
$wiadczenia, poszukiwaniem odpowiedzi na pytania: ,kim jestem?”, ,,co potra-
fie?”, ,jakie jest moje miejsce w spoleczenstwie?”. Tozsamo$¢ rozumiana jest jako
»poczucie jednostki, ze jest istota ludzka, jedyna w swoim rodzaju, a mimo to
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przygotowana do pelnienia jakiej$ sensownej roli w spoleczenstwie — czy to roli
wymagajacej przede wszystkim przystosowania sie, czy tez roli polegajacej na
wprowadzaniu innowacji. Czlowiek staje sie swiadomy swoich specyficznych,
indywidualnych cech, takich jak upodobania i antypatie, przewidywane przy-
szte cele oraz sila i zdecydowanie, by pokierowa¢ wlasnym losem” (Hall, Lin-
dzey, Campbell, 2004: 210). Zdobywanie informacji o sobie samym, mozliwych
polach dziatania i poszukiwanie swojego miejsca w spoleczenstwie zachodzi na
drodze poznawania siebie i sprawdzania swoich mozliwosci w réznych rolach
i sytuacjach. W §rodowisku skrojonym pod potrzebe doswiadczania siebie przez
mlodego czlowieka, ma on mozliwo$¢ sprobowania si¢ w sytuacjach dla siebie
atrakcyjnych lub waznych. Gdy jednak tak si¢ nie dzieje i jednostka nie znajduje
dla siebie ofert atrakcyjnych lub te, ktére za takie uwaza, nie sg dla niej dostepne,
moze doj$¢ do kryzysu tozsamosci (Smykowski, 2012: 175). W niekorzystnych
warunkach jego rozwigzaniem moze by¢ przyjecie tozsamosci negatywnej, zlo-
zonej z rél niebezpiecznych lub niepozadanych zaréwno dla mtodego cztowieka,
jak i ze spolecznego punktu widzenia. Tozsamos¢ taka czesto jest wynikiem od-
dzialywan srodowiska spotecznego, w ktérym dorasta mlody czlowiek, spotecz-
nej stygmatyzacji, braku prawidtowych wzorcéw zachowania, deficytow strategii
radzenia sobie z wyzwaniami okresu adolescencji oraz niedostatecznym wzmac-
nianiem tych zachowan, ktére $wiadcza o podejmowaniu prawidtowych rél i za-
dan (Ziotkowska, 2005: 405). Jednoczesnie jest punktem wyjscia do ksztaltowa-
nia sie tozsamosci przestepcze;j.

Wobec zadan, ktdre wigza si¢ z okresleniem siebie i swojego miejsca w spote-
czenstwie (budowania tozsamosci), podejmowania nowych rél i zadan, nastolatek
ma pewne oczekiwania. Zanim zrozumie, ze jego punkt widzenia nie jest jedy-
nym mozliwym przy wypelnianiu powyzszych zadan, poprzez bunt i emocje wy-
nikajace z poczucia niezrozumienia i niedopasowania, bedzie probowat zaznaczy¢
wlasne granice i broni¢ swoich rozwigzan. W obliczu tej sytuacji duza labilno$¢
emocjonalna i sifa przezywanych emocji jest zrozumiata.

Zatozenia edukaciji partycypacyjnej
w swietle literatury przedmiotu

Model edukacji partycypacyjnej zakorzeniony jest w idei zréownowazonego rozwo-
ju, ktéra obecna jest w literaturze ekonomicznej, ekologicznej i spolecznej, w tym
takze pedagogicznej (Batachowicz, 2016: 15). Idea ta zaklada, pomimo réznic na
gruncie poszczegdlnych nauk, myslenie i dzialanie dla wspdlnej przysztosci ludzi
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(takze tych, ktorzy z jakiego$ powodu pozostajg obecnie na spotecznym margine-
sie). Zasadniczg role w idei zréwnowazonego rozwoju odgrywa edukacja, ktora
stala si¢ ,waznym czynnikiem przemian mentalnych ludzi, czynnikiem pobu-
dzajacym ludzki potencjal do przeciwdzialania kryzysom i do podjecia dziatan
zwigkszajacych obszar ludzkiej odpowiedzialnosci za przyszto$¢” (Balachowicz,
2017: 24). Zadania te (rozwijanie wlasnego potencjalu i odpowiedzialno$¢) eduka-
cja partycypacyjna stawia przed kazdym czlowiekiem, proponujac mu mozliwos¢
zdobywania wiedzy, poszerzania wtasnych horyzontéw myslowych i kreowania
wlasnej przyszlosci w sposob jemu dostepny. Wazng cechg zaréwno idei zréw-
nowazonego rozwoju, jak i edukacji partycypacyjnej jest ksztalttowanie wspdlnej
przysztosci, co zaklada udzial jednostki w szeroko rozumianym spoteczenstwie
(kontynuowanie jego tradycji), ale takze mozliwo$¢ ksztaltowania pewnych obsza-
réw wspodlnego funkcjonowania (wprowadzanie innowacji).

Fundamentalnymi warto$ciami idei zréwnowazonego rozwoju i modelu edu-

kacji partycypacyjnej sa:

1) edukacja - oprocz wspomnianych wyzej funkgji dla spoteczenstwa i przy-
sztych pokolen, u poszczegdlnych jednostek ma wyzwalaé potencjal ksztal-
towania samego siebie, ktdory integruje wszystkie aspekty ludzkiej osobo-
wosci. Przywolana juz Batachowicz (2017: 25), powolujac sie na raport
UNESCO z 1998 roku pt. Edukacja. Jest w niej ukryty skarb, podkredla, ze
rolg edukacji jest m.in. uksztaltowanie kompetencji etycznych, majacych
stuzy¢ cztowiekowi w integracji spofecznej. Na marginesie tych rozwazan
i w nawigzaniu do wspomnianych wyzej zmian proceséw poznawczych na
szczegblna uwage zastuguje uwazny doboér metod edukacji mlodych ludzi
i wprowadzania ich w $wiat dorostych. Uwzglednienie zmian zachodza-
cych w sferze emocji i intelektu pozwoli z wigkszym powodzeniem zrea-
lizowa¢ te zadania, ktére pomoga mlodziezy zbudowa¢ wlasng tozsamosé¢
osobistg i spoteczng (stuzace wspomnianemu ksztaltowaniu kompetencji
etycznych i integracji spotecznej);

2) doswiadczenie - poznawanie $wiata w dziataniu i poprzez dzialanie, emo-
cjonalne przezywanie rzeczywistosci;

3) samowiedza - efekt edukacji, ktéry polega na mozliwosci wyboru tego, cze-
go cztowiek chce sie uczy¢, co z jego punktu widzenia jest wazne i co wie
na swoj temat w obszarze posiadanego potencjatu, wiedzy, umiejetnosci;

4) uczenie sie w srodowisku lokalnym, w kontekscie spolecznym (uczenie sie
uczestniczace) — ktdére daje nie tylko mozliwos¢ zdobycia wiedzy o lokal-
nych problemach i ich rozwigzywaniu, ale przede wszystkim, co wydaje
sie by¢ cenne w kontekscie resocjalizacji, umozliwia wybdr spofecznych
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warto$ci w kierowaniu wlasnym zyciem (uczenie si¢ poprzez bycie czgscia
lokalnego srodowiska pozwala dostrzec i zrozumie¢ sens zycia zgodnego
z warto$ciami grupy spoleczne;j).

Wszystkie wymienione warto$cifaczg idee zrownowazonego rozwoju i model
edukacji partycypacyjnej. Edukacja i rézne jej wymiary majg stuzy¢ wlaczeniu
jednostki w nurt zycia spotecznego, na poziomie lokalnym i globalnym, pozwoli¢
jej na nauke przy wykorzystaniu zasobdw spolecznych i umozliwi¢ (czesciowe,
zalezne od mozliwosci i potrzeb) wzigcie odpowiedzialnosci za ksztaltowanie
swojej wlasnej rzeczywistosci. Warto$ci te pozwalaja na ksztaltowanie si¢ tozsa-
mosci miodych ludzi, ktora jest wynikiem poszukiwania mozliwosci realizacji
wlasnego potencjalu (wiedzy, umiejetnosci, pasji, talentow) w strukturze sieci
spotecznej.

Partycypacyjny model edukacji, w ktérym realizowane sg wyzej wymienione
aspekty edukacji, w klasie szkolnej zakltada odpowiedzialne wspotuczestnictwo
ucznidéw i nauczycieli w budowaniu spotecznosci uczacej si¢ (Nowak, 2015: 43).
Gléwnym zalozeniem tego modelu jest taka wspotpraca wychowawcy/nauczycie-
la z uczniami, zeby to ci ostatni przejmowali odpowiedzialnos¢ za podejmowa-
ne dzialania i budowali wlasng $ciezke rozwoju. Rola nauczyciela nie jest jednak
marginalizowana. Jego zadaniem jest pelnienie roli lidera spotecznosci uczacych
sie, wspieranie uczniéw w odkrywaniu ich potencjaldéw, zapewnienie wsparcia
w partnerskiej komunikacji i wspotpracy (uprzednio przygotowawszy uczniéw do
tego poprzez wprowadzenie odpowiednich metod i technik). Ma on takze na celu
dbanie o przestrzeganie wypracowanych przez wszystkich czlonkéw spolecznosci
uczacych sie regut dotyczacych wzajemnych relacji i wspolnej pracy. Nauczyciel,
z racji posiadanych kompetencji i przygotowania, ma takze dba¢, by uczniowie
potrafili oddzieli¢ wiedze autentyczng i rzetelng od nieprawdziwych informacji
w temacie, nad ktérym pracuja.

W modelu partycypacyjnym punktem wyjscia staje sie problem, ktéry sta-
wiany jest przed uczniami. Powinien on by¢ uznany przez cztonkéw spotecznosci
uczacych sie za istotny dla nich samych, a jednoczesnie stanowi¢ dla nich wyzwa-
nie. Probleméw tych warto poszukiwa¢ w najblizszej spotecznosci uczniéw lub
po ich rozwigzaniu zastanowi¢ sie, jak zaproponowane rozwigzania mozna prze-
nie$¢ na grunt najblizszego srodowiska (spotecznego, przyrodniczego itp.). Pod-
czas poszukiwania rozwigzan danego problemu to uczniowie decyduja o tym, co
uznajg za cel, a tym samym jakich efektow oczekuja, zas weryfikacja osiggnietych
rezultatéw wzbogaca wiedze¢ i dostarcza kompetencji do pracy nad podobnymi
problemami w przysztosci. Istotnym osiagnieciem, zdobywanym na drodze edu-
kacji partycypacyjnej, jest przekonanie uczniéw, ze wlasng wiedza, umiejetnoscia-
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mi i we wspolpracy z innymi ludzmi moga doprowadzi¢ do zamierzonego efektu
(Nowak, 2015).

Dwie podstawowe metody nauczania preferowane w modelu edukacji party-
cypacyjnej to metoda komunikacji opartej na dialogu i metoda projektéw (Nowak,
2015). Pierwsza pozwala na uzgodnienie przez wszystkich cztonkéw spotecznosci
uczacych sie wspdlnego i jasnego dla wszystkich pojmowania faktow, celéw i ocze-
kiwanych rezultatow. Pozwala na swobodne wyrazenie mysli i otwiera na per-
spektywe drugiej strony w dialogu (to komunikacja pozioma) oraz przekazywanie
ogolnych informacji (komunikacja pionowa). Rolg nauczyciela jest wprowadzenie
technik i metod efektywnej komunikacji i stanie na strazy przestrzegania jej zato-
zen. Uczniowie za$ majg za zadanie opanowac t¢ umiejetnos¢. Druga z metod czy-
ni ucznia samodzielnym inicjatorem, planujacym i realizatorem podejmowanych
dzialan na rzecz samego siebie i srodowiska lokalnego. Zgodnie z zalozeniami
metody projektéw uczniowie zdobywaja trzy rodzaje kompetencji: metodyki pra-
cy (w obszarze interesujgcego ich tematu uczg si¢ pracy konkretnymi metodami
i technikami, zdobywaja umiejetnosc¢ uczenia si¢), socjalng (zdobywaja kompeten-
cje do pracy w grupie, porozumiewania si¢, rozwigzywania konfliktéw, dzielenia
sie odpowiedzialno$cig za wykonang prace tak, aby stabe i mocne strony poszcze-
golnych uczestnikoéw uzupelnialy si¢) oraz formalng (gromadza wiedze i kom-
petencje w obszarze, ktorego si¢ ucza) (Niemiec-Knas, 2011: 36). Wszystkie trzy
rodzaje kompetencji, trenowane w dluzszej perspektywie czasu, stanowig zrédlo
wiedzy o sobie samym i wlasnych mozliwosciach oraz ucza uczestnictwa w grupie,
liczenia si¢ ze zdaniem innych, otwierania si¢ na cudzg perspektywe. Wspieraja za-
tem procesy takie, jak: decentracja, myslenie formalne, refleksyjne, rozwiazywanie
problemoéw zakotwiczonych w (najblizszym) $rodowisku spotecznym.

Metoda projektu zaklada przyjecie takich rozwigzan, ktére pozwalajg na re-
alizacje¢ zalozonego celu za pomoca $rodkéw i technik wykraczajacych poza to,
co uwaza sie za standardowe w szkole. Zrédlem wiedzy, obok nauczyciela, sa
np. spotkania z ekspertami, doswiadczenia spoleczne (np. prowadzenia warszta-
tow dla mtodszych dzieci), wyjscia do réznych miejsc (np. zaktadow pracy, siedzi-
by instytucji), konstruowanie wlasnych pomocy w nauce i inne.

Literatura przedmiotu, zajmujaca si¢ zagadnieniami wdrazania edukacji partycy-
pacyjnej, cho¢ niezbyt liczna i poswigcona przede wszystkim najmlodszym uczniom,
wskazuje korzysci ze stosowania tego podejscia, ktore zdaja sie by¢ uniwersalne dla
odbiorcow w kazdym wieku. Po pierwsze, partycypacja w tworzenia otoczenia spo-
tecznego, wziecie odpowiedzialnosci za wlasng edukacje i przysztos¢, daje uczacym
si¢ poczucie sprawstwa i mozliwo$¢ wykorzystania wlasnego potencjatu we wspot-
pracy z innymi ludzmi (Gierszewski, 2018: 220). Sprawstwo to jest nieodzownym



Edukacja partycypacyjna Zrédlem inspiracji w procesie resocjalizacji nieletnich 165

punktem budowania wlasnej samooceny przez nastolatkow, ktorzy poznaja siebie
i wlasne mozliwosci na drodze prébowania swoich sit w réznych dziataniach i poszu-
kuja miejsca w spoleczenstwie. Wérdd innych zalet tego modelu wymienia sie uczenie
si¢ dziatan kooperacyjnych, otwarto$ci na nowe (i nalezatby doda¢ - inne) pomysty,
akceptacja odmiennosci, poznanie wlasnych mocnych i stabych stron, ksztattowanie
umiejetnosci dokonywania wyboréw, rozwdj umiejetnosci takich, jak: formutowa-
nie problemu, planowanie pracy w czasie i z wykorzystaniem zasobdw, transformacja
i weryfikacja wiedzy, umiejetnos¢ dyskusji, negocjacji (Nowak, 2015) oraz rozwijanie
kompetencji i indywidualnych talentéw (Baran, Klos, 2014: 5).

Metody i warto$ci stosowane w modelu edukacji partycypacyjnej umozliwiaja
uczniom poznanie siebie i swoich talentdw, a takze sprawdzenie w jakich warun-
kach spolecznych moga one by¢ spozytkowane (na poczatku — w grupie uczacych
sie). W nawigzaniu do definicji tozsamosci, przywolanej wyzej, te doswiadczenia
wydaja si¢ wzmacnia¢ samowiedze potrzebng do odkrycia wlasnej indywidu-
alnosci, a na jej podstawie — miejsca w gronie ludzi. Stawianie przed uczniami
problemu i pozostawienie im odpowiedzialnosci za opracowanie poszczegolnych
etapow rozwigzania (problemy szczegdlowe, cel, rozwiazania, transfer rozwigzan
na problemy o skali lokalnej i globalnej) ksztaltuje myslenie refleksyjne nad konse-
kwencjami przyjetych dziatan. Samo za$ poszukiwanie rozwigzan i rozwazanie ich
mocnych i slabych stron rozwija myslenie formalne (hipotetyczno-dedukcyjne).
Naturalne w wieku adolescencji zainteresowanie problemami odleglymi w modelu
uczestniczacym moze zosta¢ wykorzystane do budowania kompetencji partycy-
pacji w sferze globalnej i do budowania globalnej wiedzy (Leek, 2017: 166-176).
W tym wymiarze wykracza ona poza edukacj¢ obywatelska, ktora naturalnie ko-
jarzy si¢ z edukacja partycypacyjna i obejmuje wiele obszaréw zycia spotecznego.
Praca w grupie i nad komunikacja sprzyja ksztaltowaniu waznej zmiany okresu
adolescenciji, jaka jest decentracja, zdolnos¢ do przyjmowania odpowiedzialnosci
za dzialania podejmowane wspoélnie z innymi i wlasng role w grupie. Wydaje si¢
wiec, ze prezentowany model edukacji moze by¢ pomocny w pracy z uczniami
w okresie adolescencji, ktory charakteryzuje si¢ wspomnianymi wyzej zmianami
w sferze emocjonalnej i poznawcze;.

Model edukaciji partycypacyjnej a resocjalizacja nieletnich -
proba syntezy

W literaturze przedmiotu nie ma jednej definicji terminu ,,resocjalizacja” Rozumie
sie ja jako: modyfikacje zachowan, zmiang ,,spotecznej przynaleznosci’, przebudo-
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we emocjonalng, wrastanie w kulture zaspokajania potrzeb zgodnie z moralnymi
i prawnymi standardami, ksztaltowanie prawidtowych postaw spotecznych, swo-
isty rodzaj nawrocenia na warto$ci wyzszego rzedu, czy tez reintegracje spoleczna
jednostki (Pytka, 2007: 73-76). W odniesieniu do nieletnich czesciej uzywa sie
pojecia ,wychowanie” W ujeciu resocjalizacji nieletnich pionierami wychowania
resocjalizujacego byli Czestaw Czapoéw i Stanistaw Jedlewski, ktorzy definiowali je
jako ,,przezwycigzenie negatywnego ustosunkowania do zbioru norm wyznacza-
jacych jednostce okreslone obowiazki i uprawnienia. Celem tych oddzialywan jest
(...) eliminowanie wzglednie trwalych, negatywnych ustosunkowan do oczekiwan
spolecznych, zwlaszcza tych aspektéw stosunku czlowieka do okreslonego srodo-
wiska spotecznego, ktdére stanowig rezultat jego dotychczasowych do$wiadczen
spolecznych, a wigc (...) niedostatkdw dotychczasowego procesu resocjalizacji”
(Czapow, Jedlewski, 1971: 7). Zacytowani autorzy zwrdcili uwage, ze podstawa
procesu resocjalizacji (rozumianej jako praca nad osobowoscig, emocjami, za-
korzenieniem spolecznym) jest stosunek do spoleczenstwa, jego norm i wartosci
wyrazajacych sie w zachowaniu. Partycypacja, uyjmowana jako edukacja uczest-
niczaca, odbywajaca si¢ zaréwno z udzialem spoleczenstwa, jak i na jego rzecz,
umozliwia osiggniecie celéw wychowania resocjalizujacego. Zalozeniem bowiem
modelu edukacji partycypacyjnej jest odnalezienie miejsca dla swojego potencjatu
wlasnie w spoleczenstwie, a proces ten wymaga poznania swojego spotecznego
otoczenia.

C. Czapéw i S. Jedlewski uwazali, Ze cel wychowania resocjalizujacego mozna
osiggnac na drodze uczenia sig, ktore zachodzi poprzez trening. Henryk Machel
(1994: 62), zwracajac uwage na kognitywne podstawy resocjalizacji, pisal, ze trwa-
ta zmiana zachowania u osoby niedostosowanej spolecznie odbywa si¢ poprzez
¢wiczenie prawidlowych zachowan, ktdre jako nowe slady pamigciowe zostajg
wpisane w system nerwowy czlowieka. Jadwiga Sikora (1978: 24), wyrazajac po-
dobny poglad, dodawala, ze nadpisywanie nowych $ladéw pamieciowych zacho-
dzi tylko wowczas, gdy nowe do$wiadczenia dostarczaja silnych przezy¢ psychicz-
nych. Uwazala, ze tylko takie przezycia, ktore sg dla jednostki wazne i pozwalaja
jej poczu¢ wage zdobywanego do$wiadczenia, moga ostabi¢ dziatanie tych sladow
pamigciowych, ktore stanowily podstawe jej dotychczasowej przestepczej dziatal-
nosci.

Zgodnie z powyzszymi rozwazaniami resocjalizacja ujmowana jest m.in.
jako korekta zachowania zachodzaca na drodze uczenia sig¢ i jako taka powinna
uwzglednia¢ prawidtowosci rozwoju poznawczego czlowieka. Zas ta jej galaz, ktéra
obejmuje nieletnich, musi uwzglednia¢ zmiany zachodzace w procesach poznaw-
czych, emocjonalnych oraz stuzacych budowaniu tozsamosci charakterystycznych
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dla okresu dojrzewania. Wobec powyzszego warto pochyli¢ si¢ nad pytaniem o to,
czy model edukacji partycypacyjnej wpisuje sie¢ w problematyke tak ujmowanej
resocjalizacji nieletnich i moze mie¢ zastosowanie w jej praktyce? Czy zalozenia
tego modelu pracy z mlodziezg mozna wykorzysta¢ do zmiany nieprawidtowych
zachowan?

Model edukacji partycypacyjnej wydaje si¢ odpowiadac na potrzeby wynika-
jace ze zmian rozwojowych mtodych ludzi poprzez metody pracy, jakimi sg meto-
da dialogu i metoda projektow. Ta pierwsza pomaga nieletnim spojrze¢ na wiele
aspektéw wlasnej dzialalnosci i na przyjete przez siebie wartosci oczyma innych
0sob, np. pokrzywdzonych przestepstwem, to za$ sprzyja procesowi decentracji
i uwzgledniania innych ludzi we wlasnym postepowaniu. Metoda dialogu pozwala
nieletnim znalez¢ wspdlny jezyk dla wartosci i celow, jakimi kieruja si¢ inni ludzie.
Z drugiej strony pozwala nieletniemu na wyrazenie wlasnych przezy¢, wartosci,
przekonan zgodnie z zasadami efektywnej komunikacji (w dialogu, a nie na dro-
dze buntu czy manifestowania nieetycznych zachowan) i dostrzec jak one sa od-
bierane przez ludzi. Umiejetnosci te moga by¢ pomocne np. w sytuacji mediacji
sadowej, ktorej jednym z celéw jest, obok ugody majacej wpltyw na wymiar sado-
wego wyroku, zobaczenie przestgpstwa oczyma osoby poszkodowane;.

Druga metoda preferowana w modelu edukacji partycypacyjnej, metoda pro-
jektow, pozwala na czesciowe (dokonywane pod opieka wychowawcy) przejmo-
wanie odpowiedzialno$ci za wlasne zycie i realizacj¢ wlasnego potencjatu. Nieletni
przybywajacy w ramach sadowego wyroku w placéwce izolacyjnej (zaktadzie po-
prawczym) majg ograniczone mozliwo$ci nawigzywania swobodnych kontaktow
z osobami spoza zakladu poprawczego. Jednakze pewnego dnia opuszczg zaktad
i powrdca do spoteczenstwa. Metoda projektow, zakladajaca prace na rzecz spo-
tecznosci lokalnej, w ktdrej miesci sie zaklad poprawczy, pozwala nieletniemu na-
wigza¢ i utrzymac kontakty spoleczne oraz stworzy¢ zaczepy dla swojego dalszego
zycia. Daje takze mozliwos$¢ sprawdzenia, ktore z wlasnych zdolno$ci moze wyko-
rzystac po opuszczeniu zakladu. W pracy metoda projektéw jednostka zyskuje tak-
ze mozliwo$¢ przygotowania si¢ do wykonywania zalozonych w projekcie celow,
poprzez samodzielng i grupowa prace nad nimi. Zadania te pozwalaja nieletniemu
dostrzec swoj potencjat i odnalez¢ si¢ w nowych rolach spolecznych, ktérych do-
tad nie mial mozliwosci praktykowac. Przygotowanie projektu, opracowanie jego
zalozen i wykonywanie prac trenuje myslenie formalne, systematyczne poszuki-
wanie rozwigzan, analiz¢ mocnych i stabych stron podejmowanych dziatan. Jezeli
dzialania te stuzg pracy na rzecz spoleczenstwa i zwigzane s z przestrzeganiem
zasad, jakimi kierujg si¢ ludzie poza murami zaktadu poprawczego, to - ich tre-
ning — moze przyczynic si¢ do zmiany zachowania oséb nieletnich.
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Inspiracja dla szeroko ujmowanej resocjalizacji nieletnich, ptynaca z modelu
edukacji partycypacyjnej, sa takze wartosci. Edukacja, prowadzona wspomniany-
mi wezes$niej metodami, uwzgledniajaca zmiany w procesach poznawczych i emo-
cjonalnych, ma prowadzi¢ mlodego czlowieka do pelni czlowieczenstwa. Mozli-
wos¢ planowania wlasnych poczynan (na poczatku w mniejszej skali, np. czesci
zadan w realizowanym projekcie) pozwala dowiedzie¢ si¢ wiecej o sobie samym,
pozna¢ swoje braki i mozliwos$ci oraz zrozumie¢ $wiat, a z czasem nawet go two-
rzy¢. Jezeli ten $wiat jest inny od tego, w ktorym nieletni zyl do tej pory, to pozwala
mu na zbieranie alternatywnych doswiadczen i sprawdzanie sie w rolach, ktorych
do tej pory nie do$wiadczyl. Obok edukacji kluczowym pojeciem w prezentowa-
nym modelu i w resocjalizacji nieletnich jest doswiadczenie. Przebywanie w $ro-
dowisku o0sob, ktore weszly w konflikt z prawem, moze wzmacnia¢ zachowania
niepozadane. Koniecznym wydaje sie¢ tworzenie przez personel zakladu alterna-
tywnych form do$wiadczania $wiata, w tym poprzez partycypacje w zyciu spo-
tecznosci prezentujacej odmienne podejscie do zycia. Przebywanie w $rodowisku
spolecznym holdujacym etycznym zasadom, chocby tylko w postaci przygotowy-
wania na jego rzecz wytwordw i odbierania ocen swojej pracy (np. przygotowywa-
nie prac plastycznych na rzecz aukcji charytatywnych, wolontariat w schronisku
dla zwierzat) prowadzi¢ moze do zmiany myslenia i budowania planéw na przy-
szto$¢ na podstawie odmiennych od dotychczasowych doswiadczen.

Edukacja prowadzaca do samowiedzy zaktada wolnos¢ jednostki w zakresie
wyboru tego, czego chce sie¢ ona uczy¢. Zgodnie z zalozeniami idei zréwnowazo-
nego rozwoju i modelu edukacji partycypacyjnej w procesie resocjalizacji czlowiek
powinien mie¢ mozliwo$¢ wyboru drogi samorozwoju. W procesie resocjalizacji
zaklada sig, Ze nieletni nie moze by¢ ekspertem od poprawy swojego zachowania
(z czym piszaca te stowa nie polemizuje) i to niejako za niego podejmuje si¢ decy-
zje o kierunku korekty jego zachowania. Model edukacji partycypacyjnej postulu-
je nieco wiecej wyboru, co moze by¢ inspiracjg w procesie resocjalizacji nieletnich,
ktérzy z racji bycia w okresie zmian poznawczych, emocjonalnych i budowania
tozsamosci, majg naturalng potrzebe eksperymentowania i sprawdzania si¢ w roz-
nych rolach. Srodowisko zaktadu poprawczego sprzyja ograniczeniu liczby do-
$wiadczen i wiekszej nad nimi kontroli. Czesto to wychowawcy decyduja, czego
nieletni beda si¢ uczy¢ i doswiadczaé. Model edukacji partycypacyjnej zaklada zas,
ze to jednostka (w tym przypadku nieletnia) powinna przejac cz¢s¢ odpowiedzial-
nosci za okreslanie kierunkéw wilasnego rozwoju, diagnoze wlasnych umiejetno-
$ci i kompetencji, a moze to czyni¢ poprzez prébowanie wlasnych sit w relacjach
z (réznymi) ludZmi. Poszukiwanie rozwigzan dla siebie, podejmowanie (czescio-
wej, w kontrolowalnych warunkach zakladu poprawczego) odpowiedzialnosci za
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wlasny los, konfrontowanie si¢ z ograniczeniami i mozliwo$ciami pozwoli nielet-
niemu trenowa¢ wilasciwe zachowania i da podstawe do decydowania o sobie po
opuszczeniu instytucji i w czasie, gdy mozliwosci wyboru zachowania (réwniez
powodujacego nieprzystosowanie) bedzie znacznie wiecej niz w zakladzie. Branie
odpowiedzialno$ci za wlasne dzialania oraz praca na rzecz spotecznosci lokalnej
(gdy wspierane s3 przez uwaznego i doswiadczonego dorostego) moze da¢ nielet-
niemu poczucie sprawstwa, ktdre jest jednym z filaréw ksztaltowania tozsamo-
$ci. W $rodowisku zakladu poprawczego, gdzie wiele potrzeb zaspokajanych jest
W sposdb zorganizowany, bez udzialu wychowankow (np. positki zapewniane sa
przez kuchnie, uregulowane s3 spotkania z najblizszymi i reprezentantami insty-
tucji spoza zakladu poprawczego), a zycie toczy sie ustalonym przez regulaminy
rytmem, nieletni mogg mie¢ niewiele okazji do tego, by samodzielnie decydowa¢
o wlasnym zachowaniu. W trudnej sytuacji wychowanek zawsze otoczony jest
osobami gotowymi wspiera¢ go lub przynajmniej wskaza¢ wlasciwe zachowanie.
Taka organizacja procesu korekty zachowania moze sprawiaé, ze wychowanko-
wie bedg przejawia¢ pewnego rodzaju bezradno$¢ po opuszczeniu muréw zaktadu
poprawczego (gdzie nie bedzie oséb, ktore moga wskazaé, co nalezy robi¢). Mo-
del edukacji partycypacyjnej, poprzez oddanie czesci odpowiedzialnosci (w miare
dojrzewania mlodego cztowieka coraz wigkszej) za wlasne postepowanie, w pew-
nym sensie uzupelnia t¢ luke i pozwala budowa¢ wiedze o sobie i wtasnym poten-
cjale oraz ksztaltowac¢ poczucie sprawstwa.

Samodzielnos¢, obecna w modelu edukacji partycypacyjnej, pozwala takze na
rozbudzanie i podtrzymywanie motywacji do zmiany, w tym - co szczegdlnie cen-
ne ze spolecznego punktu widzenia - po opuszczeniu przez nieletniego zakladu
poprawczego. Wowczas bowiem to od mlodego czlowieka zalezy, czy zdecyduje sie
zy¢ zgodnie z normami spolecznymi (ktére poznal i ktérych doswiadczyl), czy tez
powrdci na droge konfliktu z prawem.

Zakonczenie

Model edukacji partycypacyjnej to ta forma edukacji, ktéra umozliwia czlowiekowi
udziat w zyciu spotecznosci lokalnej, przesigkanie jej tradycjami i normami, w tym
moralnymi i prawnymi. Poprzez udzial w Zyciu ludzi, doswiadczanie ich przezy¢,
przyjmowanie cudzej perspektywy, a takze przejmowanie odpowiedzialnosci za
ksztaltowanie otaczajacego $wiata, mlodzi ludzie stajg sie czescig tej spotecznosci
i maja mozliwos¢ realizowania wlasnego potencjalu. W procesie resocjalizacji nie-
letnich, ktérzy weszli na droge konfliktu z prawem i wystapili przeciwko normom
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zycia spolecznego, model ten pozwala na odbudowanie kompetencji spotecznych
i zgromadzenia wiedzy o sobie jako czlonku spolecznosci.

Sam model, najlepiej poznany z perspektywy ksztalcenia dzieci, daje nadzieje
na uzyskanie pozytywnych efektow réwniez u adolescentow. Okreslenie jego efek-
tywnosci w resocjalizacji nieletnich wymagatoby lat praktyki i wielu badan, jednak
wydaje sie, ze ksztaltowanie spotecznych kompetencji i budowanie spotecznych
warto$ci na drodze kontaktow z szerokim gronem oséb, daje duze nadzieje na
zmiane zachowania jednostek wchodzacych w konflikt z prawem.
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