KULTURA - SPOLECZENSTWO - EDUKACJA NR 2(20) 2021 POZNAN

Justyna Leszka*

Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

Opdzinienia w funkcjonowaniu jezykowym
jako wczesny symptom zaburzen
w rozwoju dziecka

KEYWORDS ABSTRACT

linguistic development, disorders Justyna Leszka, Opdznienia w funkcjonowaniu jezyko-
in the development of a child, wym jako wczesny symptom zaburzen w rozwoju dzie-
delayed speech development, cka [Linguistic Delays as an Early Symptom of Disorders in
early diagnosis, therapeutic a Child’s Development]. Kultura — Spoteczenstwo — Eduka-
support cja nr 2(20) 2021, Poznan 2021, pp. 359-373, Adam Mic-

kiewicz University Press. ISSN 2300-0422, ISSN (Online)
2719-2717. DOI 10.14746/kse.2021.20.23

Human linguistic development is constitutionally condi-
tioned and is achieved through contact with adult language
users. All children follow the same rules and stages in the
development of speech. The knowledge of their course
and consequences enables early recognition of deviations
from the norm, which may be delayed speech develop-
ment or a symptom of other, often serious developmental
disorders. The analysis of the research results shows that
the most common reason for parents’ seeking diagnosis
and therapeutic support is an incorrect linguistic function-
ing of the child. Diagnostic procedures often end with the
diagnosis of other developmental disorders in which lin-
guistic retardation was an early symptom. Therefore, it is
legitimate to increase social knowledge and sensitivity of
parents and specialists in monitoring the linguistic devel-
opment of children under 3 years of age.

" ORCID: https://orcid.org/0000-0002-4202-7629.

KSE 2(20), 2021: 359-373. © The Author(s), Adam Mickiewicz University Press, 2021.
Open Access article, distributed under the terms of the CC licence (BY-ND, https://creativecommons.org/licenses/by-nd/4.0/).



360 JUusTYNA LEszka

Uwarunkowania rozwoju jezykowego cztowieka

Przedstawiajac teze, iz jednym z najwazniejszych wyznacznikéw zaburzen w roz-
woju dziecka sg nieprawidtowosci w funkcjonowaniu jezykowym, nalezy zdefinio-
wa¢, czym jest jezyk, jak funkcjonuje w umysle oraz jakie petni funkcje.

Siegajac do zrodel wspdlczesnego jezykoznawstwa, czyli do pracy Ferdynanda
de Saussurea znajdujemy definicje jezyka jako abstrakcyjnego i pozaintelektualne-
go systemu znakéw mownych. Uczony ten dokonal takze podziatu na langue (je-
zyk) i parole (méwienie). Langue zdefiniowal jako: ,,czes$¢ spoteczng mowy, znaj-
dujacy si¢ poza jednostka, ktéra sama nie moze jezyka ani stworzy¢ ani zmieni¢;
istnieje on na mocy pewnego rodzaju umowy zawartej miedzy czlonkami danej
spotecznos$ci” (de Saussure, 1966: 30-31).

Zwrocit takze uwage na budowe jezyka, czyli jego strukture, wyrdzniajac w niej
system znakéw oraz reguly ich stosowania. Istotg pojecia ,,system jezykowy” jest
to, ze wszystkie elementy jezyka sa nawzajem od siebie uzaleznione oraz powig-
zane bezposrednio i posrednio. Cechg systemu jezykowego podkreslana przez de
Saussurea jest jego abstrakcyjno$¢. Przeciwstawia si¢ ona konkretnosci wypowie-
dzi, konkretnosci aktéw modwienia i konkretnosci tekstow. Opozycja langue - pa-
role polega wiasnie na abstrakcyjnosci langue w stosunku do konkretnosci parole.
We wszystkich podsystemach systemu jezykowego jednostki majg abstrakcyjny
charakter: w fonologii — fonemy, w morfologii — morfemy, w sfownictwie — cechy
semantyczne wyrazow, w sktadni — schematy i wzorce syntaktyczne. Abstrakcje
lingwistyczne stanowig forme, ktora realizuje si¢ w rdznej substancji (ciag dzwie-
kow, ciag znakow graficznych). Jezyk jest forma, a nie substancja. Ten abstrakcyjny
system jezykowy istnieje w identycznej formie w $wiadomosci ludzi postuguja-
cych si¢ danym jezykiem.

System jezykowy, oprocz zbioru znakéw, tworza réwniez reguty taczace znaki
jezykowe, czyli gramatyka (Kurcz, 1987: 11-12).

Polski jezykoznawca Tadeusz Milewski (1967: 5-8) definiuje jezyk jako nie-
zbedny skladnik mowy. Jezykiem nazywa to, co w mowie jest jednoczesnie spo-
teczne, trwale i abstrakcyjne. Mowa ludzka w swej typowej, pelnej postaci to
porozumienie dzwiekowe dwdch o0séb, w ktérym jedna osoba druga o czyms po-
wiadamia. Méwienie jest pierwsza podstawowa fazag mowy, druga stanowi zrozu-
mienie stéw nadawcy przez odbiorce, stuchacza. Kolejng faza jest tekst, rozumiany
jako twor konkretny, utrwalajacy bowiem konkretne, jedyne w swoim rodzaju rze-
czywiste mysli, przezycia i zdarzenia. Nastepng faze mowy stanowi jezyk, bedacy
spolecznym i abstrakcyjnym tworem. Jest on narzedziem, systemem wyrazow i re-
gul wyabstrahowanych z zapamietanych tekstow, ktéry umozliwia tworzenie no-
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wych tekstow. Dzieki temu, ze jezyk istnieje w bardzo podobnej formie w psychice
wielu ludzi, a ponadto zawarty jest w tekstach, staje si¢ tworem ponadindywidu-
alnym, spolecznym, stanowi ogélny system norm porozumienia, ktérym podpo-
rzadkowac sie musza wszyscy, aby unikna¢ nieporozumien. Jezyk jest zatem skfad-
nikiem mowy charakteryzujacym sie tym, ze jest spoteczny (w przeciwienstwie do
indywidualnego procesu mdéwienia), ma trwate istnienie w czasie (w przeciwien-
stwie do przemijajacych procesow, jakimi s3 méwienie i zrozumienie), jest abs-
trakcyjny (w przeciwienstwie do konkretnych proceséw méwienia i zrozumienia
oraz do konkretnego tworu, jakim jest tekst). Cztery fazy mowy nawzajem wyni-
kaja z siebie i na sobie si¢ opieraja. Abstrakcyjny system norm spolecznych, jakim
jest jezyk, stanowi podstawe procesu méwienia wyrazajacego mysli oraz przezy-
cia indywidualne i konkretne. Poniewaz jednak tresci te wyrazane s3 w mowieniu
zgodnie z normami spolecznymi jezyka, przeto indywidualne moéwienie staje sie
zrédlem spolecznego procesu zrozumienia. Utrwalony produkt zrozumienia staje
sie tekstem, z ktorego zostaja wyabstrahowane normy jezyka, a normy te staja si¢
podstawg nowego méwienia (Milewski, 1967: 17).

F. de Saussure wprowadzit rozréznienie miedzy langue a parole, a Noam Chom-
sky w latach 60. XX wieku wyrazil (pokrywajace si¢ z wcze$niej wspomnianym
stanowiskiem) rozréznienie miedzy kompetencjg a realizacja (competence - per-
formence). Chomsky twierdzi, ze zdolno$¢ jezykowa dorostego uzytkownika moz-
na czg$ciowo opisa¢ za pomocg czego$, co nazwiemy sformalizowang gramatyka
tego jezyka. Jest to wlasnie kompetencja jezykowa. Aby taka kompetencja uformo-
wala sie u dorostego uzytkownika jezyka, jako dziecko przyswajajace jezyk swo-
jego otoczenia, musial by¢ wyposazony w specjalny mechanizm, ktéry z korpusu
styszanych wypowiedzi w owym jezyku, byt w stanie wytworzy¢ taka kompetencje,
czyli sformalizowang gramatyke tego jezyka. N. Chomsky traktuje ten mechanizm
jako ,wrodzone wyposazenie intelektualne, za pomocg ktérego dziecko daje sobie
rade z naukg jezyka” (Chomsky, 1982: 15). Mechanizm ten zostal nazwany przez
McNeilla urzadzeniem do przyswajania jezyka LAD (language acquisition device).
Gramatyka jezyka sklada si¢ z regul: fonologicznych, syntaktycznych i semantycz-
nych.

Analogicznie do terminu kompetencji jezykowej, stworzonego przez
N. Chomskyego, Del Hymes zaproponowal termin , kompetencja komunikacyj-
na” (za: Kurcz, 1976: 93). Wedlug tego autora jezykowe zachowanie jednostki jest
nie tylko sekwencja gramatycznie poprawnych zdan, ale réwniez zbiorem wypo-
wiedzi uwarunkowanych spofecznie i sytuacyjnie. Wypowiedzi sa3 w duzej mie-
rze wynikiem nieuswiadomionych wybordéw, a reguty tych wyboréw, tak jak nie
zawsze u$wiadamiane reguly gramatyczne, posiadaja dla komunikacji jezykowej
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charakter fundamentalny. Sg na réwni z gramatyka ,,podstawa konkretnego za-
chowania w mowie i dlatego powinno sig¢ je traktowac jako réwnowazne, chociaz
odrebne aspekty kompetencji” (Hymes, 1980: 46). Jezykowe zachowanie jednostki
jest nie tylko sekwencja gramatycznie poprawnych zdan, ale rowniez zbiorem wy-
powiedzi uwarunkowanych spolecznie i sytuacyjnie.

Kompetencje komunikacyjng nabywa cztowiek w procesie socjalizacji, pelniagc
rézne role spoleczne w $rodowisku. Jest ona przypadkiem kompetencji kulturo-
wej, wyrdznia poszczegolne grupy spoteczne sposrod innych grup i poszczegoélne
osoby w grupie. Zalezy zatem od psychicznych predyspozycji osoby i jej stopnia
uczestnictwa w zyciu spolecznym (Grabias, 1997: 114). Aby jednak osoba mogta
dysponowa¢ kompetencja komunikacyjng, a wczesniej kompetencja jezykowa,
niezbedne sg optymalne warunki, w ktérych moze si¢ rozwija¢ i nabywac wspo-
mniane kompetencje i w ten sposdb stac si¢ czlonkiem spoteczenstwa jako wspol-
noty postugujacej sie wspolnym kodem jezykowym.

Teorie nabywania jezyka

Jedna z pierwszych teorii podejmujacych problem wyjasniania procesu nabywa-
nia jezyka przez dziecko byta behawiorystyczna koncepcja B. Skinnera (za: Kurcz,
1976: 59). Traktujac zachowania werbalne jako rodzaj zachowan cztowieka, Skin-
ner uwazal, ze dziecko opanowuje reakcje werbalne tak samo, jak uczy si¢ innych
rodzajow reakcji w odpowiedzi na wzorce dorostych. Modelem wyjasniajagcym
opanowywanie jezyka jest wedlug behawiorystow model uczenia si¢ instrumental-
nego, a zatem dziecko przypadkowo odkrywa pewne reakcje werbalne, a wzmoc-
nienia dorostych sprawiaja, iz staja si¢ one stalym elementem jego zachowan.

Teoria behawiorystyczna przyniosta probe opisania i wyjasnienia ztozonego
procesu, jakim jest opanowywanie i uzywanie jezyka. B. Skinner opisat rézne ro-
dzaje zachowan werbalnych i wskazal na rézne sposoby ich nabywania przez dzie-
cko. Teoria ta ukazala réznorodnos¢ zachowan werbalnych cztowieka i wskazala
na znaczenie pozajezykowych sytuacji w procesie uczenia si¢ jezyka. Zaleta teorii
Skinnera bylo zwrécenie uwagi na potrzebe analizowania zachowan werbalnych
w stosunku do innych zachowan oraz pokazanie dwdch zasadniczych tendencji
w opanowywaniu jezyka: od ztozonych reakcji werbalnych ujmowanych cato$cio-
wo ze wzgledu na funkcje, do wyrdzniania w tych reakcjach elementéw i ustalania
ich miejsca w wigkszej wypowiedzi.

Nowe spojrzenie na opanowywanie jezyka przez dziecko pojawito si¢ pod
wplywem teorii transformacyjno-generatywnej N. Chomskyego. Zwrdcono wow-
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czas uwage na fakt, iz dziecko nie uczy si¢ konkretnych stéw, zwrotéw, czy wyra-
zen drogg wytwarzania nawykow jezykowych, ale opanowuje abstrakcyjne reguly
produkowania stéw, wyrazen i zdan. Ujecie takie wynikato z uwzglednienia jednej
z podstawowych cech jezyka, a mianowicie kreatywnosci. Chomsky twierdzit, ze
»Ludzie postuguja sie jezykiem w sposob wysoce tworczy; stosuja si¢ do jego wlas-
nych regut, lecz swobodnie wyrazaja mysli nowe, niejednokrotnie bardzo odlegte
od dawniejszych doswiadczen i aktualnie odbieranych wrazen” (Chomsky, 1977:
120).

Autor ten zaznacza, ze twdrczy aspekt zwyklego porozumiewania si¢ stanowi
podstawowy wyroznik jezyka ludzkiego ze wszystkich znanych systeméw porozu-
miewania sie istot zywych (Chomsky, 1977: 98). Opanowywanie jezyka i postugi-
wanie si¢ nim jest zdolnoscig specyficznie ludzka, zdeterminowang prawami wy-
nikajacymi z natury umystu cztowieka. Rodzaj jezyka, jakiego nauczy si¢ dziecko,
zalezy od tego, jakim jezykiem postuguja si¢ dorosli w jego otoczeniu. Z koncepcji
Chomskyego wynika, ze reguly generatywne maja uniwersalny charakter. Dziecko,
styszac wypowiedzi dorostych, ma jedynie wykry¢, jak jaki$ szczegdtowy rodzaj
jezyka wyraza te uniwersalne reguly wspolne dla wszystkich jezykow. Dzieci maja
wrodzone pojecie zdania, a pod wplywem wypowiedzi dorostych rozwijajg szcze-
golowe hipotezy odpowiadajace naturze tego jezyka, w ktéorym formutowane sa
wypowiedzi (Kurcz, 1976: 35). Poparciem dla tezy N. Chomsky'ego jest koncepcja
E.H. Lenneberga, ktéry przyswajanie jezyka wyjasnia w kategoriach dojrzewania
biologicznego. Przytacza on nastepujace dowody $wiadczace o tym, ze zachowania
werbalne dziecka wyzwalane sa czynnikami biologicznymi: 1) jezyk pojawia sie,
zanim jego znajomo$¢ jest dziecku niezbedna; 2) przyswajanie jezyka nie wyni-
ka ze $wiadomych decyzji dziecka; 3) pojawienie si¢ mowy nie jest spowodowane
zdarzeniami zewnetrznymi; 4) przypuszczalnie istnieje ,,okres krytyczny” sprzyja-
jacy nabyciu danego zachowania jezykowego; 5) nauczanie i intensywne ¢wiczenia
nie wplywaja na przyspieszenie tego procesu; 6) istnieje stata kolejnos¢ etapow
rozwoju jezyka, zazwyczaj zbiezna z wiekiem (Lenneberg, 1967: 157-158). Len-
neberg utrzymuje, ze migdzy sensorycznym wejsciem a motorycznym wyjsciem,
W procesie uczenia si¢ jezyka istotna role odgrywaja posredniczace funkcje po-
znawcze, ktdre sa odpowiedzialne za zdolnos¢ do kategoryzowania w specyficzny
sposob problemdw i ustalania formy uczenia. Jezyk jest przejawem wlasciwosci
poznawczych specyficznych dla gatunku cztowieka i konsekwencja cech biologicz-
nych umozliwiajacych ludzki typ poznania.

Inna grupa teorii opanowywania jezyka przez dziecko nawigzuje do odkry-
wania przez nie funkcji jezyka. Autorem, ktéry uwazal, ze opanowywanie jezyka
nalezy widzie¢ jako rozwdj funkcjonowania lub uzycia jezyka w taki sposob, ktory
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wigze kazda z funkcji ze znaczeniem, byl M.A.K. Halliday (za: Kurcz, 1976: 89-92).
Jego zdaniem rozwdj jezykowy dziecka przebiega w trzech fazach. W pierwszej
opanowywane s3 podstawowe funkcje wypowiedzi, a z kazdg z nich zwigzany
jest pewien potencjal znaczeniowy. Dziecko opanowuje funkcje instrumentalng
(chce), regulacyjna (rob, co ci kaze), interakcyjng, personalng, heurystyczna (po-
wiedz mi dlaczego), imaginacyjnag (wyobrazmy sobie, ze) i informacyjng. Wow-
czas wypowiedz moze pelni¢ tylko jedng funkcje. Poszczegolne funkcje pojawiaja
sie w kolejnosci ich wymieniania, a na pewno jako ostatnia opanowywana jest
funkcja informacyjna. Opanowanie szczegétowych funkcji stanowi podstawe do
przejscia na dojrzaty system porozumiewania sie.

Zdolnosci socjolingwistyczne dotyczg uzywania norm i ocen przyjetych w danej
grupie spolecznej oraz uczestniczenia, takze jezykowego, w zwyczajach tej grupy.
Nikt nie uczy si¢ jezyka w oderwaniu od procesu komunikowania sie. ,,Jest rzecza
oczywista, ze dziecko nie moze opanowac jezyka, jesli nie jest poddane jego oddzia-
tywaniu” (Lenneberg, 1967: 216). Aby takie oddziatywanie miato miejsce, dziecko
musi zy¢ w srodowisku ludzi postugujacych sie jezykiem i musi by¢ gotowe do przy-
jecia tego oddzialywania, to znaczy wolne od barier utrudniajacych komunikacje,
uniemozliwiajacych dziecku wlaczenie sie do sieci interakcji komunikacyjnej.

Charakterystyka rozwoju mowy dziecka

Termin bazowych umiejetnosci komunikacyjnych przytaczam za M. Machos. Cy-
tujac za autorky, ,,umiejetnosci poznawcze, ktore pojawiajg si¢ w pierwszym roku
zycia to baza, na ktoérej dziecko zbuduje system komunikacji z innymi ludzmi”
(Machos, 2018: 1). Chociaz w literaturze znajdziemy wiele publikacji dotyczacych
prawidlowego rozwoju dziecka, szczegdlnie rozwoju fizycznego, to monitorowanie
rozwoju funkcji poznawczych czy jezykowych przez lekarzy pediatréw badz ro-
dzicow jest czesto traktowane ze zbytnig poblazliwoscig. W sytuacji nieprawidto-
wego rozwoju specjali$ci pracuja nad zachowaniem zaburzonym, czy uzyskaniem
brakujacej umiejetnosci na tu i teraz, czyli takiej, ktéra powinna pojawic sie u dzie-
cka w danym wieku. Niestety, nie biorg pod uwage prawidel rozwoju, ktére stano-
wig kontinuum etapow, w ktérym pierwszy implikuje pojawienie si¢ nastgpnego,
a nie s3 jedynie wybidrczymi umiejetnosciami pojawiajacymi sie w izolacji. Jak
stusznie podkresla J. Cieszynska-Rozek, brak podstawowych umiejetnosci unie-
mozliwi dalszy rozwdj funkcji poznawczych. Dziecko nie rozwija poszczegolnych
sprawnos$ci w oderwaniu od innych, dlatego tak wazne jest wczesne rozpoznanie
i natychmiastowe rozpoczecie stymulacji.
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Bazowe umiejetnosci komunikacyjne wedtug M. Macho$ to: budowanie kon-
taktu wzrokowego, wodzenie wzrokiem za przedmiotem, uwaga stuchowa, pole
uwagi, uzywanie gestu wskazywania palcem, praca reki, nasladowanie, imitacja
dzwigkéw prymarnych, rozumienie pojecia ,taki sam”, rozumienie pojecia ,ja”
(reakcja na imig), pamie¢ ruchowa, stuchowa i wzrokowa (Machos, 2018: 1).

Skupienie wzroku niemowlaka na twarzy osoby dorostej, ktore ksztaltuje sie
juz w pierwszym miesigcu zycia, jest funkcja prymarng wobec wszystkich innych
funkeji wzrokowych pojawiajacych si¢ w nastepnych miesigcach zycia i bedzie wa-
runkowatla dalsze uczenie si¢ swiata. Juz kilka godzin po urodzeniu niemowleta
wolg patrze¢ na schematyczne rysunki twarzy ludzkich niz na inne wzory percep-
cyjne (Tomasello, 2002). Jak wskazuje J. Cieszynska-Rozek, jesli dziecko nie skupia
wzroku na twarzy osoby dorostej, nie bedzie mogto oglada¢ obrazkéow i uczy¢ sie
rozumienia nazw przedmiotéw (Cieszynska-Rozek, 2013). Nawigzywanie kon-
taktu wzrokowego ma znamiona dialogicznosci, stanie si¢ furtka umiejetnosci
odczytywania informacji z twarzy drugiej osoby, w tym szukania potwierdzenia
i aprobaty. Kontakt wzrokowy to podstawowy element mowy niewerbalnej; krotko
po urodzeniu niemowleta angazuja si¢ w protokonwersacje twarza w twarz, ktore
stanowig pierwsze interakcje spoteczne i jak zaznacza M. Tomasello, majg jasng
strukture naprzemienng (Tomasello, 2002: 24). Taki kontakt stanowi réwniez wy-
miane emocji, wspétodczuwania z drugim czlowiekiem.

Kolejng z bazowych umiejetnosci komunikacyjnych jest praca reki, w szcze-
golnosci pod kontrolg wzroku. Rozwojowo dzieje si¢ to na drodze poznania oral-
nego, gdy matle dziecko poznaje tak otaczajacy je swiat i samego siebie, doswiad-
czajac tym samym mechanizmu samoregulacji. Na pdzniejszym etapie sprawnosc¢
aparatu artykulacyjnego bedzie jednym z wymiaréw funkcji motorycznych wy-
konywanych reka dominujaca w czasie podejmowania dzialan manualnych. Bez
watpienia praca reki jest skorelowana z gestem wskazywania palcem.

Gest wskazywania palcem jest pierwszym ,zdaniem’, ktére dziecko kieruje
do osoby dorostej. Moze mie¢ rdzne znaczenia: zobacz to, daj mi to, pokaz mi to.
To $wiadomy proces nawigzywania rozmowy, ktéry buduje wspolng przestrzen
dialogiczng. Gest wskazywania palcem ma jeszcze jedng bardzo wazng funkcje,
ten protodialog z dorostym staje si¢ baza ksztaltowania jezyka w umysle dziecka
(Cieszynska, 2011). R. Vasta zawraca uwage na wazne aspekty dotyczace wska-
zywania z uzyciem gestow, tak zwane etykietowanie gestykulacyjne oraz drugie,
etykietowanie z uzyciem stow. ,Istnieje pozytywna korelacja zachodzaca pomie-
dzy tymi sposobami etykietowania otoczenia: dziecko, ktére wiecej gestykuluje,
bedzie uzywalo wiecej nazw” (Vasta, Haith, Miller, 1995: 412). W momencie, kie-
dy dziecko bedzie potrafilo nazywac to co pokazuje, gest zaniknie na rzecz stowa
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wypowiedzianego. Pojawienie si¢ zdolnosci poznawczych, czyli uzycie symboli
(gest) do okreslenia rzeczy, zwiazane jest z pojawieniem si¢ zdolnosci jezykowych
(nazwanie). Sugeruje to zachowanie ciaglosci w rozwoju jezykowym, w ktérym
gestykulacja stanowi prymitywna forme nazywania, az do momentu pojawienia
sie stowa (Vasta, Haith, Miller, 1995: 412). By jednak gest si¢ pojawil, niezbedne
jest wczedniejsze pojawienie si¢ pola wspdlnej uwagi, ktore z kolei poprzedzone
jest skupianiem wzroku na drugiej osobie.

Wspolne pole uwagi rozwija sie u dziecka od 9. miesigca zycia i warunkuje
kulturowe uczenie si¢, w szczegdlnosci nasladowanie intencjonalne (Cieszynska-
-Rozek, Korendo, 2016). Budowanie z dorostym pola uwagi, czyli $wiadomos¢
wspolnego pola spostrzezeniowego — dziecko i mama patrzg na t¢ samg zabawke,
dziecko przenosi wzrok z obiektu na osobe, ktdrej pokazuje ten obiekt, sprawdza-
jac, czy ona réwniez go widzi — bedzie warunkowalo rozumienie mowy i nabywanie
jezykowych znaczen (Tomasello, 2002). W sytuacji tej dziecko staje si¢ inicjatorem
wspdlnej uwagi, podejmujac interakcje spoteczne (Pisula, 2012). Zaczyna w ten
sposob kierowa¢ uwagg i zachowaniem dorostego. W momencie wykorzystania
gestu wskazywania palcem lub podniesienia przedmiotu, by komus go pokazac,
wchodzi w relacje komunikacyjne, czyli spoteczne. Ksztaltowanie wspolnego pola
uwagi pozwala osiaggna¢ relacje trdjstronng: dziecko — przedmiot - dorosly, a nie
jak byto to wczesniej — dwustronng: dziecko — przedmiot.

Nasladownictwo jest umiejetnoscig niezbedng w procesie uczenia si¢ zacho-
wan i jezyka, gdyz w ten sposdb uczymy sie wszelkich zachowan spotecznych.
J. Bauer pisze, ze neurony lustrzane aktywuja si¢ tylko w sytuacji, gdy obserwuje-
my dzialania aktora biologicznego, rozumianego jako zywa istote, gdyz ani sztucz-
na reka, ani komputer nie s3 w stanie swoim dzialaniem aktywowa¢ uktadow lu-
strzanych u obserwatora (Bauer, 2015).

Rodzice czgstokro¢ nie majg $wiadomosci znaczenia umiejetnosci bazowych
dziecka dla jego rozwoju jezykowego i poznawczego, jednakze spostrzegaja konse-
kwencje ich braku. Konsekwencja najczesciej i najszybciej zauwazang sg deficyty
w zakresie funkcjonowania jezykowego: brak mowy, op6zniony badz specyficzny
roZwoj mowy.

Wczesne sygnaly opdéznien w rozwoju jezykowym
Rozwdj mowy uwarunkowany jest genetycznie, ale tez mozliwy jedynie w kontak-

cie ze $srodowiskiem spotecznym. Ogélnie méwiac, czynniki biologiczne i spotecz-
ne s3 od siebie zalezne (Demel, 1996: 14).
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Prawidtowa wymowa wymaga stymulacji juz w czasie zycia plodowego. Pod-
stawowe narzady mowy rozwijaja si¢ miedzy trzecim a czwartym miesigcem zycia
prenatalnego. Wtedy rozpoczyna si¢ praca migsni oddechowych, migsni ssania,
rozwdj fonacyjny oraz rozwoj strun glosowych. Najwczesniej wyksztalcony, spo-
$réd organdw zmystow, jest narzad stuchu. Wtedy tez plod jest zdolny ustyszec
dzwiek bicia serca matki oraz jej glos. Dziecko rozpoznaje go, reaguje na dzwieki
dochodzace z otoczenia.

Niezwykte znaczenie dla rozwoju mowy ma uksztaltowanie si¢ narzadow zu-
cia — szczgki, zebow, warg, policzkow, jezyka. W okresie plodowym s3 narazone
na uszkodzenia, z przyczyn genetycznych, jak i zewnetrznych (nieprawidlowe uto-
zenie dziecka, niedobor witamin, stres, przebyte choroby matki). W pdzniejszych
latach zycia dziecka stwierdza si¢ tez zwigzek zaburzen mowy z nieprawidlowa
budowa narzadéw artykulacyjnych z powodu: krzywicy, prochnicy, stanéw zapal-
nych uszu i dzigset (Kozlowska, 1996: 10-11).

Istnieje wiele publikacji i stanowisk na temat dzieci, ktére mimo prawidtowo
rozwinigtego stuchu oraz poziomu inteligencji nie moéwia. Istnieje wiele klasyfi-
kacji opdznienia rozwoju mowy: alalia, afazja rozwojowa, afazja dziecieca, afazja
wrodzona, niedoksztalcenie mowy, gluchoniemota. Precyzujac pojedynczo zabu-
rzenia, kazde ze sformulowan jest inne, ale wszystkie odnoszg si¢ do:

— zaburzen, w ktérych wystepuje brak lub/i opdznienie rozwoju mowy;

— utraty umiejetnosci moéwienia, juz opanowanego w mniejszym lub wiek-

szym stopniu, ktére dotycza zatrzymania procesu rozwoju mowy (Stasiak,

2014: 345).

Nalezy przypomnie¢ klasyfikacje¢ opdznien rozwoju mowy:

— samoistny opdzniony rozwéj mowy - SORM (alalia prolongata, proste
opdznienie rozwoju mowy) moze by¢ wywotany dysharmonia rozwojows,
inaczej méwiac - zakldceniem rozwoju mowy bez okreslonego czynnika
etiologicznego. Nie sg znane przyczyny tego zaburzenia. Podkresla sie jed-
nak, ze przy samoistnym opdznieniu rozwoju zachowana jest zdolnos¢ ro-
zumienia. W tym przypadku przyczyn opo6znienia rozwoju mowy mozna
upatrywac w:

o indywidualnym tempie i rytmie rozwojowym. Wolniejsze tempo rozwo-
ju dotyczy wylacznie moéwienia i prowadzi do wycinkowego op6znienia
rozwoju mowy. Ten rodzaj zaklocenia charakteryzuje si¢ poczatkowym
brakiem w méwieniu (do 1,6 lub 2. roku zycia), a w konsekwencji jego
op6znieniem. W wieku 4-5 lat opdznienie to samoistnie zaczyna si¢ wy-
réwnywa¢, bez specjalistycznej interwencji, a nastepnie przebiega pra-
widlowo;
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o braku dojrzaloéci aparatu artykulacyjnego, ktéra prowadzi do opéznio-
nego dojrzewania struktur nerwowych (procesy nadawczo-odbiorcze).
Przypuszcza sie, ze jest to powdd opdznienia mowy czynnej. Takie dzieci:
moéwig malo lub wcale, przy czym ich stuch rozwija si¢ prawidtowo, poprawnie
wykonuja polecenia; pojedyncze gloski artykuluja poprawnie, problem wyste-
puje podczas polaczenia ich w sylaby lub wyrazy; majg prawidlowo rozwiniete
zdolno$ci umystowe, lecz wystepuja u nich problemy w nauce czytania i pisania;
nie maja probleméw z mig¢éniami odpowiedzialnymi za artykulacje; pierwsze sto-
wa wypowiadajag w wieku okolo 3 lat, zdania w 4. roku zycia, natomiast w wieku
5-6 lat opdznienie wyréwnuje sie wzgledem rowiesnikéw. Samoistne opdznienie
w rozwoju mowy czesciej wystepuje u chtopcdw niz u dziewczynek. W wigkszosci
przypadkéw stwierdza si¢ u tych dzieci leworecznosé;
— niesamoistny op6zniony rozw6j mowy — NORM jest wynikiem zaburzen
o ustalonej przyczynie. Ma podtoze w biologicznych lub spotecznych czyn-
nikach patologicznych (uszkodzenie centralnego ukladu nerwowego, ob-
wodowego narzadu mowy, uposledzenie umystowe, zaburzenia psychiczne
i emocjonalne). W tym przypadku opdznienie rozwoju mowy jest przeja-
wem zaburzen, a nie jedynie zakltécen w rozwoju mowy. Brak lub opdz-
nienie rozwoju mowy jest pierwszym z objawéw zaburzen rozwoju psy-
chomotorycznego, wigc moze by¢ podstawa do przewidywania mozliwosci
wystgpienia powaznych zaburzen mowy (Jastrzgbowska, Pelc-Pekala, 1999:
670-686).

Wyniki badan wiasnych

Refleksje przedstawione w tej czesci artykulu pochodzg z obszernego materiatu
empirycznego, zgromadzonego w czasie mojej pracy w Fundacji na rzecz Pomocy
Dzieciom Niepelnosprawnym ,,Nowa Nadzieja” w Kaliszu. Fundacja ta powstala
w 2009 roku i za cel postawila sobie wspieranie rodzin z dzie¢mi niepetlnospraw-
nymi. W trakcie pierwszych lat dzialania ujawnit si¢ bardzo duzy problem, z ja-
kim zmagaly si¢/zmagaja sie rodziny dzieci z calo$ciowymi zaburzeniami rozwoju
(m.in. autyzmem i Zespolem Aspergera), a mianowicie z dostepem do profesjo-
nalnej diagnostyki i programowania terapii. W pazdzierniku 2013 roku przy Fun-
dacji powstal Osrodek Diagnozy i Terapii Dzieci z Zaburzeniami Rozwoju, ktére-
go objelam kierownictwo. Gléwnym zadaniem Osrodka miato by¢ prowadzenie
diagnostyki dzieci z calo$ciowymi zaburzeniami rozwoju w ramach wielospecja-
listycznego zespotu (psycholog, psychiatra, logopeda, pedagog specjalny). Bardzo
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szybko okazalo sig, ze niemozliwe jest zawezenie dziatalnoéci do diagnozowania
dzieci z autyzmem czy ZA lub innymi formami calosciowych zaburzen rozwoju,
gdyz oznaczaloby to selekcje prediagnostyczna. Tak wiec do diagnozy byly i sa
przyjmowane wszystkie dzieci zgloszone przez rodzicow, a proces diagnostyczny
w kazdym przypadku konczy sie sformulowaniem rozpoznania i zaleceniami do
postepowania terapeutycznego czy wspierajacego. W latach 2013-2020 w Funda-
cji »,Nowa Nadzieja’ przeprowadzono 261 diagnoz. W roku 2015 uruchomiono
w niej program bezptatnych konsultacji dla rodzicéw zaniepokojonych rozwojem
swojego dziecka. Spotkania te nie majg charakteru diagnostycznego i nie koncza
sie wydaniem zadnych opinii czy dokumentéw, stuza stwierdzeniu, czy w rozwo-
ju dziecka rzeczywiscie wystepuja nieprawidlowosci i ukierunkowaniu rodzicow
co do dalszego postepowania diagnostycznego lub/i terapeutycznego. W trakcie
trwania programu przeprowadzono okoto 700 konsultacji.
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Wykres 1. Liczba diagoz w poszczegdlnych latach

Zrédto: badania wlasne

Za material do analizy na potrzeby niniejszego artykutu postuzyly dane z prze-
prowadzonych diagnoz.

Przebieg procesu diagnostycznego w Fundacji ,,Nowa Nadzieja” ma charakter
kilkuetapowy i sktadaja si¢ nan minimum cztery spotkania: pierwszy etap — prze-
prowadzenie bardzo doktadnego wywiadu z rodzicami, analiza dokumentéw i/lub
dostarczonych nagran oraz obserwacja dziecka w sytuacji zabawy dowolnej; drugi
etap — badanie psychologiczne i kolejna rozmowa z rodzicami; trzeci — badanie
psychiatryczne; czwarty - spotkanie, podczas ktérego rodzice otrzymuja obszerna,
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pisemng diagnoze i zalecenia odno$nie do postepowania terapeutycznego. Anali-
zujac wyniki diagnoz: 56% rozpoznan stanowi autyzm, Zespo6! Aspergera lub inne
postaci calo$ciowych zaburzen rozwoju, natomiast 44% dotyczy innych jednostek
diagnostycznych.
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Wykres 2. Rodzaje diagnoz

Zrédlo: badania wlasne

Wirdd diagnoz niebedacych rozpoznaniem cato$ciowych zaburzen rozwo-
ju znajduja si¢: niedoksztalcenie mowy o typie afazji, alalia, opdzniony rozwoj
mowy, opdznienie rozwoju psychoruchowego o zréznicowanej etiologii, mu-
tyzm, zaburzenia zachowania, zachowania opozycyjno-buntownicze, zagroze-
nie niedostosowaniem spolecznym i niedostosowanie spoleczne, zaburzenia
psychiczne.

Analizujac powody, dla ktérych rodzice zgtaszaja sie¢ do Osrodka wylaniaja sie
dwa zasadnicze: op6zniony rozwdj mowy i podejrzenie innych nieprawidlowosci
z tym zwigzanych oraz trudno$ci w funkcjonowaniu emocjonalno-spotecznym
w grupie réwiesniczej lub/i w rodzinie. Rozklad tych przyczyn w odniesieniu do
analizowanej grupy jest mniej wiecej rownomierny. Natomiast, jezeli wezmiemy
pod uwage grupe dzieci do lat 5 (182 przypadki), to zdecydowang przewage wyka-
zuje czynnik nieprawidtowosci w rozwoju jezykowym. Oczywiscie rodzice wska-
zujg takze na inne objawy w ich mniemaniu niepokojace (im starsze dziecko, tym
jest ich wiecej), ale tym, co najbardziej niepokoi rodzicéw i sklania do poszuki-
wania pomocy sg nieprawidlowosci w funkcjonowaniu jezykowym. Rodzice, de-
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cydujac sie szuka¢ pomocy, nie znaja przyczyn nieprawidtowosci obserwowanych
u swoich dzieci, lecz kierujg si¢ obserwowanymi rozbiezno$ciami miedzy ogélnie
przyjeta norma rozwojowa a funkcjonowaniem wlasnego dziecka.

Najczesciej zgtaszane przez rodzicéw powody (z zakresu rozwoju jezykowego)
podjecia diagnostyki:

— brak mowy;

— bardzo maly zaséb uzywanych stoéw;

— mowa niezrozumiala lub zrozumiata tylko dla najblizszych;

— nieumiejetnos¢ budowania zdan;

— nieumiejetnos¢ zglaszania swoich potrzeb;

— brak reakcji na imie;

— wybidrcza reakcja na imig;

— nierozumienie poleceﬁ;

— nierozumienie dtuzszych wypowiedzi;

— brak koncentracji na dtuzszych wypowiedziach, czytanych tekstach;

— mowa niefunkcjonalna (dziecko méwi, ale nie wykorzystuje wcale/w petni

swoich umiejetnosci w komunikacji interpersonalnej).

Standardowe pytanie, jakie pada podczas wywiadu diagnostycznego brzmi:
»Kiedy Panstwo zaczgliscie si¢ niepokoi¢ rozwojem syna/cérki? Kiedy powstala
obawa, ze co$ jest nie tak?” Odpowiedzi rodzicow w ogromnej wiekszo$ci wskazu-
ja na czas przed ukonczeniem przez dziecko 2. roku zycia. Oczywiscie dotyczy to
takze rodzin zgtaszajacych sie¢ z dzie¢mi, ktdre nie ukonczyty jeszcze 2 lat.

Poglebiony wywiad, obserwacja dziecka oraz badania psychologiczne i psy-
chiatryczne wykazuja dodatkowe nieprawidlowosci w funkcjonowaniu dzieci,
zwlaszcza w zakresie rozwoju poznawczego, spolecznego, emocjonalnego i roz-
woju zabawy, co do ktérych mozna domniemywac, iz maja charakter wtérny do
opo6znien w rozwoju jezykowym badz z nich wynikaja.

U wielu dzieci z tej grupy mozna obserwowa¢ brak umiejetnosci bazowych,
o ktoérych pisalam wcezesniej.

Nalezy zada¢ pytanie o przyczyne tak dtugiego nieraz oczekiwania na podjecie
diagnostyki, mimo mniej lub bardziej swiadomego niepokoju. Tkwi ona w dos¢
mocno ugruntowanym w $wiadomosci spolecznej stereotypie, méwigcym o bar-
dzo indywidualnym i wymykajacym si¢ normom rozwoju jezykowym dzieci. Po-
glady te, oparte na jednostkowych i czgsto znieksztalconych poznawczo doswiad-
czeniach, kazg wierzy¢ rodzicom, ze ,,dziecko ma czas”, ze niektére dzieci ,,pdzniej
dojrzewaja do mowy” i tym podobnych. Taka postawa moze doprowadzi¢ do nie-
odwracalnych zaniedban w zakresie niezbednej terapii. Lenneberg twierdzit, ze
w rozwoju jezykowym dziecka wystepuja okresy krytyczne, co znajduje potwier-
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dzenie w praktyce terapeutycznej. Pominiecie tego okresu dla rozpoczecia terapii
moze oznacza¢ dla dziecka trwale opdznienie czy ograniczenie w funkcjonowaniu

jezykowym.

Whnioski dla praktyki

Cho¢ symptomy zaburzen rozwoju u dzieci majg wieloraka posta¢ i mozemy ob-
serwowac ich przerdzne postaci, to osobami, ktdre moga zwrdci¢ uwage na ich
wystepowanie jako pierwsze sg rodzice i najblizsi z otoczenia rodziny, niebedacy
specjalistami i czestokro¢ niemajacy $wiadomosci znaczenia takich zachowan, jak
podzielanie uwagi czy wskazywanie palcem przez dziecko. Jednakze brak pierw-
szych slow, brak rozumienia, czy brak komunikacji stownej jest przez najblizsze
otoczenie zauwazany. Nalezy zatem podnosi¢ spofeczna swiadomo$¢ w tym za-
kresie i nie bagatelizowa¢ niepokoju czy watpliwosci rodzicéw. Dzieci dwuletnie
obowigzkowo przechodza bilans zdrowia — warto by zwiekszy¢ czujno$¢ wywiadu
i obserwacji podczas tego badania dla oceny funkcjonowania jezykowego dziecka.
Stwierdzenie op6znienia w tej sferze rozwoju i poglebiony wywiad moga wskazaé
na samoistny op6zniony rozwo6j mowy, ale tez doprowadzi¢ do rozpoznania in-
nych powaznych zaburzen rozwoju, w ktérych opdzniony rozwdj mowy stanowi
jeden z objawow. W takich przypadkach wczesne rozpoczecie terapii jest bezcenne
i daje dziecku szanse na odwrdcenie niekorzystnego scenariusza rozwoju.
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