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The historical knowledge of Poles, including Polish stu-
dents, leaves much to be desired, even on a basic level.
The insufficient or even the lack of consolidation is the
most likely explanation of this phenomenon. The pro-
posed solution to this problem is the SuperMemo and its
similar algorithms, along with school history content spe-
cially edited for its needs.

Basically an algorithm is a set of steps leading to the com-
pletion of a task. In the SuperMemo case, the task is to
optimize learning, or rather to reduce forgetfulness, while
reducing the time devoted to still well-remembered knowl-
edge. Both the SuperMemo and its similar have been im-
plemented in many applications. Quizlet or the software
with the same name as the algorithm — SuperMemo, are
the examples of such applications. They allow you to learn
your own materials as well as those already edited, either
by the producer or by other users.
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The previously edited school historical content for the
SuperMemo algorithm and its similar cannot be consid-
ered satisfactory if important issues such as: compliance
with the core curriculum, division into classes and top-
ics, historical narrative coherence, relationships between
pairs of questions and answers, or degrees of difficulty,
are regarded.

This article proposes a method that can improve this state
of affairs. It is the result of theoretical and quasi-experi-
mental work, corrected later on the basis of more serious
editorial experience.

Utrwalanie w nauczaniu historii

Wiedza historyczna Polakéw, w tym polskich uczniéw, pozostawia wiele do zycze-
nia, nawet na podstawowym poziomie. Swiadcza o tym chociazby badania CBOS
(2016, 5. 5-6) pt. Swiadomos¢ historyczna Polakéw czy publikacja Lukasza Michal-
skiego (2015, s. 101-104) pt. Swiadomos¢ historyczna uczniéw szkét ponadpodsta-
wowych w aglomeracji warszawskiej.

Prawdopodobnym wyjasnieniem tego stanu rzeczy jest przede wszystkim nie-
dostateczne utrwalenie, czy wrecz jego brak, jako ze trudno o szkolny kurs historii,
ktory nie obejmowatby wiedzy bedacej przedmiotem wyzej wspomnianych badan.
Na znaczenie utrwalania wskazuja takze liczne odniesienia w fachowej literaturze
na przestrzeni dekad. Przyktadem moga by¢ Metody utrwalania wiadomosci w na-
uczaniu historii czy Metody nauczania historii Tadeusza Stowikowskiego (1962,
s. 5-6; 1975, s. 121, 125). Na uwage zasluguje tu takze Dydaktyka historii Jerze-
go Maternickiego, Czestawa Majorka i Adama Suchonskiego (1994, s. 312), jak
réwniez Metody utrwalania, kontroli i oceny Czestawa Nowarskiego (1988, s. 196),
ktdry, powolujac si¢ na Hanne Pohoske, stwierdzit wrecz, ze jest to jeden z ,,naj-
trudniejszych problemoéw stojacych przed nauczycielem historii” (Nowarski, 1988,
s. 197). Na znaczenie utrwalania wskazujg rowniez Ewa Chorazy, Danuta Koniecz-
ka-Sliwinska i Stanistaw Roszak (2008, s. 241-248) w Edukacji historycznej w szko-
le. W konicu nie mozna zapomniec o bardziej ogélnym, psychologicznym ujeciu
tego zjawiska, poczawszy od Hermanna Ebbinghausa i jego krzywej zapominania
(Necka i in., 2020, s. 354 i nast.).

Proponowanym rozwigzaniem tego problemu jest algorytm SuperMemo
i jemu podobne, wraz ze szkolnymi tre§ciami historycznymi zredagowanymi spe-
cjalnie na potrzeby tych algorytmoéw.
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Algorytm SuperMemo

Ogolnie rzecz ujmujac, algorytm to zbiér krokéw prowadzacych do wykonania
zadania (Cormen, 2013, s. 15). W przypadku SuperMemo zadaniem jest optyma-
lizacja nauki, a wlasciwie to przeciwdziatanie zapominaniu przy jednoczesnym
ograniczeniu czasu poswiecanego wcigz dobrze pamigtanej wiedzy (SuperMemo,
2022). Polega to na codziennym sprawdzaniu, w jakim stopniu pamigta si¢ in-
formacje zagrozone zapomnieniem (Wozniak, 1998). To, czy danego dnia jaka$
informacja jest juz zagrozona zapomnieniem, okresla si¢ na podstawie wynikow
wczesniejszych sprawdziandw (Wozniak, 1998). Im lepiej pamigtalo si¢ dang in-
formacje w przesztosci, tym pdzniej nastepuje ponowne sprawdzenie (i na odwrot)
(Wozniak, 1998). Informacje, ktére wlasnie zapamietalismy, traktuje si¢ jako za-
grozone zapomnieniem juz nastepnego dnia (Wozniak, 1998). Maja one forme
odpowiedzi na pytania (Biedalak i in., 1992). Zapamigtywanie samych pytan nie
podlega sprawdzeniu - pelnig tylko funkcje pomocnicza, jako wskaznik oczekiwa-
nej odpowiedzi (Biedalak i in., 1992). Na przyktad:

Pytanie: W jakim celu powstal Zwigzek Pruski?
Odpowiedz: Zwiazek Pruski powstal w celu ochrony intereséw miast pruskich przed nad-
uzyciami ze strony wladz krzyzackich.

Pytanie: Czym jest skurczowe ci$nienie krwi?
Odpowiedz: Skurczowe ci$nienie krwi to cisnienie wystepujace w krwiobiegu w momencie
maksymalnego skurczu komor.

Pytanie: Pole calkowite kuli mozna obliczy¢, korzystajac ze wzoru...?..., gdzie R oznacza
dlugos$¢ promienia kuli.
Odpowiedz: P =4 x 3,14 x R?

Pytanie: reklama (w domygle: Jaki jest anglojezyczny odpowiednik stowa reklama?).
Odpowiedz: advertisement (w domysle: Anglojezycznym odpowiednikiem stowa reklama
jest advertisement).

Pytania i odpowiedzi moga by¢ zréznicowane zaréwno co do dziedziny, jak
i formy. Zaleca si¢ jednak, aby zakres danej pary byl maly, za to ich liczba wigk-
sza (Wozniak, 1999). Istotna jest takze ich zwiezlos¢ i jednoznaczno$¢ (Wozniak,
1999). Sprawdzanie, w jakim stopniu pamieta si¢ prawidlowa odpowiedz na dane
pytanie rozpoczyna si¢ od samego pytania, bez wgladu w prawidtowa odpowiedz
(Biedalak i in., 1992). Nastepnie okresla sie, jaka odpowiedz zdaje si¢ by¢ wlasci-
wa i dopiero wtedy poréwnuje si¢ ja z faktycznie poprawng (Biedalak i in., 1992).
Samooceny dokonuje sie w kilkustopniowej skali (Wozniak, 1998).
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Algorytm ten powstal w wyniku badan naukowych bedacych przedmiotem re-
cenzowanych publikacji. Przyktadem niech beda artykuly pt. Optimization of repe-
tition spacing in the practice of learning (Wozniak & Gorzelanczyk, 1994, s. 59-62),
czy tez Two components of long-term memory (Wozniak & Gorzelanczyk, 1995,
s. 301-305) opublikowane na famach czasopisma Acta Neurobiologiae Experimen-
talis. Ich poczatki siegaja pracy magisterskiej pt. Optimization of learning. A new
approach and computer application i doktoratu pt. Economics of learning. New as-
pects in designing modern computer aided self-instruction systems. Autorem oby-
dwu prac jest polski biolog i informatyk, dr Piotr Wozniak (Wozniak, 2018).

Zlozono$¢ algorytmu, ze szczegdlnym uwzglednieniem obliczenn (Wozniak,
1998) pozwalajacych stwierdzi¢ zagrozenie zapomnieniem, stawia pod znakiem
zapytania stosowanie SuperMemo bez uzycia komputera. Zaréwno on sam, jak
i jemu podobne, zastaly zaimplementowane w niejednej aplikacji (Wikipedia,
2022). Przykladem moze by¢ Quizlet, czy tez oprogramowanie o tej samej na-
zwie co algorytm — SuperMemo. Umozliwiaja one nauke zaréwno wlasnych ma-
terialéw, jak i wczesniej zredagowanych, czy to przez producenta, czy innych
uzytkownikow.

Redakcja szkolnych tresci historycznych

Dotychczas zredagowane szkolne tresci historyczne na potrzeby algorytmu Super-
Memo i jemu podobnych trudno uznac¢ za satysfakcjonujace, jesli za istotne uwaza
sie takie kwestie jak zgodno$¢ z podstawa programowg, podziat na klasy i tematy,
koherencja narracji historycznej, zalezno$ci migdzy parami pytan i odpowiedzi,
czy stopnie trudnosci.

W artykule proponuj¢ metode, ktdrej zastosowanie moze poprawi¢ ten stan
rzeczy. Jest ona wynikiem prac o teoretycznym i quasi-eksperymentalnym cha-
rakterze, skorygowanych nastepnie na podstawie powazniejszych doswiadczen
redakcyjnych. Rozumie si¢ przez to stworzenie tysiecy pytan i odpowiedzi dla
tresci zawartych w nastepujacych podrecznikach wydawnictwa Nowa Era: Wezo-
raj i dzis. Klasa 4 (Olszewska, Surdyk-Fretsch, Wojciechowski, 2020), Wczoraj
i dzis. Klasa 5 (Wojciechowski, 2021), Wczoraj i dzis. Klasa 6 (Olszewska, Surdyk-
-Fretsch, Wojciechowski, 2019), Weczoraj i dzis. Klasa 7 (Ktaczkow, Laszkiewicz,
Roszak, 2020), Wczoraj i dzis. Klasa 8 (Sniegocki & Zielinska, 2021), Poznac prze-
sztos¢ 1 (Pawlak & Szweda, 2019), Poznac przesztos¢ 2 (Kucharski & Nieweglow-
ska, 2020), Pozna¢ przesztos¢ 3 (Ktaczkow, Laszkiewicz, Roszak, 2021), Teraz ma-
tura. Historia (Izdebska i in., 2020).
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Proponowana metoda redagowania tresci polega na wykonaniu kolejnych
czynnosci z podanej nizej listy polecen (1-10). Komentarze do polecen znajduja
sie w dalszej czeéci artykulu. Realizacja punktéw 1, 2, 4 i 6 stanowi najszybsza
sciezke dojscia do sensownych rezultatow. Pozostale punkty sa uzupetniajace, a ich
pelne wykorzystanie moze nie by¢ mozliwe przy uzyciu dotychczasowego opro-
gramowania.

Na gruncie niniejszego artykulu prezentacj¢ metody nalezy potraktowa¢ jako
swego rodzaju teze i jej uzasadnienie, pomimo potencjalnych praktycznych zasto-
sowan, a takze formy mogacej przypominac przewodnik. Teza brzmi: ,,Zaprezen-
towana metoda redagowania tresci historycznych na potrzeby algorytmu Super-
Memo i jemu podobnych jest dostateczna, majgc na wzgledzie takie kwestie jak
zgodnos¢ z podstawa programowa, podzial na klasy i tematy, koherencje narracji
historycznej, zalezno$ci miedzy parami pytan i odpowiedzi, czy stopnie trudnosci”

1. Dla podrecznikéw dopuszczonych do uzytku szkolnego (Ministerstwo
Edukacji i Nauki, 2022) ustal spisy tresci.

Dla elementéw spisow tresci ustal stowa kluczowe dla poszczegolnych tresci.

Dla stéw kluczowych ustal ich czestotliwosci wystepowania.

Dla stéw kluczowych zredaguj artykuty hastowe.

Dla artykuléw hastowych ustal zaleznosci migdzy nimi.

Dla artykutéw hastowych zredaguj pytania i odpowiedzi, gdzie pytaniem

jest tekst objasniajacy, a odpowiedzig hasto.

7. Dla artykuléw hastowych zredaguj pytania i odpowiedzi, gdzie pytaniem
jest haslo, a odpowiedzig tekst objasniajacy.

8. Dla artykuléw hastowych zredaguj pytania i odpowiedzi dotyczace po-
szczegolnych elementow tekstu objasniajacego.

9. Dla pytan i odpowiedzi dotyczacych poszczegdlnych elementéw tekstu ob-
jasniajacego ustal zalezno$ci miedzy nimi.

10. Dla pytan i odpowiedzi zredaguj ciekawostki historyczne.

AR

1. Dla podrecznikéw dopuszczonych do uzytku szkolnego ustal
spisy tresci

Praca z cho¢by jednym podrecznikiem moze prowadzi¢ do sensownych rezulta-
tow. Nie zmienia to faktu, ze wigksza liczba zwieksza zakres redagowanych tresci,
czy ich zgodnos¢ z poszczegélnymi podrecznikami. Nie bez znaczenia jest tutaj
dobor kolejnych podrecznikéw. Przykladowo mozna rozpocza¢ od wydawnictwa
majacego wiekszy udzial w rynku, aby zwiekszy¢ szanse na skuteczniejsze wspar-
cie wigkszej liczby ucznidw.
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Spis tresci moze, ale nie musi by¢ tozsamy z tym, ktéry zostat zredagowany
przez autoréw podrecznika. Przykladowo mogtby on zosta¢ uzupelniony o $réd-
tytuly, gdyby pierwotnie ich nie zawieral, co pozwalaloby uzytkownikom bardziej
precyzyjnie wskaza¢ tresci, ktorych chca sie uczy¢ w aplikacjach majacych zaim-
plementowany algorytm SuperMemo i w jemu podobnych.

Wykorzystanie podrecznikéw ogranicza konflikt miedzy koherencja narracji
historycznej (Topolski, 2001, s. 73) a atomizacja wiedzy, ktdra jest integralng czes-
cig SuperMemo i jemu podobnych algorytméw. Tak zredagowana wiedza histo-
ryczna silg rzeczy bedzie zatomizowana (Niemierko, 2009, s. 86), ale moze funk-
cjonowac w jawnym, precyzyjnym nawigzaniu do podrecznikowej narracji, czemu
towarzyszy zdecydowane zalecenie wczesniejszej lektury podrecznika. Sprzyja to
takze samemu zapamietywaniu, gdyz zalezy ono od stopnia sensownosci pozna-
wanego materiatu i zrozumienia go przez ucznia (Nowarski, 1988, s. 198). Ograni-
czenie do podrecznikéw dopuszczonych do uzytku szkolnego sprawia dodatkowo,
ze zachowuje si¢ zgodno$¢ z podstawg programowa (Rozporzadzenie, 2019, s. 2).
Fakt, ze podreczniki opracowywane sg dla poszczegélnych klas i sktadaja si¢ z roz-
dzialéw oraz podrozdziatéw stanowi natomiast w duzej mierze gotowe rozwigza-
nie problemu podzialu tresci na klasy i tematy.

2. Dla elementdéw spisow tresci ustal stowa kluczowe
dla poszczegdlnych tresci

Majac na wzgledzie zréznicowane znaczenie terminu ,stowo kluczowe” (Babik,
2010, s. 24-26), wskazane jest jego swobodne rozumienie, wliczajac w to ciagi
wieloelementowe. Rozstrzygajace powinno tu by¢ kryterium pragmatyczne, czyli
uzytecznos¢ potencjalnego stowa kluczowego podczas stosowania prezentowanej
metody.

Stowa kluczowe moga, ale nie musza, by¢ tozsame z tymi, ktore znajdujg si¢
w indeksach zredagowanych przez autoréw podrecznika. Przykladowo mozna je
uzupelni¢ o nazwiska, gdyby indeksy ich nie zawieraly.

Oparcie si¢ na stowach kluczowych sprzyja reprezentatywnosci redagowanych
tre$ci dla odpowiedniej narracji historycznej. Powolujac sie na Jerzego Topol-
skiego, mozna wrecz stwierdzi¢, ze ,,narracja historyczna jest z pewnego punk-
tu widzenia zageszczeniem definicji” (Topolski, 2001, s. 61). Nie bez znaczenia
jest tu takze pojeciowy charakter ludzkiej umystowosci. Ma to podstawy zaréwno
w gtéwnym nurcie wspélczesnej psychologii (Necka i in., 2020, s. 92-126), jak
i w klasyce filozofii, czego przykladem jest Alexander von Humboldt (Andrze-
jewski, 1989, s. 158-160). Sprzyja to zgodnos$ci migdzy tak zredagowana trescig
historyczng a umystem uzytkownika aplikacji.
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Na uwage zastuguje tez fakt, ze stowa kluczowe funkcjonujg juz w ramach
szkolnych wymagan na poszczegélne oceny. W przykltadowym rozwigzaniu zapre-
zentowanym przez Ewe Chorazy, Danute Konieczke-Sliwiniskg i Stanistawa Rosza-
ka (2008, s. 279-288) odgrywaja one role wrecz dominujgca w zakresie wymaganej
wiedzy. Majg takze elementarne znaczenie dla modelu alfa uczenia si¢ (Niemierko,
2002, s. 55).

3. Dla stow kluczowych ustal ich czestotliwosci wystepowania

Czgstotliwos¢ mozna rozumiec jako liczbe stron, na ktérych wystepuje dane stowo
kluczowe. W jej ustaleniu pomocne mogg okaza¢ si¢ indeksy. Dokladniejszg alter-
natywe stanowi liczba wystapien danego stowa kluczowego z uwzglednieniem wie-
lokrotnych wystgpien na tej samej stronie. Im bardziej szczegdtowy jest spis tresci,
tym wieksze ma to znaczenie dla zréznicowania stéw kluczowych poszczegoélnych
elementéw spisu. Ewentualnie mozna rozumie¢ czgstotliwos¢ jako liczbe fragmen-
tow podrecznika figurujacych w spisie tresci, w ktorych wystepuje dane stowo klu-
czowe. Uniemozliwi to zréznicowanie stow kluczowych dla kazdego z elementéow
spisu z osobna, ale utrzymane zostanie zréznicowanie dla catego tekstu.

Czestotliwo$¢, z jaka wystepuje dane stowo kluczowe, a wlasciwie to jej od-
wrotnos¢, moze by¢ wyznacznikiem stopnia trudnosci. Mozna to wykorzysta¢ do
okreslania kolejnosci nauczania albo filtrowania tresci. Tego typu miara wykorzy-
stywana jest przez wyszukiwarki internetowe, z Google na czele, gdzie czestotli-
wos¢ wystepowania danego stowa kluczowego okresla jego znaczenie dla danej
tresci. Jedng z metod poprawiania pozycji strony internetowej w wynikach wyszu-
kiwania — w nie zawsze uczciwy sposob - jest wlasnie zwiekszanie czestotliwosci
zawartych w niej stow kluczowych (Google, 2022).

4. Dla stéw kluczowych zredaguj artykuty hastowe

Artykut hastowy moze by¢ definicja. Mozna go takze rozwing¢ na wzor leksykonu,
a nie stfownika. Z jednej strony wzbogaci to redagowane tresci, z drugiej utrudni
sensowng realizacje punktu széstego, a zwlaszcza si6dmego. Im dtuzszy jest tekst
objasniajacy, tym bardziej wskazana jest realizacja punktu ésmego.

Artykuly hastowe moga powsta¢ zaréwno na podstawie odpowiednich pod-
recznikéw szkolnych, jak i zrodel zewnetrznych, przyktadowo encyklopedii. War-
to jednak przy tym pamietac, ze pierwsze rozwigzanie sprzyja zakotwiczeniu reda-
gowanych tre$ci w podrecznikowej narracji.

Podczas redakgji artykutu i doboru zrédet nalezy mie¢ takze na wzgledzie
ograniczenia wynikajace z prawa autorskiego. Z jednej strony ,,Ochrong objety
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moze by¢ wylacznie sposéb wyrazenia” (Ustawa, 1994, s. 2), z drugiej natomiast
»zbiory, antologie, wybory, bazy danych spetniajace cechy utworu sg przed-
miotem prawa autorskiego, nawet jezeli zawieraja niechronione materialy, o ile
przyjety w nich dobér, uklad lub zestawienie ma tworczy charakter” (Ustawa,
1994, s. 2).

5. Dla artykutow hastowych ustal zaleznosci miedzy nimi

Przez zalezno$ci miedzy artykutami hastowymi nalezy rozumie¢ odniesienia
do innych artykuléw hastowych. Przykladowo w tekscie objasniajagcym hasto
»Jurij Andropow” nalezy spodziewa¢ si¢ odniesienia do hasla ,Zwigzek Ra-
dziecki”

Moze si¢ zdarzy¢, ze zalezno$ci dotycza stow kluczowych, ktére nie zostaly
uwzglednione podczas realizacji punktu drugiego. Wskazane jest wowczas ich
uzupelnienie.

Jezeli zalezno$ci nie s wzajemne, ich uwzglednienie przy okreslaniu kolej-
nosci nauczania moze skutkowaé lepszym zrozumieniem zaleznych artykutow
hastowych. Ponadto ich liczba moze by¢ wyznacznikiem stopnia trudnosci arty-
kulu hastowego, rowniez pomocnego przy okreslaniu kolejnosci nauczania albo
filtrowaniu tresci. Nalezy jednak pamietac, ze kierunek zaleznosci niewzajemnych
powinien odpowiada¢ randze artykuléw hastowych, tak aby bardziej istotne jed-
nostki nie byly zalezne od mniej istotnych.

Zalezno$ci wzajemne moga by¢ natomiast przestanka do redukcji powtdrzo-
nych informacji w jednym ze wspolzaleznych artykuléw hastowych. Z jednej stro-
ny ogranicza to mozliwo$¢ nauki w zréznicowany sposob, co samo w sobie moze
pozytywnie wplywa¢ na proces zapamigtywania. Z drugiej strony z tak zreduko-
wang trescig wigze si¢ mniejsze ryzyko zaburzenia dziatania algorytmu SuperMe-
mo i jemu podobnych, co moze mie¢ miejsce w wyniku niejawnego sprawdzania
znajomosci tych samych informacji.

Przykiad potencjalnej wspoélzaleznosci moga stanowié artykuly hastowe do-
tyczace III Rzeszy i Adolfa Hitlera. W pierwszym z nich mozna spodziewac sie¢
odniesienia do drugiego i na odwrdt, nawet jesli maja one ogélny charakter. Samo
w sobie nie stanowi to problemu, wprost przeciwnie. Z drugiej strony zwigksza
prawdopodobienstwo, ze znajomos¢ jednego z artykuléw hastowych zostanie
sprawdzona zanim bedzie on zagrozony zapomnieniem, jesli algorytm SuperMe-
mo czy jemu podobne nie uwzglednig takich zaleznosci przy wyznaczaniu termi-
néw kolejnych sprawdzianéw.
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6. Dla artykutoéw hastowych zredaguj pytania i odpowiedszi,
gdzie pytaniem jest tekst objasniajgcy, a odpowiedziq hasto

Przykladowy artykut hastowy:

Solidarnos¢ - jeden z najwazniejszych osrodkéw polskiej opozycji antykomunistycznej i je-
den z gtéwnych czynnikéw politycznych w pierwszych latach III Rzeczpospolitej. Powstat
w 1980 roku jako zwigzek zawodowy. W szczytowym okresie liczyt 10 miliondw cztonkow.

Zredagowane na jego podstawie pytanie i odpowiedz w rozumieniu SuperMe-
mo, gdzie pytaniem jest tekst objasniajacy, a odpowiedzig hasto, moze wyglada¢
nastepujgco:

Pytanie: Jeden z najwazniejszych osrodkéw polskiej opozycji antykomunistycznej i je-
den z gtéwnych czynnikéw politycznych w pierwszych latach III Rzeczpospolitej. Powstat
w 1980 roku jako zwiazek zawodowy. W szczytowym okresie liczyt 10 milionéw czlonkow
(w domysle: Jak nazywal sie ten zwigzek zawodowy?).

Odpowiedz: Solidarnos¢.

Zaleta takiego rozwigzania jest fatwos¢, z jaka mozna dokonac jednoznacznej
oceny odpowiedzi. Wade¢ stanowi ograniczona weryfikacja znajomosci poszcze-
golnych elementéw tekstu objasniajacego. Wskazanie odpowiedniego hasta dowo-
dzi tego tylko czgdciowo.

7. Dla artykutéw hastowych zredaguj pytania i odpowiedszi,
gdzie pytaniem jest hasto, a odpowiedziq tekst objasniajgcy

Przykladowy artykut hastowy:

IT powstanie $laskie — wystapienie zbrojne przeciwko Niemcom w sierpniu 1920 roku. Mia-
fo na celu usuniecie z obszaru plebiscytowego niemieckich organéw bezpieczenstwa oraz
utworzenie mieszanej policji polsko-niemieckiej opartej na zasadzie parytetu. Zakonczylto
sie sukcesem.

Zredagowane na jego podstawie pytanie i odpowiedz w rozumieniu SuperMe-
mo, gdzie pytaniem jest haslo, a odpowiedzia tekst objasniajacy, moze wyglada¢
nastepujaco:

Pytanie: IT powstanie $laskie (w domysle: Czym bylo II powstanie $laskie?).

Odpowiedz: Wystgpienie zbrojne przeciwko Niemcom w sierpniu 1920 roku. Mialto
na celu usuniecie z obszaru plebiscytowego niemieckich organdéw bezpieczenstwa oraz
utworzenie mieszanej policji polsko-niemieckiej opartej na zasadzie parytetu. Zakon-
czylo sie sukcesem.
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Zaletg takiego rozwigzania jest mozliwo$¢ weryfikacji znajomosci poszczegol-
nych element6w tekstu objasniajacego. Wade stanowi ograniczona mozliwo$¢ jed-
noznacznej oceny odpowiedzi. Czgsciowym ograniczeniem tego problemu moze
by¢ wczesniejsza nauka tresci zredagowanych w punkcie szoéstym, czyli na pod-
stawie tych samych artykuléw hastowych. Wowczas uzytkownik moze si¢ lepiej
orientowac, jaka odpowiedz jest od niego oczekiwana.

8. Dla artykutéw hastowych zredaguj pytania i odpowiedzi
dotyczqgce poszczegdlnych elementdéw tekstu objasniajgcego

Przyktadowy artykul hastowy:

Gomutka Wtadystaw — polski polityk komunistyczny. W latach 1956-1970 byl I sekreta-
rzem Komitetu Centralnego Polskiej Zjednoczonej Partii Robotniczej, a w latach 1943-
1948 I sekretarzem Komitetu Centralnego Polskiej Partii Robotniczej. Od 1944 do 1949
roku pelnit urzad wicepremiera, a w latach 1945-1949 ministra Ziem Odzyskanych.

Zredagowane na jego podstawie pytania i odpowiedzi w rozumieniu Super-
Memo, gdzie pytania dotycza poszczegdlnych elementéw tekstu objasniajacego,

moga wyglada¢ nastepujaco:

Pytanie: W jakich latach Wladystaw Gomutka byt I sekretarzem Komitetu Centralnego
Polskiej Zjednoczonej Partii Robotniczej?
Odpowiedz: 1956-1970.

Pytanie: Jakie funkcje petnit Wtadystaw Gomutka w latach 1945-1949?
Odpowiedz: Wicepremiera i ministra Ziem Odzyskanych.

Zaletg takiego rozwiazania jest mozliwo$¢ weryfikacji znajomosci poszczegol-
nych elementéw tekstu objasniajacego przy jednoczesnej mozliwosci jednoznacz-
nej oceny odpowiedzi.

9. Dla pytan i odpowiedzi dotyczgcych poszczegodinych
elementéw tekstu objasniajgcego ustal zaleznosci miedzy nimi

Przez zalezno$ci miedzy pytaniami i odpowiedziami dotyczacymi poszczegolnych
elementow tekstu objasniajacego nalezy rozumiec sytuacje, w ktorej odpowiedz na
jedno z pytan znajduje si¢ w innym pytaniu i odpowiedzi. Na przyklad:

Pytanie: W jakich latach Wladystaw Gomutka byt I sekretarzem Komitetu Centralnego
Polskiej Zjednoczonej Partii Robotniczej?
Odpowiedz: 1956-1970.
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Pytanie: Jaka funkcje pelnil Wiadystaw Gomutka w latach 1956-1970?
Odpowiedz: I sekretarza Komitetu Centralnego Polskiej Zjednoczonej Partii Robotniczej.

Pytanie: Kim byt Wiadystaw Gomulka?
Odpowiedz: Polskim politykiem komunistycznym.

Tak jak w punkcie pigtym, mozemy tu wyr6zni¢ zalezno$ci wzajemne i nie-
wzajemne. W powyzszych przykladach wzajemne wystepuja miedzy pierwsza
i drugg parg pytan i odpowiedzi. Niewzajemne miedzy pierwszg i trzecig oraz
drugg i trzecig. Podobne jest takze zastosowanie tego podziatu. Liczba zalezno-
$ci niewzajemnych moze by¢ wyznacznikiem stopnia trudnosci pytania. Mozna to
wykorzysta¢ do okreslania kolejnosci nauczania albo filtrowania tresci, co z kolei
moze miec szczegdlne znaczenie w przypadku bardziej rozbudowanych artykutow
hastowych wykorzystywanych jednoczes$nie na réznych etapach edukacji. Zalez-
nosci wzajemne moga by¢ natomiast przestanka do rezygnacji z jednej ze wspot-
zaleznych par pytan i odpowiedzi, ze wzgledu na powtoérzone informacje i ich po-
tencjalnie negatywny wplyw na optymalizacje nauki w rozumieniu SuperMemo
i jemu podobnych algorytméw. Z drugiej strony ogranicza to mozliwo$¢ nauki
w zrdznicowany sposob, co samo w sobie moze pozytywnie wplywa¢ na proces
zapamietywania.

Wzgledem punktu pigtego réznica dotyczy jednej z konsekwencji nieuwzgled-
nienia zaleznosci niewzajemnych, mianowicie ryzyka gorszego zrozumienia tresci
zaleznych. Nie wystepuje ono w przypadku zaleznosci miedzy parami pytan i od-
powiedzi dotyczacymi poszczegdlnych elementéw tekstu objasniajacego. Istnieje
natomiast ryzyko niejawnego sprawdzania znajomosci informacji stanowiacych
prosta, logiczng konsekwencje. Odwolujac sie do powyzszych przykladéw, mozna
zauwazyc, ze pytajac o okres, w ktérym Wiadystaw Gomutka pelnit funkcje I se-
kretarza KC PZPR, niejawnie przygotowuje si¢ uzytkownika do stwierdzenia, ze
byt polskim politykiem komunistycznym.

10. Dla pytan i odpowiedzi zredaguj ciekawostki historyczne

Przyktadem ciekawostek historycznych moga by¢ , kapsulki” licznie wystepujace
w Europie Normana Daviesa (2004, s. 106-107). Pozwalaja one z innej, szczego6to-
wej, czasem zaskakujacej czy tez zabawnej perspektywy spojrze¢ na stowa kluczo-
we wystepujace w zasadniczej czesci.

Tego typu tresci, oprocz stworzenia szansy na zdobycie dodatkowej wiedzy,
mog3 jeszcze bardziej ograniczy¢ ryzyko zwigzane z ,mechanicznym” powtarza-
niem wyrwanej z kontekstu wiedzy. Zagadnienie to jest poruszone we wskazanej
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juz literaturze przedmiotu (zob. Chorazy i in., 2008, s. 241-243; Maternicki, 1994,
s. 313; Nowarski, 1988, s. 197; Stowikowski, 1962, s. 11; 1975, s. 122-123). Trudno
przynajmniej czg§ciowo nie zgodzi¢ si¢ z przywotanymi autorami i nie stwierdzi¢,
ze utrwalanie majace postac ,réznorodnego wykorzystania w dalszej pracy prze-
robionego juz materiatu’, stanowiace ,zlozong czynnos¢ psychiczng” ma swoja
przewage.

Zastanawiajgce s3 jednak pewne kategoryczne stwierdzenia, takie jak na
przyklad to, ze ,Jakiekolwiek odstepstwo od tej zasady w postaci wylaczenia
udzialu proceséw myslowych [...] nie daje ani trwaltego, ani w ogdle zadnego
pozytywnego efektu” (Stowikowski, 1975, s. 123). Juz pierwsze badania w tym
zakresie, wykonane przez wspominanego pioniera psychologii poznawczej Her-
manna Ebbinghausa, wykazaly, ze nawet mechaniczne powtarzanie bezsensow-
nego materialu przynosi wymierne rezultaty, zwlaszcza jesli jest wykonywane
w odpowiednich odstepach czasowych. Na to samo wskazuje skutecznos¢ do-
tychczas istniejacych implementacji SuperMemo i jemu podobnych algoryt-
mow, réwniez wspomnianych.

Nalezy takze zwroci¢ uwage na nieostros¢ podzialu na utrwalanie mechanicz-
ne i niemechaniczne. W zaprezentowanych pytaniach i odpowiedziach, zredago-
wanych na potrzeby SuperMemo, mozna doszuka¢ si¢ namiastki kontekstu i my-
$lenia historycznego. Szczegélnie dotyczy to par tozsamych ze stowem kluczowym
i tekstem objasniajacym.

Mozna takze rozwazy¢ wlasciwe znaczenie przewagi réznorodnego wykorzy-
stania stanowigcego ztozong czynno$¢ psychiczng. Chodzi o korzysci w ogole, wli-
czajac w to wykonywany przy okazji trening myslenia historycznego? Chyba ze
przewaga wystepuje nawet w zakresie wypreparowanej wiedzy?

Jesli mowa o korzysciach w ogole, nalezy zastanowi¢ si¢ nad zasadnoscia
dodatkowego treningu myslenia historycznego kosztem efektywnosci utrwala-
nia wiedzy w sytuacji, w ktorej — na przyklad — 87% i 72% Polakéw nie potra-
fi powiedzie¢, jakie szczegdlne wydarzenie miato miejsce odpowiednio w 1791
i 1920 roku, wedtug wynikéw badan CBOS wspomnianych na wstepie. Optymi-
zmem nie napawa takze wiedza uczniéw warszawskich szkol ponadpodstawo-
wych, zbadana przez réwniez wspominanego Lukasza Michalskiego, gdzie przy-
ktadowo 85% i 70% nie jest wstanie przypisa¢ roku odpowiednio do powstania
wielkopolskiego i poznanskiego czerwca. Na ryzyko zwigzane z zastapieniem
»dydaktyki pamieci” przez ,dydaktyke myslenia” zwraca zreszta uwage Jerzy
Maternicki i in. (1994, s. 313). Warto tu réwniez wspomnie¢ taksonomie Bole-
stawa Niemierki, do ktérej celéw — owszem - nalezy przeciwdziatanie materiali-
zmowi dydaktycznemu (Niemierko, 1991, s. 68), ale ktéra jednoczesnie cechuje
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sie hierarchicznoscig, gdzie zapamigtanie i nastepnie zrozumienie poprzedza
stosowanie (Niemierko, 1991, s. 59).

Jesli natomiast mowa o przewadze nawet w zakresie wypreparowanej wiedzy,
nalezy uwzgledni¢ kwestie czasochtonnosci. Postulowane utrwalenie poprzez roz-
norodne wykorzystanie stanowigce zfozong czynno$¢ psychiczng z pewnoscig dlu-
zej trwa, w przeliczeniu na jednostke utrwalanej informacji. Znacznie mniej czasu
zajmie — na przyklad - przypisanie wlasciwego roku do poznanskiego czerwca niz
rozwigzanie zadania dotyczacego jego alternatywnego przebiegu. Watpliwe jest, ze
ten sam czas poswiecony na mechaniczne utrwalenie (wielokrotne, w odpowied-
nich odstepach czasowych, zgodnie z SuperMemo) przyni6siby gorsze rezultaty.

W koncu nalezy pamigta¢ o specyfice SuperMemo i jemu podobnych algo-
rytmoéw. Nawet najlepsza opinia na temat utrwalania poprzez réznorodne wyko-
rzystanie, pomimo powyzszej polemiki, nie zmienia faktu, ze generalnie nie sg to
narzedzia stworzone z mysla o tego typu nauce. Ciekawostki historyczne towa-
rzyszace pytaniom i odpowiedziom sg wigec potencjalnie cennym dodatkiem, ale
ich zbytnia ztozonos$¢ moze odwrdci¢ uwage uzytkownikow od istoty sprawy albo
zwyczajnie nie by¢ przez nich wykorzystana.

Zakonczenie

Cho¢ badania nad zaprezentowang metoda redagowania tresci historycznych na
potrzeby algorytmu SuperMemo i jemu podobnych byly prowadzone na gruncie
polskiej oswiaty, nie wyklucza to jej zastosowania w innych krajach po najwyzej
umiarkowanych modyfikacjach. Przyjmuje sie tutaj zalozenie, ze istnieja panistwa,
w ktorych dydaktyka historii nie rézni si¢ dramatycznie od polskiej, abstrahujgc
od tredci. Mozna sie takze zastanowi¢ nad chocby ograniczonym zastosowaniem
zaproponowanej metody w nauczaniu innych przedmiotéw, przykladowo biologii,
czy wiedzy o spoleczenstwie. Wspomniany juz, pojeciowy charakter naszej umy-
stowosci, ma w koncu fundamentalny, uniwersalny charakter.
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