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The present times are, in a way, focused on success and
striving to occupy the highest social position. The attitude
and the sense of responsibility are shaped throughout life
in the process of social development, which thus contrib-
utes to the achievement of specific attributes conditioning
the functioning in a given community. In the study in the
light of the conducted source analyzes and own research,
the issue of maintaining the balance between living life
and having an attitude towards having is presented, which
is also related to the sense of own responsibility.
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Wprowadzenie

Wspdlczesna rzeczywisto$¢ spoteczna to poniekad nastawienie na sukces, na bycie
tym ,,naj”; wigze sie to rdwniez z pogonig za pieniedzmi i dobrobytem. Warto wiec
przypomniec sobie o Szekspirowskim dylemacie - by¢ czy mie¢ - ktory wydaje sie
niezwykle aktualny. Postawy, podobnie jak i poczucie odpowiedzialnosci, ksztat-
tuja si¢ w ciggu calego zycia w procesie rozwoju spotecznego poprzez wychowanie
(samowychowanie) jednostki do bycia pelnowartosciowym cztonkiem spoleczen-
stwa i satysfakcjonujacego uczestnictwa w zyciu spoleczno-kulturowym. Dlatego
tez niezwykle istotne jest zachowanie réwnowagi pomiedzy przezywaniem Zycia
a nastawieniem na posiadanie. Wigze si¢ to rowniez niejako z poczuciem odpo-
wiedzialnosci, co uczyniono przedmiotem rozwazan w niniejszym artykule.

Zatozenia teoretyczne

Czynigc teoretyczne wprowadzenie w problematyke badawcza, warto przedstawic
przyjete podejscie i sposoby rozumienia takich poje¢, jak ,,poczucie odpowiedzial-
noséci” oraz zaprezentowac obrang perspektywe dotyczacg postaw ,,by¢” i ,,miec”.
Analizy postaw ,,by¢” i ,,mie¢” znajdziemy juz u Platona, Arystotelesa czy $w. To-
masza. Obecnie s3 one przedmiotem zainteresowania réznych dyscyplin nauko-
wych. Postawe rozumiemy jako ,,pewien wzglednie trwaly stosunek emocjonalny
lub oceniajacy do przedmiotu, badz dyspozycja do wystepowania takiego stosun-
ku wyrazajacego si¢ w kategoriach pozytywnych, negatywnych lub neutralnych”
(Mika, 1975, za: Frankowski, 2004, s. 61).

Postawy ,,by¢” i ,,mie¢” moga by¢ przeciwstawiane sobie nawzajem, czyli obec-
nos¢ jednej postawy wyklucza druga, albo traktowane jako wartosci rownowazne
w zyciu czlowieka, poniewaz pewien stopien nastawienia na posiadanie nie tyl-
ko czyni zycie lepszym, ale i zabezpiecza byt spoleczny. W literaturze przedmiotu
osobe o postawie ,,by¢” charakteryzuje postrzeganie $wiata jako swoistego ,,daru
i wezwania, apelu do wyjscia poza siebie, do przekroczenia siebie, do wyjscia ku
czemus$ wzgledem siebie i §wiata transcendentnemu” (Grulkowski, 1995, s. 172).
Z kolei postawe ,,mie¢” charakteryzuje fascynacja wlasng osobg z pominieciem
waznosci otaczajacego $wiata i ludzi w nim zyjacych (Grulkowski, 1995, s. 173).

W koncepcji Ericha Fromma omawiane postawy traktowane sg jako dwa od-
rebne elementy. Postawa ,,mie¢” jest nacechowana egoizmem, a czlowiek dazy do
posiadania. Istotng wartos$cig w tym ujeciu bedzie materializm, che¢ przyswajania
dobr oraz zaspokojenia potrzeby posiadania. W zwiazku z powyzszym postawa
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»mie¢” bedzie minimalizowala potrzebe obecnosci innych ludzi, ale takze nie wy-
maga od jednostki wysiltku interpersonalnego. Postawa ,,by¢” z kolei zostata okre-
$lona przez Fromma jako element bezinteresownosci i altruizmu. To sposéb zycia,
w ktorym czlowiek nic nie posiada (albo bardzo niewiele) oraz nie odczuwa checi
posiadania, dazy za$ do przezywania zycia, czerpania radosci z samego istnienia
i $wiadomosci tworzenia jednosci ze $wiatem (Grulkowski, 1996b, s. 16-17).

Jednym z istotnych podej$¢ do omawianych postaw na gruncie rodzimej nauki
jest podejécie Bronistawa Grulkowskiego, ktdry jest takze twoérca narzedzia do ba-
dania tych postaw. Zdaniem autora postawy ,,by¢” i ,,mie¢” powinny by¢ ujmowane
jako przeciwstawne jakosciowo nastawienia do otaczajacego $wiata. W ujeciu Grul-
kowskiego (19964, s. 12) postawa ,,by¢” jest ,,otwartym, ufnym, wielowymiarowym,
pelnym wewnetrznego zaangazowania ustosunkowaniem si¢ do swiata (wszystkiego,
co istnieje) w roznych aspektach (wszechéwiat, przyroda, temporalnos¢, cierpienie,
inni ludzie, wlasna osoba)”. Jednostke charakteryzuje identyfikacja ze wszystkim, co
istnieje w $wiecie, dazy wiec do rozwijania poczucia wlasnej tozsamosci i indywidu-
alnosci. Osoby o takiej postawie interesujg si¢ swoim otoczeniem i $wiatem, majg
wysokie poczucie wolnosci i bezpieczenstwa. Starajg si¢ realizowa¢ swoje marzenia.

Natomiast postawe ,,mie¢” autor okresla jako przepelniona niepokojem, ale
takze charakteryzujaca si¢ praktycznym stosunkiem do otaczajacego $wiata. Posta-
wa ta rozumiana jest jako ,narastajacy egocentryzm, narastajace poczucie odreb-
nosci i obecnosci osoby wlasnej i reszty Swiata. Jest to postawa uzaleznionego od
$wiata (odczuwanego jako nieprzyjazny), poczucia wlasnej tozsamosci i wartosci,
ktore wzrastajg w tej postawie tylko poprzez przeciwstawienie si¢ i obojetnos¢ wo-
bec $wiata oraz proby dominacji” (Grulkowski, 1996a, s. 13). W przeciwienstwie
do 0s6b wykazujacych postawe ,,by¢” osoby nastawione na ,,mie¢” charakteryzuje
przesadna koncentracja na wtasnej osobie, nadmierna podejrzliwos¢, zmiennosc,
zazdro$¢ oraz nastawienie na przezywanie przyjemnosci. Uwydatnia sie tutaj row-
niez wydawanie jednoznacznych i stronniczych opinii, zwlaszcza na temat ludzi,
oraz koncentracja na budowaniu pozycji materialnej. Takie osoby przezywaja lek
przed $miercig, choroba oraz odczuwajg strach przed podejmowaniem nowych
wyzwan (Grulkowski, 1996a).

Drugim badanym elementem bylo poczucie odpowiedzialnosci, ktére rozu-
miane jest ,nie tylko jako gotowos¢ do ponoszenia negatywnych skutkéw zmian
dokonywanych przez cztowieka (odpowiedzialno$¢ negatywna), ale rozumiana
takze jako dbalo$¢ o nieprzekraczanie praw natury i kultury (odpowiedzialnos¢
pozytywna)” (Derbis, 1993, s. 7). Inaczej mdwiac, poczucie odpowiedzialnosci to
gotowos¢ do zachowan odpowiedzialnych wzgledem siebie i innych, do zachowan
prospolecznych.
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Zatozenia metodologiczne

Powodem do podjecia badan byla che¢ uzyskania odpowiedzi na pytania, jakie
wartosci i postawy dominuja u dorostych zagrozonych wykluczeniem spotecznym
oraz jaki jest poziom ich poczucia odpowiedzialnosci. Aby uzyskaé materiat ba-
dawczy, zastosowano metode sondazu diagnostycznego, a w jego ramach ankiete
i testy standaryzowane. Do zbadania poczucia odpowiedzialnoéci wykorzystano
Skale do Badania Poczucia Odpowiedzialnosci (STO) autorstwa Romuald Derbi-
sa, za$ do zbadania postaw Skale Postaw Mie¢ i By¢ autorstwa Bronistawa Grul-
kowskiego (do okreslenia przejawianych postaw wobec $wiata). Oba narzedzia s3
standaryzowane.

Jak juz wspomniano, probe badawcza stanowili doroéli zagrozeni wyklucze-
niem spolecznym, a mianowicie osoby z niepelnosprawno$cig (w badaniu nie
uwzgledniono o0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualng ze wzgledu na ograni-
czenia narzedzi badawczych - testy sg przeznaczone dla oséb w normie intelek-
tualnej) oraz osoby odbywajace kar¢ pozbawienia wolnosci w zakladzie karnym.
Grupe poréwnawczg stanowili studenci uczelni wyzszej. Badania przeprowadzono
na grupie 200 os6b - kobiet i mezczyzn. Ponizej zostang przedstawione analizy da-
nych dotyczacych postaw ,,by¢” i ,,mie¢” oraz poczucia odpowiedzialnosci u mez-
czyzn. Lacznie 86 badanych - 24 osoby z niepelnosprawnoscia, 32 studentow
i 30 skazanych, odbywajacych kare pozbawienia wolnosci.

Charakterystyka badanych

Grupa badanych mezczyzn zostala scharakteryzowana pod wzgledem demogra-
ficznym -wzigto pod uwage ich wiek, wyksztalcenie, stan cywilny oraz posiadanie
dzieci. Z danych zawartych w tabeli 1 wynika, iz najwi¢ksza grupe stanowia osoby
w wieku 26 lat (20,93%). Wsrod respondentéw w tym wieku 33,33% to osoby z nie-
petnosprawnoscia, 19,99% — osadzeni, a 12,50% - studenci. Ankietowani w wieku
25 lat to druga pod wzgledem liczebnosci grupa wsrod badanych - stanowig oni
17,44% ogdtu, z czego 24,49% to studenci, 16,67% — osoby z niepelnosprawnoscia,
a 9,99% to osoby przebywajace w zakladzie karnym. Dane zgromadzone w tabeli
wskazuja, iz ogétem ponad potowa badanych (51,16%) to osoby do 25 roku zycia
(33,34% osoby z niepelnosprawnoscia, 86,46% - studenci i 26,64% - osadzeni).
Pozostala grupa (48,84%) to respondenci w wieku powyzej 26 lat, z czego 73,29%
to osoby pozbawione wolnosci, 66,66% — osoby z niepelnosprawnoscia, a zaledwie
12,50% to studenci.
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Tabela 1
Wiek
Wiek Osoby z niep. Studenci Osadzeni Razem
N % N % N % N %

19 lat - - 3 9,36 - - 3 3,49
20 lat - - 5 15,62 - - 5 5,82
21 lat - - - - 1 3,33 1 1,16
22 lata - - 8 24,49 2 6,66 10 11,62
23 Jata - - 2 6,25 1 3,33 3 3,49
24 lata 4 16,67 2 6,25 1 3,33 7 8,14
25 lat 4 16,67 8 24,49 3 9,99 15 17,44
26 lat 8 33,33 4 12,50 6 19,99 18 20,93
27 lat - - - - 2 6,66 2 2,33
28 lat - - - - 5 16,66 5 5,82
29 lat 1 4,17 - - 6 19,99 7 8,14
30 lat 7 29,16 - - 3 9,99 10 11,62

Zrédlo: badania wlasne — metryczka.

Dane zgromadzone w tabeli 2 wskazuja, iz najliczniejsza grupa to kawale-
rowie (63,96%). Odpowiedz takg wybrali niemal wszyscy studenci (96,88%);
tylko jedna osoba pozostawata w zwigzku malzenskim. Blisko potowa z biora-
cych udziat w badaniach oséb z niepelnosprawnoscia (49,99%) to kawalerowie.
Wisréd osadzonych odpowiedz taka zaznaczyto 40% badanych. 33,33% sposrod
0s6b z niepelnosprawnoscia to jednostki bedace w zwigzku malzenskim. 20%
z grupy osob pozbawionych wolnosci wéréd mozliwych odpowiedzi wybrato
kategorie ,,zonaty”. Rozwodnicy stanowili 16,66% wsréd oséb z niepelnospraw-
noscia i 23,33% wérdéd osadzonych. Zaden z ankietowanych nie jest wdowcem.
W zwigzku nieformalnym jest tylko 16,66% osadzonych, co stanowi 5,81% ogoétu
uczestnikow badan.

Tabela 2
Stan cywilny

Osoby z niep. Studenci Osadzeni Razem
Stan cywilny
N % N % N % N %
Kawaler 12 49,99 31 96,88 12 40,00 55 63,96
Zonaty 8 33,33 1 3,12 6 20,00 15 17,44

Rozwiedziony 4 16,66 - - 7 23,33 11 12,79
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Wdowiec - - - - - - - -

Nieformalny - - - - 5 16,66 5 5,81

Zrédlo: badania wlasne — metryczka.

Na potrzeby realizowanych badan zapytano respondentéw réwniez o posia-
danie dzieci. Niemal 70% ankietowanych (69,78%) to osoby bezdzietne. Na taka
odpowiedz wskazalo 93,75% studentow, 66,67% o0sdb z niepetnosprawnoscia oraz
46,66% osadzonych. Rodzicem jest nieco ponad 30% badanych, w tym 53,33%
osadzonych, 33,33% osob z niepelnosprawnoscia i zaledwie 6,25% studentow.
Aspekt posiadania dzieci zdaje si¢ mie¢ znaczenie przy analizie poczucia odpowie-
dzialnosci, gdyz powszechnie przyjmuje sie, iz rodzicielstwu powinien towarzy-
szy¢ wysoki poziom odpowiedzialno$ci. Jak wskazywac beda dane z tabeli 5, jest
to czesto nietrafne zalozenie, bowiem dzieci maja w ponad polowie przypadkéw
osoby odbywajace kare pozbawienia wartosci.

Tabela 3

Posiadane dzieci

Posiadane Osoby z niep. Studenci Osadzeni Razem
dzieci N % N % N % N %
Brak 16 66,67 30 93,75 14 46,66 60 69,78
Tak, mam dzieci 8 33,33 2 6,25 16 53,33 26 30,22

Zrédto: badania wlasne — metryczka.

Badanych mezczyzn zapytano réwniez o wyksztalcenie. Wéréd respondentéw
najliczniejsza grupe (38,37%) ogdlem stanowily osoby z wyksztalceniem matural-
nym. Odpowiedzi takiej udzielilo az 81,25% studentéw, co wydaje si¢ by¢ oczywi-
ste, 16,67% 0s6b z niepetnosprawnoscia i 10% osadzonych. Najmniej liczna gru-
pa (3,49%) to jednostki z wyksztalceniem podstawowym. Do tej grupy zaliczy¢
nalezy jedynie osoby przebywajace na terenie zaktadu karnego. Na wyksztalcenie
zasadnicze zawodowe wskazalo ogétem 16,28% ankietowanych, w tym 33,33% to
osadzeni, a 16,67% — osoby z niepelnosprawnoscig. 13,96% uczestnikow badan to
jednostki z wyksztalceniem gimnazjalnym (w tym 26,67% — osadzeni i 16,67% -
osoby z niepelnosprawnoscig). Wyksztalcenie na poziomie licencjatu wskazalto
tacznie 12,78% ankietowanych (18,75% studentow, 16,67% oséb z niepetnospraw-
noscig oraz 3,33% osadzonych). Z kolei wyksztalcenie na poziomie wyzszym
wskazalo 33,32% oséb z niepelnosprawnoscia i 16,67% osadzonych, co stanowi
ogétem 15,12% wszystkich uczestnikéw badan.
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Tabela 4
Wyksztatcenie

Osoby z niep. Studenci Osadzeni Razem
Wryksztalcenie
% N % N % N %

Podstawowe - - - - 3 10,00 3 3,49
Gimnazjalne 4 16,67 B - 8 26,67 12 13,96
Zasadnicze 4 16,67 - - 10 3333 14 16,28
zawodowe

Matura 4 16,67 26 81,25 3 10,00 33 38,37
Licencjat 4 16,67 6 18,75 1 3,33 11 12,78
Wyzsze 8 33,32 - - 5 16,67 13 15,12

Zrédto: badania wlasne — metryczka.

Analiza wynikéw badan

W dalszej czesci artykulu zostang przeanalizowane wyniki uzyskane w Skali do
Badania Poczucia Odpowiedzialnosci (STO) oraz w Skali Postaw Mie¢ i By¢. Zeby
lepiej zrozumie¢ wyniki, warto wspomnie¢ o kluczu - wynik surowy przekladany
jest na wynik stenowy, ktory zas — zgodnie z przyjetymi przez autora Skali STO nor-
mami - poczucie odpowiedzialnosci osoby badanej lokuje na jednym z trzech po-
ziomow: niskie, przecietne i wysokie. Niskie poczucie odpowiedzialnosci (1-4 ste-
ny) oznacza, ze jednostka nie bedzie przejawia¢ zachowan na poziomie wymagan
spolecznych i na poziomie wystarczajacym z punktu widzenia wlasnych potrzeb
psychicznych i biologicznych (np. niezazywanie narkotykéw). Poziom przeciet-
ny (5-7 sten) oznacza zachowania niepowodujace konfliktu z prawem i normami
spolecznymi. Z kolei 8-10 sten oznacza wysoki poziom odpowiedzialnosci i czesto
wspolwystepuje z wiekszg potrzebg aprobaty (Derbis, 1993, s. 38-39).

W tabeli 5 zaprezentowano zgromadzone dane dotyczace poczucia odpowie-
dzialnosci ankietowanych. I tak, na niski poziom poczucia odpowiedzialnosci
wskazalo tacznie 31,40% respondentéw. Najliczniejsza grupa badanych (76,67%)
w tej kategorii odpowiedzi to osadzeni, a 16,67% to osoby z niepelnosprawnoscia.
W tej kategorii nie odnotowano odpowiedzi zadnego studenta. Oznacza to, iz co
trzeci badany nie wyksztalcit w procesie wychowania minimalnie wymaganego
spolecznie poczucia odpowiedzialnosci; istotne jest przy tym, ze niskie poczu-
cie odpowiedzialnosci oznacza réwniez brak lub nieumiejetnos¢ dbania o siebie.
Przecietny poziom poczucia odpowiedzialnosci odnotowano ogétem u 27,90%
respondentdw, z czego 33,33% to osoby z niepelnosprawnoscia, 31,25% — studen-
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ci, a 20% - osadzeni. Wysoki poziom poczucia odpowiedzialnosci odnotowano
u 68,75% studentow, 50% u 0sdb z niepelnosprawnoscia i tylko u jednego osadzo-
nego (3,33%). Lacznie daje to 40,70% wszystkich odpowiedzi w tej kategorii.

Wiréd osadzonych tylko 1 osoba (3,33%) uzyskata wynik wysoki. Interesuja-
cy jest fakt, iz kwestionariusz ankiety (i pozostate narzedzia) wypelniony przez te
osobe wyroznial si¢ na tle pozostatych. Byl wypelniony bardzo rzetelnie, z liczny-
mi dopiskami, starannym charakterem pisma. Respondent udzielit odpowiedzi na
wszystkie pytania otwarte itd. (odpowiedzialnie podszedt do udzielania odpowie-
dzi na zawarte w narzedziach pytania). Niestety osadzony nie wskazal na rodzaj
popelnionego przestepstwa. W odpowiedzi zanotowal: ,,glupota”. Natomiast przy
pytaniu o dlugo$¢ zasadzonego wyroku osadzony wpisal wlasng interpretacje -
»hie adekwatne do popelnianych przestepstw”. Jest to pierwszy wyrok osadzonego.
Wyksztalcenie ankietowanego jest na poziomie gimnazjalnym. Ponadto respon-
dent uwaza sie¢ za cztowieka szczesliwego: ,,Przed zamknigciem mnie w zakladzie
karnym zmienilem swoje zycie i czuje sie¢ w 100% zresocjalizowanym cztowiekiem,
a takze posiadam wlasng rodzing”

Tabela 5

Poczucie odpowiedzialnosci

Poczucie Osoby z niep. Studenci Osadzeni Razem

odpowie- . . . .

dzialno$ci N % N % N % N %
Niskie 4 16,67 - - 23 76,67 27 31,40
Przecietne 8 33,33 10 31,25 6 20,00 24 27,90
Wysokie 12 50,00 22 68,75 1 3,33 35 40,70

Zrédlo: badania wlasne — Skala do Badania Poczucia Odpowiedzialnosci.

Dla przypomnienia nalezy zaznaczy¢, ze przez postawe ,,mie¢” rozumiemy
che¢ posiadania rzeczy materialnych, traktowanie rzeczy jako wartosci. Zas po-
stawa ,,by¢” pojmowana jest jako wewnetrzne odczuwanie jednosci z otaczajacym
$wiatem, to poczucie wlasnej wartosci i tozsamosci. Obie postawy traktowane sa
jako przeciwstawne, przy czym postawa ,,mie¢” kojarzona jest z negatywnym po-
dejsciem do rzeczywistosci, a postawa ,,by¢” z pozytywnym. Istotne jest rdwniez,
ze czlowiek moze obra¢ tylko jedng z postaw wobec $wiata (Grulkowski, 2007,
5. 12-14).

W tabeli 6 przedstawione zostaly wyniki uzyskane przez badanych w Skali Po-
staw Mie¢ i By¢. Jesli uwzgledni¢ opracowany przez autora skali klucz, najwyzszy
mozliwy do uzyskania wskaznik wynosit 168 punktéw, co stanowilo 10 sten (dla



Réwnowaga pomiedzy nastawieniem na posiadanie a poczuciem odpowiedzialnosci w zyciu 49

7

obu plci). Swiadczylo to o nasileniu postawy ,,by¢”. Natomiast najmniejsza mozli-
wa warto$¢ do osiagniecia okreslono na 24 punkty i zgodnie z kluczem to 1 sten.
Wartos¢ ta okreslala skrajne nasilenie postawy ,,mie¢”. Pomigdzy skrajnymi posta-
wami znajdujg si¢ postawy o réznym nasileniu (Grulkowski, 2007, s. 19).

Tabela 6

Postawa ,,mie¢” i by¢”

Stopien Osoby z niep. Studenci Osadzeni Razem
nasilenia po-
staw ,,mie¢” N % N % N % N %
i,by¢™
Bardzo niski - - 2 6,25 - - 2 2,33
Niski - - 10 31,25 18 60,00 28 32,55
Przecietny 16 66,66 14 43,75 12 40,00 42 48,84
Wysoki 4 16,67 6 18,75 - - 10 11,63
Bardzo 4 16,67 - - - - 4 4,65
wysoki

* Stopien nasilenia postaw od bardzo niski — oznaczajacy najwieksze ukierunkowanie na ,,mie¢” do bardzo wyso-
ki - najwigksze ukierunkowanie na ,,by¢”.

Zrédlo: badania wlasne — Skala Postaw Mie¢ i By¢.

Analize danych nalezy zacza¢ od wynikéw skrajnych i wyniku najwyzszego.
Otoz prawie potowa badanych - 48,84% - uzyskala wynik przecietny (5-6 sten).
W grupie tej znalazlo si¢ 66,66% 0s6b z niepelnosprawnoscia, 43,75% studentéw
oraz 40% osadzonych. Oznacza to, Ze zadna z postaw nie jest wyraznie wyksztal-
cona. Wydawac by si¢ moglo, ze to stan rownowagi pomiedzy postawami i ze ba-
dani staraja sie zatroszczy¢ o wlasny dobrobyt materialny, ale jednoczesnie dbaja
o wlasne zycie duchowe, doswiadczajg zycia. Jednak w podreczniku do Skali nie
ma takiej interpretacji, dlatego tez grupie tej warto sie przyjrzec bardziej szczegé-
fowo. By¢ moze to nie jest stan rownowagi, tylko brak zaangazowania — zarow-
no w zdobywanie pozycji materialnej, jak i doswiadczanie zycia - bycie niejako
»obok’.

W przypadku skrajnych postaw 4,65% badanych (4 osoby) wykazaly bardzo
wysokie natezenie postawy ,,by¢” i sg to wylgcznie osoby z niepelnosprawnoscig.
Natomiast skrajne natezenie postawy ,,mie¢” wykazalo 2,33% respondentéw i byli
to studenci. Analizujgc wyniki, widzimy, Ze wiecej oséb przejawia postawe ,,mie¢”
(poziomy bardzo niski i niski facznie 34,88% badanych) niz postawe ,,by¢” (po-
ziomy wysoki i bardzo wysoki lacznie 16,28%). Jest to zgodne z wspdlczesnymi
tendencjami spotecznymi i pogonig za pieniedzmi.
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Tabele 7, 8 i 9 pokazujg, w jakim stopniu postawy ,,mie¢” i ,,by¢” idg w parze
z poczuciem odpowiedzialnosci.

Tabela 7
Osoby z niepetnosprawnoscig - zestawienie postaw ,,miec” i by¢” z poczuciem odpowiedzialnosci

Poczucie odpowiedzialno$ci

Stopien nasilenia po- Niskie Przecigtne Wysokie

staw ,,mie¢” i ,,by¢™ N % N % N %

Bardzo niski - - - _ _

Niski - - - - - -
4 16,67 - - 12 49,99

Przecietny
Wysoki - - 4 16,67 - -
Bardzo wysoki - - 4 16,67 - -

opien nasilenia postaw od bardzo niski — oznaczajacy najwieksze ukierunkowanie na ,,mie¢” do bardzo wyso-
2 St 1 t d bard ki Znacz ksze uk k do bard
ki - najwigksze ukierunkowanie na ,,by¢”.

Zrédlo: badania wiasne - Skala Postaw Mie¢ i By¢ oraz Skala do Badania Poczucia Odpowiedzialnosci.

Tabela 8

Studenci - zestawienie postaw ,,mie¢” i by¢” z poczuciem odpowiedzialnosci

Poczucie odpowiedzialnosci

Stopien nasilenia po- Niskie Przecietne Wysokie

staw ,,mie¢” i ,,by¢™ N % N % N %
Bardzo niski - - 2 6,25 - -
Niski - - 6,25 8 25,00
Przecietny - - 4 12,50 10 31,25
Wysoki - - 6,25 4 12,50
Bardzo wysoki - - - - - -

* Stopien nasilenia postaw od bardzo niski — oznaczajacy najwieksze ukierunkowanie na ,,mie¢” do bardzo wyso-
ki — najwigksze ukierunkowanie na ,,by¢”.

Zrédlo: badania wlasne — Skala Postaw Mie¢ i By¢ oraz Skala Badania Poczucia Odpowiedzialnosci.

Zaréwno u 0so6b z niepelnosprawnoscig, jak i u studentéw najwiekszy odsetek
badanych wykazuje przecietne nat¢zenie postaw ,,mie¢” i ,,by¢” oraz wysoki po-
ziom poczucia odpowiedzialnosci. Wsréd oséb z niepelnosprawnoscia to 49,99%
badanych, a wsrdéd studentéw — 31,25%. Uwzgledniajac to zestawienie, mozna
przypuszczaé, iz ci badani rzeczywiscie staraja si¢ znalez¢ rownowage pomiedzy
nastawieniem na dobrobyt materialny a przezywaniem zycia i podchodza odpo-
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wiedzialnie zaréwno do swoich zobowigzan spotecznych, jak i do wlasnej osoby.
Nieco inaczej przedstawia si¢ sytuacja wérod osadzonych. Tutaj najwieksza grupe
stanowig badani z niskim poczuciem odpowiedzialnoéci i wysokim natgzeniem
postawy ,mie¢” — 50%. Juz sam fakt znalezienia si¢ w zakladzie karnym $wiad-
czy o braku odpowiedzialnosci za wlasne postepowanie, jesli za$ uwzgledni¢ fakt,
ze znaczna cze$¢ osadzonych odbywa kare pozbawienia wolnosci za przestepstwa
przeciwko mieniu czy za wyludzenia, to nie dziwi ich nastawienie na posiadanie
zasobow materialnych.

Tabela 9

Osadzeni - zestawienie postaw ,,mie¢” i by¢” z poczuciem odpowiedzialnosci

Poczucie odpowiedzialnosci

Stopien nasilenia po- Niskie Przecietne Wysokie
staw ,,mie¢” i ,,by¢™ N % N % N %

Bardzo niski - - - - - -
Niski 15 50,00 3 ~10,00 - -
Przecietny 8 26,67 3 ~10,00 1 3,33
Wysoki - - - . - _
Bardzo wysoki - - - - - _

* Stopien nasilenia postaw od bardzo niski — oznaczajacy najwieksze ukierunkowanie na ,,mie¢” do bardzo wyso-
ki — najwigksze ukierunkowanie na ,,by¢”.

Zrédlo: badania wlasne — Skala Postaw Mie¢ i By¢ oraz Skala do Badania Poczucia Odpowiedzialnosci.

W przypadku o0séb z niepelnosprawnoscig ujawnito sie wysokie (16,67%) i bar-
dzo wysokie (16,67%) natezenie postawy ,,by¢” przy umiarkowanym poczuciu od-
powiedzialno$ci. Oznacza to, ze badani starajg si¢ w jak najlepszy mozliwy dla
nich sposéb korzystac z zycia. Umiarkowane poczucie odpowiedzialnosci oznacza
niewchodzenie w konflikt z normami prawnymi i obyczajowymi, a jednocze$nie
przecietne umiejetnosci dbania o wlasne potrzeby psychofizyczne, co moze wyni-
ka¢ z ograniczen wynikajacych z niepelnosprawnosci.

Grupa studentéw wykazuje najbardziej zréznicowane natezenie postaw przy
roéznych poziomach odpowiedzialnosci ze wszystkich grup. Oprécz wczesniej
wymienionej druga pod wzgledem wielkos$ci grupe stanowia studenci z silnym
natezeniem postawy ,mie¢” i wysokim poziomem poczucia odpowiedzialnosci
(25,00%). Oznacza to, ze studenci ci staraja si¢ budowac swoja pozycj¢ materialna.
Jednak wysoki poziom poczucia odpowiedzialnosci to takze silna potrzeba apro-
baty i uznana. Polaczenie tych dwdch elementéw w przypadku studentéw moze
prowadzi¢ do budowania zewnetrznych atrybutéw dobrobytu, jak np. markowe
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ubrania czy najnowsze gadzety. W przypadku studentéw 12,50% badanych wyka-
zuje ponadto wysokie natezenie postawy ,,by¢” przy wysokim poziomie poczucia
odpowiedzialno$ci. Wydaje sig, ze mozna ich nazwa¢ indywidualistami podazaja-
cymi za wlasnym wyobrazeniem o zyciu. Taki sam odsetek wykazuje przecietne
natezenie obu postaw (,,mie¢” czy ,,by¢”) i przecietne poczucie odpowiedzialnosci.

W przypadku osadzonych duza grupe stanowig badani z niskim poczuciem
odpowiedzialnosci i przecigtnym nate¢zeniem obu postaw (26,67%), co w tej sy-
tuacji moze oznacza¢ brak umiejetnosci spolecznych i dbania o siebie. U zadnego

73

z osadzonych nie odnotowano ukierunkowania na postawe ,,byc¢”.

Podsumowanie

Wysoki poziom poczucia odpowiedzialnos$ci u oséb z niepelnosprawnoscia,
wskazany niemal przez 50% respondentdéw, moze by¢ ,nastepstwem” charakteru
ksztaltowanego w obliczu funkcjonowania z dang niepelnosprawnoscig. Wyma-
galo to i nadal wymaga odpowiedzialnego podejscia do wszelkich aspektow funk-
cjonowania, np. dbania o wlasne zdrowie. W badaniu braly udzial osoby doroste.
By¢ moze rodzice juz wczesniej ksztattowali tak ich charakter, by maksymalnie
rozwija¢ odpowiedzialnoé¢. To tak jak niewidoczny parasol bezpieczenstwa — nie
mozemy by¢ z tobg na co dzien, bo jeste$ juz dorosty, ale wychowalismy ci¢ na od-
powiedzialnego czlowieka, wigc nie grozi ci niebezpieczenstwo. To przeklada sie
na caloksztalt funkcjonowania jednostki.

76,67% osadzonych cechuje niski poziom poczucia odpowiedzialnosci. Lama-
nie prawa to zachowanie nieodpowiedzialne, czesto narazajace innych na nega-
tywne konsekwencje. Ponad polowa osadzonych ma dzieci. Powinni by¢ za nie
odpowiedzialni. Odpowiedzialny czlowiek nie naraza rodziny, a konsekwencje
zwigzane z tamaniem prawa odbijajg sie¢ na calej rodzinie. Z polaczenia niskiego
poziomu poczucia odpowiedzialnosci z wystepujaca w wigkszym natezeniu posta-
wa ,,mie¢”, czyli ukierunkowania na zdobywanie zasobéw materialnych, wydaje
sie wyplywa¢ wazna wskazdéwka dla pracy resocjalizacyjnej, a mianowicie ksztal-
towanie u osadzonych nastawienia na rozwoj osobisty oraz ksztaltowanie postaw
spolecznych.

48,84% badanych wykazuje umiarkowane natezenie postaw ,,by¢” i ,,miec¢”, za$
acznie 16,28% uczestnikéw badan wykazuje wysokie i bardzo wysokie nateze-
nie postawy ,,by¢”. Analiza wynikéw pozwala przypuszczad, ze prawie potowa ba-
danych stara si¢ zachowa¢ réwnowage pomiedzy pogonia za sukcesem i zyskiem
a tym, co nazywamy doswiadczaniem Zycia. Z przeprowadzonych analiz wynika,
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ze osoby z niepelnosprawnoscia niewiele roznig si¢ od 0s6b bez niepetnosprawno-
$ci pod wzgledem omawianych kryteriow. Co wiecej, osoby z niepelnosprawnoscia
w wigkszym stopniu wykazujg prospoteczne i altruistyczne nastawienie do $wiata
niz studenci. Zupelnie inng grupg sa osadzeni, w wiekszosci wykazujacy niskie
poczucie odpowiedzialnosci, a przy tym nastawienie na posiadanie dobr material-
nych. Polaczenie tych dwdéch zmiennych moze by¢ czynnikiem ryzyka ponownego
popadniecia w konflikt z normami prawnymi i spoteczno-obyczajowymi.
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