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ABSTRACT

Grazyna Barabasz, ,Swiat jest w nas...” Obrazy siebie
i wewnetrznego swiata w refleksjach poczatkujacych
nauczycielek [The world is within us. Images of oneself
and the inner world in the reflections of beginning teach-
ers]. Kultura — Spoteczenstwo — Edukacja nr 2(24) 2023,
Poznan 2023, pp. 129-146, Adam Mickiewicz University
Press. ISSN (Online) 2719-2717, ISSN (Print) 2300-0422.
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The inspiration to create this text, and previously to con-
duct research among novice teachers (students of pre-
school and early school pedagogy) about their self-image
and personal, inner world, are the words of my supervisor
and educator, Professor Stanistaw Dylak. The professor
began his lectures on pedeutology for pedagogy students
with the statement: “The world is within us.” For many,
these words became an impulse to reflect on themselves,
and for those more committed, also to reflect on their own
identity as a teacher. They became a pretext for conver-
sations with oneself, an answer to the question Who am
12 What am | like? What kind of teacher do | want to be?
These questions become even more important when we
realize, referring to our own biographical experiences, that
“The Teacher comes close to eternity. He can never tell
where his influence ends” (Henry Brooks Adams).

This text is an attempt to get to know the inner world of
female pedagogy students who are planning to start work-
ing as teachers in the coming months or have just started it.
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The author designed and conducted qualitative research
on a group of 12 beginning teachers — students of pre-
school and early school pedagogy, and in the presented
text she presented the images of themselves and “their”
world outlined by them. An interpretive approach was
used to analyze the obtained data, which allowed for the
presentation of a collective picture of the internal world of
teachers at the beginning.

Wprowadzenie

Wspolczesny swiat radykalnie rozni sie od wezesniejszych jego postaci. ,, Ludzkos¢
staje w obliczu niespotykanych dotad rewolucji, wszystkie narracje upadajg” (Ha-
rari, 2018, s. 335). Jedyna stala w naszym zyciu wydaje si¢ by¢ zmiana. Ona staje
sie regula naszej egzystencji, co wymaga od jednostki uczenia si¢ nowych rzeczy
i jednocze$nie zachowania réwnowagi psychicznej w nowych sytuacjach. Kluczo-
we w tym procesie staje si¢ poznanie siebie i swojego potencjalu. To poznanie staje
sie szczegolne wazne dla nauczycieli. W obliczu dynamicznych zmian spotecznych
redefinicji podlega spoleczna rola nauczyciela (Szempruch, 2011, s. 7). Wymaga
sie od nich wskazywania kierunkéw przemian $wiata i wyjasniania zachodzacych
w ich kontekscie zjawisk (Mazurkiewicz, 2014; Szempruch, 2011), oczekuje si¢
szczegOlnie, Ze sami opanuja reguly zmian i nauczg postugiwac si¢ nimi swoich
uczniow.

Nauczyciel przestaje by¢ kierownikiem, coraz trudniej mu by¢ tez ttumaczem
(Kwiatkowska, 2008), gdyz tempo i kierunek zmian sg nie do przewidzenia. Ale im
wiekszg ma on $wiadomos¢ siebie, swiadomos¢ spoteczna (Raport Banku Swia-
towego, 2018'), tym wigksza ma zdolnos$¢ dostosowania sie do nowej roli. Mozna
nawet zaryzykowac stwierdzenie, ze szeroko rozumiana zmiana staje si¢ jedyna
stala w niepewnym $wiecie. Swiadomos$¢ buduje $wiat w nas...

Nie jest wigc zaskoczeniem, ze poznaniem nauczycieli zainteresowani s nie
tylko oni sami, ale tez inne osoby zaangazowane w edukacje. Zagadnieniem oso-

! Na znaczenie poznania siebie i §wiata (bycia $wiadomym) zwracajg tez uwage autorzy Ra-
portu Banku Swiatowego, proponujac Wielowymiarowa Koncepcje Umiejetnosci (dla edukacji).
Pierwszym zalozeniem tej koncepcji sg umiejetnosci spoteczno-emocjonalne: (a) $wiadomos¢ siebie,
(b) umiejetno$¢ zarzadzania soba, (c) swiadomos¢ spoleczna, (d) umiejetnosci interpersonalne.
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bowosci nauczyciela, jego osobistych dyspozycji, motywacji do podjecia zawodu
badacze zajmujg si¢ od dawna (por. Drézka, Jurewicz, 2015; Madalinska-Michalak,
2016; Gawlik, 2021; Konopnicka, 2014; Sosnowska-Bielicz, 2019, 20220). Chce-
my wiedzie¢, kim oni sg, jacy sg, co mysla, a nawet — o czym marzg. Szczeg6lng
ciekawos¢ kierujemy w strong nauczycieli/nauczycielek* edukacji przedszkolnej
i wezesnoszkolnej, gdyz to oni/one sg pierwszymi ttumaczami dziecigcego $wiata
(Kwiatkowska, 2008), staja sie architektami ich mysli (Dylak, 2013). Etap edukacji
wczesnoszkolnej, a konkretnie zadania, jakie sg na tym etapie stawiane uczniowi,
decydujg o jego dalszych losach edukacyjnych (Murawska, 2014, s. 35).

Swiat w nas...

Jan Wladystaw Dawid, pionier psychologii wychowawczej i pedagogiki ekspery-
mentalnej, w swojej rozprawce O duszy nauczycielstwa (1912) okresla cechy ideal-
nego nauczyciela, jego ,dusz¢’, ktora jest wyrazem ,,boskiego budzenia”. Za najwaz-
niejszg ceche uwaza Dawid mitos¢ dusz ludzkich, a obok niej wymienia potrzebe
doskonalosci, poczucie odpowiedzialnosci i obowigzku, wewnetrzng prawdziwosé
i moralng odwage (Dawid, 1959, s. 34). W swej rozprawie wyraza on jednoznacz-
ny poglad, Ze w zadnym zawodzie cztowiek nie ma tak wielkiego znaczenia, jak
w profesji nauczycielskiej. Nauczyciel jest kierownikiem procesu wychowawczego.
Istotny wplyw na ten proces ma to, w jaki sposdb nauczyciel postrzega siebie i do
jakiej wizji nauczyciela dazy (Dawid, 1959, s. 34).

Dawid w swej rozprawie wskazuje, jak istotny jest §wiat wewnetrzny nauczy-
ciela, ktéry nazywa zyciem duchowym. Jako jego przejaw ukazuje potrzebe i zdol-
no$¢ sympatyzowania, wzajemnego przenikania sie, przekazywania swoich stanéw
duchowych i uczestniczenia w cudzych, dazenie do zgodnosci, harmonii i jednosci
z duchowym zyciem innych (Dawid, 1959, s. 35). Wewnetrzny $wiat nauczyciela
oddziatuje na zewnetrzny $wiat i ma bezposredni wplyw na jakos¢ relacji z ucz-
niami. Z kolei Stefan Szuman poréwnuje pedagoga do artysty, do autonomicznej
jednostki, ktéra wychowuje, uczy zawsze swoim stylem i swoja maniera, swoja
osobowoscig (Szuman, 1959, s. 90).

Praca nauczycielska wymaga zaangazowania catej osoby pedagoga. Podczas pro-
cesu edukacji pedagog uzewnetrznia swoj wewnetrzny $wiat, jednoczesnie pokazuje
swojg indywidualno$¢, ktérg Jan Szczepanski definiuje jako pewien mechanizm zy-

> Wedlug danych MEN (stan na 30 wrze$nia 2023 roku) w polskim systemie o$wiaty 84,2%
pracownikow to kobiety. W przedszkolach nauczycielki stanowia 98,21% zatrudnionych (Wedtug
danych MEN..., 2024).
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ciowy wystepujacy u kazdej osoby. Efektem dzialania tego mechanizmu jest wlasnie
wytwarzanie $§wiata wewnetrznego. Swiat wewnetrzny daje jednostce rodzaj we-
wnetrznej autonomii, jest zrodlem jej wewnetrznej sity (Kwiatkowska, 2008, s. 165).
Na znaczenie osobistych przezy¢ nauczyciela dla jego pracy wskazuje takze Stanistaw
Dylak: ,Nauczyciele nieustannie reprodukuja wiedze potoczna o wlasnym dzialaniu
pedagogicznym, ktérag budujg na bazie osobistych, jednostkowych doswiadczen”
(Dylak, 2013, s. 155). Zwraca on tez uwage, za Lee Shulmanem, ze najwazniejsza
dla pracy nauczyciela jest zdolno$¢ uczenia si¢ — nie tyle nowych wiadomosci, ile
nowych perspektyw, z wlasnego do$wiadczenia, z do§wiadczenia innych, a to moze
by¢ osiggniete m.in. przez dialog (Dylak, 2013, s. 157).

Na istote znaczenia $wiata wewnetrznego nauczyciela dla jego pracy zwraca
réwniez uwage psycholog Mieczystaw Kreutz. W rozprawie Osobowos¢ nauczy-
ciela-wychowawcy przedstawit on warunki skutecznej wychowawczo osobowosci
nauczyciela. Wéréd nich wymienil mito$¢ do ludzi, sktfonnos$¢ do spotecznego od-
dzialywania oraz tzw. zdolno$ci sugestywne. Wydaje sie, ze zdolnosci sugestywne
s3 wyrazem ,$wiata w nas’, gdyz odnosza si¢ do catosciowego funkcjonowania
jednostki, w tym jej wygladu, sposobu méwienia, poruszania sie. Kreutz jako zdol-
nosci sugestywne wymienia: pewno$¢ siebie, wiare w siebie, bezkompromisowos¢,
prostolinijnos¢ dziatan (Kreutz, 1959).

Metodologia badan

Celem prezentowanych badan i rozwazan bylo poznanie i opisanie, jaki obraz
siebie i $wiata wewnetrznego maja studentki pedagogiki przedszkolnej i wczes-
noszkolnej. Problemem badawczym niniejszego artykutu uczynilam pytanie: jaki
obraz siebie i §wiata wewnetrznego studentek pedagogiki przedszkolnej i wczes-
noszkolnej wylania si¢ z ich wypowiedzi? W badaniach przyjelam podejscie ja-
kosciowe, gdyz wowczas mozliwe jest poznanie rzeczywistosci z perspektywy
badanego (Babbie, 2004; Pilch i Bauman, 2001; Urbaniak-Zajac, 2023). Analizy
i interpretacje uzyskanych danych opracowalam zgodnie z zalozeniami para-
dygmatu interpretatywnego (Denzin i Lincoln, 2000, s. 3), w ktérym istotne jest
spoleczne nadawanie znaczen, a przedmiotem zainteresowania sg jednostki jako
indywidualni aktorzy spoleczni. Na potrzeby badan przeprowadzitam rozmowy —
wykorzystalam w tym celu otwarte wywiady narracyjne z czg$ciowo uporzadko-
wang struktura.

W pierwszym etapie zebrane dane zostaly uporzadkowane, a nastepnie do-
konano ich selekcji pod katem sformutowanego problemu badawczego (Maison,
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2010, s. 246). W kolejnym etapie dokonano analizy danych w dwoch podejsciach.
Najpierw zastosowano podejscie kondensacyjne — aby skrdci¢ sens rozwinietych
znaczen zawartych w wywiadach do postaci krétszych sformulowan, a nastepnie
podejscie interpretacyjne — aby wypracowac relacje i struktury sensu niewidoczne
bezposrednio w tekscie (Kvale, 2004, s. 194). Zastosowana w badaniach procedura
badawcza (analiza tre$ci wypowiedzi poszczegélnych oséb w podejsciu interpre-
tacyjnym) i mozliwos¢ zestawienia tresci z réznych przypadkow ze sobg (Gibbs,
2011, s. 143; Yin, 2015, s. 216) pozwolilo na uchwycenie cze¢sci wspolnych wypo-
wiedzi - podobienstw, a takze tresci réznigcych je.

Wywiady przeprowadzono z 12 studentkami pedagogiki przedszkolnej i wczes-
noszkolnej w okresie od marca do listopada 2023 roku. Wsr6d respondentek byty
osoby studiujace w trybie stacjonarnym (7 oséb) i niestacjonarnym (5 oséb). W mo-
mencie przeprowadzania wywiadéw studentki byly na IV lub V roku studiéw; na
siebie i otaczajacy rzeczywistos$¢ patrzyly z perspektywy osob, ktore w krotkim czasie
podejma prace na pelen etat jako nauczyciele. Wszystkie mialy za sobg pierwsze
doswiadczenia w pracy nauczycielskiej. Respondentki byty w wieku od 23 do 26 lat.
Jako reprezentantki pokolenia Y s one przyzwyczajone do dynamicznych zmian, sa
na nie otwarte i fatwo sie do nich adaptujg. Oczekujg doceniania i sg przekonane, ze
trzeba si¢ uczy¢ do konca zycia. Sg nieodporne na niepowodzenia, maja duza potrze-
be akceptacji, sa skoncentrowane na sobie (Zajadacz, 2014, s. 60).

Analiza wynikéw badan wiasnych

Prezentowane w tym miejscu wyniki badan wlasnych odnoszg si¢ do postrzega-
nia siebie i $wiata przez studentki edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej, kto-
re — jak wcze$niej wspomniano — maja za soba pierwsze doswiadczenia w pracy
nauczycielskiej, a w czasie, gdy braty udzial w wywiadach, przygotowywaly sie do
podjecia pracy w szkole lub przedszkolu jako nauczyciel-wychowawca. Intencja
tych rozméw bylo poznanie ich jako 0séb, ich mygli, ale tez zwrdcenie uwagi na
ich podmiotowo$¢ i niekwestionowang wartos$¢. Jedna z respondentek w trakcie
rozmowy zauwazyla: ,,zawsze uczymy sie, rozmawiamy o podmiotowosci ucznia,
o jego zindywidualizowanych potrzebach, rzadko kiedy méwimy o nas i naszych
potrzebach” (S3%). Dla kazdej z nich rozmowa ta byla wazna, byla momentem re-
fleksji nad soba, swoim potencjatem, marzeniami, czasem budowania siebie.

* Przyjeto kod, zgodnie z ktérym S z numerem oznacza konkretng respondentke.
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Wypowiedzi respondentek pozwolily na naszkicowanie obrazu, z ktérego mo-
zemy je pozna¢. Rozmowy oscylowaly wokot trzech kluczowych pytan: Kim je-
stem? Jaka jestem? Co mysle o sobie w kontekscie profesji nauczycielskiej? Spotkania
miaty swobodny charakter, rozméwczynie byty w nich narratorkami swoich opo-
wiesci, artystkami, ktére pokazywaly nam $wiat w sobie, niejednokrotnie réwno-
cze$nie go tworzac i ukladajac, porzadkujac. Przedstawione w nich obrazy siebie
s3 niepowtarzalne, ale maja tez cechy wspolne.

Kim jestem?

Pierwszym tematem, wokoét ktorego toczyly si¢ rozmowy, byto pytanie: Kim je-
stem? Jego intencja bylto zachecenie do otwartych, spontanicznych poszukiwan sie-
bie. Jak jedna z rozméwczyn zauwazyla: ,niecodziennie zadaje sobie takie pytanie,
a w zasadzie bardzo rzadko, cho¢ codziennie patrze w lustro” (S3). Z obserwacji
i rozmoéw z nimi wynika, Ze szczeg6lnie teraz, w ,,przeddzien” ukonczenia studiow
maja one silng potrzebe rozmowy o sobie, swoim potencjale i mozliwos$ciach reali-
zacji swojej drogi. Odpowiadajgc na to pytanie, wigkszos¢ z nich patrzyla na siebie
przez pryzmat roli — cdrki, siostry, dziewczyny, nauczycielki. Wskazywaly tez, ze
s3 osobami poszukujacymi siebie, uczacymi sig, zaangazowanymi - §wiadomymi
i aktywnie tworzacymi siebie.

Trudno siebie opisa¢ inaczej jak poprzez role spoleczne: Zona, studentka, przyjaciotka, cor-
ka. Jestem kobietg, ktdra czasami za mato myéli o sobie. Za malo o siebie dba, za malo
siebie docenia. (S1)

Jestem kobieta, cdrka, siostra, przyszta nauczycielka, jestem soba. (S3)

Jestem studentka V roku pedagogiki przedszkolnej i wezesnoszkolnej, ktora caty czas prag-
nie poszerza¢ swoja wiedze, corka i siostra, dla ktorej rodzina zawsze jest na pierwszym
miejscu. (S5)

Nauczycielka w grupie przedszkolnej, ktéra dopiero zaczyna swoja droge zawodows i stara
sie by¢ jak najwiekszym wsparciem dla swoich uczniéw. (S6)

Mtoda kobieta, ktora uczy sie dorostego zycia i caly czas poszukuje prawdziwej siebie. (S8)

Jestem mloda, ambitng kobieta, ktora caly czas poszukuje pomystu na siebie. Znaczacy
wplyw na moje zycie mialo $rodowisko, w ktérym sie wychowatam. Wiem, ze poradze
sobie w zyciu w kazdej sytuacji. (S9)

W dalszej czesci swoich wypowiedzi rozméwczynie, odpowiadajac na pytanie
Kim jestem?, odwolywaly si¢ niekiedy do swoich doswiadczen z dziecinstwa i $ro-
dowiska, w ktérym wzrastaly. Méwily o swoich pasjach, sukcesach i porazkach
oraz o tym, co jest dla nich w zyciu wazne. W prawie kazdej wypowiedzi przeja-
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wiala sie troska o innych, mito$¢ do bliskich, poczucie sprawczosci i kontroli nad
zewnetrznym $wiatem lub tez jej brakiem. W ich wypowiedziach z jednej strony
pojawialy si¢ niepewnos¢ i lek, a z drugiej — odwaga.

Jedna z rozméwczyn opowiedziala o swoich niespelnionych marzeniach
i braku mozliwosci na cho¢by podjecie proby ich realizacji. W jej wypowiedzi
wyczuwalo si¢ tesknote za niespelnionymi marzeniami, a nawet zal. W jej opi-
nii brak warunkéw do rozwijania pasji muzycznych obnizyt jej pewno$¢ siebie,
sprawil ze ,,zapomniala o sobie”, co tez w pewnym stopniu uswiadomita sobie
podczas rozmowy:

Widze siebie w lustrze... Kiedy bylam matym dzieckiem, zawsze chciatam zosta¢ nauczy-
cielka muzyki. Muzyka byla, wlasciwie nadal jest, nieodgcznym elementem mojego zycia
[...]. Posztam nawet do szkoly muzycznej I stopnia, ukonczytam ja z wyréznieniem. Gratam
na fortepianie, szto mi to calkiem niezle, jednak najbardziej lubitam $piewaé. Chciatam zo-
sta¢ gwiazdg. Uczeszczatam na rozne dodatkowe zajecia zwigzane z muzyka, taricem. Czu-
tam si¢ jak ryba w wodzie. Jednak kiedy nie mialam mozliwosci pdjscia na II stopien szkoty
muzycznej, co$ we mnie umarlo. Moze nie dalabym rady go ukonczy¢, tego nie wiem. Ale
tak, jak kiedy$ czytatam, lepiej jest sprobowac i zalowa¢, niz nie sprobowac weale i zatowac,
ze sie nie sprobowato. Mimo moich checi nie bylo takich mozliwosci, niestety to juz nie
zalezalo ode mnie. Musialam z tym jako$ zy¢. Wiele jest we mnie do przepracowania, ale
gléwnym moim celem zawsze byla muzyka, studia zwigzane z muzyka. Teraz stwierdzam
$miato, Ze w tym wszystkim zapomnialam o sobie, zatracifam w pewnym sensie siebie,
swojg pewnos¢, a moze tak naprawde nigdy jej nie mialam? (S8)

Inna studentka zwrécila uwage na lek, ktoérego doswiadcza, gdy mysli o doro-
stym Zyciu, co wynika z niepewnosci wspotczesnych czaséw naznaczonych zmia-
ng, a takze z oczekiwan spolecznych wobec nauczycieli. Rozmdéwczyni przyznata,
ze czasami obawia sie, czy sobie poradzi w Zyciu; rowniez z mozliwosciami, jakie
ono niesie. Ostatecznie stwierdzita jednak, ze jest przekonana, ze da sobie rade:

Za chwile koncze 25 lat, ale nie czuje si¢ az tak dorosta osobg. Ludzie w moim wieku maja
juz swoje rodziny, meza, dzieci. Ja w sumie za chwile koncze studia i podobno $wiat stoi
dla mnie otworem. Prawda jest taka, ze bardzo boj¢ si¢ momentu, gdy ten etap nastapi.
Czasami jestem bardzo zagubiong osoba, ktdra boi si¢ przysztosci, ale wiem, ze dam sobie
rade (mimo ze czgsto w siebie watpie), bywaja dni, gdy tocze walke z otaczajgcym mnie
$wiatem. (S1)

Kolejna rozméwczyni, odpowiadajac na pytanie Kim jestem?, wskazala, co jest
dla niej w zyciu wazne. Kluczowg role w jej zyciu pelnia bliscy - rodzina i przy-
jaciele, to ich obecnos¢ daje jej poczucie bezpieczenstwa i rado$¢. Zwrocila tez
uwage na fakt, ze jest osobg wrazliwa i empatyczna, pelng energii, ale tez czasami
nie$mialg:
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Mam 24 lata i mieszkam wraz z rodzicami na wsi. Jestem jedynaczka i bardzo zaluje, ze
nie mam rodzenstwa. Bardzo wazna jest w moim zyciu rodzina i dom, ktory kojarzy mi sie
z azylem, bezpieczng przystania, gdzie czuj¢ sie dobrze i relaksuje. Jestem szczedliwa, gdy
wszyscy moi bliscy sg zdrowi, zadowoleni i gdy wszystko, co zaplanuje, sie udaje. Rodzina
daje mi wsparcie, site i motywuje do dziatania. Wiem, Ze moge liczy¢ na moich bliskich,
ktdrzy zawsze stuza mi radg i pomoca, wspierajg, ale tez zwracaja uwage na bledy, ktére po-
pelniam. Bardzo wazna jest tez dla mnie przyjazn. Mam przyjaciol, z ktorymi moge dzieli¢
sie moimi sukcesami, ale tez porazkami, ktorzy zawsze sg przy mnie, kiedy tego potrzebuje,
niezaleznie od okoliczno$ci. Najbardziej motywuje mnie docenianie moich wysitkow przez
innych i to, gdy przez moje dziatania moga poméc innym i podzieli¢ sie z kims, i widze ra-
dos¢ i zadowolenie tych osob. Jestem osoba pelna energii, ale tez czasami niesmialg, jednak
nie mam probleméw w kontaktach z ludZzmi i nawigzywaniem nowych znajomosci. Bardzo
lubie pomagac i jestem wrazliwa na krzywde ludzka, potrafie i bardzo chce dzieli¢ si¢ z in-
nymi, i mam w sobie wiele empatii. Interesuje mnie taniec i w przeszlosci uczeszczalam na
balet i réznego rodzaju zajecia taneczne, niestety obecnie z powodu braku czasu nie jest to
mozliwe. (S12)

Nastepna rozmoéwczyni, definiujac siebie, zwrdcita uwage na swojg otwartos¢
na $wiat oraz che¢ doswiadczania zycia i gotowos$¢ do spelniania marzen; podro-
zowania, poznawania innych kultur. Z jej narracji wylania si¢ osoba bardzo aktyw-
na i gotowa na wyzwania zycia:

Uwielbiam spedza¢ czas z bliskimi na fonie natury. Jestem zawsze otwarta na zawieranie
nowych znajomosci. Chcialabym zdecydowanie wigcej podrézowac po $wiecie i poznawac
nowych ludzi z zupetnie innych kultur. Nie wyobrazam sobie zadnego dnia bez aktywnosci
fizycznej. Boje si¢, Ze nie starczy mi Zycia na spelnienie wszystkich moich marzen. (S5)

Motyw podrézy pojawia sie takze w innej wypowiedzi. Interlokutorka nazywa
siebie podrézniczka, w ktorej jest coraz wigcej odwagi i Swiadomosci siebie, swo-
ich potrzeb:

Jestem przede wszystkim soba. Z dnia na dzien co raz bardziej pewna siebie osobg, potra-
figcg zawalczy¢ o swoje prawa. Jestem podrdzniczka zaréwno fizycznie, jak i mentalnie [...]
Juz dzisiaj wiem, ze aby pomoc innym, musze zadba¢ najpierw o siebie. (S11)

Inna studentka do opowiesci o sobie wykorzystuje metafore morza, za pomoca
ktorej pokazuje swoja zmiennos¢:

Jestem jak morze. Czasem spokojne, czasem wzburzone. Czasem unosze sie na fali pelna
zachwytu i radosci, czasem pozwole, zeby mnie przytloczylo swoim ogromem, a czasem
otacza mnie jego spokdj, bo wszystko mam przemyslane. Jest tak glebokie, ze wcigz nieod-
kryte. Z kazdym dniem odkrywam o sobie co§ nowego. (S8)
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Element braku pewnosci siebie, a z drugiej strony zaangazowania i determi-
nacji w poznawanie i rozwijanie siebie, pojawia si¢ takze w kolejnej wypowiedzi:

Jestem nie do korica pewng siebie kobietg, ktéra codziennie dgzy do rozwoju i poznawania
siebie. Jestem wrazliwg kobieta, uwielbiajaca spokdj. Jestem dobra corka, siostra, przyja-
ciotka, zawsze pomagajaca innym, gdy jej potrzebuja. (S2)

Rozméwczynie, odpowiadajac na pytanie: Kim jestem?, definiuja siebie
w pierwszej kolejnosci przez pryzmat roli spotecznej, czyli ,,zdefiniowany i spo-
tecznie okreslony, spojny wewnetrznie zespot przepiséw i oczekiwan dotyczacych
pozadanego zachowania jednostki w konkretnej sytuacji, zwigzany z jej pozycjami
spolecznymi, a takze zbiér podstawowych przywilejow, obowiazkéw i praw, ktore
sa spotecznie przypisane do pozycji w grupie” (Olechnicki i Zalecki, 1997, s. 179).
Sa one corkami, przyjaciotkami, siostrami, podrézniczkami, studentkami, nauczy-
cielkami. Mozna sadzi¢, ze spojrzenie na siebie poprzez pryzmat roli pozwala im
na okreslenie swojego miejsca i zadan w zmiennej, ptynnej rzeczywistosci (por.
Bauman, 2006); staje si¢ punktem wyjscia do poznawania i definiowania siebie.

Dalej respondentki moéwity o swoich mocnych i stabych stronach, doswiad-
czeniach, umiejetnosciach, marzeniach, poszukiwaniu i odkrywaniu swojego
potencjatu. Wedtug Juwala Noacha Harariego odpowiedz na pytanie Kim jestem?
w kontekscie edukacji jest kluczowe. Zdefiniowanie siebie staje sie jedyna stalg
w $wiecie naznaczonym zmiang (Harari, 2018). Rozméwczynie wydaja sie by¢
swiadome siebie i osobistego potencjatu dla pracy nauczyciela. Wedlug Elzbiety
Gawel-Luty ,,nauczyciele dzisiaj staja przed konieczno$cig wyboru mozaiki swojej
drogi, ktora stanie si¢ sensem ich zycia [...]. Poszukiwanie przez nauczyciela wtas-
nej, wlasciwej dla siebie drogi zawsze naznaczone jest takze jego oceng, wiedza,
warto$ciami i normami, wymogami wewnetrznymi, oczekiwaniami spofecznymi”
(Gawel-Luty, 2021, s. 34; por. Konarzewski, 1998).

Z wypowiedzi studentek wynika, ze sa gotowe i otwarte na poszukiwania sie-
bie i swojej drogi, planujg ja i tworza. Jednak w mysleniu o sobie i swojej przy-
sztosci nierzadko towarzyszy im lek wynikajacy przede wszystkim z niepewnych
i zmiennych czaséw, w jakich przyszio im zy¢. Wydaje sie, ze lek ten staje si¢ dla
przyszlych nauczycielek szczegélnym wyzwaniem, gdyz nie tylko jest on wpisany
w ich osobiste zycie, ale réwniez zawodowe (Kretschmann, 2003). Joanna Soko-
linska, autorka ksigzki Nauczyciele. Wielki zawdd wskazuje, ze strach jest bardzo
silnie zakorzeniony w codziennosci nauczycielskiej, wynika zaréwno z braku jas-
nych kryteriéw doskonalosci zawodowej (kiedy nauczyciel jest dobry?), jak row-
niez z braku jednoznacznych rozwigzan systemowych i prawnych (Sokolinska,
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2023). Przede wszystkim jednak zawdd ten definiowany jest przez takie pojecia jak
misja, powolanie, jest wielokontekstowy, zdeterminowany niepowtarzalnymi rela-
cjami, interakcjami i nie da si¢ go osadzi¢ w jednej ramie (por. Kwiatkowska, 2008;
Kwiatkowski, 2008; Szempruch, 2011). Stad tak wazna dla przysztych nauczycielek
jest znajomos¢ siebie, swoich mozliwosci — poznanie §wiata w sobie jako pewnego
rodzaju statej w zmiennym $wiecie.

Jaka jestem?

Kolejnym pytaniem, wokot ktérego prowadzone byty rozmowy, bylo pytanie Jaka
jestem? Odpowiadajac na nie, rozmdéwczynie kontynuowaly narracje o sobie, kon-
tynuowaty podréz w glab siebie. Studentki méwity o sobie, swoich cechach, ktdre
uwazajg za pozytywne, ale rowniez o tych, ktore uwazajg za slabsze strony swojej
osoby, o waznych momentach w swoim Zyciu, czasami o swoich planach i marze-
niach. Duzo uwagi w opowiesciach poswiecily one takim cechom jak otwartos¢,
kreatywno$¢, troskliwos¢, ale tez pojawit sie motyw leku, stresu, niskiego poczucia
wartosci i sprawczosci.

Jestem otwarta, towarzyska, cierpliwa, troskliwa, kreatywna, rodzinna, empatyczna, kon-
taktowa. Jestem nadwrazliwa, nie wierze w siebie, mam problem ze skupieniem uwagi, nie
jestem odporna na stres. (S4)

Jestem otwarta, kreatywna, mam podejscie do dzieci, jestem empatyczna, odwazna, wspol-
czujaca, troskliwa, wrazliwa. (S5)

Jedna ze studentek zwrdcita uwage na swoja duzg wrazliwo$¢, ktéra w zalezno-
$ci od okolicznosci jest u niej cecha pozytywna lub negatywna. Jej przejawem jest
w jej przypadku troska o innych:

Troskliwo$¢ jest to cecha zarazem pozytywna, jak i negatywna w moim przypadku. Pozy-
tywny aspekt jest wtedy, kiedy martwie si¢ o innych, pisze z nimi, dbam o nich. Natomiast
negatywny wtedy, kiedy troska zmienia si¢ w zamartwianie. Przejmuje zmartwienia innych
jak swoje, przezywam i czgsto nie daje mi to spokoju. Za duzo wtedy mysle, przejmuje si¢
réznymi przykrymi sytuacjami, tym, co sie dzieje nie tylko u bliskich, ale i na $wiecie. (S6)

Wszystkie rozméwczynie (w réznych czesciach swoich wypowiedzi) definio-
waly siebie jako osoby kreatywne. Ponizej jedna z wypowiedzi na temat kreatyw-
nosci:

Jestem osoba kreatywng, lubie podejmowac si¢ nowych wyzwac oraz wymyslaé rozne pra-
ce. Te ceche przejawiam na zajeciach w szkole/przedszkolu, kiedy czegos nie ma lub za-
braknie, zeby wymysli¢ alternatywe lub stworzy¢ co$ z niczego. Jestem komunikatywna,
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tatwo zawieram nowe znajomosci. Bardzo lubie to robi¢ i mysle, ze w pracy nauczycielskiej
jest to wazna cecha. (S7)

Studentka ta okresla tez siebie jako osobe pozytywna, ktora zawsze stara sie
dostrzega¢ korzystne aspekty kazdej sytuacji. Jest w niej duzo wdzigcznosci za to,
co dostata od zycia:

Przede wszystkim mysle, Ze jestem osoba pozytywna. To chyba jedna z moich najwazniej-
szych cech, dlatego, ze zyjemy w czasach, kiedy ludzie negatywnie podchodza do Zycia czy
innych oséb. Staram si¢ zawsze widzie¢ plusy kazdej sytuacji i cieszy¢ sie z malych rzeczy.
[...] Ostatnio zwrdcitam uwage, ile dobra dostrzegam w swoim zyciu i ile wdzigcznosci
jest we mnie, mimo Ze ciagle daze do niedo$cignionego idealu siebie, swojego zycia. Ciagle
chce ulepsza¢, a moze w zupelnosci wystarczy to, co juz mam. (S7)

W wielu wypowiedziach pojawia sie tez watek nadmiernej krytyki wlasnej
osoby, niepewnosci, nie§miatosci, co negatywnie wptywa na codzienne funkcjo-
nowanie respondentek. Ponizsze wypowiedzi pokazuja tez, ze poczucie kontroli
u ich autorek usytuowane jest na zewnatrz. Osoby takie wierza, ze ich dzialania
kierowane sg przez los, szczgscie (Zimbardo i in., 2017, s. 161). Jedna ze studentek
z zaangazowaniem i duzg doktadnoscig przedstawita swoje refleksje na temat oso-
bistych osiggniec:

Jestem zbyt krytyczna wobec siebie, najmniejsze potkniecie uwazam za porazke, ktorej nie
da si¢ naprawi¢. Czuj¢ ogromny lek za kazdym razem, jak mam co$ zrobi¢, bo uwazam,
ze sobie nie poradze, odktadam na ostatni moment wszystko, co moge, a przeciez w gle-
bi wiem, ze prawdopodobnie sobie poradze. Kazdy sukces przypisuje dzietu przypadku,
a przeciez to nie przypadek uczyl sie za mnie na egzamin czy zaliczenie, nie chodzil za
mnie na wykfady i nie stuchal ich aktywnie za mnie. Ale to nic, zdatam nie dlatego, Ze
umiatam, tylko dlatego, Ze mi sie¢ tatwiejsza grupa wylosowata. Zawsze. Od pierwszego
roku studiow, w kazdej klasie liceum i jeszcze wcze$niej w podstawdwcee. To nie ja, to przy-
padek, a ja nic nie potrafi¢ i jestem ogdlnie beznadziejna. Niby racjonalnie powinnam wie-
dzie¢, ze to nieprawda, ale nie potrafie¢ si¢ do tego przekonad. (S3)

Ostatnio, podczas zaje¢ grupowych zrozumialam, ze wciaz problemem sg dla mnie wypo-
wiedzi wérdd oséb, z ktdrymi na co dzien nie rozmawiam. Wcigz mam w sobie duzo leku,
gdy znajduje sie¢ w grupie, ktérej nie znam. Ale tez podczas tych zaje¢ zrozumialam, ze
moge nad tym pracowac. (S5)

W niektérych wypowiedziach pojawia sie watek krytycznego momentu w zy-
ciu, ktéry spowodowal znaczacg zmiane.

Moim najwigkszym osiagnigciem jest moja wlasna przemiana. Gdy po raz pierwszy przyje-
chatam do Poznania, ciezko byto mi si¢ odnalez¢. Bardzo sie batam przeprowadzki, balam



140 GRAZYNA BARABASZ

sie, ze sobie nie poradze. Wszystko byto dla mnie nowe — komunikacja miejska, tramwaje,
tlok. Pochodze z malej wsi i to wszystko byto dla mnie nowe. Nie potrafitam zatatwia¢
np. jakich$ urzedowych spraw, dokumentéw na uczelni. Bytam nie$émiata, niepewna siebie,
przestraszona. Teraz jestem kompletnym przeciwienstwem siebie sprzed tych kilku lat. Sta-
fam si¢ pewna siebie kobietg, potrafi¢ si¢ odnalez¢ w wigkszosci sytuacji. Uczytam sie na
bledach, wyciagalam wnioski i datam rade! Jestem z siebie dumna, a kazde niepowodzenie
nie traktuje juz jak najgorszej porazki, tylko cenng, zyciowa lekcje. Mysle, ze i tak mam
jeszcze sporo do poprawy i nad wieloma rzeczami musze popracowac, ale jestem zadowo-
lona z progresu, jaki zrobitam. (S12)

W swych narracjach studentki zwracaja tez uwage na to, co dla nich w zyciu
jest wazne. Niezmiennie w ich wypowiedziach pojawia si¢ watek rodziny i bliskich
0sob, zdrowia, zadowolenia z zycia, ale tez pasji, milosci do czegos:

Moja milos¢ do muzyki z pewnoscia si¢ nie skonczyta. Do tej pory, kiedy tylko moge,
siadam do pianina i ucze si¢ czego$ nowego. Moje umiejetnosci muzyczne poszerzyly sie
o kolejny instrument - ukulele, dzieki temu gram i $piewam jednocze$nie. Instrumenty
przynosze tez do przedszkola, w ktérym aktualnie pracuje. (S8)

Wazne dla mnie jest szczgscie drugiej osoby, ale rowniez od pewnego momentu moje za-
dowolenie z zycia. Wazng cze$cig mojego zycia jest rodzina, przyjaciele, moje zwierzeta.
Nie mam obecnie takich typowych pasji zyciowych czy zainteresowan, ale bardzo lubie

w takie chtodne wieczory, jakie mamy teraz, usiag$¢ pod kocem z kotem i oglada¢ sobie
serial. (S5)

Bardzo wazna jest dla mnie rodzina oraz zdrowie. Rodzina jest nieocenionym wsparciem.
Do rodziny oczywiscie zaliczam moich przyjaciél, gdyz sa dla mnie niezwykle bliscy, a wig-
zy krwi nie majg znaczenia. Muzyka oraz zdrowie tez s3 waznymi elementami mojego zy-
cia. (S1).

W opowiesciach studentek pojawiaja si¢ tez plany na przyszlos¢, marzenia,
ktdre chciatyby zrealizowa¢. Jak wcze$niej wspomniano, czas w ktérym przepro-
wadzane byly z nimi rozmowy, byt waznym momentem w ich zyciu - konczeniem
wyzszych studiow magisterskich. Dla wiekszosci z nich byl to tez moment roz-
poczecia w pelni dorostego, samodzielnego zycia. Kazda z nich swojg przyszlos¢
wigzala z pracg w zawodzie nauczyciela. Z ich wypowiedzi mozna tez wywnio-
skowac, ze byt to czas, w ktorym szczegélnie intensywnie i skrupulatnie ukladaty
plany i snuly wizje na przyszto$¢, jak réwniez stawialy sobie mniejsze i wigksze
wyzwania:

Chciatabym ukonczy¢ studia, obroni¢ prace magisterska i rozpoczaé prace w przedszko-
lu lub szkole. Bardzo chciatabym pracowa¢ z dzie¢mi, wspiera¢ dzieci z réznorodnymi
potrzebami edukacyjnymi i pomaga¢ im pokonywac rozne bariery oraz rozwijaé talen-
ty. By¢ dobrym nauczycielem, takim, z ktérym dzieci chetnie spedzaja czas, lubia go,
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darzg zaufaniem i moga przyjs¢ z kazdym problemem. Chciatabym wykonywac swoja
prace sumiennie i z zaangazowaniem i by¢ doceniona za moje wysiltki oraz odczuwac
satysfakcje z tej pracy. Wiem, Ze wymaga to samodyscypliny, sumiennosci i cierpliwosci,
dlatego mam zamiar nad tym pracowa¢, a zwlaszcza nad samodyscypling. Musze tak
zaplanowac dzien, zajecia i obowigzki, by wczesniej klas$¢ sie spa¢ i mie¢ odpowiednia
ilo§¢ snu. Bardzo waznym jest tez dla mnie, by ograniczy¢ uzywanie telefonu, a zamiast
tego wiecej czytal, rozwijaé swojg wiedze, zainteresowania, gdyz bedg one potrzebne
przy znalezieniu pracy, a jest to moj priorytet, gdyz migdzy innymi bardzo chcialabym
spetni¢ swoje marzenia o podrézach, zwiedzaé $wiat, poznawa¢ nowych ludzi. Moim
marzeniem jest zobaczy¢ piramidy egipskie, Wielki Kanion w Kolorado i wiele innych
miejsc na $wiecie. (S11)

Ekscytacje $wiatem i przysztoscig wykorzystam do tapania okazji, ktore beda na mnie spa-
da¢é. Okazji do podejmowania prac dla mnie trudnych, ktore beda wykracza¢ poza moje
kompetencje, bede wykorzystywac te sytuacje, aby uczy¢ sie. Bede pokazywa¢ ludziom
moja wdzieczno$¢, aby zarazic ich pieknem $wiata. (S5)

Nie chce wejs¢ w rutyne, chce doswiadcza¢ nowych rzeczy, mie¢ przy sobie prawdziwych
przyjaciot, mie¢ dobra prace — taka sprawiajacg przyjemnosé. Moim planem jest ciagly
rozwdj, czytanie ksigzek, praca nad sobg. Wiem, ze pracujac nad swoimi stabymi stronami
(nie$mialos$¢, lenistwo, wysoka wrazliwo$¢), bedzie tatwiej osiaggna¢ mi swoje cele. Chce
codziennie pracowac¢ nad tym, w czym jestem dobra, i skupic si¢ na tym, co mnie naprawde
interesuje. Stawanie sie codziennie lepsza wersja siebie. (S6)

Z wypowiedzi respondentek wylaniaja si¢ kolejne elementy ich portretu.
Opowiadajac na pytanie Jaka jestem?, przede wszystkim zwracaja one uwage na
otwarto$¢, pozytywne nastawienie do zycia, kreatywnos¢, wrazliwo$¢, spoleczna
osobowos¢ i znaczenie relacji miedzyludzkich w ich codziennym zyciu. Otwartos¢
i kreatywnos¢ to kluczowe kompetencje wspdlczesnego nauczyciela. Otwartos¢ na
siebie, otwarto$¢ na drugiego czlowieka, na proces i zmiane jest punktem wyjscia
do budowania procesu edukacyjnego w pracy nauczycielskiej (Barabasz, 2016). Jak
wskazujg autorzy raportu Pozycja spoteczno-zawodowa nauczycieli, cechy osobiste
nauczyciela w istotnym stopniu wptywaja réwniez na prestiz zawodu. Nauczyciel
otwarty, stuchajacy, rozumiejacy, empatyczny jest zdecydowanie bardziej ceniony
przez uczniéw i rodzicow (Smak i Walczak, 2015, s. 4).

Rozméwczynie wskazywaly rowniez, ze ich $§wiat buduja relacje spoleczne,
rodzina, przyjaciele, inne osoby. Wydaje si¢, Ze to wlasnie spoleczny typ osobo-
wosci, jaki prezentuja respondentki, jest motywacja do pracy w zawodzie na-
uczyciela. Z raportu Miedzy pasjq a zawodem wynika, ze aby czerpa¢ satysfakcje
z bycia nauczycielem, trzeba lubi¢ kontakt z drugim cztowiekiem, a wielu na-
uczycieli podkresla, ze budowanie relacji z uczniami jest jednym z najwazniej-
szych aspektow ich pracy. Doceniaja to, Ze specyfika zawodu chroni ich przed
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nuda i monotonia, poniewaz kazdy dzien jest inny, przynosi nowe radosci, ale
i wyzwania, na ktore trzeba w sposob twoérczy reagowac (Buchner i in., 2021,
s. 17). Wypowiedzi respondentek — poczatkujacych nauczycielek — wydaja sie
potwierdzaé powyzszg teze.

Wokot nauczycielskiej profesiji...

Ostatnia cze$¢ rozmowy dotyczyla refleksji respondentek na temat zawodu na-
uczyciela, a takze wizji siebie w tym zawodzie. Warto w tym miejscu doda¢, ze
studentki podczas studiow mialy okazje do namystu nad profesja nauczycielska.
Rozmoéwcezynie wiedza, ze jest to specyficzny zawdd, majg swiadomos¢ trudnosci
podjetej roli i braku kryteriéw doskonatosci zawodowej (Konarzewski, 1998) oraz
tego, Ze rola nauczyciela si¢ zmienia (Harari, 2018). Z ich opowiesci wytania si¢
obraz nauczycielek, ktore pracujg z pasja, czerpig z tego przyjemnos¢, wychodza
poza schematy:

Wyjatkowo silne wrazenie wywarfo na mnie stwierdzenie: ,,Praca nauczyciela to praca nad
samym soba przez caly czas” To zdanie sklonilo mnie do zatrzymania si¢ i glebokiego
zastanowienia. Faktycznie, praca w zawodzie nauczyciela wymaga stalego rozwoju oso-
bistego. M¢j cel to znalezienie pracy, ktéra nie tylko spetni moje oczekiwania, ale takze
bedzie dla mnie inspirujaca. Chce pracowaé w miejscu, do ktdrego chodze z radoscia, gdzie
otrzymuje satysfakcje nie tylko emocjonalng, ale rdwniez finansowa. Chcialabym, aby pra-
ca byla dla mnie nie tylko Zrédltem utrzymania, ale takze bodzcem do dalszego rozwoju
i osiggania sukcesow. (S1)

Spotkatam tylko szeéciu nauczycieli przez wszystkie 16 lat edukacji, ktorzy z pasja opo-
wiadali o swoim przedmiocie i stosowali réznorodne metody pracy, dzigki temu duzo
pamietam z zaje¢. Pomimo tego, Ze niektorzy z nich byli bardzo wymagajacy, to cieszy-
tam sie, Ze na ich zajeciach jestem. Dlatego chce wlasnie by¢ takim nauczycielem, ktory
przekazuje z pasja i zaangazowaniem wiedze. Ma podejscie do swoich podopiecznych,
jest otwarty na nowinki technologiczne oraz potrafi wyjs¢ poza ramy standardowego
nauczania. (S5)

Wizje siebie jako nauczycielki towarzyszyly mi od najmtodszych lat, gdyz zawsze wiedzia-
tam, co chce robi¢, natomiast doktadne sprecyzowanie tego w czasie oraz usystematyzowa-
nie jest zabiegiem trudniejszym. Chciatabym podja¢ prace w przedszkolu. Chciatabym by¢
nauczycielem wychodzacym poza ramy nauczania, tzn. by¢ towarzyszem w rozwoju, a nie
tylko wyktada¢ tresci. Chee skupic si¢ na dzieciach, zwraca¢ uwage na ich problemy oraz
podchodzi¢ indywidualnie do kazdego. Chce by¢ nauczycielem, ktory nie pracuje, a pasjo-
nuje sie, chee zaraza¢ usémiechem. (S9)

Zawdd nauczyciela to zawdd o doniostym znaczeniu spotecznym, a jednoczesnie tak nie-
docenionym. Jednak mimo zaznajomienia sie z ta trudna specyfika zawodu nauczycielskie-
go staram si¢ mysle¢ pozytywnie o przysziosci i o moim wlasnym potencjalnym wkladzie
w edukacje przysztych pokolen. (S2)
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Ten zawdd jest trudny i stwierdzenie, ze jest on dla 0s6b z powolaniem, jest czyms, z czym
sie w 100% zgadzam. Od samego poczatku studiéw cata rodzina powtarzata mi, ze jesli
ide na te studia, to z powolania, i nie do konca rozumiatam dlaczego; sadzitam, Ze jest to
zawdd jak kazdy inny. Teraz jednak uwazam, ze z poczatku tak bylo — powolanie, jednak
teraz mysle, ze zawod nauczyciela nie jest tak ,kolorowy”, jak go sobie wyobrazatam, ale
chce sprobowac. (S10)

Na wewnetrzne motywy wyboru zawodu nauczyciela edukacji wezesnoszkol-
nej wskazuje réwniez w swych badaniach Ewa Sosnowska-Bielicz (2020): ,,Moty-
wacje wewnetrzne, ktére mozna réwniez okresli¢ jako osobiste, takie jak: powo-
tanie, marzenie z dziecinstwa; upodobanie w pracy z dzie¢mi, tworczy charakter
pracy, to najczestsze motywy wyboru zawodu wsrédd badanych nauczycielek”
(s. 78). Wypowiedzi respondentek réwniez wskazuja, ze wybor zawodu nauczycie-
la edukacji wczesnoszkolnej wynika przede wszystkim z motywow wewnetrznych.
Misja, powolanie to okreslenia, ktére od czaséw starozytnych definiowaly profesje
nauczycielska. Wydaje sie tez, ze s3 one wpisane w obraz siebie bioracych udzial
w badaniu poczatkujacych nauczycielek.

Zakonczenie

Dzisiaj, w obliczu nieustajacych przemian spoteczno-kulturowych od nauczyciela
oczekuje si¢ wskazywania kierunkéw przemian $wiata i wyjasniania zachodzacych
w ich kontekscie zjawisk, bycia ttumaczem i interpretatorem (Szempruch, 2011,
s. 9). Aby sprosta¢ temu zadaniu, konieczna jest swiadomos¢ siebie i swiadomos¢
spoleczna. Wewnetrzny $wiat nauczyciela, jego wewnetrzne dyspozycje staja si¢
punktem wyjécia do bycia tlumaczem i interpretatorem, nade wszystko jednak
stajg si¢ kluczowe dla budowania jego kompetencji jako architekta uczniowskiej
wiedzy (Dylak, 2013). Aby budowac uczniowski $wiat, konieczne jest poznanie
i tworzenie wlasnego $wiata.

Analiza tresci wywiadéw ze studentkami pedagogiki przedszkolnej i wczes-
noszkolnej (poczatkujacymi nauczycielkami) pozwala na stworzenie niepowta-
rzalnego obrazu ich wewnetrznych §wiatéw. Obraz ten sklada si¢ z ich osobistych
dyspozycji i niepowtarzalnych doswiadczen, ktére trudno mierzy¢ i kategoryzo-
wac, ale ma tez cechy wspolne. Jest to obraz bardzo refleksyjny i szczery. Przed-
stawione rozmdwczynie s3 nade wszystko sobg, ale tez definiujg siebie poprzez
role corki, siostry, przyjaciotki, dziewczyny i nauczycielki. Sg one otwarte, trosk-
liwe, rodzinne, wrazliwe, kreatywne i optymistyczne, czasami tez lekliwe, ale
réwnocze$nie s3 gotowe na zmiany i wiedzg, Ze ostatecznie dadza sobie rade.
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Maja swoje pasje albo planuja je odnalez¢ lub do nich powrdcié. Sg $wiadome, ze
zawdd nauczyciela jest osadzony w kontekscie nieprzewidywalnych zmian, jest
trudny i niespdjny (Konarzewski, 1998), ale mimo to sg gotowe go podja¢. Nade
wszystko jednak maja wizje siebie w zawodzie, wiedzg, jakimi chcg by¢ nauczy-
cielkami, a jakimi absolutnie nie.

Rozmowy odbywaly si¢ w swobodnej atmosferze, byly momentem namystu
nad sobg kiedys, dzisiaj i w przysztosci. Rdbwnoczesnie pozwolily ich uczestnicz-
kom na stworzenie osobistych narracji — portretow siebie. Dla wszystkich staty sie
cennym do$wiadczeniem.

Ta rozmowa pokazata mi, ze by¢ moze czasem jestem dla siebie zbyt surowa, ze zbyt duzo
od siebie wymagam. Musze zaakceptowa¢ swoje wady, ale tez nad nimi pracowa¢. Nie mu-
sz¢ dazy¢ do idealu, porazki to normalna rzecz. [...] moglam pomysle¢ nad pewnymi rze-
czami, uswiadomi¢ sobie, zatrzymac si¢ i przeanalizowa¢ pewne kwestie. Uswiadomilam
sobie, Ze mamy wplyw na wiele rzeczy, tylko trzeba wsta¢ z kanapy, ruszy¢ do dziatania
i znalez¢ w sobie motywacje, ktora czasem gdzie$ ucieka. Ale jesli juz ucieknie, to tez nic
takiego, nie zawsze musimy by¢ pelni sit i zmotywowani do dzialania. Musimy pozwoli¢
sobie na odetchniecie, jednak nalezy pamietad, zeby nie trwalo to zbyt dlugo. Musimy by¢
dla siebie bardziej wyrozumiali, dostrzega¢ swoje zalety, o ktérych naprawde fatwo zapo-
mnie¢, i po prostu kochac siebie. (S5)
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