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W dniach 3-4 kwietnia 2025 roku w Poznaniu odbyla si¢ IV Ogdlnopolska Kon-
ferencja Naukowa pt. Wielowymiarowos¢ pomocy, wsparcia spotecznego i porad-
nictwa. Perspektywa interdyscyplinarna. Wydarzenie zostalo zorganizowane przez
Zaklad Poradnictwa Spolecznego Wydzialu Studiéw Edukacyjnych Uniwersytetu
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu oraz Sekcje Poradnictwa Pedagogicznego
Komitetu Nauk Pedagogicznych Panstwowej Akademii Nauk.

W spotkaniu uczestniczyli badacze, praktycy oraz studenci zgromadzeni z r6z-
nych instytutow, zaktadéw pracy oraz uczelni wyzszych w Polsce. Osoby te przedsta-
wily swoje refleksje, przygotowaly referaty oraz wyniki badan skupione wokot takich
zagadnien, jak: kierunki rozwoju poradnictwa — wymiar temporalny (przeszlos¢, te-
razniejszo$¢, wyzwania przyszlosci); wymiar filozoficzno-etyczny, prawny, socjolo-
giczny, polityczno-ekonomiczny i organizacyjny dzialan pomocowych; poradnictwo
na rzecz zrdwnowazonego rozwoju; poradnictwo w systemie edukacji - wymiary
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poradnictwa, adresaci pomocy, osoby wspierajace; poradnictwo w systemie pomocy
spolecznej — wymiary dzialan pomocowych; poradnictwo w systemie resocjaliza-
cji — specyfika, aspekty funkcjonalne, podstawy teoretyczne i praktyczne rozwigza-
nia; wymiary poradnictwa profesjonalnego i nieprofesjonalnego; wymiary porad-
nictwa realizowanego w $wiecie realnym (rzeczywistym) i w $wiecie wirtualnym;
praktyka pomagania - rozwigzania nowe i ,,na nowo” odczytane z uwzglednieniem
poradnictwa niedyrektywnego (np. coachingu).

Komitet organizacyjny konferencji reprezentowali: prof. dr hab. Magdalena
Piorunek - przewodniczaca konferencji, dr hab. Joanna Kozielska, prof. UAM -
wiceprzewodniczaca, dr Agnieszka Skowronska-Pucka - sekretarz, dr Joanna
Nawdj-Poloczanska — sekretarz, dr Zaneta Garbacik - sekretarz oraz mgr Mikolaj
Czajkowski — wsparcie informatyczno-techniczne. Przedstawicielami Komitetu
Naukowego Konferencji byly osoby reprezentujace rézne uczelnie wyzsze w kraju.

Konferencja podzielona byla na sesje plenarne oraz sekcje tematyczne, dzigki
czemu zachowano uporzadkowang strukture spotkan. W czesci wystapien tema-
tycznych mozliwy byl udzial w dyskusji i wspdlnej debacie wokdt wygtoszonych
refleksji czy wynikow badan. W pierwszym dniu konferencji odbyly sie wystapie-
nia w sekcji plenarnej, ktora zostata podzielona na dwie czesci.

Uroczyste otwarcie konferencji nastapilo 3 kwietnia 2025 roku o godzi-
nie 9.00 przy ulicy A. Szamarzewskiego 89, w auli budynku D Uniwersytetu
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. Wydarzenie zostalo poprowadzone przez
prof. dr hab. Magdalene Piorunek, reprezentujacag Wydzial Studiéw Edukacyj-
nych Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. Profesor wyglosita
przemodwienie inauguracyjne, a nastepnie przedstawita swoj referat pt. Pomoc -
wsparcie — poradnictwo - aporie, dylematy, pytania, rozpoczynajac tym samym
cykl wystapien w sekcji plenarnej. Pani profesor podczas swojego wystapienia
skupita si¢ na aspektach udzielania pomocy z ograniczeniem jej szkodliwo$ci,
przyjmujac, ze warto$¢ pomocy zalezy od jej skutecznos$ci, a pomaganie niesie
za sobg ryzyko ponoszenia kosztéw zwigzanych z udzielang pomoca. Podkredlita
tez znaczenie profilaktyki pomocowej jako kompleksowego wsparcia dla oséb,
ktére tej pomocy udzielaja.

W nastepnym referacie pt. Szerokie i wgskie pojmowanie istoty pomocy i wspar-
cia. Ujecie pedagogiczno-socjologiczne dr hab. Anna Michalska, prof. UAM, omo-
wila potrzebe redefinicji takich zagadnien jak pomoc, wsparcie i opieka, wskazujac
na analize potrzeb jednostki z uwzglednieniem nastepujacych dylematéw: Po co,
dlaczego i w jakich warunkach jawi si¢ pomoc? Kiedy cztowiek jest cztowiekiem dla
drugiego cztowieka? Refleksje te dotyczyty gléwnie zagadnien w ujeciu socjologicz-
nym, psychologicznym i pedagogicznym. Méwczyni odniosta si¢ m.in. do teorii
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transgresji wedtug koncepcji Jozefa Kozieleckiego, drég wsparcia spotecznego opi-
sanych przez Stanistawa Kawule.

Wystapienie prof. dr. hab., dr. h.c. Ryszarda Bery (reprezentujacego Uniwer-
sytet Marii Curie-Sklodowskiej w Lublinie) pt. Rola pedagogiki zranionego serca
w udzielaniu wsparcia ukrainiskim uczniom ofiarom traumatycznych przezyé wo-
jennych poruszalo problematyke edukacji i dzialan pomocowych, ktére wywodza
sie z potrzeby wsparcia dzieci i mlodziezy doswiadczajacych przezy¢ trauma-
tycznych - wojennych. Uczniowie z Ukrainy, o ktérych moéwit profesor, a ktérzy
ksztalcg si¢ w polskim systemie edukacji, zmuszeni zostali do opuszczenia swojego
kraju, w tym $rodowiska rodzinnego i szkolnego, a czesto réwniez do przezycia
traumatycznych wydarzen. Profesor Ryszard Bera przedstawil rozwazania, kto-
re opracowal wspolnie z prof. dr hab. Larysa Lukianowa z Narodowej Akademii
Nauk Pedagogicznych Ukrainy, wskazujac na potrzebe udzielania wsparcia dzie-
ciom i mlodziezy ukrainskiej nie tylko w wymiarze edukacji, ale przede wszystkim
w aspekcie emocjonalnym i psychologicznym.

Autorem kolejnego wystapienia byt prof. dr hab., dr h.c. multi Stefan Kwiat-
kowski z Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie,
ktory zaprezentowal referat pt. Standard kompetencji/kwalifikacji doradcy eduka-
cyjno-zawodowego. Celem wystapienia bylo przyblizenie stuchaczom standardéw
kompetencji zawodowych, przywodztwa edukacyjnego w obszarze doradztwa za-
wodowego w ujeciu socjologicznym, pedagogicznym i psychologicznym w kon-
tekscie kompetencji i kwalifikacji, jakie uzyskuja osoby podejmujace okreslony za-
wdd. Profesor omowil takze teori¢ Johna Hollanda, dotyczaca typow osobowosci
i rozwoju zawodowego, wskazujac na waznos¢ predyspozycji jednostek, ktorych
indywidualne wybory maja przelozenie w skali makrospotecznej. Profesor Stefan
Kwiatkowski jest m.in. wspolautorem modelu czynnosci poznawczych ucznidow
oraz metodologii opracowywania standardéw kompetencji zawodowych.

Nastepnie prelekcje wygtosita dr hab. Elzbieta Siarkiewicz, prof. DSW, repre-
zentujaca Uniwersytet Dolno$laski DSW we Wroctawiu. Tytut jej wystapienia
brzmial nastepujaco: Performatywny potencjat poradnictwa wobec (za)angazowa-
nia ,pekajgcego podmiotu”. Moéwczyni wyjasnita, czym jest ,,pekajacy podmiot’,
definiujac go jako jednostke bedaca w procesie, w ktérym zachodza rézne fazy
egzystencjonalne, takie jak wysilek, trud, bdl, ale i moc czy piekno. Prelegentka
poréwnala ten stan do stadiéw rozwoju motyla: dzialanie, pekanie, zmiana/doj-
rzewanie/rozwdj. Inspiracja do tych rozwazan byla posta¢ Marii Sibylli Merian -
niemiecko-holenderskiej botaniczki, naukowczyni, malarki, ktérej dzialalnos¢
naukowa, zawodowa i osobista przybrala wymiar emancypacyjny. Doktor hab. El-
zbieta Siarkiewicz,prof. DSW, wskazala rowniez na performatywny potencjat jed-
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nostki, w ktdrej poczucie sprawstwa pojawia si¢ w momencie angazowania pod-
miotu w procesy poradnicze. MOwczyni starala si¢ takze odpowiedzie¢ na pytanie:
gdzie mozna poszukiwac¢ zrédel tego potencjalu?, z czego wyroznita takie zZrédia
jak: jezyk (performatywne wypowiedzi, dynamika doswiadczania), relacja dorad-
cy i radzacego sie, rezultaty poradniczych proceséw — sprawczos¢, procesy samo-
aktualizacji, emancypacji.

Profesor dr hab. Maria Czerepaniak-Walczak z Uniwersytetu Szczecinskiego
przedstawila rozwazania zatytulowane Doradztwo jako element kultury akademi-
ckiej. Inspiracja do scharakteryzowania omawianego zjawiska byla posta¢ Juhani
Ilmarinena, finskiego naukowca zajmujgcego si¢ badaniami nad zdolnoscig do pra-
cy w kontekscie starzejacej sie populacji pracownikow, o ktérej mowa m.in. w pub-
likacji Older workers — an asset for the European labour market (Brussels, 29 April
2011). Pani profesor wskazala, czym sie charakteryzuje dynamika kultury akade-
mickiej, podata zrédia i mechanizmy zmian w sferze nauki i edukacji. Wyrdznita
zrédla i mechanizmy takie jak: realne i pozorowane dziatania w celu podnoszenia
osiggnie¢ naukowych, mikrokredencjaly, cyfryzacja i wirtualno$¢ interakcji na-
ukowych i edukacyjnych, obecnos¢ AT (Artificial Intelligence), zasada ,,czerwonej
krolowej” z Alicji w Krainie Czaréw. Pierwszy komponent, ktéry prelegentka oma-
wiala, ukazuje rozbiezno$¢ miedzy kryteriami oceny osiggniec¢ bibliograficznych
i kryteriami osiggni¢¢ awansowych. Drugi aspekt ukazujacy dynamike kultury
akademickiej to mikrokredencjaly — forma ksztalcenia w postaci akredytowanych
kurséw, w ktorych potwierdza sie lub zdobywa nowe kompetencje, kwalifikacje.
To nowa forma potwierdzania, a takze zdobywania wiedzy. Kolejno - cyfryzacja
i wirtualnos¢ to nieodfaczny element ksztaltujacy nowoczesng kulture akademi-
cka, szczegdlnie w postpandemicznym $wiecie. Obecnos¢ sztucznej inteligencji
(SI) jako zrodta zmian w sferze nauki i edukacji to wedlug prof. dr hab. Marii
Czerepaniak-Walczak wyzwania, przed ktorym stoimy jako spoleczenstwo. Zasa-
de ,czerwonej krélowej” prelegentka interpretuje nastepujaco: Trzeba biec coraz
szybciej, zeby pozostaé w tym samym miejscu. Inspiracja do sformulowania takiej
mysli byta ksigzka Lewisa Carrolla, pt. Po tamtej stronie lustra i co Alicja tam znala-
zta. Podczas prelekeji prof. dr hab. Maria Czerepaniak-Walczak postawila pytanie
zwigzane z sytuacja poradnicza w przestrzeni akademickiej: Kto komu doradza?
Wyrodznila doradztwo wertykalne i horyzontalne. Wedlug moéwczyni doradztwo
wertykalne to takie, ktore zachodzi w relacji student—profesor (tzw. bottom-up)
lub profesor-student (top-down); natomiast doradztwo horyzontalne to doradz-
two réwiesnicze w kazdym pokoleniu. To takze outsourcing doradczy - akademi-
cki oraz sztuczna inteligencja. W konicowej czgsci wystapienia prof. dr hab. Maria
Czerepaniak-Walczak omawiala cele doradzania w akademii wedtug typow kultu-
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ry akademickiej, tj. adaptacja do warunkéw zastanych, upelnomocnienie, trans-
gresja i emancypacja.

Referat o tytule Poradnictwo zanurzone w codziennosci szkolnej - wyzwania
dla nauczycieli wygtosita dr hab. Barbara Skatbania, prof. UK (Uczelnia Korcza-
ka w Warszawie). Profesor starala si¢ odpowiedzie¢ na postawione przez siebie
pytania: Co to znaczy by¢ pomocnym? Co mozna by bylo zrobi¢ w szkole, a czego
raczej unikac? Jakie dziatania wpisujg si¢ w kompetencje nauczycieli? Prelegentka
zaprezentowala badania realizowane w latach 2017-2018, ktére dotyczyty szkol-
nej codziennosci i przedstawita rezultaty oczekiwan wybranych grup spotecznych
w kwestii relacji, rozwoju osobistego i systemu zmiany. Oczekiwania te méwczy-
ni skomentowala, odnoszac si¢ do systemoéw edukacji funkcjonujgcych obecnie
w Finlandii i Szwecji, gdzie dominujacym podejsciem jest pedagogika skoncen-
trowana na rozwigzaniach. Na zakonczenie dr hab. Barbara Skalbania, prof. UK,
przywolata koncepcje psychologiczng opracowang przez Erica Bernea, tj. analize
transakcyjna, ktéra pozwala na lepsze zrozumienie, dlaczego jednostki zachowuja
sie w okreslony sposob i jak te zachowania majg si¢ do ich doswiadczen w kontek-
$cie stosunkéw miedzyludzkich. Byla to refleksja dotyczaca doswiadczen jedno-
stek, nauczycieli i uczniow w kontekscie poradnictwa w przestrzeni szkolnej.

W kolejnym referacie, pt. Dymensje poradnictwa - réznorodne drogi wsparcia
opieki, wychowania i edukacji dzieci i mtodziezy, dr hab. Paulina Forma, prof. UJK
(Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach), przedstawita wielowymiarowos¢
wspolczesnego poradnictwa na przykladzie intensywnych przemian spoleczno-
-kulturowych, z ktérymi kazdy z podmiotéw, rodzic—dziecko-pedagog, majg do
czynienia. W swoim referacie poruszyla problem bezbronnosci dziecigcej wobec
zjawiska sharentingu (udoste¢pnianie przez rodzicéw informacji o dzieciach i ich
wizerunku w mediach spotecznos$ciowych) oraz zmieniajacych si¢ postaw spotecz-
nych rodzicéw w kontekscie wirtualnej przestrzeni i pelnienia rél rodzicielskich.
Prelegentka omoéwila takze problematyke etyki zwigzanej z uprzedmiotowieniem
dziecka w przestrzeni medialnej i scharakteryzowala zagrozenia, jakie wynikaja
z nieprzemyslanego korzystania z mediéw spotecznosciowych przez rézne stro-
ny w to zaangazowane. Odniosla si¢ takze do wyzwan, z ktérymi mierza si¢ pe-
dagodzy w pracy z uczniami, takie jak umiejetne organizowanie sieci informacji
i wspolpracy miedzy réznymi instytucjami na rzecz dobra dziecka.

Referat pt. Poradnictwo zaangazowane w szkole - tgczenie podmiotéow w dzia-
taniach pomocowych na rzecz dzieci i mlodziezy wyglosita dr hab. Alicja Czer-
kawska, prof. DSW. Prelegentka przedstawila temat poradnictwa szkolnego jako
formy wspierania rozwoju dzieci i mtodziezy. Zwrécita uwage na istotng role
pedagoga-doradcy, ktéry wspoélpracuje z rodzicami i nauczycielami, by wspdl-
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nie wzmacnia¢ kompetencje wychowawcze i edukacyjne dorostych. Wskaza-
fa, ze skuteczna pomoc czesto wymaga zaangazowania specjalistow z réznych
instytucji, przy czym czas oczekiwania na udzielenie pomocy jest w jej ocenie
nadal zbyt dlugi. Podejmujac tematyke poradnictwa zaangazowanego w szkole,
moéweczyni przyblizyla stuchaczom wybrane zagadnienia dotyczace woli dziala-
nia na podstawie koncepcji Juliusa Kuhla. Omoéwila dynamiczne, wieloetapo-
we procesy, ktére umozliwiajg realizacje celow nawet w obliczu przeszkdd, czyli
tzw. procesy wolicjonalne. Majac na wzgledzie powyzsze, podkreslita znacze-
nie tworzenia sieci wsparcia, ktéra umozliwia lepsze rozumienie potrzeb dzie-
cka, co w efekcie pozwala na skuteczniejsze planowanie dziatan o charakterze
prewencyjnym i wychowawczym. Przedstawione dzialania osadzono w nurcie
pedagogiki spolecznie zaangazowanej, ktéra koncentruje si¢ na animowaniu
wspolpracy i wzmacnianiu potencjatu rozwojowego jednostek. Wspotpracujace
podmioty tworzg sie¢ wsparcia, ktéra stanowi site do przezwycigzania proble-
mow, trudnosci czy kryzysow.

Kolejng prelegentka byta dr hab. Mariola Wojciechowska, prof. UJK, ktora wy-
glosila referat pt. Style Zycia dorastajgcej mlodziezy a wyzwania wobec nowoczesne-
go poradnictwa. Prelegentka przedstawita wyniki badan wlasnych, ktére dotyczyty
stylow zycia/systemow wartosci. Badania pt. Style Zycia wspétczesnej mtodziezy iich
zdrowotne implikacje przeprowadzone w ramach grantu objety mlodziez szkolna
klas IT liceéw ogodlnoksztalcgcych, technikow i szkdt branzowych w wojewodztwie
swietokrzyskim; wyniki badan pochodzity od 281 oséb. Méwczyni przedstawi-
ta preferowane i realizowane przez osoby badane modele Zycia oraz ich ranking.
Wyréznila i oméwita dziesie¢ modeli: praca, konformizm, socjocentryzm, hedo-
nizm, allocentryzm, rywalizacja, perfekcjonizm, wycofanie, prestiz, minimalizm.
Na koncu swojego wystapienia omoéwita wnioski i propozycje dla poradnictwa
pedagogiczno-psychologicznego, ktore obejmowaly takie dziatania jak wspoma-
ganie dorostych w rozumieniu probleméw zdrowotnych miodziezy, wzmacnianie
relacji oraz kompetencji komunikowania si¢ z mlodzieza, budowanie kompetenciji
poruszania si¢ w wirtualnym $wiecie oraz uczulanie na mozliwosci i zagrozenia
wynikajace z korzystania z Internetu.

Doktor hab. Katarzyna Segiet, prof. UAM, wyglosita referat pt. Wsparcie spo-
teczne w Srodowisku zycia jednostki i rodziny (perspektywa ekologiczna jako meta-
fora dla praktyki). Prelegentka dokonatla charakterystyki pracy socjalnej ze szcze-
golnym uwzglednieniem metody ekologicznej i roli pedagogiki spolecznej w zyciu
czlowieka. Podkreslita wazno$¢ wspotpracy z innymi instytucjami $wiadczacymi
pomoc drugiemu czlowiekowi ze wskazaniem mozliwosci i ograniczen w obrebie
poruszanej problematyki. Omoéwita modele wsparcia spolecznego, a takze zwro-
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cita uwage na aspekt trudnosci adaptacyjnych rodzin w odniesieniu do wymagan,
jakie sie tym rodzinom stawia.

Z kolei wystagpienie prof. dr hab. Anny Kanios, reprezentujacej Uniwersytet
Marii Sktodowskiej-Curie w Lublinie, dotyczyto Procesu usamodzielnienia wycho-
wankow pieczy zastepczej w Polsce - wyzwania dla sektora pomocy i edukacji. Celem
wystgpienia bylo przyblizenie stuchaczom problemu, jakim jest wzrastajaca liczba
dzieci, ktdre sa pozbawione opieki rodzicielskiej/opiekunczej, przy czym najlicz-
niejsza grupa sa dzieci w wieku od 14 do 17 lat. Pani profesor oméwila problem al-
koholizmu, narkomanii, niedofinansowania systemu pomocy spolecznej w Polsce
z uwzglednieniem roli réznych podmiotéw uczestniczacych w procesie usamo-
dzielnienia wychowankoéw pieczy zastepczej w Polsce. Proces ten niejednokrotnie
wiaze sie z licznymi wyzwaniami, zaréwno na poziomie indywidualnym, jak i sy-
stemowym. Moéwczyni zauwazyla, ze mlodzi ludzie opuszczajacy piecze zastepcza
czesto zmagaja sie z brakiem wsparcia emocjonalnego, trudnosciami w zdobyciu
wyksztalcenia i pracy, brakiem wiasnego lokum oraz s niedostatecznie przygo-
towani do samodzielnego zycia. Wskazala na ograniczenia i mozliwosci, z jakimi
mierzg si¢ pracownicy sektoréw pomocowych i edukacyjnych. Rekomendowata
wsparcie na dalszych etapach zycia osoby, ktéra byta w pieczy zastepczej, uznajac,
iz takie dzialania daja realne szanse na niezaleznos¢ i integracje spoleczng mtodych
0sob, ktore beda w procesie usamodzielnienia si¢. Proces ten prof. dr hab. Anna
Kanios badala i opisala wraz z dr Anng Ladg na podstawie przyznanego grantu.
Badania dotyczyly oceny systemu wsparcia procesu usamodzielnienia wychowan-
kow instytucjonalnej i rodzinnej pieczy zastepczej w kontekscie potrzeb wystepu-
jacych w tym zakresie. Lacznie ponad 100 0séb objeto badaniami jako$ciowymi.

Ostatnim wystapieniem w sekcji plenarnej bylo wystapienie prof. dr hab. Ewy
Syrek z Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach. Pani profesor wyglosita referat
pt. Wsparcie terapeutyczne i jego efektywnos¢ w narracjach badanych studentéw - do-
rostych dzieci alkoholikéw (DDA). Méwczyni zwrdcila uwage na poziom konsump-
cjonizmu alkoholu jako jednego z najwazniejszych wskaznikéw zdrowia publicz-
nego. Przedstawila uczestnikom konferencji wyniki badan na temat doswiadczen
i przezy¢ studentéw slaskich uczelni, dorostych dzieci alkoholikéw(DDA). Badano
takie obszary jak dziecinstwo, konsekwencje dziecigcych doswiadczen w dorosto-
$ci, wsparcie terapeutyczne ukierunkowane na rozwdj osobisty. Na zakonczenie
prelegentka omoéwita formy pomocy psychologicznej dla studentéw w postaci
wskazania miejsc, do ktérych moga sie udac¢ osoby potrzebujace wsparcia. Wraz
z ks. dr. hab. Grzegorzem Polokiem, prof. UE, napisala monografi¢ zatytutowana
Codziennos¢ w perspektywie doswiadczen dorostych dzieci alkoholikow. Zarzgdza-
nie rozwojem osobistym.
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Po zakonczeniu wystapienn w sekcji plenarnej oraz po przerwie obiadowej
nastapity rownolegle obrady w dwdch sekcjach tematycznych. Pierwsza pt. Wy-
miar temporalny poradnictwa (przesztosé, przysztosé, terazniejszos¢) — wyzwania
dla praktyki pomocowej moderowali dr hab. Beata Zigbinska, prof. UKEN (Uni-
wersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie) oraz dr hab. Katarzyna Sa-
dowska, prof. UAM, reprezentujgca Wydzial Studiéw Edukacyjnych Uniwersytetu
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. Prelegenci ukazali zréznicowane oblicza po-
mocy i wsparcia spolecznego w ujeciu temporalnym - od historycznych form dia-
konijnosci i dzialalno$ci zakondw rycerskich przez budowanie systemu opieki nad
macierzynstwem w II Rzeczypospolitej. Poruszono réwniez problematyke dzieci
»moralnie zaniedbanych” w okresie miedzywojennym az po wspdlczesne modele
pedagogiki duchowosci oraz nieprofesjonalne doradztwo wsrdd ludnosci rdzennej
Meksyku. Szczegolng warto$¢ mialy wystgpienia ukazujace, jak przeszte praktyki
opiekuncze i wspolnotowe tradycje moga inspirowa¢ do refleksji nad wspolczesna
praktyka poradnicza i budowaniem trwalych strategii wsparcia spotecznego, cho-
ciazby na przykladzie omdéwienia opieki nad ludzmi starszymi w Polsce miedzy
latami 60. a 90. ubieglego wieku. Na zakonczenie tej sekcji organizatorzy konferen-
cji przewidzieli takze czas na dyskusje wokot poruszanych problemoéw i refleksji.

Druga sekcja tematyczna dotyczyla Wsparcia, poradnictwa i terapii w krytycz-
nych i kryzysowych sytuacjach zyciowych. Moderatorami tej sekcji byli dr hab. Jézef
Mlynski, prof. UKEN (Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie) oraz
dr hab. Ewa Karmolinska-Jagodzik, prof. UAM, z Wydziatu Studiéw Edukacyjnych
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. Tematyka wystapien dotyczyta
gltéwnie interdyscyplinarnego ujecia pomocy w obliczu réznorodnych kryzysow
zyciowych. Prelegenci poruszyli kwestie zwigzane m.in. z kondycja psychiczng
0s0b pomagajacych, doradztwem w sytuacjach kryzysowych, traumg szokowa
u miodziezy, wypaleniem zawodowym czy znaczeniem odpornosci psychiczne;.
Szczegdlna ciekawos¢ stuchaczy wzbudzily wystgpienia dotyczace zastosowania
muzeoterapii w pracy z dzie¢mi doswiadczajacymi traumy oraz przedstawione
wyniki badan przeprowadzonych i opracowanych przez studentki pedagogiki
w obszarze tanatoedukacji w pracy z mtodymi osobami bedacymi w procesie za-
toby. Sekcja ta ukazala potrzebe holistycznego podejscia do wspierania jednostki
oraz integracji roznych form terapii i doradztwa w odpowiedzi na dynamiczne
i czgsto nieprzewidywalne sytuacje kryzysowe. W czesci podsumowujacej otwarto
dyskusje nad omawianymi zagadnieniami.

Po zakonczeniu obrad w sekcjach tematycznych 3 kwietnia 2025 roku w godzi-
nach wieczornych uczestnicy konferencji zostali zaproszeni na uroczysta kolacje,
ktoéra poprzedzily muzyczne wystapienia. Amelia Kedzia, uczennica Panstwowej
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Szkoly Muzycznej w Poznaniu, zaprezentowata Mazurek Adama Wronskiego, gra-
jac utwor na skrzypcach. Drugim utworem, granym i §piewanym przez uczennice,
byta piosenka Zbigniewa Wodeckiego pt. Lubi¢ wraca¢ tam, gdzie bytem. Nastep-
nie dr hab. Katarzyna Sadowska, prof. UAM, wraz z dr Martg Kedzig zaspiewaly
i zagraly na pianinie nastepujace utwory: Laura i Filon Franciszka Karpinskiego,
Summertime George’a Gershwina, Sweet LoveAnity Baker i Czym skorupka za mto-
du nasigknie z repertuaru ,,Lejeréw” (stowa: Emilia Wasniowska, muzyka: Mariusz
Maruszewski).

W drugim dniu Konferencji odbyly si¢ obrady w dziesieciu sekcjach, w tym
sze$ciu tematycznych. Niektore z obrad odbywaly sie réwnolegle, wiec uczestnicy
wydarzenia musieli dokona¢ wyboru udzialu w danej czesci obrad.

Sekcja 3a i 3b nosily tytul Catozyciowe poradnictwo konstruowania kariery
i uczestnictwa w rynku pracy, w ktérej moderatorami byli dr hab. Urszula Jerusz-
ka, prof. APS (Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej), oraz
dr Violetta Drabik-Podgoérna z Uniwersytetu Wroctawskiego. Obrady te ukazaty
szeroki kontekst interdyscyplinarnej refleksji nad dynamicznie zmieniajacymi si¢
procesami doradztwa zawodowego. Wystapienia prelegentéw objely zagadnienia
z zakresu roli wsparcia rodzinnego i samoregulacji mlodych dorostych, porad-
nictwa kariery ery antropocenu i zréwnowazonego rozwoju oraz si¢ggaly po cha-
rakterystyke potrzeb pokolen Z i Alpha na rynku pracy. Wygloszono referaty na
temat reformy edukacji, coachingu jako metody rozwoju oraz autonomii w nauce
jezykow obcych. W drugiej czesci obrad poruszono temat kompetencji oczekiwa-
nych przez rynek pracy, psychospolecznych warunkéw pracy, stresu zawodowego
i pracoholizmu, a takze roli pracodawcow i instytucji we wspieraniu pracowni-
kéw - zaréwno na stanowiskach kierowniczych, jak i w stuzbach mundurowych.

Sekcja 4a pt. Uczen i nauczyciel jako podmiot wsparcia w systemie edukacji sku-
pita sie na wielowymiarowych aspektach wsparcia w srodowisku szkolnym oraz
akademickim - zar6wno w odniesieniu do uczniéw, jak i nauczycieli. Sekcjag mode-
rowali dr hab. Renata Wawrzyniak-Beszterda, prof. UAM, oraz dr hab. Norbert Pi-
kula, prof. UKEN. Autorzy wystapien wyglosili referaty zwigzane z poradnictwem
edukacyjnym, dobrostanem uczniéw oraz rolg nauczycieli jako doradcow i opie-
kunéw. Wskazywali na potrzebe dostosowywania metod wsparcia do wspodlczes-
nych trendéw uwzgledniajacych zdrowie psychiczne, sytuacje uchodzcza i eduka-
cje miedzykulturowsa. Zwrécono takze uwage m.in. na zmieniajace si¢ potrzeby
ucznia w procesie uczenia sig, role edukacji zdrowotnej czy znaczenie dobrosta-
nu nauczycieli i mozliwo$ci wsparcia mtodziezy ukrainskiej w polskim systemie.
W sekeji 4b, niosgcej ten sam tytul, moderatorami byli dr hab. Justyna Siemionow,
prof. UG (Uniwersytet Gdanski), i dr hab. Norbert Pikuta, prof. UKEN. Poruszono
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problematyke wsparcia nauczycieli — poprzez superwizj¢ i szeroko pojeta moty-
wacje. Rozprawiano takze na temat wyzwan w pracy z uczniami z depresja oraz
satysfakeji nauczycieli akademickich. W tej sekcji prelegenci réwniez przygoto-
wali wystgpienia na temat zatrudnienia mtodziezy, podkreslajac znaczenie przej-
$cia z edukacji na rynek pracy oraz refleksje nad zjawiskiem $miechu jako formy
wsparcia w praktyce pomagania.

W sekcjach 5a i 5b, ktore zatytutowano: Wsparcie i pomoc spoteczna, sku-
piono si¢ na wieloaspektowym ujeciu wsparcia jednostek i spolecznosci - za-
réwno z perspektywy systemowej, jak i indywidualnej, podkreslajac znaczenie
profesjonalizacji dziatan pomocowych.Obydwie sekcje byty moderowane przez
dr. hab. Marka Klimka, prof. UKEN, oraz dr hab. Edyte Zierkiewicz, prof. UWr
(Uniwersytet Wroctawski). W tej czesci obrad prelegenci skoncentrowali si¢ na
rozwoju poradnictwa spolecznego i problemie deinstytucjonalizacji pomocy.
Referaty w sekcji 5a dotyczyly wspdltczesnego poradnictwa, ktére odpowiada na
wyzwania spoleczne, na przyklad w kontekscie wyzwan pieczy zastepczej, usa-
modzielniania jej wychowankow oraz wspierania 0s6b pracujacych w zawodach
pomocowych takich jak kuratorzy sagdowi. Szczegoélnie wazne byly wystapienia
dotyczace aktywnosci spolecznosci lokalnych, roli doradcéw w pracy z tzw.
trudnym klientem, a takze nowych modeli pracy z osobami opuszczajacymi in-
stytucje opiekuncze. W Sekcji 5b tematyka oscylowata wokét kompetencji spo-
tecznych profesjonalistow, wspolpracy srodowisk pomocowych oraz modelach
interdyscyplinarnych — m.in. w kontekscie centréw ustug spolecznych i komisji
ds. problemoéw alkoholowych. Poruszono kwestie wsparcia dzieci i mlodziezy
zagrozonych wykluczeniem, a takze pomocy w $rodowiskach zréznicowanych
kulturowo, m.in. w Polsce i Ugandzie. Poswiecono takze uwage zagadnieniom
dotyczacych pomocy osobom starszym w miejscu zamieszkania oraz roli grup
samopomocowych online w kontekscie zdrowia kobiet.

Wielowymiarowe wsparcie rozwoju czlowieka to tytul kolejnej sekcji. Sekcje 6a
i 6b moderowaly dr Agnieszka Ochman, reprezentujaca Uniwersytet Komisji Na-
rodowej w Krakowie, oraz dr Kornelia Czerwinska z Akademii Pedagogiki Specjal-
nej w Warszawie. Obrady przyniosty szereg inspirujacych wystapien poswieconych
réznorodnym formom pomocy i towarzyszenia osobom w zréznicowanych sytua-
cjach zyciowych. Prelegenci omoéwili m.in. potencjal wspoélczesnych form wsparcia,
ze szczegolnym uwzglednieniem oséb z niepetnosprawno$ciami, ich rodzin oraz
profesjonalistow dzialajacych w obszarze pomocy spotecznej i edukacji. Tematy wy-
stapien zwigzane byly z neuroréznorodnoscia w $rodowisku akademickim, odpo-
wiedzialnym angazowaniem rodzicéw w terapie dzieci w spektrum autyzmu oraz
wykorzystaniem arteterapii i zabawy (m.in. klockéw LEGO) jako narzedzi wspiera-
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jacych rozwoj i integracje dzieci z rodzicami i pedagogami. Wystapienia podkreslaty
znaczenie empatycznej komunikacji i planowania przysztosci w kontekscie wspie-
rania rodzin, w tym rodzin dzieci z gleboka niepelnosprawnoscia intelektualna. Re-
fleksje nad potrzeba wsparcia 0s6b dorostych w obliczu nowych wyzwan zyciowych,
takich jak utrata wzroku czy trudnosci sensorycznych, ukazaly, jak wiele obszarow
wymaga dalszych dziatan na polu badawczym i w praktyce zawodowej. Poruszono
takze kwestie postaw nauczycieli wobec integracji uczniow z niepelnosprawnoscia
oraz koniecznosci dostrzegania potrzeb dzieci wychowujacych sie w rodzinach do-
tknietych zaburzeniami psychicznymi. Jedna z prelegentek zaprezentowala program
doktoratu wdrozeniowego PARDA jako innowacyjnego rozwigzania wspierajacego
rodzicéw dzieci w spektrum autyzmu.

Siédma sekcja dotyczyta Wymiarow wsparcia rodziny i rodzicielstwa. Stanowita
ona wieloaspektowg i aktualng refleksj¢ nad wyzwaniami wspdlczesnego rodzi-
cielstwa oraz sposobami wzmacniania rodzin i radzenia sobie w zréznicowanych
kontekstach spotecznych, kulturowych i technologicznych. Te sekcje moderowaly
dr hab. Agata Matysiak-Blaszczyk, prof. UAM, z Wydziatu Studiéw Edukacyjnych
UAM, i dr Ewa Krause, ktora reprezentowata Uniwersytet Kazimierza Wielkiego
w Bydgoszczy. Wystapienia prelegentéw dotyczyly rozwazan nad znaczeniem rezy-
liencji jako jednego z zasobdw rodziny zaréwno w ujeciu ogdlnym, jak i w ramach
poradnictwa miedzykulturowego. W tej sekeji poruszono takze problem sharen-
tingu — publikowania wizerunku dzieci w mediach spolecznosciowych, ukazu-
jac jednoczesnie dylematy rodzicoéw pomiedzy potrzeba dzielenia si¢ a ochrona
prywatnosci. Podczas obrad pojawily sie takze refleksje dotyczace samodzielnego
macierzynstwa w erze cyfrowej i funkcjonowania ,solomatek” w internetowych
sieciach wsparcia. Prelegenci oméwili takze podejscia terapeutyczne, takie jak
metoda Internal Family System, i ich zastosowanie w pracy z trauma rodzinna.
Nie zabraklo takze glosu na temat interwencji kuratorskich, traktowanych nie-
jednokrotnie jako formy ,pomocy narzuconej’, oraz wsparcia instytucjonalnego,
m.in. dla studiujacych matek i rodzin nieletnich sprawcow czynéw karalnych.

Ostatnia sekcja, 6sma, pt. Poradnictwo i wsparcie w systemie resocjalizacji mo-
derowana przez dr hab. Beate Mydlowska, prof. USM (Uczelnia Spoleczno-Me-
dyczna w Warszawie), oraz dr Anete Jarzebinska z Uniwersytetu Szczecinskiego
ukazala, jak bardzo ztozona jest praktyka pomocowa. Wielowymiarowos¢ dziatan
wspierajacych osoby w izolacji penitencjarnej i procesie readaptacji spotecznej to
tematy, ktore byly poruszane w tej czesci tematycznej. Obrady otworzyly reflek-
sje nad specyfika poradnictwa w warunkach izolacji wig¢ziennej, ktore uwzglednia
zardwno ograniczenia instytucjonalne, jak i indywidualne potrzeby skazanych.
Szczegdlng uwage zwrocono na sprawiedliwos¢ naprawcza jako nowoczesng for-
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me wsparcia postpenitencjarnego, opartg na dobrych praktykach i dialogu mie-
dzy sprawca a ofiarg. Uczestnicy mieli rowniez okazj¢ zapozna¢ si¢ z wynikami
badan dotyczacych rozwoju zawodowego osadzonych oraz wsparcia doradczego
dla oséb opuszczajacych zaklady karne, co pozwolito na skonfrontowanie oczeki-
wan z realnymi mozliwo$ciami. W trakcie trwania obrad poruszono takze kwestie
Stuzby Wieziennej w udzielaniu pomocy penitencjarnej i postpenitencjarnej, jak
i wskazano na innowacyjne formy integracji spolecznej — m.in. poprzez wolonta-
riat hospicyjny wiezniéw czy aktywnos¢ dzielnicowych jako lokalnych mediato-
réw wsparcia. Pojawily sie watki relacji rodzinnych, szczegélnie migdzy rodzicami
a dzie¢mi przebywajacymi w mlodziezowych osrodkach wychowawczych - z ana-
lizg barier i form wsparcia tych relacji. Nowatorskim tematem byt projekt Puppet
Integrate, ukazujacy wykorzystanie teatru lalek w pracy resocjalizacyjnej z dzie¢mi
i mlodziezg zagrozonymi wykluczeniem spotecznym.

Po zakonczeniu dyskusji w poszczegélnych sekcjach tematycznych zaproszono
uczestnikéw Konferencji na plenarne podsumowanie prac w sekcjach. Modera-
torzy wyglosili swoje refleksje na temat przebiegu wystapien w sekcjach, w kto-
rych posredniczyli, oraz dokonali podsumowan rozwazan zwigzanych z wystapie-
niami prelegentéw. Profesor dr hab. Magdalena Piorunek uroczyscie zakonczyla
VI Ogoélnopolska Konferencje Naukowa pt. Wielowymiarowos¢ pomocy, wsparcia
spotecznego i poradnictwa. Perspektywa interdyscyplinarna oraz zaprosila uczestni-
kow wydarzenia na kolejne edycje konferencji.



