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Abstract
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sanayake [Art as behavioral adaptation: Phylogenetic and ontogenetic foundations in the ethological theory
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The aim of this article is to present and critically examine Ellen Dissanayake’s ethological theory of art,
which frames artistic behavior as an evolutionary adaptation. The core problem addressed is the lack of
a coherent, biologically grounded framework for understanding the origins and functions of art in both
ontogenetic and phylogenetic contexts. Unlike traditional conceptions that define art through its symbolic
content or aesthetic objects, Dissanayake proposes the concept of “artification” — a behavior she character-
izes as “making special” — as a universal and innate human tendency.

The methodology is interdisciplinary and theoretical, integrating findings from ethology, evolution-
ary anthropology, cognitive psychology, developmental pedagogy, archaeology, and neuroscience. The
analysis relies on Dissanayake’s foundational works and contemporary critiques to trace the biological
and developmental roots of art-related behaviors.

Key findings suggest that early artistic behaviors, such as rhythmic gestures, ornamentation, and
mark-making, likely evolved as adaptive responses to environmental uncertainties. These behaviors origi-
nate in the mother-infant dyad and manifest through emotional bonding, repetitive patterns, and height-
ened sensory experiences — behaviors that later develop into ritualistic and artistic expressions within
communal settings. The theory posits that proto-aesthetic behaviors promote social cohesion, emotional
regulation, and cognitive development, ultimately contributing to reproductive success.

In conclusion, Dissanayake’s model offers a compelling naturalistic account of art, positioning it not
as a cultural artifact alone but as an evolutionary inheritance embedded in human nature. This reconcep-
tualization challenges conventional art theory and calls for broader, behavior-based definitions of artistic
phenomena.
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Po co jest sztuka?

Prekursorem podejscia adaptacjonistycznego we wspolczesnej refleksji o sztuce
jest Ellen Dissanayake, niezalezna badaczka zwigzana z University of Washington
w Seattle, a wezesniej m.in. z New School for Social Reseach, ktdra 15 lat spedzita
w Sri Lance, Nigerii, Papui-Nowej Gwinei. Sama siebie okresla jako etologa lub an-
tropologa ewolucyjnego sztuki (Steury, 2009). Od wielu lat glosi poglad, ze sztuka,
zaré6wno w sensie tworzenia, odbioru, jak i zachowania, jest adaptacja (Dissanaya-
ke, 2008a) na réwni z innymi dziedzicznymi elementami ludzkiego wyposazenia
umystowego. Dissanayake korzysta z osiggniec etologii (biologii zachowania), teo-
rii ewolucyjnej, antropologii, paleoarcheologii, psychologii poznawczej, pedagogi-
ki rozwojowej oraz neuronauk.

Jej ujecie, zaproponowane w czterech ksigzkach: What is art for? (1988), Homo
aestheticus: Where art comes from and why (1992), Art and intimacy. How the arts
began (2000b) i Early rock art of the American West. The geometric enigma (2018;
wraz z Ekkehartem Malotkim) oraz w kilkudziesigciu artykutach, jest pod wielo-
ma wzgledami szczegélne. Charakteryzuje sie bowiem tym, ze w przeciwienstwie
do poprzednich uje¢ sztuki, ktore definiowaly ja jako zbior przedmiotéw, znakow,
idei lub wlasnodci, traktuje ono sztuke jako zachowanie. Zachowanie' to
Dissanayake nazywa artyfikacja (artification) (Dissanayake, 2015) albo nadawa-
niem szczegdlnego charakteru (making special)?, a swoje podejscie teoretyczne —
etologicznym. Jej praca od lat spotyka si¢ z wielkim uznaniem®. Sama tak pisze
o swoim podejsciu: ,Mdj wlasny etologiczny punkt widzenia nie odnosi si¢ do

! Definicje zachowania wywodzi Dissanayake z etologii (rézni sie ona od stosowanej zwykle
w naukach spotecznych definicji trywialnej w rodzaju: ,,obserwowany ruch fizyczny przejawiany
przez ludzi” i musi by¢ ono: uniwersalne, nagradzajace i czasochlonne.

2 Termin making special, pomimo niklego zainteresowania twérczosécig Dissanayake w polskiej
literaturze estetycznej, doczekal si¢ juz kilku réznych ttumaczen. Stosuje jego wersje zaproponowana
przez Malgorzate Koraszewska w ksigzce Geoffreya Millera Umyst w zalotach (2004, s. 315) (nada-
wanie szczegoélnego charakteru); sam w tekscie Eckarta Volanda (2011) uzylem terminu uszlachet-
nienie, ktore zapozyczytem od Agnieszki Nowak, ktéra uzyla go w Istocie cztowieczeristwa Michaela
Gazzanigi (2011).

> Edward O. Wilson, twdrca socjobiologii, ktory cytuje ja w swej ksiazce Konsiliencja. Jednos¢
wiedzy (Wilson, 2002), nazywa Dissanayake ,,prawdziwym pionierem”. Steven Pinker moéwi o niej,
ze ,wyprzedza swoj czas’, profesor Uniwersytetu Nowy Meksyk i autor Umystu w zalotach Geoftrey
Miller uwaza, ze ,w swoich ksiazkach jako pierwsza zajela si¢ na serio darwinowskim podej$ciem do
sztuki i zdobnictwa jako autentycznych adaptacji, w kazdym razie jako pierwsza od czaséw Darwi-
na’. ,Wigkszos¢ ludzi jest zbyt tchorzliwa, aby zrobi¢ to, co ona” - méwi o niej profesor psychologii
Leda Cosmides, jedna z zalozycielek psychologii ewolucyjnej, jeszcze do niedawna kierujaca wraz
z mezem, Johnem Toobyem (zm. 2023), The Center for Evolutionary Psychology na Uniwersytecie
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zawartosci — konkretnych mygli, Zyczen lub wyobrazen tkwigcych w dziataniach
lub rzeczach, ktérym nadaje si¢ szczegdlny charakter (made special)” (Dissanaya-
ke, 1992, s. 85). I dalej: ,Nie jestem szczegélnie zainteresowana symbolicznym
charakterem sztuki: uwazam jej pre-symboliczne zrodta za o wiele wazniejsze dla
zrozumienia jej natury jako biologicznego daru” (Dissanayake, 1992, s. 94). Au-
torka zwraca zatem uwage na, poprzedzajacy wszelka tworczosé¢ ikoniczng i sym-
boliczng, fenomen tworczosci nieikonicznej, ktérg okresla mianem zachowania
znakotworczego (mark-making), uznajac je za przyklad najwczesniejszej formy
artyfikacji. Podaje réwniez w watpliwos$¢ panujace wsrdd wigkszosci wspolczes-
nych archeologéw kognitywnych i specjalistéw od historii kultur pierwotnych, ale
i wiekszosci estetykow, przekonanie, ze aby uzna¢ co$ za sztuke, to co$ musi by¢
no$nikiem znaczen (De Smedt i De Cruz, 2011).

Na potwierdzenie tezy o pierwotnym (wobec twdrczosci ikonicznej) charak-
terze sztuki (zachowan artyfikacyjnych) nieikonicznej i przedsymbolicznej Dis-
sanayake odwoluje si¢ do badan archeologicznych, ktére pokazuja, ze poczawszy
od $rodkowego paleolitu (ok. 780-125 tys. lat temu), nasi przodkowie uznawali
cze$¢ przedmiotdw o nietypowym ksztalcie, oznaczeniu czy kolorze za przedmioty
~wyjatkowe” (Dissanayake, 1988). Co najmniej od 250 tys. lat ludzie wykazywali
umystowa zdolnos¢ i motywacje do celowego nadawania zwyklym rzeczom cech
niezwyklosci. Dissanayake podaje tu przyklad trzech kamiennych narzedzi ozdo-
bionych umieszczong na $rodku skamieling (Dissanayake, 2000b, s. 133). Zwraca
tez uwage, ze wérod znalezisk archeologicznych sa przedmioty, ktére byly artyfi-
kowane poprzez kolorowanie, grawerowanie, a takze umieszczanie ich w nietypo-
wych miejscach. Chociaz motywacja tego rodzaju zachowan pozostaje nieznana,
to sugeruja one, ze obiekt ,,zostal umieszczony w «niezwyklym $wiecie» — aby za-
pewni¢ dostep do tego $wiata, by¢ moze w nadziei na przyciagniecie uwagi du-
chow” (Dissanayake, 2013a, s. 232-233). Kawalki rzezbionej ochry sprzed 300 tys.
lat mogg z kolei sugerowac¢, ze dekorowanie ciala byto najwczesniejsza forma arty-
fikacji. Jesli przyjrzymy sie spoteczenstwom bardziej wspotczesnym, z pewnoscia
dostrzezemy, ze

ozdoby pochodzace z cial rzadkich, pieknych i silnych zwierzat - takie jak pidra, skorupy,
zeby, pancerze — ale réwniez stosowanie barwnych mineratéw lub innych substancji nieor-
ganicznych, sg wskaznikiem tego, Ze noszaca je osoba staje si¢ w pewnym sensie nadzwy-
czajna lub ,wyjatkowa” (Dissanayake, 2013a, s. 233)

Kalifornijskim w Santa Barbara — ,,Ellen to jedna z najodwazniejszych ludzi, jakich znam, poniewaz
podaza za pytaniem, zanim ktokolwiek inny je zada” - cyt. za: Crain, 2001.
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Podkreslajac wyjatkowy charakter zachowania artyfikacyjnego (z zalozenia za-
chowanie to powinno mie¢ charakter adaptacyjny) i odnoszac je m.in. do osiagnie¢
przedstawicieli klasycznej etologii i antropologii, Dissanayake zwraca uwage, ze wy-
maga ono co najmniej pieciu operacji wykonywanych przez artyfikujacego: nada-
wania formy (na co skladajg sie: ksztaltowanie, komponowanie, odwzorowywanie,
organizowanie, schematyzowanie i upraszczanie), powtarzania, wyolbrzymiania,
dopracowania, a takze — w niektorych przypadkach - manipulacji oczekiwaniami
odbiorcy (Dissanayake, 2008/2009). Latwo dostrzec, ze cechy te odwolujg si¢ do cha-
rakterystyki zachowan rytualizacyjnych, opisanych w pracach takich etologéw jak:
Irendus Eibl-Eibesfeldt, Aldousa Huxley, Nikolaas Tinbergen i wielu innych (o po-
trzebie wigczenia etologii do badan o sztuce autorka pisata wielokrotnie, zob. Dissa-
nayake, 1992, s. 8-9). Warto nadmieni¢, ze przejawy rytualizacji obserwowane byty
np. u ptakow, gdzie zachowania takie jak: dziobanie ziemi w poszukiwaniu jedze-
nia, skubanie traw w celu uwicia gniazda, muskanie piérek czy podnoszenie skrzydet
w przygotowaniu do lotu, majg na celu przyciagniecie uwagi, utrzymanie zaintereso-
wania, a takze wywolanie emocji u wspottowarzyszy. Dissanayake sugeruje, ze tego
typy dzialania sktadaja si¢ u ludzi na zachowania artyfikacyjne i majg taki sam skutek.

Co powodowalo pierwsze zachowania znakotworcze u jednostek, ktore je po-
dejmowaly, jaka byta ich podstawowa funkcja, a takze co takie zachowania ofero-
waly (a wigc jakie blizsze badz dalsze mechanizmy i funkcje pelnily), jak rozwijaly
sie one w jednostce lub podczas procesu ewolucji (w ontogenezie i filogenezie),
a takze - jak ostatecznie przyczynialy si¢ do przetrwania jednostek i sukcesu re-
produkcyjnego? Pytania te sg fundamentalne dla analiz autorki Homo aestheti-
cus i stanowig punkt wyjscia do rozwazan o adaptacyjnym charakterze wczesnych
zachowan artyfikacyjnych. Argumentujac, ze zdolno$¢ artyfikacji czy nadawania
rzeczom szczegdlnego charakteru jest adaptacyjna, Dissanayake formuluje trzy
tezy. Po pierwsze twierdzi, ze cztowiek posiada wrodzone predyspozycje estetycz-
ne, ktdre ujawniajg sie w kontaktach niemowlecia z matka. Owe predyspozycje
stanowig z kolei (druga teza) ,,zbiornik” dla zachowan artyfikacyjnych, ktére to
zachowania, bedac konsekwencjg rozwinietych w czlowieku predyspozycji psy-
chobiologicznych (lecz nie kulturowych, przeciwstawianych w tradycyjnej teorii
antropologicznej biologii), sa swoista reakcja obronng na sytuacje zyciowe gene-
rujace niepewnos$¢ i niepokoj. Po trzecie wreszcie, co jest konsekwencja wczes-
niejszego zalozenia, sztuki w tradycyjnych spoleczenistwach przybieraja postac
rytualow - a wiec kontrolowanych, nadajacych ksztalt, powtarzanych, przejaskra-
wianych, skomplikowanych, réznorodnych dynamicznie dziatan - ktére majg na
celu wzmacnianie wspdlnotowosci i poglebianie solidarno$ci migdzy cztonkami
grupy (Dissanayake, 2008/2009, s. 257).
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Protoestetyczne sklonnosci niemowlat, czyli sztuka i intymnos¢

Autorka Homo aestheticus zaklada, ze istnieja w czlowieku pewne wrodzone pre-
dyspozycje (a wiec majace charakter ewolucyjnego atawizmu) do zwracania uwa-
gi na przed-estetyczne bodzce wzrokowe i stuchowe, ujawniajgce si¢ w interakeji
matki i nowo narodzonego dziecka i wywolujace specjalny rodzaj zachowania,
ktére ma przykuwa¢ uwage dziecka juz na bardzo wczesnym etapie jego rozwo-
ju. Wyksztalcenie tego adaptacyjnego zachowania zwigzane jest z dwiema innymi
ewolucyjnymi tendencjami ludzkiej filogenezy. Pierwsza z nich jest dwunoznos¢ -
poruszanie si¢ W pozycji wyprostowanej bez angazowania do tego wszystkich
czterech konczyn (Dissanayake, 2000b, s. 13-14) - jedna z niezliczonych adap-
tacji anatomicznych, o ogromnym znaczeniu przystosowawczym, ktéra pojawila
sie w trakcie ewolucji, przeksztalcajac czworonozne stworzenie w wyprostowane,
kroczace na dwdch nogach hominidy. Pojawieniu si¢ tej adaptacji u hominidéw
towarzyszyla przemiana wielu innych struktur anatomicznych, tak réznych jak
klatka piersiowa czy kosci ucha wewnetrznego, ktére musialy ulec przebudowie.
Przeksztalceniu ulegt réwniez kregostup - poczatek rdzenia kregowego zostat
przesuniety, a konczyny dolne i stopy ulegty modyfikacji, powierzchnie stawow
zmienily ustawienie, zmienit si¢ tez wyglad muskulatury. Réwnoczesnie miala
miejsce druga znaczaca zmiana ewolucyjna — powigkszenie si¢ mézgu. Nastapita
ona w czasach dominacji homo habilis, w okresie pomiedzy 2 a 1,5 mln lat temu,
kiedy to mdzg czlowieka powigkszyl sie dwukrotnie w poréwnaniu z tym,-ktory
posiadaly wczesniejsze, czworonozne istoty. Kolejny nagly wzrost wielkosci moz-
gu i podwojenie jego objetosci nastgpily w okresie od okoto 0,5 mln do 200 tys.
lat temu - Dissanayake powoluje si¢ tu na liczne zrédta, w tym na stynng prace
Stevena Mithena The prehistory of the mind (Mithen, 1996).

Pojawieniu si¢ dwunoznosci towarzyszylo zmniejszenie si¢ miednicy. Fakt
ten stawia samice przed powaznym problemem pofozniczym - jak rodzi¢ potom-
stwo ze sporym mozgiem przez coraz ciasniejszy kanat rodny. Ma zatem miejsce
co$, co bardzo czesto zdarzalo si¢ w historii gatunku: dwie sprzeczne tendencje
ewolucyjne — w tym przypadku: dwunoznos¢ i duzy mézg - staja si¢ problemem
zagrazajacym zyciu naszych przodkéw. Odpowiedzig na niego jest wyksztalcenie
sie kolejnych adaptacji anatomicznych: czaszki noworodkéw staly sie bardziej
miekkie, a u samic wyewoluowalo spojenie fonowe, ktére rozszerza si¢ podczas
porodu. Wyraznie znaczacy wzrost pojemnosci dziecigcego mdzgu nastepuje juz
poza macica: w wieku czterech lat jest on trzy razy wiekszy niz tuz po urodzeniu.
Ostatecznie wigc okres cigzy stopniowo si¢ skracal i w poréwnaniu z innymi ssa-
kami naczelnymi dzieci rodza si¢ znacznie mniej rozwiniete. Ustalono, ze gdyby
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ludzkie dzieci rodzily sie tak rozwiniete jak potomstwo nowo narodzonych szym-
panséw, musialyby spedzi¢ w fonie matki 21 miesiecy, a po urodzeniu wazylyby
ok. 11 kg (Dissanayake, 2000b, s. 14; 2015, s. 189). Poniewaz jest to niemozliwe
z powodoéw anatomicznych, na $wiat przychodza stworzenia bezbronne, wymaga-
jace nieustannej uwagi i opieki.

Aby zapewnic¢ t¢ opieke, musiata — zdaniem Dissanayake — wyksztalci¢ sie istot-
na adaptacja behawioralna, ktéra przyczynila si¢ do przetrwania nieporadnego po-
tomstwa. Jest nig tkliwy sposob, w jaki matka wchodzi w interakeje z dzie¢mi, ktory
nazywamy jezykiem matczynym (motherese), mowa dziecieca (baby talk) lub nie-
mowleca mowg niezalezng (infant-directed-speech) (Dissanayake, 2000b, s. 29-30,
34; 2008b, s. 173). W poréwnaniu do konwersacji dorostych mowa skierowana do
dzieci charakteryzuje si¢ zwykle wyzsza tonacja, szerszym zakresem tonalnym, wol-
niejszym tempem, akcentowaniem samoglosek, wigksza powtarzalnoscia i uprosz-
czonym stownictwem specjalistycznym (Monnot, 1999). Pomimo iz oczywiste jest,
ze niemowleta nie rozumiejg stow, ktdre sa do nich skierowane, wiele matek rozma-
wia z nimi tak, jakby oczekiwaly odpowiedzi: ,,Opowiesz mi bajke? Opowiedz mi
bajke. Opowiedz! Ojej, ale fadna bajka! To jest tadna bajka, opowiedz mi jeszcze.
Opowiedz mi jeszcze. Opowiesz? Tak?” (Dissanayake, 2015, s. 186)*.

Jednak mowa dziecigca jest czyms$ wigcej niz tylko ,,mowa” (Dissanayake,
2000b, s. 29-41). Razem z wokalizacjami skierowanymi do dzieci dorosli zmie-
niaja takze wyraz twarzy oraz ruchy ciala. Z kolei dzieci w zasadzie od urodze-
nia wydaja sie przygotowane do reagowania na tego rodzaju zachowania, zwykle
w sposob aktywny i niejako odruchowo sygnalizujg dorostym swoje pozytyw-
ne i negatywne odczucia poprzez ozywione ruchy ciala, energiczne wierzganie
nogami i u$émiechy. Reakcje te, zardéwno pozytywne, jak i negatywne, zacheca-
ja opiekunéw do uwaznego wyboru swych ruchéw, grymasow i wydawanych
dzwigkdéw. ,,Zachowanie to mozna uzna¢ za odwzajemniona relacje dwdch oséb.
Odwzajemniona, poniewaz noworodki aktywnie wywolujg i ksztaltujg rytm,
intensywno$¢ i réznorodno$¢ sygnaldw, ktore dorosli wysylaja” (Dissanayake,
2008b, s. 175; 2013, s. 236; 2015, s. 187).

Co ciekawe, i jest to niewatpliwe novum koncepcji Dissanayake, owe ,,proto-
-estetyczne” komponenty zachowania: dzwieki, miny i ruchy, skladajace si¢ na
mowe dzieciecg, wywodza sie z dobrze zbadanych w innym kontekscie oznak
przyjazni i zachowan koncyliacyjnych wystepujacych u dorostych, a opisanych
przez etologow i psychologow, takich jak Eibl-Eibesfeldt (1989) i Grant (Dissa-

* W oryginale: ,You going to tell me a story? Tell me a story then. Tell me a story. Really! Ah,
that’s a good story! That’s a good story, tell me more. Tell me more. Tell me more, yes?”.
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nayake, 2000b, 2008b). Do sygnatéw tych nalezg m.in.: spogladanie w oczy i sze-
roko otwarte oczy (wyrazanie zainteresowania), uniesione brwi i zwracanie gtowy
w tytiw gdre (oznaki poufatoéci i otwartosci), skinienia glowa (wyrazajace zgodg),
otwarte usta lub szeroki usmiech (wskazujace na otwartos¢, doznawanie przyjem-
nosci, sympatie, uspokojenie), wzajemne wpatrywanie si¢ (intymnosc¢), tagodny
glos (brak zagrozenia, uleglos¢) i fizyczne gesty wspoélczucia i poswiecenia, takie
jak: dotykanie, gtaskanie, poklepywanie, przytulanie i calowanie. Te typowe dla
dorostych zachowania w przypadku interakcji matki i niemowlecia sg jak gdyby
zrytualizowane — a wigc sformalizowane, przesadzone (przejaskrawione, przedtu-
zone) i powtarzane, czesto ze zmienng dynamika i artyzmem (glosniej, delikatniej,
szybciej, wolniej) (Dissanayake, 2008/2009, s. 250-251; 2013, s. 236). Mimo ze
matka i dziecko, petni milosnych uczug¢, po prostu ciesza si¢ swoim towarzystwem,
emfatyczne sygnaly przyjacielskiego zainteresowania dzieckiem ze strony matki
uwalniajg w jej mdzgu prospoleczne hormony, ktére poteguja matczyne zachowa-
nia. Tworzenie takich sygnaléw wzmacnia zatem obwody nerwowe jej mézgu, od-
powiadajace za przynalezno$¢ i poswiecenie, gwarantujac, ze bedzie si¢ opiekowac
wymagajacym i bezbronnym potomstwem?®. Dissanayake zwraca uwage, ze dzie-
cigce gaworzenie nie ma nic wspdlnego z werbalng wymiang informacji o $wie-
cie, lecz jest wyrazem koordynacji jednostki, jest dzieleniem sie doswiadczeniem
spolecznym, ale tez po prostu wchodzeniem w pewng synchronig, co ma wartos$¢
adaptacyjng. Jezyk ma wigc prawdopodobnie przede wszystkim funkcje zacie$nia-
nia wiezi, a nie informowania. Badaczka cytuje stynne zdanie Jaaka Pankseppa:
»mechanizmy jezykowe moézgu sg stworzone do interakeji spolecznych, a nie dla
celow naukowych” (Panksepp, 1998, s. 302).

Poniewaz tendencja prowadzaca do trudniejszych porodéw i wigkszej niesa-
modzielnosci dzieci pojawila si¢ okoto 1,8 do 1,6 mln lat temu u gatunkéw homo
ergaster (Dissanayake, 2015; Mithen, 1996) i homo erectus (Dissanayake, 2008b;
Mithen, 1996), amerykanska antropolog uwaza, ze opisana interakcja matka-dzie-
cko jest zachowaniem adaptacyjnym, ktore nie tylko pojawilo si¢ u hominidéw, ale
przetrwalo do dzi$, poniewaz ma na celu rozwigzanie bardzo waznego problemu
adaptacyjnego - zapewnienia cigglosci opieki nad wysoce niesamodzielnym po-
tomstwem. Z niewielkimi wariancjami interakcja matka-dziecko jest powszechnie
obserwowana w kazdej kulturze i we wszystkich czasach®.

> Dissanayake nawigzuje tu do zalozen neuronauki afektywnej Pankseppa. Por. Panksepp, 1998.

¢ Autorka powoluje si¢ tu na intersujacg koncepcje Deana Falka, mowigca o tym, ze za pojawia-
nie si¢ mowy u naszych ewolucyjnych przodkéw z paleolitu réwniez odpowiadata interakcja matki
z dzieckiem; komunikacja glosowa umozliwiala ciggle monitorowanie potozenia matego dziecka, co
miato oczywiscie znaczenie adaptacyjne (Falk, 2009; Zywiczynski i Wacewicz, 2015).
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Tego rodzaju interakcje jak opisane powyzej, sa niezmiernie wazne dla dzie-
ci réwniez wspdlczes$nie. Przyczyniaja si¢ bowiem do rozwoju réznego rodzaju
umiejetnosci psychologicznych i poznawczych, ktoére podtrzymuja réwnowage,
wplywaja na samoregulacje i regulacje interaktywng oraz samoorganizacje. Ze
wzgledu na wzajemny charakter interakcji matki i dziecka rozwijaja si¢ poznawcze
i narracyjne zdolnosci niemowlaka do rozpoznawania dzialania, przedmiotu, celu
i narzedzia. Predysponuje to dziecko do zdobywania intelektualnych i spolecz-
nych kompetencji, wlaczajac w to takze rozpoznawanie intencjonalnoéci, zaan-
gazowanie we wzajemnos$¢ i rozwijanie umiejetnosci kojarzenia i przewidywania.
Dodatkowo wzmacniane sa struktury nerwowe odpowiedzialne za intelektualne,
spoleczne i emocjonalne funkcjonowanie przez reszte zycia (Dissanayake, 2000b,
s. 41-42; 2008b, s. 177-178). Jezykoznawcy podkreslaja réwniez znaczenie tego
rodzaju wezesnych interakcji dla nauki jezyka. Wazne jest tez to, ze relacje te po-
zwalaja dzieciom formowac emocjonalne zwiazki z innymi i dzigki temu odno-
si¢ sukcesy. Biorac pod uwage wszystkie te korzysci majace wplyw na nabywanie
umiejetnosci poznawczych, jezykowych, spotecznych i emocjonalnych, wczesna
relacja matki z dzieckiem moze by¢ uznana za biologicznie adaptacyjng (Dissa-
nayake, 2000a).

Najistotniejsze z punktu widzenia rozwazan o adaptacyjnej funkcji sztuki
wydaje sie jednak to, Ze opisane przez Dissanayake zachowania maja charakter
zasadniczo estetyczny. Wszystkie te przesady w mimice i gestach, przejaskrawie-
nia, modulacje, rytmiczne ruchy i powtorzenia, ktére towarzysza interakcji z nie-
mowleciem i majg za zadanie przyciagna¢ i utrzymac uwage, moglyby by¢ czescig
niejednego przedstawienia. Kolejnym istotnym odkryciem jest to, ze noworodki
postrzegaja matczyne wokalne, wizualne i kinetyczne sygnaly nie oddzielnie, lecz
symultanicznie, jako calo$¢ (Dissanayake, 2015, s. 187). Jak zauwaza Daniel J. Le-
vitin, w ciggu pierwszych szesciu miesi¢cy zycia mozg niemowlecia nie potrafi wy-
raznie rozréznia¢ zrodel poszczegdlnych bodzcoéw zmystowych. Zaréwno stuch,
wzrok, jak i dotyk zlewaja si¢ w jednolitg reprezentacje percepcyjna, a dziecko
doswiadcza wieloglosu zmystowego, pozostajac w stanie psychodelicznej eufo-
rii. Dzieje si¢ tak, poniewaz rézne obszary mozgu, ktére w przyszlosci stang si¢
korg stuchows, korg czuciowy i korg wzrokowa, nie maja jeszcze wyodregbnionych
funkcji, a wigc bodzce z réznych receptoréw nie zostajg ukierunkowane i docieraja
do réznych czesci mézgu (Levitin, 2016, s. 283-284). To, jak sie wydaje, pozwala
Dissanayake na stwierdzenie, ze ,te wokalizacje, wyrazenia i ruchy sg czesto po-
wtarzane, czasem ze zréznicowana dynamika (glosniej i ciszej, szybciej i wolniej)
W sposob, ktory mozna nazwaé «multimedialnym przedstawieniem»” (Dissanaya-
ke, 2008/2009, s. 251). Wedlug niej za hipoteza multimedia performance przema-
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wia fakt, Ze niemowleta sg zdolne do kojarzenia wrazen zmystowych. Na przyktad
trzytygodniowe dziecko dostrzega podobienstwo pomiedzy jasnymi barwami
i glosnymi dzwigkami, a szeSciomiesieczne dziecko rozpoznaje slyszany, pulsujacy
dzwigk i widziang przerywang linie lub ciagly dzwigk i ciagla linie jako podobne.
Z kolei odpowiedzig na glosna wypowiedz jest silny ruch reka lub noga (i odwrot-
nie), a na opuszczenie glowy - opuszczenie tonu glosu (Dissanayake, 2015, s. 187).
Predyspozycje estetyczne uksztaltowane na tak wczesnym stadium rozwoju osob-
niczego — poprzez multimedialny, wielogtosowy trening percepcyjny - jako od-
powiedz na problem adaptacyjny stanowig nastepnie rodzaj ,,zbiornika”, z ktérego
moga czerpac ludzie pierwotni na p6zniejszym etapie rozwoju ontogenetycznego,
kiedy zaczynaja celowo artyfikowa¢, czyli tworzy¢ sztuke.

Artyfikacja, czyli nadawanie rzeczom szczegolnego charakteru

Hipoteza artyfikacji, sformulowana przez Dissanayake po raz pierwszy na poczat-
ku lat 70. XX wieku’, moéwi, Ze majace podloze genetyczne doswiadczenie intym-
nosci w relacji matki z dzieckiem, ze swoimi uniwersalnymi i charakterystycznymi
cechami, ktére mozemy obserwowa¢ réwniez dzisiaj, i to zaréwno u dzieci, jak
i u dorostych, stanowi zalazek wszelkich zachowan artystycznych, ktére pojawiaja
sie u dorostych. Rozwijajace si¢ w ramach tego doswiadczenia zdolnosci do nada-
wania ksztaltu, powtarzania, przejaskrawiania, doskonalenia i manipulacji ocze-
kiwaniami odbiorcy nazywa Dissanayake protoartystycznymi — nie sg one jeszcze
sztuka czy artyfikacjg. Dzialania rytualizacyjne, doswiadczane po raz pierwszy
w interakcji matka-dziecko, powracajg pdzniej jako artyfikacja u dorostych.
Gléwnym celem badan etologicznych Dissanayake staje sie przesledzenie ewo-
lucyjnej drogi, ktéra prowadzi od biologicznej adaptacji do predyspozycji kultu-
rowej — a wiec od protoartystycznej zdolnosci, wyksztatconej w toku ewolucji, do
intencjonalnej, kulturowo zréznicowanej artyfikacji. Zdaniem Dissanayake droga
ta wiedzie przez cztery uniwersalne ludzkie zachowania, obserwowane pod kazda
szeroko$cia geograficzng, a wiec migdzykulturowo (by¢ moze réwniez ponadga-
tunkowo) — zabawe, tworzenie znakdéw, upigkszanie samego siebie (ale i otoczenia)
oraz rytualizacje¢/ceremonie, ktore byly ewolucyjnymi krokami milowymi prowa-
dzacymi do artyfikacji. Dzigki badaniom etologéw, archeologéw, antropologéw

7 Poczatkowo jako hipoteza making special (1974), nastepnie making ordinary extra-ordinary
(1992) oraz elaborating (2000b), a w koncu artifying (np. 2015), ktore obejmuje wszystkie pozostate
znaczenia.
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i psychologéw ewolucyjnych mamy dzi§ mozliwo$¢ obserwowania ich w wymiarze
zaréwno filogenetycznym (pochodzenia ewolucyjnego), jak i ontogenetycznym
(jednostkowym).

Dissanayake cytuje antropologa Richarda Watermana, badacza plemion abo-
rygenskich:

sztuki s3 u nich polaczone w niespotykanym stopniu, wszystkie ich aspekty — graficzny,
plastyczny, folklorystyczny, choreograficzny, dramatyczny i muzyczny - sg wyraznie ogra-
niczone do aktywnosci totemicznych gatunkow i totemicznych przodkéw. W ramach naj-
szerszej kategorii muzycznej prawie kazda piosenka ma odrebny wzor ikonograficzny lub
motyw wyrzezbiony w twardym drewnie, historie, taniec i fragment zwigzanego z nim ry-
tuatu. (za: Dissanayake, 2015, s. 202)

U wigkszo$ci spoleczenstw przez calg histori¢ trwania naszego gatunku
sztuka jest zwykle przedstawiana i doswiadczana w sposéb zlozony, multime-
dialny (co wydaje si¢ bezposrednia kontynuacjg protoperformanséw w relacji
matki i niemowlecia): ludzie tworzg sztuke o tym, na czym im zalezy, traktuja ja
z zaangazowaniem (a nie bierng kontemplacja); ,celem sztuki jest wytworzenie
efektu, a sztuka jest kolektywna i spoteczna, co pomaga uczestniczacym w niej
dzieli¢ sie obrazami swojego umystu” (Dissanayake, 2015, s. 202). Nie powinno
to specjalnie dziwi¢, poniewaz jedng z najwazniejszych cech sztuki ludéw pier-
wotnych jest to, ze jest nierozerwalnie polaczona z zyciem codziennym, a takze
stanowi niezbedng skladowsy istotnych z punktu widzenia wspolnoty ceremonii.
Jej réznorodnos¢ jest niemal tak wielka jak réznorodnos¢ zachowan w ich nor-
malnym Zyciu, podczas polowania, fowienia ryb czy uprawiania roli. Wystepuje
obowigzkowo podczas ceremonii obwieszczajacych czyjs sukces albo podczas
manifestowania spotecznej jednosci. Tym wydarzeniom towarzyszy $piew, ta-
niec, improwizacja, recytowanie, a takze gra na réznych instrumentach muzycz-
nych. Elementami ozdobnymi i dekoracyjnymi sg np. maski, totemy, kostiumy,
naczynia, ludzkie czaszki. Natomiast obiektami uzytku codziennego sa taborety,
wiosta, kosze, kalebasy, canoe, zabawki, bron, tarcze itp. (oczywiscie wigkszo$é
z tych obiektéw bywa rowniez ozdabiana). Z jednej strony piesni stuza do roz-
poczynania i podtrzymania rozméw plemiennych, a takze zeby podnies¢ morale
wojownikéw i da¢ im poczucie jedno$ci. Z drugiej strony uzywa si¢ ich jako
kotysanek dla dzieci, a takze do kontaktu ze §wiatem nadprzyrodzonym. Przed-
stawienia teatralne mogg trwa¢ wiele godzin lub dni. Malowanie odbywa si¢ na
wielu plaszczyznach, maluje sie skaly, skory, ptotna oraz drewno. Zdobienie cia-
fa, takie jak: sztuka tatuazu, malowanie czy nawet olejowanie, jest rOwniez nie-
zwykle popularne.
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Zadna spoteczno$¢ nie uosabia jednak jakiegos rodzaju zachowania, ktdre jed-
noznacznie mozna by nazwac sztuka. Jest raczej tak, ze kazda istota ludzka wyka-
zuje podobne do siebie reakcje emocjonalne, ale kazdorazowo na swdj okreslo-
ny i calkowicie zindywidualizowany sposob. Manifestuje wigec to, co nazywamy
osobowoscig. Niektdre spotecznosci kultywuja sztuke obrazkowa albo zdobnictwo
ciala, inne muzyke i taniec, jeszcze inne rozwijajg zdolnosci werbalne lub poety-
ckie. W wielu grupach te dziedziny sztuki wzajemnie si¢ dopelniaja i sg praktycz-
nie nie do rozdzielenia (Dissanayake, 1988).

Funkcja zabawy i hipoteza znakowania

Jednym z potencjalnych zrodet zachowan artystycznych, czesto przywolywanym
przez Dissanayake, jest zabawa. Zabawa jako fenomen miedzygatunkowy byta
przedmiotem badan m.in. Herberta Spencera i Karola Groosa. Referujac poglady
tego ostatniego, Jozef Nusbaum tak pisal w 1899 roku:

geneza zabawy u zwierzat i ludzi sprowadzi¢ sie daje do kilku zasadniczych punktow:
upodobania w ruchu, wprawiania si¢ w sztuce chodzenia, latania, plywania itp., ¢wicze-
nia w staczaniu walk i instynktu nasladowniczego. [...] we wszystkich kategoryach zabaw,
ktorych geneze staraliémy sie wyjasni¢ na podstawie powyzszych punktéw, przyja¢ nalezy
dzialanie doboru naturalnego, z ktérym czestokro¢ wspoétdziataja bezposrednie przyczyny
fizyologiczne. (Nussbaum, 1899, 174)

Poniewaz wiele mtodych zwierzat podejmuje zwykle jaka$ forme zabawy - na
co zwracal uwage Nusbaum - pozwala to stusznie zalozy¢, ze miode hominidy
oraz inne ssaki naczelne réwniez wykazywaly zamitowanie do zabawy. Pomimo
ze nie mozna dokltadnie stwierdzi¢, kiedy zabawa w udawane zaczeta sie pojawia¢
u naszych ewolucyjnych przodkoéw, jest ona zjawiskiem powszechnym u czlowie-
ka i czgsto wystepuje w kontekscie spotecznym. Zwykle tez zabawy wymagaja od
bawiacego si¢ przyjecia roli odmiennej od tej, ktorg przyjmuje w rzeczywistosci.
Zaréwno u dzieci ludzkich, jak u innych zwierzat spotecznych ,,0znaki niepraw-
dziwosci’, takie jak przejaskrawiony glos czy ruchy, sygnalizujg innym ,,to jest za-
bawa - zachowanie szczegdlne” (Boyer, 2005; Dissanayake, 2013a; Dutton, 2019;
Leslie, 1994).

Na instynktowny charakter zabawy zwraca uwage Johan Huizinga, kto-
ry jednak odmawia jej charakteru funkcjonalnego — zabawa raczej uzupetnia,
upicksza, akompaniuje. To ,intermezzo codziennego zycia’, funkcja kultury,
ktdéra znajduje si¢ w sferze ,,uroczystosci i kultu”, ,,ponad czysto biologicznym
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procesem” (Huizinga, 1985, s. 19-22). Ewolucyjne wyjasnienia funkcji zabawy
z kolei powstaja przede wszystkim na gruncie etologii i odwoluja si¢ do $wiata
zwierzat, w zalozeniu jednak maja pomdc w zrozumieniu zachowan ludzkich
(Rzepka, 2015). Wedlug jednej z teorii, odwolujacej si¢ do darwinowskiego do-
boru plciowego, poprzez zabawe samce moga sygnalizowad, iz nie sg agresywne,
z kolei samice, ze s3 mlode i plodne. Inna hipoteza, tzw. teoria przygotowania na
niespodziewane (training for the unexpected) wyjasnia zabawe jako sposdb przy-
gotowania organizméw na przypadkowe wydarzenia. Dzieki zabawie zwierzeta
poszerzaja wachlarz reakcji, zarowno ruchowych, jak i emocjonalnych, ¢wicza
sie tez na wypadek nagtych sytuacji. Pomimo Ze istnieje ok. 30 hipotez funkgcji
tego zachowania, mozna bez watpienia stwierdzi¢, ze zabawa jest wazna dla roz-
woju repertuaru zachowan, jest Zrodlem przyjemnosci, a takze uczy komunika-
cji i zacie$nia wiezi grupowe (Rzepka, 2015).

Innym, powigzanym z zabawa, uniwersalnym zachowaniem czlowieka jest
tworzenie znakow (mark-making). Poczawszy od pierwszych miesigcy Zycia dzieci
znajdujg przyjemnos¢ w uzywaniu swoich dloni - najpierw wyciagaja je w gore,
potem lapig wszystko i manipuluja wszystkim, co znajdzie si¢ w ich zasiegu,
a w koncu zaczynajg uzywac precyzyjnych chwytéw. Jak zauwaza Dissanayake, lu-
dzie, jako wyrafinowany (cho¢ prawdopodobnie nie jedyny) gatunek wytworcow
i uzytkownikéw narzedzi, ewoluowali w ten sposob, aby uzywanie swych gietkich
i zrecznych dloni uczynié¢ zrodtem satysfakcji, a nawet zmyslowej przyjemnosci.
Wytwarzanie znakéw wydaje si¢ pochodnag tej tendencji, a jednoczesnie czescia
bardziej zaawansowanej poznawczo zdolnosci kooperacji na linii dfonie-umyst.
Dzieci od najwczesniejszych lat zycia chetnie ucza si¢ rysowac, a efekty tych prac
wykazuja si¢ ,,systematycznie rosnacg zlozonoscig”. Ich pierwsze gryzmoly prze-
mieniajg si¢ stopniowo w coraz bardziej kontrolowane ruchy, w przemyslane za-
wijasy i spirale, ktore w koncu staja sie ,geometryczne”. Elementy, ktérymi po-
stuguja sie w celu odwzorowania rzeczywistosci, zawierajg sie w jednej z czterech
odmian - kolo oraz linie prostopadle, rownolegle i skosne. Dzieci odkrywaja je
spontanicznie pomiedzy trzecim a czwartym rokiem zycia i uzywaja ich jako pod-
stawowych elementéw rysunkow ludzi i zwierzat®.

Jak zauwaza Dissanayake, formulujac swa oryginalna hipoteze na temat zna-
kowania (mark-making), wczesne rysunki dzieci nie maja na celu przedstawiania
czy symbolizowania czegokolwiek. Jesli przyjrzymy si¢ rysunkom ludzi czy do-
mow kilkuletnich dzieci, to okaze sie, Ze bazuja one na konwencjach, ktorych dzie-

8 Autorka powoluje si¢ na badania Sylvii Fein na temat pierwszych stadiéw rysowania u dzieci
(zob. Fein, 1993; por. Dissanayake, 2000b, s. 179-182; Malotki i Dissanayake, 2018, s. 174).
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cijuz si¢ nauczyly, i na cechach, o ktérych juz wiedzg; nie przedstawiaja one zatem
czegos, co dzieci widza (Kellogg, 1969, s. 8). Jest raczej tak, ze pierwsze rysunki
dzieci powodowane sg przez imperatyw wewnetrzny, aby oznacza¢ powierzchnie
(jak to ujal Arno Stern: pozostawic¢ ,$lad”, Stern, 2016), a nastepnie ,podazac za
znakami tam, gdzie one prowadzg — cz¢sto do dzialan artyfikacyjnych” (s. 16). Dla
dziecka samo tworzenie (i jego czgsto nieprzewidziane skutki) ma znaczenie, jest
znaczeniem - twierdzi Dissanayake (1988)°.

Uznaje sig, Ze najwczedniejsze formy artyfikacji dotyczyly ludzkiego ciata:
przy pomocy pidr, lisci, farbowanych i plecionych widkien, elementow skor i sko-
rup przewlekanych przez przegrode nosows, usta badz malzowing uszna skora
i wlosy przemieniane byly w co$ szczegdlnego rodzaju. Takie ekstremalne zabiegi
jak tatuowanie czy skaryfikacja s3 wyraznym wskaznikiem wstepowania w stan
nienaturalny (nadnaturalny). Z kolei praktyki pilowania zebéw czy wydtuzania
czaszki istnieja od co najmniej 75 tys. lat (Dissanayake, 2000b, s. 148) i, mimo
ze zwyczajowo nazywane s3 modyfikacjami ciala, wszystkie one sg przykladem
czynienia zwyczajnego ciala - nadzwyczajnym, nadawania mu szczegdlnego
charakteru, ,uszlachetniania”. Perforowane koraliki, tworzone z takich materia-
tow jak skorupy morskich zwierzat, ze strusich jaj czy kosci stoniowej, pojawity
sie juz 200 tys. lat temu (Dissanayake, 1992, s. 107-112). Poniewaz interpretuje
sie je powszechnie jako wskazniki statusu spotecznego, wskazuja one na obec-
nos$¢ mysli symbolicznej. Koraliki artyfikuja tych, ktérzy je nosza, oznaczajac
ich w okreslony sposob, jako waznych. Watpliwo$¢ Dissanayake budzi fakt, czy
aby wszystkie sygnaly czyjej$ waznosci powinny by¢ interpretowane jako sym-
boliczne. Popularna wsréd psychologéw ewolucyjnych teoria kosztownego syg-
nalizowania méwi, ze czynno$¢ lub zachowanie, ktére wymaga nakladéw czasu,
energii i zasobow i jednoczesnie nie ostabia jego nosiciela, jest wiarygodnym
wskaznikiem sprawnosci (fitness indicator). Zachowanie takie jest zatem uczci-
wym sygnatem wysytanym przez nosiciela — sygnatem trudnym do sfalszowania.
Jak bowiem podrobi¢ np. czyjs$ kunszt czy wirtuozerie, zaréwno wrodzone, jak
i wyuczone'? (Jednoczesnie ludzie nieustannie falszujg swe sygnaty sprawnosci,
aby przypodobac¢ sie innym; z pewnoscia tez nasz wrodzony mechanizm bycia

° Ellen Dissanayake odwoluje sie do klasycznych badant Rhody Kellogg (1976), ktora zbadata
ponad milion rysunkéw dzieci na catym $wiecie, dochodzac do dwoch istotnych dla autorki Homo
aestheticus wnioskow: ze dzieci do 4 roku zycia rysuja zwykle bez intencji symbolizowania czego$
w $wiecie rzeczywistym oraz ze rysujg »z glowy”, powielajgc jeden z 20 uniwersalnych gryzmotow
(scribbles); por. Dissanayake, 1988, s. 52; Malotki i Dissanayake, 2018, s. 182.

10 Wyjasnia to tzw. hipoteza upoéledzenia (handicap principle), zob. Voland, 2011; Zahavi i Za-
havi, 1997.
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wyczulonym na oszustwa ma nas w tej materii wspomoc). Sygnat ten jest jednak
czyms roznym od tresci bedacej artystycznym efektem zachowania. Tres¢ dziela
nie ma bezposrednio przelozenia na wskaznik sprawnosci jego tworcy. Mozna
bowiem np. zaspiewa¢ pigkng piosenke (wskaznik wirtuozerii artysty, nosiciela
cechy), ktéra (w tresci) stawi destrukcje, albo wykaza¢ si¢ kunsztem, malujac
turpistyczny obraz. Czym innym zatem jest symboliczna tre$¢ dzieta, a czym in-
nym to samo dzielo jako komunikat na temat sprawnosci jego twdrcy. Co wiecej,
dane zachowanie proto-artystyczne moze by¢ wskaznikiem sprawnosci, nawet
gdy nie zawiera tresci symbolicznej (jak w przypadku przyjemnego dla oka gra-
werunku na skale, ktérego jedyna intencja byto pozostawienie $§ladu, czy pigknej,
cho¢ abstrakcyjnej melodii).

Na kiopoty rytual

Bezzasadne skupianie si¢ na rytuale jako zbiorze czynnosci wylacznie symbolizu-
jacych lub symbolicznych powoduje, zdaniem Dissanayake, ze nie zawsze docenia
sie fakt, ze rytualy sg w istocie ,kolekcjami sztuk”, z ktérych przynajmniej czes¢
nie ma funkcji symbolicznej. I pomimo tego, ze rytual uwazany jest powszechnie
za wazne ludzkie uniwersalium, jego rzekoma nieredukowalnos¢ jest szkodliwym
zludzeniem. Dissanayake pisze:

A przeciez — gdyby usuna¢ artyfikacje twarzy i ciata (maski i kostiumy), wszelkie zdobione
akcesoria, a takze glos (w piosence), ruch (w taficu) i opowies$¢ (w przedstawieniu), rytuat
przestalby istnie¢, pozostawiajac zwykltych ludzi, uzywajacych w zwykly sposéb swoich
gloséw i cial. To poprzez artyfikacje pierwsi przedstawiciele naszego gatunku stworzyli
»inny §wiat” ceremonii. Zaréwno w spoteczenstwach wspoltczesnych, jak i przednowoczes-
nych artyfikacje sa nieodlaczng czeécia ceremonii rytualnych i mozna przyjac z duza doza
prawdopodobienstwa, ze rozwijaly sie one jednoczesnie z religia, a nawet, ze same byly
praktykami religijnymi. (Dissanayake, 2013a, s. 239)

Praktyki religijne, jak wiadomo, angazuja intelekt czlowieka nie tylko poprzez
forme wierzen i przykazan, ale takze poprzez zmysly i emocje. Glebokie emocje
(takie jak: nabozna cze$¢, zdumienie, strach, pozadanie) i wiezi emocjonalne sg
wytwarzane wskutek artyfikacji. Rytualy dziataja w ten sposdb, ze ich artyfikacje
zapewniajg uczestnikom ekscytacje i dramatyzm, ktore z kolei sprawiaja, iz ich
przekaz jest niezapomniany, dobitny i znaczacy. Najwczesniejsze wywodzace si¢
z kultury artyfikacje mozna wigc uzna¢ za mechanizmy behawioralno-emocjonal-
ne wiary religijnej (Dissanayake, 1988, s. 79-91).
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Zachowania artyfikacyjne (jak i inne zachowania kulturowe oraz religijne)
w kulturach pierwotnych i prehistorycznych pojawialy si¢ zwykle przy okazji
istotnych kwestii biologicznych ludzkiego zycia, takich jak: osiaganie dojrzato-
$ci, wychowywanie dzieci czy podtrzymywanie wiezi spotecznych, i mialy za za-
danie wplywac na konsekwencje tych waznych i niepewnych sytuacji. Zdaniem
Dissanayake towarzyszyly tez zabiegom i troskom ,,0 rezultat biologicznie istot-
nych i waznych zdarzen generujacych niepewnos¢: bezpieczenstwa, dobrobytu,
plodnosci, zdrowia i zwycigstwa, a takze skutecznego radzenia sobie ze zmianami
w obrebie wlasnego ciala; emocji towarzyszacych dojrzatosci piciowej, cigzy, naro-
dzinom i $mierci” (Dissanayake, 2008/2009, s. 253). Funkgcja tych zachowan bylo
zapewnienie dobrego samopoczucia i redukowanie napiecia w obliczu niepewno-
$ci, a spelnialy one swoja role zwlaszcza wtedy, gdy wlaczali si¢ w nie wszyscy
czlonkowie grupy. Dlatego tez czynnodci takie jak: odgrywanie powtarzajacych
sie, lecz zmodyfikowanych gloséw, kotysanie sig, rytualizacja ruchéw i czynno-
$ci, nadawanie im ksztaltu i przejaskrawianie mogly mie¢ znaczenie duzo bar-
dziej donioste, niz wskazywalyby na to ich bezposrednie konteksty (Dissanayake,
2008/2009, s. 253-254).

Jak przekonuje Dissanayake - i jest to, jak sie wydaje, najwazniejsze novum
jej behawioralnej analizy sztuki — jednostki, ktére w stresujacych okoliczno$ciach
reagowaly takimi praktykami, zyskiwaly wieksza zdolnos¢ do przetrwania niz ci
czlonkowie grupy, ktérzy ich unikali. Tego typu ujednolicone zachowanie grupo-
we, znane nie tylko psychologom, ale i antropologom (np. Margaret Mead), two-
rzy bowiem iluzje, ze poradzono sobie z trudng sytuacja i jest ,bez znaczenia, czy
pojedyncza ceremonia osiggnela swdj konkretny czy przyblizony cel (powiedzmy,
zabezpieczenie chorego, ulagodzenie pote¢znego ducha czy wyrazenie wlasnego
postanowienia)”, poniewaz ,,jej najwazniejszym efektem byto uwolnienie jednostki
od uczucia niepokoju poprzez wprowadzenie iluzji radzenia sobie, co z kolei mialo
wplyw na przetrwanie i sukces reprodukcyjny” (Dissanayake, 2008/2009, s. 257).

Dzi$§ zachowanie takie okresla si¢ mianem rytualtu, a badacze s w zasadzie
zgodni, ze jego funkcja polega na redukowaniu ztozonosci i zmiennosci doswiad-
czen zyciowych odbieranych przez ludzki umyst i zapewnieniu poczucia ciagto-
$ci tych doswiadczen. Hipoteza Dissanayake o artyfikacji w obliczu niepewnosci
znalazla potwierdzenie w badaniach paleoarcheologéw, ktérzy dysponuja obecnie
przekonujacymi dowodami na znaczacy wzrost tworczosci artystycznej w okre-
sach zagrozenia ze strony otoczenia. Autorka cytuje jednego z nich: ,wygtaszanie
kazan i $piewanie polaczone z rytmicznymi ruchami jest szczegdlnie widoczne
w czasach niepokoju i w spoleczenstwach dotknietych cierpieniem” (Dissanayake,
2008/2009, s. 255; McNeill, 1995, s. 89).
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lluzja wspolnego mianownika

Czy bedace ludzkim uniwersalium adaptacyjne zachowanie zwane przez Dissa-
nayake artyfikacja jest odpowiedzig na kryzys pojeciowy, towarzyszacy rozwaza-
niom o sztuce? Czy istnieje wspolny mianownik dla tego, co zwiemy sztuka? — pyta
Dissanayake.

Jej etologicznag teorie sztuki, w ktdrej stosuje zamiennie pojecia uszlachetniania
lub nadawania rzeczom szczegélnego charakteru (making special), doskonalenia,
przerabiania (elaboration), ale rowniez zachowania artystycznego (art behavior),
mozna scharakteryzowa¢ nastepujgco: jest ona gatunkocentryczna (species-cen-
trism), a jej autorka jest przekonana, ze to nie sztuka ,,(ze wszystkimi przyrosnie-
tymi do niej konotacjami z ostatnich dwdch wiekéw), lecz robienie czegos wy-
jatkowego jest ewolucyjnie lub spofecznie oraz kulturowo istotne” (Dissanayake,
1992, s. 56). Odrzuca zatem mys$lenie o sztuce w kategoriach sztuk pieknych, ogra-
niczonych do kultury Zachodu. Sztuka jako zespol zachowan jest ,,odziedziczong
sklonnoscig do zachowywania si¢ w okreslony sposéb w odpowiednich okolicz-
nosciach” (Dissanayake, 1992, s. 56). Koncepcja sztuki jako zachowania wymaga
zatem rozszerzenia pojecia sztuki réwniez na dziedziny nieartystyczne: zabawy,
ceremonie, rytualy. Czy sa to pogrzeby w Sri Lance, hiszpanskie $wieta religijne,
obiad na Swieto Dziekczynienia czy uroczyste podpisanie projektu ustawy w Bia-
lym Domu - wydarzenia te wykazuja tendencje do bycia fascynujacymi, niezwy-
ktymi, stylizowanymi, sformalizowanymi, wzmacniajagcymi spolecznie i niemiesz-
czacymi sie¢ w obrebie utylitarnych czynnosci zycia (Dissanayake, 1992, s. 45-47).
Prowadzi to do hipotezy, ze ostatecznym ewolucyjnym celem sztuki i rytuatu jest
»SpOjnos¢ spoleczna” A co z aspolecznymi, zwigkszajacymi poczucie alienacji,
dadaistycznymi eksperymentami Johna Cagea czy obrazami Jacksona Pollocka?
Autorka Art and intimacy zwraca uwage na fakt istnienia od dziesigtkow tysiecy lat
uroczysto$ci obrzedowych i zwigzanej z nimi sztuki, teoretykdw sztuki natomiast
poréwnuje do geologdw probujacych wysuwac wnioski o gtebokiej warstwie sko-
rupy ziemskiej na podstawie analizy kilku milimetréw pytu na jej powierzchni. Pyt
jest rzeczywisty, tak jak prawdziwi s Marcel Duchamp i Andy Warhol, ale duzo
wiecej mozna znalez¢ pod powierzchnia.

Ellen Dissanayake jest zasadniczo zdegustowana stanem wspolczesnej kultury
zachodniej, wlaczajac w to sztuke, literature, a szczegdlnie krytyke i teorie kultu-
ry. Ogdlnie przyjeta teoria jest, wedlug niej, zainfekowana ,tekstocentryzmem,
pomijajacym lub odrzucajacym wielowiekowsa tradycje przekazu ustnego, ktéry
uczynil nas ewolucyjnie rozwinigtymi istotami ludzkimi, takimi, jakimi jestesmy
dzisiaj. Ponadto autorka zzyma sie na lekcewazenie darwinizmu jako jeszcze jednej
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metanarracji, bardziej rzeczywistej od neoplatonizmu czy konfucjanizmu. Mamy
autentyczng, dang nam przez biologie, a nie wylacznie stworzong przez kulture,
nature ludzka, ktdra lezy u podstaw sztuki i innych aspektéw naszego zycia, a my
ignorujemy ja na wlasne ryzyko. ,,Czgsto wydaje mi si¢, ze powinnismy si¢ przede
wszystkim nauczy¢ z ksigzek tego, jak wygladalo zycie, zanim pojawity si¢ ksigzki”
(Dissanayake, 1992, s. 220).

Krytyka

Dosy¢ ogolny i szeroki charakter pojecia artyfikacji (i poje¢ pokrewnych) spotkat
sie z krytyka Stephena Daviesa (2005, 2012). Zarzuca on badaczce z Seattle, ze uzy-
wa zamiennie poje¢ zachowanie artystyczne (art behavior), protozachowanie arty-
styczne (art proto-behavior) i zachowanie protoartystyczne (sic!) (proto-art beha-
vior) i ze postuluje rezygnacje z pojecia sztuki w liczbie pojedynczej (art) na rzecz
pojecia sztuk (arts) — malarstwa, muzyki, tanca, $piewu, opowiadania historii, ak-
torstwa itd. — z ktorych kazda zastuguje na indywidualng (ewolucyjng) narracje,
ze innym razem proponuje zastapienie pojecia sztuki pojeciem bardziej ogdlnym,
poniewaz etologia nie dostarcza podstaw, aby odrozni¢ ja od poje¢ rytualu (cere-
monii/religii) czy gry; dlatego proponuje pojecia making special (uszlachetnienie,
czynienie wyjatkowym, nadawanie szczegolnego charakteru) czy elaboration (do-
skonalenie) oraz ze przedklada zwykle rozumienie sztuki jako zachowania nad
pojecie sztuki jako obiektu.

Dodatkowo Davies twierdzi, ze najlepszym wyjsciem z definicyjnego impasu
Dissanayake byloby odréznienie sztuki wysokiej od niskiej (with a capital A od
sztuki with a small a) 1 uznania tej drugiej za rodzaj, natomiast pierwszej za gatu-
nek w obrebie rodzaju, pomiedzy innymi gatunkami takimi jak sztuka ludowa, do-
mowa, religijna itd. Nie podejmujac sie rozstrzygniecia, na ile zasadne s poszcze-
golne zarzuty Daviesa, rzuca si¢ w oczy esencjalistyczny charakter tej krytyki, jak
na filozofa analitycznego przystato. Moim zdaniem konsekwentny naturalistyczny
antyesencjalizm Dissanayake sprawia, ze — w pierwszej kolejnosci - jej ustalenia
nie s stanowiskiem metafizycznym, lecz wywodza si¢ z wieloletnich badan sze-
regu dziedzin i, pomimo pewnej niekonsekwencji i niescistosci definicyjnej, po-
jecie artyfikacji wraz z postepem wiedzy na temat ewolucyjnych zrédet zachowan
artystycznych i rytualnych oraz wieloma danymi etnograficznymi i antropolo-
gicznymi na temat spolecznosci pierwotnych, a takze z psychologii poznawczej
i rozwojowej, osiaga swoj cel wlasnie poprzez swdj otwarty charakter. Owa ot-
wartos¢ jest nie tylko forma dojrzalosci samych pogladéw Dissanayake (2013b,
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2015), ale przede wszystkim odzwierciedleniem postawy badacza, dla ktérego na-
uka to nieustanne mierzenie si¢ z nowymi danymi, wzbogacanie i przeksztalcenie
formulowanych hipotez, korygowanie zalozen. Przez 60 lat jej poglady byly bez
watpienia odzwierciedleniem aktualnego stanu wiedzy w obszarze badan na temat
pochodzenia, funkcji i zrodet sztuki (,,moje pomysty z lat 70. oraz 80. rozwinely sie
wraz z ostatnimi odkryciami z zakresu neurobiologii oraz paleoarcheologii, ktére
nie byly dostepne, gdy rozpoczynalam badania” (Dissanayake, 2013b, s. 86). Naj-
wigkszym osiagnig¢ciem autorki Homo aestheticus jest bez watpienia to, ze pomimo
wielu nowych odkry¢ i ustalenn dokonywanych w obrebie psychologii ewolucyjnej,
archeologii kognitywnej czy nauronauk na temat zrédel i funkcji pierwszej sztuki,
jakie mialy miejsce od czasu, gdy pod koniec lat 60. XX wieku wystgpila ze swo-
imi analizami, zadne z nich nie odebralo mocy jej twierdzeniom. Twierdzeniom
formulowanym na podstawie niezwykle bogatego materialu empirycznego oraz
niezwyktego wyczucia popartego autentyczng pasja badawcza.

Autorka od ponad pét wieku bada sztuke paleolitu, artefakty tworzone przez
przedstawicieli gatunkow homo erectus, homo ergaster i neandertalczykow,
pierwsze pigsciaki i noszenie kamieni dla celéw dekoracyjnych, objets trouvés,
ozdoby, artefakty z kosci z wygrawerowanymi znakami, §lady ceremonii pogrze-
bowych i zdobienia grobéw, amulety i wisiorki, uzycie ochry, ozdabianie ciata
przy pomocy elementéw takich jak pidra, muszelki, tancuszki i koraliki oraz ta-
kich praktyk, jak dekorowanie lub okaleczenia cze¢sci ciata poprzez stylizowanie
wloséw, wypelnianie zebdw, przekluwanie uszu i nosa, tatuaze lub inne nacig-
cia. Przybliza ich funkcje, ktérymi byty: zwiekszenie atrakcyjnosci, odréznia-
nie szlachetnie urodzonych i bogatych od pozostatych (i to pomimo tego, ze
spolecznosci zbieracko-towieckie byly raczej homogeniczne i niehierarchiczne),
zameznych od singli, identyfikowanie pochodzenia, statusu spofecznego, pici,
symbolizowanie potencji, a takze ochrony czesci ciata. Ze dzwonki stuzyty do
unikania ztych duchéw, pomagaty rodzicom znajdowac ich dzieci i wybijaly ryt-
my taneczne. Ze przywdziewanie kostiuméw pozwalalo na tymczasowa zmia-
ne prestizu, zdobycie wyjatkowych mocy i na ucieczke przed codziennym, mo-
notonnym zyciem. Pierwsze znane instrumenty perkusyjne wykonane z kosci
mamutéw, dekorowane wycietymi geometrycznymi wzorami i pokolorowane
na czerwono, a takze flety z kosci, znalezione razem z innymi artefaktami, byly
cze$ciami ceremonii, ktére zawieraly muzyke, taniec i prawie na pewno $piew,
a wszystko dlatego, ze kiedys$, dawno temu czlowiekowi oplacalo si¢ stang¢ na
dwdéch nogach, pomimo znacznych negatywnych skutkéw ubocznych, ktérych
redukcje przejeta na siebie nasza miedzygatunkowa, ponadhistoryczna i mie-
dzypokoleniowa artystyczna natura. Oprocz sztuki prehistorycznej i plemiennej
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Dissanayake bada przeciez tez m.in. rysunki dzieci i sztuke szympanséw (Dissa-
nayake, 1988, s. 42-60; Dutton, 2019; Luty, 2021).

Stosuje wiec klasyczng metode badawcza, probuje ustali¢, co jest sztuka po-
przez badanie wszystkich jej przykltadow, w nadziei na znalezienie jakiego$ wspol-
nego mianownika. Jest to z pewnoscia zadanie trudne, jedli nie niemozliwe, co
zreszta dotyczy nie tylko sztuki. Jak pisze: ,,Nie wszystkie krzesta maja cztery nogi,
nie wszystkie wrony sg czarne i jest calkiem jasne, co nasze badanie niewatpliwie
pokazalo, ze nie wszystkie przejawy sztuki posiadaja wspolng cech¢” (Dissanayake,
1988, 5. 58).

Tak si¢ jednak sktada, a duza w tym zastuga przypadkowych mutacji towarzy-
szacych naszemu gatunkowi w trakcie wspdlnej filogenezy, ze ludzie stali si¢ natu-
ralnymi esencjalistami, jak powiedziatby Richard Dawkins - poszukujacymi esen-
cji ,urodzonymi platonikami’, nad czym autor Samolubnego genu mocno zreszta
ubolewa (Dawkins, 2010)'". Brytyjski przyrodnik zauwaza przy tym, ze popular-
nos¢ platonizmu - a wiec myslenie w kategoriach realizmu pojeciowego, czyli wia-
ry w ,prawdziwego platonskiego krolika, ktory przebywa gdzie$ tam w konceptu-
alnej przestrzeni wraz z idealnymi ksztattami i brylami geometrycznymi” — miata
zgubny wplyw na rozumienie dzialania ewolucyjnych mechanizméw dziedzicze-
nia cech. Jak pisze: ,platonik wszelkie zmiany, jakie moga zajs¢ w kroliku, traktuje
jako odejécie od idealu, nic dziwnego zatem, iz zawsze odczuwa opdr przeciwko
takiej zmianie - zupelnie jakby biedny krolik przywigzany byt elastyczna nicia do
idealnego Krdlika w Niebiesiech” (Dawkins, 2010, s. 38). Skfonni jeste$my uzna-
wacé gatunki za rodzaje naturalne, przypisujac im okreslone wtasnosci, co jednak
nijak si¢ ma do obserwowanej w przyrodzie gatunkowej niestalosci, albowiem:

Ewolucyjne podejscie jest kranncowo odmienne - formy potomne moga nieustannie od-
dziela¢ si¢ od swoich poprzednikow, a kazdy potomek moze stac sie przodkiem dla przy-
sztych wariantow. Nie przypadkiem Alfred Russel Wallace, przyrodnik, ktory niezaleznie
od Darwina i w tym samym momencie réwniez odkryt ewolucje poprzez dobdr naturalny,
zatytutowal rozprawe, w ktorej odkrycie to opublikowal, On the tendency of varieties to de-
part indefinitely from the original type (O dgznosci odmian do nieskotficzonego odbiegania
od typu pierwotnego — podkr. ].L.). (Dawkins, 2010, s. 38-39)

Dawkins zauwaza, a jest to wiedza do$¢ dzi§ powszechna i raczej mato kon-
trowersyjna, ze pojecie esencjalizmu odpowiada (calkowicie btednej) koncepciji
niezmiennosci gatunkow, ktérej zwalczaniu Darwin poswiecil tak wiele miejsca.
Podobnie jest z pojeciem sztuki. Nawet jesli uznamy jg za rodzaj naturalny, kto-

'O naturalnym nastawieniu esencjalistycznym u ludzi oraz jak wplywa ono na nasza oceng
sztuki pisze psycholog Paul Bloom (2010).
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ry ,nieskonczenie odbiega od typu pierwotnego’, to i tak wielu spo$réd nas nie
przeszkodzi to w poszukiwaniu wspoélnego mianownika dla réznych jej odmian
i przejawdéw — umocowanego w $wiecie idei estetycznego ,krélika”. Jednak zgod-
nie z koncepcja Dissanayake podejscie esencjalistyczne przeczy nie tylko obserwa-
cjom antropologiczno-etnologicznym, ale tez jest w niezgodzie z ustaleniami nauk
ewolucyjnych, dotyczacymi adaptacyjnej funkeji réznych form zachowan artyfi-
kacyjnych i ,,uszlachetniajacych” Aby zilustrowac ten poglad, autorka Art and in-
timacy podaje przyklad popularnego pod koniec XIX wieku pojecia, ktére w spo-
sob pejoratywny okreslalo stan emocjonalny i psychiczny kobiet. Otéz w owym
czasie kobiety byly czesto posadzane o przejawianie cech pewnej niedyspozycji
zwanej popularnie waporami (vapors). Czym byly owe wapory'?? Okreslenie to
nawiazywalo do oddzielnych, niezwigzanych ze sobg dolegliwosci: depresji, napie-
cia przedmiesigczkowego, bolesnych miesigczek, nerwicy lekowej, hipochondrii,
boloéw glowy, przezigbienia itp. Jak zauwaza Dissanayake, nikt nie wydaje si¢ dzis
cierpie¢ na t¢ przypadtos¢. Czy zatem jest mozliwe, ze sztuka moglaby by¢ takim
pojeciowym ,waporem”" lub ewentualnie moglaby zosta¢ przez niego zastgpiona,
gdyby nasze mozliwosci rozréznienia lub diagnozy poprawily sie dzigki wigkszej
liczbie specjalistycznych terminow?
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