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The article attempts to present the specificity of radio music broadcasts
as a form of didactic method used while teaching children about music.
The Polish Radio music broadcasts created by Maria Wieman from
1946 to 1976 were used as a research material.

The author shows the historical background in which educational radio
programmes were made in Poland. The state of kindergarten education
after the war and the methodology of music education is also adressed.
The paper attempts to present the reconstruction of the formation of
music broadcasts for children based on the literature dedicated to the
subject, recordings of the broadcasts, and radio documents. The author
also wanted to present the profile of Maria Wieman, the brodcast creator.
Her methodological and didactic achievements played a key role in form-
ing the modern way of thinking about music education in kindergarten.

Trudne poczaqtki

Umuzykalnienie stanowi jeden z obszaréw wychowania dziecka uwzgledniany
przez wszystkie programy wychowania w przedszkolu po II wojnie §wiatowe;j.
W latach powojennych powoli zaczeta ksztattowac si¢ polska pluralistyczna kon-
cepcja wychowania muzycznego, zakladajaca réznorodnos¢ kontaktéw dziecka
z muzyka i podkreslajaca réwnoczesnie wychowawczy charakter muzycznego
oddzialywania. W okresie przedwojennym audycje dla dzieci kierowane byly
jedynie do szkét podstawowych oraz liceéw, dopiero po 1945 roku radio rozsze-
rzyto swoja dzialalno$¢ edukacyjna z mysla o najmlodszych stuchaczach (zob.
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Gawrecki, 1970: 7). Audycje radiowe dla przedszkoli po raz pierwszy pojawily si¢
na antenie Polskiego Radia w roku szkolnym 1948/1949 (Wieman, 1959).
W sytuacji deficytow kadrowych, braku pomocy dydaktycznych w placowkach
przedszkolnych, a takze przeznaczonej dla dzieci literatury muzycznej Polskie
Radio przyjeto funkcje swoistego rodzaju edukatora.

W okresie powojennym jednym z najwazniejszych zadan o$wiatowych byto
rozwijanie sieci przedszkoli celem zapewnienia najmlodszym dzieciom warun-
kow prawidlowego funkcjonowania i nalezytej opieki zdrowotnej'. Rosta bowiem
wowczas $wiadomos¢ funkeji przedszkola, ktére zostalo uznane za pierwszy
szczebel edukacji powszechnej, nalezalo zatem obja¢ nig znaczacy liczbe dzieci®.
W 6wczesnych warunkach dotkliwych brakéw lokalowych i kadrowych trudno
byto jednak méwi¢ o wdrazaniu, poza podstawowym programem wychowania
w przedszkolu, oddzielnie realizowanej edukacji muzycznej. Wigkszo$¢ przed-
szkoli nie posiadala pomocy dydaktycznych do prowadzenia tego rodzaju zajec,
nie wspominajgc o mozliwosci zatrudnienia oséb z wyksztalceniem muzycznym.

Moéwigc o braku pomocy dydaktycznych, nalezy zauwazy¢, ze dotyczyl on nie
tylko instrumentéw muzycznych, ale przede wszystkim podrecznikéw, $piewni-
kéw i innych opracowan zwigzanych z edukacja muzyczng dzieci. Takie opraco-
wania wcze$niej nie istnialy. Ich powstawanie po II wojnie swiatowej bylo $cisle
zwigzane z ksztaltowaniem polskiej koncepcji wychowania muzycznego w opar-
ciu o nowe systemy wychowania muzycznego E. Jaques-Dalcroze’a i C. Orffa oraz
praktyczne i teoretyczne dokonania polskich pedagogow.

Maria Przychodzinska-Kaciczak opisuje sytuacje wychowania muzycznego
po 1948 roku w nastepujacy sposob:

(...) w latach czterdziestych i pigcdziesigtych wychowanie muzyczne zajmowato z wielu
réznych przyczyn, gléwnie programowych i kadrowych, marginesowa role na tle tresci
i celéw eksponowanych w programach. (Przychodzinska-Kaciczak, 1979: 129)

Zajecia umuzykalniajace znalazly jednak swoje miejsce juz w Tymczasowym
programie wychowania w przedszkolu z roku 1951°, a w kolejnych programach
zakres form aktywnosci muzycznej dziecka i realizowanych tresci wychowania
muzycznego ulegal rozszerzeniu. Ten proces mial zwigzek zaréwno z rozwojem

! Dziennik Urzedowy Ministerstwa O$wiaty 1948 Nr 6, Poz. 111 Instrukcja z dnia 29 maja 1948
(Nr II WP-2732/48) w sprawie organizacji wychowania przedszkolnego na rok 1948/49, s. 225-226.

?,(...) Celem wychowania w przedszkolu jest doprowadzenie do szkoly podstawowej dzieci prawi-
dlowo rozwinietych fizycznie, psychicznie i umystowo, wychowanych w duchu kultury i pedagogiki
socjalistycznej”, zob.: Ministerstwo Oswiaty, Projekt Programu wychowania w Przedszkolu, Panstwowe
Zaklady Wydawnictw Szkolnych, Warszawa 1949.

’ Ministerstwo Oswiaty, Program Tymczasowy ,Zajecia w przedszkolu”, Panstwowe Zaklady Wy-
dawnictw Szkolnych, Warszawa 1950.
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teorii wychowania muzycznego w Polsce, jak i praktycznymi dokonaniami, na
ktore sktadaly si¢ przede wszystkim kolejne publikacje z tej dziedziny oraz zaan-
gazowanie muzykoéw w poprawe jakosci ksztalcenia muzycznego. Znaczacy role
odegrala w tym zlozonym procesie wspomniana na wstepie edukacyjna misja
Polskiego Radia, ktére od pazdziernika 1948 roku emitowalo audycje prezentujg-
ce zagadnienia zwigzane z edukacja muzyczng w przedszkolu w oparciu o mato
jeszcze wowczas rozpowszechniong metode rytmiki. Niewatpliwe znaczenie dla
rozwoju metodyki wychowania muzycznego dziecka w wieku przedszkolnym
miata dziatalno$¢ dydaktyczna i publicystyczna Marii Wieman, autorki wielu
podrecznikéw, $piewnikéw oraz audycji umuzykalniajacych dla przedszkoli, emi-
towanych przez Polskie Radio w latach 1948-1976. Wprawdzie audycje autorstwa
Marii Wieman mialy poczatkowo charakter tymczasowy, staly sie jednak istotng
forma wychowania muzycznego w przedszkolu, ktéra przez prawie 30 lat wypel-
niala zadania zwigzane z umuzykalnieniem dzieci.

Polskie Radio zaczelo realizowac i wspiera¢ wybrane zagadnienia zwigzane
z edukacja i wychowaniem zdalnym, wykorzystujac mozliwo$¢ dotarcia do zra-
diofonizowanych przedszkoli i tym samym wyréwnywac szanse edukacyjne dzie-
ci z obszaréw wiejskich. Proces powszechnej radiofonizacji placéwek oswiaty
rozpocza! si¢ w roku 1947 i realizowany byt konsekwentnie przez Spoteczny Ko-
mitet Radiofonizacji Kraju®. Dzieki temu edukacyjna misja radia miata coraz
wigkszy zasieg, powstawaly liczne audycje dla szkét (Kubin, 1957: 10) i placéwek
przedszkolnych. Poczatkowo dla przedszkoli nadawano audycje muzyczne i lite-
rackie, z czasem oferta zostala rozszerzona o audycje ortofoniczne. Ponadto dla
dzieci w wieku przedszkolnym emitowane byly audycje do samodzielnego stu-
chania w domu, za$§ w czasie wakacji powstawaly audycje dla dziecincow wiej-
skich (Hermelin, 1970: 31-36).

Utrzymanie i wzbogacanie oferty programowej dla dzieci najmiodszych
$wiadczylo o rosnagcym zainteresowaniu ich odbiorem. Cykl audycji umuzykal-
niajgcych prowadzony byt od roku 1948 az do lat 80., czyli do rozkwitu telewizji
i powstania programu dedykowanego dzieciom w wieku przedszkolnym ,,Do-
mowe Przedszkole”.

W redakcyjnej kuchni: organizacja
i planowanie audycji muzycznych

Za caloksztalt prac nad emisja programéw radiowych dla przedszkoli odpowie-
dzialna byla Redakcja Audycji Przedszkolnych, bedaca czedcig Naczelnej Rady

*Zob.: Dziennik Urzedowy Ministerstwa O$wiaty Nr 12, Okdlnik Nr 28, z dnia 6 listopada 1948,
w sprawie radiofonizacji szkét, Poz. 227, s. 539.
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Audycji Dziecigcych i Teatru dla Dzieci, ktérej kierowniczka zostala Halina
Hermelin (Hermelin, 1970: 8). Obok Redakcji Audycji Przedszkolnych skfad
Rady stanowily nastepujace redakcje: Rada Audycji Muzycznych dla Dzieci, Re-
dakcja Audycji Literackich dla Dzieci, Redakcja Audycji Przyrodniczo-Technicz-
nych dla Dzieci oraz Redakcja Audycji ,Blekitna Sztafeta” (Kubin, 1964: 24).
Trzeba wyjasni¢, ze wymienione wyzej redakcje zajmowaly si¢ audycjami prze-
znaczonymi dla szkél, zatem Rada Audycji Muzycznych dla Dzieci przygotowy-
wala zajecia umuzykalniajace dla uczniéw, natomiast Redakcja Audycji Przed-
szkolnych przygotowywala material zaréwno do audycji muzycznych, jak
i literackich tylko dla przedszkoli.

Redakcja Audycji Przedszkolnych w roku 1948 rozpoczeta prace nad dwoma
cyklami audygji: literackich i umuzykalniajacych, ktore poczatkowo miaty cha-
rakter eksperymentalny (Kubin, 1964). Juz woéwczas wspolpracowali z nig znani
muzycy, stale obecna byla tam Maria Wieman, ktéra od samego poczatku byla
wspodtpracownikiem redakeji i autorka wszystkich audycji umuzykalniajacych,
a takze Franciszka Leszczynska® - kompozytorka, autorka piosenek i ilustracji
muzycznych wykorzystanych w audycjach (Hermelin, 1970: 7). W role spikera
wcielal sie Wiestaw Machowski (Wieman, 1959), za$ redaktorem muzycznym
audycji byta Magdalena Mlynarska. Pierwsze audycje umuzykalniajace pojawily
sie w Polskim Radiu po raz pierwszy juz w roku szkolnym 1948/1949. Byt to cykl
o nazwie ,,Zabawy Rytmiczne” podporzadkowany obowigzujacym wdéwczas zato-
zeniom programowym oraz uwzgledniajacy roczne plany zaje¢ opracowywane
przez wychowawczynie, co bylo mozliwe dzigki ich wczesniejszemu pozyskaniu
i poddaniu analizie poréwnawczej (Hermelin, Korn, Radziwill, Wieman,
1956: 85).

Zespol redakcyjny wypracowal poézniej praktyke ukladania konspektow au-
dycji z niemal poélrocznym wyprzedzeniem, by juz trzy miesigce przed emisja
szczegotowy plan audycji ukaza¢ si¢ mogt w miesieczniku ,,Wychowanie w Przed-
szkolu” (Hermelin, Korn, Radziwilt, Wieman, 1956: 85). Opis audycji w tym cza-
sopi$mie uwzglednial streszczenie jej tresci, szczegélowe opisy zabaw, informacje
o niezbednych rekwizytach, a takze stowa i nuty piosenek. W innych periodykach
ukazywaly sie juz tylko informacje o temacie planowanej audycji, na przykiad
w miesieczniku ,,Radio i Swiat”, natomiast programy audycji przeznaczonych do
indywidualnego odstuchu w domu mozna bylo znalez¢ w czasopismie ,,Mis”
Opisana powyzej rozszerzona formula publikacji konspektu audycji w ,Wycho-
waniu w Przedszkolu” nie towarzyszyta audycjom radiowym od samego poczat-
ku, lecz zostala wprowadzona w roku 1951 wskutek badan pilotazowych, ktore

* Franciszka Leszczyniska wystepowata w audycjach muzycznych dla dzieci pod pseudonimem Mo-
nika Czynska. Zob. Wieman, 1959.
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wskazaly na takg wtasnie potrzebe. Publikacje te mialy pomdc wychowawczy-
niom w przygotowaniu sie do audycji oraz umozliwi¢ powtarzanie ¢wiczen umu-
zykalniajacych po ich zakonczeniu (Wieman, 1959). Dzisiaj stanowia nieocenio-
ne zrodto informacji.

Planowanie audycji byto procesem zlozonym, na tym etapie Maria Wieman
zbierala potrzebny material muzyczny i literacki w postaci piosenek, opracowan
tancow, przykladéw muzyki klasycznej oraz opowiadan i bajek dla dzieci. Pod-
czas planowania niezwykle wazne bylo takze uwzglednienie powtérzenia po-
przednio wyemitowanego materialu i dbalos¢ o stopniowanie trudnosci zadan
przewidzianych w kolejnych audycjach. Poniewaz audycje literackie i umuzykal-
niajgce dla przedszkoli mialy stanowi¢ calo$¢ i wzajemnie si¢ uzupelnia¢, zapla-
nowane tresci koordynowane byly takze z dzialem audycji literackich (Peret-
-Ziemlanska, 1991: 60).

Po zebraniu tekstow Redakcja Audycji dla Dzieci oceniala przedstawiony ma-
terial. W przypadku braku piosenek czy ilustracji muzycznych zadaniem redak-
tora muzycznego bylo zlozenie zamdéwienia u kompozytora lub dobranie mate-
rialu muzycznego z fonoteki Polskiego Radia (Hermelin, Korn, Radziwill,
Wieman, 1956: 87). Warto zauwazy¢, ze wigkszo$¢ piosenek wykorzystanych
w audycjach umuzykalniajagcych powstala wlasnie w ten sposob. Nie byloby
w tym nic dziwnego, gdyby nie fakt, Ze powstaly w tym czasie material mozna
liczy¢ w tysigcach utworéw, ktére na stale weszty do kanonu piosenki przed-
szkolnej i szkolnej. Przywotajmy stowa Lecha Miklaszewskiego z roku 1963: ,,0d
roku 1947 do chwili obecnej na zamoéwienie redakcji muzycznej i literackiej pro-
graméw dzieciecych powstalo ponad 1500 piesni i piosenek do $piewania przez
dzieci od lat 7 do 14” (Kubin, 1964: 62). W liczbie tej nie mieszcza sie piesni
i piosenki napisane na zaméwienie ,,Teatru dla Dzieci’, gdyz ich tres¢ zwigzana byta
bezposrednio z caloscia stuchowiska. Nie wiemy, czy w tej liczbie ujeto piosenki dla
przedszkoli, prawdopodobnie nie, bowiem wskazane miejsca publikacji piosenek
dla dzieci w wieku szkolnym, ,,Swierszczyk” czy ,Plomyczek’, oraz wydania ,,Pio-
senek Radiowych dla Dzieci” nie zawieraly utworéw wykorzystanych w audycjach
umuzykalniajacych. Nie ulega jednak watpliwosci, jak doniosta byla rola Polskiego
Radia jako mecenasa polskiej piosenki, a przy tym mecenasa mlodych kompozy-
torow, ktorzy mieli szanse zadebiutowac na falach eteru. Przypominajac nazwiska
osob, ktore komponowaly i pisaly teksty piosenek dla przedszkolnych audycji
umuzykalniajacych, nalezy wymieni¢: Wtadystawe Grodzienska, Barbare Kossu-
théwne, Janing Porazinska, Marie Kaczurbing, Ewe Szelburg-Zarebing, Czestawa
Aniotkiewicza, Feliksa Rybickiego, Jerzego Wasowskiego, Wladystawa Szpilmana,
i wskazang wczesniej Franciszke Leszczynska (Hermelin, 1970: 12).

Literatura stworzona na potrzeby audycji czesciowo byla publikowana
w ksigzkach metodycznych z obszaru umuzykalnienia dziecka w wieku przed-
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szkolnym, jak réwniez w $piewnikach wydanych przez Polskie Radio. Wiaczenie
dorobku radiowego do dzieciecej literatury muzycznej swiadczy o niezwykle
wysokim poziomie artystycznym powstalych w tym czasie utworéw. Redakcja
Audycji dla Przedszkoli, chcac tworzy¢ swoje programy w oparciu o najwarto-
$ciowszy material tekstowy i muzyczny, nie ustawata w wysitkach na rzecz pozy-
skiwania najzdolniejszych twoércow i kompozytoréw. W literaturze podkreslany
jest fakt, ze za granicg rozglosnie radiowe korzystaly z istniejacej oferty wydawni-
czej, w Polsce natomiast to misja radia wplyneta na odrodzenie tworczosci dla
dzieci (Kubin, 1964: 62). Ogtaszane konkursy na stuchowiska dla dzieci, a takze
prestiz zwigzany z tworczoécig radiowa sprawily, ze wielu mtodych twércow po-
dejmowalo wspoétprace z Polskim Radiem, prowadzacg do niezwykle udanych
debiutéw tworczych. Powstala wowczas na potrzeby audycji literatura wydaje sie
by¢ niedoscignionym muzycznie i literacko wzorcem kompozycji dla dzieci. Byly
to niewatpliwie zlote czasy piosenki radiowej dla dzieci i mlodziezy. Juz nigdy
twdrczos¢ dla dzieci nie osiggneta takiego rozkwitu.

Piosenki powstale na zamoéwienie audycji umuzykalniajacych ukazaly sie
drukiem w trzech $piewnikach. Pierwszy, pod tytutem Lubimy sSpiewal, zostal
wydany w 1952 roku przez wydawnictwo Nasza Ksiegarnia, w roku 1963 nakla-
dem wydawnictwa Czytelnik ukazal sie §piewnik Juz spiewam, ostatni pochodzi
z roku 1968, sa to Radiowe piosenki przedszkolakow wydane przez Polskie Wy-
dawnictwa Muzyczne. Wiele piosenek trafilo do podrecznikéw autorstwa Marii
Wieman, jak cho¢by A czy wy tak potraficie (1988), Tarice i zabawy ze spiewem
(1961). Autorka przyczynila sie takze do stworzenia ,,Plytoteki dla Przedszkoli”
wydanej przez Polskie Nagrania®. Plytoteka zawierata nie tylko piosenki pocho-
dzace z audycji umuzykalniajacych, ale takze przykiady tancow ludowych, ilu-
stracje muzyczne, marsze i akompaniamenty do ¢wiczen. Wszystkie opatrzone
byly komentarzem metodycznym i przyktadowymi ¢wiczeniami opisanymi przez
Mari¢ Wieman.

Wszystkie podejmowane przez Redakcje Audycji dla Dzieci dzialania stuzyly
upowszechnieniu materiatu audycji muzycznych, by mogly sta¢ si¢ pomocne
w codziennej pracy przedszkola.

Polskie Radio jako pierwsze na $wiecie podjeto inicjatywe zdalnej edukacji
muzycznej dzieci w wieku przedszkolnym, nie moglo wiec korzysta¢ z wypraco-

¢ Pod koniec lat 50. na zlecenie Ministerstwa O$wiaty wydawnictwo Polskie Nagrania wraz z Marig
Wieman podjely pionierska inicjatywe wydania pierwszej ,,Plytoteki Dzieciecej”, inaugurujac tym sa-
mym dziatalno$¢ fonograficzng przeznaczong gtéwnie do uzytku przedszkolnego. Pierwsza ,,Plytoteka”,
na ktora skfadalo si¢ szes$¢ ptyt dlugograjacych, zostata wydana w 1956 roku. Zebrane na plycie utwory
zyskaly opracowanie muzyczne takich kompozytoréw jak Wladystaw Szpilman, Zbigniew Turski czy
Feliks Nowowiejski, warto nadmieni¢, ze wspdtpracy podjat sie takze Witold Lutostawski. Zob. Mrowiec,
1957, nr 6.
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wanych juz wzorcow, odwolywal sie do doswiadczen innych radiofonii’. Dla-
tego uznano wowczas za konieczne nie tylko przeprowadzenie badan i obser-
wacji przedszkolakéw w czasie pierwszych lat emisji audycji, ale przede wszyst-
kim utrzymywanie $cistego kontaktu z wychowawczyniami. Podczas badan
pilotazowych, przeprowadzonych przez zespol psychologéw i pedagogow®
w latach 1948-1950, odnotowano, ze czas emisji audycji nie moze przekroczy¢
dwudziestu minut, a takze, ze stuchaczami moga by¢ gtéwnie dzieci z najstarszej
grupy przedszkolnej, bowiem s3 w stanie skupi¢ swoja uwage na komunikacie
radiowym. Potwierdzono, ze kluczowg role w odbiorze audycji pelni wychowaw-
czyni, bedaca posrednikiem miedzy radiem a dzie¢mi. Jej przygotowanie do
stuchania i wspotprowadzenia audycji okazalo sie niezbedne dla pelnego odbioru
przekazu radiowego. Z ta mysla zaczeto emitowad specjalne audycje dla wy-
chowawczyn przedszkoli. Przeznaczone dla nich pogadanki mialy charakter
metodyczny, instruowaly, w jaki sposoéb nalezy wlacza¢ audycje do procesu
ksztalcenia. W prezentowanych w czasie audycji przyktadach odnoszono si¢ bez-
posrednio do do$wiadczen wychowawczyn i odpowiadano na pytania kierowane
w listach do redakcji. Audycje te Polskie Radio emitowato od roku 1950 do 1956,
nastepnie zostaly czesciowo zebrane i opublikowane w roku 1956 w dwoch
zbiorach autorstwa Marii Radziwill: W naszym przedszkolu oraz Z naszych do-
Swiadczen.

Zabawy przy gtosniku

W programie Polskiego Radia nadawane byly trzy rodzaje audycji dla dzieci naj-
mlodszych, czyli w wieku 5-7 lat:
e audycje dla przedszkoli nadawane w ciagu roku szkolnego w kazdy wtorek
i piatek,

e audycje dla wiejskich dziecincdw, emitowane w czasie wakacji letnich,

e audycje dla indywidualnego stuchacza nadawane w niedziele i $wieta
(Hermelin, 1970: 20).

Jak wczesniej wspomniano, Polskie Radio poczatkowo emitowalo dla przed-
szkoli dwa rodzaje audycji: umuzykalniajace i literackie, dopiero w roku 1956
wprowadzono audycje ortofoniczne, ktére nadawano raz w miesigcu (Komu-
nikat..., 1956). Audycje umuzykalniajace emitowane byly w kazdy pigtek od

7 Zaréwno doswiadczenia polskie, jak i zachodnie obejmowaly jedynie zdalng edukacje muzyczna
dzieci w wieku szkolnym. Por. Hermelin, 1970: 7.

8 W pracach zespotu uczestniczyly miedzy innymi Maria Parnowska-Kwiatkowska oraz Halina
Korn. Zob. Parnowska, 1956.
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godz. 9.40 do godz. 10.00, od 1 wrzesnia do 30 czerwca (Peret-Ziemlanska, 1990:
59-60). Od poczatku emitowane byly one na falach I Programu Polskiego
Radia, w roku 1950 zostaly przeniesione na anten¢ nowo powstalego pasma
II Programu.

Audycje umuzykalniajace ujete bylty w cykle, ktore na przestrzeni lat ulegaly
pewnym modyfikacjom. W pierwszym okresie, od roku szkolnego 1948/1949 do
roku 1953/1954, wszystkie audycje umuzykalniajace nosily nazwe ,,Zabawy Ryt-
miczne”. W roku 1957/1958, w zwigzku z wprowadzeniem nowego Programu
Tymczasowego Zajecia w przedszkolu cykle te zostaly rozszerzone i az do roku
1974 ich katalog prezentowal si¢ nastepujaco:

e ,Zabawy Rytmiczne”,

e ,Zabawy z Piosenkyg”,

o ,Z Wierszem i Piosenkg”,

e ,Bawig Sie z Nami Godcie z Bajki”,

e  Nasze Przedszkolne Tance”.

Od wrze$nia 1974 struktura cykli ulegta przeksztalceniom i audycje umuzy-
kalniajace emitowano w nastepujacym podziale:

e ,Zabawy Przy Muzyce” (zastapily wczesniejszy podzial na ,Zabawy Ryt-

miczne”, ,Zabawy z Piosenka” oraz ,,Z Wierszem i Piosenkg”),

e  Nasze Przedszkolne Tance”,

e ,Nasz Przedszkolny Koncert”,

e ,Bawig Sie z Nami Goscie z Bajki”.

W jednym roku szkolnym emitowano okoto 45 audycji, z czego wigkszos¢
stanowily zabawy rytmiczne i zabawy z piosenka, co dowodzi, ze za najwazniej-
sze rodzaje aktywno$ci uznawany byl $piew i ruch z muzyka’.

Audycje umuzykalniajace planowane byly zgodnie z obowigzujacymi wow-
czas podstawami programowymi oraz w oparciu o metodyke umuzykalnienia
dzieci najstarszych, czyli szescioletnich. Mimo iz w badaniach okres$lono, ze gru-
pa odbiorcéw moga by¢ dzieci w wieku od 5 do 7 lat, audycje nie realizowaly
tresci wychowania muzycznego dla trzech grup wiekowych (5, 6 i 7 lat), nato-
miast zakladaly, ze w grupie dzieci szescioletnich mogly w niektérych placow-
kach znajdowac sie wyjatkowo dzieci w wieku 51 7 lat.

Odwotlujac si¢ do wspolczesnej wiedzy z zakresu edukacji muzycznej, warto
przyjrze¢ sie kolejnym cyklom i omoéwi¢ realizowane w nich tresci i formy umu-
zykalnienia.

® Przyktadowo w roku szkolnym 1965/1966 w nastepujacy sposéb ksztattowaly si¢ proporcje migdzy
cyklami: ,,Zabawy Rytmiczne” - 20 audycji, ,, Zabawy z Piosenka” - 10, ,,Z Wierszem i Piosenkg” - 3,
»Przedszkolne Tance” - 4, ,, Przedszkolny Koncert” - 3, ,Bawig si¢ z Nami Goscie z Bajki” - 3. Dane
zebrane na podstawie badan wlasnych.
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»~Labawy Rytmiczne”

Byl to cykl zabaw najczesciej emitowanych ze wzgledu na duze znaczenie dla
rozwoju dziecka. Podstawe ¢wiczen rytmicznych stanowia ¢wiczenia koordynacji
stuchowo-ruchowej, szybkiej reakcji, rozwijajace pamigé muzyczng, motoryke.
Dla metody rytmiki charakterystyczne s3 miedzy innymi ¢wiczenia (Brzozow-
ska-Kuczkiewicz, 1991: 32):

e inhibicyjno-incytacyjne,

o Scistej i swobodnej realizacji rytmow,

¢ ruchowe, odzwierciedlajace przebiegi dynamiczne, agogiczne i artykulacyj-

ne w muzyce,

e ukazujgce przebieg linii melodycznej i frazowanie,

e oparte na improwizacji ruchowej i interpretacji ruchowej utworu mu-

zycznego,

e opowiesci ruchowe,

e ¢wiczenia usprawniajgce aparat migsniowy (ksztalcace dysocjacje, swiado-

mos¢ ciala, rownowage) oraz ¢wiczenia oddechowe.

Sposréd wymienionych ¢wiczen w cyklu ,,Zabawy Rytmiczne” najczesciej
wystepowaly ¢wiczenia inhibicyjno-incytacyjne, swobodnej i $cistej realizacji
rytméw oraz éwiczenia usprawniajace aparat migéniowy. Cwiczenia inhibicyjno-
-incytacyjne to ¢wiczenia na zatrzymanie i pobudzenie ruchu. Rozwijaja umie-
jetno$¢ koncentracji, szybkiej orientacji, maja na celu wyksztalcenie szybkiej
reakcji psychomotorycznej. Opieraja si¢ na wykonywaniu réznych czynnosci
ruchowych, takich jak zmiany kierunku ruchu, zatrzymanie, wyklaskanie poda-
nego wcze$niej rytmu (Hermelin, 1970: 22). Cwiczenia te, mimo zabawowej for-
my, wymagaja od ¢wiczacych niezwyktej koncentracji i skupienia, a takze cigglej
mobilizacji migsniowej, nie powodujg jednak uczucia intelektualnego obcigzenia
i zazwyczaj sprawiaja dzieciom wiele rado$ci. Wykonywano je w audycjach sys-
tematycznie, zwigkszajac za kazdym razem stopien ich trudnosci i ztozonosci.

Cwiczenia cistej i swobodnej realizacji rytméw wykonywane byty podczas
kazdej audycji poprzez wyklaskiwanie tematéw rytmicznych, poczawszy od jed-
notaktowych po wielotaktowe (Hermelin, 1970: 22). Powigzane byly zawsze
z rytmizowaniem tekstu nawigzujgcego do tresci audycji i utatwiajacego zapamie-
tanie przebiegu rytmicznego. Warto nadmieni¢, ze tematy rytmiczne odpowied-
nio dobierano do mozliwosci dzieci. Poczatkowo realizowano tylko podstawowe
wartosci i rytmy, ktdre opieraly si¢ na ¢wier¢nutach i dsemkach. W trakcie roku
szkolnego jednak - wraz ze wzrastajacym poziomem trudnosci materialu melo-
dycznego i rytmicznego wykorzystanego w piosenkach - tematy rytmiczne byty
coraz bardziej zlozone, pojawialy si¢ w nich triole, synkopy i realizowaly bylty
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w taktach ¢wierénutowych i 6semkowych o réznym metrum'. Swobodna reali-
zacja rytmu zazwyczaj opierala si¢ na zabawie z rekwizytem, poszukiwaniu czyn-
nosci i ruchéw odzwierciedlajacych przebieg rytmiczny, wykorzystywano takze
zabawy inscenizowane czy swobodng improwizacj¢ uwrazliwiajace na zmiany
rytmiczne, dynamiczne i melodyczne. Te ¢wiczenia pozwalaty nie tylko na rozwi-
janie poczucia rytmu, muzykalno$ci, ale niejednokrotnie nawigzywaty do umie-
jetnosci liczenia, ksztalcenia poczucia czasu muzycznego, poczucia frazy mu-
zycznej itp.

Cwiczenia usprawniajace aparat mig$niowy realizowane byly w zasadzie pod-
czas calego czasu trwania audycji, ksztalcily zdolno$ci manualne, dysocjacje,
poczucie rownowagi, koordynacje ruchowa.

Audycje ,,Zabawy Rytmiczne” realizowane byly w formie zabawy. Zazwyczaj
materialem formotwoérczym audycji byla piosenka, a tematyke zabaw osnutych
na jej tekscie zawsze odnoszono do tematéw bliskich przedszkolakom, gdyz
audycje byly spdjne z biezagcym programem wychowania w przedszkolu (Peret-
-Ziemlanska, 1990: 57).

»~Labawy z Piosenkq”

W radiu piosenka towarzyszyla wszystkim audycjom umuzykalniajacym, jednak
wystepowala w podziale na piosenki do $piewania oraz do stuchania. Te ostatnie
wyodrebniono ze wzgledu na zbyt wysoki poziom trudnosci oraz ambitus prze-
kraczajacy skale glosu dziecka.

Piosenka wprowadzana byta raz w miesigcu. Sposéb jej uczenia opieral si¢
oczywiscie na metodzie ze stuchu. Wprowadzeniu piosenki towarzyszyty ¢wicze-
nia intonacyjne, melodyczne oraz rytmiczne, pozwalajace na utrwalanie trud-
niejszych lub bardziej ztozonych jej fragmentéw (Hermelin, 1970: 24). Dostep do
materialu nutowego do wigkszosci wykonywanych piosenek mial nauczyciel,
poniewaz publikowane byty na biezagco w miesiecznikach ,Wychowanie w Przed-
szkolu” oraz ,,Radio i Swiat”.

Piosenki stanowily material nie tylko do zabaw rytmicznych, ale wykorzy-
stywane byly czegsto w opowiesciach ruchowych i zabawach inscenizowanych,
w ktorych dzieci przy akompaniamencie piosenki, z podzialem na role, realizo-
waly jej tre$¢. Piosenki stanowity takze tto muzyczne zabaw tanecznych.

Spiew jako gléwna forma umuzykalnienia byl jedng z najwazniejszych
aktywnosci dzieci. Podkreslano, ze powinien stale towarzyszy¢ dzieciom, nie
tylko podczas stuchania audycji, ale tez przy codziennej zabawie. W audycjach

' Na podstawie badan wlasnych.
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pojawial si¢ spiew solowy i zbiorowy, z podziatem na role, tak by najmtodsi po-
znawali rézne formy zabaw ze $piewem.

W audycjach szczeg6lng uwage zwracano na prawidlowg intonacje, postawe
dzieci podczas $piewu oraz jego estetyke (Hermelin, 1970: 24). Audycjom towa-
rzyszyly zawsze uwagi wykonawcze i przypomnienia o przyjeciu wlasciwej pozy-
cji w czasie $piewu. Nauka piosenki kilkuzwrotkowej rozlozona byla na kilka
tygodni. Zgodnie ze wskazaniami metodycznymi podczas pierwszej audycji pre-
zentowana byta w calodci, jej tres¢ omawiana, a nastgpnie wykonana byla po-
nownie (Hermelin, 1970: 24-25). Czasem w zabawach rytmicznych utrwalane
byty fragmenty refrenu, a tres¢ piosenki wykorzystywano jako inspiracje ¢wiczen
ruchowych (Hermelin, 1970). Podczas kolejnych audycji nastepowata nauka
kolejnych zwrotek - jednej w trakcie audycji. Nigdy nie skracano tresci piose-
nek, nawet gdy byly dlugie, czterozwrotkowe, gdyz sprzyjalo to ¢wiczeniu pamie-
ci dzieci.

W czasie roku szkolnego dzieci poznawaly od 6 do 8 piosenek (Hermelin,
1970: 25). Byly one przypominane, utrwalane, opracowywane w roéznorodny
sposob. Repertuar czerpano gltéwnie z polskiego folkloru, istniejacych $piewni-
koéw lub zamawiano u kompozytoréw specjalnie na potrzeby audycji (Hermelin,
1970: 24).

»L Wierszem i Piosenkq”

Ten cykl mial zwréci¢ uwage dzieci na tres¢ piosenki lub wiersza i zacheci¢ do
twdrczego przekazania jej w ruchu, dlatego najczesciej spotykang forma aktywi-
zacji stuchaczy w trakcie audycji bylo tworzenie opowiesci ruchowej (Hermelin,
1970: 26). Opowies¢ ruchowa jest jednym z najbardziej lubianych przez dzieci
¢wiczen, uwalnia bowiem wyobraznig, pozwala na swobodng improwizacje
i indywidualne odkrywanie muzyki. Ideg ¢wiczenia jest stworzenie opowiadania
ilustrowanego muzyka i ruchem. Poniewaz inspiracjg dla ¢wiczen moze by¢
wiersz, fragment prozy, tres¢ piosenki, w audycjach odnajdziemy wszystkie
wymienione formy. Ilustracja muzyczna, ktéra podkresla warstwe literacka, to-
warzyszy improwizacji dzieci poprzez sugestywne uzywanie dynamiki, tempa,
melodyki i barwy dzwieku, organizuje dzialania ruchowe najmlodszych. Wspot-
cze$nie w edukacji muzycznej opowie$¢ ruchowa czesto stosowana jest, by
uwrazliwi¢ dziecko na poszczegdlne elementy dzieta muzycznego (kierunek linii
melodycznej, zmiany tempa, kontrasty dynamiczne) oraz inspirowa¢ do poszu-
kiwania réznych srodkéw wyrazowych, stymulowaé kreatywnos¢ (Lawrowska,
2005: 223-225). Celem tych audycji byta integracja stowa i muzyki, pobudza-
nie wyobrazni dzieci do wspolnego tworzenia niematerialnej rzeczywistosci.
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Tematy poruszane w opisywanych audycjach odnosily si¢ zawsze do pozytyw-
nych uczuc i emocji.

Innym sposobem wykorzystania tresci wiersza i piosenki byto tworzenie sze-
regu ¢wiczen rytmicznych i ruchowych nawigzujacych do ich tresci. Material
literacki stanowil punkt wyjscia do ¢wiczen realizacji rytméw, ¢wiczen inhibicyj-
no-incytacyjnych oraz zabaw ruchowych rozwijajacych motoryke itp. Najwaz-
niejsza cecha tych audycji bylo oddziatywanie wychowawcze, integrowanie tresci
audycji z innymi obszarami wiedzy oraz uwrazliwianie na pigkno mowy ojczystej
i nauka poprawnej polszczyzny.

~Bawiq Sie z Nami Goscie z Bajki”

Elementem formotworczym tego cyklu byla bajka lub opowiadanie, ktore dzieci
poznawaly, stuchajac wtorkowej audycji literackiej, poprzedzajacej zabawy umu-
zykalniajgce. Podczas piatkowej audycji nastegpowalo krotkie przypomnienie
bajki, po czym rozpoczynala sie opowies¢, w ktorej dzieci zamienialy si¢ w posta-
ci opowiadania'. Przygotowane wczeéniej przez wychowawczyni¢ rekwizyty
wplywaly na ,teatralno$¢” zabawy (Hermelin, 1970: 26). Prowadzone w oparciu
o ilustracje muzyczng ¢wiczenia niosly zawsze wartosci dydaktyczne. Przyklady
realizowanych ¢wiczen to: rytmizacja prostych tekstow, reagowanie na uméwiony
sygnal muzyczny, $piewanie krotkich motywéw melodycznych, ¢wiczenia po-
rzadkowe, uwrazliwiajgce na elementy dziela muzycznego i wiele innych'. Podje-
te ¢wiczenia i zabawy sprzyjaly utrwaleniu i zapamigtaniu tresci wychowawczych
opowiadania. Ten cykl cechowala wyjatkowa poetyckos¢, troska o pigkno stowa,
ale takze akcentowanie tresci i momentéw wychowawczych, ktére niost wykorzy-
stany w audycji utwor literacki.

»,Nasze Przedszkolne Tance”

Na ten cykl w ciggu roku skladala si¢ nauka okolo 3-4 tancéw regionalnych,
dziecigcych tancow innych narodéw oraz zabaw tanecznych (Hermelin, 1970: 26).
Polskie tance regionalne opracowywata Maria Wieman tak, by mimo uproszcze-
nia krokéw tanecznych charakter tanca pozostal niezmieniony. Poza ksztalce-
niem koordynacji ruchowej i umiejetnosci tanecznych celem audycji bylo przede
wszystkim zapoznanie dzieci z rodzimym folklorem, stad wiele uwagi poswieca-
no omoéwieniu regionu, z ktérego taniec pochodzi, strojéw ludowych, charakteru

! Na podstawie badan wiasnych.
12 Na podstawie badan wlasnych.
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tarica, jego budowie, dynamice i tempu". Nauka odbywala sie¢ w czasie audycji
»Nasze Przedszkolne Tance’, natomiast prezentowany taniec powtarzany byt
w czasie kolejnych audycji wielokrotnie'*. Trudno$cig realizacyjng tego cyklu byt
brak mozliwosci bezposredniego zaprezentowania krokéw oraz biezacego dosto-
sowania tempa akompaniamentu do tempa poruszania si¢ dzieci.

Juz podczas planowania audycji dokladano szczegdlnych staran, by sposob
wprowadzenia tanecznych krokéw realizowany byl zgodnie z zasadg stopniowa-
nia trudnosci. Kazdy taniec poprzedzalo nie tylko uwazne wystuchanie muzyki
i jej analiza, ale takze ruchowe ¢wiczenia przygotowawcze obejmujace poszcze-
golne elementy tanca'. Dopiero na koncu taczono je w calos¢ i wykonywano
w odpowiednim tempie. Zadaniem audycji bylo przyblizanie najmlodszym ro-
dzimego folkloru, na co szczegdlny nacisk ktadly wowczas obowigzujace progra-
my wychowania w przedszkolu.

Wielka pomoca byla w trakcie audycji obecnos¢ wychowawczyni, ktéra
wspomagata proces nauki, mogla prezentowa¢ prawidtowe wykonanie figur ta-
necznych i utrwala¢ po zakonczeniu audycji nowo poznana choreografie.

»Przedszkolny Koncert”

Audycje te redagowane byly z mysla o edukacji przysztych odbiorcéw muzyki.
Mialy na celu wyksztalcenie kultury stuchania muzyki, przyswajanie zasad
zachowania obowigzujacych na koncercie, w teatrze czy operze (Hermelin,
Korn, Radziwill, Wieman, 1956: 30). Poza celami wychowawczymi audycje reali-
zowaly zadania czysto muzyczne, takie jak umiejetnos¢ podstawowej analizy
utworu muzycznego, ksztalcenie pamigci muzycznej czy gra na instrumentach
perkusyjnych.

Kazdemu z tych celéw przyporzadkowany byl inny rodzaj audycji. Audycje
poswiecone stuchaniu muzyki zaznajamialy z brzmieniem instrumentoéw, uczyly
rozrézniania glosow w $piewie, okreslania budowy utworéw muzycznych, ich
charakteru, tempa, melodyki itp. (Hermelin, Korn, Radziwilt, Wieman, 1956: 30).
Z kolei audycje o podtytule ,,Czy pamigtasz” w ramach koncertu przypominaly
dzieciom poznane dotychczas melodie piosenek i taicow. Ich celem bylo ksztat-
cenie pamigci muzycznej, rozpoznawanie znanego utworu na podstawie usly-
szanego fragmentu melodii czy charakterystycznego rytmu (Hermelin, 1970: 28).
»A w naszej orkiestrze” to audycje w ktérych dzieci ksztalcily umiejetnosci wy-

' Na podstawie badan wiasnych.
'* Na podstawie analizy konspektéw audycji.
!> Na podstawie analizy konspektow audycji.
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konawcze w ramach przedszkolnej orkiestry perkusyjnej (Hermelin, 1970: 28).
Jej repertuar stanowily zazwyczaj znane dzieciom piosenki i tarice ludowe.

Zastosowany przez Mari¢ Wieman podzial na cykle wplywal na réznorod-
no$¢ kontaktow dzieci z muzyka, zachecal do podejmowania wszystkich form
muzycznej aktywnosci. Autorka starala si¢ integrowaé tresci audycji umuzykal-
niajacych z innymi obszarami wiedzy, szczegdlnie literackiej, matematycznej, ale
takze przyrodniczej. W sposob wyjatkowy audycje prezentowaly polski folklor,
czynigc z nauki tanca takze pretekst do charakterystyki poszczegdlnych regio-
néw, strojéow ludowych i gwary. Integracja tre$ci nauczania wydawala si¢ autorce
czym$ oczywistym i naturalnym, bowiem wszystkie dzialania podejmowane
w edukacji i wychowaniu dziecka w wieku przedszkolnym maja stuzy¢ wzboga-
caniu jego wiedzy i rozwojowi osobowosci.

Do widzenia Pani. Do widzenia dzieci

Sukces edukacyjny radiowych audycji umuzykalniajgcych zyskal miedzynarodo-
wy wymiar w roku 1966, kiedy audycja Marii Wieman W majowym storicu zdo-
byla nagrode¢ Prix Japan za najlepsza audycje dla dzieci na $wiecie. Sama autorka
wspomina, ze wystano audycje ,,jedna z wielu”, ktéra rzeczywiscie nie wyrézniata
sie sposrod pozostalych. Ten spektakularny sukces byl dowodem wielkiego profe-
sjonalizmu autorki i zespotu redakcyjnego.

Dla Marii Wieman najwi¢ksza wartos$¢ stanowily jednak listy wychowawczyn
przedszkoli oraz biezacy z nimi kontakt. Autorka wizytowata placowki przed-
szkolne, doradzala, jak w pelni wykorzysta¢ audycje, prowadzila takze letnie kursy
uzupelniajagce wiedz¢ muzyczng wychowawczyn. Korespondencja nauczycielek
byta czesciowo publikowana na tamach czasopisma ,Wychowanie w Przedszkolu”
Glos z terenu, jak wéwczas pisano, byl §wiadectwem niezwyktych emocji, jakie
wzbudzaly audycje w placéwkach przedszkolnych. Obcowanie z radiem mialo
wowczas od$wietny charakter, pigtkowe audycje byly wyczekiwane, a dla wycho-
wawczyn stanowily zrodto wiedzy i niezwykle istotng pomoc dydaktyczng. Warto
przytoczy¢ chocby stowa pochodzace z listu wychowawczyni ze wsi Bolechowice:

(...) Ach, jakze przydalyby sie nam czestsze audycje - takie, jak w pigtki (umuzykalniaja-
ce). Nasze dzieci stesknione s3 za muzyka, gdyz nie posiadamy instrumentu i w ogéle na-
sze przedszkole jest stabo wyposazone, jest w trakcie rozwoju. Biedne dzieciaki nie majg
pojecia o takich zabawkach i grach, jakie majg inne przedszkola, totez audycje sa dla nich
jedyna atrakcjg, rozrywka i utesknieniem. (Hermelin, Korn, Radziwill, Wieman, 1956: 21)

Sposroéd wyemitowanego przez Polskie Radio materialu zachowalo si¢ jedy-
nie 212 fonograméw w Archiwum Polskiego Radia. Powszechny jest jednak
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dostep do konspektow w archiwalnych numerach czasopisma ,Wychowanie
w Przedszkolu”. Lektura konspektéw pochodzacych chocby z jednego rocznika
niezwykle wzbogaci wiedze nauczycieli wychowania przedszkolnego czy oséb
prowadzacych zajecia rytmiki w przedszkolu. Wnikliwy czytelnik z pewnoscig
dostrzeze nie tylko poprawnos$¢ metodyczng tamtych audycji, ale ujmie go takze
ich przejrzystos¢, dziecieca prostota i wysoki poziom muzykalnosci.
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