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”

trust, risk, youth, modernity Paulina Peret-Drazewska, Znaczenie kategorii ,zaufanie
oraz ,ryzyko” dla wspdtczesnej mtodziezy [The impor-
tance of the categories trust and risk for contemporary
youth]. Kultura — Spoteczeistwo — Edukacja nr 1(19)
2021, Poznan 2021, pp. 7-17, Adam Mickiewicz Univer-
sity Press. ISSN 2300-0422. DOI 10.14746/kse.2021.19.1

This article presents theoretical considerations on the cat-
egory of trust and risk as constructs particularly important
for an individual participating in contemporary socio-cul-
tural realities, especially for young people. Theoretical
analyses of the concepts of trust and risk are presented.
The basis for these analyses was the concept of the sense
of ontological security set in the context of contemporary
socio-cultural conditions and globalization processes.
Trust and risk are categories of particular importance to
young people at present, which is why this age group was
emphasized in the theoretical analyses undertaken.

Wprowadzenie

Procesy globalizacji spoteczno-kulturowej wymagaja rozpatrywania ich przez
pryzmat kategorii zmiany rozumianej jako brak stabilizacji, koniecznos¢ ciagle-
go dostosowywania si¢ do wymogéw rozpedzonego $wiata, mobilno$¢ i gotowos¢
do podejmowania nowych wyzwan. Konieczno$¢ permanentnej, wymuszonej
zmiany niesie ze soba niepewno$¢, brak stalego odniesienia, co skutkuje lekiem

* ORCID: https://orcid.org/0000-0002-9228-4009.
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i bezradnoscia wobec wyzwan ponowoczesno$ci. Zaistniala wspolczesnie otwar-
to$¢ na zmiane prowadzi do zaniku rutyny, przewidywalnosci i powtarzalnosci.
Odzwierciedla si¢ to w jakosci relacji miedzyludzkich oraz relacji ja - $wiat. Hanna
Mamzer moéwi, iz ,wspolczesna cywilizacja oparta na wartosciach zachodnioeuro-
pejskich staje si¢ cywilizacjg oparta na zmianie i zmiane gloryfikujacg” (Mamzer,
2008: 166). ,Koncepcja uczestniczenia w zmianie, doswiadczania jej i, co wigcej,
inicjowania zmiany, zwlaszcza w ramach swojego wiasnego sposobu funkcjono-
wania w rzeczywistosci wydawala si¢ niezwykle atrakcyjna. Coraz wyrazniej jed-
nak wida¢, Ze ze zmiennoscig zycia sobie nie radzimy w catkowicie idealny sposéb
i zaczynamy poszukiwa¢ ontologicznej pewnosci, bezpieczenstwa i wiary w to, ze
pewne wartosci bedg wartosciami niezachwianymi. Zmiana nie jest juz tak jed-
nostronnie pozytywnie okreslana i definiowana” (Mamzer, 2008: 166-167) — kon-
statuje autorka. Kategoria zmiany, bedaca podstawa wszelkich trendéw ptynnej
nowoczesnosci, jawi si¢ zatem jako wyzwanie dla partycypacji w zaistniatych wa-
runkach spoleczno-kulturowych.

To, w jakim stopniu ryzyko, niepokdj i niepewnos¢ stana si¢ istotne dla funk-
cjonowania jednostki, zalezne jest od wymiaru podstawowego zaufania, jak row-
niez ufnosci wobec §wiata. Ta kategoria stanowiaca niejako baze¢ do calozyciowego
nastawienia wobec lekéw i niepokojow tozsamosciowych oraz egzystencjalnych
ksztaltuje sie we weczesnym dziecinstwie poprzez jakos¢ relacji ja — opiekun w kon-
tekscie sytuacji nieobecnosci opiekuna. Chodzi tu o wiare dziecka w to, ze osoba
nim sie opiekujgca powrdci, pomimo jej aktualnej absencji. Szczegdlne znacze-
nie w procesie ksztaltowania podstawowego zaufania ma réwniez nawyk i rutyna,
ktére sprawiajg, ze $wiat staje si¢ bardziej przewidywalny. Podstawowe zaufanie
zostalo przez Anthonyego Giddensa okreslone mianem ,,emocjonalnej szczepion-
ki przeciw niepokojom egzystencjalnym, ktdre chroni przez zagrozeniami i nie-
bezpieczenstwami, jakie moga nadejs¢, i pozwala zachowa¢ nadzieje w obliczu
wszelkich niesprzyjajacych okolicznosci, z jakimi moze si¢ spotka¢ jednostka”
(Mamzer, 2008: 63). Jednostka poprzez podstawowe zaufanie musi wyksztalci¢
»kokon ochronny”, aby méc egzystowa¢ w $wiecie chaosu i leku. Kokon ochronny
w ujeciu Giddensa rozumiany jest jako ,,branie w nawias wydarzen, ktére moglyby
stanowi¢ zagrozenie dla cielesnej lub psychicznej integralnosci jednostki” (Mam-
zer, 2008: 63-64).

Przedstawiona plynnonowoczesna retoryka okreslajaca istotno$¢ kategorii
ufnosci wobec $wiata jest szczegolnie obecna w dyskursie nad wspoélczesng mtlo-
dzieza. Relacje jednostki z partycypowang rzeczywistoscig spoteczno-kulturows
intensyfikujg si¢ w okresie adolescencji, kiedy to mlodziez swiadomie podejmuje
refleksje nad swoim miejscem w systemie spolecznym w ramach realizacji szeregu
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tozsamosciowych zadan rozwojowych. Glos miodego pokolenia stanowi¢ moze
prognostyk przysztych kierunkéw rozwoju wspolczesnych zjawisk socjokulturo-
wych. Zatem kategorie: ,,zaufanie” oraz ,ryzyko” sg szczegdlnie istotne z wielu,
wskazanych tu wzgledow, dlatego tez niniejszej problematyce poswiecone zostaly
refleksje teoretyczne stanowiace gléwng o$ narracji i zasadniczy cel niniejszego
artykulu'.

~Laufanie” / "ryzyko”. Ujecie teoretyczne

Jednostka partycypujaca w spoteczno-kulturowym wymiarze ponowoczesnego
$wiata permanentnej zmiany musi zmierzy¢ si¢ z nieustannym procesem relaty-
wizacji wartosci, zasad oraz idei, ktore aktualnie przybierajg posta¢ ,ptynnego”
elementu autokreacji. Ulegly rozproszeniu trwale elementy rzeczywistosci, ktére
stanowily pewny punkt odniesienia, dajacy poczucie bezpieczenstwa, co skutkuje
niepewnoscig wobec siebie, innych i $wiata. Jednakze jednostki poszukuja moz-
liwosci osiggniecia poczucia bezpieczenstwa pomimo niespetnionego warunku
przewidywalnosci $wiata.

Fundamentem, na ktérym opiera si¢ poczucie bezpieczenstwa, stanowi kate-
goria ,,zaufania”. Mowigc stowami Hanny Mamzer i Tomasza Zalasinskiego, istot-
nos$¢ dyskursu ,,zaufania” wynika z faktu, iz ,zmiennos¢ $wiata, zmienno$¢ jego
aktorow, niepewnos$¢ dokonywanych predykcji i ocen, powoduje jednak, ze za-
ufanie staje si¢ zjawiskiem kluczowym we wspdlczesnym swiecie (...) Zaufanie do
siebie i do innych staje sie zatem kluczowg baza, ktéra pozwala ludziom funkcjo-
nowa¢ w $wiecie gloryfikujagcym zmiennos$¢” (Mamzer, Zalasinski, 2008: 11). Taki
sam poglad glosi Piotr Sztompka, okreslajac zaufanie jako ,, protez¢ niezbedna do
dzialania w sytuacji niepewnosci i ryzyka, albo jeszcze inaczej - pomost zbudowa-
ny ku innym ponad morzem chaosu i watpliwo$ci” (Mamzer, Zalasinski, 2008: 24).
Wypowiedzi te ukazujg istotno$¢ zagadnien dotyczacych zaufania w kontekscie
osiggania poczucia bezpieczenstwa ontologicznego.

Zasadnos¢ analizy kategorii ,zaufanie” w kontekscie poczucia bezpieczenstwa
ontologicznego wynika z tezy méwiacej, iz ,,zmiennos¢ $wiata, ktéra uniemozliwia
uzyskanie wiedzy pewnej, niejako w sposdb automatyczny wymusza podkreslenie
roli «zaufania» jako podloza, umozliwiajacego podejmowanie jakichkolwiek rela-
cji migdzyludzkich (...). Ono bowiem (zaufanie) uzasadnia zawieszenie wszelkiego

! Zaprezentowane w niniejszym artykule rozwazania rozstaly poddane szczegélowym analizom
w: P. Peret-Drazewska (2014), Wspdlczesna miodziez postrzegana z perspektywy rowiesnikow. Stu-
dium teoretyczno-empiryczne, Poznan.
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rodzaju lekéw, niepokojow, podejrzliwosci i niepewnosci” (Mamzer, Zalasinski,
2008: 31-32).

Sztompka, podejmujac refleksje nad rola zaufania w warunkach ponowo-
czesnosci, wskazuje na wiele istotnych cech, ktére zostang dalej przedstawione
(Sztompka, 2007, 45-49). Autor podkreslil istotno$¢ podmiotowosci ludzkich
dzialan, poczucia aktywnego i swiadomego tworzenia wtasnej historii zycia. Taki
stan wzmacnia orientacje na przyszlos¢, co prowadzi do koniecznosci odwotywa-
nia si¢ do kategorii zaufania. Kolejng cecha ponowoczesnej rzeczywisto$ci, nadaja-
ca szczegllne znaczenie zaufaniu, stanowi wspolzaleznos¢ wielu elementéw zycia
spolecznego, tworzaca swoistg sie¢ powiazanych naciskow na jednostke w kwestii
jej spotecznego funkcjonowania. Niesie to za sobg umocnienie sytuacji niepew-
nosci i nieprzewidywalnosci, co zwigksza potrzebe odwolywania si¢ do kategorii
zaufania. Nastepna kwestig podkreslajacg role zaufania we wspoélczesnym $wie-
cie jest egzystencja wsrod licznych zagrozen i niebezpieczenstw, ktére stanowia
juz niejako staly element rzeczywistosci spolecznej, z ktora nalezy si¢ nieustannie
zmagac. Ponowoczesnos¢ oferuje szeroki wachlarz mozliwoéci wyboru réznorod-
nych sposobow dziatania. W obliczu mnogosci ofert jednostka zatraca pewnosc¢,
co do stusznosci podejmowanych decyzji, a zatem musi odwotac si¢ do zaufania.
Wspolczesna rzeczywistos¢ spoteczno-kulturowa cechuje sie ,,nieprzejrzystoscig’,
czyli koniecznoscia podejmowania dzialan w sytuacji braku przewidywan, co do
efektow owych przedsiewziec. ,Nieprzejrzystymi” sg rowniez osoby wokot nas -
nie mamy mozliwosci kontroli ich zachowan. W obliczu nieprzewidywalnosci
w innych mozemy jedynie pokfada¢ zaufanie.

Wspolczesny dyskurs nad kategorig zaufania przenosi jej sposob interpretacji
z poziomu jednostkowego (zaufanie jako cecha osobowosci podmiotu) na wymiar
zalezno$ci miedzyludzkich w przestrzeni spoleczno-kulturowej. Zatem zaufanie
ujmowane jako cecha relacji migdzyludzkich wptywa na ksztalt aktualnej rzeczy-
wistoéci spotecznej. Odnosi si¢ do sposobu interpretacji zamierzen partnera in-
terakeji. Takie ujecie jest czesto prezentowane w koncepcjach socjologii zaufania.
Kluczowa kwestig jest poszukiwanie odpowiedzi na pytanie o rodzaj owych zamie-
rzen. Bronistaw Misztal w definicji zaufania nie precyzuje kwestii tegoz oczekiwa-
nia wobec osoby, ktérg mamy obdarzy¢ zaufaniem. ,,Ufa¢, to znaczy wierzy¢, ze
rezultaty czyich$ zamierzonych dziatan beda wtasciwe z naszego punktu widzenia”
(Misztal, za: Sztompka, 2007: 70) — wyjasnia Misztal.

Sztompka, na podstawie szerokiej analizy podejmowanego zagadnienia, defi-
niuje zaufanie jako: ,,zaktad, ze niepewne przyszle dzialania innych ludzi lub funk-
cjonowanie urzadzen czy instytucji - beda dla nas korzystne” (Sztompka, 2007: 99).
Autor podkresla, ze zaufanie sklada si¢ z przekonania, za ktérym nastepujg okre-
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$lone dzialania. A zatem zaufanie niesie ze sobg ,,ryzyko”, poniewaz konsekwencje
podjetych aktywnosci sa nieprzewidywalne, szczegdlnie w czasach permanen-
tnej zmiany. Jednakze nalezy uwzgledni¢ opozycyjna tez¢ méowiaca, iz zaufanie
oznacza ,pominigcie, wzigcie w nawias ryzyka (...) dzialanie, jakby ryzyko nie ist-
niato. A dziata¢ musimy, wiec ryzyka unikna¢ sie nie da” (Sztompka, 2007: 83).
Owa sprzecznos¢ stanowi podstawowg mysl socjologii zaufania. W ujeciu Sztomp-
ki wyznacznikiem zaufania sg oczekiwania wzgledem partnera interakcji. Autor
wyroznia oczekiwania efektywnosciowe, czyli dotyczace przewidywalnych, racjo-
nalnych i efektywnych dziatan; oczekiwania aksjologiczne odnoszace si¢ do uczci-
wosci dzialan; oczekiwania opiekuncze dotyczace kategorii bezinteresownosci
i dziatan altruistycznych.

Jak juz zostalo zasygnalizowane, wspotczesny dyskurs nad zaufaniem cechuje
sie jego wielowymiarowym ujeciem. Akcentuje to Sztompka, dokonujac podziatu
owej kategorii na trzy wymiary, ktére powinny by¢ ujmowane facznie, tworzac
tréjwymiarowy status zaufania (Sztompka, 2007: 134-157). Pierwszym elementem
tego zlozonego systemu jest zaufanie rozumiane jako relacja — wymiana mogaca
przybra¢ charakter bezposredni badz posredni. Autor wyjasnia, iz ,wymiana ma
charakter bezpo$redni, kiedy akt obdarzania kogo$ zaufaniem wywoluje reakcje
wzajemnosci, to znaczy skutkuje zwroceniem powierzonego obiektu lub rewan-
zem w postaci odwzajemnienie zaufania (...) Moze jednak wystepowa¢ wymia-
na o charakterze posrednim, kiedy zaufanie jest istniejaca wylacznie w naszym
umysle czy w naszej wyobrazni postawa wobec innych, ktorych dziatania sg dla
nas wazne. Osoby te czy instytucje nie sa $wiadome zaufania, jakim je obdarzamy,
a po prostu dzialajac rutynowo w sposob zgodny z naszymi oczekiwaniami, za-
spokajaja nasze potrzeby albo realizuja nasze cele” (Sztompka, 2007: 135). Kolejny
wymiar stanowi zaufanie jako tendencja osobowosciowa. W tym ujeciu zaufanie
to cecha, specyficzna sklonnos¢ osobowosciowa osoby, ktdra obdarza zaufaniem
innych z zasady, a nie na podstawie racjonalnych przestanek. U zrédet takiej po-
stawy jest pierwotna socjalizacja, ktéra utrwalila sklonnos¢ do ufania pozostatym
czlonkom spolecznodci. Owa sklonnos¢ zostala okreslona przez Sztompke jako
»impuls zaufania” (Sztompka, 2007: 142). Trzeci wymiar zaufania stanowi reguta
kulturowa. W tym ujeciu ufnos¢ jest badz norma, badz tez odstepstwem od normy;,
ktore wynikajg z przyjetych zasad spolecznych w danym kontekscie kulturowym
oraz nacisku spotecznego.

Zaufanie traktowane jako regula spoteczna wplywa na ksztalt kultury w odnie-
sieniu do postawy ufnosci, co przejawia sie uogélnionym ufnym bgadz nieufnym
nastawieniem wobec innych w makroskali. Jesli wystepuje ogdlna tendencja do
obdarzania innych zaufaniem, méwimy o kulturze zaufania, czyli ,,rozpowszech-
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nionych w spoleczenstwie regulach, ktére nakazujg traktowac zaufanie i wiary-
godnos¢ jako wartosci, a ufnos¢ wobec innych i wywigzywanie sie ze zobowigzan
jako normy wlasciwego postepowania” (Sztompka, 2007: 300). Z kolei kultury pro-
mujace ,nieufnos¢, podejrzliwos¢ i ostroznos¢ oparte na przekonaniu, ze nikt nie
jest godny zaufania” (Sztompka, 2007: 300) okre$lane s3 mianem kultury nieufno-
$ci i cynizmu. Aktualnie w wielu krajach na calym $wiecie, takze w Polsce, wyste-
puje przesuniecie w strone kultury niskiego zaufania, co przejawia sie spoleczna
atmosferg nieufnosci, podejrzliwosci, niepokojow i lekdéw. Zaistniala sytuacja jest
rezultatem postepujacych proceséw globalizacyjnych, ktére niosg ze sobg rozpad
wspolnotowosci, chaos regul moralnych, postepujaca urbanizacje, ostabienie in-
stynktu samoorganizacji. A zatem, jak wskazuje Sztompka, ,,proces globalizacji
podwaza lub ostabia wszystkie czynniki sprzyjajace wytwarzaniu sie silnego i roz-
powszechnionego zaufania spolecznego: utrudnia kalkulacje, ocen¢ wiarygodno-
$ci 0sdb, rdl spotecznych, organizacji i instytucji oraz przeszkadza wytwarzaniu
sie klimatu zaufania, kultury zaufania” (Sztompka, 2007: 182). Jednakze z drugiej
strony globalizacja prowadzi do rozwoju kultury zaufania w wymiarze globalnym,
co autor rozumie jako rozkwit globalnej wspdlnotowosci, ktora ,wigzalaby - po-
nad podziatami rasowymi, etnicznymi, narodowymi, panstwowymi, klasowymi,
zawodowymi — wszystkich porzadnych ludzi, gotowych do kooperacji, tolerancyj-
nych, rezygnujacych z przemocy, wiarygodnych, wywiazujacych si¢ ze zobowia-
zan, darzacych innych szacunkiem i zaufaniem” (Sztompka, 2007: 397-398).
Zaufanie w wymiarze makrospolecznym lezy u podstaw rozwazan Francisa
Fukuyamy, ktéry ujmuje te kategori¢ jako podstawe kapitatu spotecznego. Wedlug
jego koncepcji ,zaufanie to mechanizm oparty na zalozeniu, ze innych cztonkow
danej spolecznosci cechuje uczciwe i kooperatywne zachowanie oparte na wspdl-
nie wyznawanych normach” (Fukuyama, 1997: 38). Podzielanie wspolnie wyzna-
wanych norm oraz prymat intereséw grupowych nad indywidualnymi to podstawa
kategorii zaufania, ktora przeklada si¢ na korzysci ekonomiczne. Wartos¢ zaufania
uznawana wsrdd czlonkow spoteczenstwa powoduje otwarto$¢ na innych, czeste
nawigzywanie relacji interpersonalnych, co pomnaza kapitat spoleczny rozumiany
jako ,zdolnos¢ wynikajaca z rozpowszechnienia zaufania w obrebie spoleczenstwa
lub jego czesci” (Fukuyama, 1997: 39). Podobny poglad przedstawit Robert Put-
nam, mowiag, iz ,kapital spoleczny to takie cechy organizacji spoteczenstwa, jak
zaufanie, normy i powigzania, ktére moga zwiekszy¢ sprawnos¢ spoleczenstwa,
ulatwiajac skoordynowane dziatania” (Putnam, 1995: 258). Definicja tego poje-
cia méwi o korzysciach jednostkowych wynikajacych z aktywnej, ufnej postawy
szerszej grupy spolecznej. Jak wskazuje Hanna Mamzer: ,,uczestniczenie w inter-
akcjach spotecznych, ktére umozliwiaja ufanie, sprzyja bardziej spontanicznym,
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otwartym i Zzywiolowym zachowaniom, umozliwia tez pelniejsze zaangazowanie
w relacje spoleczne. Jest to o tyle istotne, ze przekiada si¢ nie tylko na prywatnie
utrzymywane relacje o charakterze interpersonalnym, ale takze na relacje w sto-
sunku do calej spotecznosci” (Mamzer, Zalasinski, 2008: 41). A zatem podstawe
kapitatu spotecznego tworza indywidualne kompetencje interpersonalne czton-
koéw spoleczenstwa. W dobie spadku poziomu zaufania obserwuje si¢ zupelnie
odwrotne tendencje, mianowicie ,wyrazny wzrost przestepczosci i przemocy, roz-
pad struktury rodziny, upadek wielu posrednich instytucji spotecznych czy wresz-
cie wyraznie odczuwany wéréd Amerykanéw brak wspélnych wartosci i poczucia
wiezi spofecznej z otoczeniem” - pisze Fukuyama (Fukuyama, 1997: 21). Sadze,
ze taki stan spoteczny dotyczy wszystkich krajow wysokorozwinietych, w ktérych
procesy globalizacyjne ksztaltuja relacje miedzyludzkie.

W ujeciu Giddensa kategoria zaufania ma bezposredni wpltyw na uzyskanie
poczucia bezpieczenstwa. W celu osiggniecia tego stanu jednostki ponowoczesno-
$ci stosuja rdznego rodzaju strategie. Jedna z nich jest brak refleksji nad pytaniami
egzystencjalnymi, co autor tlumaczy jako ,wziecie w nawias pytan o nas samych,
oinnychio $wiat rzeczy, w ktérego istnienie nie mozna watpi¢, aby skutecznie dzia-
fa¢” (Giddens, 2010: 52). Brak pytan egzystencjalnych sprawia, ze ulega redukeji
lek egzystencjalny, poniewaz ,,zeby zy¢, przyjmujemy za oczywiste kwestie, ktore —
w $wietle wielowiekowych dociekan filozoficznych - rozsypuja si¢ w pyt pod scep-
tycznym spojrzeniem. Naleza do nich, trafnie tak okreslane, kwestie egzystencjalne
(...). Sg to kwestie czasu, przestrzeni, ciaglosci i tozsamosci” (Giddens, 2010: 53).
Swoistej ,,niewypowiedzianej” (w sensie — nie wyzwalajacej koniecznosci refleksji,
lecz danej wprost) odpowiedzi na pytania egzystencjalne daje podstawowe zaufa-
nie nabyte we wczesnym dziecinstwie. Kategoria ta jest zarazem zrédtem poczucia
bezpieczenstwa ontologicznego w ujeciu Giddensa. ,,Ufnos¢ pokladana w egzy-
stencjalnych punktach zaczepienia, w sensie emocjonalnym i w pewnym stop-
niu poznawczym, opiera si¢ na nabytej we wczesnych doswiadczeniach dziecka
pewnosci co do tego, ze na innych mozna polegac (...) Wyksztalcone dzigki trosce
pierwszych opiekunéw podstawowe zaufanie w krytyczny sposéb wigze tozsamos¢
jednostki z ocenami innych” (Giddens, 2010: 54).

Kategoria zaufania zawsze w swoich ramach zawiera pierwiastek ryzyka, po-
niewaz ufnos$¢ poktadana jest w stosunku do jego braku. A zatem ,,zaufanie” i ,,ry-
zyko” to kategorie podlegajace $cistej wzajemnej korelacji.

Pojecie ryzyka funkcjonuje powszechnie w jezyku potocznym. Ujmowane
jest wowczas jako ,,zagrozenie, niebezpieczenstwo, prawdopodobienstwo niepo-
wodzenia i niekorzystnych skutkoéw, jakie wyzwala podjecie przez nas pewnych
dziatan” (Sztompka, 2007: 100) - wyjasnia Sztompka. Odmienne jest natomiast
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traktowanie ryzyka w kontekscie zaufania. Wéwczas oznacza ono ,,prawdopodo-
bienstwo, ze nasze oczekiwania wyrazone w akcie zaufania nie zostang spetnio-
ne” (Sztompka, 2007: 100). Sztompka zauwazyt wiele wspdlnych cech okreslaja-
cych zarazem ryzyko, jak i zaufanie. Przede wszystkim obie kategorie odnosza
sie do orientacji na przyszlo$¢ oraz zwigzane sg z ,podmiotowym zaangazowa-
niem jednostki” (Sztompka, 2007: 81-82) — co wynika z faktu, iz stopien ryzyka
wynika z indywidualnych wyboréw, decyzji i dzialan jednostki, ktéra stanowi
sama o sobie.

Kategoria ryzyka stala si¢ wyznacznikiem czaséw pdznej nowoczesnosci, co
okreslone zostalo mianem ,,spoteczenstwa ryzyka” (U. Beck). W tym kontekscie
ryzyko oznacza globalne niebezpieczenstwa i zagrozenia wynikajace ze specyfiki
ponowoczesnos$ci. Podobne stanowisko wobec zagadnienia ryzyka zajat Giddens,
ktérego zdaniem ,,pojecie ryzyka nabiera szczegdlnego znaczenia w spoleczen-
stwie, ktore zrywa z przeszioscia i tradycyjnymi sposobami dziatania i staje wobec
tylez otwartej, co watpliwej przysztosci” (Giddens: 53). Majac na uwadze charakter
zastanej terazniejszo$ci, gdzie dominuje prymat zmiany, nalezaloby przeksztat-
ci¢ sposob rozumienia kategorii ryzyka, co proponuje Hanna Mamzer. Autorka
uwaza, ze ,ryzyko powigzane jest z poczuciem niepewno$ci wynikajacej z frag-
mentacji rzeczywistosci i jej ptynnosci, niemoznosci jej ogarniecia i poznawczego
opanowania (...) Ryzyko pojmowane jest jako niepewnos¢ i wzrastajace poczucie
braku kontroli nad $wiatem, ktory nieustannie si¢ zmienia i bedzie si¢ zmienia¢”
(Mamzer, 2008: 190).

Opisane kategorie ,zaufanie” oraz ,ryzyko” stanowig fundament rozwazan
nad pojeciem poczucia bezpieczenstwa ontologicznego. To zagadnienie usytuo-
wane jest na pograniczu wielu dziedzin nauk z uwagi na wielo$¢ kontekstow oraz
aspektow je okreslajacych. Interdyscyplinarnos¢ pojecia poczucia bezpieczenstwa
ontologicznego wymaga rozpatrywania jego istotnosci przez pryzmat réznorod-
nych dyscyplin naukowych. Wielokrotnie trudna do okreslenia jest geneza danej
koncepcji i przyporzadkowanie jej do konkretnej dziedziny nauk ze wzgledu na
przenikanie wielu nurtéw pochodzacych z wielu zrédet naukowych, tworzacych
tacznie dang, eklektyczng koncepcje.

Z opozycji zaufanie a ryzyko wynika kolejny dylemat cztowieka w $wiecie per-
manentnej zmiany, mianowicie che¢ osiagniecia poczucia bezpieczenstwa ontolo-
gicznego a jego utrata ze wzgledu na charakter zastanych warunkéw spoteczno-
-kulturowych. Powszechnie wskazuje sie na transfer podmiotowo zlokalizowanego
poczucia bezpieczenstwa na wspolnotowy, spoteczny obszar funkcjonowania czlo-
wieka, co prowadzi do polaczenia socjologicznego oraz psychologicznego ujgcia
poczucia bezpieczenstwa. Pierwszych analiz kategorii poczucia bezpieczenstwa
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dokonatl w latach 60. XX wieku Giddens, reprezentujacy socjologiczny status re-
fleksji nad owym zagadnieniem, wykorzystujac koncepcje podstawowej ufnosci
Erika H. Eriksona, nalezacg do pola zainteresowan psychologii. W ujeciu Gidden-
sa poczucie bezpieczenstwa ontologicznego to ,poczucie trwania i porzadku zda-
rzen, w tym zdarzen wykraczajacych poza obszar bezposredniego doswiadczania
jednostki” (Giddens, 2010: 314).

~Laufanie” / ,ryzyko” a wspoltczesna mtodziez

Grupg spoleczng, ktéra szczegoélnie ,uwiklana” jest w warunki permanentne;
zmiany, a co za tym idzie - zwigzana jest istotnie z kategoriami ,,zaufanie” oraz
»ryzyko” — stanowi mlodziez. Mlodzi musza zmierzyc¢ si¢ z szeregiem zmian wy-
nikajacych z ich wewnetrznego stanu psychospolecznego realizacji zadan rozwo-
jowych na drodze od dziecinstwa do dorostosci, jak réwniez egzystujac we wspol-
czesnosci, sg aktywnymi podmiotami, ktérych dotyczy koniecznos¢ dostosowania
sie do szeregu zmian z tejze egzystencji wynikajacych. Zatem mlodziez jest niejako
w podwdjnej sytuacji ,,bycia pomiedzy” - tej zewnetrznej i wewnetrznej przestrze-
ni partycypacji w $wiecie.

Mlodziez partycypujaca w plynnonowoczesnej rzeczywistosci opartej na
zmianie, stojagca w obliczu konieczno$ci realizacji zadan rozwojowych adolescen-
cji, borykajaca si¢ z trudnosciami wynikajacymi z ,,bycia pomiedzy” dziecinstwem
a dorostoscig oraz ,pomiedzy” sprzecznymi tendencjami tkwigcymi wewnatrz
jednostki zagubionej w gaszczu licznych powinnosci, wnosi istotny wklad w ocene
jakosci zachodzacych proceséw spoteczno-kulturowych, bowiem niejako jest za-
razem tworcy, jak tez odbiorcg tych zmian. Z uwagi na to warto podjac refleksje na
temat sytuacji ,wspolczesnych mlodych”, ktérych czasem niezauwazalny glos sta-
nowi fundamentalng czes¢ dyskursu nad ich partycypacja w zaistniatych warun-
kach spoteczno-kulturowych. Szczegdlne miejsce w tego typu analizach powinny
mie¢ kategorie zaufania oraz ryzyka, bowiem nie pozostaja one bez znaczenia dla
partycypacji mtodych w zyciu spotecznym oraz ich jednostkowych losow w dal-
szym dorostym funkcjonowaniu we wspodlczesnej rzeczywistosci socjokulturowej.

Adolescenci chcg mie¢ mozliwos¢ oddziatywania na otaczajacy $wiat, chca
kreowa¢ rzeczywisto$¢ spoleczno-kulturowa, w ktdrej egzystuja. Mlodziez nie tyl-
ko chce mie¢ sprawczg moc dzialania, ale wrecz powinna przejmowac inicjaty-
we w kreacji przestrzeni spoteczno-kulturowej. Idac dalej, osoby mtode poprzez
swoja specyfike funkcjonowania tak tez czynia, stajac sie motorem rozwoju spo-
teczenstw. Do tego typu dziatan niezbedne jest okreslenie poziomu zaufania oraz
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ryzyka, bowiem to te kategorie sa czynnikami powigzanymi z rozwojem jednost-
kowym mlodych, jak tez rozwojem spoleczenstw w makroskali.

Wspolczesna mlodziez, ktéra doskonale rozumie realia wspotczesnosci, ela-
stycznie si¢ do nich dostosowuje i jednoczesnie je kreuje. Pokolenia wspolczesnej
mlodziezy, majac swiadomos$¢ egzystencji w spoleczenstwie ryzyka, przejawiajg
dwie tendencje - fascynacje ryzykiem oraz obawg przed ryzykiem.

Grupa mlodziezy odmiennie od dorostych ujmuje kategorie zaufania oraz ry-
zyka ze wzgledu na specyfike etapu rozwojowego adolescencji, ktorego gtéwnym
zadaniem rozwojowym jest ksztaltowanie tozsamosci, do czego niezbednym czyn-
nikiem jest eksploracja rzeczywisto$ci czy poszukiwanie wrazen.

Ryzyko stanowi jeden z elementdw stylu zycia wspotczesnej mlodziezy — jak
ujmuje to Zbyszko Melosik, opisujac wspolczesnos¢ w kategorii kultury skoku ad-
renaliny i ryzyka, ktorej podstawowym zalozeniem jest ,,maksymalizacja wrazen”
poprzez podejmowanie ryzyka w przejawianiu niebezpiecznych i ekstremalnych
zachowan (Melosik, 2001: 34-36).

Podejmowanie ryzyka to nieodlaczny element stylu(éw) zycia wspolczesnej
mlodziezy, co wigze si¢ z funkcjonowaniem w aktualnej rzeczywistosci spoteczno-
-kulturowej, opartej na konsumpcjonizmie i popkulturze — nurtach promujacych
ryzyko jako atrakcyjny element egzystencji jednostki. Nalezy mie¢ na uwadze réw-
niez potrzebe swiadomosci ryzyka. Nie bez znaczenia jest tez fakt, iz podejmowa-
nie ryzyka stanowi¢ moze swoisty mechanizm obronny przed funkcjonowaniem
w rutynowej, przewidywalnej codzienno$ci oraz rzeczywistosci standaryzacji,
normalizacji i komfortu.

Zakonczenie

Aktualne warunki spoteczno-kulturowe oparte na zmianie sprawiaja, ze koniecz-
nym elementem analizy kondycji spoteczenstwa jest analiza refleksji wspotczesnej
mlodziezy na temat zaufania oraz ryzyka. Wynika to z faktu, iz to wlasnie ta grupa
wiekowa szczegolnie bacznie ,,przyglada si¢” realiom socjokulturowym, jest ich
obserwatorem, ale tez aktywnym czlonkiem wnoszacym $wiezo$¢ myslenia oraz
odwage do dzialania. To te cechy konstytutywne okresu adolescencji sprawiaja,
iz mlodzi jako jedni z pierwszych trafnie oceniaja zachodzace w systemie spo-
tecznym trendy. Zatem opinia wspdlczesnej mlodziezy powinna by¢ zauwazalna,
styszalna i brana pod uwage w dyskursie spotecznym. Majac to na uwadze, podjete
zostaly rozwazania na temat kategorii zaufania oraz ryzyka.
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Zaprezentowane zagadnienie stanowi¢ moze przestrzen do podjecia dalszych
analiz, w szczegdlnosci implikacji pedagogicznych, ktére wynikaja z istotnej roli
zaufania oraz ryzyka w funkcjonowaniu wspolczesnej mlodziezy.
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This has proven challenging for both students and educators, who must deal with the
emotional, physical, and economic difficulties posed by the illness while doing their part
to help curb the spread of the virus. The future is uncertain for everyone, particularly for
millions of students scheduled to graduate this year, who will face a world crippled eco-
nomically by the pandemic’. Currently, most universities and schools work remotely.
Online courses are provided by hundreds of institutions, but we can discern two
main problems. Firstly, from the macro perspective, very little is established re-
garding the effects and efficacy of online education (McPherson, Bacow, 2015:
135-153). Secondly, the capacity to be successful when teaching digitally is likely
to differ based on the wide range of learning goals that guide our instructional
and educational priorities. The current pandemic situation may be of particular
importance to emerging educational systems. Following the logic of the excep-
tion — that extraordinary times call for extraordinary measures - one common
trend in education systems around the world has been to respond to the pandemic
with “emergency eLearning” protocols, marking the rapid transition of face-to-
face classes to online learning systems (Liguori, Winkler, 2020). In order to get
a better look at the educational system in Uzbekistan, we need to get to know its
main determinants.

Transformation of education system
in Uzbekistan after independence

As Ruziev and Burkhanov underlined, “higher education played an important role
in the pre-independence period under central planning, as it helped to provide
the economy with specialist skills to support the country’s industrialization drive;
it also served as a means through which the prevailing ideology was promoted.
Higher education plays no less important role in modern market-based econo-
mies. In well-functioning meritocratic economic systems, higher education can
serve as a catalyst for achieving social mobility and cohesion, matching individual
aspirations and societal goals in the process” (Ruziev, Burkhanov, 2018: 435-438).

We have to emphasize that Uzbekistan declared its independence in 1991, and
as in many other sectors, there have been reforms in the education system, too.
Several educational policies were accepted:

- the fundamental law on education;

> COVID-19 and Higher Education: Education and Science as a Vaccine for the Pandemic, https://
www.un.org/en/academic-impact/covid-19-and-higher-education-education-and-science-vaccine-
pandemic, accessed: 26.11.2020.
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the introduction and development of national educational standards;

the introduction of enrolment tests and student performance evaluations;
the introduction of new curriculum, programs;

the establishment of new types of educational institutions.

In 1997 a presidential decree was adopted on “Fundamental reforms in Edu-
cation and Personnel Training System”, which included three main stages of the
National Personnel Training Program (NPTP):

Stage 1 (1997-2001): Establishing legal, scientific and methodological, finan-
cial and material conditions for the reform and development of the system;

Stage 2 (2001-2005): Full implementation of the national program, with adjust-
ments/modifications depending on the labor market and socio-economic conditions;

Stage 3 (2005 and subsequent years): further development and improvement
of personnel training based on the experience acquired and an analysis in accor-
dance with the country’s socio-economic development perspectives®.

Pursuant to the Law on Education, tertiary education is provided after graduation from
general secondary (11 years) and secondary special and vocational school in Tertiary Edu-
cation Institutions (TEIs). Tertiary education has two levels: undergraduate [bachelor] (not
less than 4 years of studies) and graduate [master] (not less than 2 years of studies) sup-
ported by relevant national standard certificates. The Law on Education defines the main
national policy-making agencies in the area of tertiary education: the Cabinet of Ministers
(CM), authorized public educational management agencies, and TEIs. The Ministry of La-
bor and Social Protection of Population (MLSPP), Ministry of Finance (MF), Ministry of
Justice (M]), as well as other sectoral ministries and agencies (and associated TEIs) actively
participate in policy development of tertiary education®.

Types and number of higher education institutions

Following the adoption of the national program, the number of Tertiary Education-
al Institutions increased from 46 in 1991 to 61 in 2002 (Majidov et al., 2009: 52).
Nowadays there are 115 Higher Educational Institutions, which include 93 local
and 22 foreign universities and their branches (branches of universities of the Rus-

* The Presidential decree “Fundamental Reforms in Education and Personnel Training system’,
6 October 1997, za: World Bank Report (2019), Higher Education in Central Asia. The Challenges of
Modernization, http://documentsl.worldbank.org/curated/en/266211468235483571/pdf/689260ES
WO0P0850rnization00200700eng.pdf i za: https://www.lex.uz/docs/-4840, accessed: 23.04.2021

* World Bank Report (2019), Higher Education in Central Asia. The Challenges of Moderniza-
tion, p. 162, http://documentsl.worldbank.org/curated/en/266211468235483571/pdf/689260ESW0
P0850rnization00200700eng.pdf, accessed: 23.04.2021.
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sian Federation and the Republic of Turkey; accredited universities of England,
USA, Italy, South Korea, India, Singapore)°. All of these higher educational insti-
tutions, with the exception of foreign universities, are owned and funded by the
government.

At present, these institutions are categorized into three groups: academies,
universities and institutes. Academies have the highest status, as they provide
postgraduate degrees and motivate scientific research. One of the most popular
academies nowadays is the Academy of State and Social Construction, founded in
1995 by the first president of Uzbekistan (Majidov et al., 2009: 53). It was renamed
the Academy of Public Administration in 2012 and now offers both degree and
non-degree programs to government officials. The academy has successful rela-
tions with several international organizations and institutions®.

Uzbekistan’s universities are like those in other countries, and offer numer-
ous subject areas for both undergraduate and postgraduate students. According
to research by UniRank in Uzbekistan, the top 3 universities in Uzbekistan are:

» «

“Westminster International University in Tashkent”, “Tashkent University of In-
formation Technologies”, “Tashkent State University of Pedagogy™.
Institutes focus on one subject area and offer degree programs in different as-

pects of that specialized field.

Admissions to Higher Educational Institutions

Before independence, admission to tertiary education was secured through oral
and/or written exams. However, in 1994, during the early years of reforms, a cen-
tralized testing system was introduced in order to fight corruption. Entrance ex-
aminations were organized by the State Test Centre (STC), except for foreign uni-
versities, foreign branches and higher education institutions specialized in arts and
sports. Applicants sat exams on August 1 each year (until 2018) and were tested on
three different subjects based on the areas they had applied to study. Each subject
consisted of 36 multiple choice questions. If the applicant’s chosen field of study
was economics, finance or business, he/she was required to take tests in Math-
ematics, a foreign language (English/French/German) and Native Language and

* Uzreport Information Agency (2020), https://uzreport.news/society/ozbekistonda-oliy-talim-
muassasalari-soni-123-taga-yetdi, accessed: 25.11.2020.

¢ Academy of Public Administration, https://dba.uz/en/about-academy/, accessed: 4.12.2020.

7 Research by UniRank, https://kun.uz/en/news/2020/02/10/unirank-announces-list-of-top-
universities-in-uzbekistan-for-2020, accessed: 3.12.2020.
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Literature (Uzbek/Russian/Karakalpak or another). If the chosen field was subject
in humanities, then the tests included questions in subjects such as history, a for-
eign language and Native language. Each correct answer to a multiple choice ques-
tions gave scores 3.1; 2.1 and 1.1, respectively. The highest achievable score was
226.8. The applicants with the highest score were selected for admission.

Each year, the State Test Centre announces the number of fixed placements,
which includes both placements funded by the government and those which are
contract-based.

The fixed total number of placements for the 2006/2007 academic year was
57.269 but 186.154 applicants submitted their documents to study at HEIs, which
means 3.25 applications per placement. In 2017, this index showed 729.094 ap-
plications for only 66. 586 (27% funded by the government) fixed placements with
10.95 applicants per place. The following graph illustrates the dynamics in the
growth of applicants and fixed placements since 1996°.
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There is strong competition among the applicants for medical degree programs
and business, economics, finance, law and IT. Although it is difficult to be accepted
for a grant placement at Tashkent Institute of Finance, the University of Econom-
ics, the University of World Economy and Diplomacy, Tashkent Institute of Law,
and Tashkent University of Information Technologies, the brightest applicants still
apply to enter those educational institutions.

8 State Test Center, https://dtm.uz/page/ochiq_malumotlar, accessed: 4.12.2020.
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Table 1. Data based on the admission scores in the above-mentioned fields for bachelor’s degree
courses in 2020

Minimum acceptance score for grant placement —

Name of HEI (government funded placements)
Tashkent Institute of Finance, Faculty of Finance 187.9
University of World Economy and Diplomacy, Fac- 189
ulty of International Economics and Management
University of Economics, Faculty of Economics 179.5
Tashkent Institute of Law, Faculty of Jurisprudence 187.9
Medical Academy, Faculty of Therapy 165.3

Tashkent University of Information Technologies,
Faculty of Economics and Management in the 181.3
sphere of information-communication technologies

Source: Ministry of Higher Education and Committee of Statistics (dtm.uz)

The average admission score for a grant placement was 133.3 and the average
admission score for a contract-based placement was 110.6 in the 2020 entrance
exams for bachelor’s degree courses.

However, the average score that applicants received in entrance exams was
57.3 (25% of total score) and the chart below shows the average score per regions.
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Even though the universities accept applications and these are mainly for the
contract-based placement, most applicants are not able to pay high tuition fees.
Since 1994, the number of grant-based placements has decreased, creating hard-
ship for low-income and middle-income families. According to the Asian Devel-
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opment Bank, 11% of the Uzbek population lived below the national poverty line
in 2018°. The State Statistics Committee of Uzbekistan states that in 2019 the av-
erage monthly salary before taxation in Uzbekistan stood at 245 USD'. Moreover,
UNICEF reports from 2019 state that 76% of the population lived on less than
2.5 times the minimum wage (UZS 15,700 = 1.5 USD per person per day)'! and the
proportion of young people between 18 and 30 years was 24%. Taking into account
the economic condition of families in the country, it is obvious that most families
will not be able to support their child’s higher education. If we look at the cost of an-
nual tuition at the universities for 2018/2019 academic year, the whole picture will
become even clearer'?.

Educational reforms after 2017

In 2017 Shavkat Mirziyoyev became the President of the Republic of Uzbekistan.
Since then many reforms have been implemented in different aspects of the Uzbek
economy. The Presidential Decree of September 2018 no:UP-5544 approved the
Strategy of innovative development of the Republic of Uzbekistan for 2019-2021. Ac-
cording to this presidential decree, the main objectives of the strategy for achiev-
ing the main goal also included the following educational reforms: — improvement
of the quality and scope education at all levels, developing the life-long education
system, ensuring the flexibility of the training system, proceeding from the re-

quirements of the economys;
- strengthening the scientific potential and efficiency of scientific research
and developments, creating efficient mechanisms for integrating education,

? Uzbekistan and Asian Development Bank (2020), https://www.adb.org/countries/uzbeki-
stan/poverty#:~:text=In%20Uzbekistan%2C%2011.4%25%200f%20the,day%20in%202019%20
15%2019.7%25, accessed: 9.12.2020.

10 State Statistics Committee of Uzbekistan, https://www.gazeta.uz/0z/2020/01/27/salary/, ac-
cessed: 25.11.2020.

" UNICEF Report (2019), Building a Better Future, A child-sensitive social protection system for
Uzbekistan, https://www.developmentpathways.co.uk/wp-content/uploads/2020/06/SP_Brief ENG-
LISH_FINAL.pdf, accessed: 4.12.2020.

12 Bachelor’s degree: The minimum tuition fees: UZS 8,293,500 (1067 USD as of 2018 July
https://freecurrencyrates.com/)

The maximum fees: UZS 11,058,000 (1423 USD as of 2018 July https://freecurrencyrates.com/)
Master’s degree:

The minimum fee: UZS 9,030,700 (1162 USD)

The maximum fee: UZS 12,163,800 (1565 USD)

The cost of tuition depends on the status of the educational institution and the program.
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science and entrepreneurship for the widespread introduction of the results
of research, developmental and technological works™>.

We must point out that since 2017 the following improvements have been
made in this area:

the number of local and foreign universities, as well as their branches, in-
creased from 72 to 115.

there was an improvement in admission to higher education institutions.
In the previous system, applicants could apply only to one institution and
one faculty. Now applicants have the opportunity to apply up to five HEIs
and may choose different programs in one subject area. Based on the results
achieved in the examination, the applicant will be able to choose where to
study;

the number of multiple choice questions was decreased from 36 to 30 and
examination venues were changed into huge halls from small rooms of
schools. This made the procedure more transparent and parents can also
follow the exam procedures online;

examinations no longer take place on August 1st. Due to the large number
of applicants, the examination is held for 15 days in two shifts, morning and
evening.

most of these application procedures and results announcements are now
made online. Applicants do not need to visit the premises of the higher edu-
cational institution for these procedures.

the number of fixed placements at HEIs has risen by over 75.000 in the
whole republic. Tuition fees can be decreased by a choosing non-funded
course, where the student will not receive a monthly allowance from the
government.

the form of studies has also changed. Applicants can now choose from full-
time, part-time or evening courses. A part-time course previously existed
but the number of fixed placements also grew and evening courses were
launched.

The duration of bachelor’s degree studies was shortened from four years to
three years for certain study programs'.

13 The presidential decree, About approval of Strategy of innovative development of the Repub-
lic of Uzbekistan for 2019-2021 (2018), https://cis-legislation.com/document.fwx?rgn=109926, ac-
cessed: 25.11.2020.

!4 The Ministry of Higher and Secondary Specialized Education, Higher Education Programs last-
ing 3 Years Announced, https://www.gazeta.uz/0z/2020/01/24/three-year-study, accessed: 5.11.2020.
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It is especially important to note that a Department of Innovation and Re-
search was created in each higher educational institution. Research has become
an area of importance and is supported more than in previous years. Based on the
Scopus bibliometric and the best researchers of the country, the Ministry of High-
er and Secondary Specialized Education, together with Elsevier (Netherlands), an-
nounced the winners of the “Scopus award-2019".

Moreover, a new form of payment for tuition fees, named a “super-contract’,
was opened up for applicants achieving lower scores, but with an opportunity to
pay higher amount of fees. For instance, if the applicant was 1-2 points short of the
admission score, he/she pays twice as much of the contract-based tuition fee. This
amount is valid only for the first year, and starting from the second year, the stu-
dent pays the fixed price of the contract payment. This was one of the strategies to
fight corruption in the higher education system'®. Banks also improved the system
of educational loans provision".

Application of distance education during the pandemic

The outbreak of COVID-19 impacted the whole world and changed people’s
lifestyles. The first case of this virus was observed in Uzbekistan in March 2020.
During the lockdown caused by the Covid-19 pandemic, traditional face-to-face
teaching methods in schools were not available. Schooling in Uzbekistan was in
a stressful situation due to various circumstances, both temporary and structural,
stemming from problems in the development of the country’s economy as a whole.
However, in a short time, it was possible to transform the entire system of educa-
tion, switch over to a distance learning form in schools and, ultimately, complete
the school year'. Within a few weeks, all educational institutions started working
remotely.

'* Westminster International University in Tashkent (2020), http://www.wiut.uz/uz/news/
item/59-top-researchers-of-uzbekistan-2019, accessed: 30.11.2020.

' Applicant Admission for Contract-Based Placements, Amount of Tuition Fee and Payment
order, https://www.abt.uz/blog/abituriyentlarni-tolov-kontrakt-asosida-qabul-gilish-ogish-uchun-
tolov-tartibi-va-miqdori, accessed: 20.11.2020.

7 How to Apply for Educational Loans? (2018), https://www.abt.uz/blog/talim-krediti-haqida-
batafsil, accessed: 20.11.2020.

18 Khusanov K. (2020), Distance Education in Uzbekistan During the Pandemic of Covid-19,
https://www.researchgate.net/profile/Kasim_Khusanov/publication/342515299_Distance_Educa-
tion_in_Uzbekistan_during_the_pandemic_of_Covid-191/links/5ef8{834299bf18816ee59ec/Dis-
tance-Education-in-Uzbekistan-during-the-pandemic-of-Covid-191.pdf, accessed: 30.11.2020.
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Education is an important aspect of human development and it may not be
paused or terminated because of the pandemic. While the students of primary,
secondary and high schools joined classes delivered on TV channels and based on
a certain schedule, students in higher education attempted to use mobile applica-
tions, such as Zoom and Telegram.

Was Uzbekistan ready for this dramatic change? Were there sufficient condi-
tions to shift studies onto distance/online methods?

In order to deliver and attend distance classes, both lecturers and students need
resources: equipment such as a personal computer, laptop, tablet, or at least mobile
phones to connect to the internet and access to a high-speed internet connection.

Based on the Statistics of the Ministry for Development of Information Tech-
nologies and Communications, in 2020 22.5 million of Uzbekistan’s population of
33,660,543 had access to the internet. This means nearly 67% of the whole nation
had access to internet connections'®. Moreover, the State Statistics Committee re-
ports that: “There was an average of 55 computers for every 100 families in Uzbeki-
stan in 20197%. The number of mobile internet users also escalated to 19 million
in 2019. However, the mobile internet connection speed was 113rd in the world
ranking as of 2020 (Zufarova, Shakirova 2020: 6).

During the first months of online teaching mode, both academic staff mem-
bers and students, especially those who live in rural areas, suffered due to a lack
of resources. They had to search for locations in their areas with better internet
access, which most of the time were very inconvenient places to teach or study?..
Moreover, we had to remember that to achieve the best learning outcome, it is
desirable to have an understanding of students’ learning styles, and their own
preferences, not only hardware conditions. Online students’ learning styles can be
unclear, and this has implications for how academics develop their teaching mate-
rial. Some students learn through interacting, while some prefer learning through
visual presentations, and some by listening to instructions and using written notes.
This challenge has implications for learning outcomes and poses a serious issue
for academics seeking to understand the learning styles of their students in an
e-learning environment (Islam, Beer, Slack, 2015).

¥ Mobile network coverage reached 96% in Uzbekistan last year - ICT Development Ministry
(2020),  https://kun.uz/en/news/2020/02/05/mobile-network-coverage-reached-96-in-uzbekistan-
last-year-ict-development-ministry, accessed: 20.11.2020.

2 Uzbek Families Have Three Times Less Computers Than TVs (2020), https://uzreport.news/
society/uzbek-families-have-three-times-less-computers-than-tvs, accessed: 26.11.2020.

2 A teacher conducted a lesson on the roof of her house (2020), https://daryo.uz/2020/05/08/
fargonada-internet-tezligi-pastligi-sababli-oqituvchi-uyining-tomida-otirib-onlayn-dars-otmoqda-
video/?fb_comment_id=2866895030059381_2866992026716348/ accessed: 3.11.2020.



Higher education during the pandemic 29

Unfortunately, most local universities had not run distance/remote classes be-
fore the pandemic. Moreover, as noted above, in addition to internet and technol-
ogy issues, there was also the question of teaching methods and platforms. Inter-
action with students became another complication. Students from regions who
came to study in capital cities were requested to return home and abide by the
quarantine regulations. This made education even more challenging.

All these issues created the need to improve remote teaching and learning.
Institutions of higher education started generating their platform and uploading
numerous videos on their areas of specialization. MediaPortal tube.edu.uz, a por-
tal where all Uzbekistan’s universities can share specialized videos, started func-
tioning®. Academic staff members began gaining experience in using different ap-
plications and platforms.

What was the situation like in the farthest regions of Uzbekistan? An interview
with the Deputy Dean on Student Affairs at Termez State University’s” Faculty of
Economics and Tourism indicated that there was satisfactory growth in the prac-
tice of online education within the university, too. Notable achievements in the
field were as follows: a stable internet connection was set up within the premises
of the university; academic staff members were trained to use the online platform,
create their own video lessons and conduct lessons through the Zoom applica-
tion; for students living in rural areas who do not have resources, conditions with
computers and internet connection were prepared in schools and colleges in the
central areas so that they could attend online lessons there.

Nowadays, various webinars and online sessions are being held by the admin-
istration of local and foreign universities in Uzbekistan and their partner universi-
ties. Representatives of local universities in Uzbekistan, such as Tashkent Institute
of Law, along with the State Institute of Art and Culture in Tashkent, explained
that even though it was initially very demanding, they now see more opportuni-
ties for the operation and development of distance teaching and learning. Aca-
demics at universities started attending and participating in more online sessions
than before to discuss the challenges and opportunities of online education, and
also exchanged experiences. Thus, during the period of lockdowns in Uzbekistan,
lecturers at educational institutions strengthened their collaboration with foreign
colleagues in Russia, Kazakhstan, France, Israel, etc; they started new partnerships
with foreign universities abroad; they also inspired lecturers and students initiated
start-ups. Educational institutions increased the number of lectures delivered by

22 See: MediaPortal: https://tube.edu.uz/, accessed: 9.12.2020.
» Termez - the capital of the region in the south of Uzbekistan neighboring Afghanistan.
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foreign partner universities during the pandemic*. Although switching over to
distance learning was rather complicated at the beginning of the pandemic in Uz-
bekistan, the situation subsequently improved in terms of the quality of education
at academies, universities and institutions. The following improvements have been
observed in the 2020/2021 academic year:

- New teaching techniques started to be implemented by the academic staff at

educational institutions;

— The operation of Learning Management Systems such as MOODLE was im-

proved;

- International relations with other higher educational institutions abroad

developed;

- Both academic members and students turned out to be more inspired and

came up with new ideas.

During the pandemic, foreign universities or branches of foreign universities
in Uzbekistan did not have many obstacles to the distance mode of education due
to the fact that those educational institutions had already been using own learning
management system actively, applying blended learning in the education system
by offering some lectures and holding various online discussions on the platform.
Some international universities even launched their own applications created by
their IT departments with success. In order to ensure the smooth operation of the
system, teaching resources have also been uploaded to the cloud.

The next plan to enable more students to enjoy online education is to create
“Centers of digital opportunities” with Tashkent’s IT Park®.

Before the pandemic, several studies were conducted on distance education
and the benefits it might bring produce. A project such as opening the first distance
mode educational institution has been planned and an agreement has been signed
by the Ministry of Innovation and by foreign investors such as CityU MOOK
(Hong Kong), UdacityX (USA), MOOC Iversity (Netherlands), and Open Poly-
technics (New Zealand). This “Future University” will follow the distance learning
system and experience of New Zealand. The tuition fees will be around 1.5 mln
soums (145 USD), which is significantly more affordable compared to full-time
programs at other universities. The implementation of the “Future University” will
contribute to tackling some of the problems in Uzbekistan’s education system.

#* Online discussion about the Prospects and Challenges of Online Education in Uzbekistan
with high ranking officials initiated by HIT Holon Institute of Technology with GEW 2020 and Is-
raeli Ministry of Foreign Affairs (2020).

» The Ministry for Development of Information Technologies and Communications of the Re-
public of Uzbekistan report (2020), https://mitc.uz/en/news/view/1186, accessed: 25.11.2020.
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At present, the State Inspectorate of Education Quality is working on improve-
ments to the education system by eliciting recommendations and suggestions from
international experts on creating a distance education system, and on increasing
its quality and effectiveness. The form of distance education was not mentioned in
the Law on Education of 1997%. Due to the reforms in the education system within
the country, a new draft of this Law has recently been submitted to the Legislative
Chamber of the Republic. This new edition also includes the establishment and
adoption of distance education?.

Further plans for the improvement of Uzbekistan higher
education system

Uzbekistan's modern society lives and develops in a rapidly changing world. Con-
tinuous improvement of economic industries and the social sector has become
a prerequisite for the country’s progress. The Republic of Uzbekistan is confidently
and dynamically moving towards achieving its main goal of joining the group of
developed democratic states. A higher education system built on the processes
of systematization, creative processing and using the experience of previous gen-
erations is the main mechanism for achieving such aspirations. In the new condi-
tions, higher education is one of the priority tasks for the state (Abdurakhmanov
etal,, 2019: 15). In 2019, the Concept for the Development of the Public Education
System until 2030 was developed and accepted. Under this Concept, the main de-
velopment goals can be noted: “the entry of the Republic of Uzbekistan by 2030
into the number of the first 30 leading countries of the world in the rating of the
PISA (The Program for International Student Assessment); high-quality updating
of the content of the system for further education, as well as training, retraining
and advanced training of professional personnel; improving teaching methods,
phased implementation of the principles of individualization in the educational
process; introduction of modern information and communication technologies
and innovative projects in the field of public education. Within the framework
of the concept, it is planned to introduce a new wage system in the field of public
education, with the use of incentive allowances for teachers and managers that

% The Law About education as of 1997, https://cis-legislation.com/document.fwx?rgn=846, ac-
cessed: 21.11.2020.

¥ Innovational and Effective Methods of Teaching, Prospects of Distance Education, Interview
with the Head of State Inspection - Ulugbek Toshkenboev (2020), https://yuz.uz/news/oqitishning-
innovatsion-va-samarali-shakliyoxud-masofaviy-talim-istigbollari, accessed: 4.11.2020.
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take into account how they perform their activities and the effectiveness of using
modern educational technologies.

A system of partnerships of educational and industrial complexes with busi-
ness entities will be formed to study the labor market and create an inclusive edu-
cation system for teaching children with disabilities, including the establishment
of special devices in educational institutions (lifting devices, ramps, handrails,
etc.), also providing the appropriate human resources (teachers-defectologists,
specialists in psychological and pedagogical support of children). Measures will
also be taken to improve the quality of resource support for educational institu-
tions, especially those located in remote rural areas®.

However, despite the reforms introduced, legislators still have a great deal to do
in terms of higher education and adjusting it to the current economic conditions.
As Eshchanov et al. note, “knowledge and skills of the local university graduates do
not always meet the national requirements of present-day employers. Moreover,
the current pedagogic systems have clear individual shortcomings, including:

1. Lack of lifelong learning;

2. Secondary education is 11 years in Uzbekistan compared to an average of

12 years in most developed countries;

3. Unnecessarily extensive curricula and hence pedagogic load for teachers
and learners (due to Soviet-style curricula development, where ideological
education of students was the principal learning objective);

4. One-sidedness of pedagogic processes, which offers strong theoretical
knowledge loosely linking it with practice;

5. Inconsistency of human capacity building program with the practical mar-
ket economy requirements (the majority of university staff do not possess
practical experience in their own fields);

6. Barriers in foreign language learning, which would otherwise sfacilitate in-
dependent learning; this limits the access to much intelligence and infor-
mation, as well as lessons learned from elsewhere;

7. More emphasis is given to theoretical rather than practical knowledge,
loosely linking the former knowledge with the actual demands from prac-
tice;

8. Physical and technical limitations of the learners’ independent learning
abilities (low student-to-textbook ratio, limited access to online article da-
tabases and almost no subscription to prestigious international journals);

# The Presidential Decree, The Concept of Development of the Public Education System until
2030 (2019), https://www.uzdaily.uz/en/post/49506, accessed: 25.11.2020.
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9. Limitations linked with using information technologies due to the lack of
equipment and applications;

10. A constant decrease in the reputation of the teaching profession and
teachers’ real wages, which is hindering the engagement of highly skilled
pedagogical personnel with the required knowledge;

11. Student performance evaluation systems have been amended frequently
during the last 20 Years but the lack of transparency remains, which has
a negative impact on the quality of higher education;

12. Creating the wrong impression among the youth, parents and society that
becoming a student guarantees possession of a degree diploma, due to relaxed
requirements to some students at some higher education facilities and courses,
which in turn arguably impacts on the prestige and reputation of some higher
education facilities” (Eshchanov et al., 2019: 95).

Recommendations to improve the higher education system
of Uzbekistan

According to the Ministry of Finance, the general government expenditure on
education (pre-school, public, secondary specialized and higher education) rose
from 23% in 2017 to over 26% in 2020%. Although numerous reforms have been
accomplished in recent years, the government of Uzbekistan still needs to invest
heavily in education. One of the solutions to this challenge is to review the avenues
of implementing an education cluster system following the example of other coun-
tries leading in terms of innovative education systems, such as the US and Ger-
many. It includes developing national methodologies for the creation of education
cluster systems and implementing these systems. To this end, one way could be to
establish an inter-ministerial pilot “higher education facilities-secondary special-
ized in education facilities-schools” education cluster for addressing and solving
current challenges based on best-practices obtained during the testing in practice
of this pilot cluster (Eshchanov et al., 2019: 95).

In conclusion, in our opinion, the areas that should be priorities for higher
education in Uzbekistan are:

¥ The Ministry of Finance of the Republic of Uzbekistan report, Budget allocation for 2020,
http://xs.uz/uz/post/2020-jil-uchun-byudzhet-tagsimoti-qajsi-tashkilotga-qancha-pul-beriladi, ac-
cessed: 4.12.2020.



34 1zABELA CYTLAK, NIGORA MAMADAMINOVA

- fighting corruption, which will lead to hire better qualified specialists for
the institutions and will ensure the admission of applicants with stronger
knowledge;

- ensuring administrative and financial independence at HEIs, which will
generate healthier competition among institutions;

- decreasing the amount of paperwork performed by the administrative and
academic staff members in these institutions. This will allow them to im-
prove the quality of their job;

- supporting both administrative and academic staff members of higher edu-
cational institutions to acquire better qualifications;

- reconstructing exam questions based on the material covered at secondary
schools so that applicants have no need to attend extra classes and spend
considerable sums in order to be able to enter educational institutions;

- increasing the results of research work in higher educational institutions,
involving young people in scientific activities, and in forming an innovative
science infrastructure;

- actively involving personnel clients in the process of training highly quali-
fied specialists (Zufarova, Shakirova, 2020: 8);

- increasing the number of local and foreign higher educational institutions
present in Uzbekistan;

- approving the online learning mode in the national education system and
accepting the diplomas issued by such institutions. This will allow more ap-
plicants to enter universities and acquire knowledge.

In the current situation with the Covid-19 pandemic, we must certainly add
other measures to the current list of priorities for Uzbekistan’s educational policy,
such as measures to improve the quality of the remote education system (not only
in its technological dimension, but also taking into account the human factor, as
we have explained above)™.
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1. Infroduction

National identity as a value of the national character has experienced a crisis that
has an impact on an identity crisis for every nation. Mukherjee (2018) states that
the digital vision has facilitated the growth of a transparent governance infrastruc-
ture. In the same sense, Alinejad and Ponzanesi (2020) claim that there is a digi-
tally mediated experience that shapes subjectivity. Therefore, the national charac-
ter value in the digital scope will be influenced by the development of the digital
infrastructure.

The rapid growth of information technology creates challenges and opportu-
nities in terms of national identity. Treré et al. (2020) state that the availability
of rapid internet access has connected people to their social networks as a daily
experience. This can be seen from the fact that people are currently influenced by
the internet. In this regard, Harvey and Ala-Fossi (2016) also argue that the com-
mitment to internet convergence has affected communicative patterns and created
new challenges in co-existing with the internet.

The digital citizenship infrastructure participates in fostering the national
identity of a nation. Lechner (2007) says that the re-definition of national iden-
tity has varied across sectors as global pressure. When the phenomenon of global
pressure is reviewed, a pattern of national identity will form itself with a number
of indicators.

Fostering citizens’ national identity through the digital citizenship infrastruc-
ture will follow the behavior of active citizens on digital platforms. A study by
Gomez (2020) established that the economy is the basis of digital inequality and
a barrier to material access. Meanwhile, Edensor (2004) clarifies that the discus-
sion on nation and national identity tends to focus on the cultural elite of the au-
thoritative culture, the traditions, and the customs of their people. Therefore, it is
currently important to classify the national identity of citizens through the digital
citizenship infrastructure.

The issue of digital citizenship infrastructure has recently been increasingly
discussed and this has become a discussion in terms of culture and technological
development, and aims to form good and civilized citizens in terms of digital citi-
zenship infrastructure. It is necessary to pay attention to it in today’s world. More-
over, the issue of national identity intersects with digital citizenship infrastructure,
which can provide a new sense of national identity. Related to this matter, when
identifying social psychological patterns of the narrative composition, the results
can reflect some ideal features of national identity (Laszl6 et al., 2003). Meanwhile,
the emergence of new media and social change has become a concern in the realm
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of digital citizenship (Xu et al., 2018), because the construction of a national iden-
tity is a negotiation between a nation’s Selbstbilds and their Fremdbilds (Rusciano,
1997). Therefore, regarding the digital citizenship infrastructure, it is necessary to
rethink the ‘digital’ aspect of national identity.
From another perspective, Jones and Mitchell (2015) provide clarification that
digital citizenship seeks to manifest and interpret online behavior and online civic
engagement of society. Moreover, awareness is constitutional (Rosana, 2014). In
this case, the infrastructure of digital citizenship will create a number of consider-
ations in the construction of national identity in the digital era.
As alarge and diverse country in terms of national identity, Indonesia certainly
faces many obstacles. Based on Law Number 24 of 2009 concerning the Flag, Lan-
guage, National Symbol, and National Song, they are positioned as national iden-
tity and the identity of the Unitary State of the Republic of Indonesia. However, in
terms of national identity and digital citizenship infrastructure in the context of
Indonesia, we find several fundamental problems, namely:
1. There is violence and mass upheaval as a form of vertical and horizontal
tension due to it being a pluralistic society (Apud, n.d.);

2. It is necessary to formulate, define and review the concept of Indonesian
national identity, as well as to measure Indonesian nationalism (Agung,
2017);

3. The advance of technology has the potential to shift Indonesian culture as
well as the identity of Indonesians (Rayta, n.d.);

4. Globalization is a challenge for national identity (Syifa Syarifah A., Kusu-
ma, 2015);

5. Formal education should be the product of Indonesian individual identities
(Syifa Syarifah A., Kusuma, 2015).

Based on the phenomenon concerning national identity and digital citizenship
infrastructure in the context of Indonesia, the problem is how an infrastructure for
digital citizenship can foster the reinforcement of national identity in Indonesia.
In fact, national identity characterizes a nation. Strengthening national identity is
a required effort, because it is the nature of the integrity of nation and state (Ra-
hayu, 2007). In this case, Tranter and Donoghue (2014) emphasize that the aspects
of a nation’s national narrative need to be studied. Therefore, in terms of national
identity, a complete construction is fundamental to affirm the national identity as
a nation.

With regard to previous problems, this study aims to identify the digital citi-
zenship infrastructure that can foster the reinforcement of national identity in In-
donesia. It is in line with Shelley et al’s view (2004) that developing digital skills
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is positively related to digital citizenship. In one way, there is a problem in the
development of digital citizenship infrastructure in observing national identity in
Indonesia.

We believe that digital citizenship infrastructure can foster the reinforce-
ment of national identity in Indonesia. National identity actually gives direction
to citizens, and the framework of digital citizenship (in the perspective of soci-
ology) concerns social cohesion with people’s digital practices (Harris & Johns,
2020). Therefore, it is appropriate for digital citizenship infrastructure to foster
the reinforcement of national identity to create identity awareness for citizens,
so that state workers are aware of their rights and obligations in the nation and
state’s life.

2. Materials and Methods

This study focused on the infrastructure of digital citizenship in fostering the re-
inforcement of national identity in Indonesia. This study took the form of descrip-
tive qualitative research with a phenomenological approach, where it constructed
theories and phenomena in the infrastructure of digital citizenship in Indonesia.
Qualitative research is a research procedure that produces descriptive data in the
form of written words (Moleong, 2007). In this study, data were collected through
literature studies taken from various literature related to digital citizenship infra-
structure in fostering the reinforcement of national identity.

This study was started by analyzing the phenomenon by using phenomenol-
ogy perspective. Then, the author established the subject being studied, performed
data collection, note-taking, analyzed data, and produced a written report. In the
phenomenological process, this study referred to Alase’s idea (2017) that phenom-
enology is a qualitative methodology that allows researchers to apply their subjec-
tivity and interpersonal skills in exploratory research processes.

The final stage was data analysis, which was performed through several stages,
namely (a) understanding the data as a whole, (b) compiling descriptions, (c) iden-
tifying, (d) applying themes, and (e) synthesizing explanations for each theme.

3. Results and Discussion

Any comments and suggestions are welcomed so that we can constantly improve
this template to satisfy all authors’ research needs.
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3.1. The Internalization of Digital Awareness through Citizenship
Education

The awareness of digital meditation in terms of the digital citizenship infrastruc-
ture with the aim of fostering the reinforcement of national identity in Indonesia
requires support as a medium for the success of the vision of digital citizenship
infrastructure and national identity. In this case, educational facilities still become
a superior means for the Indonesian in inheriting the noble values of the nation.
Moreover, the Citizenship Education learning scheme, as stated in the state con-
stitution Article 37 paragraph (1) and (2) Law No. 20 of 2003 concerning National
Education System, confirms that Citizenship Education is compulsory in the cur-
ricula of primary education, secondary education and higher education.

Citizenship Education is useful as a subject that conveys the noble values of
the nation. In this case, Levinson (2003) stated that Citizenship Education is the
main goal of public schools and is beneficial in fostering an awareness of the state
in its citizens. Meanwhile, the competencies that need to be developed in Citizen-
ship Education are civic skills, civic disposition, and civic knowledge, and with
the aim of reinforcing national identity and the digital citizenship infrastructure,
Citizenship Education should become a vehicle for internalizing digital awareness
through Citizenship Education (Branson, 1999). In this regard, we present a model
for internalizing digital awareness through Citizenship Education.

Civic
Disposition

Digital Literacy
Awareness

Civic
Civic Skills Knowledge

Figure 1. Internalization Model of Digital Meditation Awareness through Citizenship Education

Based on Figure 1, there is an expectation that the actions undertaken in Citi-
zenship Education learning will have an effect on citizens’ immediate actions. Wa-
hab and Sapriya (2011) argue that the attitude of citizens will be effective only
by fostering moral values in society. In the same sense, a study by Nurdin (2017)
indicated that the development of topics in Citizenship Education is delegated to
each university. Meanwhile, Ben-Porath (2007) states that patriotism should be
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considered as a part of citizenship that can contribute to future education policy
makers. Therefore, in the internalization of digital awareness through Citizenship
Education it is assumed that citizens’ behaviour will produce an effective result
through fostering moral values in Citizenship Education.

Furthermore, the internalization of digital awareness through Citizenship Edu-
cation will be useful in strengthening citizenship identity in the digital citizenship
infrastructure. It should be noted McCosker and Johns (2014) state that social me-
dia can be an example of digital awareness, which can allow a variety of creativity,
cultural expression, public, and civic participation. However, unexpectedly, there
are various consequences, particularly in citizenship identity.

To reconsider, digital awareness is necessary to foster, guide and direct the
attitudes of citizens to digital media. Despite some developments in various inter-
national jurisdictions, there must still be policies and practices of educators, online
communities and social media networks to fulfil the commitment of digital equal
citizenship (Henry & Powell, 2016). Moreover, when the internet provides various
ways for discussion, internet-accessing skills need to be developed in anyone who
uses the media (Beam et al., 2018).

It is undeniable that Citizenship Education is a means to build digital literacy
awareness to realize national identity. In this regard, Sandu (2015) states that so-
ciety is currently undergoing a process of progressive transformation of globaliza-
tion space. Therefore, preparing active citizens is one of the main goals of higher
education (Evans et al., 2018). Moreover, Citizenship Education cannot ignore any
involvement in digital literacy to create competent citizens.

The benefits of digital literacy awareness can be gained by using social media
as an educational medium for the community in delivering digital learning for
the sake of society. Georgiou (2019) states that the digital order needs protection,
and that security and privacy should underpin the experience of technology users
in contemporary society (Norval, Prasopoulou, 2018). Therefore, an awareness of
digital literacy is carried out as a prerequisite for strengthening digital citizenship
infrastructure.

Digital literacy awareness in Citizenship Education is an important part of ad-
vancing participation in society. In this case, Menezes (2003) states that participation
is considered as a crucial dimension of citizenship. In addition, Citizenship Educa-
tion should provide education with a recommendation for policies and programs in
the context of civic events (Purnell et al., 2016). Therefore, the awareness of digital
literacy in Citizenship Education in Indonesia has become a civic experience that has
opened up freedom and encouraged changes in several aspects of national life and
the beginnings of the development of democracy in the context of Indonesia.
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The expansion of democracy in the awareness of digital literacy on Citizenship
Education has made it successful in dealing with political transitions that occur in
national life. Witschge and Werfhorst (2019) argue that civic and political involve-
ment are linked to participation in higher education. Meanwhile, understanding
the geographic dimensions of citizenship can foster democracy through contem-
porary digital activism (Baek, 2018). Therefore, the awareness of digital literacy in
Citizenship Education will enable individuals to take part in civilian life.

3.2. The Habituation of National Identity Values
in the Digital Citizenship Infrastructure

The values of national identity in digital citizenship infrastructure need to be in-
troduced to society through various means. Dougherty (2018) claims that the con-
cept of development reflects a collection of individual values and maps to societal
attitudes. Furthermore, it is possible to effect a dramatic change by showing the
level of prejudice (Durrheim et al., 2011). Therefore, the customization of national
identity values in a digital citizenship infrastructure requires a method that can be
embedded in citizens; not only knowledge itself.

In the Indonesian context, the inculcation of national identity values in the
digital citizenship infrastructure is reflected in the form of communicating on so-
cial media, which should still use Indonesian traditions. This means that in digital
activity, citizens must still uphold the values of nation and state. In this case, Lau
(2014) argued that this type of political discourse will be of benefit in reviving
the political imagination of society. Therefore, the habituation of national identity
values needs to be realized and used as a manifestation of digital citizenship infra-
structure in Indonesia. The following figure shows a model of habituation of the
values of national identity in the digital citizenship infrastructure:

Citimnehip Hutionality Wabes

1

Diigital Citizenship )‘ Natinnal Identity

Infrastructure

1

Citimenship Education

Figure 2. The Habituation Model of National Identity Values in Digital Citizenship Infrastructure
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The figure gives an indication that in practical terms, a citizenship infrastruc-
ture which is often considered inappropriate in national identity schemes has
commonly led to strengthen national identity. Chow and Kennedy (2015) argue
that there are a number of variations in civic engagement among young citizens.
Meanwhile, the study by Miranda et al. (2017) found that a conceptual model that
includes a community dimension and civic dimension was proposed in all coun-
tries, so that the habituation of national identity values in digital citizenship infra-
structure becomes an important aspect in the study of national identity.

The habituation of national identity values is still minimum and should be tak-
en into account in the Indonesian context. This phenomenon is indicated by the
presence of passive community participation in which media plays an important
role in informing young people about politics. The results of a study on debate
programs on television and how they influence the normative democratic attitudes
of young citizens also reveal that debates bolster the effectiveness of political infor-
mation for young citizens. Therefore, familiarizing values of national identity can
increase community participation carried out by citizens.

The values of national identity are considered capable of overcoming the prob-
lem of moral degradation in a nation, because the movement of national identity
increasingly characterizes the attitude of citizens. Cammaerts et al. (2013) state
that a low level of voter participation among young people does not mean that
they are a selfish generation. In line with this, a longitudinal study by McKinney
et al. (2013) on the democratic attitudes of young citizens found that the effective-
ness of political information can be increased by campaigns. However, the values
of national identity that are adopted will be able to form a complete character of
citizens.

The habituation of national identity values in the digital citizenship infrastruc-
ture will strengthen this digital citizenship infrastructure. The results of a study by
Shelley et al. (2004) emphasize that some attitudes towards technology have a di-
rect impact on digital citizens. Moreover, a rights-based approach to digital me-
dia offers a framework for balancing online protection (Livingstone, Third, 2017).
Therefore, the value of national identity in the digital citizenship infrastructure
scheme is a new means for positioning citizens for affirming national identity.

3.3. A Digital Forum that Can Strengthen Digital Citizenship
Infrastructure and National Identity

Without digital forums, digital citizenship infrastructure for reinforcing national
identity will not materialize (Pegrum, 2010), and this is common sense in today’s
world. Alinejad and Ponzanesi (2020) state that emotions can have a comprehen-
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sive impact on digital mediation in social life. Therefore, the digital citizenship
infrastructure has become one of the means of reinforcing national identity.

In the context of Indonesia, digital forums in the digital citizenship infrastruc-
ture to reinforce national identity are an instrument that contributes to globally
focused relations.

Indonesia-Australia Bakal Gelar Forum Digital
Perdana di Jakarta

Para pakar Australia dan Indonesia dari berbagai sektor digital akan berkumpul di Jakarta untuk menghadiri
konferensi dua hari yang pertama kali diselenggarakan oleh kedua negara.

Figure 3. President Joko Widodo in his Meeting with the Australian Prime Minister Malcolm Turn-
bull at the Signing of the Jakarta Concord at the 2017 Indian Ocean Rim Association (IORA) Summit

The existence of a digital forum allows Indonesians to show their existence as
a nation. We therefore need a sufficient spectrum in terms of conveying informa-
tion and cultural assets (Harvey & Ala-Fossi, 2016). Furthermore, in social science
analysis, the digital gap allows the majority of people to strengthen their ability
to survive (Mansell, 2002). In line with this, Kuntsman and Miyake (2019) state
that the concept of ‘digital disengagement’ has a number of implications for the
relationship between digital media, culture and society. Therefore, the existence of
a digital forum is important for reinforcing the identity of nation.

The digital forum is a vehicle (media) to reinforce national identity, because it
can minimize any passive attitude of the community in state civil affairs. Hidayah
et al. (2020) argue that civil society intelligence is put into action. Moreover, build-
ing this intelligence among citizens requires the media (Candra & Suryadi, 2020),
so digital forums will be an important channel through which to inform the public
about their rights and obligations as citizens.

Martini et al. (2018) state that technology leads to the intelligence of citizens,
because digital forums are one of the products of globalization. In contrast, com-
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munication and expression are limited by a new digital system (Plantin et al., 2016),
so that the challenges and limitations of digital participatory practice should be
overcome through an alternative participant-centered approach (Pawluczuk et al.,
2018). Thus, in terms of reinforcing Indonesians’ national identity through digital
forums, many reactions and results will emerge.

Based on a reality this, Indonesia is still far from an ideal atmosphere in terms
of reinforcing national identity due to the lack of public participation, facilities,
and literacy awareness. Van Doorn (2019) states that by mobilizing its user-base,
a community can get many opportunities through technology support. On the
other hand, the discourse of pragmatic practices of social rights, political citizen-
ship, and common good will have been adopted by citizens themselves (Cardullo
& Kitchin, 2018). In this respect, the ideal atmosphere for reinforcing national
identity will continue to develop.

The path taken by Indonesians to achieve an ideal climate for reinforcing na-
tional identity through the digital citizenship infrastructure will affect the attitudes
of integrity, as evidenced by factual data, because in future, Indonesia will need
people who can foster this development (Darmawan, 2015). By this, in the di-
mension of digital citizenship infrastructure, society will experience a number of
dynamics during Indonesia’s political growth. Moreover, by the voice of the gov-
ernment is the dream of all countries which can support the public’s aspirations
(Darmawan, 2015).

Strictly speaking, in the scope of digital citizenship infrastructure in Indo-
nesia, (in many respects) public participation will increase. Digital practice will
encourage identity management (Udwan et al., 2020), while Irani (2015) states
that this commitment is in line with the political and social system, and that mass
democracy is constructed in coalitions across variety of differences. Therefore, the
infrastructure scope for digital citizenship in Indonesia will constitute a means of
developing, expanding and constructing a digital citizenship infrastructure and
national identity.

Conclusion

Digital citizenship infrastructure for fostering the reinforcement of national iden-
tity in Indonesia is in line with the development of digital citizenship infrastruc-
ture instruments in observing national identity. The view of the digital citizenship
infrastructure shows that in its implementation in the life of the nation, it still
provides the noble values of the nation as a historical legacy. However, internal-
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izing digital awareness through Citizenship Education learning is a process in the
formation of national identity in Indonesia, which can be emphasized through
various platforms in the digital citizenship infrastructure, so that the internaliza-
tion of national values for Indonesian will be able to strengthen their character.

The habituation of national identity values in the digital citizenship infrastruc-
ture will be in line with the inhabiting national identity values that can be applied
in society and the digital environment. Moreover, digital forums can reinforce the
infrastructure of digital citizenship and national identity to produce individuals of
good, intelligent and wise character in performing digital activities.
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Nowadays, social changes include the perception not
only of disability itself, but also of a family with a disabled
member. These changes concern the organisation of sup-
port for the family, which functions in the entire social
ecosystem, including the closest social groups, e.g., the
neighbourhood. Although this neighbourhood, which is
also subject to changes, can become an invaluable source
of support, unfortunately, it may also become an environ-
ment that contributes to the social exclusion of a family.
In this paper, the author presents selected aspects of the
co-existence of people with disabilities and their families
with their neighbours. The paper used research on opin-
ions about being the neighbour of a family with a disabled
person, which included declarations of help or support
really offered. The author asserts that a family with a dis-
abled person can experience both positive and negative
attitudes and behaviours from neighbours.

Introduction

In our times, human life goes on against the background of many social-cultural
and economic changes that are often unpredictable and for a long time have made
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social reality increasingly complex. Reality, which is still defined as postmodernity
and causes many changes and threats, does not overlook anyone, including a fam-
ily affected bye disability, irrespective of the family member whom it affects di-
rectly (child or parent), or regardless of the moment at which it emerges. Changes
manifest themselves both in terms of the perception of disability itself and of the
family with a disabled person and the organisation of support for such a family.
These changes concern how the family functions within the entire social ecosys-
tem, including the nearest social groups, such as the neighbourhood. Neighbour-
hoods are also subject to transformation and may constitute an invaluable source
of support for a family with a disabled person. Unfortunately, however, the neigh-
bourhood may also become an environment contributing to social exclusion.

In this paper, I attempt to outline selected aspects of the co-existence of dis-
abled persons and their families in the space of neighbourly life by showing select-
ed results of research concerning social opinions on the neighbourhood of a family
with a disabled person, declarations or actual help and support provided. This may
induce the reader to consider important problems that are a reflection of modern
times, particularly because everyone is a neighbour, whose environment may in-
clude a family with a disability problem.

About modern faces of the neighbourhood

When reflecting on neighbourhood, it is impossible to ignore references to the
traditional approach to the local environment from the perspective of social ped-
agogy, where this environment is defined as a ‘community of people inhabiting
a limited and relatively isolated territory, possessing and appreciating a common
tradition, common values and symbols and service and cultural institutions, being
aware of their unity and distinctness and ready for community action and living in
a sense of belonging and internal safety’ (Pilch, Lepalczyk, 1995: 157). This concept
gradually changes its semantic scope along with the progress of democratisation
and globalisation. In the opinion of Wiestaw Theiss, the local environment means
a ‘community that lives within a small space (from a small village to a geographical
region) and its members are focused around approved values, goals or interests.
The things that are common and unite members of the local environment include
culture and its heritage (tradition, identity, belonging, loyalty to the place or land),
forms of social life (neighbourhood, local solidarity, local patriotism, common bi-
ography), the local natural environment (nature, geographical conditions, land-
scape)’ (Theiss, 2001: 11-12). Many authors stress that in modern times, along
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with numerous civilisational & social changes, autonomisation and individualisa-
tion and the weakening of strict social control, ‘social bonds are superficial, factual
and anonymous, as a result of which the sense of belonging to the given place
becomes weaker, the role of authorities and the impact of family on private life
decrease, and neighbourly relations disappear, too’ (Czarnecki, 2012: 404).

Burdened with work and trying to keep up with daily challenges, people in-
creasingly often retreat into their own homes, which undoubtedly leads to weaker
neighbourly relations and renders interpersonal contact more superficial. Locked
up in our important everyday matters, we do not notice others around us. Al-
though, as Alina Szczurek-Boruta stresses, the postmodern concentration of the
human being ‘on himself and his own goals is dominant in modern times, it does
not exclude the awareness of other persons’ needs and actions for the common
good. It is unjustified to assume that individualistic values are causally related to
egoism, competition and isolation from Others’ (2016: 64). This is suggested by
data obtained during surveys conducted by CBOS in 2017.

The report entitled Polacy o relacjach z sgsiadami (Poles on relations with neigh-
bours) (CBOS 2017) shows that Poles” declarations regarding their relations with
neighbours have not changed significantly during the last five years. Poles main-
tain occasional and fairly conventional neighbourly relations. Neighbourly rela-
tions are limited to courteous contacts (such as greeting neighbours upon meet-
ing them), which is declared by 84% of respondents. Although they do not avoid
contacts with neighbours (89%), a majority of respondents (65%) admit that they
maintain distance in their neighbourly relations. Only every tenth respondent
(10%) says that they avoid any contact. In spite of this, the mutual provision of
small neighbourly services (72%), such as lending an item or taking care of a child,
becomes quite common, but a large group of respondents (64%) admit that they
maintain such close relations only with few neighbours. The survey data show
that every third respondent maintains social contacts with neighbours, which in-
cludes mutual visits, participation in family ceremonies (e.g., name-day parties),
but these relations are not very frequent (32% say that they have at least one and
a maximum of five such neighbours).

In the survey, consideration was also given to emerging neighbourly tensions
and conflicts. It turns out that every tenth respondent (10%) is in conflict with
their neighbours. Although conflict situations are stated as being rare, their num-
ber has risen quite significantly in comparison to the survey conducted five years
ago (an increase from 6% to 10%). Moreover, according to respondents’ declara-
tions, the circle of neighbours with whom Poles maintain conventional and ben-
eficial relations becomes narrower.Moreover, an alternative report Badanie relacji
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sgsiedzkich (An examination of neighbourly relations), prepared by Morizon (2017)
in May 2017, provides data obtained in a group of 1,067 respondents from Poland
presenting the degree of development of acquaintances with a neighbour, rela-
tions, trust, mutual favours and annoying behaviours. The results are similar to
those obtained in CBOS and show that most respondents assess their relations
with neighbours as good or neutral, with only 4% of respondents complaining
about bad or very bad relations. According to the authors of the report, we value
our privacy and prefer to maintain a safe distance, and small neighbourly favours
are most often limited to accepting courier parcels during the neighbour’s absence.
We do not make attempts to get to know our neighbours better and we are not par-
ticularly interested in neighbourly initiatives or integrative meetings. The situation
regarding relations between neighbours is spatially diversified. It transpires that
‘inhabitants of the Opole Province get on particularly well with their neighbours -
77% of these respondents assess their neighbourly relations as good or very good.
In the Opole region, the distance between neighbours is smaller than in the rest
of the country: every second respondent maintains social contacts. Things look
much worse in the Podlasie Province, where only 2 out of 10 respondents admit
they are friends with their neighbours. As many as 64% of respondents in Podlasie
have had at least one argument with their neighbour. These conflicts seem to have
weakened mutual trust: every second respondent is not willing to sit at one table
with their neighbour’ (Morizon, 2017).

Local environments, including neighbourly ones, become increasingly di-
versified, largely as a result of current social changes, and ‘we can regard every
environment as beneficial or harmful for individual development, depending on
the evaluation criteria adopted’ (Czarnecki, 2012: 404), which gains particular sig-
nificance when we consider difficult life situations, and grappling with disability is
certainly one of these.

Disability in the social mirror

Disability is currently perceived as an important social issue. According to WHO
data, it affects every tenth person around the world. As a relatively common phe-
nomenon knowing no temporal or spatial boundaries, disability affects people of
different age from various social strata and with a different life potential or level of
education or affluence. It is of interest to representatives of various academic fields,
including sociologists, psychologists and particularly pedagogues. It is especially
important that disabled persons are commonly considered to deserve full human
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rights: the right to life, the right to have a family, the right to social participation
and, consequently, neighbourly participation.

Standing for something that makes it difficult or impossible or limits the hu-
man being’s scope for independent action in personal and social roles due to the
biopsychosocial health of the individual, disability does not ultimately define the
human being. Even if it determines his/her biography to a lesser or greater extent,
it does not deprive him/her of dignity and should never become a reason for exclu-
sion. A disabled person and his/her whole family have every right to participate
in social life and to create and use commonly available social goods. However,
the actual situation of disabled persons and their families is determined to a large
extent by the social perception of disability and social attitudes towards disabled
persons and their families.

According to Hanna Zuraw, ‘in the course of history, we can distinguish two
main epochs in the development of societies’ attitudes to disability. The first cov-
ered the pre-industrial and industrial era, and the second is formed by postin-
dustrial times. In each of them, factors shaping social attitudes towards disability
acted in a particular way’ (Zuraw, 2016: 27). The authors tracking the evolution of
the approach to disability point out the diversity of factors shaping social attitudes
towards disabled persons, from their extermination up to the social approval of
their participation in the mainstream of social life with the right to assume and
fulfil various social roles. Zuraw stresses that in the times of post-modernism,
‘certain phenomena become less transparent. The borders between the norm and
difference become fluid. Certain dysfunctions seem to lose their derogatory im-
plications. (...) Thanks to such things as the achievements of science — medicine,
technology (biotechnology) or legal regulations, the human being is able to change
himself/herself” (Zuraw, 2016: 38).

Changes in the approach to disability lead from its interpretation from the
biological perspective (in which it constitutes an individual problem) to its per-
ception from the social perspective, where it constitutes the problem for society as
a whole, whose task is to protect and support its weaker members’ (Kirenko, 2007:
5-6). The social model of disability assumes a certain approach to its issues, to
rights of disabled persons or social attitudes towards them and their problems that
‘express an inclination to establish interpersonal relations. This generates the need
to shape proper social attitudes, i.e., those that will support inclusion on the one
hand and the elimination of stereotypes, prejudices and discriminatory practices
on the other’ (Kazanowski, 2015: 34).

From the perspective of the reflections undertaken in this paper, it is worth
stressing that the emergence of disability in the family usually causes numerous dif-
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ficulties in its functioning that may generate problems, including emotional prob-
lems, problems in partner relations, care and upbringing, livelihood, professional
and social problems (Gornicka, 2012: 369-384). What are particularly significant
are problems in social contacts, including neighbourly and social contacts, e.g., the
rapture of neighbourly and friendly bonds and the limitation of social and cultural
life, which intensifies the sense of loneliness and isolation and limits the satisfaction
of family needs. In addition, experiencing negative social attitudes and a sense of
stigmatisation and social exclusion, which, by becoming a reason for the sense of
injustice and sometimes shame, may lead to the avoidance of social contacts and the
limitation of contacts with the external environment. In this context, it is also im-
portant to notice the significance of negative or even only indifferent social attitudes
that are still very often manifested even in the closest social environment, including
the neighbourhood, in spite of the commonly declared full acceptance of disabled
persons and their families. This is connected with the presence of stereotypes and
behaviours indicating the discrimination of disabled persons.

However, it must be remembered that the personal experiences of able-bodied
persons contacting disabled persons and their families, particularly in the situation
of friendly approach based on understanding and empathy, indicate the unique-
ness of the social bonds formed between those two groups, and the acceptance
of disabled persons by the social environment (e.g., in the neighbourhood) to an
increasing extent supports their universal development, the formation of their
identity, its increasing autonomy and increasingly more independent functioning.
Thus, it also helps to build a genuine community in the common space of co-being.

A disabled person and his/her family in the neighbourly circle

Issues regarding neighbourly contacts and the relations of disabled persons and
their families are not raised frequently by authors; they tend to appear on the oc-
casion of research on their life situation or life quality, problems in the functioning
and social support of disabled persons and their families or research concerning
social attitudes towards disabled persons. Most data that clearly portray the neigh-
bourhood of families with the problem of disability are contained in reports and
statements on research conducted by CBOS or other foundations and associations,
usually with a local reach. There are also significant reports from the mass media;
however, they usually show individual cases of neighbourly conflicts with negative
implications or cover events in which disabled persons and their families partici-
pate (e.g., local Neighbour Days that have been organised for a few years).
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Indicating the above gap and in consideration of the limited scope of this pa-
per, we will refer in a brief and generalised manner to some conclusions from
selected studies presenting social opinions on the issues brought up here. For ex-
ample, according to the report Postawy wobec 0s6b niepetnosprawnych. Komunikat
z badan CBOS (Attitudes to disabled people) (CBOS, 2007) concerning attitudes
towards disabled persons, 45% of respondents believe that Poles have a positive
attitude towards disabled persons, but, according to 48%, this attitude is nega-
tive. Two thirds of respondents (65%) declare their readiness to provide unselfish
neighbourly help to a disabled person, but only 6% say that they already partici-
pate in such help. Unfortunately, every fifth (20%) respondent would not like to
take part in this kind of initiative. It must be stressed that the declared readiness
to provide help depends on the type of disability — Poles are least willing to help
persons with mental diseases (Chard, 2007: 3).

Similar studies carried out in 2017 show that the percentage of persons declar-
ing their acquaintance and contacts with disabled persons has risen during the de-
cade; in the opinion of 7% of respondents, such persons can count on neighbourly
support. However, among persons who have had disabled persons in their family
or among their friends, the percentage share of declarations of neighbourly help
and support increases to 24%. Such a willingness is expressed by 73% of respon-
dents, and 5% actually provide help (Omyltka-Rudzka, 2017: 5-7).

Interesting data have been obtained from studies conducted by Witold Jano-
cha, who concludes that neighbourly help and support granted to disabled per-
sons and their families are insufficient. ‘Neighbours are most active in providing
information about the possibilities of obtaining additional help; this was indicated
by 3% of respondents. Mental support was also indicated by less than 3% of re-
spondents. In other cases, there are 1%-2% of indications, and only 0.5% of neigh-
bours offered spiritual help and understanding of the sense of suffering (Janocha,
2009: 121). Examining the opinions of disabled persons, the author also stated that
although more extensive neighbourly help could be expected particularly in vil-
lages and small towns, only 5% of respondents mentioned any of their neighbours
among those who spend a significant amount of time taking care of a disabled
person in some way. It is also worth noting that none of over 700 respondents place
neighbours first; fewer than 1% put them in second place and slightly more than
4% put them in third place. Thus, although neighbourly help is present, it occurs
sporadically (Janocha, 2009: 186).

Analysing the results obtained in studies on opinions of the local environment
about disabled persons, Pawet Boryszewski (2007) says that respondents ‘having
disabled persons among their family members and neighbours and keeping in
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touch with the disabled ... indicated neighbours much more often as persons pro-
viding support, but this category of answer was chosen least frequently in general.
This may suggest that not only able-bodied persons without contact with disabled
environments are closed, but also disabled persons themselves and their families,
caretakers and other collaborators do not see too many possibilities for neighbour-
ly support’ (Boryszewski, 2007: 39). It transpires that neighbourly co-operation
and help remains the area that is used to a relatively small extent.

Interesting conclusions from research on attitudes towards disabled persons in
the field of neighbourly relations are formulated by Pawel Stankiewicz. He states
that ‘a majority of respondents declare that they would have a friendly attitude to
a new neighbour on a wheelchair: 21.74% would be definitely satisfied and 30.43%
would rather be satisfied with their new neighbour, which accounts for more than
one half. Interestingly, nobody would be dissatisfied: the remaining part of the
respondents have no opinion about their new neighbour (47.3%) (...) Over 75% of
respondents expressed the will to provide aid to a disabled neighbour’ (Stankie-
wicz, 2008: 6).

The aforementioned examples show that, in spite of relatively high rates of
society’s declarations concerning positive attitudes to disabled persons and their
families, declarations of readiness to establish closer neighbourly relations with
them become relatively less frequent. The actual maintenance of closer neigh-
bourly contacts and the actual provision of help and support is even more lim-
ited, being almost always connected with the declaration of family and neigh-
bourly relations and other contacts with the disabled. This fact has already been
reported earlier.

On the occasion of these reflections, it seems necessary to indicate another as-
pect of the presence of the problem of disability in the neighbourhood. The afore-
mentioned media reports raise huge concerns. For example, as we can read in
Express Bydgoski, neighbours did not agree to the liquidation of an architectural
barrier on one of the urban housing estates. ‘Unfortunately, the woman fell ill. Her
health did not allow her to go up the stairs located at the entrance to the building
on her own. Therefore, the woman and her husband made efforts to obtain money
and permission to build a lift or a ramp. Sadly, not all of the residents expressed
consent to this kind of investment, and because of the lack of good will, the woman
has become trapped in her own apartment’ (Walenczykowska, 2017). In another
case (in a medium-sized city), a housing association deprived a mother bring-
ing up a disabled daughter on her own of the right to use a parking place (at the
request of her neighbours). The embittered mother says: ‘Sometimes I park two
blocks farther due to the lack of space. My daughter is seven years’ old; she does
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not walk and weighs around 20 kg. I don’t understand how people who do not
know my situation could make such a decision’ (TVN 24 Pomorze, 2014).

Unfortunately, such situations and similar ones occur quite frequently, al-
though they should never happen. Thus, it turns out that neighbourhood is not al-
ways kind and friendly to a disabled person and her/his family, which contradicts
social declarations of positive social attitude.

Concluding remarks

As Katarzyna Segiet emphasises, at present, in every area of human social life, ‘in-
tense changes related to globalisation and political-social transformation process-
es are visible. Apart from progress, they often reveal their unintentional results.
They reveal various aspects of human functioning in countless spheres of life, on
many levels of organisation, and they indicate previously unknown phenomena
and processes occurring in them? (Segiet, 2015: 35).

As an attempt to show one aspect of the consequences of modern changes in
the space of social life, the above reflections allow us to conclude that a family with
a disabled person experiences both positive and negative attitudes and behaviours of
their neighbours. Disability in itself is always a difficult situation for the individual
and his/her family. It is very important for the family not to remain alone with the
problem of disability, because it is difficult to handle this situation without a support
network. As an integral competent of the life environment of every human being,
the neighbourhood has an important task to fulfil. Moreover, it is not a question of
any great deeds, but of ordinary human sensitivity and kindness towards the other
person and a neighbour who simply deserves this, regardless of his disability.
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The article is an attempt to present the impact of humans’
predispositions in their fields of interest, their self-assess-
ment of intellectual possibilities, prospects for high -level
earnings, employment opportunities in the country and
abroad, as well as the curriculum covering subjects that
were not difficult in high school and in which the pupil
was good on the motives for choosing a major study of
students of humanities at the University of Rzeszéw and
students of exact sciences from Rzeszéw University of
Technology.

Wprowadzenie

Motywacja stanowi jeden z waznych czynnikéw determinujacych zachowanie
czlowieka we wszystkich obszarach jego zycia, poczawszy od edukacji poprzez
zabawe i wykonywanie pracy zawodowej. Poszczegolne motywy wplywaja na rea-
lizacje potrzeb pierwszego i drugiego rzedu, wielostronny rozwdj jednostki, sku-
teczniejsze osigganie przez nig zaplanowanych celéw. Wiasciwie zmotywowany
czlowiek realizuje z wieksza ochota powierzone mu zadania, a uzyskane przy tym
efekty przyczyniajg si¢ do osiggania pelnej satysfakeji z wykonanej pracy.

Wybér kierunku studiéw nalezy do odpowiedzialnych decyzji mlodego czto-
wieka. W wigkszosci przypadkéw ulega on réznym wpltywom zaréwno domu ro-
dzinnego, jak i szkoly. Z drugiej strony wazng role odgrywaja uzdolnienia, zainte-
resowania i che¢ rozwoju osobistego i prozawodowego. W literaturze przedmiotu
pojawiajg si¢ coraz nowsze przyklady badan w zakresie motywacji wyboru kierun-
ku studiow, ktore sg rezultatem réznych oddzialywan.

Srodowisko zycia dziecka ma zasadniczy wplyw na jego rozwéj osobowy za-
réwno fizyczny, jak i psychospoleczny. Wedlug Bronfenbrennera rodzice odgry-
waja kluczowa role w edukacji dzieci, jako jedno z wielu oddziatywan spoteczno-
-kulturowych, do ktérych zaliczy¢ nalezy takze szkole i spoleczno$¢ w réznych
kontekstach. Rodzice jako pierwsi odkrywaja u dziecka pewne predyspozycje,
a przy wspolpracy ze szkolg i nauczycielami sg one wzmacniane i rozwijane.
Uzdolnionej jednostce jest tatwiej poszerza¢ swoje zainteresowania, przy czym
osigganie roznych celéw zalezy od systematycznej pracy i wlasciwego kierowania
(Bronfernbrenner, 2009, za: Kim, Mok, Seidel, 2020: 1).

Mozna przyjac teze, ze na kazdym z poziomoéw edukacji - kulturowym, rela-
cyjnym i operacyjnym - jednostka zdobywa wiedze i doswiadczenia niezbedne
do pelnienia rdl spotecznych, budowania swej tozsamosci i koncepcji wlasnego
zycia. Tym samym, na kazdym poziomie uruchomionych zostaje wiele interakeji,
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prowadzacych do dalszych zmian zaréwno systemu, jak i poszczegoélnych jedno-
stek. Pelna realizacja powierzonych jednostce zadan i osigganie poszczegoélnych
celow zalezy od wielu czynnikow, ktére maja wplyw w srodowisku Zycia jednostki
(Farnicka, Liberska, 2014: 59).

Yeeun Kim i wspodtautorzy odwotuja sie¢ do teorii systeméw ekologicznych
Bronfenbrennera, ktéra wyjasnia w jaki sposob socjalizacja wewnatrz rodziny (ro-
dzicow) oraz pomiedzy srodowiskami spotecznymi i kulturowymi dzieci wplywa
na ich rozwdj poznawczy i emocjonalny, a takze w jakim zakresie jest znaczacy
w kolejnych etapach procesu edukacji jednostki (Bronfernbrenner, 2009, za: Kim
i wspot., 2020: 2).

Angel Mae Mantica i wspot. (2020: 124) podkreslaja, ze rodzina moze zainspi-
rowa¢ dziecko do dobrych wynikéw w szkole. Kiedy uczniowie naleza do pelnej
rodziny, moga zyskac wigksza pewno$¢ siebie w wykonywaniu zadania. Natomiast
studenci, ktérzy maja pelng rodzing, sg bardziej zacheceni do tworzenia pozytyw-
nego stylu uczenia sie¢ w swoich eksploracjach.

Robert Sadowski w swoich badaniach z 2019 r. stwierdza, ze zdecydowanym
liderem w kategoriach ogdlnych czynnikéw motywujacych wybor studiow sa: za-
interesowania kandydata (prawie 19%), a nastepnie — latwo$¢ w znalezieniu pracy
po studiach (prawie 12%) i niecale 10% — wplyw reklam, dzialan uczelni (Sadow-
ski, 2019).

Reasumujac, autorzy dostrzegaja w swoich eksploracjach badawczych przede
wszystkim wazno$¢ i wplyw perswazji rodziny, tradycji rodzinnych, zainteresowa-
nia, mozliwos¢ znalezienia pracy na motywacje wyboru kierunku studiow.

Predyspozycje cztowieka

Predyspozycja wedlug Stownika jezyka polskiego PWN oznacza wrodzong sklon-
nos¢ lub zdolnos¢ do czego$ (https://sjp.pwn.pl/sjp/predyspozycja;2572321.html).

Wiodzimierz Szewczuk (1997: 991) okresla zdolnosci czlowieka jako ,uktad
warunkoéw wewnetrznych danej jednostki, decydujacy o poziomie jakosci jej
osiagnie¢ w realizowanej przez nig dzialalnosci”. Autor wyréznia zdolnosci ogélne
i specjalne, czyli uzdolnienia (Szewczuk, 1997: 993).

Wincenty Okon (1998: 463) definiuje zdolno$¢ jako mozliwos$¢ uzyskania
spodziewanych wynikéw podczas wykonywanych réznych czynnosci, ktérym to-
warzyszg okreslone warunki zewnetrzne. Autor wyjasnia, ze zdolnosci majg cha-
rakter ogolny i zalicza do nich przede wszystkim: spostrzegawczos¢, sprawnosc
myslenia, pamie¢, wyobraznie, uwage, a takze sprawno$¢ motoryczng. Zdolnosé



64 ZBIGNIEW CHODKOWSKI

ogolna zalezy od: rozwoju pozytywnej motywacji, zainteresowan i postaw oraz od
wlasnej aktywnosci jednostki.

Natomiast Ricky Griffin (1997: 654) wskazuje na zdolnosci poznawcze, kto-
re dotyczg danej osoby. Mieszczg si¢ one w zakresie inteligentnego myslenia oraz
sprawnego analizowania napotykanych sytuacji i zgromadzonych danych. Wedlug
badan inteligencja moze by¢ réwniez przestanka indywidualnej tworczosci.

Szewczuk (1997: 992), wyjasnia teorie zdolnosci, biorac pod uwage koncepcje
psychiki czlowieka jako zlozonej aktywnosci. Za pomocy tejze aktywnosci czlo-
wiek reguluje swoje stosunki z samym soba, a takze ze §wiatem go otaczajacym —
przyrodniczym i spotecznym. Kazda dzialalnos¢ ludzka angazuje calego cztowie-
ka, dlatego tez przejawia si¢ to nastepujacymi czynnosciami jako:

a) postrzeganie — odbidr informacji bezposredniej o zdarzeniach;

b) emocja — odbidr informacji o wartos$ci zdarzen dla czlowieka;

¢) myslenie — obrébka informacji;

d) uczenie, czyli zapis informacji;

e) finalne ustosunkowanie si¢ do $wiata, czyli wykonywanie czynnosci moto-

rycznych.

Wyréznione aspekty psychicznego funkcjonowania jednostki prowadza do wy-
odrebnienia pigciu ogdlnych zdolnosci cztowieka i sg to odpowiednio: spostrzegaw-
czo$¢, inteligencja, wyuczalnosé, emotywnosé, zrecznosé. Jak podaje autor, na pod-
stawie analizy badan naukowych udowodniono, ze w uzdolnieniach i osiaggnieciach
jednostki decydujace znaczenie ma caly proces biograficzny, a w nim wyszczegdl-
nia si¢ wychowanie i zwlaszcza samowychowanie. Otoczenie ma potezny wplyw na
uzdolnienia jednostki, ale muszg by¢ spelnione pewne warunki. Jednostka ma prze-
jawiac zainteresowania, ktore wplywaja na jej aktywno$¢ i angazuja jej osobowos¢
w procesie dziatalnosci. Jednostka ma mozliwosci rozwijania swoich zdolnosci i ich
wzmacniania tylko poprzez systematyczng prace (Szewczuk 1997: 995).

Charakterystyka motywaciji

Tomasz Kocowski (1993: 384) wyjasnia motywacje jako ,,0g6t proceséw w syste-
mie nerwowym, ktore:
a) przejawiaja si¢ tendencjg lub przeciwtendencja do ukierunkowanej aktyw-
nosci;
b) wywoluja i pobudzaja te aktywnos¢, ttumiac inne tendencje;
c) sygnalizuja satysfakcja lub dyssatysfakcja stopien zaspokojenia potrzeb lub
realizacji zadan”
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Autor dostrzega réwniez rézne rodzaje proceséw motywacyjnych, ktdre zaleza
od aktywnosci czlowieka, a ta z kolei jest ukierunkowana na zaspokojenie potrzeb
i realizacje¢ zadan (Kocowski, 1993: 384).

James Stoner i wspol. (2011: 426) charakteryzuja motywacj¢ jako pewien psy-
chologiczny stan, ktory przyczynia sie do tego, ze czlowiek w co$ si¢ angazuje.
Obejmuje ona rézne czynniki, ktére moga powodowac¢, wytyczac i podtrzymywac
zachowania ludzkie, zmierzajace w okreslonym kierunku. Autorzy dodaja, ze mo-
tywacja odnosi si¢ do zachowan ludzkich i mie$ci miedzy dwiema skrajnosciami:

1) dzialania odruchowe, np. kichniecie;

2) wyuczone nawyki, np. czyszczenie z¢bow (Stoner i wspol., 2011: 426).

Natomiast motywacja wedlug Zimbardo i wspotautoréw (2010: 60) to wszyst-
kie procesy, ktore sg zaangazowane w inicjowanie, ukierunkowanie i utrzymanie
fizycznych i psychicznych aktywnosci czlowieka. Motywacja wymaga pobudzenia
i determinuje jedng z mozliwych reakeji, ktérg jednostka uruchamia w danej kon-
kretnej sytuacji. Kazda motywacja obejmuje rézne procesy umystowe, ktore maja
wplyw na dzialania i na dokonanie réznych wybordéw, dlatego tez mozna przyja¢
stwierdzenie, ze motywacja towarzyszy wielu zachowaniom czlowieka.

Janusz Reykowski (1992: 113) podobnie definiuje motywacj¢ — jako proces
psychicznej regulacji, dzigki ktéremu formuja si¢ dazenia jako tendencja do po-
dejmowania ukierunkowanych czynnosci na okreslony cel. Czynnosci te moga by¢
powstrzymywane, odraczane lub tez modyfikowane. Natomiast funkcjg dazen jest
sterowanie czynno$ciami cztowieka w taki sposob, aby doprowadzaly one do okre-
$lonego, zgodnego z intencja efektu.

Leszek Koziol wyjasnia motywacje za Michoniem (1981) jako ,zespol sit
i czynnikéw pobudzajacych i podtrzymujacych czlowieka w zachowaniach, ktore
zmierzajg do osiagnigcia okreslonych celow”. Autor zalicza do tych zespoléw sit
m.in.: potrzeby, popedy, instynkty, aspiracje, a takze stany napie¢ — zwane mecha-
nizmami organizmu ludzkiego. Inng definicje motywacji autor podaje za Stabryla
(1995), stwierdzajac, ze motywacja jest atrybutem swiadomosci czlowieka jako ce-
chy, ktéra uzasadnia aktywizacje dziatania, badz jej zaniechanie (Koziot, 2002: 27).

Na podstawie podanych definicji stwierdza si¢, ze motywacja zalezy w duzej
mierze od aktywnosci czlowieka, ktéra moze by¢ ukierunkowana na zaspokojenie
potrzeb lub realizacje zadan i zalezy ona od rodzajéw proceséw motywacyjnych,
albowiem moga one pobudza¢ aktywno$¢ zewnetrzng jako wszelkie dzialania
czlowieka, a takze aktywnos$¢ wewnetrzng jako czynnosci psychiczne, w tym pro-
cesy umystowe (Kocowski, 1993: 384).

Motywacja jako zlozony proces sklada sie z poszczegolnych motywow, ktore
czestokro¢ moga by¢ sprzeczne z osigganymi celami. Aczkolwiek kazde motywy
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przyczyniajg sie do okreslonych zachowan czlowieka zaréwno o charakterze we-
wnetrznym, jak i zewnetrznym. Przy czym moga to by¢ nawet dziatania odru-
chowe. Dopiero glebsza analiza zachowan moze przyblizy¢ badacza do odkrycia
pojedynczego motywu dziafania.

Motywacja do uczenia sie

Motywacja jest jednym z najwazniejszych czynnikow, ktére majg znaczenie w dzia-
talnosci cztowieka. Owa dzialalnos¢ jest pewng aktywnoscig jednostki, zmierzajacej
do wykonania z gory ustalonego zadania czy tez wielu zadan. Gerd Mietzel za Ber-
nardem Weinerem pisze, ze kazdy przezywa pozytywne uczucia, jezeli moze wy-
jasni¢ osiagniecie swojego sukcesu bodzcami wewnetrznymi. Autor nawigzuje do
teorii atrybucji Weinera, ktéra w matym stopniu uwzglednia warunki wptywajace
na osiaganie sukcesow lub doswiadczanie niepowodzen (Mietzel, 2002: 372-373).

Bozena Tolwinska (2009: 196), wskazuje na szczegdlne znaczenie motywacji
w ramach organizacji i zarzadzania, albowiem poziom zaangazowania pracowni-
kow w realizacje okreslonych wczesniej celéw decyduje o jej efektywnosci. Wedtug
autorki podobnie jest z pobudzaniem uczniowskiej motywacji do osiagania celow
zwigzanych z uczeniem sie.

Z reguly autorzy wyrdzniaja dwa motywy do uczenia si¢ i s3 to odpowiednio
motywy zewnetrzne i wewnetrzne.

Motywy zewnetrzne zachodza wéwczas, gdy wykonywanie zadan jest srod-
kiem do osiggniecia jakiegos celu, np. moze by¢ nim zdobycie czegos wartosciowe-
go. Potrzeby ludzkie s3 réznorodne i dzieki takim dzialaniom duza ich cz¢s¢ moze
zosta¢ zaspokojona. Wedlug Tolwinskiej uczniowie sa zewnetrznie motywowani
do uczenia si¢ poprzez np. nagrody, kary, oceny, pochwaly odnoszace si¢ do ich
osiagniec czy poprzez przymus (Tolwinska, 2009: 196).

Mietzel (2002: 374) wyjasnia motywowanie zewnetrzne w kontekscie osiaga-
nia wynikéw, ktore podlegaja kontroli z zewnatrz. Motywowany uczen dazy do
osiagniecia lepszych wynikéw w nauce, gdyz systematyczna praca ulatwi mu uzy-
skanie stypendium. W przeciwnym razie nie dostanie upragnionej nagrody.

Motywacja zewnetrzna obejmuje zachowania nakierowane na zewnetrzne
skutki, do ktérych naleza np. oceny szkolne, rézne pochwaly, nagrody. Jednak nie
sa to zachowania nastawione na likwidacje wewnetrznego napiecia, ktére pojawia
sie np. przy stresujgcych sytuacjach (Zimbardo i wspét., 2010: 62).

Motywy wewnetrzne s3 bardzo pozadane, poniewaz charakteryzuja si¢ wyko-
nywaniem kazdej czynnosci przez czlowieka dobrowolnie, bez przymusu. Mietzel
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stwierdza, Zze motywy wewnetrzne kojarzg sie z aktywnoscia jednostki odczuwa-
jacej satysfakcje i rado$¢ z mozliwosci dziatania. Wykonywanie kazdej czynnosci
wynika z wlasnej i nieprzymuszonej woli, a takze sprawia jednostce przyjemnosc,
rzuca nowe, ciekawe wyzwanie (Mietzel, 2002: 374).

Motywacja wewnetrzna pochodzi wiec z ,wnetrza” cztowieka, ktory angazuje
sie w dzialanie dla samego dzialania, takze pod nieobecnos¢ zewnetrznej nagrody.
Moga to by¢ rézne rodzaje pracy samoobstugowej, zawodowej, edukacji, a takze
sposoby spedzania wolnego czasu, ktére sa na ogél motywowane wewnetrznie.
Ten rodzaj motywacji ma swoje zrodta w wewnetrznych wlasciwosciach jednostki,
na przyktad cechach osobowosciowych czy szczegoélnych zainteresowaniach (Zim-
bardo i wspét., 2010: 62).

Motywacja wewnetrzna jest wiec wartoscig niezalezng, autonomiczng, ktéra
z reguly przynosi jednostce wiele satysfakcji. Na podstawie przeprowadzonych ba-
dan wynika, ze uczniowie majacy wysoki poziom tej motywacji, odnosza w szko-
le wigksze sukcesy i majg takze wicksze osiggniecia. W dodatku maja oni niski
poziom leku zwigzanego ze szkola, nauczycielami i przedmiotami, a takze pozy-
tywnie oceniajg wlasne kompetencje. Te efekty wynikéw badan sg niezalezne od
poziomu nauczania, plci oraz grupy etnicznej (Zimbardo i wspoét., 2010: 197).

Ostatnie rozroznienie przeciwstawia motywy i popedy cztowieka wynikajace
z motywacji $wiadomej tym, ktorych zrodta s umiejscowione w motywacji nie-
$wiadomej, albowiem zmotywowani ludzie moga, ale nie muszg by¢ swiadomi
popeddéw czy motywodw, ktore lezg u podstaw ich zachowania - podobnie jak po-
budzenie emocjonalne moze pojawiac si¢ sSwiadomie lub na poziomie nie§wiado-
mym. Wedlug Freuda w nieswiadomym umysle kryja sie ztozone motywy oparte
na traumatycznych doswiadczeniach i konfliktach o naturze seksualnej (Zimbardo
i wspot., 2010: 63).

Ludzie z reguly kieruja si¢ wieloma motywami jednoczesnie, przy czym ich hie-
rarchia waznosci jest labilna i nie zawsze w pelni uswiadomiona. Odczuwalne realnie
potrzeby mieszajg si¢ bardziej lub mniej z okreslonymi marzeniami, emocje pozy-
tywne z negatywnymi, a zaufanie do siebie z niepewnoscia (Chodkowski, 2019a: 81).

Metodologia badan wiasnych

Przedmiotem tego opracowania jest analiza predyspozycji studentéw nauk huma-
nistycznych Uniwersytetu Rzeszowskiego (UR) i studentéw nauk $cistych Politech-
niki Rzeszowskiej (PR) oraz ich deklaracje na temat wplywu na motywy wyboru
studiéw. Gléwnym celem badania jest wzbogacenie wiedzy na temat znaczenia
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wplywu predyspozycji na motywacje wyboru kierunkéw studiow przez studentéw
reprezentujacych dwie gléwne uczelnie w Rzeszowie.

W nawigzaniu do tematu eksploracji sformulowano nastgpujacy problem
badawczy: Jak kierunek studiéw réznicuje deklaracje badanych w postrzeganiu
wplywu predyspozycji na motywacje wyboru studiow ze wzgledu na: zaintereso-
wania, autoocene wlasnych mozliwosci intelektualnych, perspektywe wysokich za-
robkoéw, szanse na zatrudnienie w kraju, za granicg, program studiéw obejmujacy
przedmioty, ktore w szkole $redniej nie sprawialy trudnosci, a takze program skfa-
dajacy si¢ z przedmiotdw, z ktorych respondent byt dobry w szkole $redniej wsrod
studentow Uniwersytetu Rzeszowskiego i Politechniki Rzeszowskiej?

Do wszystkich przypadkoéw zalozono hipoteze zerowa (H,), stwierdzajacy
brak istotnosci statystycznej miedzy dwiema grupami reprezentujacymi odreb-
ne uczelnie.

Badania przeprowadzono w grupach studentéw rozpoczynajacych studia
na dwdch uczelniach: na kierunkach humanistycznych i na kierunkach $ci-
stych. Badaniami objeto 400 studentéw, w tym 200 studiujacych kierunki hu-
manistyczne na Uniwersytecie Rzeszowskim i 200 oséb na studiach $cistych
Politechniki Rzeszowskiej, a po weryfikacji odrzucono 17 z powodu niekom-
pletnych odpowiedzi. Do dalszego etapu zakwalifikowano 383 ankiety, w tym
190 respondentéw realizujacych wybrany kierunek humanistyczny oraz 193
studiujacych na wybranych kierunkach $cistych. Badania przeprowadzono na
dwoch uczelniach w czwartym kwartale 2018 r. metoda sondazu diagnostycz-
nego. Technika badawczg bylta ankieta, a narzedziem badawczym kwestiona-
riusz ankiety, ktéry zostal opracowany przez autora artykutu. Odpowiedzi na
pytania dotyczace wyboru kierunku studiéw sformulowano na podstawie skali
Likerta. Studenci wypelniali ankiety bezptatnie i anonimowo w obecnosci au-
tora artykulu. Do obliczen statystycznych wykorzystano nieparametryczny test
chi-kwadrat Pearsona.

Wyniki badan

Badania zostaly przeprowadzone w dwdch najwiekszych uczelniach wojewddztwa
podkarpackiego: Uniwersytecie Rzeszowskim — na kierunkach humanistycznych
i Politechnice Rzeszowskiej — na kierunkach $cistych.

W tabeli 1 przedstawiono liczbe respondentéw z podziatem na plec i uczelnie.
Wedlug wynikéw badan kobiety nieznacznie dominuja w obydwu uczelniach i sta-
nowig $rednia 62,45%.
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Tabela 1. Pte¢ badanych wedlug podzialu na uczelnie

Ple¢ badanych
Uczelnia
Kobiety % Megiczyini % Razem %
Uniwersytet Rzeszowski (UR) 120 63,2 70 36,8 190 100
Politechnika Rzeszowska (PR) 119 61,7 74 38,3 193 100

Zrédto: badania wlasne

W tabeli 2 przedstawiono warto$ci procentowe respondentéw mieszkajacych
na wsi i w miescie. Ponad 50% badanych zamieszkuje obszary wiejskie, przy czym
wartosci z Politechniki sg nieco wyzsze i wynosza 63,2%.

Tabela 2. Miejsce zamieszkania badanych wedtug podziatu na uczelnie

Miejsce zamieszkania
Uczelnia
Wie$ % Miasto % Razem %
Uniwersytet Rzeszowski (UR) 97 51,1 93 48,9 190 100
Politechnika Rzeszowska (PR) 122 63,2 71 36,8 193 100

Zrédto: badania wlasne

Wybér drogi zyciowej wedlug Jana Poleszczuka (2017: 13) to przede wszyst-
kim te czynniki subiektywne jednostki, do ktérych zaliczaja si¢ m.in.: wlasne pre-
ferencje, ambicje, zainteresowania i zdolnosci, wynikajace w sposéb posredni lub
bezposredni ze srodowiska zycia.

Zainteresowania odgrywaja wazng role w rozwoju czlowieka zaréwno w ob-
szarze edukacji, jak i pracy zawodowej. Przewaznie sa one powiazane z mozli-
wosciami zdrowotnymi organizmu, jego temperamentem, zdolnosciami, ambicja,
checig wykonywania pracy. Zainteresowania to rowniez pewna pasja wzmacniana
przez edukacje i calozyciowy proces uczenia sie cztowieka.

Na podstawie wynikow badan z 2016 r., dotyczacych motywdw podjecia stu-
diéw pedagogicznych przez studentéw, dominowaly trzy motywy: zainteresowa-
nia, rozwdj osobisty i che¢ poglebienia wiedzy, przy czym zainteresowania uzyska-
ty najwyzsze wartosci — ponad 65% (Chodkowski 2019c¢: 178).

Wedtug wynikéw w tabeli 3 zainteresowania okazaly si¢ czynnikiem decydu-
jacym o wyborze studiow u 25,8% studentéw Uniwersytetu Rzeszowskiego, nato-
miast tylko 9,33% studentéw Politechniki Rzeszowskiej zakreslito te opcje.

Zblizone wyniki uzyskali studenci przy czynnikach, ktdre byly wazne, ale nie od-
grywaty decydujacej roli w wyborze kierunku studiow. W tym przedziale wigksze war-
toéci otrzymali studenci Uniwersytetu Rzeszowskiego (29,5%) niz Politechniki (25,4%).
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Tabela 3. Wybér studiéw ze wzgledu na zainteresowania wedtug badanych

Uniwersytet | Politechnika
5 i& hi-kwadrat
Wybér studiéw Rzeszowski | Rzeszowska Chi-kwadra
ze wzgledu
: : N= N= Test
na zainteresowania 1009 1009 §& £
190 | 100% | qo3 [100% | icsaleinosci | Wartese | d P
1. Czynniki, kt(’)re Chi-kwadrat 22’931 4 ,OOO
tv dla Ciebi Pearsona
byly dla Ciebie 20 | 105 | 29 | 1502
zupelnie bez zna- Illoraz
; 23,549 4 ,000
czenia wiarygodnosci
2. Czynniki, ktére byly Miary sumaryczne
dla Ciebie mato
wazne, ale jednak je 18 9,5 24 12,43 . L,
) ) Nominalna/ .. | Istotno$¢
dostrzegates, brates R Warto$¢é .
nominalna przyblizona
pod uwage
3. C iki, kto
“ynnikl, Kore. 47 | 247 | 73 | 37,82 |Phi 245 000
byly $rednio wazne
4. Czynniki, ktore
byly wazne, ale nie 56 29,5 49 25,4 | V Kramera ,245 ,000
decydujace
5. Czynniki, ktore .
Jt k
byly dla Ciebie 49 | 258 | 18 | 933 | Wpolezynni 238 000
. kontyngencji
decydujace

Zrédlo: badania wlasne

Najwieksza warto$¢ 37,82% otrzymali studenci z Politechniki, natomiast Uni-
wersytetu Rzeszowskiego — 24,7% przy czynnikach, ktére byly $rednio wazne.

Na podstawie wyliczonych wartoéci studenci nauk humanistycznych kierowa-
li si¢ przy wyborze studiow zdecydowanie w wigkszym stopniu zainteresowaniami
(jako te czynniki decydujace i wazne) w przeciwienstwie do studentéw kierunkéw
$cistych.

Otrzymane wartosci wskazuja, ze studenci maja poczucie odpowiedzialnosci,
a takze maja pewne oczekiwania i §wiadomie planujg przyszle zatrudnienie pod
wzgledem rozwoju zawodowego (Byrne, Flood, 2005: 111-124).

Poczatek kariery zawodowej wigze si¢ przewaznie z wysokoscig wynagro-
dzenia, ktore stanowi punkt odniesienia do wszystkiego, co oferuje organizacja
i srodowisko pracy. Ekwiwalent za wykonanie pracy nalezy bowiem do jednych
z wazniejszych motywatoréw. W przypadku grup badawczych studenci kierunkow
$cistych maja mozliwosci uzyskania wyzszych zarobkéw w sektorze prywatnym
w stosunku do studentéw nauk humanistycznych.
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Tabela 4. Perspektywa wysokich zarobkéw wedtug badanych

Uniwersytet | Politechnika

Chi-kwadrat
Perspektywa Rzeszowski Rzeszowska 1wadra
wysokich zarobkow | N = N= Test
1009 1009 Wartos¢ df
190 v 193 % niezaleznosci artose P
1. Czynniki, ktére ghl-kwadrat 54,152 4 ,000
byly dla Ciebi earsona
vly dla Ciebie 61 | 3201 | 19 | 984
zupelnie bez zna- Tloraz 56.308 4 000
czenia wiarygodno$ci ’ ’

2. Czynniki, ktére
byly dla Ciebie
malo wazne, ale

Miary sumaryczne

47 24,8 25 13,0

jednak je dostrze- Nominalna/ ., | Istotnosé
. . . Wartosc¢ ..
gales, brate$ pod nominalna przyblizona
uwage
. iki, kt6
3. Caynnild, ktore 45 | 237 | 57 | 2953 |Phi 376 000
byly $rednio wazne
4. Czynniki, ktére
byly wazne, ale nie 28 14,7 63 32,63 | V Kramera ,376 ,000
decydujace
5. Czynniki, ktore .
Wspot k
byly dla Ciebie 9 | 47 | 29 | 150 | PO 352 000
kontyngencji

decydujace

7Zrédto: badania wlasne

Z tabeli 4 wynika, ze 15% studentéw nauk $cistych w wiekszym stopniu od-
biera ksztalcenie w kontekscie perspektywy wyzszych zarobkéw w poréwnaniu ze
studentami nauk humanistycznych, gdzie warto$ci wynosza tylko 4,7%. Natomiast
u 32,1% studentéw nauk humanistycznych wysokie zarobki stanowia czynnik zu-
pelnie bez znaczenia. Oznacza to, ze bardziej licza si¢ dla nich inne czynniki typu:
zainteresowania, uzdolnienia, pasja, mozliwo$ci poszerzenia wiedzy. Studenci wy-
brali réwniez studia humanistyczne z pelng swiadomoscia tego, ze wynagrodzenia
w sektorze budzetowym s3 ciggle na niskim poziomie.

Samoocena jest waznym elementem w zakresie postrzegania otoczenia, w kto-
rym czlowiek przebywa. Z reguly odbiera on wszystkie bodzce, do ktérych ma
réznoraki, subiektywny stosunek (Chodkowski, 2019b: 203).

Philip Zimbardo wyjasnia samoocene (self-esteem) czlowieka jako uogdlnia-
jacg i oceniajacg postawe wobec samego siebie. Postawa moze silnie wptywaé na
nasze mysli, nastroje, a takze na zachowanie w kazdym momencie (Zimbardo,
1999: 542).
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Tabela 5. Autoocena wtasnych mozliwosci intelektualnych wedlug badanych

Uniwersytet | Politechnika

Chi-kwadrat
Autoocena wlasnych Rzeszowski Rzeszowska 1wadra
mozliwosci N N -
. = = t
intelektualnych 1009 1009 es Wartosé df
Y 190 & 193 % niezalezno$ci arfose P
L. Eziyn(;ikic, ktgre ghi'k‘“’adr‘“ 11,469 | 4 |,022
iebi earsona
zzp);lniae bfz 1zila 15 79 12 s 11
- oraz
. 11,603 4 ,021
czenia wiarygodnosci

2. Czynniki, ktore byly
dla Ciebie mato
wazne, ale jednak je 8 42 15 7,8

Miary sumaryczne

i ) Nominalna/ L, Istotnos¢
dostrzegales, brales i Warto$é ..
nominalna przyblizona
pod uwage
3. Czynniki, kisre 45 | 23,7 | 56 | 29,0 |Phi 173 022
byly srednio wazne
4. Czynniki, ktére
byly wazne, ale nie 68 35,8 80 41,5 | V Kramera ,173 ,022
decydujace
5. Czynniki, ktére , .
byly dla Ciebie sa | 284 | 30 | 155 | Vepdlesynnik 171 022
. kontyngencji
decydujace

Zrédto: badania wlasne

Samoocena wlasnych mozliwosci intelektualnych stanowi wazny bodziec przy
dokonywaniu kazdego wyboru. Jednostka postrzega prace pod wzgledem swoich
umiejetnosci, majac dylemat czy jest w stanie jg prawidlowo wykona¢. Czegsto od-
powiedz na takie pytanie nie jest jednoznaczna, gdyz brakuje wiedzy, praktyki,
a jedynie moze ona zahacza¢ o pewne wyobrazenia, ktérych nie mozna w chwili
wyboru doswiadczy¢.

Z tabeli 5 wynika, ze 28,4% badanych humanistéw zakreslifo autoocene jako
czynnik majacy wplyw na motywacje wyboru studiéw w przeciwienstwie do
studentéw nauk Scistych, ktérzy uzyskali warto$¢ wynoszaca 15,5%. Natomiast
w przypadku autooceny jako czynnika zupelnie bez znaczenia na motywacje wy-
boru, wartosci w obydwu grupach sa zblizone i wynosza odpowiednio 7,9% dla
humanistow i 6,2% dla studentéw kierunkdow $cistych.

Ukonczenie ksztalcenia na poziomie co najmniej $srednim jest niezbedne
do otrzymania kwalifikacji, na podstawie ktérych jednostka podejmie prace.
Programy ksztalcenia majg by¢ dostosowane do potrzeb rynku pracy i ciagle
ulepszane pod wzgledem szybko zmieniajacych sie technologii informacyjno-
-komunikacyjnych, albowiem sektor informatyczny rozwija si¢ preznie i ma
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wplyw na wszystkie dziedziny gospodarki. Przeklada sie to na coraz wiecej sta-
nowisk pracy, na ktérych korzystanie z technologii stanowi podstawe do wyko-
nywania pracy.

Tabela 6. Szanse na zatrudnienie w kraju wedtug badanych

Uniwersytet | Politechnika Chi-kwadrat

Szanse na zatrudnie- | Rzeszowski | Rzeszowska
nie w kraju N= N= Test
1009 1009 ¢ f
190 | 100% | jo3 | 100% | eraleinosci | Wartes¢| df | P
g1 hi-k
L. Ezyncrllllké ktl;{re ge;rs;:gdrat 30,856 | 4 | ,000
yly dla Ciebie 2 | 21| 18 | 93
zupelnie bez zna- Iloraz 31542 4 000
czenia wiarygodnosci ’ ’

2. Czynniki, ktére
byly dla Ciebie

malo wazne, ale

Miary sumaryczne

39 20,5 23 11,9

jednak je dostrze- Nominalna/ Wartosé Istotnos¢
gales, brate$ pod nominalna przyblizona
uwage
. iki, kt6

3. Czynniki, ktére 49 | 258 | 41 | 212 |Phi 284 000
byly $rednio wazne

4. Czynniki, ktore
byly wazne, ale nie 39 20,5 62 32,1 | V Kramera ,284 ,000
decydujace

5. Czynniki, ktore .

Wspot k

byly dla Ciebie 21 | 11,1 | 49 | 255 |, cpolAymM 284 000
decydujgce kontyngencji

7Zrédto: badania wlasne

Wedtug tabeli 6 szanse na zatrudnienie w kraju 25,5% mlodziezy z Politech-
niki zakreslita jako czynnik, ktéry miat decydujace znaczenie na wybor studiow.
Natomiast 25,8% studentéw Uniwersytetu zakreslito czynniki, ktére byly srednio
wazne. Suma wszystkich czynnikéw o réznej mocy wyboru studiéw wyniosta od-
powiednio 78,8% dla studentéw Politechniki i 57,4% dla studentéw Uniwersytetu.
Oznacza to, ze studenci kierunkow scistych w wiekszym stopniu sg zmotywowani
do studiowania i wierza w mozliwosci zatrudnienia w kraju po ukonczeniu stu-
diéw. Natomiast zupelnie inaczej przedstawia sie sytuacja z zatrudnieniem huma-
nistow. Od wielu lat dostrzega si¢ problem znalezienia pracy u historykéw, filozo-
foéw, archeologow.

Wejscie Polski do Unii Europejskiej 1 maja 2004 r. zapoczatkowato mozliwosci
podejmowania pracy zawodowej we wszystkich panstwach czlonkowskich. Wiele
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0s06b skorzystalo z tej okazji. Przyciagnety ich wyzsze zarobki, lepszy system opieki
i pomocy spotecznej. Stabilne przepisy prawne i wieksze bezpieczenstwo ekono-
miczne dla mniej uposazonych, a takze sprawniejsza infrastruktura spofeczno-
-ekonomiczna w mniejszych obszarach miejskich.

Tabela 7. Mozliwo$¢ zatrudnienia poza Polska wedlug badanych

Uniwersytet | Politechnika

s o, hi-kwadrat
Motzliwos¢ Rzeszowski Rzeszowska Chi-lwadra
zatrudnienia N N -
= = t
oza Polsk: 100° 1000 e Wartos¢ | df
P ? 190 %1 103 % | niezaleinosci artose P
1. lfzyn;liki(’: kt;)re lC)Zhi—kwadrat 7142 4 | 129
e earsona
ZZ;};ln?e bI:Z 1z?;la >? 279 > 283 1l
- oraz
K 7,205 4 ,125
czenia wiarygodno$ci

2. Czynniki, ktére
byly dla Ciebie

matlo wazne, ale

Miary sumaryczne

2 14, 1 16,1 . Istotnos¢
jednak je dostrze- 8 7 3 6 Nominalna/ . sto no,sc
, , . Wartos¢ | przybli-
gales, brates pod nominalna .
Zona
uwage
3. iki, kt6
Ceynniki, kidre. 30 | 158 | 44 | 228 |Phi 137 129
byty srednio wazne
4. Czynniki, ktére
byly wazne, ale nie 42 22,1 25 12,9 | V Kramera ,137 ,129
decydujace
5. Czynniki, ktére
Wspot ik
byly dla Ciebie 37 | 195 | 38 | 197 | cpoteEynm 135 129
. kontyngencji
decydujace

Zrédto: badania wlasne

Na podstawie badan przeprowadzonych przez Work Service za praca wyjez-
dzaja gléwnie mezczyzni (78,7%), kobiety za$ stanowig 62,2%. Jednak biorac pod
uwage inne okolicznosci, typu sprawy rodzinne, edukacja, leczenie i rehabilita-
cja, to ogdlem jednak za granica przebywa wiecej kobiet (51,1%) niz mezczyzn
(48,9%). Decyzje o emigracji czesciej podejmujg z kolei mieszkancy miast. Ponad
60% os6b w wieku od 18 do 24 lat jest zainteresowanych emigracjg i podjeciem
pracy za granica (Emigracja..., 2015).

Wedlug wynikéw badan dotyczacych mozliwosci zatrudnienia poza Polska za-
wartych w tabeli 7 najwyzsze wartosci s3 w przedziale pierwszym (czynniki, ktére
byly dla Ciebie zupelnie bez znaczenia), dla studentéw UR 27,9% i 28,5% dla re-
spondentéw z PR. Natomiast sumujac czynniki, ktore byly w réznym stopniu de-
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cydujace, wartosci przekroczyty 50% i wyniosty one odpowiednio dla studentéw
UR - 57,4% i 55,4% dla PR.

Mlodzi ludzie sa swiadomi swojego obszaru ksztalcenia, planujg kariere za-
wodowg i chcg otrzymywaé odpowiedni ekwiwalent za wykonang prace. Dlatego
w niektérych przypadkach biorg pod uwage takze wyjazd ekonomiczny za granice.

Tabela 8. Program studiéw obejmujacy przedmioty, ktére w szkole $redniej nie sprawialy trudnosci
w opinii badanych

Program Uniwersytet | Politechnika .
L. R . Chi-kwadrat
studiéw obejmujacy | Rzeszowski | Rzeszowska
przedmioty, ktore
w szkole sredniej N = N= Test
0, 0, ¢
nie sprawialy 190 100% 193 100% niezaleznosci Wartoé¢ | - df P
trudnosci
1. Czynniki, ktore Chi-kwadrat 22.069 4 000
bvly dla Ciebi Pearsona ’ ’
yly dla Ciebie 13 | 68 | 31 | 161
zupelnie bez zna- Iloraz 22,502 4 000
czenia wiarygodnosci ’ ’

2. Czynniki, ktére
byly dla Ciebie
malo wazne, ale

Miary sumaryczne

14 7,4 23 11,9

jednak je dostrze- Nominalna/ Wartosé Istotnos¢
gates, brate$ pod nominalna przyblizona
uwage

3. Czynniki, ktére

34 17,9 46 23,8 | Phi ,240 ,000
byly $rednio wazne !
4. Czynniki, ktére
byly wazne, ale nie 58 30,5 56 29 | V Kramera ,240 ,000
decydujace
5. Czynniki, ktore .
Wispotk k
byly dla Ciebie 71 | 37,4 | 37 | 192 | POAMI 233 ,000
kontyngencji

decydujace

7Zrédto: badania wlasne

Nauczanie przynosi lepsze efekty, kiedy uczen nie ma trudnosci w opanowa-
niu calego materialu. Pomagajg temu rézne czynniki, jak np. uzdolnienia, zain-
teresowania, che¢ poszerzania wiedzy, pasja, przyjemnos¢. Szybkie przyswajanie
wiedzy wzmacnia jednostke, ktéra odczuwa zadowolenie z otrzymywania bar-
dzo dobrych ocen. To z kolei wplywa pozytywnie na jej motywacje do nastep-
nych dokonan.

Kolejne badanie dotyczyto programu studiéw obejmujacych przedmioty, ktére
w szkole $redniej nie sprawialy respondentom trudnosci. Na podstawie danych
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z tabeli 8 studenci z Uniwersytetu Rzeszowskiego uzyskali wyzsze wartosci wsrod
czynnikéw, ktére byty decydujace (37,4%) i te, ktore byly wazne, ale nie decydu-
jace (30,5%). Natomiast studenci z Politechniki uzyskali warto$ci nieco nizsze, bo
w pierwszej opcji byto tylko 19,2%, a w drugiej 29%. Wyglada na to, ze dla huma-
nistow wazne jest poszerzanie wiedzy na studiach z przedmiotéw, z ktérych nie
mieli problemu w szkole $redniej. Z drugiej strony przedmioty humanistyczne za-
wierajg duzo szerszy zakres materialu, ktory lepiej jest poszerzany i zarazem przy-
swajany na fundamentach zdobytej wiedzy w szkole sredniej w przeciwienstwie do
przedmiotow $cistych.

Tabela 9. Przedmioty na studiach, z ktérych w szkole bytem dobry wedtug badanych

Przedmioty na Uniwersyte't Politechnika Chi-kwadrat
studiach, z ktérych Rzeszowski Rzeszowska
bylem dobry N = N= Test L.
w szkole $redniej 190 100% 193 100% niezaleznos$ci Wartosc |~ df P
1. l())ziyn;liké .ktl?.re Sr};:::adrat Pe- 43,476 4 | ,000
ZZ yelniae bI:z 1zila 17 89 26 132 11
pe! oraz » 445572 | 4 | ,000
czenia wiarygodnosci

2. Czynniki, ktére
byly dla Ciebie

malo wazne, ale

Miary sumaryczne

jednak je dostrze- Nominalna/ ., | Istotnos¢
. . . Wartos¢ ..
gales, brate$ pod nominalna przyblizona
uwage
3. C iki, kt6
“ynnie, eore. 34 | 179 | 77 | 399 |Phi 337 000
byly $rednio wazne
4. Czynniki, ktére
byly wazne, ale nie 76 40,0 46 23,8 | V Kramera 337 ,000
decydujace
5. Czynniki, ktére .
Wspot k
byly dla Ciebie 57 | 300 | 26 | 135 |, oA 319 000
kontyngencji

decydujace

Zrédto: badania wlasne

Kazdy czlowiek ma rézne uzdolnienia. Jeden ma predyspozycje do nauk $ci-
stych, a drugi lepiej przyswaja wiedze humanistyczng. Niezaleznie od tego wy-
uczona teoria zwieksza szanse na znalezienie pracy. Wskazane jest wiec, aby uczen
rozwijal si¢ w takiej dziedzinie, w ktorej ma szczegélne predyspozycje, a kontynu-
acja nauki z przedmiotéw tych samych lub pokrewnych, z ktérymi nie bylo wczes-
niej probleméw, zaowocuje lepszymi efektami.
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W tabeli 9 zaprezentowano wyniki badania wyboru studiow ze wzgledu na
przedmioty, z ktérych w szkole respondent byl dobry. Najwyzsze wartosci pro-
centowe otrzymali respondenci z Uniwersytetu Rzeszowskiego, odpowiednio 40%
(czynniki byly wazne, ale nie decydujace) i 30%, gdzie czynniki te byly decyduja-
ce. Natomiast w przypadku studentéw Politechniki najwyzsze wartosci uzyskaly
czynniki, ktére byly $rednio wazne, prawie 40% i 23,8% - czynniki, ktére byty
wazne, ale nie decydowaly o wyborze kierunku studiow.

U studentow Uniwersytetu Rzeszowskiego 87,9% wszystkich czynnikow
w réznym stopniu zadecydowato o wyborze kierunku studiéw, natomiast nieco
mniej, bo 77,2% uzyskali studenci Politechniki Rzeszowskiej. Wynika z tego
badania, ze studenci z Uniwersytetu wzieli pod uwage przedmioty, z ktérych
byli dobrzy w wigkszym stopniu o okoto 10% w stosunku do studentéw z Poli-
techniki.

Konkluzja

W podsumowaniu badan mozna stwierdzi¢, ze kobiety stanowig zdecydowana
wiekszos$¢ badanych, a takze wigcej studentéw mieszka na wsi. W nastepnych wy-
nikach badan respondenci zaznaczyli wptyw swoich predyspozycji na motywacje
podjecia kierunku studidw.

Wyniki badan wskazujg na réznice wedlug predyspozycji studentow, ktore ge-
neruja wplyw na motywacje wyboru studiow wéréd studentéw Uniwersytetu Rze-
szowskiego i Politechniki Rzeszowskiej w nastepujacych kategoriach:

- predyspozycje: zainteresowania, autoocena wlasnych mozliwosci intelek-

tualnych;
- zawody: perspektywa wysokich zarobkéw, mozliwosci zatrudnienia w kraju
i za granicg;

- oferta uczelni, np. programowa - program studiéw obejmujacy przedmio-
ty, ktore w szkole sredniej nie sprawialy trudnosci, a takze takie przedmioty,
z ktorych w szkole sredniej respondent byt dobry.

Na podstawie obliczenia nieparametrycznego chi-kwadrat istotne statystycz-
nie roznice wykazuje szes¢ wynikéw badan i sg to odpowiednio:

- zainteresowania (tab. 3), gdzie sita zwigzku jest na matym poziomie (0,238).

Wplyw predyspozycji na motywacje wyboru studidw jest decydujacy
w wiekszym zakresie dla studentéw Uniwersytetu Rzeszowskiego, biorac
pod uwage sume trzech czynnikéw: $rednio wazne, wazne i decydujace,
ktore wynosza odpowiednio 80% dla URi72,55% dla PR;
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- perspektywa wysokich zarobkow (tab. 4), gdzie sila zwigzku jest na srednim
poziomie (0,352), wplyw predyspozycji jest decydujacy w wigkszym zakre-
sie dla studentow Politechniki — 77,16%, a dla UR - 43,1%;

- autoocena wlasnych mozliwosci intelektualnych (tab. 5), gdzie sita zwiazku
jest na malym poziomie (0,171), natomiast wplyw predyspozycji jest decy-
dujacy dla studentéw Uniwersytetu i wynosi 87,9% w stosunku do studen-
tow Politechniki — 86%;

- szansa na zatrudnienie w kraju (tab. 6), gdzie sita zwigzku jest na malym
poziomie (0,284), wpltyw predyspozyciji jest decydujacy dla studentéw Poli-
techniki — 78,8%, a 57,4% dla UR;

- program studiéw obejmujacy przedmioty, ktore w szkole sredniej nie sprawia-
ly trudnodci (tab. 8), gdzie sita zwigzku jest na matym poziomie (0,233), wpltyw
predyspozycji jest decydujacy dla studentéw UR - 85,8%, a dla PR - 72%;

- przedmioty na studiach, z ktérych bytem dobry w szkole $redniej (tab. 9),
gdzie sita zwiazku jest na srednim poziomie (0,319), natomiast wplyw pre-
dyspozycji jest decydujacy dla studentéw UR - 87,9% w pordéwnaniu ze stu-
dentami PR - 77,2%.

W tych przypadkach warto$¢ p jest mniejsze od 0,05, dlatego zalozong hipote-

z¢ H odrzuca si¢ i przyjmuje hipoteze alternatywng H,

W jednym badaniu - mozliwosci zatrudnienia poza Polska - zréznicowanie
miedzy grupami wynosi ponizej 95%, a wigc p jest wieksze od 0,05, dlatego nie
ma podstawy do odrzucenia hipotezy zerowej. W tym przypadku wplyw predys-
pozycjina motywacje wyboru studiéw jest decydujacy dla studentéw UR - 57,4%
w poréwnaniu ze studentami PR - 55,4%.

Wyniki badan poszerzaja wiedze na temat wplywu predyspozycji na motywa-
cje wyboru kierunkéw studidéw. Studenci kieruja sie wlasnymi zainteresowaniami,
uzdolnieniami, autooceng, a takze patrza na swoje plany zawodowe przez pryzmat
duzego bezrobocia, zwlaszcza w obszarach wiejskich i matomiasteczkowych woje-
wodztwa podkarpackiego.

Szewczuk stwierdza, ze pochodzenie spoleczne jednostki nie odgrywa istotnej
roli w zdobywaniu mistrzostwa w danej dziedzinie nauki czy pracy. Wazne jest
wychowanie, a szczegélnie samowychowanie. Autor wymienia szereg konkret-
nych zmiennych, do ktdrych zalicza wlasciwosci kory moézgowej czy wasciwosci
osobowosci, np. umiejetnos¢ samosterowania, pokonywania trudnosci, aspiracje,
wytrwalo$¢, cierpliwos$é, sprzyjajace warunki srodowiskowe (atmosfera domu ro-
dzinnego, szkoly), wlasciwe stosunki miedzyludzkie. Autor zaznacza, ze w rozwo-
ju uzdolnien jednostki sg réwniez wazne: glebokie zainteresowania, intensywna
praca i pozytywne warunki spoleczne (Szewczuk 1993: 995-996).
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Reasumujac, zaleca si¢ przeprowadzenie podobnych badan w celu dalszego
diagnozowania postaw prozawodowych mlodziezy w zakresie réznych wptywow
na motywacje wyboru kierunku studiéw i zwigzanych z tym planéw zawodowych.
Wyniki badan moga by¢ wykorzystane przez doradcéw zawodowych, szkolnych,
a takze wyktadowcow i rodzicow. Motywy, jakimi kierujg si¢ studenci, moga by¢
réwniez pomocne w tworzeniu nowych programow ksztalcenia, ktére beda lepiej
dostosowane do potrzeb zmieniajacego si¢ rynku pracy.
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Refleksja nad religijnoscia mlodziezy jest waznym i czestym przedmiotem
badan pedagogicznych, socjologicznych czy psychologicznych. Ksztaltowanie si¢
swiadomosci religijnej, a co za tym idzie, uczu¢ religijnych oraz spelniania praktyk
jest procesem dlugotrwalym, zaczyna si¢ w dziecinstwie i trwa przez cale zycie.
Oczywista wydaje si¢ zatem konieczno$¢ troski o rozwdj mlodziezy w tej sferze,
ktdra jawi si¢ wspdlczesnie jako pozbawiona naleznej uwagi.

Celem niniejszego artykulu jest proba udzielenia odpowiedzi na pytania: jak
mlodziez ocenia swoje postawy religijne oraz w jaki sposob funkcjonowanie ro-
dziny przeklada si¢ na postawy religijne mtodziezy? Aby to uczyni¢ przebadano
mlodziez pod wzgledem wyrazanych deklaratywnych wskaznikéw: stosunku do
Boga, do wiary, spetnianych praktyk religijnych. Analiza wymienionych elemen-
tow religijnosci moze mie¢ bardzo duze znaczenie w perspektywie okreslenia
miejsca mlodziezy we wspolczesnosci oraz umozliwi prognozowanie jej postaw
oraz sposobu funkcjonowania w przestrzeni spoleczno-kulturowej. Problemy
podjete w artykule nie moga by¢ w pelni rozstrzygniete, lecz stanowig znaczacy
przyczynek do ukazania spolecznego aspektu funkcjonowania religijnego mto-
dziezy w Polsce.

1. Religijnosé i jej elementy strukturalne

Sformutowanie jednej i powszechnie obowigzujacej definicji ,,religii” jest trudne,
ze wzgledu na rézny kontekst teoretyczny, a takze przyjmowang orientacje. Wska-
zuje sie jednak, iz na pojecie ,,religia” sktadajg sie zardwno zagadnienia wertykal-
ne (kierunek pionowy), takie jak: Bég i zbawienie oraz horyzontalne (o kierunku
poziomym), wéréd ktorych wymieni¢ nalezy migdzy innymi mito$¢ do drugiego
czlowieka (Wysocka, 2000). Religijno$¢ traktowana jest jako pochodna religii. Re-
ligia natomiast to system powigzanych ze sobg wierzen i praktyk odnoszacych sie¢
do rzeczy $wietych, taczacych wyznawcow w jedng wspoélnote moralng - Kosciot
(Durkheim, 1990). Wymienia sie trzy elementy konstytuujace kazdg religie: wiare,
praktyki oraz organizacje. Zgodnie z tym ujeciem uznac nalezy, ze religia stanowi
fundament istnienia spoteczenstwa, czyni cztowieka bardziej ludzkim, dobrym,
stuzy wyjasnianiu §wiata oraz rzeczywisto$ci spolecznej, przyczynia si¢ do utrzy-
mania tadu spolecznego (Wysocka, 2000).

Religijno$¢ oznacza zatem osobowa, pozytywna relacje czlowieka do Boga.
Wyraza sie w ludzkich stanach psychicznych, przezyciach (Walesa, 2005). Stano-
wi catoksztalt przekonan, doswiadczen i zachowan czlowieka zwigzanych z prze-
zywaniem relacji do $wiata transcendentnego-Boga (Chlewinski, 1991). Ponad-
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to rozumiana jest jako system wartosci i wzoréw zachowan, za pomocg ktérych
czlowiek dokonuje porzadkowania i wyjasniania §wiata. Religijnos¢ przejawia sie
w wypelnianiu praktyk religijnych, a takze w urzeczywistnianiu okreslonych po-
staw spotecznych (Marianski, 2012). Przejawem religijnosci jest stosunek do po-
szczegblnych elementow religii. Stanowi ona miare obecnosci religii w zyciu spo-
tecznym, wyraza stosunek do doktryny religijnej, udziatu w obrzedach religijnych,
wspdlnoty religijnej (Wysocka, 2000). Religijnos¢ sigga w strukture osobowosci —
przekonania, myslenie, motywacj¢, postegpowanie. Odpowiadajg one elementom
wystepujacym w postawie psychologicznej. Podazajac tym tokiem, uzna¢ nalezy,
iz religijnos¢ moze by¢ ujmowana jako postawa, czyli struktura skladajaca sig
z trzech komponentéw: wiedzy, emocji oraz zachowania. O tym, ze postawa ma
charakter religijny przesadza religijna tres¢ przedmiotu, czyli taka, ktéra przynale-
zy do religii - np. Kosciot (Prezyna, 1981).

W literaturze wymienia si¢ wiele rodzajow religijnosci, wsrod nich: religij-
nos$¢ koscielng, zorientowang na wartoséci, normy, wzory zachowan oraz sym-
bole uznane w Kosciotach, mniejszych grupach o charakterze religijnym czy tez
rodzinach (Marianski, 2012). Drugi rodzaj religijnosci: religijnos¢ pozakosciel-
na, charakteryzuje si¢ odrzuceniem instytucji Kosciota. Ponadto mozna takze
wyodrebni¢: religijno$¢ zewnetrzng, charakteryzujaca osobowos¢ niedojrzala,
uprzedzona, niedokonujaca wgladu w siebie. Przeciwienstwem tego typu reli-
gijnosci jest religijno$¢ wewnetrzna, cechujaca osobowos¢ dojrzata (Wysocka,
2000), o ktdrej $wiadczy autonomia motywacji religijnej, nieantropomorficzna
koncepcja Boga, umiejetnos¢ odrézniania komponentéw kluczowych w reli-
gii od tych, ktdre s3 z nig przypadkowo zwigzane, umiejetnos¢ pokonywania
kryzyséw o charakterze religijnym, a takze prawdziwos¢ przekonan religijnych
(Chlewinski, 1991). Kluczowym zatem punktem jest analiza struktury ludzkiej
religijnosci.

Postrzeganie religijno$ci jako zjawiska psychicznego pozwala wyrdznic jej trzy
dziedziny: swiadomos¢ religijng, uczucia religijne, a takze decyzje religijne. Ujecie
religijnosci za$ jako zjawiska spoleczno-kulturowego pozwala na wyodrebnienie
nastepnych dziedzin: moralnos$¢ religijna, praktyki religijne, wiez ze wspdlnota
ludzi wierzacych. Kolejnymi dziedzinami sa doswiadczenie religijne oraz formy
wyznania wiary. Miedzy poszczegdlnymi dziedzinami istnieje ponadto istotna za-
leznos$¢, wskazujgca na wzajemne si¢ warunkowanie. Warto jednak przy tym pod-
kresli¢, iz wymienione dziedziny nie wyczerpujg wszystkich aspektow religijnosci.
Ujmujg one jednak istotng jej calo$¢. Jednoczesnie nalezy wskaza¢, ze nie moga
by¢ rozpatrywane jako fragmenty calosci, ale poprzez odniesienie do calosci, ktéra
wspottworza (Walesa, 2005).
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W niniejszym artykule ze wzgledu na ograniczenia ilosciowe przyblizone zo-
stang nieco jedynie dwie wybrane dziedziny ludzkiej religijnosci. Jedng z nich sa
uczucia religijne. Maja one bardziej interpersonalny charakter niz emocje, trwaja
dluzej, cechuja si¢ wicksza glebokoscig przezy¢. Ponadto uczucia stymulujg dzia-
tanie cztowieka, ukierunkowujg oraz podtrzymuja jego aktywnos¢ (Batory, 2013).
W kontekscie uczu¢ religijnych natomiast stanowia $wiadome, psychofizyczne
reakcje jednostki w sytuacjach odniesienia do Boga. Sa sposobem przezywania
oraz doswiadczania tresci religijnych. Warto podkresli¢, ze maja kluczowe zna-
czenie dla podejmowanych praktyk religijnych (Krélikowski, 2013), pobudzaja je
przezywajacego do zachowan o charakterze religijnym. Warto jednak wskazac, ze
uczucia religijne §wiadcza o jakosci oraz poziomie religijnej dojrzalosci cztowieka.
Za podstawowe uczucie uznaje si¢ natomiast mifos¢, ktora stanowi odpowiedz na
milos¢ Boga (Krélikowski, 2013).

Biorac pod uwage fakt, iz religijno$¢ jest strukturg ztozong, obejmujaca sady
i przekonania dotyczace przedmiotu religijnego oraz przezycia i doznania emo-
cjonalne z nim zwigzane, przyczynia si¢ do pewnych zachowan, czyli do praktyk
religijnych (Gosztyla 2010). Praktyki religijne wynikajg z wiary, ktérg czlowiek
wyznaje, s3 najbardziej obserwowalnymi i konkretnymi przejawami religijnosci,
dla wielu 0sdb stanowia najistotniejszy, a zarazem jedyny jej wskaznik. Ponadto sg
najbardziej oczywista forma wigzi ze spotecznoscia religijng. Polegaja na uczest-
nictwie danej osoby w aktywnosci wspdlnoty oséb wierzacych. Wskazuje sig, iz
podstawe praktyk religijnych tworza cztery elementy: che¢ oraz umiejetnos$¢ bycia
razem; sktonnos¢ i zdolno$¢ do dzialania wspdlnie z innymi; dazenie do czego$
razem oraz kompetencja komunikacyjna, majaca religijny charakter. Z kolei bez-
posrednia podstawe praktyk religijnych stanowia umiejetnosci, nawyki oraz mo-
tywacja (Walesa, 2005).

Warto zwroci¢ rowniez uwage na rodzaje praktyk religijnych. Uwzgledniajac
poziom religijnego rozwoju $wiadomosci cztowieka, wyrézniono praktyki $ciéle
religijne oraz religijno-magiczne. Skuteczno$¢ praktyk religijnych uzalezniona jest
od jakosci i sily relacji cztowieka z Bogiem, skutecznos¢ religijno-magicznych zas
zapewniona jest przez samo wykonanie czynnosci o rutynowym charakterze (Wa-
lesa, 2005). Wyrdznia si¢ takze praktyki jednorazowe (m.in. przyjecie sakramentu
chrztu) oraz wielorazowe (regularny udzial we Mszy $w.). Nalezy réwniez dodac,
ze praktyki religijne moga by¢ $wiateczne badz powszednie, prywatne oraz pub-
liczne, ogélnokoscielne oraz regionalne (Adamczyk, 2012).

Tre$¢ oraz forma praktyk religijnych ukazuja, w jaki sposéb religia jest obecna
w kulturze. Stanowia one podstawe identyfikacji grupy wyznaniowej w strukturze
religijnej $wiata, pomagajg okresli¢ stosunek do wiary. Spelnianie ich z pobudek
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religijnych §wiadczy o zywotnosci religijnej. Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze stopien
zaangazowania osoby w praktyki religijne zalezy przede wszystkim od socjalizacji
pierwotnej w rodzinie. Istnieje bowiem zwigzek miedzy praktykami religijnymi
a wzorami kulturowymi oraz zmianami, jakie w obszarze kultury zachodza. Prak-
tyki religijne sg zatem przejawem posiadanej kultury religijnej (Adamczyk, 2012).

Sumujac, doda¢ nalezy, iz we wszystkich elementach struktury religijnoéci
czlowieka swoje odbicie znajduje §wiadomos¢ religijna, ktéra ma swego rodzaju
moc regulujaca. Obejmuje wiadomosci, pojecia, przekonania. Przejawia si¢ ona
w bardziej przyswojonej wiedzy, religijnym wyjasnianiu $wiata oraz wydarzen. Za-
uwazany jest przy tym zwigzek pomiedzy $wiadomoscig religijng a dziatalnoscia
czlowieka. W $wiadomosci religijnej wyrazane jest to, co czlowiek ,,czyni” oraz to,
co sie w nim ,,dzieje” (Walesa, 2005: 14-15).

2. Rodzinne uwarunkowania religijnosci mtodziezy

Religijno$¢ kazdego cztowieka ksztaltuje sie w okreslonym srodowisku. Dom ro-
dzinny jest miejscem, w ktérym dziecko nabywa pierwszych wzorcéw religijnych,
jest odpowiedzialny za sprostanie postulatowi wychowania integralnego, ktore na-
stepnie jest kontynuowane w $rodowisku réwiesniczym (Finke, 1996). Rozw¢j re-
ligijnosci czlowieka nastepuje poprzez udoskonalenie jego relacji z Bogiem. Takim
zasadniczym potencjalem rozwojowym jest korzystne ,siedlisko”, ktérym moze
by¢ na przyklad rodzina, wspdlnota oséb wierzacych, stanowigca uktad czynni-
kow psychicznych, spotecznych oraz ekologicznych, w calo$ci sprzyjajacy wzrosto-
wi ludzkiej religijnodci. To wlasnie rodzice s3 odpowiedzialni za ukierunkowanie
religijne swoich dzieci. Ponadto wzorce postegpowan wzgledem poszczegolnych
czlonkéw rodziny wynoszone s3 z rodzinnego domu, a nastepnie powielane we
wlasnym dorostym zyciu poprzez demonstrowanie réznych postaw podczas ob-
rzedow religijnych. To, jakie tradycje i obyczaje oraz doswiadczenia czlowiek wy-
niesie z dziecinstwa, zalezy przede wszystkim od srodowiska rodzinnego. Rodzice
$wiadomie, badz tez nie§wiadomie, przekazuja swoim dzieciom wzorce zachowan,
ktére w znacznej mierze decyduja po jakims$ czasie o mniej lub bardziej prawidlo-
wej postawie zyciowej ich potomkdéw (Zareba, 2010).

Przeprowadzone badania empiryczne pokazuja, ze to wlasnie srodowisko ro-
dzinne ma zasadniczy wplyw na ksztaltowanie sie religijnosci cztowieka (Skwira,
2019). W sposdb szczegolny odnosi sie to do relacji panujacych w rodzinie miedzy
jej poszczegdélnymi cztonkami, ksztaltowania sie¢ wyobrazen o Bogu. Szczegélne
znaczenie przypisuje si¢ atmosferze rodzinnej, obejmujacej stosunek do $wiata,
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ludzi, systemu wartosci, szacunku do samego siebie, co przeklada si¢ na stosu-
nek do zasad oraz wartosci religijnych. Wtadystaw Prezyna, badajac rodzing jako
srodowisko ksztaltowania sie postawy religijnej, zwrdcit uwage na podstawowy
czynnik, ktéry wplywa na religijno$¢ dzieci, a jest nim religijnos¢ ich rodzicow.
Szczegdlnie istotna jest rowniez katechizacja oraz kontakt z osobami duchownymi
juz w okresie dziecinstwa (Stepulak, 2010).

Na pozytywna atmosfere rodziny, sprzyjajacg ksztaltowaniu si¢ dojrzalej re-
ligijnosci mlodziezy sktadaja sie takie czynniki, jak kultywowanie tradycji, zwy-
czaju, codzienne zycie, wspomnienia, zaangazowanie spoleczne oraz religijne, jak
i ogdlne stosunki panujace w rodzinie. Zasadniczym warunkiem wzbudzenia pra-
widlowej religijnosci wérdd dzieci jest dojrzala religijnos¢ rodzicéw, ukazanie war-
tosci religijnych, stopniowe zapoznawanie dziecka z wiadomosciami religijnymi
oraz wypelnianie praktyk. W procesie religijnego wychowania donioste znaczenie
ma réwniez wspoélna rodzinna modlitwa, poniewaz réwniez indywidualnie ksztat-
tuje religijnos¢ kazdego miodego czlowieka (Strzelec, 1994).

W ciaggu ostatnich kilkudziesigciu lat przeprowadzonych zostato wiele badan do-
tyczacych religijnosci dzieci i mlodziezy. Ukazaty bardzo duzy zwigzek, jaki wystepu-
je pomiedzy obrazem Boga a obrazami rodzicéw. Z badan psychologicznych wynika,
ze podstawowym czynnikiem w rozwoju religijnosci dziecka jest religijnos¢ rodzicow
cieszacych sie autorytetem, ktory wyrasta z postawy rodzicielskiej (Marianski, 1994).
Badania przeprowadzone przez Jézefa Krola oraz Stanistawa Kuczkowskiego po-
twierdzily, ze wystepuja bardzo silne korelacje pomigdzy wyobrazeniem Boga a obra-
zem rodzicéw. Zauwazono réznice pomiedzy obrazem Boga u dzieci i mtodziezy ma-
jacych ,,dobrych” i ,,ztych” ojcow: u jednostek, ktore miaty pozytywny obraz swojego
ojca, wystepowal rowniez pozytywny obraz Boga (Podczasik, 2014).

Przeprowadzone badania wlasne ukierunkowano na weryfikacje tych tez.

3. Badania wtasne

Celem przeprowadzonych badan wtasnych byto poznanie rodzinnych uwarun-
kowan religijnosci mlodziezy. Wykorzystang w tym celu metoda badawcza byt
sondaz diagnostyczny z zastosowaniem techniki ankiety, narzedziem natomiast —
kwestionariusz ankiety. Badania przeprowadzono w lutym 2020 roku na grupie
100 losowo dobranych respondentéw w wieku 17-20 lat. 33% badanych stanowili
mezczyzni, 67% kobiety. Warto doda¢, ze jedynie 17% badanych nalezy do wspol-
noty religijnej lub grupy parafialnej (ministranci, grupa teatralna, schola). Z ko-
lei 83% badanych to osoby niebedace czlonkami Zadnej wspélnoty religijnej czy
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grupy parafialnej. Nalezy takze podkresli¢, iz 90% badanych pochodzi z rodziny
pelnej, 9% z rodziny niepelnej, a 1% stanowia osoby, ktoére pochodza z rodziny

zrekonstruowane;j.
Badang mlodziez poproszono o subiektywng oceng swojego stosunku do Boga.
niewierzace

osoby obojetne

osoby niezdecydowane

osoby wierzace 69%

osoby gleboko wierzace 12%
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Wykres 1. Opinia mtodziezy na temat swojego stosunku do Boga

Zrédto: badania wlasne

Wigkszo$¢ respondentow (69%) wskazalo, ze s3 osobami wierzgcymi; 12% —
gleboko wierzgcymi, 9% - to osoby niezdecydowane. Wérdéd objetych badaniami
znalazly si¢ takze osoby o obojetnym stosunku wobec Boga (8%). Dwie badane
osoby (2% badanych) ocenily (ocenilo) si¢ jako niewierzgce. Zauwazy¢ zatem na-
lezy, ze 81% badanych okredla sie¢ jako osoby gteboko wierzgce i wierzgce. Zapytano
zatem mlodziez, czy stara si¢ poglebia¢ swoja sSwiadomos¢ religijng. 64% badanych
zadeklarowalo, Ze staraja sie to czyni¢; 36% nie podejmuje takich staran. Wywnio-
skowa¢ zatem mozna, ze nie tylko osoby, ktére okreslity sie jako niewierzgce, obo-
jetne i niezdecydowane (co stanowi razem 19%), nie podejmuja tych staran, ale
takze 17% spos$rdd tych, ktorzy okreslili sie¢ jako gleboko oraz wierzgcy.

Zapytano zatem respondentéw, w jaki sposdb poglebiaja swoja swiadomos¢
religijng?

Uczestnictwo w katechezie jest najwazniejszym sposobem poglebiania $wia-
domosci religijnej mlodziezy (28%). Jak wynika z prezentowanych danych, tak-
ze oddzialywanie rodziny oraz ogladanie filméw o tematyce religijnej to wazne
sposoby poglebiania §wiadomosci religijnej mlodziezy (po 19%). 10% badanych
czyni to poprzez spelnianie praktyk religijnych; 9% poprzez przynaleznos¢ do
wspolnot parafialnych i grup modlitewnych; 6,5% wykorzystuje do tego Internet.
Zdecydowanie mniej mlodziezy (3%) wskazalo, iz to réwiesnicy przyczyniaja sie
do poglebiania ich $wiadomosci religijnej. Ponadto miodziez czyta prase o charak-
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terze religijnym - czyni to jednak jedynie 2,5%; 2% wybiera ksigzki o charakterze
religijnym. Jedynie dwie osoby spo$réd badanych (1%) wskazato, iz to wydarzenia
z zycia prowadza do poglebienia ich $wiadomosci religijne;.

wydarzenia Z zycia

1%

wptyw réowiesnikow
wplyw rodziny 1o

wspolnoty parafialne

spetnianie praktyk 10%

Internet 6,5%

prasa religijna

filmy 1log

ksiazki religijne

katecheza 289

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%
Wykres 2. Sposoby poglebiania §wiadomosci religijnej

Zrédto: badania wlasne

Respondentéw zapytano rowniez bezposrednio o to, czy spelniaja praktyki re-
ligijne. 80% badanych to osoby, ktdre okredlity si¢ jako praktykujace. Z kolei 20%
badanych twierdzi, iz nie spelnia zZadnych praktyk religijnych. Zapytano zatem,
jakie praktyki religijne mlodziez spelnia.

filmy religine |, o ,
czytelnictwo ksigzek i prasy religinej
wyczaje religijne 3%

naboZeristwa nadobowigzkowe

czytanie Pisma Swictego

modlitwa

Komunia Swieta 15%

posty M 13%

Msza Swieta 16,5%

spowied? 15%

0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14% 16% 18%
Wykres 3. Spetniane praktyki religijne

Zrédlo: badania wlasne



Religijnos¢ mlodziezy i jej rodzinne uwarunkowania - raport z bada# 89

Do najwazniejszych praktyk spetnianych przez miodziez nalezy: uczestnictwo
we Mszy $w. (16,5%), przystepowanie do Komunii §w. (15%) oraz spowiedz (15%).
Ponadto istotne znaczenie dla badanych ma takze modlitwa, przestrzeganie zwy-
czajow religijnych i postow (po 13%). 7% respondentdéw wskazalo, iz uczestniczy
w nabozenstwach nadobowigzkowych, a 4,5%, ze czyta Pismo $w. Z badan wynika
takze, iz jedynie 2% czyta ksigzki i czasopisma religijne, a zaledwie 2 osoby (0,4%)
oglada filmy o tematyce religijnej.

Zapytano zatem badanych, czy w swoim Zyciu doswiadczyli obecnosci Boga.
Z udzielonych odpowiedzi wynika, iz 57% respondentéw doswiadczylo Jego obec-
nosci i dzialania w swoim Zyciu, natomiast 43% odpowiedziato przeczaco.

Poniewaz jednym z wazniejszych §rodowisk oddziatujacych na ksztaltowanie
sie postaw religijnych mlodziezy jest rodzina, zapytano respondentéw o opini¢ na
temat jej religijnosci.

osoby, ktore nie potrafig tego jednoznacznie
okresli¢ 1%

osoby pochodzace z rodziny niewierzacej I 4%

osoby pochodzace z rodziny wierzacej 95%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%

Wykres 4. Opinia badanych o religijnoéci rodziny pochodzenia

Zrédto: badania wlasne

Zdecydowana wigkszos¢ respondentdw (95%) wskazalo, iz pochodzi z rodziny
wierzacej. Zaledwie 4% zadeklarowalo, ze ich rodzina nie wierzy w Boga. Jedynie
1% stanowily osoby, ktdre nie potrafily jednoznacznie dokonac tej oceny.

Zapytano zatem, czy w rodzinach oséb badanych spelniane sg praktyki reli-
gijne.

89% respondentéw zadeklarowalo, ze pochodzi z rodzin, w ktérych spetnia
sie praktyki religijne. 10% mlodziezy wskazalo, ze w ich rodzinie nie spelnia sie
zadnych praktyk religijnych, a 1% badanych nie potrafi jednoznacznie tego okre-
$li¢. Dane wskazujg zatem, ze nie wszystkie rodziny, ktdre zostaly ocenione przez
mlodziez jako wierzace, praktykuja swoja wiare.
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osoby, ktére nie potrafig jednoznacznie okreslic | 1%
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osoby, w ktérych rodzinie sg spetniane praktyki
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Wykres 5. Spelnianie praktyk religijnych w rodzinie

Zrédto: badania wlasne
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Wykres 6. Praktyki religijne spelniane w rodzinach badanej mlodziezy

Zrédto: badania wlasne

W rodzinach badanej mlodziezy najczesciej spelnianymi praktykami religijnymi
s3: uczestnictwo we Mszy $w. (19%), przystepowanie do Komunii $w. oraz przestrze-
ganie postow (po 17%); modlitwa (14%), a takze przestrzeganie zwyczajow religij-
nych (13%); uczestnictwo w nabozenstwach nadobowigzkowych (9%). Zaledwie
6,5% wskazuje, ze w rodzinie czyta sie Pismo $w. Najrzadziej spetniang praktyka
religijng (tylko 3,5%) jest czytanie ksigzek i czasopism o charakterze religijnym.
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Poproszono zatem mlodziez o podjecie proby oceny wptywu rodziny na ich
postawy religijne.

bardzo maty 7%
maty 20%
duzy 65%
bardzo duiy 8%
[l:% 1[;% 2[;% 30% 40% 50% 60% 70%

Wykres 7. Wplyw rodziny na postawy religijne badanych

Zrédto: badania wlasne

Z prezentowanych na wykresie danych wynika, ze wplyw rodziny na posta-
wy religijne mlodziezy jest duzy (65%). 20% badanych uznalo, ze oddziatywanie
rodziny na ich postawy religijne jest mate; 8% respondentéw okreslito je jako
bardzo duze. 7% wskazalo, iz jest ono bardzo mate. Sumujac, zaznaczy¢ nalezy,
ze zdecydowana wigkszo$¢ mlodziezy (73%) ocenita wpltyw rodziny jako duzy
i bardzo duzy.

przecietne 4%

dobre

bardzo dobre 14%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Wykres 8. Opinia mtodziezy na temat relacji panujacych w domu rodzinnym

Zrédto: badania wlasne
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Niemal polowa badanych (44%) wskazala, iz panujace w ich domu relacje sg
bardzo dobre. Niewiele mniej (42%) okreélifo je jako dobre. 14% respondentéw
natomiast odpowiedzialo, ze s3 one przecigtne. Doda¢ réwniez nalezy, ze zaden
respondent nie okreslit relacji panujacych w domu jako ztych czy bardzo ztych.

z dziadkami

z rodzeristwem ¥ bardzo niezadowolony

50% .
B niezadowolony

= $rednio zadowolony
z ojcem B zadowolony
M bardzo zadowolony

z matkg

55%
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Wykres 9. Opinia mlodziezy na temat stopnia zadowolenia z relacji z najblizszymi

Zrédto: badania wlasne

W ramach prowadzonych badan zapytano mlodziez o stopien zadowolenia
z relacji z bliskimi. Na pytanie o stopien zadowolenia z relacji z matka najwigcej -
55% — co stanowi nieco ponad polowe respondentéw — odpowiedzialo, ze sg bar-
dzo zadowoleni z tej relacji. Wsrod objetej badaniami mlodziezy zadna osoba nie
wskazala ze jest bardzo niezadowolona. Z relacji z ojcem badani sg w wigkszosci
zadowoleni (39%). Pojawiaja si¢ juz jednak osoby bardzo niezadowolone ze swojej
relacji z ojcem (4%). 50% badanych jest zadowolonych ze swoich relacji z rodzen-
stwem, a 40% bardzo zadowolonych. Zadna osoba nie wskazala w badaniu, ze jest
niezadowolona czy bardzo niezadowolona ze swoich relacji z rodzenstwem. Z re-
lacji z dziadkami mlodziez jest w wigkszosci (40%) zadowolona i bardzo zadowo-
lona (38%). Nalezy takze podkresli¢, iz zadna z badanych 0séb nie wskazala, ze jest
bardzo niezadowolona z tych relacji.

Mlodziez w pierwszej kolejnosci zwraca si¢ o pomoc w sytuacji trudnej do
swoich rodzicéw (40%). Niewiele mniej, poniewaz 33% badanych, prosi o pomoc
przyjaciotiznajomych, a 13% rodzenstwo. Zaledwie 2% zwraca si¢ z tym do dziad-
kéw. Warto podkresli¢, ze 12% badanej mlodziezy szuka pomocy u innych - swo-
jej sympatii, Boga, wujka, cioci, kuzynki, ksiedza.
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Wykres 10. Osoby, do ktorych badani w pierwszej kolejnosci zwracajg si¢ 0 pomoc

Zrédto: badania wlasne
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Wykres 11. Opinia badanych na temat uwarunkowan ich postaw religijnych

Zrédto: badania wlasne

Na podsumowanie poproszono respondentdw, by dokonali oceny, ktdre $ro-
dowiska oraz wydarzenia w ich zyciu odegraly najwigksza role w ksztaltowaniu
postaw religijnych. Najwigcej badanych (55%) wskazato, iz najwieksze znaczenie
mial przykiad zycia rodzicéw. Znaczna grupa badanych (25%) wskazala, ze to
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Koscioét w najwigkszym stopniu si¢ do tego przyczynil. 9% badanych stwierdzito,
ze to szkota i uczacy w niej nauczyciele w sposéb decydujacy przyczynili si¢ do
uksztattowania ich postaw religijnych. Znacznie mniej (5%) mlodziezy wskazato
wzorce akceptowane w grupie réwiesniczej. Po 2% zadeklarowalo, ze byty to rézne
wydarzenia zyciowe, a takze wlasne doswiadczenia zwigzane z Bogiem oraz przy-
kfad zycia dziadkéw. Tylko jedna osoba (1%) zadeklarowata, ze najwiekszy wplyw
na ksztaltowanie jej postawy religijnej mialy srodki masowego przekazu.

Whnioski

Wiekszos¢ badanych wskazala, ze pochodzi z rodziny wierzacej (95%). Mlodziez
przejawia zadowolenie ze swoich relacji z bliskimi. 55% mlodziezy okresla, ze jest
bardzo zadowolona z relacji z matka, znacznie mniej (31%) z ojcem. Tendencje
potwierdza fakt, iz ankietowani, majac jakis problem, w pierwszej kolejnosci zwra-
caja si¢ o pomoc do rodzicéw (40%), w dalszej — do znajomych (33%).

Przeprowadzone badania pokazujg, iz mlodziez w zdecydowanej wigkszosci
(81%) deklaruje, iz jest wierzaca, takze chetna (64%), by poglebia¢ swoja swia-
domos¢ religijng. Czynig to przede wszystkim poprzez uczestnictwo w kateche-
zie, ale takze ogladajac réznorodne filmy o tematyce religijnej. Istotne znaczenie
dla rozwoju $wiadomosci religijnej mtodziezy ma takze oddzialywanie jej rodzi-
ny. Zdecydowanie mniejsze znaczenie ma spelnianie praktyk religijnych, przy-
nalezno$¢ do wspolnot parafialnych oraz korzystanie z materialéw dostepnych
w Internecie. Warto przy tym nadmieni¢, iz wéréd badanych pojawiali si¢ tacy
respondenci, ktérzy deklarowali, Ze nie czynia niczego, by poglebia¢ swoja swiado-
mos¢ religijna, po czym wskazywali jednak sposoby, za pomoca ktérych to czynia.
Przypuszczaé zatem nalezy, iz te osoby faktycznie nie doktadajg staran, aby pogte-
bia¢ swojg swiadomos¢ religijng, ale do jej poglebiania dochodzi niezamierzenie.
Z przeprowadzonych badan wynika takze, iz mtodzi ludzie w wiekszosci (80%)
realizuja praktyki religijne (udziat w Eucharystii, przystepowanie do Komunii $w.,
spowiedz, modlitwa, przestrzeganie postow oraz zwyczajow religijnych). Rzadziej
wskazujg czytelnictwo ksigzek i czasopism religijnych, uczestnictwo w nabozen-
stwach nadobowigzkowych oraz czytanie Pisma §w. Badania wskazuja jedno-
znacznie, iz mlodziez spelnia przede wszystkim te praktyki religijne, jakie spelnia-
ne s3 w jej rodzinie. Przyja¢ nalezy zatem, ze decydujacy wplyw na ksztaltowanie
postaw religijnych mlodziezy ma wiasnie to srodowisko.

Respondenci wskazali, ze wplyw rodziny na jej postawy religijne jest duzy
i bardzo duzy (Yacznie 73%). Nalezy przy tym doda¢, ze badani w wigkszosci (55%)
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ocenili, Ze to przyklad Zycia rodzicow w najwigkszym stopniu przyczynil sie do
uksztaltowania ich postaw religijnych. Zdecydowanie mniejszy wptyw ma w tym
procesie szkota (9%) oraz wzorce akceptowane przez réwiesnikéw (5%). Srodo-
wiskiem wychowawczym natomiast, ktére ma znaczacy wpltyw na ksztaltowanie
postaw religijnych mlodziezy, jest Ko$ciol, wspolnota religijna. Badania wskazuja,
ze jest on najwazniejszym po rodzinie srodowiskiem wychowawczym warunkuja-
cym ksztaltowanie postaw religijnych mlodziezy licealnej (25%), przede wszyst-
kim poprzez katecheze, sprawowane sakramenty i nabozenstwa. Uzyskane dane
jednoznacznie wskazuja takze, iz wedlug mlodziezy $rodki masowego przekazu
nie majg tak duzego wplywu. Jedynie 1 osoba (1%) zadeklarowata, ze takie oddzia-
tywanie istnieje.

Zamiast zakonczenia

W prezentowanych badaniach deklaracje mlodziezy wobec wiary i praktyk ksztal-
tuja sie na wysokim poziomie. Nie ulega jednak watpliwosci, iz uwzgledniajac to,
jak wazne jest oddzialywanie rodziny na ksztaltowanie postaw religijnych mto-
dego czlowieka, nalezaloby zastanowi¢ sie, w jaki sposob otoczy¢ jeszcze wicksza
troska polskie rodziny i udzieli¢ im nie tylko poradnictwa specjalistycznego, in-
terwencji kryzysowej, wsparcia psychologicznego, socjalnego, ale nade wszystko
duszpasterskiego.

Zaprezentowane wybrane wskazniki religijnosci mlodziezy jedynie w ogol-
nym zarysie charakteryzujg stosunek tej zbiorowosci wobec religii. Nakreslonego
profilu religijnosci mlodziezy nie mozna traktowac jako majacego charakter uni-
wersalny. Mlodziez podlega bowiem cigglym zmianom, podobnie zresztg jak cala
rzeczywisto$¢ spoteczna, w ktorej ona funkcjonuje. Nalezaloby zatem zaplanowa¢
i cyklicznie prowadzi¢ poglebione badania obejmujace szeroki wachlarz uwarun-
kowan postaw religijnych mtodziezy w kontekscie zachodzacych spotecznych
zmian.
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According to some criteria, social liberalism is considered
to be one of the types of liberalism. These studies are a re-
flection on Frederick August von Hayek’s concept of social
liberalism, who is a supporter of political and economic
freedom, but above all, individual freedom. This analysis
aims to present the leading ideas of his social philosophy
in the area of the function of the state, democracy, free-
dom, spontaneous order of individualism and equality.

Frederick August von Hayek - biographical findings

Friedrich August von Hayek was born on 8 May 1899 in the Austrian capital, Vi-
enna. He came from an affluent and educated family. His father was a doctor in
the State Health Service and a lecturer in geography and botany at the University
of Vienna. His brothers were professors of anatomy and chemistry. With the out-
break of World War I, Friedrich von Hayek joined the Austro-Hungarian army.
He did not suffer any serious injuries while serving on the Italian front, and was
awarded for his activities. After the war, he began his education at the renowned
University of Vienna. His broad interests led him to study as many as four facul-
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ties: economics, psychology, law and political science. His passion for science and
perseverance contributed to the fact that he graduated with a doctorate in law and
political science.

HayeK’s views were formed during the time of his studies. Initially, he present-
ed socialist views, but after numerous speeches by Ludwig von Mises and Friedrich
von Wieser, his beliefs changed significantly. It should be pointed out that the
aforementioned authors represented the so-called ‘Austrian school’ Undoubtedly,
the numerous speeches and contact with Mises’ and Wieser’s philosophy resulted
in the fact that in their final form HayeK’s views were so important that he himself
became the most significant representative within this trend and thus a significant
figure in what became known as the new Viennese school.

The 1920s were a period of great popularity for Hayek, which was the result of
the economic doctrines he proclaimed. It is worth pointing out that his key oppo-
nent during this period was J.M. Keynes. 1938 brought the annexation of Austrian
territory to the German Reich. On the basis of these events, Hayek chose British
citizenship, and soon, after just a few years, he became an appointed member of
the British Academy. At the age of 85, in 1974, he received the Nobel Prize. It was
awarded to him for his overall work on the concept of monetary and economic
fluctuation, as well as for a detailed study of the correlations between economic,
social and institutional phenomena. The Nobel Prize was not the only accolade
he received for his work. However, it brought him unquestionable fame (Brozek,
2016: 2-5). It is worth pointing out that on the basis of English-speaking sources,
HayeK’s achievements are described with great respect and appreciation:

The Academy is of the opinion that von Hayek’s analysis of the functional efficiency of dif-
ferent economic systems is one of his most significant contributions to economic research
in the broader sense. From the mid-thirties he embarked on penetrating studies of the
problems of centralized planning. As in all areas where von Hayek has carried out research,
he gave a profound historical exposé of the history of doctrines and opinions in this field.
He presented new ideas with regard to basic difficulties in “socialistic calculating’, and in-
vestigated the possibilities of achieving effective results by decentralized “market socialism”
in various forms. His guiding principle when comparing various systems is to study how
efficiently all the knowledge and all the information dispersed among individuals and en-
terprises is utilized. His conclusion is that only by far-reaching decentralization in a market
system with competition and free price-fixing is it possible to make full use of knowledge
and information'.

! Material available online: https://www.nobelprize.org/prizes/economic-sciences/1974/press-
release/, accessed: 4.05.2020.
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Friedrich August von Hayek died in 1992, at the age of 103, in Freiburg im
Breisgau.

Key social concepts in the scientific activities of Friedrich
August von Hayek

Social liberalism is also known as cultural and moral liberalism. It is seen as a set
of views on private life and culture. It emphasizes opposition to state interference
in the private life of citizens. It also opposes social oppression which, through mar-
ginalisation, exclusion and even, in extreme cases, annihilation has led to a re-
duction in individual self-expression. A common example of social liberalism is
opposition to state regulations which focus on art, sexual behaviour, contraception
and gambling. On the basis of the subject literature:

(...) the so-called social liberalism, also defined by such adjectives as: social, new, reform-
ing, radical, modern, revisionist, statist or progressive. This type of liberalism is character-
ised by the combination of liberalism with democracy and social justice, and today, thanks
to e.g. John Rawls, Richard Rorty, Bruce and John Gray, the search for institutions that
guarantee stable peaceful coexistence and cooperation in a single political society of people
with different visions of good life (Sepczynska, 2014: 464, also see: Kwasénicki, 2000: 86, also
see: Rau, 2000: 66-86, also see: Sepczyniska, 2010: 199-202).

Friedrich August von Hayek is presented in the literature as an outstanding
and unquestionable promoter of liberal thought. Analysing the whole of the
author’s work, there is no doubt that his theoretical system is a network of con-
nections between such notions as democracy, liberalism, free market, commu-
nity in an atomistic perspective, negative and positive freedom, neutrality, and
ethics. The analysis of Hayek’s concept of social liberalism in these discussions
will be based on the predominant ideas in the concept, which are presented in

Figure 1.
FUNCTIONS
DEMOCRACY OF THE STATE FREEDOM
LIBERALISM
EQUALITY INDIVIDUALISM SPONTANEOUS ORDER

Figure 1. Leading ideas in Friedrich von HayeK’s concepts of social liberalism

Source: own study
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The aim of these considerations is therefore to analyse the key ideas in Hayek’s
social philosophy in the area of the functions of the state, democracy, freedom, the
spontaneous order of individualism and equality.

|. Freedom

Considering the key social concepts in Friedrich August von HayeK’s scientif-
ic activity requires noting that the author referred to two liberalist trends. The
first trend, the continental one, is characterised by a rationalist profile. The sec-
ond trend, the Anglo-Saxon, advocates tradition, customs and religious and moral
values established in culture. Hayek also made a unique distinction between two
types of freedom and thus pointed to freedom of the following nature: individu-
al-personal and socio-political. It should also be stressed that the author distin-
guished two commonly known forms of freedom (Musial, 2012: 280-281). The
basic difference between the two areas indicated by the author is that the first -
negative freedom — should be seen as “freedom from”, while the second - positive
freedom - is understood as “freedom to”. Negative freedom, which was support-
ed by Hayek, focuses on the original liberal idea of freedom understood as the
absence of external compulsion. In the author’s opinion, external obstacles may
restrict the individual only when they take on a social character and an arbitrary
form of compulsion (Musial, 2012: 281). Therefore, “freedom from” is understood
as the absence of compulsion on the part of other individuals or institutions of
a social and economic nature. It is a kind of marking of the lack of state author-
ities’ interference in the private spheres of civic life and leaving the individuals
who form society with the freedom to decide for themselves how to implement
various aspects of life. It is worth stressing at this point that negative freedom is,
in the author’s view, characterised by the sanctioning of social and economic in-
equalities, and is inevitably linked to cumulative justice. This justice is created by
itself, through the market, without human activity. Without the absence of an ob-
stacle or external coercion, negative freedom gives the individual the opportunity
to achieve individual goals. Analysing the meaning of a negative value allows one
to observe a certain conflict of meaning. On the one hand, it has been described as
negative, but the ideas it speaks of have a positive connotation. It is worth pointing
out at this point that negative freedom is a necessary condition for the existence
of a positive value, which means the possibility of choosing from certain options.
This understanding of positive freedom allows for a kind of identification with
democracy. It should be pointed out here that, on the one hand, it gives citizens the
right to assembly, to take part in elections and to influence power, but, on the oth-
er, it restricts individual freedom for the sake of equality and justice. It can there-
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fore be stated with all conviction that it offers a material existence, but in an ele-
mentary form. It also affects increased egalitarianism in income distribution. We
can also equate equal opportunities in life with positive freedom, but, it is worth
pointing out that this affects the processes of the market mechanism. Thus it leads
to frequent conflicts and to a certain idea being imposed on a social group, which
is considered to be the only right and proper one. There is, therefore, a threat of
majority despotism in this area of freedom and, as Walter notes, if power is in the
hands of a clerical-statist apparatus that does not come from free choice, then we
can talk about succumbing to the influence of the ruling elite, which, in conse-
quence, means a threat to democracy (Walter, 2010: 1).

Friedrich August von Hayek, shaped by the views of Ludwig von Mises, who
spoke of freedom in the following manner: “Man is free as long as he is free to
choose the objectives and means to achieve them” (Mises, 2007: 242) and “We can
therefore define freedom as a situation in which government coercion does not re-
strict the freedom of decision of individuals more than praxeological law” (Mises,
2007: 243), remained, under Mises’ influence, a supporter of the free market. When
speaking of the concept of social liberalism in Hayek’s view, we should point to his
The Constitution of Liberty. It is based on this Constitution that freedom manifests
itself in a situation in which: “(...) the individual has a private sphere; that there
is a set of conditions around him or her in which others cannot interfere” (Hayek,
2006: 27).

Based on the author’s considerations contained in the The Constitution of Li-
berty, freedom should be seen as an activity in accordance with one’s own will and
beliefs, which is not transposed through the prism of the will of others. The author
points out that only such circumstances are conducive to making maximum use
of the potential of the human individual, which is not indifferent to the whole of
society. This is justified by the conviction that society is made up of individuals.
If, therefore, we allow individuals to develop unhindered within the framework of
knowledge, competences and skills, then we contribute to the development of so-
ciety as a whole. What is crucial in this regard is the idea of not equating freedom
with wealth. As the author points out, freedom is a sign neither of wealth nor life in
happiness. It is therefore up to the individual’s abilities and personality predisposi-
tions to determine in what direction his or her freedom will develop and whether
he or she will thus contribute to the development of the whole of society (Hayek,
2006: 31-32).

There is no doubt that the 1960 The Constitution of Liberty focuses, as the title
itself indicates, on the ideal of freedom. However, it is worth pointing out an ex-
tremely interesting aspect in this area. In this book, Hayek stressed the significant
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role of the struggle of ideas in the field of economics. He also stressed the need for
at least one generation to pass, in order to win the war against Marxism and so-
cialism, in which state planning and Keynesian interventionism are also opposed
(Musiat, 2012: 288). On the basis of these considerations, Raymond Claude Ferdi-
nand Aron’s polemic with Frederick August von Hayek becomes very interesting.
Aron pointed out that:

The ideal of a society in which everyone would choose their gods and their values can only
become widespread when individuals are already brought up for collective life. Hayek’s
philosophy assumes, by its very definition, that the results, which the philosophers of the
past considered to be goals of political action, have already been achieved. In order for
every person to have a private sphere of decision and choice, it is first necessary that all
or most people want to live together and consider the same system of ideas and the same
formula of legitimacy to be true. For society to be free, it must exist (Aron, 1972: 211).

In this polemic, it is clear that democracy is the natural environment for lib-
eralism. Totalitarianism, on the other hand, in a similar way to the considerations
on social atomisation, is treated as destructive for society. It can therefore be con-
sidered that it is an autotelic matter to reconstruct common values that should
be identified with the rehabilitation of the individual, for individuals can only
find space for individual independence on the grounds of a renewed community.
Therefore, the cornerstone of liberalism on the basis of these considerations is an
independent individual, equipped with rights (Musiat, 2012: 288)

An important issue that Hayek raises in the context of freedom is the inability
to understand it without a kind of confrontation with coercion, which is an indis-
putable expression of its denial. However, it is not possible to eliminate coercion
completely, and as Hayek points out: “coercion can only be kept to a minimum
if individuals can be expected to accept as a rule to act in accordance with cer-
tain principles” (Hayek, 2006: 62). This is the result of the monopoly that the state
received from a free society, which resulted in the governments strict limits on
power (Hayek, 2006: 34). It is therefore worthwhile, following Hayek’s example, to
reflect on the very essence of coercion. It exists for a specific purpose, which can
be understood as protecting the individual from the domination of others. The
coercion in question should be characterised by a certain amount of wisdom and
should be based on a properly constructed legal system that guarantees freedom.
Unquestionable coercion against the law, understood as a set of norms and values
properly sanctioned by a developed and conscious society, is an autotelic value in
the pursuit of facilitating social coexistence. This is done by giving order to the
diverse, often uncoordinated and chaotic activities of individuals. Therefore, when
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considering the system of rights in the context of freedom in its broadest sense,
a certain dualism should be pointed out. On the one hand, this system restricted
individual freedom, while on the other hand, it guaranteed freedom for the gen-
eral public. To sum up, on the basis of these considerations, there is a correlation
between the freedom of the individual and the voluntary non-compliance with
applicable standards and principles (Zagoéra-Jonszta, 2018: 247).

Speaking of freedom, Hayek points to its various variations: political freedom,
internal freedom and a freedom that allowed all activities to take place. Political
freedom, as the name itself indicates, allows for the free election of rulers, active
participation in law-making, and the absence of stigma imposed by other coun-
tries. Internal freedom, which is very individual, manifests itself in undertaking
a variety of activities, but in accordance with individual will and consciousness,
and therefore there is no doubt that it results from human reason. According to
Hayek, the latter type of freedom is relatively dangerous. This is the result of the
identification of freedom with the concept of possibility. The danger which Hayek
refers to is manifested in the socialist exhortation to renounce freedom in its own
name. As he concluded, individual freedom has been turned into a concept of:
“collective control of conditions, and freedom in totalitarian states is suppressed
in the name of freedom” (Hayek, 2006: 30). Such considerations have led Hayek
to express a bold thesis about the superiority of economic freedom, without the
presence of which other types of freedom have no raison détre. As he wrote in The
Road to Serfdom, economic freedom has focused on giving freedom and choice,
with a certain risk of errors and their consequences (Hayek, 1996: 107).

Il. Equality

Friedrich August von Hayek is the author of many eminent books, but the publica-
tion of The Road to Serfdom in 1944 particularly contributed to the popularization
of his thought. The author focused on justice in its broadest sense. It is therefore
worth pointing out at this point that Hayek was definitely not in favour of cultivat-
ing such a term as social justice. He argued that the implementation of such a term
inevitably leads to antisocial behaviour. It can therefore be assumed that on the ba-
sis of the author’s considerations: “The term social justice, like ‘moral stone, does
not fall into the category of error but into the category of nonsense” (Olszewski,
Zmierczak, 1994: 378). The justification for this claim can be found directly in
HayeK’s conviction that this justice is a concept that applies directly to every indi-
vidual. It is not possible to talk about justice in this way in relation to the market or
society as a whole. The basis for social development, and therefore free individuals,
is their equality before the law. Justice understood in this way shows that profitable



104 EMILIA WIECZOREK

redistribution from one individual to another is contrary to both the definition of
justice and, moreover, to the development of society. The basic scientific message
of HayeK’s activities in this area is relatively easy to read and is based on the con-
viction that it is not prosperity or the sacrifice of justice that is the autotelic aim of
any legal and political system. The aim, however, is to be fair, which is only possible
in an area of freedom under the rule of law. Hayek also pointed out that income
inequality is also fair. However, it has a much more significant aim, and that is to be
a factor that encourages and determines individuals’ development. Therefore, by
placing emphasis on this kind of justice and in order to protect individual human
freedom from the actions of enserfing forces, laws should be established. Howev-
er, they must be characterised by certain principles, thus upholding fundamen-
tal freedom. In this regard, Hayek has formulated three of its autotelic principles.
Firstly, it should be abstract and general. Secondly, it should be universally known
and simple. Thirdly, according to the Roman principle: Dura lex, sed lex, it should
be applied equally to all individuals?® (also see: Hayek, 2006, also see: Hayek, 1996).

lll. Spontaneous order

Another plane is spontaneous order, which has been analysed in detail by Hayek
(Hayek, 1998: 6-41, 89-104). As he indicates, the central point in the area of his
social philosophy is the issue of knowledge. He focused on this particular issue when
talking about the overall theory of civilisation. In the context of Hayek’s deliberations
we can speak of two types of knowledge. Firstly, decentralized knowledge, which
concerns specific circumstances of time and place. It can be said to have a dispersed
nature among individual entities. The second type of knowledge, referred to as cen-
tralised knowledge, is of an abstract and general nature, which can be applied to
scientific knowledge. It should be stressed at this point that, on the basis of Hayek’s
work, we see decentralised knowledge as superior to centralised knowledge. In his
reflections, the author referred to the conviction that no human mind (individually)
is able to accumulate such resources that would allow to organize complex structures
such as: social institutions, language, money, market, morals or society. According
to Hayek’s assumptions, it is during unconscious adaptation that an individual ac-
cumulates and transmits patterns. Individuals adapt without knowing the cause and
effect relationships: individual <> society (Machaj, 2013: 45-61).

The concept of spontaneous order, which has already been mentioned, has
replaced the previously popular term “balance” The idea in question is indicated

? Material available online: http://www.prokapitalizm.pl/neoliberalna-obrona-wolnego-rynku-
w-mysli-ludwiga-von-misesa-i-fryderyka-von-hayeka/, accessed: 1.05.2020.
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in the literature as one of the leading ideas in Hayek’s scientific activity. Its basic
message is that individuals who are market participants are entangled in some
kind of relationship. Therefore, it is possible to talk about establishing relations in
a supra-local dimension. However, the existence of these ties is a testimony to the
social mobility of individuals who do not know each other. They spontaneously
undertake a number of different activities together, because they have a unani-
mous desire to exchange the effects of their actions. Individual products are co-
ordinated through economic activities and processes, which makes it possible to
conclude that market society is an open structure. It is worth pointing out that
within an open society it is not possible to obtain a convergence of the objectives
that are formulated by the individuals that constitute society. An extremely in-
teresting polemic concerning the image of order in Hayek’s works perceived as
a result of spontaneous evolution was conducted by Z. Leskiewicz, who is a meth-
odologist of social processes. He pointed out that:

The image of the real society, as Hayek presents it, is quite pessimistic. Neither the elite
nor the political structure, nor the majority, nor traditional market power, i.e. business,
are faithful to the values of spontaneous evolution. Hayek underlined this in the follow-
ing passage: ‘Does this mean that freedom is only appreciated when it is lost, that the
world has to go through the black phase of socialist totalitarianism everywhere before
the advocates of freedom regain their strength? Perhaps that is the case, although I hope
it does not have to be’ If we are to avoid such a development, we must be able to present
a new liberal programme that will attract the imagination (Leskiewicz, Leskiewicz, 1999:
124-125)°.

It is worth pointing out at this juncture that Hayek uses the notion of silent
knowledge, which is the result of processes that are not characterised by an adap-
tive and selective character. This means that they limit an individual’s freedom of
action and allow his or her mistakes to be corrected. It should also be noted that,
in G. Musial’s opinion, Z. Leskiewicz’s reflections presented above must have con-
stituted: “an attempt to formulate a readiness to work on a new, substantive, liberal
axiological order” (Musiat, 2012: 283).

IV. Individualism

Another area that should be highlighted in these considerations is Hayek’s ap-
proach to individualism. He points to its two types: “true” and “false”. Each of the

* In the analysis, Z. Leskiewicz refers to a fragment of EA. von Hayek’s considerations: Studies
in Philosophy, Politics and Economics, The University of Chicago Press, Chicago 1980, p. 194 (also
see: Musial, 2012).



106 EMILIA WIECZOREK

types of individualism indicated by Hayek allows the stereotype of negative con-
notation to be broken, which indicates the identification of individualism with
egoism. The former, true individualism, is in the simplest sense a theory of soci-
ety. It is an attempt to understand the forces which determine people’s social life.
Then there are sets of political maxims derived from this concept of society. As
Hayek points out, there is no truth in the belief that true individualism postulates
the existence of isolated and self-sufficient individuals, instead of recognising as
a basis people whose individual character and nature are constituted, within the
framework of existence, in humanity. When considering individualism, it should
be pointed out that it does not constitute an apology for egoism or isolation of
being. The author himself pointed to the danger that stems from manifestations
of selfishness and the atomisation of society, understood as the disintegration of
social bonds, directly caused by excessive individualism. The second type, “false”
individualism, indicates the possibility of a free and autonomous individual. His
or her basic task, together with other entities, is to create such a social order which
will be based on the principles of abstract rationality and the creation of reason.
Therefore, there is no doubt that individualism understood in this way focuses on
the search for such a personality, which is the result of rejecting both conventions
and social habits, and is also the result of conscious choices made by the individ-
ual. Therefore, the difference between the first and second type of individualism
is relatively clear and concentrated between knowledge: “describing the essential
elements of the order we discover in human affairs as an unforeseen result of in-
dividual actions and a concept that reduces any detectable order to a conscious
project” (Hayek, 1998: 21).

An important conclusion at this point is that the theory of individualism de-
veloped by Hayek is consistent with the thesis that it is the individual who is the
original decision-maker. To sum up the considerations on the subject of individ-
ualism, it is worth pointing out that the inspiration for “real” liberalism were the
views of such authors as J. Locke, D. Hume, A. Smith or E. Burke. However, as
Hayek points out, “false” liberalism originates from works that remain in the Car-
tesian rationalist trend and here we can point to encyclopaedists and physiocrats
(Cudowska, 2009: 200).

V. Democracy

The idea of democracy is also an important issue for consideration. Hayek’s delib-
erations often focused on the subject of freedom. It has been accepted that dem-
ocratic governance should be the guarantor of the freedom of every individual.
Though democracy is not an impeccable system, it does seem to be the best one
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developed to date. This is because it appears to be a method of peaceful change.
Another argument is that it seems to be an effective method of educating the ma-
jority. Hayek pointed out that: “the direction of evolution in the long run is given
by ideas, and therefore by the people who disseminate them” (Hayek, 2006: 121).
In considering democracy, which plays a significant role in the concept of social
liberalism, it should be stressed that it does not give the right to create a law dedi-
cated to a specific group in power. Therefore, according to the author, an individu-
al should not: “be afraid of any universal laws that the majority may introduce, but
has many reasons to be afraid of the ruling elites that the majority may impose to
follow their instructions” (Hayek, 2006: 124). This claim is based on Hayek’s belief
that what seems to be good for the general public is not necessarily always good.
The essence of the idea of democracy derives from the assumption that power
(government) must be born in a spontaneous and independent process (Hayek,
2006: 117). It should be strongly emphasised here that this process is characterised
by a long and stable legal framework. However, the direction of evolution is deter-
mined by ideas behind which there are politicians, historians and intellectuals in
the broadest sense. Hayek pointed out that:

People rarely know or care whether the widely accepted ideas of their time come from
Aristotle or Locke, Rousseau or Marx, or from some professor whose views were fashion-
able among intellectuals twenty years ago. Most of them have never read works or even
heard the names of authors whose thoughts and ideals have become part of their own
thinking (Hayek, 2006: 121).

VI. Functions of the state

The last of the planes analysed is the functions of the state. These were in Hayek’s
area of interest in connection with the growing popularity of economic inter-
ventionism and the welfare state. He clearly pointed out that the welfare state
often focuses on problems other than law and order. The welfare state is therefore
identified with the pursuit of social policy. In connection with protection and
support aimed at the poor, people with disabilities and those struggling with
other adversities, the welfare state also undertakes educational and health-re-
lated activities. Hayek stressed that there are no rational arguments to exclude
a proportional increase in the state’s welfare activities as prosperity increases.
There is also no rational justification for the impact of a state role or initiative in
areas of social life such as social security, education or temporary subsidisation
of experiments (Hayek, 2006: 255). Hayek pointed out that state interventionism
is a tangible manifestation of the threat to individual freedom. However, he gave
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permission in his deliberations for such actions on the part of the government,
which were to focus on meeting common needs resulting from both social and
economic inequalities. Nevertheless, these objectives can only be achieved by re-
distributing income. As Hayek pointed out, it is difficult to speak of the damage
caused by such actions, because it is not the objectives, but the methods used by
the state that may prove problematic. Hayek showed his acceptance of the indi-
vidual objectives of the welfare state, provided, however, that only such methods
are used that do not lead to the restriction of the individual and the enslavement
of society (Hayek, 2006: 255).

Conclusions

Friedrich August von Hayek wrote:

Freedom is necessary to make room for the unpredictable; we want it because we have
learned to expect many of our objectives to be met. Precisely because each individual
knows so little, and especially because we rarely know who knows best, we trust that the
independent and competitive efforts of many people will lead to something that we will like
when we see it (Hayek, 2006: 42).

Hayek, who is an icon of neoliberal theory, has contributed greatly to the con-
cept of social liberalism. He pointed to the correct understanding of one’s own in-
terest. He also stressed that people make the best decisions for themselves in every
situation and no one else can make a better one. The role of knowledge coming
from life experience was clearly articulated in his work. This experience consists of
individual experiences, hence a third person is not able to possess it. Hayek point-
ed out that it is individual and spontaneous decisions that create order. Despite
the passage of time, the issues discussed by Hayek remain constantly relevant. The
author pointed out that it remains the duty of the state to make facilities availa-
ble to all individuals and this should be done on equal terms. He also denied the
conviction that it would be the state’s duty to provide identical opportunities to
achieve a particular position. In simple terms, the government should not interfere
with individual, human activities. It then creates space to manage the available re-
sources. According to Hayek, the idea of equality deserves a special position. This
is because it is determined by the need for equality in relation to the prevailing
legal standards and principles. It is precisely this equality that becomes a guarantee
of freedom for every individual (Hayek, 2006: 211). However, what is important
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for these considerations is that there is no certainty as to the validity of all social
norms and principles, which is why the rational use of one’s own reason plays such
an important role. However, as Hayek emphasised: “(...) if we were to give up
doing everything that is not known to us, or for which we cannot find a justifica-
tion, we would probably be dead in a very short term” (Hayek, 1998: 89). Another
important issue for liberals and the essence that Hayek stressed is to learn from
individual mistakes. This allows us to shape the level of individual responsibility
for the actions taken. The author wrote about this in the The Constitution of Lib-
erty, which has been mentioned many times: “(...) freedom does not only mean
good things” (Hayek, 2006: 31), he also stressed the inextricability of freedom and
making mistakes: “(...) freedom and responsibility are inseparable” (Hayek, 2006:
81). In conclusion, society does not have a raison détre if all people do not take
responsibility for their actions. It is only in these categories that we have the op-
portunity to judge it.
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The media serve as a tool used for transmitting informa-
tion, as well as a centre of social life. There is no doubt
that over time they also became one of the most dominant
areas of activity for children and young people. The paper
aims to present the role and importance of the media in
the lives of every human being, with particular emphasis
on the young generation. The author takes a closer look at
the media as an educational environment shaping society’s
behaviour and way of thinking. The paper also outlines
several examples of the impact and consequences that the
use of mass media has on health and social functioning.

Introduction

For many years, the media have been a common space for social life, but func-

tioning while staying online all the time still requires awareness-raising and anal-
ysis of its impact on proper development. It is hard to come up with an explicit
conclusion on whether the world of information technology is working for the
benefit or to the detriment of society; after all, one cannot deny the significance
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of all the achievements, benefits and development stimulated by media and infor-
mation technology to date; nor can technological progress or its impact on our
lives be dismissed, even if a clear assessment of its impact on social relations poses
a challenge. This technological dualism is an area of analysis for scholars working
in various scientific disciplines. In the case of teachers, the most interesting issues
revolve around human beings and changes in personality, the way of thinking and
behaviour which are directly or indirectly caused by the use of media. This paper
outlines the significance of media as an environment of human life, in particular
as an educational environment for children and young people. The author points
out various consequences of their use, including the risks posed by the media con-
cerning the functioning of the family, health, education of the young generation
and proper functioning in society.

The definition of the media is neither unambiguous nor standardised, due to the
changes it undergoes as technologies develop. The term media can be approached
from two points of view in terms of the scope of its meaning. In a broad sense, the
term concerns “all technologies, which enable recording and transmitting infor-
mation in time and space” (Huk, 2011: 19-20). Agnieszka Rogulska cites a more
elaborate definition of the media, originally coined by Waclaw Strykowski - “Media
concern all kinds of materials, objects, devices, programmes that transmit informa-
tion from sender to recipient in the form of messages and trigger various types of
activities among the recipients - intellectual, emotional, verbal, and manual. Thus,
media include: textbooks, magazines, images on boards and screens, videos, radio,
television, computers, multimedia software, and the Internet” (Rogulska, 2012: 20).
A narrower approach to this concept entails focusing on the information technol-
ogy devices that enable direct or indirect interaction and communication between
sender and recipient, which includes the Internet, television, computer, video games,
mobile phone, and television commercials (Rogulska, 2012: 21) This paper focuses
mainly on television and the Internet, since, according to the studies and surveys!
(Omyta-Rudzka, Feliksiak, 2019: 1-2), they are characterised by the highest frequen-
cy of use as the source of current information about the world.

Media as a living environment

Media have grown to become the main area of functioning for humans, as well
as a source of experiences influencing the way of thinking, type and intensity of
experiencing emotions and behaviour. Through the mass media, people get access

! Study source: CBOS.
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to news and information of various kinds, which undoubtedly have an impact on
shaping individuals’ attitudes. The virtually unlimited availability of media has had
an unprecedented result in the fact that starting from an early age, children’s ex-
periences are mostly visual and media-oriented in nature (Nowicka, 2012b: 157).
These days, however, one can also bring up media as an educational environment
in the context of a person’s lifelong functioning in virtual reality. With the devel-
opment of technology, new spaces for existence emerge, with the profile and scope
of the activities that one can engage in with the help of mass media changing con-
stantly. From a medium which used to fulfil the role of a source of entertainment
and information, the media turned into a centre for establishing and maintaining
social contacts, a workplace, space for charitable activities, exchange of views and
ideas, as well as a source and means of cultural transmission. The media also play
an important social role in several different dimensions as an educational environ-
ment, since first and foremost they shape the individual and collective imagina-
tion. What is more, they also offer a space where public issues, both local and glob-
al, depending on the reach of the media, can be presented, discussed and resolved,
thus influencing the entirety of our lives, not only in the social aspect, but also
in terms of individual choices and actions. Influence is “a long-term process that
manifests itself in changes in attitudes, views, behaviours, as well as aesthetic and
moral judgements” (author unknown? 2010). The type and intensity of the im-
pact of the same information broadcast by the media may be different for various
individuals. This difference stems from the viewer’s unique personal experiences,
personality, predispositions, and indirect factors that enhance, limit, or eliminate
the effectiveness of media influence on humans (author unknown, 2010). There
are many classifications of the media’s impact on human beings and their sur-
rounding reality. In the context of an individual, one of the most noteworthy mod-
els of media influence encompasses direct, deferred, subconscious and external
influence (author unknown, 2010). Direct influence is the immediate impact on
the emotions and thought process of the recipient of a media message. Deferred
or cumulative impact is based on the principle of deepening - the media message
has a slight impact, which then adds up to earlier impacts and after some time
causes significant changes in the recipient’s attitude. Subconscious influence works
in a similar way to cumulative influence: initially, the recipient is not aware of this
influence, which is why they may be indifferent to the information that they see;
however, after some time, in an appropriate context, emotional tension triggered

* Source: media education blog, http://technikamedialna.blogspot.com/2010/08/2212-me-
dia-jako-srodowisko-wychowawcze.html, accessed: 30.05.2020.
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by a given media message is released. External influence works on the basis of
people’s natural tendency to imitate, and as a result, it affects the psycho-emotional
state through content that presents moral and ethical attitudes.

If media messages can have such a broad range of influences on people’s
attitudes and how they function in the world, looking at the functions that the
media play in the modern world is just as worthwhile. Citing Malgorzata Lobacz,
we can distinguish the basic functions of media relevant to the pedagogical as-
pect (Nowicka, 2012b: 167-170.) The information function satisfies the individ-
ual’s need and right to information by providing the opportunity to participate
in events from around the world. The educational function may be approached
in two different ways - as intentional, previously thought-out and planned ed-
ucational activity, as well as an unintentional push to adopt certain attitudes by
presenting behavioural models using the example of protagonists and charac-
ters. The entertainment function concerns providing entertainment by present-
ing theatre, film, music and literature, so that the media has a compensatory and
supportive role in relieving stress and tension. The integration function enables
bringing together a group of recipients of the same content. The opinion-form-
ing function is realised through forming the opinions of the recipients of media
messages, promotes growth and activity, diversifies interests and pushes the in-
dividuals to change.

In conclusion, the media serve not only as a tool for conveying information,
but also as a living space created for and by human beings. The virtual world affects
people and their ways of functioning on par with the real world. Regardless of the
place of interaction, whether online or in the real world, the person is always the
same, and as a result, their actions and behaviours can spill over between these
two spaces. For these reasons, the clear division between the real world and vir-
tual world is becoming increasingly invisible, as the boundaries of the online and
offline worlds are starting to blur, making it difficult for us to distinguish between
moments of unambiguous presence in the virtual and real worlds.

Media and spheres of human development and functioning

As the author has already noted, modern media is more than a source of enter-
tainment and information. “Content presented by the media enables the audiences
to align themselves with the contemporary world, accelerate changes in educa-
tion, sensitise them to culture, and facilitate the formation of social ties” (Nowic-
ka, 2012b: 157). The media shape world views, behaviour patterns and attitudes
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affecting human functioning. This impact can be either positive or negative, with
benefits or losses to a person’s physical, mental and social condition, which is why
it is worth taking a brief look at the issue of the media’s influence on other spheres
of life. Due to the sheer multitude of these spheres — a person as a child, parent,
student, employee, employer, consumer, gamer, etc. — only selected examples of
opportunities and threats of the media for children and adolescents in the area of
family, education and health will be presented.

Media and the family

The media can have an impact on the process of family integration thanks to the
family spending time together while using media and receiving media messages.
By spending their free time in front of the TV or on the Internet, individual family
members can get to know each other’s interests, find common topics for conver-
sation and exchange views on the content they have watched, which helps bring
the family closer, strengthen their ties and shape identity. However, the media can
also contribute to the disintegration of the family. This happens when the use of
modern technology leads the household members to become shut in their own
personal worlds, which results in a loosening of bonds and a limiting of mutual
contacts with other family members. Such a phenomenon can lead to serious neg-
ative effects regarding the proper social and moral development of children and
youth (Nowicka, 2012b: 167-170).

Media and education

The media contribute to the dissemination of knowledge thanks to the high avail-
ability of information and modern technologies that facilitate its popularisation
and acquisition. Dynamic technological progress promotes the development of
civilisation, which forces individuals to keep their knowledge and information up
to date. This process is fostered by the media by presenting the achievements of
science, technology and art. By doing so, they make it possible to equalise the
level of knowledge of children from different backgrounds, while expanding their
collective cognitive field by giving them better access to the surrounding reali-
ty (Nowicka, 2012b: 168). Excessive or inappropriate use of media can result in
intellectual passivity, leading to reduced intellectual effort, independent thinking
and understanding of content; neglect of school duties, impoverishment of vocab-
ulary, neglect of the development of correct pronunciation, as well as disruption
of cognitive functions — in some cases, this may lead to a lack of opportunities to
continue education (Nowicka, 2012b: 171).
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Media and health

Improper or excessive media use can also result in negative consequences for
one’s health. These changes may be temporary or permanent, but they are always
destructive, both physically and psychologically. The most significant threats to
physical health include visual impairment, postural defects, scoliosis, decreased
mobility, and obesity (Nowicka, 2012b: 171). The main threats to mental health
include media addiction, weakening of the nervous system manifested by fatigue,
distraction, anxiety attacks, memory disorders; neurological dysfunctions - screen
epilepsy, neuroses; reduced intellectual capacity — mental laziness and reduced ab-
stract thinking skills (Nowicka, 2012b: 171-172).

Media and social behaviour

Media addiction affects not only physical and mental health but also social behav-
iour. This concerns the dangers and risks connected with improper social func-
tioning outside the virtual world - problems with interpersonal relations, social
isolation, sense of alienation and loneliness (Jopek, 2018: 35). One can also distin-
guish risks associated with the disruption or weakening of interpersonal contacts
(with the family, peers or teachers) and a reduction in the ability to establish such
contacts (Jopek, 2018: 29). Excessive media use may result in less engagement in
relationships with other people, as well as lower satisfaction from establishing so-
cial contacts (Wrona, 2014: 85). Aggression is yet another dangerous antisocial
behaviour, which can be divided into reactive aggression, related to the process
of relieving tensions and frustrations, and instrumental aggression, using force in
order to obtain various benefits (Jopek, 2018: 30).

Risks of the Internet

The Internet is a particularly popular medium these days, which makes it a worth-
while object of analysis concerning the risks and dangers associated with media
use, since being an Internet user involves dangers that do not concern other types
of media and are therefore dangers specific to the Internet. The aforementioned
aggression, which in relation to the Internet is referred to as electronic aggression,
is one of such issues. Electronic aggression concerns “all acts of aggression car-
ried out through information and communication technologies” (Jopek, 2018: 31).
This phenomenon encompasses various kinds of violence, as well as several specif-
ic groups of other Internet users at whom it is directed. One variation of such vio-
lence is electronic bullying, or cyberbullying, which involves persistent aggressive
behaviour aimed at harming another person or causing psychological discomfort
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(Jopek, 2018: 32). Cyberbullying comprises harassment, intimidation, blackmail
and stalking using pictures, videos or text messages. The phenomenon of hate
speech, especially racist and xenophobic messages, is yet another kind of electron-
ic aggression (Jopek, 2018: 31-32). Another risk concerns access to inappropriate
content, especially related to the sphere of sexuality — nudity, pornographic ma-
terials, sexualised messages, as well as incentivising the sharing of nude pictures
(Wrona, 2014: 89-91). However, this also concerns materials depicting violence,
vulgarity and cruelty (Jopek, 2018: 34). Another type of threat connected with the
Internet concerns stealing and exploitation of data — hacking, identity theft and
phishing. All the threats mentioned above, as well as others that are not included
in this list, are referred to as social cyberpathologies, as they concern inappropriate
online behaviours that pose a threat to people’s mental health and proper social
functioning (Jopek, 2018: 29).

Conclusions

Bogdan Suchodolski stated that “the most important thing for education today is
to shape people so that they will be able to live in the conditions of modern civili-
sation, so that they will be able to cope with the tasks they will have to face, so that
they will be able to take advantage of the opportunities for cultural development
it provides, so that they will know what to strive for and how to do it, and so that
they know where they should look for the joy of life” (Suchodolski, 1968: 16) and
this thought seems particularly topical in this day and age. The media undoubtedly
bring a new quality to our lives: they make it easier to establish and maintain social
contacts and to take action thanks to the speed, accessibility and sheer multitude
of information, tools and functions. However, all the advantages may turn into
disadvantages if they are used in a careless manner. The opportunities and threats
of the media indicated in this paper require constant analysis, especially in the
context of developing solutions that will eliminate the negative effects of the influ-
ence of mass media. In order to be a conscious participant of virtual reality, one
should keep in mind not only the basic safety rules concerning the protection of
identity and data, but also proper information filtering, maintaining the balance
between the use of online and offline tools, following the rules of online etiquette
and strengthening one’s critical thinking skills. Bearing in mind that media phe-
nomena have a profound, often irreversible effect on their audience, the youngest
recipients should develop their media competencies. “An appropriate and sys-
tematic media education aimed at children, youth and parents is an opportunity
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to prepare the information society for rational, correct and safe use of media, as
well as a critical and conscious reception of content transmitted through them”
(Nowicka, 2012a: 521). The key competence for becoming a responsible viewer
and creator of the virtual world seems to be “preparing people to analyse, critically
evaluate and create media texts, to identify sources of media texts, to interpret
messages and values offered by the media, and to be able to choose the right media
to convey one’s own messages and relations aimed at specific audiences” (Nowicka,
2012a: 521), which is also one of the main tasks of media education.

In the words of John Paul II, “With the recent explosion of information tech-
nology, the possibility for communication between individuals and groups in every
part of the world has never been greater. Yet, paradoxically, the very forces which
can lead to better communication can also lead to increasing self-centredness and
alienation. We find ourselves therefore in a time of both threat and promise.” (John
Paul I1, 1999).
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The product of quality TV, modern TV series have under-
gone significant changes compared to traditional produc-
tions. TV series used to have a closed episodic structure,
contained within a single episode. These days, the format
marked by a narrative continuity prevails. The types of
sequences that open TV series have changed, too. Film-
makers employ various ‘opening strategies’ to make their
productions stand out and attract audiences’ attention. The
initial scenes highlight dynamic action, set the tone and
express the central conflict. Other types of opening aim
to explicate the main protagonist to make them intriguing.
This article will provide the definition of ‘opening scenes’,
and their typology will be discussed based on selected ex-
amples.

1. New generation of series (contemporary TV series)

The American film critic and journalist Charles McGrath says that we have been
observing another ‘golden age of television’ since 1995, mainly because of high-
quality drama series. The content of quality productions has changed, and film-
makers have come to address topics previously avoided on the ‘small screen’. TV
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120 ARTUR BOROWIECKI

series directors started using stylistic and formal devices that, according to Jason
Mittell (2006), constitute complex narratives. The model of TV series distribution
has evolved from TV broadcasting to the more and more popular web streaming,
which means that TV series content is consumed differently — on computers, tab-
lets and smartphones.

These factors have driven the increase in TV series productions being made.
According to FX Networks Research, 495 different TV series premiered in the
United States in 2018 alone, an increase of 136% against the production volume
in 2002 (182) (Koztowski, 2018). More and more companies (e.g. Apple, Amazon,
Hulu...) produce their own content rather than just streaming TV series. Netflix,
which produced its first TV series in 2003, has announced the release of 243 pro-
ductions in 2020 alone. The Walt Disney Company merged in March 2019 with
one of the largest production companies 21* Century Fox to create a ‘media em-
pire, which has literally flooded the market with film and TV productions.

Undoubtedly, this rise of production does not translate into an increase in con-
sumers’ ability to consume series content. While the running time of a feature film
tends to be 90-120 minutes, a season of a TV series usually takes around 12 hours.
This means hours of an ‘adventure’ and the need to give up watching other shows
or just check some of them. What this ‘checking out; this tasting’ means is a matter
of the viewer’s subjective perception. For some, it means one or two episodes; for
others, merely several minutes in order to see if a given show is worth watching.
Obviously, a conscious viewer is driven by many factors, including critics’ reviews,
the pop-cultural allure, personal preferences; however, it is the opening scenes,
especially expository ones, that contribute to subjective impressions about a given
production. With the many TV productions out there, screenwriters are literally
forced to secure the audience’s attention early enough so that they do not give up
watching.

For years, we have seen a number of strategies used in feature films to attract
viewers attention from the first minutes of a film. The scene of Don Corleone’s
conversation (Marlon Brando) with the gravedigger in the Godfather (Francis Ford
Coppola, 1972), or the robbery sequence at the restaurant in Pulp Fiction (Quentin
Tarantino, 1994) now symbolize these films. Based on her film inquiry, Katarzyna
Slebarska (2014: 54) speaks of the ‘first impression’ rule, pointing out that it is es-
sential to provoke positive feelings in the viewer when presenting new content.
This is because people are often unwaveringly driven by their first impression, and
subsequent information is ignored, even if it is contradictory. This is related to
another principle: the so-called ‘self-fulfilling prophecy’, whereby the viewer has
certain expectations of the content they consume: “if you make an assumption
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that a given film is worthwhile, it is very likely that this will come true” (Slebarska,
2014: 54). Marek Hendrykowski points out that the intriguing beginning of a film
is like “a well-designed chess opening, which paves the player’s way to success”
(Hendrykowski, 2017: 190), with “the first dozen or so minutes of the film being
the decisive moment that leaves the viewer with the lasting first impression” (Hen-
drykowski, 2017: 190). Film producers and script selectors tend to read just the
first five pages of a script. If they are not interested in the beginning, they doubt
that the plot will become interesting (Screenwriter-to-Screenwriter.com, 2009).
Such scripts are usually rejected without further review.

The above views are reflected in the study entitled “Lights, Camera, Action”
conducted by Mastercard on the occasion of the Cannes Film Festival 2018, show-
ing that 92% of respondents attach significant attention to the early film scenes
(Mastercard, 2018).

The small screen is similar. There, the onset of a narrative has an essential bear-
ing on the further success of a given production, both for the initial screenplay
review and the pilot episode. In the most popular continuing series (the contem-
porary series), not only do the opening scenes contribute greatly to the plot of
a given episode (as in procedural series), but also set long-term narrative trends.
Committed to producing HBO series, the leading Polish producer Maciej Kubicki
(2017)" points to the ‘strategies used to secure the viewer’ employed by Ameri-
can screenwriters, and argues that the ‘storytelling density’ of today’s series is far
greater than that of feature films.

The present study will provide a definition of opening scenes, or the sequences
that, apart from introducing plot events of a given TV series, maximize the watch-
ing experience. Then, the author will provide a classification of sequences open-
ing contemporary TV series with complex narratives. Story development patterns
used in series teasers will be analyzed. Even though European producers undeni-
ably show a high level of artistic skill, this article deliberately focuses on Ameri-
can productions, since the changes in narrative patterns, dating back to the early
days of television, have been driven primarily by the American series®. Using the
methods of neo-formal analysis, this article will mainly focus on screenwriting
decisions (stylistic means used by directors and directors of photography will be
omitted), since it is the screenwriters in the so-called writers’ rooms who are the
main decision makers behind the content and form of their series, unlike in film.

! The co-owner of Telemark, a company behind the shows such as Londyriczycy, Without Se-
crets, The Pact and Illegals, among others.

* Some of pioneering series marked by the new style of narration include: Hill Street Blues (MTM,
1981-1987); Twin Peaks (ABC, 1990-1991 resumed in 2017); The Sopranos (HBO, 1999-2007).
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2. Mysterious ‘opening sequence’

Within the inquiry into the opening strategies, one should look at the conceptual-
ization of the opening scenes/sequences in film studies and address the question
of “when do viewers lose their interest in a given story?” David Bordwell defines
the so-called in media res opening (Latin: ‘in the middle of things’), where “the
plot seeks to arouse curiosity by bringing us into a series of actions that has al-
ready started (...). The viewer speculates on possible causes of the events present-
ed” (Bordwell, Thompson 2011). Its opposite is an opening scene that provides
a ‘smooth’ exposition of the plot and characters, with the proper action unfolding
several minutes later.

Oliver Schutte points to an opening referred to as ‘an overture, “an element
of the initial sequence, or the introduction. It is the beginning independent of
the proper content of a film” (Schutte, 2015: 90). This kind of a beginning is of-
ten “misaligned with the chronology of film events” (Schutte, 2015: 90) due to
a flashforward or a flashback “the main character is mired in” (Schutte, 2015: 90).
While it is easy to identify the opening sequence in this case, especially if it dis-
rupts the temporal layer of the plot, other cases might pose some difficulty in
this respect.

It is worth mentioning another term from screenwriting theory, which might
help us define what contributes towards greater viewership. This is the (screen-
writing) hook, which Maciej Karpinski defines as something that can “surprise
you with its originality and drama (regarding the characters, conflict, the con-
cept — even the formal one), something that will set the action oft and give it some
direction” (Karpinski, 2006: 199). The use of the hook was developed in feature
films in the era of postclassical cinema and usually consists of a single sequence,
which, just like the Hitchcock earthquake, seeks to “catch the viewer, attract their
attention and manifest a genre conventions that may match viewer’s preferences”
(Ostaszewski, 2019: 130). This intriguing film opening is undoubtedly one of the
first scenes that aims to make viewers curious about further plot.

Due to the specific type of structure that TV series have developed’, the so-
called teaser (or cold open) is considered part of the opening sequence. It recaps
key details of previous episodes or prepares the viewer for the events of the cur-
rent episode. It is hard to specify the typical duration of a teaser, since, as Pamela
Douglas points out, “it can equally be a one-minute hook or a ten-minute series

* Multi-act composition. While it is said that feature films are composed of three acts, TV series
have been divided into five or six acts due to the once commercial breaks.
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of scenes that actually turn a teaser into a traditional act” (Douglas, 2007: 79). The
TV series researcher Daniel Calvisi, who has analyzed the plot structures of today’s
series, points out that teasers greatly arouse curiosity about a given episode in
a series (Calvisi, 2016: 44).

The British TV screenwriter William Smethurst thinks of the time the viewer
needs to form their own opinion about a production in very strict terms. He points
out that the first minute of a production makes the viewer either change channels
or continue watching. He argues that series creators need to use the said ‘hook;, an
event that will intrigue the viewer, within this timeframe (Smethurst, 2009: 36).

3. Character vs. action

An attempt to provide a typology of sequences opening contemporary TV series
comes with the following question: what criterion should we adopt to make such
a division? Apart from inquiries regarding the first scenes of the TV series, the
literature offers no such typologies.

Things look slightly different in screenwriting textbooks written by practitio-
ners. Smethurst puts forth three types of openings, respectively: curiosity, mystery,
suspense. The curiosity opening, Smethurst claims, is to provoke strong curiosity
about the ensuing story, which rests on our natural drive to uncover secrets. The
second type of opening is to depict logically unjustifiable situations. In this case,
the audience’s interest is driven by the need to see some logic behind the events
presented rather than by their curiosity. The third kind of opening is suspense,
which leads to drama resolution. The viewer follows the plot as they fear the dan-
ger to be faced by characters. Since this typology is based on emotions, it might
not come with guaranteed regularity, as identical events might trigger curiosity in
some viewers and be considered ‘illogical’ by others.

Even though Calvisi does not provide a typology of opening scenes, he lists
the elements that should appear in the early minutes to attract the audience. The
main principle is to introduce a fascinating character to intrigue the viewer from
the very beginning of the series. The opening sequence also sets the narration pro-
cess by presenting the topic of the plot, the protagonist’s universe and the central
conflict that will be narrated in the plot of an episode. The series opening ends with
a catalyst that sets the drama proper in motion and adds dynamism to the story
(Calvisi, 2016: 44). The elements depicted by Calvisi are thought of as equivalent
rather than hierarchical. However, screenwriting practice shows that one of the
factors tends to prevail, with filmmakers highlighting an intriguing character (the
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main protagonist) and focusing the audience’s attention on them or introducing
spectacular events to delineate the central conflict of a story.

Note that film studies make a distinction between character-driven and story-
driven stories. Film and series stories with drama driven by the main characters
and their emotional lives, their dilemmas making a sort of ‘dramatic engine’ [res-
sort dramatique], which helps us makes sense of overall and local factors behind
situational tensions and the course of action (Souriau, 1976: 276), are referred to as
character-driven. When the characters themselves become subordinate to spectac-
ular action that has a leading role, we may speak of a story- or plot-driven scenario.
Of course, in the era of genre hybridization, most series productions cannot be
easily classified into one of these types. However, a closer look at particular scenes,
especially opening ones, shows that either of these factors clearly dominates, and
this can be the basis for a typology of opening scenes.

3.1. Intriguing character

The building of a rapport between the audience and the main protagonist is ad-
dressed by psychoanalytical film theories. For this rapport to occur, “cognitive and
emotional processes have to be triggered and mutual interaction between them”
is essential (Ostaszewski, 1999: 151). Analyzing cognitive film theories, Jacek Os-
taszewski (1999: 161-162) puts forth three states of identification:

- Recognition (character-building process) — physical representation of the

character, a virtually automatic process;

- Alignment - a series of audiovisual data that brings the viewer closer to the

character — the moment we learn about a character’s thoughts and feelings;

- Allegiance (viewers come to like or dislike a character), i.e. the moment of

the viewer’s proper identification with the character.

‘Allegiance), according to the storytelling theory (Karpinski, 2006: 226), is key
to building the relationship between the viewer and the character; however, it is
difficult to clearly identify the moment of identification with the series character.
This type of phenomenon is a process with a duration that depends on the viewer’s
subjective characteristics. For the early scenes, we shall refer to “identification and
alignment,” or the process of the viewer’s getting to know the character. This is to
arouse the audience’s curiosity about characters’ unconventional behaviour rather
than morally judge them. In such openings, the viewer can observe the character
in an environment alien to them or in a situation that is unnatural to them, which
drives their atypical behaviour as one of series opening strategies.

Such a dramatic maneuver has been used in two productions that have a simi-
lar plot pattern: Boss (Starz, 2011-2012) and House of Cards (Netflix, 2013-2018).
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Both series feature strong politicians who seek to reinforce their political power,
although in the Boss series, it is played out at the level of a mayor’s office, and in the
House of Cards, Frank Underwood (Kevin Spacey) gradually makes his way to the
presidency. In the opening sequence, the politicians are introduced with various
means of expression. For the first two minutes of the Boss series, we are watching
the face of an anonymous man listening to his health report. He learns of an incur-
able disease that will end his life within five years” time. The extremely static site
of conversation - a closed animal slaughterhouse has a metaphorical significance
and also means that the politician wants to keep the information about the disease
secret. After the meeting ends, we can see the emotional response from some-
one who has just learned about his death sentence. While driving a limousine, the
politician bursts into tears, but these must be wiped away, as in the next scene, at
a conference, he plays a self-confident smiling politician - the mayor of Chicago.
The opening sequence is complete. The following one begins with the theme of
building an airport in a former cemetery.

In the House of Cards, the unconventional behaviour of the characters is shown
when they are confronted with an accidental event. Hearing abrupt braking, Frank
Underwood runs from his home into the street, where he sees his neighbour’s dog
hit by a car. The politician, however, does not save the animal; instead, he suffo-
cates it and says: “There are two kinds of pain. The good one, one that motivates
you and makes you strong. There is another kind of pain - one that is useless,
a symptom of plain suffering. I choose the former. I have no patience for the lat-
ter” (SO1E01). After the murder scene, he comes back and helps his wife prepare
for the New Year’s ball at the White House. From the first minutes on, the film-
makers build an intriguing character (not necessarily morally right), while at the
same time using a soliloquy, which is rarely used in TV series. The actor addresses
the audience directly, as if they were his good friends and reveals his thoughts to
them. At the New Year’s Eve party, he becomes a kind of a White House guide and
introduces major politicians, cynically commenting on their ambitions and how
they have achieved their high political standing.

A similar type of opening (one highlighting an intriguing character) was used
in the series that initiated the third golden age of television and set a new style,
namely The Sopranos (HBO, 1990-2007). In the initial shots, Tony Soprano (James
Gandolfini) is waiting for a session with a psychiatrist, Dr. Jennifer Melfi (Lorraine
Bracco). The gangster is looking at an ancient sculpture of a woman in the corner
of the waiting room. He scrutinizes her mysterious facial expression with some be-
wilderment. The series DoP pictures Tony between the legs of a statue, which can
be associated with the classic shot from Mike Nichols’s film The Graduate (1967),
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with Benjamin Braddock shown ‘through the legs’ of Mrs. Robinson. While the
latter grapples with the opposite sex, Tony Soprano grapples with his mother, wife,
daughter, sister, the female psychiatrist, and the many women he has affairs with.
The door is opened by Dr. Melfi, an attractive, well-groomed, middle-aged woman.
Tony enters the office and takes a seat. He sits down comfortably, crosses one leg
over the other, and confidently grabs the back of a chair. He is a massive, smartly
dressed middle-aged man; trousers of a good-quality suit, a black shirt and pol-
ished boots. He has got a gold bracelet and signet on his right hand, and a gold
watch on the other to manifest his success. The psychologist encourages him to
speak. He admits that he struggles to open up with psychiatrists, but Dr. Melfi
manages to get him to talk. Tony talks about his life, while viewers can see retro-
spective shots presenting the other characters in the series.

In this case, we can see a strategy similar to that in the Boss series. None of the
series presents spectacular action - the protagonist is the focal point. It is them and
their secrets that should attract the audience’s attention. The men in both series
hold powerful positions (Tony Soprano, as a gangster; and Tom Kane is the mayor
of Chicago) and their situations are problematic to both of them, not just because
of their health problems, but also because of their social status.

To finish the discussion of character-driven opening scenes, it is worth tak-
ing a closer look at the opening sequence in the Newsroom series written by the
‘master of dialogue’ Aaron Sorkin (HBO, 2012-2014). In a scene that takes less
than five minutes, we watch three journalists debating about the political situa-
tion in the U.S. The main character William McAvoy (Jeft Daniels) stands out with
his reserve about the questions asked. He answers briefly, ironically, yet the host
keeps prompting him to answer a question posed by one of the students: “Why is
America the greatest country in the world?”. To some students’ surprise, or even
disgust, McAvoy says ‘America is not the greatest country’ (E01S01) and then takes
two minutes to justify his point. He is very direct, he uses colloquialisms or even
offensive words, but he supports his views with statistical data. However, he does
not want to deprive the Americans of hope and ends his argument by describing
why they used to be the greatest nation in the world.

In this case, the character introduced in the opening scene voices a controver-
sial opinion and sets himself in the opposition to his interlocutors and the audi-
ence, who all expect him to support the thesis about American greatness. This
opening strategy somewhat connotes the initial sequence of the TV series House of
Cards. Even though the two main protagonists show radically different behaviours,
they both violate accepted behavioural standards.
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3.2. Spectacular action

As opposed to the character-driven series, the action-driven solution offers a spec-
tacular opening scene driven mainly by the highly dynamic events. An excellent
example of this is the American series Homeland (Showtime, 2011-2020), with an
in media res opening scene. Navigating the streets of Baghdad, the CIA agent Car-
rie Mathison (Claire Danes) is discussing potential anti-terrorist activities during
a phone conversation with her boss. Even though she learns from him about the
end of the engagement, she says she is on her way to a prison, where she expects to
secure important information from her informant. There, she manages to negoti-
ate two minutes to interview the convict (Abu Nazir). The use of time pressure is
typical of the action-driven opening sequences. Carrie seeks to get Nazir to pro-
vide her information with no success. However, before the Iraqi soldiers force her
out, the informant reveals a secret essential to the subsequent plot. Note the retar-
dation, or deliberate delay in the resolution. Nazir’s secret is revealed only later on
in the series. According to the agent’s knowledge, Sergeant Brody, found in one of
Iraqi prisons, is collaborating with the enemy to mount a terrorist attack against
the United States.

Despite the fact that the further part of the series sheds some light on the pri-
vate lives of the agent (e.g. her mental illness) and Sergeant Brody, the early scenes
strategically focus on dynamic plot development.

A much more spectacular opening, one meeting Alfred Hitchock’s call to
make films with an earthquake at the outset and continuously mounting the ten-
sion, is that of the series Lost (AMC, 2004-2010). The early scenes use a motif
typical of catastrophe films: people struggling with the consequences of an air-
plane accident. The very opening sequence is one of the most expensive in the
history of TV series. It is worth noting that the preceding scenes are in a way
isolated from the events presented. The spectator sees an elegantly dressed man
lying in the jungle, who takes an empty bottle out from his pocket. The man is
stunned. He spontaneously jumps up, starts to break through the jungle and
soon enters the ‘eye of chaos’ on the beach. The following shots present the con-
sequences of a plane crash, where a group of survivors are trying to save them-
selves and other passengers. This is a evident example of the plot being delin-
eated without paying great attention to characters. Even though the early shots
focus our attention on one of the main characters, it is the crash sequence that
is the hook, and the protagonist presented early on blends into the backdrop of
events and becomes one of the survivors.
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While in Lost, the characters are visible from the very beginning of the series,
the opening sequence in the Game of Thrones series (HBO, 2011-2019) does not
introduce the characters at all, even though it has a number of main characters,
some of them ‘avoiding’ death until the final 8" season. The opening sequence
depicts one of the dangers that all feuding kingdoms ultimately face. While patrol-
ling the forest on the other side of the wall (the northern kingdoms, inhabited by
savage tribes), a group of scouts of the night guard stumbles upon dead creatures.
Only one guard survives the confrontation and receives a death sentence for ap-
parently having betrayed their colleagues. This is one of few cases where a teaser
shows a spectacular event without introducing the main characters®.

Productions with a clearly defined plot line often use cross-cutting, a device
known since David Griffith’s day. In the series about a motorbike gang Sons of
anarchy (FX, 2008-2014), the audience alternately follows two actions. In one
of them, the main character, Jax Teller (Charlie Hunnam), rides a motorbike
across a city in the south of America where the action is set. In the second theme,
thieves steal weapons from shipping warehouses. While Teller finishes shopping
at the all-night store, the other action is brought to a resolution. The nighttime
silence is cut by a loud explosion in the gun warehouse, which Teller is watching
in front of the shop. The next scene shows bikers riding to the accident site. The
warehouse where they were holding illegal weapons was looted and blown up by
the Maya gang.

The cross-cut opening sequence (with one action taking place at night, and
the other during the day) was also used in the American version of the series The
Killing (AMC, 2011-2014). The opening scenes show two women running. One of
them runs for the joy of it; the other is being chased by an attacker. Individual shots
showing the latter step up the tension as her life is threatened. However, in the
opening sequence itself, we do not see a spectacular finale in which the assailant
catches up with the victim. The filmmakers provoke a situation in which viewers
expect the other running woman to discover the victim’s abandoned corpse, but
she ultimately finds a dead animal. The viewer learns about the murder itself fur-
ther along the story. In this case, the creators have used a trick similar to the one in
Homeland series, when the action hinted at in the opening scenes is resolved only
in the ensuing minutes of the series.

* Of course, this is a screen adaptation of G.R. Martin’s novel, but the selection of opening
scenes of TV series is made at the screenwriting stage.
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3.3. Temporal disruption

While in the above-mentioned opening sequences a storyline would be aligned
with story structure (Plesnar, 1990: 204), TV series with complex narratives some-
times employ drama devices stylistically evocative of postmodern cinema, as they
alter the chronology of events. The story linearity in the opening minutes of a TV
series is disrupted “without [providing] any scenes or signals that would separate
them from the reality” (Mittell, 2015: 172) to disorient the viewer. Flashforwards
are the most popular compositional devices used to alter the chronological order
of the opening events. Filmmakers open the series with sequences of future events
that come contain a turning point. As a result, the audience is ‘thrown’ into the
heart of events. The events shown in a flashforward are usually suspended at a cul-
minating point, and the resolution occurs later along the story (usually at the end
of the pilot episode). The remaining part of the story is developed in a linear way.
Such openings can be seen in the series Boardwalk Empire (HBO, 2010-2014) and
Breaking Bad (AMC, 2008-2013). In contrast, flashforwards in productions such
as Revenge (ABC, 2011-2015) and Damages (FX, 2007-2012) precede the events
of the first episode by a great deal, as the resolution of the initial event takes place
only at the end of the first season.

Subverting the linear structure does not preclude the use of any of the open-
ing types (character- or action-driven openings). However, in most cases, the use
of flashforwards comes with the need to highlight a clearly defined plot line. This
aims to arouse the audience’s interest, the opening sequence being followed by the
‘calm’ part, focusing on the characters.

4. Conclusion

The product of quality television, contemporary TV series depart greatly from the
patterns established in the series culture since this medium came into being. To-
day’s TV series address a range of controversial topics and break taboos. Violence,
drug addiction, corruption and other types of social problems are extensively cov-
ered in contemporary TV series. Nowadays, filmmakers no longer compete for
viewers with content alone, but also with innovation, play with conventions, ar-
tistic quality and narrative experiments. This pursuit of new trends and new ways
of content delivery translates into the dynamic development of series narration.
Apart from computer games, it is hard to name another medium evolving so rap-
idly, with more and more as yet unnamed series sub-genres emerging.
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It is also worth acknowledging the educational aspects of TV series, which of-
ten draw upon historical facts®. In her article “Za co kochamy i dlaczego nienawid-
zimy seriali” (“Why we love and hate TV series”), Alicja Helman argues that one
of the reasons behind TV series popularity is their informative and educational as-
pect: “I have heard a lot about the educational values of the TV series, about my in-
terlocutors’ interest in exotic landscapes and customs, history of Japan, Brazilians’
mentality, and the Second World War” (Helman, 1991: 17). It should be stressed,
however, that this aspect is not the only one that demonstrates the educational
value of the contemporary TV series, since they often refer to social problems such
as discrimination, illegal immigration, drug addiction, young people’s suicides and
stalking. The topics that investigate the risks of civilization can also be considered
an educational asset. A characteristic feature of television genres (mainly TV se-
ries) is that current social issues are dynamically reflected in series content. TV
creators, mainly screenwriters and producers, respond to social changes and ad-
dress ‘sensitive’ issues much more quickly, as opposed to cinema filmmakers, who
need time to ‘digest’ new phenomena and threats before they start processing them
into feature scripts.

While examining the contemporary TV series, one should keep in mind that
these are commercial products and viewing figures are still the key factor behind
the decision to produce another season. No matter what element of the narrative
we investigate as the one that makes TV series different from other audio-visual
products, in the era of mass production, the initial minutes of these productions
are crucial for further viewership. The great ‘production machine’ delivering hun-
dreds of new TV series each year has developed various methods to attract audi-
ences attention to new productions. The opening sequences essentially shape the
discourse around screenwriting practices, especially as regards pilot episodes, tests
of sorts for new TV series — the level of their success may make producers choose
to continue or drop a new series. Despite the analysis of opening sequences, it is
hard to say by how much the viewership can change before and after an opening
sequence. There is no official way to access minute-by-minute ratings. Global te-
lemetry data are publicly available for the viewership watching a given episode, yet
stations provide no access to the data for individual minutes. As HBO has com-
pletely withdrawn from telemetry and instead has focused on audiences’ opinions
and subscription numbers, the impact of opening scenes on viewership can in
this case be analyzed in theoretical terms only. However, web rankings of the best

*> Examples: Rome, The Tudors, Marco Polo, The Crown, The Borgias, Catherine the Great, The
Pacific, Band of Brothers.



Typology of opening scenes in the new generation of TV series 131

opening sequences made by fans are available online (e.g. https://www.youtube.
com/watch?v=fF_h9fI3dQs).

The proposed typology of the sequences opening contemporary TV series
does not cover this topic exhaustively. Both for character- and action-driven open-
ing sequences, it is possible to come up with further sub-types based on more de-
tailed criteria. It is also worth noting that, unlike feature films, TV series are audio-
visual fictional forms with a running time of several or even dozens of hours. With
the principle of thematic continuity extending across all episodes, TV series have
become genre hybrids both in terms of the content they cover and plot structure.
Thus, series creators use vast arcs of change in their characters and present their
inner lives, and also impress audiences with spectacular action. Whether a given
opening sequence is based solely on the dynamic development of an event at the
cost of the character’s exposition or the other way around is hard to identify. The
opening sequence in Breaking Bad, for instance, presents two men in a fast-paced
car escape. At the same time, one of them, Walter White, is clearly introduced -
through his intriguing behaviour (reading the farewell letter in front of the cam-
era; ineffective gun handling; wearing only underwear in the desert; gas mask on
his face, etc.).

However, despite the noticeable story/character hybridity in the scenes open-
ing the contemporary series, their creators always seek to emphasize one of the
elements to intrigue the viewer. Hence, one dominant type of opening can be iden-
tified in each series.
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gram. Method and research group: Research has been tak-
ing place since 2016 and is conducted using an interactive
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to complete a semester or an academic year. This article
will also present structured interviews that were conduct-
ed with foreign students. Aim of the study: To learn about
the attitude of foreign students towards modern teaching
methods (e-learning). An additional goal was to verify the
knowledge regarding this method of education and to
compare Poland with the respondents’ home countries.
Results: The respondents come from European countries
such as Spain, Portugal, Germany, France, as well as, Bra-
zil and India. Most of them appreciate the possibilities
of e-learning (87%). Over half of the respondents (62 %)
say that in Poland distance learning was rather not imple-
mented until 2020. What changed this situation was the
coronavirus outbreak. In social sciences, they also appreci-
ate the possibility of classes in the traditional form due to
the possibility of participating in workshops and specialist
training, or giving presentations.
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Infroduction

Iceland and Norway, the pioneers in modern measures of teaching, are distin-
guished by a very wide array of efficient methods of education. Practical education,
using e-learning, Internet applications, education through fun - this is the basis of
education at the higher level in Nordic schools. Due to such methods being imple-
mented, graduates experience no difficulty in finding employment in accordance
with their speciality. Without a doubt, however, when analysing the efficiency of
education, one should wonder why particular methods prove to be more efficient
in particular situations and contexts (Smith, Heindel, Torres-Ayala, 2008).

The model of online teaching, according to Nordic teachers is as follows: enter-
ing the Internet, motivating students, establishing the society of students and lec-
turers, initiating the information flow, constructing knowledge and development
(support for learning, lecturer feedback, and the mutual feedback of students)
(Sun, Tsai, Finger, Chen, Yeh, 2008).

Interpreting this model, one may state that at the beginning of their educa-
tion the recipients should be encouraged to work and be motivated to use, e.g. an
Internet platform, allowing for easier direct communication. Educators must also
obligate their students to receive and sending mail messages systematically. The
teacher must be a person that supports education (the basic principle of e-learn-
ing) (McGill, Selwyn, 2007).

Lecturers in many countries use modern methods of education. It is interest-
ing to examine how this situation presents itself in the light of the aforementioned
models at the Maria Curie-Sktodowska University in Lublin, as seen through the
eyes of foreign students, whose numbers increase year on year.

Methodology

In order to gather information regarding the perception of e-learning by foreign
students that come to Poland for student exchanges, an original poll study was
performed. This study is the first in a series of studies dedicated to e-learning. Its
aim is to identify the level of knowledge of early adult persons regarding the afore-
mentioned subject and to gain initial knowledge regarding the dependencies that
may occur during implementation. Apart from polls, structured interviews were
conducted, with students who agreed to take part in additional studies.
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Study hypotheses

For the purpose of the study conducted, the following hypotheses were formed.

1. Foreign students possess knowledge regarding e-learning.

2. Foreign students estimate the blended learning model as optimal.

The additional aims of the paper are: to explore the e-learning theme, to pro-
vide an overview of the source literature, and to estimate the causes of using mod-
ern teaching techniques.

Study tool

The poll was performed using an interactive Google form. The poll was divided
into four detailed parts which served as the basis for further analysis. It consisted
of 25 closed and open questions divided into thematic issues: experiences with
e-learning, the pros and cons of e-learning, evaluation of modern educational
methods.

The interview was structured, consisting of 10 questions referring primar-
ily to experiences from own country and Poland within the context of e-learn-
ing, evaluations related to e-learning, and actual level of absorbing particular
subjects.

Research group

The research questionnaire was voluntary and ensured the anonymity of respond-
ents. The final analysis took the responses of 128 individuals, 82 females and 46
males (M = 22.3), while the form was sent to at least 200 individuals. They are
students of foreign universities who were invited to the study on a random basis.
The respondents were students of the social sciences. Therefore, the group may
be considered representative for the student community of Lublin. Some did not
agree to their responses being used in the study or had no previous experience of
e-learning in their country or in Poland. Some of the respondents participated in
structured interviews, allowing for qualitative analysis.

The survey supplemented by the structured interview included 102 individuals
(71 females and 31 males).
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E-learning — characteristics

E-learning allows knowledge to be presented using modern methods and devic-
es such as computers, smart phones and tablets. Such education uses web pages,
virtual classrooms or work groups. Even the curricula may be implemented sole-
ly via the Internet without the need for traditional (physical) classroom presence
(Piecuch, 2010).

It turns out that remote education is more efficient than correspondence ed-
ucation, which would take much more time and yield less positive results (Systo,
2009).

Academic teachers or trainers upload the entire curricula online. Academic
journals are striving for open access, and the community of students and experts
may exchange information with everyone able to access the Internet (Abeles,
2005). Verification is also of importance, and this is particularly possible via the
Internet (Zajac, 2005b).

Without a doubt, e-learning poses a challenge for senders and recipients. One
may also list benefits and drawbacks regarding using particular methods. The es-
sential issue include the ability to choose time and place, appropriate for individual
preferences (Hermanowicz, Molga, Sito, 2018). Absence or the inability to partici-
pate in traditional classes may be supplemented, at any given time and place, with
the use of e-learning (Sasin, 2013). E-learning methods may also be dedicated to
persons who would otherwise be unable to receive education, or appropriate pro-
fessional qualifications due to health, economic capabilities, place of residence, or
other obstacles (Smal, 2009).

E-learning - basic principles

Currently, e-learning has a purpose in almost every area of social life, business,
politics, as well as in people’s private lives. It is increasingly implemented in schools
at each level of education. Multimedia versions of student books and supplementa-
ry online trainings are offered (Okonska-Walkowicz, Plebanska, Szaleniec, 2009).
According to studies, an increasing number of students use online services as the
basic source of information when doing homework. Social media are an addition-
al, important communication and information exchange channel between educa-
tion participants. Some think that social portals have unused potential in formal
education and should be introduced in e-learning scenarios of classes (Ordon,
Sottysiak, 2017).
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E-learning is used by the world’s most prestigious universities, as they provide
academic courses to all applicants in the world. Not only do they share didac-
tic content but they also allow students who have transcripts to participate in the
courses. Universities in Poland utilise e-learning, albeit on a much smaller scale
(Dgbrowski, 2013).

Teaching via the Internet allows various forms of electronic didactic materials
to be used (Drazek, Komorowski, 2005).

Explaining the above via the cognitive theory of multimedia learning, the ef-
ficiency of teaching may be achieved via numerous aspects, including multiple
information coding and using various channels to transfer knowledge (Meger,
2006). The negative aspects related to e-learning include one that is primarily a lin-
ear model of transferring knowledge, which, according to numerous scholars, is an
impoverished way of conveying knowledge. A model which is realised via a “step
by step” method cannot include feedback, which may be inadequate for every stu-
dent who would like to use online courses. What is valuable is to pay attention to
preparing methods which will allow for a clear message adjusted to the capabili-
ties of an ordinary student. Without considering exceptional individuals, or per-
sons who display larger difficulties. It is proposed to invent more branching online
course models that may meet users’ individual needs (Meger, 2012). Particular at-
tention must be paid to the fact that e-learning is not always accomplished without
the teacher, therefore, it is possible for students to ask questions and initiate de-
bates regarding a given subject. One may assume that e-learning is a phenomenon
that encompasses numerous criteria, including the level of formality. The process
may be conducted synchronously or asynchronously. Moreover, remote teaching
may be a replacement for the traditional curriculum or simply a supplementation
(Wodecki, 2005).

Academic circles and e-learning

The issue of the capability of acquiring competence is mostly dependent on the re-
sources of an individual (Wielbut, 2005). More importantly, e-learning offers the
acquisition of knowledge that is available without leaving one’s own home, regardless
of weather conditions, funds, transportation (Topol, 2012). Additionally, there are
specific features that distinguish e-learning from other forms of teaching, as well as
opportunities for teaching adults, disabled or foreign students (Walat, 2014).

Due to its wide array of applications, e-learning has many positive aspects and
benefits for both the sender and the recipient (Wodecki, 2005). As was already
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mentioned, the audience may use e-learning sources regardless of time and loca-
tion, and the lack of any time limit for completing a particular piece of material
may generate better effects. Additionally, e-learning has an economic aspect, as
numerous platforms are free to use, and those who charge fees are much more
appealing economically than traditional courses (Korcz, Matulewski, 2006).

For universities, the method is much less expensive than conducting tradition-
al courses. Blended learning seems to be an appealing method as well, as it is basi-
cally a combination of traditional teaching and e-learning. However, some issues
related to more specialist matters should be realised in a traditional way, for exam-
ple practical classes in medical, psychological or social sciences (Cieslik, 2006).

Ultimately, there is no perfect education method and there is always scope to
enumerate a number of pros and cons. However, globalisation is also important in
terms of education. Additionally, it is important so that the qualifications acquired
at different universities are accepted by employment environments without dimin-
ishing the fact that they were acquired online (Zajac, 2005a).

Results of the author’s own study

The respondents possess knowledge on e-learning. All respondents (100%) have
participated in classes, courses or training using this method. However, many of
them state that e-learning is an impoverished version of academic classes (75%).
Nevertheless, they consider it to be a very useful form of work (81%), as it allows
them to achieve their goals and pass courses regardless of the place or time, as their
curriculum means they travel often. In other parts of the poll, the respondents
were asked to list the aspects (activities) that were important for them in e-learn-
ing. The least important were marked as 1 and the most important received 12 (on
a scale from 1 to 12). The table below presents the items ordered in the polls and
the average value ascribed by the poll participants.

Table 1. Evaluation of particular elements of e-learning according to respondents

Name Average value
Availability
Examples of responses expressed in the structured interview: Gabriel 23 - “Whenever 117
I have time, I can attend a valuable course from Oxford or Cambridge, which can be ’
used in my resume”
Modernity
Marta 25 - “It’s great that via a university platform, I am able to take classes from a dif- 11.2

ferent part of the world”
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Innovation

Any 20 - “The innovation of certain pages where we do our tasks whether in Spain or
Poland is doubtful, but it definitely has meaning to me in terms of passing classes. We
have exams in our own apartments. This provides a lot of opportunities e.g. for people
with social anxiety”

10.5

The opportunity to acquire new knowledge

Izabel 21 - “T can learn from experts from around the world without needing to spend
large sums of money on plane tickets. That was my previous limitation; now it is simply
my internet connection”

10

Adjusting e-learning to students’ interests
Peter 20 — “Often, persons who give classes ask about our areas of interest. However,
they still implement their curriculum. Still, if you want, you can learn from anything”

The ability of the student to use Internet platforms

Laura 23 - “If a student learns something, he does that regardless of difficulties. Many
Erasmus attendants come to Poland mainly to party, therefore, e-learning is the best
way to get grades”

7.9

The ability to use Internet platforms by the academic teacher
Arthur 21 - “Older people cannot deal with technology. Younger persons are great at plan-
ning their classes and use modern technology that can be employed later on at my university.”

6.8

The ability to evaluate tasks performed in e-learning by the teacher

Veronika 20 - “Here, it is a simple grade model. I mostly base on the deadline and the
quality of a task. I think that it is more difficult for the student, as in traditional classes
students may prove themselves more”

6.1

Communication with the academic teacher via e-learning
Laura 24 - “In Poland, I had no issues in communicating with the people who gave the
classes. It is easier to establish the rules (criteria) during traditional classes”

59

Motivation and the opportunity for the student to plan their work independently

Jose 23 — “Teachers give precise instructions regarding deadlines, and if you ask them
to extend it, they agree. However, the lack of systematic work means shortcomings. If
we don’t want to pass the course, it cannot be done”

5.6

The selection abundance of classes conducted via e-learning

Yasel - “In comparison to Turkey, in Poland the selection of Internet courses is smaller.
Emphasis is rather placed on speaking in English, presenting and acquiring new social
skills. This has its pros and cons.”

2.3

Source: own research

In this part of the poll, the students gave the highest scores to the accessibility
of e-learning (11,7), the up-to-date nature of this method (11,2) and innovation of
actions taken on the aforementioned platforms (10,5) or the ability to acquire new
knowledge without leaving home. As shown by the data presented, the respond-
ents assigned the lowest scores to communication with the university teacher via
e-learning (5,9), the ability to plan their own work and adjusting to deadlines (5,6),
as well as the selection of classes conducted via e-learning (2,3). On one hand,



140 MARLENA STRADOMSKA

students think of it as an interesting solution. On the other, however, they consider
the number of traditional courses to be overabundant for such a brief period of
time spent in Poland. For many students, e-learning and the availability of materi-
als published on platforms help them meet the teacher’s requirements better. Many
of them think that their insufficient level of language knowledge means they get
lower grades.

Regarding the question whether e-learning allows more to be learned than
during traditional classes, 29% of respondents were absolutely convinced, and 36%
would agree under circumstances, together accounting for 65% of all those sur-
veyed. Only 3% think that e-learning does not contribute to acquiring knowledge
in comparison to traditional classes. Students prefer a mixed educational model,
i.e. traditional face-to-face and e-learning classes (71%). However, students note
that e-learning is an irreplaceable opportunity to conduct classes both on the
school and the university level. Many students share their experiences related to
limitations that would serve as an impediment to their graduating. Using new in-
formation technologies, it is possible to gain the appropriate qualifications. In the
following question, the respondents could choose more than one answer.

Table 2. Causes of implementing modern educational methods

Degree Degree
Cause .
(percentage) (number of replies)
The necessity related to factors outside of the university
Example responses of students: “The pandemic would
limit my opportunity to study, and cause issues at the uni- 94.50% 121
versity”; “when I found out about my condition, I could
even participate in the classes in hospital”
Teaching method accessibility
“tasks can be performed via smart phone, which allows 90.60% 116

you to function on the go’; “e-learning is a method anyone
can afford and there are no excuses”

No financial limitations for e-learning
“E-learning is cheap, You simply have to have a device, and
even if you have no access to the internet, you can use free 79.70% 102

access’, “online courses are cheaper because you do not
have to include transport, hall rental etc”

E-learning popularity

“A good option for people who are busy and have no time
t d in lecture halls’; “E-learning i 1-
to spend in lecture halls earning is a more appea 67.90% 7
ing form of education than traditional and correspond-
ence-based learning, because it is chosen by a larger num-

ber of people, both young and older”
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The opportunity for those who cannot participate in on-
site courses to gain qualifications

“Professional obligations often prevent students from partici- 67.10% 86
pating in classes”, “the necessity of financial management and '
the focus on acquiring knowledge at work was impossible to

cope with, but online courses make my work slightly easier”

A more interesting way of teaching in comparison to the
traditional form of education

“Learning new applications and programmes is interest-
ing, and on the modern market, which is filled with tech- 30.80% 51
nology, it may prove an interesting solution”, “E-learning '
provides a lot; many things can be accomplished online
without wasting time for transportation, and one can

complete more interesting and valuable projects”

Adjustment of e-learning to recipients’ requirements

“If I am to sit in a class and watch a film, I would rather
do it at home”, “It will be difficult to adapt the material to 21.10% 27
be interesting and valuable to all. It would be done on an
individual course”

Source: author’s own research

As revealed by the recipients’ responses, the most common reason for using
e-learning is the range of challenges posed by the 21* century, related to issues
which are independent of universities, as well as students, the pandemic, the
weather conditions in various countries, and individual factors (94.5%). One of
the most commonly selected options was the availability of educational methods
(90.6%) or the lack of financial limitations regarding e-learning (79.7%). 21.1% of
respondents think that adjusting e-learning to recipients’ needs are of least impor-
tance in terms of using this form of education. Particular results with the percent-
age and the number of responses are shown in Table 2.

Summary

The subject of e-learning is not a new one. Penkowska (2007) notes that conducting
e-learning classes is a challenge for students and, primarily, for those who prepare
the courses. The courses that were realised in the form of e-learning and blended
learning were evaluated very highly by the students. However, they required sig-
nificant effort and cost from course creators. Each of the experts put much time
and effort into ensuring the high quality of the e-learning courses that they had
prepared (Penkowska, 2007).
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A study performed by Betlej (2009) with a group of 414 students in the 2007-
2008 period aimed to recognise the skills and knowledge of WSIiZ students related
to the use of computers and the Internet, as well as to research students’ preferences
regarding particular forms of education and other aspects. The study showed that
some students are very well prepared to use this form of knowledge acquisition.
The most frequently indicated benefits of e-learning are saving time (26%), the
process of education (24.3%), and independent determination of the time and the
pace of work (22%). Among the aspects mentioned, those with the least support
were saving educational expenses (14.7%) and the lack of necessity to make notes
(12.9%). The majority of respondents think that there is a relation between using
e-learning and the image of the university (58%). It transpires that e-learning may
be treated as a valuable supplement and an addition to existing educational meth-
ods. Confirmation of this fact may be found in the increasingly large amounts of
examples of Polish universities that introduce e-learning (Betlej, 2009).

Living in the information society forces the introduction of new technologies
into all areas, and the process does not omit education. It is a rather large educa-
tional revolution for schools and educational institutions. Currently, it is difficult
to imagine a life without contact with modern devices, programmes and applica-
tions. However, living in the contemporary world is not simple and require us to
participate in continuous, lifelong learning. The study is a part of a series aiming
to increase knowledge regarding modern methods of education. Below, we shall
present practical implications that may be created in relation to the study under-
taken.

In the light of the results of the above study, we may say that foreign students
that arrive in Poland have knowledge regarding e-learning and know the princi-
ples how it functions. Each student is able to name at least two platforms that allow
for an online knowledge exchange.

In reference to the second hypothesis, the respondents think that blended
learning is the most beneficial method, as it is a combination of traditional teach-
ing and modern technology. According to Penkowska (2007), such classes are held
in high regard by students, although some acknowledge that they experience diffi-
culties in learning, mostly related to their insufficient English skills.

Based on structured interviews with respondents, author have managed to cre-
ate examples of practical implications presented below:

1. Information regarding the benefits of remote learning should be presented

in media and educational platforms.

2. Itis important to ensure a constant contact between students and academic

teachers within the process of learning.
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3. Students should be informed about the principles of classes that use the
modern methods of education.

4. Itis also valuable to implement modern methods of education during tra-
ditional academic classes in order to increase the quality of classes and
learn how to use modern methods used in education.

5. The skill to apply modern educational methods may help graduates in
their careers.

6. Information regarding modern educational methods should be provided
by specialists.

7. E-learning should be introduced at every level of learning, including the
academic.

8. Foreign students should have the ability to combine traditional methods
with e-learning, which is also combined with their mobility.

9. More attention should be paid to the skills and abilities of foreign students
(including language skills, previous experience with e-learning, as in some
countries it is the norm and not an exception).

10. Platform developers should support the implementation of modern ed-
ucational methods in institutions via staff training, adding information
about their products, etc. in order to prepare the academic staff for remote
classes.
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Wprowadzenie

W pracach naukowych oraz w dyskusjach spolecznych zagadnienie starosci staje
sie coraz czesciej przedmiotem zainteresowan przedstawicieli réznych dyscyplin
naukowych. Staros¢, jako koncowy etap zycia cztowieka, jest roznie postrzegana.
Jest wiele opinii, ktére przeczg pozytywnemu wizerunkowi osoby starszej. Mozna
uslysze¢ stwierdzenie, ze staro$¢ sie¢ Panu Bogu nie udata. Ponizszy tekst ma na
celu rozpoznanie stanu poczucia satysfakcji zyciowej oraz wskazanie, jakie czyn-
niki ksztaltuja poczucie satysfakcji zyciowej 0sob starszych. W licznych badaniach
autorzy zwracajg uwage na role zasobow osobistych i spotecznych w procesie sta-
rzenia si¢ (np. Pinquart, Schindler, 2007; Swagler, Jome, 2005). Dzigki pewnym
dyspozycjom osobowosciowym, predysponujacym do pozytywnej badz negatyw-
nej oceny wlasnego Zycia, starzenie si¢ moze w wigkszym badz mniejszym stopniu
wplywa¢ na poczucie satysfakcji z zycia w tym okresie.

Bogate pismiennictwo, liczne badania empiryczne i obszerne opracowania
naukowe $wiadczg o wieloaspektowosci i interdyscyplinarnosci wiedzy zdobytej
na temat staro$ci (Halicka, 2004, 2018; Steuden, Marczuk, 2006; Szatur-Jaworska,
Btedowski, Dziegielewska, 2006; Kijak, Szarota, 2013; Halicka, Halicki, Kramkow-
ska, 2016; Dubas, Muszynski, 2016; Btachnio, 2017, 2019). Jesli poréwnamy zaséb
wiedzy o tym etapie zycia z innymi, to okazuje sig, ze o staro$ci i o samym procesie
starzenia si¢ wiemy dzisiaj wiele. W najprostszym ujeciu staro$¢ rozumiana jest
jako stan, jako ostatni etap Zycia, natomiast starzenie si¢ jest procesem, ktéry nie-
uchronnie koniczy sie §miercia (Zych, 2006). Zgodnie z definicja Swiatowej Orga-
nizacji Zdrowia czlowiek stary to osoba po 60. roku zycia. W literaturze odnalez¢
mozna liczne definicje starzenia si¢, jednakowoz przedmiotem zainteresowania
artykulu jest nie tyle wczesniej wspomniana staro$¢, ile odczuwanie satysfakcji
zyciowej w tym okresie.

Celem niniejszej pracy jest przedstawienie subiektywnych ocen dotyczacych
satysfakcji zyciowej osdb starszych, bedacych cztonkami Klubu Seniora na tere-
nie gminy miejsko-wiejskiej. Przeprowadzone badania przybliza obraz tego, jak
ludzie starsi postrzegaja otaczajaca rzeczywisto$¢, co w ich ocenie ma zwigzek
z odczuwaniem satysfakcji zyciowej oraz z czym osobom starszym kojarzy sie po-
czucie satysfakcji w okresie staro$ci. Punktem wyjscia prezentowanej pracy bedzie
wyjasnienie i omdéwienie pojecia satysfakeji zyciowej, nastepnie pokrotce zosta-
ng przedstawione zalozenia badawcze. Calo§¢ pracy zamyka prdoba analizy badan
przeprowadzonych wéréd cztonkéw Klubu Seniora dotyczacych satysfakeji zycio-
wej oraz czynnikoéw, ktore narratorzy wskazywali najczesciej jako decydujace o jej
poczuciu.
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Pojecie satysfakcji zyciowej w literaturze

W literaturze polskiej i zagranicznej istnieje wiele definicji satysfakeji zyciowej,
nazywanej rowniez jakoscig zycia, ogélnym zadowoleniem z zycia, dobrostanem,
dobrobytem, dobrym samopoczuciem lub po prostu szczesciem (Czapinski, 2004;
Derbis, 2008; Halicka, 2004; Steuden, Marczuk, 2006; Timoszyk-Tomczak, Bugaj-
ska, 2013; Kijak, Szarota, 2013; Btachnio, 2019). Pluralizm definicyjny moze wy-
nika¢ z interdyscyplinarnego charakteru pojecia satysfakeji zyciowej. Ta tematyka
zajmuja si¢ badacze z zakresu réznych dziedzin — migdzy innymi psychologii, pe-
dagogiki, filozofii, medycyny, socjologii czy ekonomii spotecznej (Papu¢, 2011).

Termin ,satysfakcja zyciowa” wywodzi si¢ z jezyka lacinskiego - satisfactio,
pierwotnie oznaczalo to zado$¢uczynienie lub spetnienie Zyczenia drugiej osoby
(Dubisz, 2003). Samo stowo ,,satysfakcja” ewoluowalo przez wiele wiekow, w Stow-
niku jezyka polskiego jedno z jego znaczen to ,zado$¢uczynienie za wyrzadzona
krzywde”. Jednak przyjelo sie, i wielu autoréw w ten sposob definiuje, iz satysfakcja
z zycia to uczucie przyjemnosci, zadowolenia, spelnienia (Czapinski, 2004; Zalew-
ska, 2003; Halicka, 2004; Btachnio, 2019). To wedle mysli J. Locka, zadowolenie
z zycia wzietego w catosci (Kuziak i in., 2011). Jedna z pierwszych powstalych na
$wiecie definicji sformutowana przez Dalkey’a i Rourke’a mowi, iz satysfakcja z zy-
cia i poczucie szczgscia to dwie glowne skladowe jakosci zycia (1972). Ewoluowa-
nie pojecia ,satysfakcja z zycia” zostalo zaprezentowane i oméwione w monografii
Malgorzaty Halickiej, pt. Satysfakcja zyciowa ludzi starych (2004). Autorka zwroci-
ta uwage na geneze powstania oraz réznorodno$¢ jezykowa pojecia; ewolucje oraz
zlozonos¢ definicji. W ksigzce odnajdziemy bogactwo zagadnien teoretycznych
dotyczacych starodci oraz poczucia satysfakeji zyciowej, ale przede wszystkim wy-
niki dtugoletnich i ztozonych badan dotyczacych poruszanego problemu, tj. satys-
fakeji zyciowej ludzi starszych.

W literaturze nie ma jednej definicji ,,satysfakcji Zyciowej”. Czesto uzywane sg
zamiennie terminy ,jakos$¢ zycia’, ,zadowolenie z Zycia” W niniejszym artykule
pojecia ,,satysfakcja zyciowa” oraz ,,jakos¢ zycia” sg traktowane jako tozsame, gdyz
obydwa terminy wskazuja na dobrostan (ang. well-being), ktérego miernikiem jest
osobisty rozkwit i zycie pelnig zycia (np. Seligman, 2008; Halicka, 2004: 15).

Na przetomie XX i XXI wieku definicja satysfakcji zyciowej zostala znacznie
rozbudowana i doprecyzowana, jednak by mdc zrozumie¢ cos bardziej skompli-
kowanego, nalezy skupi¢ si¢ wpierw na podstawie, a calg definicj¢ rozlozy¢ na
czynniki pierwsze — czyli poja¢ i zdefiniowa¢ najpierw, czym jest szczescie jako
nieodigczny element odczuwania satysfakcji. Psychologia pozytywna, obok ter-
minu ,satysfakcja’, wskazuje pojecie ,,szczgscia’, szczedcia rozumianego jako per-
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manentny stan, a nie chwilowa emocja. Romuald Derbis zauwaza, ze wspolczesnie
dominuje antropocentryczna orientacja w rozumieniu szczg¢$cia. Nawigzuje ona
do antycznego dionizyjskiego sposobu jego pojmowania, polegajacego na zabiega-
niu o szczescie (Derbis, 2008: 110) Dionizyjski typ szczgscia w kulturze Zachodu
wiaze si¢ z indywidualizmem, aktywna postawa wobec zycia, ktdre jest dzielem
czlowieka, a nie bostw czy innych istot nadprzyrodzonych.

Uniwersalny stownik jezyka polskiego (Dubisz, 2003: 1502-1503) podaje trzy
znaczenia stowa ,,szczescie™:

1) ,,pomyslny los, powodzenie w jakich$ przedsiewzieciach, sytuacjach zycio-

wych itp.; pomys$lnos¢, powodzenie”;

2) ,uczucie zadowolenia, upojenia, radosci; szczesliwos¢; takze: to wszystko,

co wywoluje ten stan”;

3) ,zbieg, splot pomyslnych okolicznosci, szczesliwe zrzadzenie losu, pomysl-

ny traf, przypadek”

Poczucie szczg$cia oznacza najwyzszy stopienn zadowolenia z zycia w ocenie
subiektywnej (Kanasz, 2015: 23-24). Szczg$cie subiektywne czy tez dobrostan su-
biektywny jest zadowoleniem z zycia jako calo$ci oraz z istotnych jego sfer. Jako
przyczyny i korelaty szczescia literatura wskazuje czynniki biologiczne, psycho-
spoleczne oraz zdarzenia losowe, cechy osobowosci, czynniki polityczno-ekono-
miczne, malzenstwo (zwigzki), czgstotliwos¢ kontaktow towarzyskich, zatrudnie-
nie i wysoko$¢ dochodow, wyksztalcenie, aktywnos¢ w czasie wolnym, religia,
wyznanie, negatywne zdarzenia zyciowe, sposoby radzenia sobie z negatywnymi
zdarzeniami, obiektywny stan zdrowia, wiek i ple¢. Lista zostala sporzadzona na
podstawie analiz dokonanych przez M. Argylego (2004), J. Czapinskiego (2004,
2017), M. Seligmana (2008), P. Boskiego (2010), R.B. Nesa i E. Rpysamba (2016).
Cho¢ poruszany temat byl obiektem zainteresowania i analizy wielu badaczy, na-
dal jednak budzi zainteresowanie.

E. Skrzypek w swoim artykule pisze, ze jako$¢ zycia cztowieka to ,,suma jego
staran, zmagan, walki toczonej czesto z samym sobg, to umiejetno$¢ dokonywa-
nia trafnych wyboréw, to takze zdolnos¢ do kompromisow, to przede wszystkim
umiejetno$¢ podejmowania decyzji i przyjmowania ich konsekwencji z calg odpo-
wiedzialno$cig” (Skrzypek, 2000: 21). Autorka dodatkowo wymienia, iz na jako$¢
zycia ma wplyw réwniez to, jak widza nas inni. Pojecie jakosci zycia jest bardzo
szerokie i obejmuje zaréwno warto$ci materialne, jak i niematerialne oraz ducho-
we. Komponenty jakosci zycia dzielg si¢ na dwie podstawowe grupy - czynniki
obiektywne oraz czynniki subiektywne (Czapinski, 1992, za: Halicka, 2004: 22).
Obiektywne, tj. dochodd, sytuacja zdrowotna, poziom zdobytego wyksztalcenia czy
warunki mieszkaniowe sg to wskazniki bedace zZrédlem poréwnan z innymi oso-
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bami. Subiektywne natomiast odnosza si¢ do osobistych odczu¢ jednostki ujmo-
wanych w kategoriach zadowolenia. W tej grupie wskaznikéw odnajdziemy m.in.:
zadowolenie z Zycia, satysfakcje, poczucie wlasnej wartosci i sensu Zycia czy po-
czucie spelnienia w szerszej dzialalnosci spoleczne;.

W literaturze mozna wyr6zni¢ trzy grupy wyznaczajace sposob pojmowania
i badania satysfakgji i jakosci zycia. Pierwsza z grup to teorie ukierunkowane na
zaspokajanie potrzeb i na osigganie celéw. W tym podejsciu poziom zycia rozpa-
truje sie w kategoriach zaspokajania okreslonych uniwersalnych potrzeb cztowie-
ka. Zaklada sig, ze ludzie oceniaja pewne sfery zycia w bardzo podobny sposéb, ze
istnieje pewien ,,pakiet”, ktdry zawiera w sobie warunki zyciowe, w ktérych tkwi
kazdy czlowiek. Dodatkowo ta pierwsza grupa teorii mowi, iz zrédlem szczescia
czlowieka jest redukcja napiecia. Drugi blok teorii to teorie procesu, inaczej dzia-
tania. W tym podejsciu ktadzie si¢ nacisk na przebieg proceséw poznawczych, ktd-
re stanowig podstawe indywidualnej percepcji satysfakeji z zycia. Czlowiek stano-
wi gtéwne i jedyne kompetentne zrédto informacji o wlasnym poczuciu szczescia,
ktore jest zespolem warunkow zyciowych. Trzecia, ostatnig grupe teorii stanowia
teorie predyspozycji genetycznych i osobowosciowych. Ta grupa koncepcji doszu-
kuje si¢ trwatosci i stabilnosci poczucia szczescia w czynnikach natury genetycz-
nej. Ludzie s3 w pewnym sensie predysponowani do bycia szczesliwymi lub nie
(Czapinski, 2004).

Istnieje wiele teorii dotyczacych pojecia satysfakcji zyciowej, na przestrzeni lat
termin ten ewoluowal i zmieniat swoje znaczenie. Wspoélczesna, wcigz rozwijajaca
sie terminologia, najlepiej odzwierciedla dzisiejsze rozumienie satysfakeji zycio-
wej. Satysfakcja z zycia to ogdlna ocena zadowolenia z zycia konkretnej osoby od-
noszona do osobistych standardéw. Sprzyja aktywnosci i lepszemu radzeniu sobie
z trudnymi sytuacjami (Jachimowicz, Kostka, 2009). Ocena satysfakcji zyciowej
jest wynikiem poréwnania osobistej sytuacji z okreslonymi przez siebie standar-
dami na podstawie wlasnych kryteriéw. Jest to swiadomy, poznawczy proces glo-
balnej oceny zycia (Swierzewska, 2010). Taka tez definicje przyjetam na potrzeby
swoich badan.

ZLatozenia metodologiczne badan wiasnych

Badania byty prowadzone wéréd cztonkéw Klubu Seniora na terenie gminy wiej-
sko-miejskiej (22 tys. mieszkancow), ktory dziala przy Osrodku Pomocy Spotecz-
nej. Badania o charakterze jakosciowym bylty prowadzone w kwietniu 2017 roku.
Zostaly zrealizowane w ramach pracy magisterskiej. Celem badan bylo poglebie-
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nie wiedzy na temat satysfakcji zyciowej 0séb starszych aktywnych spolecznie; po-
szukiwanie odpowiedzi na pytanie, jakie czynniki decyduja o poczuciu satysfakeji.
Prezentowane imiona os6b badanych zostaly w pracy zamienione. Przebadanych
zostalo 10 oséb w wieku 64-86 lat, w tym dziewie¢ kobiet oraz jeden mezczyzna.
Osoby do wywiadéw zostaly wskazane przez prowadzace Klub Seniora, a propor-
cje zwigzane z plcig rozmoéwcow nie sg przypadkowe. Wsrod 33 czionkéw Klubu
Seniora jest 30 pan i 3 panéw, proporcje zastosowane w grupie badanych (9 : 1)
odzwierciedlaja stan faktyczny.

Metoda wykorzystang podczas prowadzenia badan bylo wielokrotne studium
przypadku. Jego cechg charakterystyczng jest mozliwo$¢ studiowania kilku przy-
padkéw jednoczes$nie oraz mozliwos$¢ opisu nietypowych zjawisk, zdarzen, pro-
cesow, ludzi. Zastosowanie tej metody umozliwito realizowanie przyczynkowych
badan nad satysfakcja zyciowa, ktora jest niezwykle zlozonym zjawiskiem i odnosi
sie do wysoce zindywidualizowanych odczu¢ oséb aktywnych spotecznie. Wielo-
krotne studium przypadku opiera si¢ na obszernej analizie badanego problemu,
ale tez na lepszym zrozumieniu zachodzacych proceséw (Konecki, 2000). Wyko-
rzystanie pogtebionych wywiadéw indywidualnych pozwolilo na poglebienie wie-
dzy na temat badanego zjawiska.

Wywiady toczyty sie wokot jednego zasadniczego zagadnienia, tj. poczucia sa-
tysfakcji zyciowej osob starszych. Rozmoéwcy kolejno odpowiadali na pytania do-
tyczace subiektywnej oceny satysfakeji Zyciowej poprzez omoéwienie poszczegol-
nych wskaznikow, tj. stanu zdrowia, relacji z rodzing i osobami bliskimi, sytuacji
mieszkaniowej i materialnej, hierarchii potrzeb indywidualnych i realizacji celow
zyciowych, oceny przeszlosci pod katem osiggnie¢, powodoéw do dumy; relacji sa-
siedzkich, wiary, roli Kosciola w Zyciu oraz aktywnosci spotecznej (za: Halicka,
2004: 34-40). Dalej zostang poddane analizie nastepujace wskazniki satysfakcji
zyciowej: subiektywna ocena zdrowia, sytuacja mieszkaniowa, miejsce zamiesz-
kania, relacje rodzinne, relacje sasiedzkie oraz poczucie uzytecznosci spoleczne;.

Proba analizy satysfakcji zyciowej osob starszych na
podstawie wybranych wskaznikéw

Osoby starsze uczestniczace w badaniach wskazywaty jednoglosnie, ze posiada-
nie dobrego zdrowia rzutuje gtéwnie na odczuwanie satysfakeji zyciowej. Jesli jest
zdrowie, to jest wszystko (Irena, 78 1.). Kwestia samopoczucia jest czyms indywidu-
alnym, wedtug definicji Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) zdrowie to uzy-
skanie dobrego samopoczucia zaréwno na poziomie fizycznym, psychicznym, jak
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i spotecznym. To nie tylko brak choroby czy niepelnosprawnosci, ale harmonia
calego uktadu biologiczno-psychiczno-spoleczno-srodowiskowego.

Subiektywna ocene stanu zdrowia wsrdd opinii badanych réznicowala przede
wszystkim dostepnos¢ lekarzy specjalistow. Seniorzy mieszkajacy samotnie maja
nieraz utrudnione dostanie si¢ na umoéwia wizyte u lekarza, a perspektywa sa-
modzielnej podrézy PKS do miasta wojewddzkiego, w ktérym przyjmujq lekarze
specjalisci, moze by¢ przytlaczajaca, co wynika z przytoczonej wypowiedzi. Jedna
z badanych o problemie z dojazdami do lekarza wypowiada sie tak:

Jak ide do mojego lekarza rodzinnego, to sama wezme wozeczek i péjde. Ale jak juz
mam umowiong wizyte do kardiologa czy okulisty, to musze wczesniej corke po-
wiadomic i ona wtedy bierze urlop w pracy i wiezie mnie. Tez musi i czas poswig-
cié, i prace, i nieraz nie chce juz jej prosic. A sama tez nie pojade (Krystyna, 82 1.).

Co ciekawe, inna badana - 78-letnia kobieta, wspomina, ze w miejscowosci,
w ktorej mieszka, jest czlowiek, ktéry trudni si¢ dowozeniem ludzi do lekarzy
w zamian za zaplate. Ma jasno okreslone stawki, ktore wszystkim mieszkanicom
wsi sg znane i akceptowalne przez nich. Mowi:

Ja widzg pani zdziwienie na twarzy ($miech) i rozumiem, ze taki uktad moze
dziwi¢, ze on wykorzystuje starszych. Moim cérkom tez to sie nie podoba. No
ale zobaczy pani, skoro to ma stuzyc starszym ludziom, co samotnie w domach
mieszkajg, to co w tym zlego? Nam to nie przeszkadza (Irena, 78 1.).

W ocenie narratorki jest to dowod na pozytywne i zazyle relacje sasiedzkie.

Sytuacja mieszkaniowa $wiadczy o poziomie zycia i statusie spotecznym czto-
wieka. Wérdd narratoréw pojawialy sie rézne glosy na temat indywidualnej oceny
warunkoéw mieszkaniowych. Jedni oceniali sytuacje mieszkaniowa jako dobrg lub
bardzo dobra, upatrujagc w tym poczucie bezpieczenstwa i komfortu, inni nato-
miast, pomimo XXI wieku, wskazywali na warunki, ktére znacznie odbiegaja od
minimalnych standardéw. Jedna z narratorek mowi:

Byt jeden pan, chciat kupi¢ mojg chatupke, ze zamieni¢ na blok chciat. Byto na-
wet kilka kupcow i to bylo trzeba sprzedac i is¢ do bloku i bym miata zycie. Ale
co jak cztowiek glupi byl. A teraz jakie moje Zycie? Moze tych takich boli by nie
byto (badana cierpi na reumatyzm), bo w bloku i tazienka, i ciepto, i nie trzeba
opalaé. A jak mnie teraz juz pod wiosng piecyk zaczgt dymi¢, wie pani? Toz to
strach i piecyk juz popekany. Za co ja remont zrobig? (Henryka, 73 1.).
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Kolejna badana, pani Teresa (76 1.), o swoich warunkach mieszkaniowych na
wsi mowi tak:

Dach jednospadowy, bo to plan na budynek gospodarczy byl, jeszcze mamusia
zrobita. Trzy pomieszczenia, srodkiem kuchnia, dwa pokoiki. To tylko w jed-
nym piecyk kaflowy jest, stupek i ja opalam tam. Studnia na dworze, toaleta na
dworze. To wie pani jak ja miatam po operacjach dobrze? Po tych biodrach [po
operacji stawu biodrowego] 5 stopni schodéw i wychodzic i wchodzic cigzko na
tych kulach mnie bylo... A jak pranie w sobote robie, to wode wiadrami ciggam
z podworka.

W przypadku obydwu badanych ciezkie warunki mieszkaniowe bezposrednio
przektadaly sie na niskie poczucie satysfakcji zyciowej. Oczywiscie byt to jeden z kil-
ku czynnikéw, ale miat charakter kluczowy. Zte warunki mieszkaniowe majg za-
zwyczaj jedng przyczyne — zla sytuacje materialng. Nierzadko tez wéréd narratorow
to samotno$¢ lub niepelnosprawno$¢ byla uzasadnieniem oceny ztych warunkéw
mieszkaniowych. Znacznie czgsciej niz przyczyny wskazywane byly konsekwencje
wigzace sie ze zla sytuacja mieszkaniows, jesli takowe wystepowaly. Wypowiedzi
0s0b uczestniczacych w badaniach rodzg wniosek, iz zadna osoba starsza nie czuje
sie komfortowo w gospodarstwie domowym, ktdre nie zaspokaja jej podstawowych
potrzeb. Ponadto narratorzy wskazywali na zwigzek pomiedzy stabymi warunkami
mieszkaniowymi a pogorszeniem stanu zdrowia. Co w ich ocenach bezposrednio
przekladalo si¢ na obnizenie satysfakeji zyciowej. Wérdd uczestnikéw badan pozy-
tywna ocena warunkow zamieszkania w duzej mierze byta spowodowana wspolnym
zamieszkaniem jednego budynku przez rodzine wielopokoleniowa (badana osoba
starsza wraz ze zstgpnymi) lub po prostu wysoki status materialny. Takie wnioski
narodzily sie w toku badan, natomiast wyniki badan prowadzonych przez Wojciecha
Pedicha wskazuja na ogromne zréznicowanie w subiektywnych ocenach warunkéw
mieszkaniowych i zwigzanym z nimi stanem zdrowia. Analizy prowadzone w 2002
roku wskazywaly, Zze pomimo subiektywnie negatywnej oceny warunkéw zamiesz-
kania respondenci deklarowali wysoki stan zadowolenia z wlasnego zdrowia oraz
wysoki wskaznik satysfakcji zyciowej (Pedich, 2002).

Wsréd odpowiedzi znalazly sie rowniez pozytywne oceny sytuacji mieszka-
niowej, pozwalajace odnalez¢ w nich zrodlo satysfakeji zyciowej. Miedzy innymi
pani Irena, ktdra od lat jest osoba samotnie gospodarujaca, moéwi:

Ja to na przyktad mam swéj domeczek sidingiem obity, a w polowie nie - sg
deski. I teraz trzeba go pomalowac. Malarza szukam, malarza nie ma. Ale wie
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pani? Mnie to nie przeszkadza, kiedys to cztowiek byt mlodszy to i to by sie chcia-
fo, i to. A teraz... Jakie mebli stojg, takie stojg — dobrze. W tamtym roku corka
byta to pralke nowg, automat kupita. Ja nie chciatam, bo ja cate Zycie miatam
»Frani¢” i mnie najlepiej z ,Franig”. Nie — ona musi automat. Kupili automat.
Gaz mam, mikrofalowke mam, czajnik elektryczny mam. Juz mnie nic nie trze-
ba. Mam wszystko, czego potrzebuje (Irena, 78 1.).

Dobre warunki mieszkaniowe osob starszych czesto wigza sie z zamieszkiwa-
niem przez nich w rodzinach mie¢dzypokoleniowych. Opinia pani Marianny:

Tak jak dla mnie jednej osoby to mam bardzo dobre warunki. Mam pokoik, to
moja sypialka. Mam kuchnig, mam oddzielng tazienke, mam swoje centralne.
Naprawde nie mam na co narzekac, bo jak tak sig postucha jak ludzie majg, to
majg optakane warunki. A to jest nowy dom z cegly, tak ze nie ma zadnych tam
powiktan zdrowotnych czy innych, ze ja tam mam jakies zmartwienie o dom.
Jest dobrze (Marianna, 71 L.).

Pani Marianna zamieszkuje wraz z synem, synowa oraz wnukami, a nowy
dom, o ktérym wspomina, przed paroma laty zostal wybudowany wtasnie przez jej
syna. Zapewnil on matce oddzielne, niezalezne wejscie oraz komfortowe pomiesz-
czenia. Rozmowy z seniorami prowadzone w ramach badan wskazujg na to, iz nie
maja oni wygérowanych wymagan, co do standardéw mieszkaniowych. Czesciej
wyznacznikiem ich zadowolenia i satysfakcji w kontekscie miejsca zamieszkania
czy warunkow mieszkaniowych jest poczucie komfortu i bezpieczenstwa, dostep
do infrastruktury oraz dobre s3siedztwo (Halicka, 2004). Jedna z rozmdéwczyn nie-
stety nie odnajduje spokoju na tej plaszczyznie, méwi tak:

Czyzby nie byto mito, jak ja bym zajechata tam do tych X [miejscowo$¢, w kto-
rej znajduje si¢ dom rodzinny narratorki] i bysmy usiedli, porozmawiali? Prze-
ciez tam wszyscy moi sgsiedzi, moj pokoik, moje rzeczy. Ja tam cate zZycie zosta-
witam... Ale co, jak syn mnie tam juz nie chce (Henryka, 73 1.).

Przy oméwieniu historii pani Henryki nalezaloby poruszy¢ temat zwasnionych
rodzin wielopokoleniowych zamieszkujacych wspolnie. W przypadku narratorki
na ich rodzinnych sporach ucierpiala najbardziej wlasnie ona. W sytuacji konfliktu
rodzinnego prawa oso6b starszych sg najmniej respektowane, a ich potrzeby nie sg
brane pod uwage. Seniorzy dopasowuja si¢ do zaistnialej sytuacji, ulegaja, nie biorg
udzialu w podejmowaniu rodzinnych decyzji, nikt ich nie pyta o zdanie, po pro-
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stu s3. Wsrod osob starszych bioracych udzial w badaniach zdecydowana wigkszos¢
stwierdza, ze nie angazuje si¢ w zycie i decyzje mtodszych pokolen. Analiza materia-
tu empirycznego pozwolita na sformutowanie wniosku, iz w przypadku wykluczenia
osoby starszej z Zycia rodzinnego nie odczuwa ona komfortu psychicznego, a co za
tym idzie - jej satysfakcja z Zycia znacznie spada. To sprowadza uwage do kolejnego,
kluczowego czynnika determinujacego poczucie satysfakeji zyciowej, czyli oceny re-
lacji rodzinnych i pozarodzinnych kontaktéw spolecznych.

Okres staroéci przysparza ludziom wiele nowych rél spotecznych, opartych
gléwnie na sieci wzajemnych powigzan w rodzinie i z osobami bliskimi, stajg sie
oni tesciami, dziadkami, pradziadkami, starszymi i bardziej doswiadczonymi
przyjaciéimi swoich mlodszych znajomych (Braun-Gatkowska, 2006). Wsréd nar-
ratorow fakt wejscia w role dziadka czy babci byt jednoznacznie Zrédlem satysfak-
cji bez wzgledu na miejsce zamieszkanie (wspdlnie z rodzing lub samodzielnie).
Prawie kazdy z badanych zapytany o rodzing i bliskich ozywal, ochoczo opowiadat
i dzielil si¢ doswiadczeniem. Obszerne wyniki badan na temat relacji rodzinnych
osob starszych przedstawita w swojej monografii dotyczacej satysfakeji zyciowej
seniorow Malgorzata Halicka, wskazujac na odczuwanie potrzeby pielegnacji tych
wiezi przez osoby w podesztym wieku (2004).

Wybitna przedstawicielka polskiej gerontologii — Zofia Szarota — proponuje
bardzo ciekawg typologie rol spotecznych pelnionych przez osoby starsze (Szarota,
2013: 19-22). Autorka wyznacza trzy zasadnicze obszary rél; w przypadku prowa-
dzonej analizy najbardziej interesujace sg role rodzinne. W obszarze rol zwigza-
nym z przynaleznoscia do grupy pierwotnej autorka wyrdznia role rodzinne wyni-
kajace z pokrewienstwa: corka/syn, matka/ojciec, babcia/dziadek, brat/siostra oraz
wynikajace ze spowinowacenia: Zona/maz, teSciowa/tes¢, bratowa/szwagier itd.
W obszarze tych rél oczekuje sie od starszego czlonka rodziny m.in. rozwagi,
madrosci w rozstrzyganiu sporéw, pomocy zwlaszcza psychicznej w trudnych
dla rodziny chwilach. W przypadku rél rodzinnych staro$¢ przynosi odwrdcenie
ukladu relacji. Starsi ludzie, funkcjonujacy do niedawna jako opiekunowie, zywi-
ciele, mentorzy i wychowawcy, teraz sami zaczynajg potrzebowac wsparcia i opieki
dotychczasowych podopiecznych (Szarota, 2013: 19). Typologia przedstawiona
przez autorke znalazla odzwierciedlenie w wypowiedziach przebadanych oséb
starszych, gdyz seniorzy bardzo czesto wskazywali na obawe przed odwréceniem
rél. Zapytani o nadzieje i marzenia jednoglo$nie odpowiadali, by nie musie¢ by¢
zaleznym od dzieci, synowych czy zigcidéw.

Potwierdzeniem slow o istotnosci relacji rodzinnych w zyciu senioréw sa ich
wypowiedzi. Badani rozméwecy o relacjach z rodzing wypowiadali si¢ miedzy in-
nymi tak:
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Jestem bardzo Bogu wdzigczna za takie dzieci i za takg rodzing, i kazdego dnia
Bogu za nich dzigkuje. Bo jak miatam dwie cérki i dwich synow to sq wszyscy
aktywni zawodowo i sq wszystkie poZenione, majq rodziny zatoZone. Nie majg
zadnych natogéw, nie wldczq sig, nie zajmujg si¢ jakimis tam pijaristwami czy
niepotrzebnymi kolegami. To jest od Boga dar! (Marianna, 71 1.).

Kolejna z badanych przedstawia sprawe w taki sposob:

Corka, z ktérg mieszkam, ta co jest tutaj, jest taka bardzo opiekuricza. Ja zawsze
moge na niq liczyc. Najpierw ja pomagatam jej przy wychowaniu dzieci, bo ona ma
tréjke dzieci, a teraz ona si¢ mng zajmuje, gdy jest taka potrzeba (Krystyna, 82 1.).

Jednak nie wszyscy seniorzy majg to szczescie, by miec¢ bliskie osoby przy sobie
i m&c zawsze liczy¢ na ich wsparcie w trudnych chwilach.

Na kwestie poczucia osamotnienia zwrdcil uwage Jerzy Halicki w swej ksigzce
Obrazy starosci rysowane przezyciami seniorow, wskazujac na intensywne przezy-
wanie samotnosci przez osoby starsze. Autor podkreslil, iz wsréd przebadanych
0s0b, ktérych kontakty rodzinne nie byly poprawne, mozna bylo zauwazy¢ pewna
intensyfikacje kontaktow pozarodzinnych. Co prowadzi do wniosku, iz satysfak-
cje zyciowa mozna czerpac zarowno z bliskich kontaktow z rodzina, ale réwniez
(a moze gltéwnie) z relacji ze spolecznoscia lokalng (Halicki, 2010). Jedna z narra-
torek stwierdzita, ze dobry sgsiad lepszy niz niejeden krewny (Jadwiga, 84 1.). Pani
Irena (78 1.) opowiedziala w wywiadzie historie w ciekawy sposdb ilustrujaca re-
lacje sgsiedzkie:

Mysmy jak z mezem mtodzi byli, to jeszcze gospodarka byta 19 ha. Dzieci mate,
a my zeby zarobi¢ na budowe nowego domu, po nocy jeszcze szylismy. A i ma-
rynarki, i futra, i sukienki, i koce tkalismy. To u nas Zadnego wieczoru nie byto
pustego domu! Prosze mi wierzy¢, wszyscy sgsiedzi sig schodzili. I my tak do
poznej nocy potrafilismy siedziec, mezczyZzni grali w karty, a kobiety plotkowaty
i wyszywaly i Spiewy byty. (§miech) Jeszcze w malej chatce mieszkalismy z meza
rodzicami. Tam mowy nie bylo o tym, zeby kogos wyprosi¢. A teraz? Pare dni
wczesniej trzeba sig zapowiadac z wizytg. A jak przyjdziesz bez zaproszenia, to
jeszcze urazisz gospodarzy.

Czasy i ludzie sie zmieniajg, natomiast relacje, dobre relacje sasiedzkie byty
(i s3 nadal) zrédlem satysfakcji z Zycia 0séb starszych uczestniczacych w bada-
niach.



156 JOANNA GREGORCZUK-PROSICKA

Jako egzemplifikacje i podsumowanie kwestii pozarodzinnych kontaktéw spo-
tecznych oraz czerpania z nich satysfakcji zyciowej przedstawie¢ punkt widzenia
jednej z narratorek. Marianna (71 1.) od kilkunastu lat jest soltysem niewielkiej
miejscowosci. Z zajmowanej pozycji czerpie wyjatkowa satysfakeje, a swoje rela-
cje ze spolecznoscig lokalng ocenia nienagannie, na co - jak sama mowi - dlugo
pracowala. Zapytana o kontakty spoteczne, o relacje z sgsiadami, odpowiedziala:

Bardzo, bardzo dobre. To nie chodzi o to, ze tylko z sgsiadami, ale nawet z sgsied-
nimi wsiami! Jestem bardzo mile widziana wszedzie, dlatego Ze ja bardzo wszyst-
kich ludzi szanuje. Zaczgé od malenikiego w kolysce, a na najstarszym skoriczyc.
Nie odméwig Zadnej pomocy nikomu! To mogq stwierdzic¢ sqsiedzi i w mojej wsi,
i z okolicznych wsi. (...) Nawet, wie pani, jak stoje na podworku, to sg nawet takie
sgsiady, ze jadg do (...) [najblizsze miasto] i zatrzymajg sig i ,,czy moze cos potrze-
ba?”, ,moze podwiez¢?”. No po prostu nie moge nic negatywnego powiedzie¢ na
swoje Zycie w tej wiosce. No jak juz cos tam mowig na moj temat ztego i to do mnie
to dochodzi... Jak cos poplotkujg... To daj im Boze, no... (§miech). Ja nie mam im
tego za zle. (...) Ja nie uwazam takiego czlowieka, ktory zamknie si¢ w czterech
scianach i do nikogo nie wychodzi, to od razu mozna zgtupiec. Cztowiek musi mie¢
kontakt z drugim cztowiekiem, musi wyjs¢, musi z kims porozmawiaé. Czy czasem
jakies nawet nieprzyjemne stowo ustyszec — to tez jest potrzebne, bo musi jakis taki
sie w czlowieku zbudzic.... Jak to mozna powiedziec... taka zlos¢, taka intryga. ..
Jak to sig mowi ,,0 podniosto mi to stowo cisnienie”. Tego tez cztowiek potrzebuje.
Bez ludzi czlowiek sig nie urodzit i bez ludzi ze swiata nie schodzit. (...) Dla mnie
to jest ogromna satysfakcja, jak ja cos dokonatam, jak cos zrobitam, jak cos zapla-
nowatam i mnie to wyszlo, jak komus pomoglam i ktos to docenit. Wtedy jestem
bardzo zadowolona. I wie pani co? I wtedy po prostu ide na glowe, bo jestem z tego
zadowolona i tego pewna, Ze ja cos zrobitam nie tylko dla siebie, ale tez dla bliz-
niego. Bo swoje potrzeby spetniaé to moj obowigzek, ale juz dla kogos - to dobra
wola. (...) Pot roku chowalam obcg kobiete, nad ktérg sig syn z synowq znecat. Pod
swéj dach jg przygarnetam, grosza za to nie wzietam, wszystko robitam dla niej
i podziekowania nawet nie dostatam. Takie jest Zycie. Ale ja przez to satysfakcje
odczutam i swéj katolicki obowigzek spetnitam, sumienie mam czyste (...).

Narratorzy na pytanie: ,,Czy kontakty z innymi ludZzmi s3 wazne?” bez zastano-
wienia odpowiadali, Ze tak. Najczesciej wskazywali na konieczno$¢ pielegnowania
dobrych relacji w perspektywie calozyciowej oraz przedstawiali liczne profity wy-
nikajace z tych relacji. Wszystkie przebadane osoby starsze, bez wyjatku, w poza-
rodzinnych kontaktach spotecznych odnajdywaly rados¢ i satysfakeje z zycia.
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Zakonczenie

Staros¢ jako okres zycia, mimo iz jest tematem rozpraw wielu naukowcéw, nadal
pozostaje w sferze zainteresowan takich nauk, jak socjologia, pedagogika, psy-
chologia, ekonomia czy medycyna. Wszystkie zjawiska zwigzane bezposrednio
z opiniami ludzi i ich indywidualnymi odczuciami zmieniajg si¢, potrzebuja zatem
ponownej weryfikacji i uaktualnienia. Takim zjawiskiem jest odczuwanie satys-
takcji zyciowej. Mimo iz temat cieszy sie duza popularnosciag wsréd naukowcow,
jego ciagle zglebianie przynosi coraz to nowsze i obszerniejsze rezultaty. Dokona-
ne analizy wskazujg na zlozono$¢ poruszonego tematu oraz wysoce zindywidua-
lizowany charakter zjawiska. Satysfakcje zyciowa kazdy odczuwa poprzez szereg
innych czynnikéw wzajemnie na siebie oddziatujacych. Nie mozna jednoznacznie
stwierdzi¢, ktéry z nich ma najwigksze znaczenie, poniewaz kazdy cztowiek jest
inny oraz ma inne wartosci.

W przeprowadzonych badaniach zgtebiono wiedze na temat poczucia satysfak-
cji zyciowej wsirod osob starszych. Analiza wynikéw badan potwierdzila ztozonos¢
problemu oraz potrzebe zindywidualizowanego podejscia do tematu. Oznacza to, ze
na odczuwanie satysfakcji z zycia sklada sie wiele czynnikow, ktére sg od siebie za-
lezne oraz wzajemnie na siebie oddzialuja. Dla jednych do poczucia spetnienia i uzy-
skania spokoju ducha brakowalo jedynie dobrych relacji rodzinnych, a inni z bliskich
kontaktéw z dzie¢mi i wnukami czerpali najwigksza satysfakcje. Jedni usprawied-
liwiali swoje niezadowolenie z obecnej sytuacji zyciowej stabg sytuacja materialng
i mieszkaniows, a drudzy pomimo obiektywnie ztych warunkéw mieszkaniowych -
deklarowali wysoki poziom satysfakcji z zycia. Poczucie satysfakeji zyciowej — jak
mozna zauwazy¢ — moze przyjac rézna postac. Istotnym jest to, by chcie¢ poznac
zfozonos¢ problemu, a w przyszlosci wyjs¢ naprzeciw potrzebom i oczekiwaniom
0sob starszych w kontekscie odczuwania przez nich satysfakcji zyciowe;.

Kluczem w wyborze czynnikow ksztattujacych satysfakeje zyciowa osob star-
szych byly grupy czynnikéw najczesciej wskazywane przez narratoréow podczas
rozmow, tj. subiektywna ocena zdrowia, sytuacja mieszkaniowa, miejsce zamiesz-
kania, relacje rodzinne, relacje sgsiedzkie oraz poczucie uzytecznosci spoteczne;j.
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This article is a combination of reporting and analysis, con-
stituting a relatively innovative approach in the scientific
literature. It combines a report on a science-topical confer-
ence with the author’s attempt to weigh up and analyse the
16 years (as of 2017 — Z.M.) of the “war on terror” in terms
of security (both external and internal) and the Republic
of Poland’s raison d’état with particular emphasis on what
are termed “contemporary challenges and threats”, dy-
namically occurring in the so-called “broad security envi-
ronment” (in the perspective of Central and Eastern Europe
vs. the EU and NATO) (see: Summary and Conclusions).
The author has used his own holistic analytical-synthetic
and predictive method in accordance with the analytical
paradigm proposed by Col. dr hab. Mirostaw Banasik
(Ph.D.), professor at UJK (Jan Kochanowski University in
Kielce, Poland) (2018 - see especially: p. 13).

Si vis pacem, para bellum...

Publius Flavius Vegetius Renatus, De re militari, 1806

Wprowadzenie

W dniu 11 wrze$nia 2017 roku w Domu Spotkan z Historig w Warszawie (https://
dsh.waw.pl/; ul. Karowa 20, 00-324 Warszawa) odbyto si¢ zorganizowane przez
Centrum Badan nad Terroryzmem Collegium Civitas (CBnT CC) z dr. Krzysz-
tofem Liedelem i mgr Pauling Piasecka na czele seminarium pod nazwg Rocznica
zamachow 11 wrzesnia. Wspélczesne oblicza terroryzmus’.

* Piszacy niniejsze stowa za terroryzm - tu i dalej (zwlaszcza w ramach tzw. analizy wlasnej) -
uznaje: a) ,Celowe, nieusankcjonowane prawnie/aksjonormatywnie, uzycie przemocy dla celéw po-
litycznych. Terroryzm jest metoda walki politycznej (stosowang przez rozmaite podmioty od czasow
najdawniejszych) celem wykorzystania zjawiska tzw. zarzgdzania strachem - atak na bezposrednie
ofiary jest tylko $rodkiem do uzyskania postuchu/zmiany zachowania wladz panstwowych i/lub opi-
nii spotecznej (w tym kontekscie zycie i zdrowie bezposrednich ofiar odno$nego ataku terrorystycz-
nego nie ma dla terrorysty/organizacji terrorystycznej zadnego znaczenia, gdyz to: «Nie oni sg bez-
posrednim celem ataku» — ich Zycie i zdrowie jest tylko srodkiem do uzyskania odno$nego celu...)”
(Bednarek, Andrzejewska, Rojek, Andrzejewski, Malysz, 2019: 141) i/lub b): ,(...) celowe uzycie
przemocy (terroru) w formie wojny partyzanckiej (taktyki uderzenia i ucieczki) przez jednostki,
grupy, organizacje lub panstwa przeciwko ich «wrogom», w tym cywilom, personelowi wojskowe-
mu i instytucjonalnemu, a takze cywilnej i/lub wojskowej infrastrukturze krytycznej bez wczeéniej
istniejacego i zalegalizowanego stanu/wypowiedzenia wojny. Dzialanie to ma na celu zmuszenie de-
cydentow i spoleczenstwa do wykonania lub zaprzestania okreslonych dziatan, uzyskania masowego
postuszenstwa (poprzez manipulacje postrzeganiem wrogéw) lub do zdobycia wladzy politycznej
bez wypowiadania wojny” (Malysz, 2020: 134).
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Seminarium to otworzyt JM Rektor Collegium Civitas prof. CC, dr hab. Sta-
nistaw Mocek. Zwrécil on uwage na istotnos¢ zagadnienia terroryzmu i jego zna-
czenie dla funkcjonowania wspolczesnego czlowieka i spoleczenstwa, a takze
uwypuklit role i znaczenie Centrum Badan nad Terroryzmem Collegium Civitas
dla (systematycznego) badania zjawiska terroryzmu we wspolczesnym $wiecie
(ze szczegdlnym uwzglednieniem uwarunkowan spofeczno-kulturowych Europy
Srodkowo-Wschodniej, a takze Rzeczpospolitej Polskiej).

Nastepnie glos zabral dr Tomasz Pludowski (UKSW), wygtaszajac cieka-
wy i syntetyczny wyklad pt. Wspdtczesne oblicza terroryzmu, dotyczacy dyna-
miki i ewolucji istoty zjawiska terroryzmu oraz metod w jego ramach stosowa-
nych. W swoim wystgpieniu szczegétowo omowil znaczenie terroryzmu i atakow
z 11 wrzesnia dla politykow i spoteczenstwa USA, a takze ukazat problem relatywno-
$ci tego zjawiska. Wskazal na role mediow i dokonanej przez nich kategoryzacji na
»swoich” (,,amerykanskich patriotéw”) oraz ,,obcych” (z uwzglednieniem podziatu
na ,,swoich obcych” ideologicznie i kulturowo wzgledem Stanéw Zjednoczonych
Ameryki PéInocnej oraz ,,obcych obcych” niebedacych obywatelami USA), a takze
opisal roznorodne aspekty tegoz zjawiska. W dalszej kolejnosci syntetycznie omo-
wit proces (r)ewolucji terroryzmu i metod stosowanych w jego zakresie od czasow
11 wrzesnia 2001 roku (ktdry, de facto, stal si¢ data-symbolem, bedaca wspolczesnie
juz odlegla historig — mineto 16 lat od tego wydarzenia) do wspolczesnie przeprowa-
dzonych atakéw terrorystycznych w Barcelonie (17.08.2017) (mozna jg — skrétowo —
okresli¢ jako ekonomizacje dzialan):

- 11 wrzesnia wymagal lat/miesiecy przygotowan, milionéw/tysiecy dolaréw

kosztow oraz szerokiego zakresu komunikacji miedzy terrorystami;

- wspolczes$nie natomiast mamy do czynienia z wysypem tzw. samotnych wil-
kow/solo-terrorystow praktycznie niekomunikujacych sie z nikim - a przez
to niezwykle trudnych do wytropienia przez stuzby specjalne - oraz uzy-
wajacych powszechnie dostepnego ,,sprzetu” (vide: noze, cigzarowki, samo-
chody osobowe) do przeprowadzania swoich atakéw.

Prelegent uwypuklit takze w zdecydowany sposob, iz 11 wrzes$nia 2001 roku

i dziatania Al-Kaidy z nim zwigzane/majace miejsce w bezposrednim nastepstwie
tegoz wydarzenia stanowily ,,tylko przygrywke” do wspolczesnie istniejacych ma-
sowych i niezwykle brutalnych dziatan terrorystycznych podejmowanych przez
tzw. Panstwo Islamskie. W tym kontekscie ukazana zostata takze rola mediéw ma-
sowych i ich symbioza z terrorystami oraz szczego6lne znaczenie praktycznie nie-
ograniczonego niczym funkcjonowania i oddzialywania mediéw internetowych
dla ekspansji i rozwoju terroryzmu wspolczesnego, a takze multiplikacji sily jego
oddzialywania.
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Dyskusja

W dalszej kolejno$ci miata miejsce dyskusja panelowa, moderowana przed dr Ka-
tarzyne Maniszewska (CBnT CC) mig¢dzy zaproszonymi ekspertami:

- dr. Krzysztofem Liedelem (CBnT CC - ekspert w zakresie terroryzmu i an-
tyterroryzmu);

- red. Piotrem Goéreckim (TVP - ekspert w zakresie roli, sposoboéw dziatania
oraz ksztaltowania oddzialywania mediéw masowych w sytuacjach kryzy-
sowych);

- prof. SWPS, dr hab. Katarzyng Goérak-Sosnowska (SWPS Uniwersytet Hu-
manistycznospoteczny: ekonomistka, religioznawczyni — specjalistka w za-
kresie miedzynarodowych stosunkéw gospodarczych i §wiata islamu).

Podczas dyskusji prelegenci w usystematyzowany i spojny sposoéb poruszyli
m.in. nastepujace watki:
a) dr Krzysztof Liedel:

- ewolucji i zmiany priorytetéow ,wspolczesnego” terroryzmu (celem ataku
staja sie ,,cywilni obywatele” vs wladze/politycy jak byto uprzednio);

- nastepuje przejscie z perspektywy trzech aktorow (Terrorysta - Wtadza —
Spoleczenstwo) do perspektywy diadycznej (Terrorysta — Spoleczenstwo
[via media cyfrowe]) [mozna tu wskaza¢ za Piotrem Mazurkiewiczem, iz
(2006: 63): ,,(...) celem terrorysty jest wzbudzenie strachu réwniez u oséb,
ktore sg celem posrednim ataku. Chodzi wiec o zastraszenie szerszej grupy
z danej populacji, ktéra z jakich§ powodéw moze identyfikowac si¢ z ofia-
rami bezposrednimi. (...) Sa to bowiem przypadkowi ludzie, od ktérych
nic nie zalezy. Poniewaz sprawcy chcg zmieni¢ nie ich sposéb dzialania,
ale kogos$ trzeciego, ofiary te potraktowane sa przedmiotowo” (patrz takze:
Luczuk, 2016, 2017)];

- terroryzm stanowi najskuteczniejszy przyklad wykorzystania strachu/zarza-
dzania strachem do osiaggniecia celow politycznych [gdyz terrorysta, atakujac
relatywnie ,,malg” grupe osob, jest w stanie wplyna¢ na wybory dokonywane
przez cale spoleczenstwo, wywolujac tzw. psychoze strachu — vide: atak ter-
rorystyczny w Madrycie (z 11.03.2004 r.) i bedaca jego bezposrednim skut-
kiem ,,nagla” zmiana pogladéw politycznych spoteczenstwa hiszpanskiego
skutkujgca ,,niespodziewang” zmiang postawy wladz panstwowych (oraz -
w dalszej perspektywie — samych wladz), a tym samym prezentowanej przez
Krolestwo Hiszpanii linii politycznej; w tym kontekscie nalezy mie¢ na
wzgledzie, iz z psychologicznego punktu widzenia terroryzm stanowi - jak
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zostalo tu wskazane — najskuteczniejszy przyklad oddzialywania na ludzka
percepcje rzeczywistosci poprzez lgk — dopiero dzialania konkretnej grupy/
jednostki terrorystycznej i jej bezposrednie poczynania wywoluja strach
wérdd opinii publicznej, motywujacy rzady i spoteczenstwa do podejmowa-
nia okreslonych dziatan badz ich zaprzestania — Z.M.; na ten temat patrz tak-
ze: Bialek, 2005; Bolechow, 2002, 2010; Goban-Klas, 2009; Hoffman, 1999;
Horgan, 2008, 2014; Mazurkiewicz, 2006, Tomasiewicz, 2009];

- media sg de facto (cichym) sojusznikiem terrorystow [aby przekaz terrory-
styczny dotarl do wladz/poszczegélnych obywateli i wywotal tzw. psychoze
strachu, musi on by¢ umiejetnie rozpowszechniany (multiplikowany) za
pomoca srodkéw spotecznego przekazu tak, aby szokowal i wywolywat
strach u ludzi, ktdry jest podstawg wywarcia presji na wladze, a w dalszej
kolejnosci podejmowania przez nie odnosnych dziatan celem zabezpie-
czenia status quo lub jego zmiany/powrotu do stanu sprzed atakow terro-
rystycznych — Z.M.; patrz szerzej: Bialek, 2005; Goban-Klas, 2009; Bole-
chéw, 2002, 2010; Hoffman, 1999, Mazurkiewicz, 2006 — w tym kontekscie
w najnowszej literaturze przedmiotu mozna spotka¢ sie z nastepujacymi
twierdzeniami:

Sile mediow i kreowanej przez nie cyberprzestrzeni znaja i doceniaja politycy oraz eko-
nomisci, przypisujac $wiatu wirtualnemu walor «czwartej wladzy». (...) Potege mediow
cyfrowych dostrzegli tez terrorysci. Fora internetowe, blogi, portale, biblioteki cyfrowe,
archiwa i mapy daja mozliwosci, jakich nie zapewnial dotad Zaden inny srodek prze-
kazu informacji i wiedzy, jednoczesnie pozwalajac na zachowanie (wzglednie) petnej
anonimowosci, a nawet konspiracji. Cyberprzestrzen jest wiec dla terrorystéw bardzo
funkcjonalnym narzedziem i nieograniczonym zrédtem wiedzy. Standardem jest juz
pozyskiwanie za jej posrednictwem wiedzy, jak wyprodukowa¢ materiaty wybuchowe,
jak skonstruowa¢ urzadzenia wybuchowe lub wstepne rozpoznanie terenu za pomoca
map internetowych. W obliczu mediatyzacji §wiata, terrorystom nie wystarcza juz samo
podktadanie bomb czy tez tzw. branie zakladnikéw, gdyz kazde kolejne takie zdarzenie
powszednieje. Niezbedne im sa odpowiednie miejsce i czas popelnienia, tak by akt ter-
rorystyczny byl jednoczesnie aktem medialnym (co jest dos¢ powszechnie okreslane
w literaturze przedmiotu pod nazwa tzw. symbiozy mediéw oraz mediatyzacji terrory-
zmu) (Bednarek, Andrzejewska, Rojek, Andrzejewski, Matysz, 2019: 130)];

- wspolczesny terroryzm (muzutlmanski) praktycznie ,wcale” nie przypomi-
na znanego nam, okoto-11-wrze$niowego terroryzmu (muzulmanskiego);

- terrorysci nauczyli sie w niezwykle skuteczny sposob wykorzystywac ka-
naty komunikacji dostepne masowo (zwlaszcza Internet i dostepne w nim
portale masowe) dla szerzenia swojego przestania/strachu w réznych spo-
teczenstwach;
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- o ile tzw. stuzby specjalne ,nauczyly si¢” juz jak przeciwdziala¢ i ,radzi¢”
sobie z zagrozeniem terrorystycznym, kluczowym problemem pozostaje
wytworzenie w spoleczenstwie podejscia proaktywnego opartego na zasa-
dzie, iz ,Kazdy jest zasobem antyterrorystycznym” (sic!) (wspdlczesnie
ok. 70% atakow zostato zneutralizowanych dzigki informacjom od tzw. 0séb
postronnych) oraz koniecznosci stworzenia systematycznego podejscia do
edukacji antyterrorystycznej spoteczenstwa [na wzoér Izraela badz USA po
11 wrze$nia — Z.M.; w tym kontekscie nalezy podkresli¢, iz wyniki najnow-
szych badan wskazuja co nastepuje: ,,(...) mezczyzni (46,9%), mieszkancy
duzych miast (53,3%) oraz studenci technicznych kierunkéw studiow (90%)
cze$ciej niz pozostali badani uwazaja, ze atak terrorystyczny w Polsce jest
raczej mato prawdopodobny” (Pacek, Stochaj, Piskorz, 2019: 88)];

- terroryzm jest tylko i wylacznie (i az....) [niezwykle skuteczng i efektywna
w relacji koszt - efekt — Z.M.] metoda dzialania, ktérag mozna wykorzystaé
do réznych celow [tak niszczenia, jak i budowania wiezi spotecznych oraz
tozsamosci wspdlnotowej — por. Al-Kaida vs Hagana - jakkolwiek nalezy
pamietac, iz: ,Historie pisza zwyciezcy...” (w zwiazku z czym to, Czy dane
dziatanie bedzie okreslane jako terroryzm, czy tez ruchy narodowo-wyzwo-
leticze/wzglednie ,walka o wolnos¢”? czesto zalezy tylko i wylacznie od tego,
ktora ,,opcja” polityczna wygra w danym konflikcie) - Z.M.];

- coraz wyrazniejszy staje si¢ problem zagospodarowania ,,bytych” funkcjo-
nariuszy tzw. stuzb, ktérzy w Republice Iraku stworzyli zbrojne ramie Pan-
stwa Islamskiego, podczas gdy w Polsce [pdki co — Z.M.] zrzeszaja si¢ i po-
kojowo protestujg przeciw odbieraniu naleznych im [naleznych im? - Z.M.]
emerytur i rent;

b) red. Piotr Gérecki:
- niezwykle wazng role w procesie ,tworzenia terroryzmu” maja media
i ksztaltowany przez nie obraz rzeczywistosci spoteczno-kulturowej [w naj-
nowszej literaturze przedmiotu mozna spotkac sie tu z twierdzeniem, iz
wydarzeniem przetlomowym byl atak na World Trade Center z 11 wrze$nia
2001 roku:

[...] ktory to catkowicie zmienit optyke postrzegania tegoz zagrozenia wzgledem za-
chodniego/euroatlantyckiego kregu kulturowego i zapoczatkowat zjawisko tzw. spirali
dostepnosci informacyjnej w mediach.

Zgodnie z logika dziatania mediéw wprawilo to w ruch machine dostarczania mniej
lub bardziej rzetelnych informacji na ten temat, ktéra poczatkowo relatywnie osta-
bita oddzialywanie terroryzmu (islamistycznego - wszystkie stuzby specjalne sze-
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rzej zainteresowaly sie ta tematyka), a nastepnie pozwolila na jego gwaltowne roz-
przestrzenianie (terroryéci/organizacje terrorystyczne opanowaly relatywnie trudna
sztuke manipulacji szerokimi masami ludzkimi za pomocg zarzadzania emocjami
poprzez spirale dostepnosci strachu przy uzyciu relatywnie bardzo ztozonych ma-
teriatéow multimedialnych). W tym kontek$cie wystarczy poréwnac zakres i sposob
oddzialywania Al-Kaidy i Osamy Bin Ladena po 2001 r. vs. ,koncern terrorystyczno-
-medialny”, jakim do (niedawna) byto tzw. Panstwo Islamskie (Iraku i Lewantu) oraz
osoba Abu Bakr al-Baghdadi[ego - Z.M.] jako jego samozwariczego kalifa, aby mie¢
de facto namacalny dowod na adaptacyjno$¢ i medialno$¢ wspotczesnego terroryzmu
(Bednarek, Andrzejewska, Rojek, Andrzejewski, Malysz, 2019: 140-141)];

- wspolcze$nie mozna zauwazy¢ postepujacg brutalizacje przekazu medialne-
go (zwlaszcza tego poswieconego atakom terrorystycznym) oraz wzrost zna-
czenia oddzialywania oraz zakresu tzw. mowy nienawisci [stosowanej przez
politykéw i dziennikarzy/media — Z.M.] — w kontekscie czego mozna takze
[niestety — Z.M.] zauwazy¢, iz terroryzm ulegt oswojeniu/zbanalizowaniu,
w zwigzku z czym kazdy kolejny atak musi by¢ bardziej spektakularny, aby
by¢ spotecznie zauwazony/osiagnaé zakladang przez terroryste krytyczna
warto$¢ informacyjna przekazu [w psychopedagogicznej literaturze przed-
miotu mozna spotkac si¢ z pogladem o znaczeniu proceséw tzw. modelowania
zachowania i desensytyzacji (na podstawie brutalnych gier komputerowych)
dla brutalizacji przekazu medialnego: ,W procesie ksztaltowania si¢ zacho-
wan agresywnych duza role odgrywa uczenie si¢ obserwacyjne, czyli modelo-
wanie. (...) Uczenie si¢ odbywa si¢ poprzez bezposrednie obserwowanie za-
chowan tego rodzaju. Osoby bedace obiektem obserwacji okresla si¢ mianem
modela. (...) Najwazniejszymi modelami dla dziecka sg rodzice, nauczyciele,
koledzy oraz czesto postacie fikcyjne, bohaterowie filméw, komiksow, ksia-
zek” (Doroszewicz, 1999: 203-204; por.: Bandura, 1973, 1977, 2007; Bandura,
Ross, Ross, 1961, 1963; Malysz, 2019; Wojciszke, 2006: 352-356, 2011/2019:
375-399). Bednarek, Andrzejewska, Rojek, Andrzejewski i Malysz pisza zas
(2019: 195): ,,Z kolei $wiat brutalnych gier wprowadza mlodych w odreal-
niona rzeczywistos¢, brutalno$c¢ staje si¢ tu norma i wyznacza status spotecz-
ny, stepia sie wrazliwo$¢ na krzywde, bdl, cierpienie czy nawet $mier¢. W tej
nierealnej rzeczywisto$ci problemy fatwo mozna rozwigza, jesli jest sie tylko
silniejszym, brutalnym, bardziej sprawnym fizycznie niz inni’J;

- kluczowg role w procesie zarzadzania informacjg/relacjonowania atakow
terrorystycznych majg zazwyczaj dziennikarze niebedacy ekspertami (,,do-
stepni” na miejscu zdarzenia);

- konieczne jest utworzenie kodekséw moralnych regulujacych sposob
funkcjonowania i zakres materialéw przekazywanych przez media pod-
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czas atakow terrorystycznych i tuz po ich zakonczeniu (aby tresci przez
nich przekazywane nie stanowily zagrozenia dla ofiar ataku terrorystycz-
nego/antyterrorystow, a takze ,,dobrostanu” cztonkéw rodzin ofiar zama-
chéw terrorystycznych) [w tym kontekscie nalezy mie¢ na wzgledzie fakt,
iz wszystkiego (niestety?) nie da sie zawrze¢/przewidzie¢ w kodeksach
moralnych, w zwigzku z czym kluczowg kwestig pozostaje tu wcigz wiedza
osobista i tzw. wlasne wyczucie sytuacji - Z.M.];

- problematyczng kwestia jest nadal stwierdzenie: Komu media stuzg?;

- wspolcze$nie - dzieki dynamicznej ekspansji tzw. dziennikarstwa via por-
tale spolecznosciowe — to zwykli obywatele (a nie dziennikarze) jako pierw-
si ,podaja dalej” informacje o zaobserwowanych atakach terrorystycznych,
nierzadko przy tym ,,przesadzajac’/podajac nieprawdziwe dane [dostgpne im
poznawczo na zasadzie: ,,A mnie si¢ wydaje” - Z.M.], tworzac tym samym
nieprawdziwy obraz $wiata i zwigzanych z nim zagrozen/tzw. szum informa-
cyjny [jakkolwiek ma to i ,,dobre” strony, gdyz czasami w ten sposob na tzw.
$wiatlo dzienne wyplywaja naprawde wazne i istotne informacje — Z.M.];

- w ,,zamierzchlych” czasach [przedinternetowych — Z.M.] mozna bylo wska-
zywad, iz media koegzystujg z terrorystami [ktorzy dostarczaja im ,cieka-
wego materialu empirycznego do opisania” - Z.M.], pozostajac relatywnie
»obiektywne” [starajac si¢ selekcjonowal/sprawdzaé informacje — Z.M.],
lecz dopiero wspolczesne media i portale internetowo-informacyjne (vide:
Twitter, Instagram etc.) ,,staja si¢ bezrefleksyjnym potworem” przesylaja-
cym/tworzacym mndstwo niesprawdzonych informacji, a tym samym szum
informacyjny trudny (niemozliwy?) do przeanalizowania dla tzw. stuzb;

¢) prof. SWPS, dr hab. Katarzyna Gérak-Sosnowska:
- wspolcze$nie powszechne stalo sie de facto automatyczne kojarzenie terro-
ryzmu z religia/kulturg muzulmanska;

- mozna zaryzykowaé twierdzenie, iZ - majac na wzgledzie niezaprzeczal-
ny fakt falowosci terroryzmu - terroryzm muzutmanski ma [takze — Z.M.]
»przejsciowy” charakter i wspolczesnie nie wiemy: Jakiego charakteru bedzie?
ani nawet: Kiedy si¢ zacznie nastepna fala terroryzmu? [wg piszacego niniejsze
stowa bedzie to tzw. terroryzm paristwowy (patrz szerzej: Malysz, 2020)];

- w obrebie kultury muzulmanskiej mozemy zaobserwowac¢ daleko idgce zréz-
nicowanie dotyczace zasadnosci i legalnosci stosowania terroryzmu przez
réznorodne odtamy i poszczegolnych cztonkéw spotecznosci muzutmanskiej;

- w ramach ,, muzulmanskich” atakéw terrorystycznych [na Bliskim Wscho-
dzie - Z.M.] najwieksza liczbe¢ ofiar stanowig muzulmanie;
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mozna zaobserwowa¢ odmiennos¢ postrzegania (zasadnosci) terroryzmu
muzulmanskiego w zaleznosci od miejsca zamieszkania (tak zamachowcéw,
jak i muzulmanéw ,,oceniajacych” akt terrorystyczny — w mysl zasady: ,,One
man’s terrorist is another man’s freedom fighter”);

powaznym problemem obserwowanym wsérdd spoteczno$ci muzulman-
skich w Europie [zwlaszcza na Wyspach Brytyjskich, we Francji i Niem-
czech — Z.M.] staje sie szybko postepujaca radykalizacja (czesci) mlodych
cztonkdéw spotecznosci.

W dalszej kolejnosci stuchacze zadawali zgromadzonym ekspertom réznego

typu pytania i prosby o wyjasnienie niedostatecznie zrozumianych przez nich kwestii.
Na koniec glos zabral jeden z stuchaczy, prezentujac nieco odmienny od zgro-
madzonych ekspertéw i stuchaczy punkt widzenia. Wskazal on mianowicie, iz:

1)

2)

terroryzm [muzulmanski - Z.M.] w Polsce nie wystapil przynajmniej
z 4 przyczyn: zimnego klimatu, relatywnie malego znaczenia geopolitycz-
nego Polski na arenie miedzynarodowej, konsekwentnie prowadzonej po-
lityki migracyjnej rzadu Rzeczpospolitej Polskiej badz efektywnosci pracy
Agencji Wywiadu, Agencji Bezpieczenstwa Wewnetrznego, Stuzby Wywia-
du Wojskowego i Stuzby Kontrwywiadu Wojskowego;
w pewnej perspektywie terroryzm nie istnieje - istnieje tylko tzw. wyko-
rzystanie zjawiska przemocy w polityce (patrz szerzej przykladowo: Mazur-
kiewicz, 2006; Tomasiewicz, 2009; Bolechow, 2002, 2010; Karolczak, 2010;
Chaliand, Blin, 2020), ktore przybiera dwie zasadnicze formy:
a) usankcjonowana aksjonormatywnie (wszelkiego typu wojny i uzycie
aparatu przymusu przez wladze/panstwo/administracje publiczna);
b) nieusankcjonowana aksjonormatywnie (i powszechnie uznawang
za/nieco blednie nazywana terroryzm(em) - wzglednie wszelkiego
typu ruchy rewolucyjne).

W tejze perspektywie wiekszos¢ wspdlczesnych mocarstw stosowala, stosuje
i bedzie stosowa¢ terroryzm do ,rozwigzywania” réznego typu delikatnych poli-

tycznie kwestii [vide: analizy dostepne we wszelkiego typu ,,niepoprawnych po-

litycznie” (a wiec w wiekszosci prawdziwych i relatywnie obiektywnych - Z.M.)

czasopismach/periodykach na czele z nowym polskim ,,stuzbowym” miesieczni-

kiem o raczej jednoznacznej nazwie i tematyce ,,Stuzby Specjalne” (obecnie: ,,Stuz-
by Specjalne. Bez cenzury” - stan na 2021 rok): http://www.sluzbyspecjalne.com,
dostep: 12.09.2017 - patrz takze: Karolczak, 2010; Matysz, 2020]*.

* Koniecznie nalezy tu wskaza¢, iz najwyzszym (i de facto jedynym) obowigzkiem wladz
panstwowych jest dbanie o dobro i pomy$lnoé¢ swoich obywateli/Rzeczpospolitej Polskiej [Ma-
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W tym kontekscie problemem nie jest samo istnienie zjawiska terroryzmu
(wszyscy go stosuja), lecz fakt, iz Rzeczpospolita Polska/najwyzsze wladze pan-
stwowe wydaja sie nie by¢ zainteresowane ,,pragmatycznym wykorzystaniem” roz-
nego typu sytuacjiidzialan o nie do konica legalnym charakterze celem polepszenia
swojej sytuacji/sily oddzialywania Rzeczpospolitej Polskiej na migdzynarodowe;
arenie geopolitycznej badZ - co gorsza — nie umieja/nie s3 w stanie ,,przekuc na
swoja korzys¢” tego typu dziatan, dokonywanych przez réznego typu terrorystow/
»pozytecznych idiotow”/organizacje (terrorystyczne) badz tez panstwa oscienne.
Idac dalej, mozna wskaza¢, iz praktycznie kazde liczace si¢ mocarstwo $wiatowe
(badz pretendujace do tegoz statusu) ,,posiada”/wspiera na Bliskim Wschodzie or-
ganizacje terrorystyczne, ktére w zamian walczg o/wspieraja/promuja jego (aktu-
alne) interesy geopolityczne. Pytaniem otwartym (i ze swej natury retorycznym)
jest w powyzszym kontekscie stwierdzenie: Dlaczego Rzeczpospolita Polska nie
ma wspolczesnie ,,zaprzyjaznionej” organizacji terrorystycznej promujgcej ,, pol-
ski punkt widzenia” na Bliskim Wschodzie/w swiecie?

Analiza wlasna®

Zrelacjonowana powyzej dyskusja wskazuje na koniecznos¢ prowadzenia w spole-
czenstwie polskim tzw. edukacji antyterrorystycznej, ktéra bedzie adekwatnie przy-
gotowywala Polakéw na (ewentualny) atak terrorystyczny. W tym kontekscie
zasadnym jest przytoczenie wynikéw empirycznych najnowszych dostepnych ogol-

riusz Blaszczak, uprzednio Minister Spraw Wewnetrznych i Administracji (obecnie Minister Obrony
Narodowej) RP ujmuje to nastepujaco: ,,Obowiazkiem kazdego rzadu jest chroni¢ obywateli i im
pomagaé” — patrz szerzej: https://twitter.com/mblaszczak, dostep: 12.09.2017]. W tym kontekscie
nalezy zdecydowanie podkresli¢, iz polityka w ogdle i dzialania najwyzszych wladz panstwo-
wych nie sa/nie powinny by¢ oceniane w kategoriach moralnosci, lecz w kategoriach skuteczno-
$ci i zapewnienia (najszerzej jak sie da rozumianych) bezpieczenstwa i pomyslnosci (spotecz-
no-gospodarczej)/LEPSZEGO ZYCIA SWOIM OBYWATELOM W RAMACH REALIZAC]I
(POLSKIEJ, PANSTWOWE]) RACJI STANU (patrz szerzej: Machiavelli, 2005; Mazurkiewicz,
2006; Tomasiewicz, 2009). Co wiecej, w Polsce i na $wiecie mozna spotka¢ wplywowych myslicieli
i analitykéw sytuacji geopolitycznej, ktérzy wskazuja, iz robienie ,,niegodziwych/niemoralnych”
rzeczy w imie realizacji (panstwowej) racji stanu jest wrecz obowigzkiem kazdej wladzy (sic!)
(vide: Stanistaw Michalkiewicz).

> Majac na wzgledzie charakter i objeto$¢ niniejszego tekstu autor uznat za niecelowe odwoly-
wanie si¢ do monografii przedmiotowych, dotyczacych tzw. wojny hybrydowej - jednocze$nie zache-
ca zainteresowanego Czytelnika do zapoznania si¢ z nastepujacymi opracowaniami problemowymi:
Banasik, 2018; Baluk, Doroszko, 2017; Korybko, 2015; Legucka, 2013; Gasztold, Gasztold, 2020; Pa-
cek, 2018; Pacek, Pacek, 2019; Pikulicka-Wilczewska, Sakwa, 2015; Racz, 2016; Sokata, Zapata, 2011;
Surdyk, 2017; Wasiuta, Wasiuta, 2017.
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nopolskich badan tejze tematyki (N = 1396 0s6b: Ny ... = 730, N = 666)
wéréd mlodziezy szkolnej (klasy maturalne: N = 801) i akademickiej (II rok studiéw

IT stopnia: N = 595):

Badana mlodziez nisko ocenia dotychczasowa edukacje antyterrorystyczna (...). Oceny
raczej ambiwalentne wyraza wiekszo$¢ badanych, wskazujac na takie jej aspekty, jak orien-
towanie sie, co oznacza zasada RUN - HIDE - FIGHT (M = 3,50), znajomos¢ zasad zacho-
wania si¢ w przypadku pojawienia si¢ w otoczeniu tzw. aktywnego strzelca (M = 3,07) oraz
bezposredniego ataku terrorystycznego w ich szkole lub uczelni (M = 3,00), jednak nie jest
to wiedza czerpana w toku zaje¢ w szkole lub na uczelni (M = 2,89), poniewaz tamze takie
zajecia nie odbywaly sie (M = 2,91).

Cze$¢ respondentéw wskazuje takze, ze miala w toku zaje¢ pogadanki z funkcjonariuszami
Policji na temat zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia (M = 2,99) i zajecia z nauczycie-
lami po$wigcone tej samej problematyce (M = 2,90). Uczniowie i studenci, jesli maja jaka$
wiedze z zakresu edukacji [anty — Z.M.]terrorystycznej, to jej zrodlem jest Internet, a nie pro-
gramowe zajecia lekcyjne lub wyktady (M = 2,64) lub rodzice (M = 2,5). Jednak dysponuja
niewielka wiedza, jak zabezpieczy¢ swoje dane wrazliwe przed pozyskaniem przez niewlasci-
we osoby (M = 2,35), czy jak radzi¢ sobie z réznego typu urazami i uszkodzeniami ciala (np.
krwotoki, postrzaly, ztamania) (M = 2,26). Badani nie maja wiedzy, w jaki sposéb wezwa¢
pomoc w przypadku zaistnienia zdarzenia zagrazajacego zyciu w ich macierzystej szkole lub
uczelni (M = 1,95) (Bednarek, Andrzejewska, Rojek, Andrzejewski, Malysz, 2019: 186-187).

Takowy stan wiedzy na temat zagrozenia terroryzmem i edukacji antyterro-
rystycznej zdaje si¢ wskazywac na istnienie glebokich luk edukacyjnych w tym
zakresie w polskim systemie edukacji [w literaturze przedmiotu mozna byto juz
w 2017 roku spotkac sie z nastepujagcym wskazaniem: ,,Szkota nie wyposaza mlo-
dych ludzi w wiedz¢ i umiejetnosci w zakresie rozpoznawania, przeciwdziatania
i likwidowania zagrozen terrorystycznych” (Dabrowska, 2017: 135)] — co winno
by¢ uzupelnione/poprawione podczas przygotowywania nowej wersji podsta-
wy programowej przez Ministerstwo Edukacji i Nauki Rzeczpospolitej Polskiej
[zwlaszcza w zakresie podstaw tzw. edukacji dla bezpieczeristwa — tym bardziej,
ze w Polsce istnieja juz co najmniej dwa dopracowane programy edukacyjne
w tym zakresie, tj.: program edukacji antyterrorystycznej opracowany i ciagle
doskonalony przez Centrum Badan nad Terroryzmem Collegium Civitas oraz
Anty-Terror System ,,Run - Hide - Fight” Macieja Gérskiego (we wspolpracy
z dr hab. Aleksandrg Gasztold, prof. UW)].

W dalszej kolejnosci zasadnym jest takze poglebione przeanalizowanie réznic
i podobienstw w zakresie znajomosci terroryzmu i edukacji antyterrorystycznej
miedzy uczniami i studentami - Bednarek, Andrzejewska, Rojek, Andrzejewski
i Malysz (2019: 187-189) na podstawie ww. ogélnopolskich badan empirycznych
wskazujg tu:
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Jak wynika z dokonanych poréwnan wigksza wiedze, chociaz wydaje sie, ze jeszcze niewy-
starczajaca, z zakresu edukacji antyterrorystycznej maja uczniowie niz studenci. Mtodziez
szkolna (M = 3,07) nieznacznie lepiej jest zorientowana niz studenci (M = 2,91), jak za-
chowac¢ si¢ w przypadku bezposredniego ataku terrorystycznego na ich szkote. Majg tez
oni nieco wieksze poczucie bezpieczenstwa w swoim miejscu nauki (odpowiednio: M =
2,621 M = 2,26), posiadajg podstawowq wiedze i umiejetnosci, jak radzi¢ sobie z réznego
rodzaju urazami (odpowiednio: M =2,32i M = 2,19). (...)

Jak wskazuja dane empiryczne, uczniowie (M = 3,01) czesciej niz studenci (M = 2,76) mieli
zajecia lekcyjne ze swoimi nauczycielami, jak zachowac sie w sytuacji zagrozenia zycia i in-
struowani byli takze przez rodzicéw (odpowiednio: M = 2,6 i M = 2,37). Z kolei studenci
(M = 3,08) cze$ciej niz uczniowie (M = 2,93) odbywali pogadanki z funkcjonariuszami
Policji dotyczace zachowania w sytuacji zagrozenia zycia powstatego w miejscu ich nauki,
mimo to sa zdecydowanie bardziej nieporadni niz uczniowie, jesli chodzi o to, jak wezwac
pomoc w przypadku zagrozenia powstalego w uczelni (odpowiednio: M = 1,83 i M = 2,08).
Uzyskane dane wskazuja, ze badana mlodziez ma duze trudnosci ze zdefiniowaniem po-
jecia terroryzmu. Nieznacznie lepiej z tym radza sobie uczniowie (M = 2,88), bo studenci
(M = 1,93) nie potrafig jednoznacznie okresli¢ tego zjawiska.

Majac na wzgledzie historie, dynamike i znaczenie zjawiska terroryzmu - tak
na $wiecie, jak i w Polsce - mozna w tym kontekscie pokusic¢ sie takze o probe
kompleksowo-holistycznego podejscia do zachodzacych we wspdlczesnym swie-
cie przemian i nowych probleméw zwigzanych z wszelkiego typu dziatalno$cig
majacg charakter terrorystyczno-wywrotowy badz rewolucyjny:

1. Wspdlczesny $wiat jest calkowicie rézny od $wiata znanego w Europie Za-
chodniej i w Ameryce przed 11 wrzesnia 2001 roku - jest zdecydowanie
bardziej mroczny i nieprzewidywalny niz mozna bylo przypuszczac na po-
czatku XXI wieku. Mimo niewatpliwych zwycigstw w ramach wojny z terro-
ryzmem - paradoksalnie — stal si¢ on wspotczes$nie nieodlacznag czedcig zycia
spoteczenstw zachodnich, a przez to ulegt zbanalizowaniu i oswojeniu, z tego
tez wzgledu wspodlczesnie przeprowadzane ataki terrorystyczne — aby byty
dostrzezone przez odbiorce docelowego (tj. posredniego - trzeba tu koniecz-
nie pamigtac, iz ,ofiara ataku terrorystycznego jest tylko srodkiem dla osiag-
niecia przez terroryste «wlasciwego celu»” - patrz szerzej: Mazurkiewicz,
2006: 51-136 - zwlaszcza: s. 56, 64, 72, 81; Karolczak, 2010; Bolechéw, 2002,
2010) — muszg (za kazdym razem coraz bardziej) szokowac opinie publiczng
i wymusza¢ zjawisko spirali dostepnosci poznawczej (na ten temat patrz sze-
rzej: Kahneman, 2012) (por. szczegdtowo: Bednarek, Andrzejewska, Rojek,
Andrzejewski, Malysz, 2019: 140-141, odnosny cytat patrz powyzej).

2. Wspolczesne — wyposazone w gigantyczng przewage technologiczno-infor-
macyjng armie i shuzby specjalne tzw. Zachodniego Swiata sromotnie przegry-
waja z ,,bosonogimi” bojownikami dzihadu. W tym kontekscie szczegdlnie
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istotnym wydaje sie stworzenie efektywnych mechanizméw gromadzenia, se-
lekeji i co najwazniejsze dostepu/wykorzystania informacji — majaca wspot-
cze$nie miejsce ,,rewolucja w sprawach wojskowych” (ang. Revolution in Mi-
litary Affairs - RMA - patrz szerzej: Kamienski, 2009: 209-291) spowodowata
wyktadniczy wzrost dostepnych czlowiekowi/stuzbom specjalnym danych
i nie mniej uzytecznych metadanych. Wspoélczesnie za$ problemem staje
nie niedobdr informacji, a ich nadmiar powodujacy ,,zapychanie si¢” syste-
mu analityczno-decyzyjnego (patrz szerzej: Kamienski, 2009). Odnoszac to
do specyficznie polskich uwarunkowan instytucjonalno-spofecznych, prob-
lemem wydaje sie brak Centralnego Rejestru Zainteresowan Operacyjnych
oraz ,specyficznie polski” — jak sie wydaje — system wymiany i zarzadzania
informacja polegajacy na — w zasadzie — braku jej wymiany i centralnego za-
rzadzania [rozwigzaniem byloby tu poprawienie mechanizméw gromadze-
nia i wymiany informacji, a docelowo utworzenie oddzielnego Ministerstwa
ds. Terroryzmu/Stuzb Specjalnych czy tez Ministerstwa ds. Dziatan Specjal-
nych i Sytuacji Nadzwyczajnych, integrujacego w zakresie obowigzkéw i od-
powiedzialnosci dzialania kontr- i antyterrorystyczne (wojskowe jednostki
specjalne + Biuro Operacji Antyterrorystycznych KGP Policji), stuzby spe-
cjalne (Agencja Wywiadu, Stuzba Wywiadu Wojskowego, Agencja Bezpie-
czenstwa Wewnetrznego, Stuzba Kontrwywiadu Wojskowego oraz Centralne
Biuro Antykorupcyjne, wydzielone pododdziaty Strazy Granicznej), a takze
tematycznie zwigzanych z problemem instytucji ,,pobocznych” (Rzadowe
Centrum Bezpieczenstwa; Stuzba Celno-Skarbowa etc.) — jakkolwiek tako-
we dzialanie wymagaloby zmiany obecnie obowigzujacej Konstytucji RP
i spotkaloby sie z ogromnym oporem materii] — nie méwiac juz o kwestii tzw.
szczelnosci informacyjnej.

¢ W tym kontekscie nalezy wskazad, iz juz w 2008 roku Departament Transformacji Minister-
stwa Obrony Narodowej w dokumencie programowym ,Wizja Sit Zbrojnych RP - 2030” wskazywal
co nastepuje: ,Konsekwencja coraz wiekszego znaczenia informacji jako Zrédta potencjatu bojowego
oraz walki informacyjnej w dziataniach militarnych bedzie utworzenie w strukturze sil zbrojnych sa-
modzielnych Wojsk Informacyjnych [podkr. Z.M.]. Beda one integrowaly sily i $rodki rozpoznania
i walki elektronicznej, dzialan psychologicznych oraz dzialan w $rodowisku cybernetycznym. Beda
przeznaczone do prowadzenia ofensywnych i defensywnych dziatan realizowanych w celu uzyska-
nia przewagi informacyjnej nad przeciwnikiem i osiagniecia oczekiwanego militarnego (polityczne-
go) rezultatu koncowego prowadzonych dzialan. Wojska Informacyjne beda prowadzity dziatania
w przestrzeni informacyjnej, w tym w przestrzeni cybernetycznej pozbawionej parametréw geogra-
ficznych, niemierzalnej i nieograniczonej. Granice tej przestrzeni wyznaczaé beda poziom aktual-
nego rozwoju techniki informatycznej przeciwnika oraz poziom i skala jego «usieciowienia»” (De-
partament Transformacji Ministerstwa Obrony Narodowej, 2008: 24-25, http://www.znp.wat.edu.
pl/images/stories/Wizja_SZRP_2030.pdf, dostep: 24.12.2017). Majac powyzsze na wzgledzie, nalezy
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3. Majac na wzgledzie zakres, dynamike i sposéb przebiegu wspolczesnych
wojen, mozna wskaza¢, iz glowna sfera walki stala si¢ [co wydaje si¢ -
przynajmniej pozornie — zdecydowanym paradoksem - Z.M.] kultura
(patrz szerzej: Olzacka, 2016) i sfera wyznawanych przez jednostke/grupe
(rodzinng, kulturowa/odniesienia jednostki) idealéw i warto$ci majacych
decydujace znaczenie dla ksztaltowania tzw. morale wsrod wszelkich
czlonkéw sil zbrojnych/organizacji (para-)militarnych i terrorystycz-
nych (patrz szerzej: Dyrda, 2014; Kolodziejczyk, Cieslarczyk, 2019; Cie-
Slarczyk, Skrabacz, 2016; Faldowska, Filipek, Wazniewska, 2016; Siko-
ra, 2020)” — w literaturze przedmiotu mozna spotkac sie z nastepujacymi
twierdzeniami:

Wojne mozemy rozpatrywac jako zjawisko kulturowe, zanurzone w kulturze spo-
fecznosci, ktdra rozumie jg i prowadzi w swoj wlasny specyficzny sposob. Wojna jest
ksztaltowana przez system kulturowy, m.in. przez panujace na jej temat poglady, idee
zwigzane z uzyciem przemocy, dominujace w tzw. kulturze oficjalnej wartoéci i idealy,
»horyzont etyczny”, koncepcje wladzy. Sposoby prowadzenia dziatan wojennych sg de-
terminowane nie tylko przez wzgledy praktyczne, technologie i efektywno$¢ dziatan,
ale niejednokrotnie takze przez wzgledy kulturowe, czego licznych przyktadéw dostar-
cza historia (Olzacka, 2012: 306),

Wojna to co$ wiecej niz polityka. W wojnie wyraza si¢ kultura danego spoteczen-
stwa, (...) wojna bywa determinantem kultury, a w niektérych spoleczenstwach jest
kultura [wyrdznienie — Z.M.] (Keegan, 1998: 25).

zada¢ (fundamentalne skadinad) pytanie: Jak przedstawia sig¢ stan obecny realizacji i ukadrowienia
ww. (niezwykle istotnego w kontekscie prowadzenia wspétczesnych wojen hybrydowych) rodzaju wojsk?

Ponadto juz od czaséw Sun Tzu i Sun Pina (2004; Plebaniak, 2020) [co uwypuklit Clausewitz
(2010)] wiadomo, iz najwazniejsza kwestia w przypadku konfliktu i wojny jest (wzmocnienie) mora-
le swojej armii i spoleczenstwa oraz ztamanie morale wroga — wspdlczesni teoretycy ujmuja to nieco
bardziej jednowymiarowo: NAJWAZNIEJSZA BRONIA JEST DE FACTO INFORMACJA (I DO-
STEP DO NIEJ) [jak trafnie zauwaza dr Leszek Sykulski w jednym ze swoich wykladéw opublikowa-
nych w Internecie: ,W cywilizacji informacyjnej, w ktdrej dzisiaj Zyjemy, zasobem najwiekszym
jest informacja i walka nie toczy si¢ juz w tych krajach najwyzej rozwinietych o ziemie, nie toczy
sie o surowce, a toczy si¢ o $wiadomos¢ ludzka...” (Sykulski, 2017, https://www.youtube.com/watch
tv=W2WhSaOWxG8&spfreload=5, dostep: 24.12.2017)].

7 Niestety sfera ta w zwiazku ze sposobem prowadzenia (niewatpliwie stusznej i godnej po-
chwaly) polityki historycznej przez wspolczesne wtadze Rzeczpospolitej Polskiej raczej odpycha niz
przyciaga osoby zorientowane w problematyce/nastawione patriotycznie/propanstwowo — w zwiaz-
ku z czym celowe wydaje si¢ jej dokladne przemyslenie i przygotowanie wielowatkowe;j i spoj-
nej polityki propatriotycznej i informacyjnej (a jednoczeénie nie umozliwiajacej doswiadczenia
przez odbiorcow szybkiego przyzwyczajenia si¢ do okreslonej problematyki) tak, aby w sytua-
cji zagrozenia Polacy mieli juz silnie zakorzenione/utrwalone wzory zachowania (patrz szerzej:
Aleksandrowicz, 2016; Brzeski, 2014; Golicyn, 2007; Loubier, 2006; Volkoff, 1999; Weber, 2000).
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4. Wspdlczesnie to wlasnie terroryzm (ze wzgledu na swoja wartos¢, site od-
dzialywania/efektywno$¢ oraz oddzialywanie emotywno-komunikacyjno-
-informacyjne/efektywno$¢ strategiczng) stal si¢ gtowna (jedyna?) sila
zdolng wplyna¢ (skloni¢ do refleksji?) raczej bezrefleksyjnych cztonkow
spoleczenstwa oraz nieznacznie bardziej refleksyjnych czlonkéw wladz
panstwowych [w tym kontekscie nalezy mie¢ takze na wzgledzie, iz juz
w 2010 roku dr Krzysztof Karolczak — w swej klasycznej juz monografii
problemowej — wskazal, iz ,, Terroryzm «stal sie» wspolczesnie nowym pa-
radygmatem wojny w XXI wieku” (Karolczak, 2010) — co wychodzi znacz-
nie poza ,tradycyjne postrzeganie zjawiska wojny oraz ujmowanie strategii
wojennej” (patrz szerzej: Clausewitz, 2010; Jarmoszko, 2015)].

5. Pomimo toczenia od de facto 16 lat (w 2021 roku juz od prawie 20 lat) przez
najwigksze mocarstwo ekonomiczne i militarne $wiata (Stany Zjednoczone
Ameryki Pétnocnej) w polaczeniu z tzw. koalicjg/NATO bezustannej ,woj-
ny” z terroryzmem/,,bosonogimi” bojownikami dzihadu, nie wida¢ kon-
ca tegoz konfliktu — winno to skloni¢ decydentow (zwlaszcza polskich) do
przewarto$ciowania sposobu myslenia i odpowiedzi na - banalnie bezsen-
sowne/retoryczne/nieadekwatne — pytania:

5.1. Czy (,catkowitym przypadkiem”) terroryzm i walka z nim nie sq nie-
zwykle wygodnym dla najwigkszych parnstw swiata zjawiskiem (wy-
trychem?) dajgcym mozliwos¢ ekspansji geopolityczno-geostrategicznej
i ekonomicznej?

5.2. Czy powodem tegoz dzialania nie jest postepujgca wspotczesnie tenden-
cja do ekonomizacji wojen/kryzysow, wzglednie brak woli politycznej
dla ponoszenia (nieuniknionych skqdingd) wojennych strat wtasnych?
[nieco paradoksalnie mozna wskaza¢, iz wspolczesnie (z powyzszych
przyczyn) terroryzm stal si¢ ,,Nowym paradygmatem prowadzenia
wojny w XXI wieku” (patrz dokladnie: Karolczak, 2010, Miinkler,
2004; Bolechdw, 2002; Chaliand, Blin, 2020) czy tez jednym ze sklado-
wych elementow jej prowadzania w kontekscie dynamicznego roz-
woju tzw. wojen hybrydowych® (patrz przykladowo: Hoffman, 2007;

8 ‘W upraszczajacy sposob mozna wskaza¢, iz wojna hybrydowa stanowi nastepny etap ewolu-
cji wojny partyzanckiej i wojny buntowniczej w kontekscie wykorzystania nowoczesnych mediow
masowych/srodkéw masowego przekazu i paradygmatu zarzadzania refleksyjnego oraz operacji
informacyjno-psychologicznych majacych na celu prowadzanie wojny i zwyciestwo ,,militarne”
bez walki (a zwlaszcza sfere militarno-ekonomiczna - tj. ,,zwyciestwo bez walki” - i percepcyjno-
-spoleczna - tj. ,oslabienie woli spoleczenstwa do obrony «swojego» terytorium”) [de facto zmia-
ne percepcji przeciwnika (poprzez oddzialywanie na sfere wyznawanych przez ludzi wartosci)
tak, aby jego obywatele uznali wyzszo$¢ ,,atakujacego” i - co wiecej — chcieli do niego dolaczy¢
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Korybko, 2015; Racz, 2016; Karolczak, 2010; Darczewska, 2014, 2015a,
2015b, 2016; Hajduk, Stepniewski 2015; Liedel, 2015; Skoneczny, 2015;
Sykulski, 2015, 2019b, 2020; Wasiuta, 2016; Wojnowski, 2014, 2015a,
2015b; Zochowski, 2015) - w literaturze przedmiotu mozna takze
spotkac sie ze stanowiskiem, zZe wojna hybrydowa stanowi ,,kluczowy
instrument wspolczesnej geostrategii rosyjskiej” (Demedziuk, 2017)];
5.3. T wreszcie: Czy - przy tak silnie widocznej niecheci Stanéw Zjednoczo-
nych Ameryki Potnocnej do wiktania sie w konwencjonalny konflikt
zbrojny zasadnym jest opieranie sig¢ ze strony Rzeczpospolitej Polskiej
w tak wielkim zakresie (tylko i wylgcznie?) na sojuszu z USA? — tym

(sic!), uznajac bezsens wszelkiej walki zbrojnej (ztamanie woli walki/morale i poczucia odreb-
nosci/wrogo$ci wobec potencjalnego agresora)] (patrz: Tzu, Pin, 2004; Korybko, 2015; Racz, 2016;
por.: Aleksandrowicz, 2016, 2021; Baluk, Doroszko, 2017; Banasik, 2018; Brzeski, 2014; Darczewska,
2014, 2015a, 2015b, 2016; Hajduk, Stepniewski, 2015; Liedel, 2015; Legucka, 2013; Pacek, 2018; Pa-
cek, Pacek, 2019; Plebaniak, 2020; Skoneczny, 2015; Sokata, Zapata, 2011; Sykulski, 2015, 2017, 2018,
2019a, 2019b, 2019c¢, 2020; Wasiuta, 2016; Wasiuta, Mazur, 2017: 25-220; Wasiuta, Wasiuta, 2017;
Wojnowski, 2014, 2015a, 2015b; Wrzosek, 2018; Zochowski, 2015).

Jej istota jest maksymalne wykorzystanie srodkow niemilitarnych przez wrogie panstwo/or-
ganizacje niepanstwowa - ze szczegolnym uwzglednieniem sfery polityki, ekonomii i naturalnej
ludzkiej sklonnosci do ulegania wplywowi (autorytetu, srodkéw masowego przekazu, informa-
¢ji) - celem wywolania zbiorowego zaburzenia percepcji spolecznej (narodu, etnosu, wzglednie
danej kategorii spoleczno-zawodowej) i rozbicia poczucia wspolnoty panstwowo-narodowe;j
(poczucia przynalezno$ci i tozsamosci spoleczno-narodowej) dla osiagniecia (przyszlego) celu
militarnego jak najmniejszym kosztem (dzialania terrorystyczne wzglednie - w dalszej fazie -
dywersyjno-partyzanckie) jako ,przygotowanie” do otwartej pelnoskalowej inwazji (w dalszej
perspektywie czasowej) badz ,,samoistnej” zmiany linii politycznej zaatakowanego. W proce-
sie tym wykorzystywane sg nastepujace $rodki: wojna nieregularna, (wojskowe) zdolnosci kon-
wencjonalne, dzialania i formacje nieregularne, przestepczos¢ (zorganizowana) oraz terroryzm
(por.: Hoffman, 2007; Korybko, 2015; Racz, 2016) polaczone w jedna spojna calo$¢ za pomoca
przemyslanych dzialan (dez-)informacyjno-propagandowych/wojny informacyjnej (por. Alek-
sandrowicz, 2016; Brzeski, 2014; patrz takze: Darczewska, 2014, 2015a, 2015b, 2016; Hajduk, Step-
niewski, 2015; Liedel, 2015; Sykulski, 2015, 2019b, 2020; Wasiuta, 2016; Wojnowski, 2014, 2015a,
2015b).

Gwoli rzetelnoéci badawczej warto w tym kontekscie zwrdci¢ uwage na definicje tegoz zjawi-
ska zaproponowang przez Miroslawa Banasika (najlepszego polskiego specjaliste z tegoz zakresu).
Wskazuje on co nastepuje: ,,(...) wojna hybrydowa jest kategoria strategiczng. Termin «wojna hybry-
dowa» mozna rozumie¢ w nastepujacy sposob: wojna hybrydowa jest forma aktywnosci panstwa lub
podmiotéw pozapanstwowych, ukierunkowang na osiaganie strategicznych celéw miedzynarodo-
wej rywalizacji dzieki zsynchronizowanym efektom kinetycznym i behawioralnym, wywolywanym
przez wielowymiarowe zastosowanie instrumentéw oddziatywania i zdolnosci bedgcych w dyspozy-
cji strony atakujacej” (Banasik, 2018: 71).

° Koniecznym jest tu takze postawienie pytan o miejsce i znaczenie Rzeczpospolitej Polskiej
A.D. 2021 w sytuacji (potencjalnego - jakkolwiek coraz bardziej prawdopodobnego) konfliktu
Wschod - Zachod w kontekscie: a) obserwowalnej wspoélczesnie zmiany sposobéw prowadzenia
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bardziej, iz wspolczesnie mozna odnies¢ wrazanie, iz NATO A.D.
2017-2021 jest tylko cieniem ,,dawnego” Sojuszu, a wspdlczesna obec-
no$¢ sit USA w tzw. wschodniej flance jest raczej iluzoryczna (w po-
réwnaniu do liczby dywizji pancernych, ktére byly tamze rozlokowane
podczas zimnej wojny) (patrz szerzej przykladowo: Bartosiak, 2016,
2018; Legucka, 2013; Surdyk, 2017; Sykulski, 2018, 2019b, 2020).

6. Wspdlczesnie mozna zaobserwowad, iz terroryzm muzulmanski (co - tyl-
ko pozornie — wydaje sie pewnego rodzaju truizmem) ma miejsce gtéwnie
w panstwach majacych znaczng liczbe nowo naptywowej (2-3 pokolenia -
liczone po 20-25 lat) ludnosci muzulmanskiej i jest w duzej mierze zwia-
zany z radykalizacjg przekazu polityczno-religijnego wygtaszanego w (nie-
ktérych) meczetach.
W tejze perspektywie nalezy zwrdci¢ uwage na nastepujace kwestie:

6.1.

6.2.

Mniej lub bardziej arbitralnie przyjeta przez Rad¢ Ministréw Rzecz-
pospolitej Polskiej decyzja o nieprzyjmowaniu tzw. muzutmarnskich
imigrantéw/uchodZcéw (jakkolwiek niepoprawna i niepopularna poli-
tycznie w Unii Europejskiej/Europie Zachodniej) stanowi jak najpraw-
dziwszg polska racje stanu i winna by¢ ze wszystkich sit broniona. Ma-
jac jednakze na uwadze wzgledy humanitarne oraz ,niejednorodnos¢
wewnetrzng® muzulmanskich uchodzcéw, proponuje si¢ co nastepuje:
»«Szeroko otworzy¢ drzwi» dla chrzescijanskich uchodzcéw z Syrii
i okolic/Afryki Pétnocnej, ludnosci kurdyjskiej” (ma ona wyraznie
utrwalony etnos i ,antyterrorystyczny wzdr zachowania”) ,,i w dalszej
kolejnosci wszelkiego typu nieuznawanych przez Panstwo Islamskie
«denominacji i sekt muzulmanskich» z Alawitami na czele” (podej-
$cie takie zdaje si¢ by¢ zgodne z ,,unijng konieczno$cia przyjmowania
uchodzcéw’, polska racjg stanu oraz wymaganiami humanitaryzmu);
Problem radykalizacji (mtodych) muzulmanéw wydaje si¢ by¢ zwia-
zany z dwoma srodowiskami socjalizacyjno-wychowawczymi: mecze-

wojny - zwlaszcza z uzyciem drondw oraz wzrostu znaczenia walki i wojny informacyjnej (vide: kon-
flikt azerbejdzansko-ormianski w Gérskim Karabachu w 2020 roku oraz rosyjska agresja militarno-
-informacyjna na Ukraing od 2014 roku) (patrz szerzej: Aleksandrowicz, 2016, 2018, 2020; Banasik,
2018; Wrzosek, 2018; Wasiuta, Wasiuta, 2017; Depczynski, Elak, 2020; Bartosiak, 2018; Herpen,
2014); b) spadku znaczenia militarnego Europy (zwlaszcza w kontekscie tzw. epidemii koronawirusa)
oraz gwaltownego wzrostu znaczenia i ekspansji (komunistycznych) Chin i wzrostu znaczenia Oce-
anu Indyjskiego (patrz przykladowo: Aleksandrowicz, 2018; Bartosiak, 2016; Kaplan, 2012; Lubina,
2014), a takze (co najwazniejsze) c) obserwowalnej wspotczesnie w USA i na Zachodzie tzw. kultu-
rowej rewolucji (neo-)marksistowskiej [prowadzonej w zgodzie ze strategia tzw. rewolucji kulturowo-
-$wiadomos$ciowej Antoniego Gramsciego (1891-1937)].
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tami (a wiec sfera religijna) i Internetem (a wiec sferg informacyjna
czy tez informacyjno-rozrywkowa) — wydaje si¢, iz rozwigzaniem tego
problemu w Polsce jest dalsze rozszerzenie zakresu dzialan w cyber-
przestrzeni Agencji Bezpieczenstwa Wewnetrznego w tej materii (jak-
kolwiek z pewnos$cig wzbudzi to protesty obroncéw praw obywatel-
skich).

7. Jak wskazuja doswiadczenia ostatnich 16 lat (20 lat - stan na 2021 rok)
i istota zjawiska terroryzmu, stanowi on dzialanie niezwykle aplikowalne/
adaptowalne do zmieniajacych si¢ uwarunkowan spolfecznych (terroryzm
jest ze swej natury dzialaniem majacym zaskoczy¢ przeciwnika - podczas
gdy wszelkiego typu stuzby i instytucje zajmujace si¢ anty/kontrterro-
ryzmem majg ze swej natury ,reaktywny” charakter), w zwiazku z czym
nalezy rozwazy¢ utworzenie w ramach systemu bezpieczenstwa pan-
stwa Rzeczpospolitej Polskiej podleglej bezposrednio Prezydentowi RP
tzw. Czerwonej Komérki, ktorej celem istnienia bedzie ,,zréznicowane testo-
wanie/kompleksowa ewaluacja (efektywnosci dzialania procedur) poszcze-
golnych instytucji systemu bezpieczenstwa panstwa jak i calego systemu”
(patrz szerzej: Malysz, 2016).

8. W kontekscie zagrozenia terroryzmem panstwowym (popularnie wspot-
czes$nie okreslanym takze jako tzw. dziatania zielonych ludzikéw - por. Ka-
rolczak, 2010; Malysz, 2020) oraz prowadzonej z rozmachem, przemyslane;j
i wielowatkowej, podjetej na nowo po rozpadzie Zwiazku Socjalistycznych
Republik Radzieckich (ciagle kontynuowanej i adaptowanej do nowych re-
aliow od czasu upadku ZSRR?) (neo-)imperialnej grze Rosji (por. przykta-
dowo: Kaszuba, Minkina, 2016), niezwykle waznym jest dazenie do geopo-
litycznego zjednoczenia pomostu baltycko-czarnomorskiego oraz panstw
skandynawskich. Zasadniczym problemem wydaja si¢ w tym kontekscie
by¢ odmienne interesy geostrategiczne i geolokalizacja tychze panstw'
(por.: Bartosiak, 2018; Legucka, 2013; Surdyk, 2017; Sykulski, 2018, 2019b,
2020). W tym kontekscie zasadnym wydaje si¢ powolanie wspdlnej struk-
tury koordynacyjno-informacyjno-militarnej, majacej by¢ odpowiedzig na
mozliwe do zaistnienia na obszarze ww. panstw dziatan tzw. zielonych ludzi-
kow (terroryzm panistwowy).

1 Mozna tu wyrézni¢ co najmniej kilka grup panstw: 1) wysoko rozwinigte panstwa skandy-
nawskie — dominujaca religia jest protestantyzm; 2) ciagle geopolitycznie zagrozone panstwa balty-
ckie - dominujacg religia (elity) wydaje sie tu protestantyzm - jakkolwiek silne znaczenie ma takze
prawoslawie; 3) Rzeczpospolita Polska (dominujaca religia jest katolicyzm) i 4) Ukraine (wzglednie
Ukraing i Bialoru$) (dominuje prawostawie oraz grekokatolicyzm).
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9. Majac na wzgledzie rozwazania nad przysztoscia geopolityczng Europy
Srodkowo-Wschodniej, mozna wskazaé, iz przeglad autorski dostepnych
danych i raportéw, a takze wzoréw dzialan panstwowych na przestrzeni
dziejow wskazuje na mozliwo$¢ wystapienia czterech zasadniczych scena-
riuszy rozwoju sytuacji geopolitycznej na tzw. Scianie wschodniej (czy tez
ogolnie mowiac: w relacjach NATO - Rosja).

Sa one nastepujace:

I) wariant (pri)baltycki - Federacja Rosyjska rozpoczyna szeroko zakrojo-
ne dzialania hybrydowe na krajach (pri)battyckich (zwlaszcza na Lotwie)
celem przetestowania zachowania NATO ze szczegélnym uwzglednieniem
zobowigzan sojuszniczych, a takze efektywnosci i przepustowosci natow-
skich ciggow logistycznych przy jednoczesnym aktywnym rozbudowy-
waniu i dziataniu wielopoziomowego system anti-access/area denial (A2/
AD) - w miar¢ rozwoju sytuacji (zaogniania si¢ konfliktu) mozliwa jest
takze ekspansja ladowa Sil Zbrojnych FR (ze szczeg6lnym uwzglednieniem
specnazu i Wojsk Powietrznodesantowych) dla ochrony rosyjskojezycznej
ludnosci cywilnej [w tym kontekscie szczegdlnego znaczenia nabiera utrzy-
manie przez Polske droznosci i kontroli na obszarem niezwykle waznego
strategicznie tzw. przesmyku suwalskiego, taczacego Polske (NATO) z pan-
stwami (pri)baltyckimi - por. Kisielewski, 2017];

IT) wariant ukrainski - sily zbrojne prorosyjskich republik ludowych na ob-
szarze Ukrainy (Doniecka Republika Ludowa oraz Luganska Republika
Ludowa) rozpoczynaja petnoskalowa ofensywe militarna celem zajecia jak
najwigkszej powierzchni Ukrainy na kierunku potudniowo-zachodnim
i odcigcia Ukrainy od Morza Czarnego i Morza Azowskiego oraz pola-
czenia republik separatystycznych ladowym ciggiem komunikacyjnym
z rosyjskim Krymem, Republika Motdawii i Naddniestrzanska Republi-
ka Moldawska [réwnolegle nastepuje ozywienie prorosyjskiej dziatalnosci
na obszarze obwodu charkowskiego (mozliwe sg proby utworzenia Char-
kowskiej Republiki Ludowej)] przy aktywnym wsparciu wywiadowczo-
-informacyjnym i wojskowym (wojskowo-logistycznym i materialowym),
obecnie silnie rozbudowywanych sit Zachodniego Okregu Wojskowego
Federacji Rosyjskiej. W szerszej perspektywie czasowej mozna spodzie-
wac si¢ proby oderwania calej prawobrzeznej i poludniowej Ukrainy
oraz proklamowania tamze republik ludowych - nie jest to jednakze
najbardziej niebezpieczna z geopolityczno-wojskowego punktu widze-
nia opcja: Jest nig rownoczesne przejecie przez rosyjski wywiad (tak
wojskowy, jak i cywilny) sterowania nad ukrainskimi prawicowymi ru-
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chami ultranacjonalistycznymi i organizacjami spolecznymi polaczo-
ne z (odgornie inspirowanym) ozywieniem i rozwojem antyrosyjskiej
i antypolskiej ideologii i propagandy''. W dalszej kolejnosci mozliwe jest
(pozorne) ustgpienie sil prorosyjskich ze zdobytych obszaréw pod naci-
skiem opinii migdzynarodowej celem zachowania status quo - w zastep-
stwie tegoz nastgpi aktywizacja antyrosyjskich i antypolskich dzialan ww.
ruchéw i organizacji ultranacjonalistycznych (jako swoiste ,testowanie”
szybkosci i efektywnosci dziatan podejmowanych przez NATO sitami in-
nymi niz rosyjskie);

III) wariant kurtynowy [okreslany takze przez niektdrych strategig walca
(zgodnie z logika rozwoju i przejscia stanu konfliktu w stan wojny beda-
cg swoistym rozpoznaniem ogniem przed faza petnoskalowego konfliktu
okreslanego takze pod potoczna wspdlczesnie nazwa walca pancerne-
£0)], w ramach ktérego mozna spodziewa¢ si¢ wzmozenia prowadzonej
wielokanalowo i wieloptaszczyznowo (np. poprzez organizacje mafijne,
centra informacyjno-kulturowe, agentow wplywu i wszelkiego typu po-
Zytecznych idiotow) rosyjskiej dzialalnosci rozpoznawczo-dywersyjnej,
propagandowo-informacyjnej, a takze wzmozonej penetracji, mapowania
i atakow na infrastrukture krytyczng panstw osciennych [ze szczegdlnym
uwzglednieniem tak cybernetycznych, jak i fizycznych (w pdzniejszej fa-
zie) atakéw na linie komunikacyjno-tacznosciowe i huby informacyjne/
serwerownie, a takze centra i systemy gromadzenia i przetwarzania da-
nych krytycznych], polaczonej z fizyczng likwidacja przedstawicieli wladz
panstwowych, wojskowych i administracyjnych oraz wsparcia prorosyj-
skiej mniejszosci i grup wpltywu (obrazowo ujmowane jako dziatania ter-
rorystyczno-dywersyjne i rozpoznawcze) za pomoca zadaniowych grup
bojowych specnazu i GRU (jakkolwiek - jak si¢ wydaje - jest jedna z naj-
mniej prawdopodobnych wspolczesnie opcji);

IV) wariant przeniesienia (Srodka cigzkosci) dziatan ofensywnych (mozliwy
do zaistnienia w wypadku dalszego ostabienia gospodarczo-spolecznego
Federacji Rosyjskiej, rozumianego w kategoriach hard-power i sity nabyw-

"W tym kontekscie wazne wydaje si¢ dokonywanie przemyslanej obserwacji i infiltracji $ro-
dowisk ukrainskich w Polsce (szczegdlnie w kontekscie nasiedlania ludnoéci ukrainskiej na terenach
w przeszto$ci ,etnicznie «ukrainskich»”, takich jak Przemysl i okolice), poddawanie jej przemyslanej
akeji (re)polonizacyjnej, a takze stosowanie zasady wzajemno$ci w stosunkach miedzypanstwowych.
Wazne jest takze stworzenie adekwatnych mechanizméw sprawdzania efektywnoéci (re)poloniza-
cji tejze ludnodci i podejmowanie adekwatnych decyzji politycznych dotyczacych zwigkszania lub
zmniejszania stopnia przyjmowania migrujacej (okresowo lub na state) ludnosci ukrainskiej oraz
stosowania wsparcia dla polskojezycznej ludnosci ukrainskiej (etnosu polskiego na Ukrainie).
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10.

11.

czej budzetu FR) - mozna zasadniczo wyrdzni¢ tu dwa podwarianty dzia-

tania:

a) dalsze rozbudowywanie walki informacyjno-propagandowej w cyber-
przestrzeni (majace na wzgledzie szczegdlnie budowanie spdjnego in-
formacyjno-propagandowo obrazu przemian spotecznych w Europie,
w ramach ktérego prawicowo-tradycyjna Rosja bedzie stanowila tame
dla narastajacych wspolczesnie w Europie Zachodniej pradéw ,lewi-
cowosci” i pro-islamistycznej ,,poprawnosci politycznej” oraz rozpo-
znawanie i atakowanie systemoéw teleinformatycznych panstw NATO/
szeroko pojetej infrastruktury krytycznej) (na ten temat patrz takze:
Aleksandrowicz, 2016, 2018, 2021);

b) przeniesienie $rodka cigzkosci walki Rosji z NATO na wykorzystanie
sytuacji wewnetrznej w panstwach NATO ze szczegélnym uwzgled-
nieniem tzw. kwestii muzutmarskiej na obszarze Francji i Niemiec
poprzez szeroko pojete inspirowanie, pomoc w planowaniu (via ,,za-
przyjaznione” muzulmanskie organizacje terrorystyczne), realizacji
(finansowanie i pomoc materialowa) oraz szkoleniu islamskich grup
i organizacji terrorystycznych (tzw. false flag operations).

Majac na wzgledzie koniecznos¢ heurystycznie zréznicowanego podej-

$cia do zagrozen terrorystycznych mozliwych do zaistnienia na terenie

Polski, wskaza¢ nalezy, iz o ile Rzeczpospolita Polska jest ,,przyzwoicie”

przygotowana na atak terrorystyczny przeprowadzony przez terrorystow

muzulmanskich i/lub organizacje prawicowe badz lewicowe (o ile w ogdle
mozna dokonywac warto$ciowan tego typu), to w zadnym przypadku nie
jest przygotowana na tzw. terroryzm paristwowy — to jest: ,[terroryzm —

Z.M.] stosowany przez nieprzychylne RP panstwo oscienne (bazujacy na

niezwykle starannym i przemys$lanym przygotowaniu dziatan o charakte-

rze skrajnie terrorystyczno-dywersyjnym oraz dostepie do wielu srodkow

i materiatow uzytecznych w dzialaniach terrorystycznych niedostepnych

«zwyklym» grupom terrorystycznym)” (Malysz, 2016: 239). W tym kon-

tekscie warto zwrdci¢ uwage na wszelkiego typu obszary odmienne kultu-

rowo i etnicznie - vide: Donbas i Slask (patrz szerzej: Studenna-Skrukwa,

2014) oraz przygotowa¢ pelnoskalowe (,nieplanowane”) ¢wiczenia syste-

mu antyterrorystycznego Rzeczpospolitej Polskiej.

Zasadniczg kwestig na styku panstwa i obywatela oraz panstwa/dzialal-

nosci jego poszczegolnych agend i organizacji oraz innych (potencjalnie)

wrogich panstw jest stworzenie spdjnej, wywazonej, relatywnie ekspan-
sywnej i angazujacej rozmaite podmioty polityki informacyjnej [wspodt-
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cze$nie posiadanie informacji (i kreowanie jej odpowiedniego odbio-
ru spolecznego/zarzadzanie przekazem informacyjnym) badz jej brak
stanowi nowy rodzaj broni — nierzadko bardziej efektywny niz wybuch
bomby atomowej] oraz edukacyjnej [na co wskazuja wyniki najnowszych
badan empirycznych dotyczacych percepcji terroryzmu i edukacji anty-
terrorystycznej wérdd polskiej mtodziezy — patrz wczesniej/szerzej: Bed-
narek, Andrzejewska, Rojek, Andrzejewski, Malysz, 2019: 186-193] tak,
aby maksymalnie utrudni¢ potencjalnemu przeciwnikowi propagowanie
swego/antypolskiego punktu widzenia przy zachowaniu regut tzw. kultu-
ry politycznej i kultury bycia/jezyka (polaczone z utworzeniem sprawnego
systemu komunikacyjno-informacyjnego - ze szczegélnym uwzglednie-
niem cyberprzestrzeni) (patrz szerzej: Aleksandrowicz, 2016, 2018, 2020,
2021; Brzeski, 2014; Darczewska, 2014, 2015a, 2015b, 2016; Golicyn, 2007;
Loubier, 2006; Volkoff, 1999; Weber, 2000).

Podsumowanie i wnioski

Majac na wzgledzie wszystkie przedstawione uprzednio argumenty, dynamicznie
zachodzace zmiany w srodowisku bezpieczenstwa Rzeczpospolitej Polskiej (patrz
przykladowo: Liedel, 2015; Sykulski, 2018, 2019b, 2020) oraz wspoélczesnie naste-
pujacy rozwdj terroryzmu oraz wojen hybrydowych (hybrydowo-informacyjnych)
mozna wskaza¢ co nastepuje:

1)

2)

3)

wspolczesne ataki terrorystyczne sg opracowywane pod wzgledem uzyska-
nia jak najwiekszego odzewu w mediach (wystepuje tu zjawisko tzw. spirali
dostepnosci — patrz szerzej: Kahneman, 2012; Bolechéw, 2002, 2010; Hor-
gan, 2008, 2014);

wladzom niektérych panstw wystgpienie terroryzmu jest wygodne pod
wzgledem politycznym, gdyz umozliwia ,legalne” ograniczenie swobod
i praw obywatelskich - terrorystom (jak zostalo wyzej wspomniane) cho-
dzi o efekt i odzew medialny, a w dalszej perspektywie wywolanie strachu
w spoleczenstwie (dla uzyskania tegoz celu dobierane sg okreslone formy
dziatania - z géry wiadomo, iz zginie relatywnie niewielka liczba osob nie-
wazna z punktu widzenia istnienia panstwa — chyba ze s3 to wladze pan-
stwowe), a nie o zniszczenie sit zbrojnych i infrastruktury (co jest zasadni-
czym celem partyzantow) (sic!);

wiekszos¢ wspodlczesnych terrorystéw pochodzi lub reprezentuje interesy
panstw, ktére zostaly zaatakowane (m.in. ekonomicznie) przez potegi $wia-
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4)

5)

towe (patrz przykladowo: USA, Hiszpania) - mozna powiedzie¢, iz w tym

wypadku zostalo dokonane oddalone w czasie przeniesienie wojny na teren

panstwa atakujacego (uznanego przez terroryste za atakujacego) — wzgled-
nie: na teren wrogiej wspdlnoty wartosci (wspdlnoty uznanej przez terro-
ryste za wroga), tj. w tym wypadku na teren tzw. Zachodu;

wspolczesnie zaobserwowaé mozna daleko idaca tendencje do ekonomiza-

cji prowadzenia dziatan zbrojnych (i/lub terrorystycznych), czego najbar-

dziej widocznym przyktadem sa:

4.1) wykorzystanie terroryzmu panstwowego i zarzadzania strachem/za-
rzadzania poprzez kryzys (wytwarzania psychozy strachu) w formie
tzw. wojny hybrydowej do osiagniecia celéw politycznych bez otwarte-
go wypowiadania wojny (vide: Syria, Ukraina/Donbas);

4.2) postepujaca prywatyzacja dzialan wojskowych [prywatne firmy
i organizacje przejmuja od podmiotéw panstwowych mozliwosé
postugiwania sie przemocag — nierzadko przy jawnym wsparciu klas
rzadzacych (vide: Irak, Afganistan), tym samym przejmujac jedna
z podstawowych funkgcji panstwa, jaka jest zalegalizowane postugiwa-
nie sie przemocg/monopol na przemoc];

4.3) obserwowalne wspdlczesnie na przestrzeni dziejow zmniejszenie
kosztochtonnosci atakow terrorystycznych (na continuum: od kursow
pilotazu dla sprawcéw atakéw 11 wrzesnia 2001 roku po wspolczesnie
obserwowalne uzywanie kradzionych ciezaréwek czy tez ,,zwyklych”
nozy kuchennych/tasakéw w Wielkiej Brytanii, Francji i Niemczech);

wojna hybrydowa (jako nastepny etap rozwojowy wojny partyzanckiej

i wojny buntowniczej - por.: Sykulski, 2015, 2019a, 2019b, 2019c¢, 2020;

Hajduk, Stepniewski, 2015; Wasiuta, 2016; Wojnowski, 2015b) i dzialania

o charakterze terrorystycznym, a takze walka i wojna informacyjna/cyber-

wojna s3 nierozerwalnie z soba zwigzane'® (por.: Aleksandrowicz, 2016,

2018, 2021; Karolczak, 2010; Sykulski, 2019b; Wasiuta, Mazur, 2017: 25—

220; Wojnowski, 2014) - analizujac wspdlczesng sytuacje geopolityczng

(vide: kryzys na Ukrainie) mozna wskaza¢, iz dzialania o charakterze ter-

rorystycznym/cyberterrorystycznym (wzglednie: tzw. cyberwojny) sa ,na-

12 Mozna tu wskaza¢, iz dokladna definicja wojny hybrydowej wg Hoffmana (2007: 14) brzmi
nastepujaco: ,,Hybrid Wars incorporate a range of different modes of warfare, including conventional
capabilities, irregular tactics and formations, terrorist acts including indiscriminate violence and

coercion, and criminal disorder. These multimodal activities can be conducted by separate units, or
even by the same unit, but are generally operationally and tactically directed and coordinated within
the main battlespace to achieve synergistic effects”.
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turalnym wstepem” do prowadzenia wojny hybrydowej'’, ktdra jest z kolei
wzmacniana przez $rodki walki i wojny informacyjnej oraz paradygma-
tu zarzadzania refleksyjnego (por. Darczewska, 2014, 2015a, 2015b, 2016;
Wojnowski, 2015a) — postulowanym jest tu opracowanie spéjnej Doktry-
ny Antyterrorystycznej i Anty-Informacyjno-Hybrydowej Rzeczpospolitej
Polskiej (kwestig otwartg jest jej forma: Jeden dokument/obszar czy tez kilka
scisle ze sobg powigzanych dokumentéw/obszaréw analitycznych?).

Reasumujac, mozna z cala mocg stwierdzi¢, iz terroryzm i tzw. wojny hybry-
dowe (stanowiace de facto niskokosztowa ewolucje wojny partyzanckiej i woj-
ny buntowniczej) beda sie wspodlczesnie rozwijaly (a ich oddzialywanie bedzie
wzmacniane za pomocg walki i wojny informacyjnej), co jest uwarunkowane
ich ekonomicznoscia.

W tym kontekscie ,,lekarstwem na terroryzm i zagrozenie wojng hybrydows”
wydaje sie by¢ edukacja dla bezpieczenistwa, majaca na celu mobilizacje¢ miejsco-
wej ludnosci, ktora na skutek aktywizacji swoich zasobow i wartosci (,,przywia-
zania do ziemi”) stanowi natychmiastowg przeciwwage dla przeciwnika — zwiek-
szanie $wiadomosci spotecznosci lokalnych i umiejetnosci ich samoorganizacji'*

3 Majac na wzgledzie efektywno$¢ i relatywnie niskie koszty prowadzenia wojen hybrydowych
w ujeciu Franka G. Hoffmana i Walerija Gierasimowa [de facto tworcéw nowoczesnego teoretycz-
nego ujecia wojen hybrydowych i samej ,,hybrydowosci” (patrz szerzej: Skoneczny, 2015)], najsku-
teczniejsza obrong przed oddzialywaniem wojny hybrydowej wydaje si¢ by¢ samodzielne prowadze-
nie defensywnych dziatan hybrydowo-informacyjnych na swoim terenie oraz ofensywnych dzialan
hybrydowo-informacyjnym na terenie wroga (sic!). W tym kontekscie rodzi sie koniecznos¢ posia-
dania przez Rzeczpospolita Polska wlasnych przygotowanych kadr i $rodkéw oraz opracowanych
procedur dziatania o charakterze hybrydowo: -informacyjnym, -psychospotecznym (problem wpty-
wu spolecznego) oraz -cybernetycznym na terenie potencjalnego przeciwnika - konieczne wydaje
sie szkolenie kadr i przygotowywanie odnos$nych procedur dzialania na potencjalnie wrogim terenie
juz teraz, a nie po tzw. fakcie (gdy Polska stanie sie juz celem ataku).

Konieczne jest takze przeszkolenie polskich wojskowych i obywateli, aby mogli oni szybko,
skutecznie i samodzielnie prowadzi¢ na masowa skale¢ dzialania nieregularne w obronie Rzecz-
pospolitej Polskiej (patrz szerzej: Jakubczak, Krolikowski, Marczak, Gasiorek, 2018; Jakubczak,
2020) - takowe dzialanie przyniesie 2 skutki: a) znacznie utrudni (czy tez wrecz uniemozliwi) pro-
wadzenie na terytorium RP wrogich Polsce dziatan hybrydowych (przeszkolona ludnos¢ z praktyki
bedzie wiedziata: Jakie sq zagrozenia? Czego si¢ spodziewaé? Jak dzialac? Jak dziatal bedzie wrég?);
b) znacznie utrudni prowadzenie konwencjonalnych/regularnych dziatan wojskowych na obszarze RP
przez wrogie Polsce i Polakom wojska w przypadku wojny (sic!).

W tym kontekscie nalezy klas¢ staly nacisk edukacyjny na wyksztalcenie wérod tuziemcow
postawy integracji i odpowiedzialnosci za terytorium i spolecznoé¢ (tak lokalna, jak i ponadlo-
kalng/kraj) oraz ksztaltowa¢ gotowos¢ do jego obrony - innymi stowy: nalezy ksztaltowa¢ wsrod
spolecznosci lokalnych postawy propatriotyczne, stojace w opozycji do promowanych wspol-
czesnie (na tzw. Zachodzie) postaw pacyfistycznych, anarchistycznych i lewicowych (sic!).
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stanowig o skuteczno$ci dziatan antyterrorystycznych (w kontekscie wystapienia
wojen hybrydowych) - innymi stowy:

Celem wspolczesnej edukacji dla bezpieczenstwa jest/winno by¢ zwiek-
szenie integracji/spojnosci wewnetrznej spolecznosci lokalnej zamieszkujacej
dane terytorium wokdl spajajacych ja z jej miejscem zamieszkania (,,ziemia”)
wartosci i postaw proobronnych, co stanowi lekarstwo na terroryzm i wojny
hybrydowe".

Bibliografia

Aleksandrowicz T.R. (2016), Podstawy walki informacyjnej, Warszawa.

Aleksandrowicz T.R. (2018), Swiat w sieci. Patistwa, spoleczetistwa, ludzie. W poszukiwaniu nowego
paradygmatu bezpieczeristwa narodowego, wydanie drugie, Warszawa.

Aleksandrowicz T.R. (2020), Kluczowe megatrendy w bezpieczetistwie paristwa XXI wieku, Warszawa.

Aleksandrowicz T.R. (2021), Zagrozenia dla bezpieczeristwa informacyjnego paristwa w ujeciu syste-
mowym. Budowanie zdolnosci defensywnych i ofensywnych w infosferze, Warszawa.

Baluk W.,, Doroszko M. (red.) (2017), Wojna hybrydowa Rosji przeciwko Ukrainie w latach 2014~
2016, Lublin.

Banasik M. (2018), Wojna hybrydowa i jej konsekwencje dla bezpieczeristwa euroatlantyckiego, War-
szawa.

Bandura A. (1973), Aggression: A Social Learning Analysis, Engelwood Cliffs.

Bandura A. (1977), Social Learning Theory, Englewood Cliffs.

Bandura A. (2007), Teoria spolecznego uczenia sie, Warszawa.

Bandura A., Ross D., Ross S.A. (1961), Transmission of Aggression through Imitation of Aggressive
Models, The Journal of Abnormal and Social Psychology, 63(3), s. 575-582.

Bandura A., Ross D., Ross S.A. (1963), Imitation of Film-Mediated Aggressive Models, The Journal of
Abnormal and Social Psychology, 66(1), s. 3-11.

Bartosiak J. (2016), Pacyfik i Eurazja. O wojnie, Warszawa.

Bartosiak J. (2018), Rzeczpospolita. Miedzy lgdem a morzem. O wojnie i pokoju, Warszawa.

Bednarek J., Andrzejewska A., Rojek M., Andrzejewski A., Malysz Z. (2019), Mlodziez o zagroze-
niach w cyberprzestrzeni i edukacji antyterrorystycznej, [w:] R. Bera, S.M. Kwiatkowski (red.),

'* Wspomniane powyzej zwigkszenie spéjnosci grupowej i poczucia integracji ludnosci ze swo-
im terytorium stanowi de facto najwazniejsze wspodlczesnie wyzwanie dla edukacji dla bezpieczen-
stwa (na ten temat patrz takze: Bera, Kwiatkowski, 2019). W tymze kontekscie trzeba tu takze ko-
niecznie wskaza¢, iz jedna z przyczyn duzej skutecznosci wojny hybrydowej na Ukrainie byt (po-
czatkowo) obserwowalny brak integracji ,,rosyjskojezycznej” czesci ludnos$ci Ukrainy z jej tery-
torium oraz instytucjonalng organizacjg panstwowa (wspodlczesnie zdezaktualizowany w wyniku
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article below should draw attention to the current situation of children affected
by orphanhood. Afterthoughts should revolve around the main questions that are
connected with the possible chances of children experiencing improved care. The
most important thing is to develop practical tools that can minimise the nega-
tive consequences of orphanhood. The basis for theoretical implications should be
a social discussion about orphanhood.

Social orphanhood is discussed in the pedagogical and psychological scienc-
es. Social orphanhood, as presented in the literature, has a wide interpretative
range. The basic meaning of this concept indicates that it is a situation in the
child’s life marked by a lack of parenting and care. Such inactivity on the part of
caregivers leads to parental tasks being taken over by a care institution. A fea-
ture that characterizes social orphanhood is that children are deprived of their
natural environment, of having their own family (Olearczyk, 2007: 102). The
literature defines the concept of social orphanhood in relation to children living
in orphanages. It is a definition in the strict sense. In its broad sense, it refers to
determining the situation of children remaining in their own families when the
caregivers fail to fulfil their parental responsibilities. When providing the basic
definition of the concept, it should be assumed that these are all bio-psychosocial
phenomena that are based on the type of relationship and bond between parents
and their child. In the Polish literature on the topic, the concept of orphanhood
was first presented in the statistics of the Central Statistical Office of Poland in
1967 (Olearczyk, 2007: 16).

When producing a detailed description of the concept of social orphanhood,
one should refer to the definition produced by Stanistaw Kozak, who indicates the
lack of parental care appearing in the relationship between the child and parents.
The main factors causing disturbances in family life include the lack of concern
for the child, various types of addictions and committing serious parenting errors.
KozaK’s definition emphasizes the fact that both parents live with the child, yet
they do not exercise adequate parental care (Kozak, 1986: 13).

Stanistaw Kazak’s definition of social orphanhood is related to the social work
approach adopted and presented by Barbara Czeredrecka. This term is used to
describe the situation in a child’s family. One of the first elements mentioned here
should be the lack of proper care leading to the necessity of placing the child in
total care facilities to take over parental responsibilities. The author covers the rea-
sons for the failure to exercise parental care, which might be caused by addictions
or violence. Not fulfilling parental tasks can properly be associated with commit-
ting parenting errors, but also with manifesting attitudes of rigour, coolness and
indifference towards the child (Czeredrecka, 1988: 45-47).
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With regard to the phenomenon of social orphanhood, reference should be
made to its basic typology. This phenomenon can be divided into explicit and hid-
den social orphanhood. The former is much more unambiguous. Most of the time
it manifests itself as the parents waiving their rights to the child and transferring
the child to institutional guardianship. The other manifestation of the phenom-
enon is the termination of parental rights due to the demoralization of parents
or other factors contributing to the dysfunctionality of the family. Hidden social
orphanhood is described as a child’s situation that is not noticeable in the form of
external symptoms. Maria Ziemska describes this situation as mental and emo-
tional neglect of the child. Parents clearly reject the child and their duties towards
the child (Ziemska, 1973: 44). It can be also manifested as an attitude of excessive
rigor towards the child.

One should also refer to the views of Alicja Szymborska, who, when defining
social orphanhood, refers to the severity of the child’s neglect. All the contacts
listed below refer to the situation when the child has already been placed in an or-
phanage or other form of institutional care. The first degree is characterized by the
highest degree of child abandonment and social orphanhood. It can be described
as a complete break in the relationship between child and parents. For the next two
degrees, the relationship parents have with their child is characterized by a low fre-
quency of meetings with the child, yet not a complete termination of their mutual
bond. The contact parents have with the child can be described as unsystematic
and unintentional. It can manifest itself in the following manner: the parents are
interested in the child and the progress they make in learning, although they do
not strive for systematic meetings with the child and spending holidays together.
The third degree of contact can be described as meeting the child unsystematically
and disappearing for a certain period of time, only to resume contact at a specified
time following the break period (Soltysiak, 1998: 55).

Urszula Kaminska, when characterizing the phenomenon of social orphan-
hood, distinguished five basic situations in the child’s life that affect social orphan-
hood. These include the death of one or both parents, the parents’ divorce, which
makes the children orphans, abandoning children as a result of changing partners
or various types of addictions and finally, being overly strict towards the child
(Matyjas, 2008: 306).

When completing the definition of social orphanhood, reference should be
made to social pedagogy and social work. When characterizing social orphan-
hood from the perspective of the above-mentioned social sciences, it should be
emphasized that it can be a permanent or temporary state. When the orphanhood
manifests itself, the child is deprived of opportunities to grow up in their own fam-
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ily. The child’s feelings are a key aspect of reflection and interpretation here, which
means we should refer to the child’s subjective sense of loneliness. The key aspects
of social orphanhood include parental attitudes displayed by the child’s guardians.
The most common ones include the inadequate fulfilment of the parental role and
the deliberate renunciation of parental rights. In the latter case, the child care court
decides the fate of the child (Lalak, Pilch, 1999: 268).

Another classification of social orphanhood in the literature was formulated
by Aleksander Tynelski. He defines social orphanhood as the rejection of the child
by the parents and, consequently, the lack of proper care. The author also makes
a distinction between various types of social orphanhood due to its causes. He
points to legal, random and emotional orphanhood. Tynelski also considers the
situation of breaking the bond between the child and parents, despite the fact of
their living together. This perception of social orphanhood is a compatible combi-
nation of both the relationship between parents and situations in the child’s fam-
ily. When explaining a specific situation of the child, legal orphanhood should be
emphasized, as it is characterized by the interference of a court, which, by virtue
of its judgment, limits parental rights or terminates them altogether. The author
also indicates the random type of social orphanhood, i.e. resulting from temporary
situations, such as parents’ illness or imprisonment. The last type of social orphan-
hood distinguished by Tynelski is the emotional one, which can be characterized
as a situation of neglecting the emotional and psychological needs of the child,
despite the fact of living together as a family. This type of social orphanhood might
also be accompanied by physical violence or other types of child abuse (Tynelski,
1978: 30-33).

Socio-psychological and economic conditions
for social orphanhood and their interrelationships

When addressing the causes of social orphanhood, the child’s sense of loneliness
should be indicated as the primary cause. At the beginning of the considerations
regarding the feeling of loneliness, it is important to realize that this is a state which
is difficult to define clearly. Each child has their own individual way of responding
to the lack of attention from their parents. However, this condition can be defined
as mental loneliness. Its characteristic features include the lack of a bond between
the child and parents, non-existent contact with other people, a sense of a lack of
attention from loved ones and a lack of sense of belonging to someone. Mirostawa
Gawecka defines this condition as a feeling of discomfort for a child who lives
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with their own family, resulting from irregularities in emotional relations between
the child and parents. Another important feature of the child’s loneliness which
Gawecka points out is the lack of satisfaction of the need for family love and other
basic needs of the child (Gawecka, 2005: 4).

The pedagogical literature emphasizes the importance of psychological con-
ditions that have a significant impact on the emergence of the phenomenon of
social orphanhood. When discussing these factors, one should refer primarily to
the bio and psychosocial features that manifest themselves in the behaviour of the
parents of orphaned children. This set of features of social orphanhood should
be understood as the degree of resourcefulness in life, the ability to overcome
life crises, the distribution of authority figures in the family and the hierarchy of
values (Olearczyk, 2007: 168-169). If difficulties arise in one of these areas, they
have a significant impact on the family atmosphere. The results of these diffi-
culties include the parents’ inclination to use drugs or alcohol, and to engage in
criminal activity. The difficulties described above cause the destruction of family
bonds and then of the family itself. The child’s parents cannot moderate commu-
nication within the family and meet the child’s basic needs. If the situation takes
the form of a long-term condition, it leads to the parents divorcing, as a result of
which the child is forced to remain in the care of one of them. The divorce also
entails family reconstruction. Parents who have divorced might make decisions
about entering into a new relationship, which can result in their children feeling
irrelevant in their lives. That, on the other hand, triggers the child’s fear of losing
their parents’ attention and, ultimately, their love (Olearczyk, 2007: 175-190).

In terms of psychological conditions conducive to the emergence of social
orphanhood, various attitudes of parents towards the child are of crucial im-
portance. Alicja Szymborska distinguishes four basic attitudes: rejecting the
child, over-correcting the child, avoiding the child and, finally, overprotecting
the child. The rejection of the child can be seen as a situation when it becomes
a burden to their parents. It is worth emphasizing here that such behaviour on
the part of the parents often stems from the fact that they were emotionally un-
prepared for the role of parents and were not ready to fulfil their parental obliga-
tions. Parents believe that the child limits their freedom, because it is impossible
for them to act as freely as before the child was born. The features that charac-
terize this attitude include showing negative feelings towards the child as well
as criticizing the child and everything they have created or achieved. In such
a situation, only the defects and negative qualities of the child are noticed. The
main educational methods here are punishments and attempts at intimidating
the child. Sometimes, as a result of such a family situation, parents relinquish
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their rights to the child and transfer them to childcare facilities or the child’s
grandparents (Szymborska, 1969: 106-107).

Another attitude is characterized by over-correcting the child or forcing them
to act in the manner strictly designated by the guardians. Parents place such high
expectations on their children that they exceed their child’s skills and abilities. Fi-
nally, parents firmly impose their authority and opinion on the child. All the child’s
activities are subordinated to the principles set by parents. Any deviation from the
rules or spontaneous action of the child is severely punished and criticized. Phys-
ical and psychological violence is prevalent in the relationship between the child
and parent (Szymborska, 1969: 106-107).

The third attitude conducive to the emergence of the phenomenon of social
orphanhood is the attitude of avoidance. The parents do not show any defined
feelings towards their child. Their attitude can be described as indifferent. In the
emotional sphere, parents demonstrate a complete lack of emotional warmth and
indifference towards the child. The time spent together is not a source of satisfac-
tion or happiness. The parents ignore the child’s behaviour and do not exercise
proper control over the child’s health and life (Szymborska, 1969: 106-107).

The last of these attitudes can be described as being overly protective. Parents
try to facilitate their child’s activity at all costs, sometimes up to the point where
they take over altogether. Parents try to protect their child against potential threats
at all costs. Such a situation leads parents to a continuous search for threats to their
child’s life and health. However, growing up in such a family does not leave room
for creative and independent actions. Children cannot fully grow up and make in-
dependent decisions. Parents characterized by this type of attitude often lead to the
isolation of the child and the entire family, which disrupts the child’s socialization
and development (Szymborska, 1969: 106-110).

In addition to the above-mentioned reasons for social orphanhood, reference
should also be made to the material and living conditions of the families of chil-
dren struggling with social orphanhood. What is important in a situation of that
type is the fact that the political and economic situation of the country, in particu-
lar the unemployment rate and poverty, have a significant impact on the living
conditions of citizens in a given country. Parents cannot perform parental duties
properly and meet the child’s needs if their financial situation is difficult. Parents
need to make decisions on which needs must be satisfied and which will unfor-
tunately be neglected. Such a situation causes frustration in parents, who would
like to provide the best developmental conditions for their children. Children, on
the other hand, are frustrated because they would like to lead a life similar to their
friends and possess the goods their peers do. A difficult financial situation can lead
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to parents engaging in criminal activity, such as thefts. This arrangement of family
situations can be conducive not only to the occurrence of social orphanhood, but
also to what is broadly understood as the demoralization of children growing up
in the family (Kozak, 1986: 50-51).

When discussing the topic of social orphanhood, attention should be paid to
the social pressure exerted on young adults, who are about to start their independ-
ent lives. Young parents are faced with a necessity of making continuous choices
between individuality and family values. Liliana Klimek points out that nowadays,
the overall message reaching young people is dominated by the view that they
should focus on individual personal development, the need to achieve success in
their professional career, and reaching a high social status rather than start a fam-
ily. Young people most often show a tendency to engage in activities related to
developing their interests and realizing their passions. However, they are reluctant
to make decisions related to starting a family and having children, as it significant-
ly limits their development opportunities and freedom (Klimek, 2011: 150-153).

In connection with these arguments of both authors, it is important to un-
derline the interrelationships between all factors of family and the impact they
have on the formation of social orphanhood. All of these causes interact with each
other, causing profound changes in the structure of the family. Responsibility for
the family is borne by the child’s parents, who often as a result of their own crises
or career-related problems, neglect areas of parental activity, which consequently
leads to social orphanhood of their children.

Consequences of social orphanhood

When addressing the consequences of social orphanhood, pseudo orphan syn-
drome must be also discussed. The literature in the field of psychology and peda-
gogy defines the pseudo orphan syndrome as a set of serious disorders including
the inhibition of both physical and mental development. The medical literature
describes pseudo orphan syndrome as a group of somatic disorders that lead
to profound changes in the emotional sphere. The disorder develops as a result
of depriving the child of sufficient contacts with the mother or a parent figure
(Szymborska, 1969: 88-89). An important cause of pseudo orphan syndrome is
the spiritual absence of parents and lack of physical contact. This condition is also
known as the disease of lack of love. It involves a lack of parental love for the child,
but also the child’s inability to love their parents. What is more, parents reject their
child’s love. This condition is chronic and long-lasting, and the first symptoms of



198 Monika Kiszka

pseudo orphan syndrome appear in early childhood (Euczynski, 2011: 99). While
it is characteristic for children living in an orphanage, it can also develop among
children living in their natural families.

Apart from pseudo orphan syndrome, the negative consequences in the child’s
development also include a general developmental disorder. Retardation of skel-
etal development, which leads to growth disorders, is one of its characteristic fea-
tures. Children experiencing this disorder are unwilling to play games with their
peers, which, in turn, might be a major cause of disruption to the socialization
process. Delays in cognitive development have also been observed. The children’s
language acquisition is often disturbed, which may end up in them having limit-
ed vocabulary at their disposal. The children do not go through the consecutive
developmental stages in a timely manner. In situations like that, children do not
develop harmoniously and do not engage in group activities. In relation to all the
arguments mentioned, it is safe to state that children suffering from the disorder
will grow up to be apathetic, inert and passive in making decisions (Goérnicka,
2006: 26-28).

In addition to the reasons outlined above regarding the characteristics of so-
cial orphanhood, reference should be made to the emotional states displayed by
children living in orphanages. The first one that should be mentioned is the state
of deep loneliness. This condition is the result of a lack of satisfaction of the basic
needs of love and belonging. The children who have developed the condition in
their adolescence are characterized by a lack of sense of security. Their behaviour
is often dominated by increasing frustration and anxiety, which eventually turns
into aggression. Such children try to release their anger by fighting, quarrels or
conflicts, although they might also create defence mechanisms of self-mutilation
(Sznajder, 2017: 17).

The second state manifests itself in the attitude of pejorative otherness. The ba-
sic mechanism that influences this attitude is the negative memories that the child
acquired while being away from home. Children who remain in an orphanage feel
different from their peers who have families. The attitude of otherness is accompa-
nied by a sense of harm and loneliness (Sznajder, 2017: 16-17).

The last condition is a sense of existential temporality. The basic stimulus
shaping it is a deficit in the sense of security. This is caused by the change of en-
vironment from a family home to an orphanage. Children who find themselves
in a situation like that are aware that nothing in the facility belongs to them -
everything is the property of the institution. The behaviour of such children is
dominated by impulsivity and more severe experiencing of various emotions
(Sznajder, 2017: 17).
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The pedagogical literature provides us with the characteristics of the personal-
ity development of children who are affected by social orphanhood. The develop-
mental difficulties such children have to deal with are caused by the fact that their
basic needs such as the need for affirmation and belonging to a social group are
not fully satisfied. All these factors can lead to the development of Cinderella syn-
drome. The most common characteristics of Cinderella syndrome include a con-
stant feeling of inferiority, a sense of being inferior and less attractive than others,
passivity and helplessness in new and unknown situations. While presenting such
a negative self-image, children perceive reality in an extreme way. They believe that
one day their fate will change and they will be able to return to their family home.
Such people are susceptible to manipulation and easily succumb to authority or
those perceived as significant in some way (Luczynski, 2011: 95-100).

Families of children affected by social orphanhood often display deviant be-
haviours. While living with such families, children can encounter psychoactive
substance abuse, addiction to drugs or alcohol or illegal behaviours. Children ex-
posed to such experiences can base their system of moral values on the behaviours
they have observed. Under the influence of the long-term effects of deviant be-
haviour on a child’s moral system, so-called moral blunting can occur. This phe-
nomenon takes the form of desensitizing a child to behaviours which are socially
unacceptable. It may lead to drastic consequences, which include criminal activity,
drug abuse or engaging in fights with other children in the orphanage (Luczynski,
2011: 98-100).

Selected activities which compensate for social orphanhood

Orphanages are the basic form of activity which is meant to compensate for social
orphanhood. The main goals of such facilities are to build a replacement environ-
ment and create appropriate conditions for physical, mental and social develop-
ment of children (Raczkowska, 1993: 117). A study conducted by the Central Sta-
tistical Office of Poland showed that in 2017 there were 517 orphanages in Poland
that looked after 55,716 children (Staniszewska, 2018: 1-3).

Orphanages or children’s homes take over tasks that should be performed by
parents. One of their basic roles is to perform parental and educational functions.
The activities performed by the employees of orphanages are aimed at shaping the
independence of children and their ability to live outside the facility. Its basic task
is to try to create a substitute for a family home creating a friendly and homely
atmosphere. Another crucial area that must be mentioned is the compensating
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activity of meeting emotional needs as well as the sense of belonging and security.
The task of all orphanages is to provide children with peace and quiet. The staff aim
at eliminating conflicts and fights (Raczkowska, 1993: 43-44). Educators describe
one of their basic goals as boosting the students’ self-esteem. This is accomplished
by underlining the positive aspects of children’s activities and skills. The orphanage
becomes a support network for children deprived of proper parenting in a home
environment. It is a place which provides support and assistance in the event of
emergencies (Raczkowska, 1993: 99).

Adoption is a valuable complement to the compensatory measures taken
against social orphanhood. It is a lengthy process that begins a year before the
planned date for the adoption of the child. In the case of adoption, three states
can be indicated, i.e. full, incomplete or complete adoption. The most commonly
used form of adoption in Poland is anonymous adoption. All types of adoption
are governed by the Family and Guardianship Code. For each of these types of
adoption, the child becomes a member of the new family, which in turn becomes
a parental environment. By court order, the authority of the biological parents is
terminated and is subsequently transferred to adoptive parents. In a situation like
that, the child has a chance to grow up in an environment which is conducive to
the child’s development and to satisfying their emerging needs. An adoptive family
not only provides the child with adequate material and living conditions, but also
builds a sense of security and belonging to a social group (Wosik-Kawala, 2012:
103-104). Foster parents try to compensate for social orphanhood by creating
conditions that ensure family home warmth, stability of life, and mental comfort
(Zawada, 2010: 102-104).

All the forms and methods of social orphanhood compensation mentioned
above can be described as state-ensured forms. However, it is important to refer
to forms of non-governmental assistance. SOS Kinderdorf International is an or-
ganization of that type. The Polish branch of the organization is Stowarzyszenie
SOS Wioski Dziecigce (SOS Children’s Villages Association). The main function
of the organization is to help children deprived of care by their parents or imme-
diate family. When describing the structure of each individual family village, the
function of SOS Mothers should be described, as it is crucial for the organization.
Each mother has an assigned home that she runs and where she brings up her
assigned children. The mother and her assigned children form a family, which is
called a community. Each family has their own home, where they live together
with assisting psychologists or pedagogues (Lobocki, 2011: 30).

The main idea of the villages is to provide long-term childcare. Raising children
there follows four basic principles. The first one is the SOS Mother, who accepts
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responsibility for raising her children, creating a relationship based on friendship
and close attachment. The next principle is the community. It assumes that every-
one in the village coexists on friendly terms. Everyone is ready to help each other.
Home is the third principle. Home is the most significant place, because it plays
a significant role in upbringing. It is the place where every child has the opportu-
nity to solve problems among their close ones. Siblings constitute the last principle.
The child who comes to the village with their siblings gets a guarantee that they
will live together in the same house (Lobocki, 2011: 36-37).

SOS Wioski Dzieciece (SOS Children’s Villages) and families emerging within
the structure allow children to spend their childhood in an atmosphere of respect,
love and peace. The primary goal of the organization is to raise children and help
them develop in the physical, mental as well as moral and social area. All relation-
ships are based on mutual respect and acceptance. Each child has the right to be an
individual and express their own views (Lobocki, 2011: 89-90).

A brief afterthought:

Social orphanhood is a complex and multi-faceted phenomenon. The knowl-
edge about it must be expanded, especially in the field of assistance and effective
support and prevention. There is no doubt that we still face the need to create
new solutions and reform the system that currently exists in Poland. This article
enumerates only some of the issues regarding the phenomenon of social orphan-
hood; the ones which have been presented here do not exhaust the full spectrum
of issues related to social orphanhood in Poland. It is rather a starting point for
an in-depth analysis, not only in the theoretical but also in the empirical and
practical dimensions. Finally, I think it is worth noting that the literature on
childcare promotes supporting children and families in the local environment,
increasing the responsibility of families and the local communities for the child,
the active attitude of parents in determining methods and forms of overcoming
any difficult situations, and most of all, referring to the strengths of the family
environment.
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Wprowadzenie

»Jezyk jest kodem i narzedziem, ktére jednoczesnie opisuje $wiat, ksztaltuje wyob-
razenia mowiacych i stuchajacych oraz wartosciuje” (Duda, 2016: 186). Nie ulega
zatem watpliwosci, Ze ma on znaczny wplyw na niemal kazdg sfere naszego zycia,
w tym takze na postrzeganie wlasnej i cudzej plci. Relacje migdzy plcig i jezykiem
czesto bywaja jednak nad wyraz skomplikowane i trudne do usystematyzowania
czy ujecia w sztywne ramy. W wielu jezykach na $wiecie, w tym takze w jezyku
polskim, juz na pierwszy rzut oka widoczny jest nieréwny obraz pici, co rzutuje na
rzeczywisto$¢ spoteczng, z jakg mamy do czynienia.

* ORCID: https://orcid.org/0000-0002-0498-8197.
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Emancypacja kobiet zapoczatkowala ogromne zmiany w zyciu spofecznym,
jednak jezyk zdaje si¢ nie nadaza¢ za tymi przeobrazeniami ogélnoswiatowymi
i nadal trzyma si¢ §wiata androcentrycznego'. Dowodami na to s publikacje m.in.
Karwatowskiej i Szpyry-Koztowskiej (2005), Wtorkowskiej (2019) czy Lazinskiego
(2006). Coraz glosniejszym echem odbijaja sie sugestie dotyczace rownosci plci
réwniez na polu jezykowym. Z zainteresowaniem przygladatam si¢ burzliwym
dyskusjom na temat feminatywow, toczacym sie w ostatnich latach. Ciekawos¢ nie
tylko specjalistow, ale réwniez oséb niezwiagzanych z sektorem lingwistyki oraz
dyskusje szeroko prowadzone w mediach sklonily mnie do blizszego przyjrzenia
sie tej tematyce.

W artykule poruszylam problematyke niejednakowego wizerunku kobiet
i mezczyzn w jezyku polskim, ze szczegdlnym uwzglednieniem jezyka uzywanego
w sferze edukacji. Postanowitam réwniez nieco blizej przyjrzec sie tresciom zawar-
tym w wybranych dokumentach uniwersyteckich i podda¢ je analizie w kontekscie
plciowych asymetrii jezykowych.

Paradygmat konstruktywizmu spotecznego

Epiktet w I w p.n.e. pisal: ,Czlowiek podlega nie rzeczom, ale pogladom na ich
temat” (Skalski, 2015: 114). Mysl te dzi§ mozna byloby uznac za zgodna z teoria
konstruktywizmu spotecznego. Jako jedna z gléwnych tez konstruktywizmu uzna-
je sie te mowiaca, ze w kulture integralnie wpleciona jest wiedza o $wiecie, ktora
z kolei determinowana jest spotecznie. To jednostka w kazdej chwili, poprzez swo-
ja dziatalno$¢, kreuje rzeczywisto$¢, postrzegajac ja tym samym poprzez pryzmat
swoich doswiadczen i kultury, w jakiej zyje. Jednostka przypisuje swoim do$wiad-
czeniom okreslone znaczenia. Co z kolei przeklada sie na to, Ze zaden czlowiek nie
jest w stanie zaobserwowac obiektywnej rzeczywisto$ci, odseparowanej od nada-
wanych jej ludzkich znaczen i kontekstow (Zamojska, 2010). Fundamentalng role
w tworzeniu i funkcjonowaniu $wiata spolecznego spetnia jezyk, a §wiat spoteczny
nie jawi sie jako rzeczywisto$¢ zewnetrzna wobec ludzi zupelnie od nich nieza-
lezna i nieulegajaca zmianom. Na konstrukcje swiata sktadajg si¢ interakcje spo-
teczne, ktdre stopniowo utrwalaja si¢ w tradycji i dzigki socjalizacji. Tym samym
konstruktywizm spoleczny przyjmuje zalozenie, ze jezyk nie moze by¢ neutralnym
narzedziem nazywania tego, co istnieje niezaleznie od niego (Zamojska, 2010).

! Androcentryzm to wg S. Lipsitz-Bem ,,uprzywilejowanie meskiego do$wiadczenia jako neu-
tralnej normy dla kultury i gatunku jako calosci, a kobiet i kobiecego do$wiadczenia - jako nazna-
czonego plciag odchylenia od tej powszechnie obowigzujacej normy” (Lipsitz-Bem, 2000).
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Piszac o konstruktywizmie spotecznym, nie sposéb nie wspomniec o hipotezie
lingwistycznej Sapira-Whorfa, czyli prawie relatywizmu jezykowego. Hipoteza ta
zaklada, ze jezyk, ktérego jednostka uzywa, w wiekszym lub mniejszym stopniu
determinuje jej sposob myslenia. Wszystkie elementy skladajace sie na konkret-
ny jezyk, jak np. stownictwo, poziom narracji czy gramatyka powoduja, ze osoba
sie nim poslugujaca widzi §wiat w specyficzny, unikatowy i niepowtarzalny spo-
sob (Sapir, 1978). Stabsza posta¢ tej hipotezy — relatywizm jezykowy - zaklada,
ze jezyk wplywa na myslenie, zachowanie i postepowanie w zyciu spolecznym,
jednak jedynie w pewnym stopniu (Filipiak, 2008). Réznice miedzy strukturami
leksykalno-gramatycznymi w danym jezyku maja wptyw na réznice w interpreta-
cjiipercepcji $wiata. Skrajna posta¢ hipotezy Sapira-Whorfa zaklada, ze myslenie,
postrzeganie §wiata jest catkowicie zdeterminowane przez jezyk. Odpowiada ona
twierdzeniu austriackiego filozofa Ludwiga Wittgensteina, ktéry uwazal, ze: ,,Gra-
nice mego jezyka oznaczajg granice mego $wiata” (Wittgenstein, 1970). Wittgen-
stein zakladal zatem, Ze to, czego jezyk nie moze nazwac lub opisa¢, nie istnieje
w $wiecie jednostki (Kawiorski, 2014).

Uzywanie jezyka w kontekscie pici

Pojecie pici ksztaltowalo si¢ na przestrzeni wiekow. Wezesniej sadzono, ze cechy
fizyczne osobnikow determinujg przynaleznos¢ do plci oraz roli spotecznej i ogol-
nego stylu zycia. Miedzy kobietami i me¢zczyznami widoczne byly pewne dyspro-
porcje. Sita fizyczna byla jedna z gtéwnych cech niezbednych przy przetrwaniu.
Mezczyzni zazwyczaj byli bardziej postawni i silni, zajmowali sie wiec polowaniem
i obrong czlonkéw spolecznosci. Kobiety natomiast byty drobniejsze i, ze wzgledu
na brak w tamtych czasach wiedzy i srodkéw w aspekcie kontroli rozrodczosci,
ciggle uwiklane w opieke nad dzie¢mi lub ciaze. Ich rola w spoleczenstwie praw-
dopodobnie sprowadzala sie wigec do wychowywania dzieci oraz prac zwigzanych
z gospodarstwem domowym. Schematy te s3 na tyle utarte i zakorzenione w naszej
historii, ze wspdlczesnie nadal obie plcie nie sg sobie réwne, mimo tego, ze wyzej
wymienione czynniki (w zwigzku np. z rozwojem technologii) nie majg juz tak
kluczowego znaczenia. Obu plciom nadal przypisywane s odmienne role spo-
teczne (Pikiel, 2000). Sam podzial pracy na ,,meska” (np. hydraulik, informatyk,
gornik, kierowca, inzynier) oraz ,,zenskg” (np. przedszkolanka, kosmetyczka) do-
datkowo poglebia asymetrie miedzy piciami.

Poza plcig biologiczng istnieje takze ple¢ spoleczno-kulturowa. Odbiega ona
od pici biologicznej, stanowi jej kulturowg interpretacje (Gontarczyk, 1995) two-
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rzona dzigki jej stale podtrzymywanej spolecznej inscenizacji (Buttler, Kurkowska,
Satkiewicz, 2008). W koncepcji pici kulturowej ciato nie powinno nas definiowa¢
oraz ograniczac, gdyz plec¢ jest uwarunkowana nie biologicznie, a raczej spotecznie
i kulturowo.

Niektore badania (np. Zieminska, 2017) dowodzg istnienia wiekszej liczby plci
niz zwyczajowo si¢ zaklada. Dodatkowo wcale nie muszg one by¢ adekwatne do
budowy anatomicznej osoby lub jej zdolnosci do wytwarzania konkretnego rodza-
ju komorek. Zieminska (2017) wspomina o osobach interpiciowych, ktére mozna
zdefiniowa¢ jako osoby, ktorych cialo nie pasuje do binarnego podziatu ludzi na
mezczyzn i kobiety, gdyz maja niektdre organy plciowe meskie, a inne zenskie (lub
ich organy plciowe majg mieszany charakter). Z tej definicji wynika istnienie trze-
ciej kategorii plciowej (innej niz modelowy podziat na pte¢ meska i zeniska), ktora
aczy w sobie cechy biologiczne i anatomiczne typowe dla obojga pici. Czgsto oso-
by interplciowe nie utozsamiajg si¢ z zadng z oficjalnych kategorii pici i lawiruja
gdzie$ pomigdzy nimi.

Inng grupa, ktéra wylamuje si¢ ze schematycznego podziatu plci, sg osoby
z tozsamoscig niebinarng. S to osoby, ktére nie identyfikuja si¢ ani jako kobieta,
ani jako mezczyzna, lub identyfikujg si¢ jednoczesnie jako kobieta i mezczyzna,
lub tez w jakim$ okresie - jako kobieta, a w innym - jako mezczyzna, badz tez
osoby te twierdza, ze nie maja zadnej tozsamosci piciowej (Richards i in., 2016).
W 2011 roku w Wielkiej Brytanii przeprowadzono ankiete, w ktorej 0,4% na
ponad 10 000 respondentéw zidentyfikowalo sie jako osoby niebinarne (Glen,
Hurrell, 2012).

Zjawisko podzialu na ple¢ oraz zwiazane z nig zagadnienia widoczne sg takze
w jezyku, w ktérym: ,,(...) jak w lustrze, swoje odbicie znajduja dawne i obecne
poglady, postawy oraz przekonania jego uzytkownikow, z ich bogatym bagazem
stereotypéw kulturowo-spolecznych (...)” (Karwatowska, Szpyra-Kozlowska,
2005). We wspolczesnej polszczyznie wyraznie zauwazalny jest androcentryzm je-
zykowy, inaczej zwany seksizmem jezykowym (Karwatowska, Szpyra-Koztowska,
2005). O tym zjawisku wspominata réwniez Charlotte Perkins Gilman, ktéra jako
pierwsza wykorzystala termin ,androcentryzm”:

Wiszystkie schematy obowigzujace w naszym $wiecie opieraja si¢ na tym samym cichym
zaloZeniu; mezczyzna uwazany jest za wzor cztowieka, a kobieta za co$ w rodzaju dodatku
do niego, czy tez podporzadkowanego mu pomocnika, przydajacego si¢ jedynie do rodze-
nia dzieci. Kobieta zawsze zajmowala w stosunku do mezczyzny taka pozycje, jaka zajmuje
przyimek do rzeczownika. Zawsze byta nad nim lub pod nim, przed nim, za nim lub obok
niego, zawsze istniata w zaleznosci od mezczyzny -,,Jane, siostra Roberta”, ,,matka Kowal-
skiego” - ale w zadnym wypadku sama Jane czy Kowalska (Lipsitz-Bem, 2000).
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Androcentryzm jezykowy to nic innego, jak brak uwzglednienia kobiet
oraz ich doswiadczen w jezyku (Zamojska, 2012). Jego wystepowanie jest re-
zonansem niejednolitego statusu kazdej z plci w jezyku (Karwatowska, Szpy-
ra-Koztowska, 2005). Dowodem na jego istnienie w polszczyznie moze by¢
zréznicowany sposob, w jaki traktuje si¢ obie plcie w stownictwie i gramatyce
wspolczesnego jezyka polskiego. Karwatowska i Szpyra-Koztowska (2005) przy-
woluja najwazniejsze przejawy asymetrii plci w polszczyznie na takich polach,
jak: stowotwodrstwo nazwisk i imion oraz rzeczownikéw pospolitych, leksyka,
rzeczowniki meskoosobowe, stownictwo, frazeologia, powiedzenia i przystowia.
Podstawowymi mechanizmami obecnymi w jezyku androcentrycznym sg luki
leksykalne, przejawiajace si¢ brakiem zenskich odpowiednikéw niektorych stow
oraz wykorzystywanie form gramatycznych w rodzaju meskim lub meskoosobo-
wym w znaczeniu ogélnym.

Jezyk wrazliwy na pteé i asymetrie rodzajowo-ptciowe

,»Asymetria jezykowa polega na stosowaniu formy meskiej zaréwno do okreslenia
osobnikéw plci meskiej, jak i jako formy generycznej, gatunkowej” (Kochman-
-Hatadyj, 2010). Stanowi ona utrwalenie utartych stereotypow pici, ktére jako psy-
chologiczne konstrukty stuzag odmiennemu charakteryzowaniu mezczyzn i kobiet
(Karwatowska, Szpyra-Kozlowska, 2012). W konsekwencji prowadzi to m.in. do
wykluczenia kobiet ze spoteczenstwa i ich jezykowej niewidzialnosci.

W jezyku polskim, jak i w wielu innych jezykach, obowigzuje reguta grama-
tyczna, ktdra dotyczy tego, ze w wypowiedziach odnoszacych si¢ do ludzi w ogoéle
(np. lekarze); osob, ktérych plec jest nieznana (np. przedstawiciel instytucji) lub
w danym kontekscie nieistotna (np. typowy pacjent); badz tez do kobiet, dla ktd-
rych zawodu czy aktywnosci nie istnieja lub nie sg uzywane okreslenia w formie
zenskiej (np. profesor Wojcik), stosuje sie meskie formy leksykalne. Rzeczowni-
ki meskoosobowe w jezyku polskim sg zatem dwuznaczne, moga odnosic¢ sie za-
réwno do mezczyzn, jak i do kobiet. Zenskie formy leksykalne odnoszg si¢ za$
wylacznie do kobiet, nie do ,,ludzi w ogdle” (Bojarska, 2011). Przykladowo: rze-
czownik profesor jest uzywany w stosunku do obu pici i rzadko kiedy spotyka sie
forme ,,profesorka”. Wigkszo$¢ rzeczownikow rodzaju zenskiego w jezyku polskim
jest tworzona od rzeczownikéw rodzaju meskiego, cho¢ istnieja pewne nieliczne
wyjatki (np. wdowa — wdowiec, ge§ — gasior, kaczka — kaczor). Zroznicowa-
nie w kontekscie pici dotyczy takze form meskoosobowych czasownikow w cza-
sie przesztym. Poprawna forma zdania z czasownikiem ,,zrobi¢” brzmi: ,,Chlopcy
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i dziewczynki zrobili zadanie”, natomiast niemeskoosobowa forma czasownika
»zrobily” uzyta w tym samym zdaniu traktowana jest jako btad.

W konsekwencji prowadzi to do licznych absurdéw doskonale widocznych
takze w edukacji. Karwatowska i Szpyra-Kozlowska (2005) wspominajg o niewi-
dzialnosci kobiet w aspekcie jezykowym. Autorki poddaty analizie wybrane pod-
reczniki szkolne, w ktérych w réznym stopniu i nasileniu zarejestrowaty wystepo-
wanie tego zjawiska. Najczesciej jest to widoczne w pojawianiu sie rzeczownikéw
w formie meskoosobowej w stosunku do ogétu lub znaczeniu nazw gatunkowych
(np. kolega, nauczyciel, badacz, poeta, artysta) oraz w uzywaniu meskich form
czasownikow (np. zrobites, moglbys), przymiotnikow i zaimkéw (np. jego) nie tyl-
ko w poleceniach ¢wiczen, ale tez w catych tekstach zawartych w podrecznikach.
Pojawiaja sie rowniez przypadki, w ktorych na meskiego adresata nie wskazujg
formy poszczegélnych wyrazow, ale tres¢, kontekst tekstu.

Odpowiedzig na widoczne w jezyku asymetrie plciowe jest przeciwdziatanie je-
zykowemu wylaczaniu kobiet. Strategia, ktora to umozliwia, jest wprowadzenie je-
zyka inkluzywnego, réwnorzednego dla obu pici - jezyka wrazliwego na plec. Jego
celem jest zapobieganie dyskryminacji plciowej i promowanie réwnouprawnienia
plci (Zamojska, 2012). Wspiera on réwnosciowe myslenie poprzez uwzglednianie
perspektywy zaréwno meskiej, jak i zenskiej, wspomaga dazenia do stanu row-
nego traktowania spolecznego, réwnosci praw i obowigzkow. Jezyk wrazliwy na
ple¢ mozna wprowadza¢ do jezyka za pomoca réznych strategii, np. rownowazacej
(uzywanie par wyrazéw o takim samym znaczeniu w wersji zenskiej i meskiej, 13-
czonych spdjnikiem ,,i"/,,lub” albo uko$nikiem, stosowanie zamiennego uzywania
form meskich i zenskich w toku wypowiedzi) lub neutralizujacej (okreslenia, kto-
re w danym jezyku sg wolne od semantycznego znaczenia specyficznego plciowo
np. ,osoba” i ,jednostka”) (Bojarska, 2011).

Ciekawym przykladem badan potwierdzajacych jak duze znaczenie ma sto-
sowanie neutralnych lub przewazajacych dla jednej plci form, sg badania opisa-
ne przez Bojarska (2011) oraz Karwatowska i Szpyre-Koztowska (2005). Bojarska
(2011) podsumowuje badania na temat wptywu jezyka androcentrycznego i inklu-
zywnego na dostepno$¢ umystowa kategorii pici. Wyniki badan ukazaly m.in., ze
pod wplywem gramatycznego rodzaju meskiego uzywanego w funkcji generycznej
uczestnicy badan rysowali przecietnie mniej postaci kobiecych niz w przypadku
jezyka inkluzywnego. Analiza wynikow przeprowadzonych badan pozwolita na
obalenie tezy, ze ,,me¢skie formy rodzajowe odnoszg si¢ w réownym stopniu do mez-
czyzn, jak i do kobiet” (Bojarska, 2011). Do tezy tej nawiazujg rowniez w swoich
badaniach Karwatowska i Szpyra-Kozltowska (2005). Jednym z ciekawszych do-
konanych przez nie eksperymentéw byl przeprowadzony na uczniach i uczenni-
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cach z klas IV-VT oraz II gimnazjum (w sumie 96 0s6b). Zadanie polegalo na wy-
stuchaniu przez uczniéw i uczennice dwdch réznych androcentrycznych tekstow
czytanych przez nauczycielke. W kolejnym etapie dzieci poproszono o zakreslenie
jednej z wybranych odpowiedzi na pytanie, do kogo ich zdaniem odnosit si¢ tekst:
a) chlopcéw b) dziewczynek c) chlopcow i dziewczynek. Z grupy 96 dzieci
94 z nich bylo zdania, Ze oba fragmenty odnosza si¢ tylko do chtopcéw. W kolej-
nej czesci badania na tych samych uczniach autorki zmienity obydwa fragmenty,
zastepujac formy meskie w liczbie pojedynczej meskoosobowymi odpowiednika-
mi w liczbie mnogiej np. byle§ maly — byliscie mali, chodzile§ — chodziliscie.
Nastepnie grupie uczestnikéw zadano te same pytania, co w poprzednim etapie.
Odpowiedzi znacznie réznily si¢ od wczesniej udzielonych. Wedtug 90 dzieci
zmienione wersje odnosity sie tak samo do chfopcéw, jak i do dziewczat, a zgodnie
z oceng tylko 6 uczniéw wylacznie do chlopcow.

W $wietle przytoczonych badan oraz spostrzezen autoréw i autorek nie ulega
watpliwosci, z jak duzg wrazliwoscia jezykowa powinny by¢ traktowane komuni-
katy przekazywane nie tylko najmlodszym, ale tez dorostym. Seksizm jezykowy,
czasem nieswiadomie wpajany dzieciom od najmlodszych lat, znaczaco wplywa
na ksztaltowanie si¢ wartosci, przekonan i postaw w spoteczenstwie, czgsto krzyw-
dzac jedna z plci. W tym miejscu nalezy zaznaczy¢, ze jezyk odgrywa zasadnicza
role w postrzeganiu $wiata. Wzmacnianie androcentrycznego ogladu $wiata po-
przez wyrazanie sprzeciwu wobec jezyka wrazliwego na plec¢ tylko poglebia ste-
reotypowe postrzeganie kobiet i mezczyzn oraz nierdwnosci plciowe w przestrzeni
prywatnej i publicznej.

Opor wobec jezyka wrazliwego na pteé

W jezyku polskim silnie zakorzeniony jest androcentryzm jezykowy. Mimo ze re-
guly stowotworstwa pozwalajg na utworzenie zenskich odpowiednikéw nazw za-
wodow, uzytkownicy jezyka niechetnie korzystajg z tej mozliwosdci. Pauwels jako
gléwne przyczyny negacji i sprzeciwu wobec jezyka wrazliwego na ple¢ wymie-
nia: naruszenie tradycji, przyzwyczajen jezykowych, przeciwdzialanie puryzmowi
jezykowemu, o$mieszajace brzmienie jezyka, negacja istnienia seksizmu jezyko-
wego, bagatelizowanie problemu lub nieuznawanie go, dyskredytowanie wynikow
badan i niekompetencja reformatoréw jezyka, brak akceptacji spolecznej dla nowo
wprowadzonych zmian, trudno$ci we wprowadzeniu modyfikacji w skompliko-
wang strukture gramatyczng jezyka (Pauwels, 1998, za: Karwatowska, Szpyra-Ko-
ztowska, 2005).
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Wigkszo$¢ z wymienionych argumentéw okazuje si¢ by¢ tatwa do obalenia.
Adamowicz (2019) za nietrafne uznaje spostrzezenie, ze uzywanie feminatywow
jest niezgodne z tradycjami kultywowanymi w jezyku polskim. Dostepnych jest
wiele zarchiwizowanych materiatéw historycznych obalajacych tezg gloszaca, ze
uzywanie feminatywow jest odstepstwem od tradycji jezyka. Wtorkowska (2019)
za jedna z przyczyn blokady derywacji nazw zenskich przytacza che¢ unikniecia
homonimii. Przykladem homonimu jest stowo ,pilotka” — oznaczajace zaréwno
kobiete kierujaca samolotem, jak i charakterystyczny rodzaj czapki. Jednakze uzy-
wanie stowa ,,pilotka” zamiast ,,pilot” w stosunku do kobiety nie powinno by¢ bar-
dziej klopotliwe niz postugiwanie si¢ stowem ,,pilot” w znaczeniu osoba, nie urza-
dzenie sterujace. Warto zauwazy¢, ze w przypadku homonimii (nie tylko w jezyku
polskim, ale tez w innych, np. angielskim) zawsze decyduje kontekst. To wlasnie
on sprawia, Ze wiemy, co rozméwca mial na myéli i tym samym minimalizujemy
Szanse na nieporozumienie.

Pojawiaja si¢ rowniez glosy, ze niektére z nazw zenskich odczuwane sg jako
pejoratywne i brzmig prze$miewczo, co jednocze$nie zniecheca do ich uzywa-
nia, np. cukierniczka, profesorka. Uzywanie sufiksu -k(a) wskazuje na matos¢
desygnatu, co w odbiorze uzytkownikéw jezyka moze sprawi¢, ze stowo zo-
stanie uznane za takie o obnizonej wadze, np. lampka, raczka, szatka (Wtor-
kowska, 2019). Kolejng pobudka, ktéra moze sta¢ za blokada derywacji, jest
trudno$¢ w wymowie niektorych nazw zenskich spowodowana powstawaniem
zbitek spotgltoskowych. Feminatywa utworzone od stowa chirurg, architekt, pe-
diatra za pomoca sufiksu -k(a) brzmialyby: chirurzka, architektka, pediatrka.
Ze wzgledu na nagromadzenie spolglosek obok siebie wyrazy te nie s latwe
do wymowienia (Wtorkowska, 2019). Jezyk polski zawiera jednak w sobie wie-
le stow o podobnym lub nawet wyzszym poziomie trudnosci artykulacyjnych.
Rada Jezyka Polskiego w swoim stanowisku podaje przyklady stéow, np. bez-
wzgledny, zmarszczka, ktore z powodzeniem funkcjonuja w codziennej mowie
wielu Polakéw, mimo Ze zawieraja az 5 stloczonych spoétglosek (wymienione
feminatywa maja tylko 3).

Same kobiety czesto unikaja uzywania w stosunku do siebie zenskich nazw
z uwagi na to, iz niosg one za sobg nizszy prestiz niz nazwy meskie. Wedtug nie-
ktorych uzytkowniczek jezyka nazwy meskie brzmig bardziej dostojnie i wply-
wowo, a dodatkowo sklaniaja odbiorcow do wigkszego poszanowania. Lazinski
(2006) jednej z gléwnych przyczyn blokady derywacji nazw zenskich dopatruje si¢
w funkcji tytularnej rzeczownikow meskoosobowych. W jezyku polskim rzeczow-
niki tytularne, mimo ze posiadajg regularne, powszechnie uzywane feminatywa,
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w polaczeniu z tytutem ,,pani” pozostaja w rodzaju meskim (np. doktor, mecenas,
profesor). Zbedno$¢ uzycia nazwy zenskiej (w tym przypadku) argumentowa-
na jest jednoznacznym wskazaniem plci przez rzeczownik ,,pani” (Wtorkowska,
2019). Jadacka podkresla, ze:

W postaci zenskiej pozostaly juz tylko nazwy zawoddéw tradycyjnie wykonywanych przez
kobiety, np. aktorka, malarka, nauczycielka, pisarka albo uchodzacych za mato atrakcyj-
ne, o niewysokiej randze spolecznej, np. ekspedientka, fryzjerka, sprzgtaczka. W dzisiejszej
polszczyznie nie ma zadnej nazwy prestizowego stanowiska, stopnia czy tytutu naukowego,
ktora miataby zenska forme stowotworcza (Jadacka, 2012).

Wskazuje to na uprzywilejowanie rodzaju meskiego i czesto prowadzi do
absurdalnych sytuacji jezykowych. Lazinski (2006) podaje przyklad stlowa ,na-
uczyciel”, od ktérego bez wiekszego problemu derywowana jest nazwa zenska —
nauczycielka. Sytuacja zmienia si¢ w przypadku stanowiska bardziej prestizowe-
go i 0 wyzszym statusie spolecznym - nauczyciel akademicki. W konsekwencji
w 1990 roku w Ustawie o szkolnictwie wyzszym zamieszczono zapis:

Nauczyciela akademickiego w ciazy lub wychowujacego dziecko w wieku do jednego roku
nie mozna zatrudnia¢ w godzinach ponadwymiarowych bez jego zgody (Ustawa z dnia
12 wrze$nia 1990 r. o szkolnictwie wyzszym, art. 123).

Mimo Ze ustawa ta zostala uchylona, w ustawie Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce z dnia 20 lipca 2018 r. (tekst ujednolicony — Dz. U. z 2021 r. poz. 478) zapis
wyglada poréwnywalnie. Znéw pod uwage nie wzieto odpowiedniejszej formy —
nauczycielka akademicka, ktéra lepiej pasowataby do kontekstu zdania.

Karwatowska i Szpyra-Koztowska (2005) réwniez zwracajg uwage na widocz-
ng asymetrie miedzy wystepowaniem form zenskich i meskich. Autorki podaja
przyktad odrebnych meskich nazw zawodéw typowo kobiecych, jak np. kosme-
tyczka — kosmetolog, przedszkolanka - wychowawca przedszkolny.

Mozna by uzna¢, ze nazewnictwo oséb wykonujacych dany zawdd zwigzane
jest z tym, ktdra z plci tradycyjnie go wykonywala lub gdzie jedna z pici jest domi-
nujaca, np. niania — zawod typowo kobiecy, a wiec brak meskiego odpowiednika,
gornik — profesja podejmowana przewaznie przez mezczyzn, stad brak w uzyciu
zenskiej formy. Jednak idgc tym tropem, prawdziwe bytoby stwierdzenie, ze lo-
gopeda jest zawodem pelnionym gléwnie przez mezczyzn (Lazinski, 2006). Jako
studentka logopedii moge zauwazy¢, ze mezczyzni w tym fachu sg zdecydowanag
mniejszos$cia.
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Analiza wybranych dokumentéw uniwersyteckich
w kontekscie jezyka wrazliwego na ptec¢

Sposob pisania oficjalnych dokumentéw szczegélnie uwydatnia asymetrycznosé
rodzajowo-plciowa wystepujaca w jezyku polskim i podkresla zjawisko jezyko-
wej niewidzialno$ci kobiet. Rodzaj meski traktowany jest jako rodzaj uniwersalny
dla wszystkich uzytkownikow jezyka, rowniez osob plci zenskiej. Uniwersalizacja
meskich form jednoznacznie manifestuje obecny w jezyku androcentryzm, a po-
nadczasowe okazuje si¢ twierdzenie: ,Wszelkie prawidla, maksymy, ustawy, arty-
kuly praw, utrzymane w tonie ogélnym i stosujace si¢ do wszystkich mieszkancow
redagowane s3 w rodzaju meskim” (J. Baudouin de Courtenay, za: Karwatowska,
Szpyra-Kozlowska, 2005).

Na potrzeby tego tekstu poddatam analizie dwa dokumenty, funkcjonujace
w oficjalnym obiegu w UAM w Poznaniu.

Regulamin studiéw Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza®> redagowany jest
w taki sposob, jakby dotyczyt wylacznie plci meskiej. Juz w pierwszym punkcie przy-
kuwa uwage zapis: ,,prawa i obowiazki studenta”. Podobne formy wystepuja rowniez
w kolejnych punktach regulaminu, np. ,,Prawa studenta nabywa si¢ z chwilg zlozenia
Slubowania (...)% ,,(...) student zlozyl wniosek w swojej sprawie (...)", ,,(...) student
przedkiada dziekanowi (...)% ,(...) wniosek studenta (...)", ,,(...) student otrzymat
uprawnienie do nieuczestniczenia w zajeciach (...)” (Regulamin...). Mimo ze rze-
czownik ,,student” w jezyku polskim regularnie wystepuje (i jest uzywany) réwniez
w formie zenskiej — studentka, w dokumencie uzyty jest praktycznie wylacznie
w formie meskiej (Od 1894 na uczelniach w Polsce spotka¢ mozna réwniez student-
ki, Sikora, 2007). Podobnie wyglada sytuacja w przypadku osoby rektora, dziekana,
ale takze innych stanowisk obejmowanych na uczelni: ,Rektor Uniwersytetu moze
ustanowic (...)", ,Dziekan moze zawiesi¢ zajecia (...)", ,(...) opiekuna naukowego,
ktorym moze by¢ profesor albo doktor habilitowany”, ,,Dziekan wydzialu prowadza-
cego dane zajecia w porozumieniu z prowadzacym zajecia lub egzaminatorem (...)",
»(...) nauczyciela akademickiego wydziatu lub przedstawiciela samorzadu studen-
ckiego w charakterze obserwatora (...)” (Regulamin...).

W analizowanym dokumencie wystepuja nastepujace rzeczowniki meskooso-
bowe: opiekun naukowy, profesor, doktor, dziekan, egzaminator, specjalista, na-
uczyciel akademicki, przedstawiciel samorzadu, obserwator, recenzent, promotor,
przewodniczacy komisji, student, rektor, dyrektor, opiekun naukowy. Sg one w tre-

* Por. Regulamin studiow Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu (2019), https://amu.
edu.pl/studenci/przewodnik_studenta/regulamin-studiow, dostep: 1.03.2020.
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$ci regulaminu traktowane jako prymarne, nie wystepuja w formach zenskich bez
wzgledu na to, czy w istnieja dla nich odpowiedniki zenskie.

Derywat ,,studentka” wystepuje w regulaminie w bardzo niewielkim zakresie.
Znalez¢ mozna go w paragrafach 14 i 44, ktdre dotycza kwestii zwigzanych z ciaza
i rodzicielstwem. W tych paragrafach mozliwa staje si¢ symetrycznos¢ plci pod
wzgledem jezykowym.

§ 14 Studentce w cigzy i studentowi bedgcemu rodzicem dziekan udziela zgody na odbywa-
nie studiéw stacjonarnych wedtug indywidualnej organizacji studiéw zgodnie z zasadami
okreslonymi w § 13 ust. 2-4.

§ 44
(..)

3. Urlopu, o ktérym mowa w ust. 1, dla:
1) studentki w cigzy udziela sie¢ na okres do dnia urodzenia dziecka,
2) studenta bedacego rodzicem udziela si¢ na okres do 1 roku (Regulamin...).

Moim zdaniem jednak zapis ten jest nieodpowiednio zredagowany. Pierwsza
cze$¢ trzeciego podpunktu ewidentnie odnosi sie do kobiet. W drugiej czesci na-
tomiast pojawia si¢ stowo ,,student’, ktére (w zestawieniu ze stowem ,,studentka”
w punkcie poprzednim) sprawia wrazenie jakby dotyczylto wylacznie oséb plci
meskiej.

W regulaminie pojawiajg si¢ takze nieliczne zwroty o neutralnym wydzwigku
dla obu pici, np. ,(...) osoby prowadzacej zajecia (...)". ,,Osoba’, mimo zenskiego
rodzaju gramatycznego, nie wywoluje wrazenia stowa, ktore bardziej odnosi si¢ do
kobiet niz do mezczyzn.

Kolejnym poddanym analizie dokumentem UAM jest Przewodnik studenta,
Pedagogika - Pedagogika specjalna 2016/2017°. Przewodnik, mimo wylacznie
meskiej formy stowa ,student” w tytule, rozpoczyna sie zwrotem skierowanym
do 0s6b obojga plci: ,,Szanowna Studentko, Szanowny Studencie” (Przewodnik...).
Jednakze w dalszej czesci tekstu, podobnie jak w przypadku wspomnianego Re-
gulaminu studiow Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, nadrzednie
nad formami zenskimi wystepuja formy meskie. W Przewodniku... osoba studiu-
jaca nazywana jest wylacznie studentem: ,wyniki studenta w nauce’, ,,(...) student
moze zalatwi¢ sprawy zwigzane z tokiem studiow’, ,,(...) kontakt miedzy studen-
tami” (Przewodnik...). Procz rzeczownikow liczby pojedynczej rodzaju meskiego

* Por. Przewodnik studenta, Pedagogika — Pedagogika specjalna 2016/2017, https://docplay-
er.pl/42161769-Przewodnik-studenta-pedagogika-pedagogika-specjalna-rok-akademicki-2016-
-2017-uniwersytet-im-adama-mickiewicza-w-poznaniu.html, dostep: 1.04.2020.
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oraz rzeczownikéw liczby mnogiej rodzaju niemeskoosobowego w Przewodni-
ku... wystepuja rowniez inne cz¢$ci mowy — m.in. czasowniki czasu przeszlego
w rodzaju meskim, np. ,W wykazie zaliczen odnotowuje si¢ wyniki studenta w na-
uce, podajac liste zaje¢, na ktdre uczeszczal student (...)” (Przewodnik...) oraz za-
imki rodzaju meskiego, np. ,,Kazdy student ma obowigzek (...)” (Przewodnik...).
W dokumencie, précz zwrotu we wstepie, prozno szukac $ladu zenskiego odpo-
wiednika stowa ,,student’, regularnie przeciez uzywanego przez osoby postugujace
sie jezykiem polskim. Nawet w harmonogramie roku akademickiego zawartym
w Przewodniku... uwzgledniony jest ,Dzien Studenta I roku” (Przewodnik...),
a nie np. ,Dzien Studenta i Studentki I roku” Maskulinizacja dotyczy, tak jak
i w regulaminie studiéw UAM, réwniez nazw osob pracujacych na uczelni: wy-
ktadowca, opiekun roku, koordynator, dziekan, prodziekan, rektor, asystent, kon-
sultant, pracownik i inne. W cze$ci dotyczacej dziekanatu do spraw toku studiow
zamieszczona jest tabela z nazwiskami pracownikéw obstugujacych dane spe-
cjalnosci i kierunki. Pod nagléwkiem tabeli (,,Pracownik”) umieszczonych jest
6 imion i nazwisk nalezacych wylacznie do kobiet. Wydaje si¢ zatem, iz w nagtowku
bardziej pasowalby zenski odpowiednik ,,Pracownice”. Sytuacja wyglada podobnie
w przypadku wyszczegdlniania funkeji petnionych przez personel uniwersytetu.
Ich forma jest nadal meska, nawet w przypadku zestawienia z zenskim imieniem
i nazwiskiem (nawet pomimo istnienia zenskiego odpowiednika), np. ,,Kierow-
nik specj. prof. Ewa..”, ,koordynator dr Maria ..., ,Opiekun: mgr Anna ...J,
»Prezes Agnieszka ...”* (Przewodnik...). W sprawie innych os6b zwigzanych z uni-
wersytetem takze dominujg formy meskie, np. ,Staly kontakt ze starosta roku’,
»(...) W czasie dyzuréw wolontariuszy na kazdego goscia (...)", ,Uczestnikiem Pro-
gramu moze zosta¢” (Przewodnik...). Ponadto w Przewodniku... wystepuja cale
fragmenty, ktdre sugeruja meskiego odbiorce:

Jesli jestes studentem I roku II stopnia Twoja ,,przygoda” z praktykami zacznie si¢ w seme-
strze letnim pierwszego roku. Wykorzystaj ten czas na sprawdzenie czy w czasie studiow
I stopnia uzyskales przygotowanie pedagogiczne.

W analizowanym dokumencie pojawiaja si¢ jednak takze zwroty neutralne,
w réwnym stopniu odnoszace si¢ do plci meskiej i zenskiej, np. ,,Osoby niespelnia-
jace tego warunku nie beda przyjmowane” (Przewodnik...).

Fakt dominacji meskich form gramatycznych w obydwu rozpatrywanych
przeze mnie dokumentach wynika przede wszystkim z ich generycznego cha-

* W artykule wymienione osoby poddano anonimizacji, pozostawiajac tylko imiona, cho¢
w Przewodniku... figuruja w pelnej formie, takze z nazwiskami.
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rakteru. Przywilej generycznosci nazw meskich nie do konca moim zdaniem sig
sprawdza i nie jest synonimem neutralnosci, a raczej podkresleniem meskiej do-
minacji jezykowej. Uwazam, ze nazwy te s3 w odbiorze bardziej meskie niz zen-
skie i, jak wykazaly np. Karwatowska i Szpyra-Koztowska w swoich publikacjach
(2005, 2012), o wiele czesciej sa one w ten sposob postrzegane. Sztywne ramy je-
zykowego postepowania ustalone dawno temu przestaja by¢ w obecnych czasach
aktualne ze wzgledu na zachodzace w jezyku i spoleczenstwie zmiany. Uwazam,
ze jezyk powinien by¢ elastyczny i odpowiada¢ spolecznym potrzebom. Istnieje
wiele metod, ktére pozwolg na wprowadzenie do jezyka wiekszej symetrii. Wsrod
najwazniejszych mechanizméw niwelujacych androcentryzm jezykowy Duda
(2016) wymienia: stosowanie nazw zenskich, meskich i bezosobowych na zmiane,
stowotwoérstwo za pomoca sufiksow -ka, -ina, wykorzystywanie stéw o neutral-
nym wydzwieku (np. klientela zamiast klienci), unikanie uzycia meskich zaimkéw
i zamienianie ich na bardziej ogdlne (np. kazdy bioracy udzial, wszyscy bioracy
udzial), stosowanie dwoch rzeczownikéw w miejsce liczby mnogiej (np. studenci
i studentki, lekarze i lekarki), uzywanie splittingu.

O wykorzystaniu splittingu pisze Wozniak (2014), definiujac to okreslenie jako
wskazujgce na jednoczesne uzycie formy meskiej i zenskiej, aby podkresli¢ od-
niesienie do obydwu plci. Autorka zauwaza, ze juz 100 lat temu strategia ta byla
stosowana w jezyku (by¢ moze nawet $mielej niz obecnie). Wada splittingu jest
jednak z pewnoscia odejscie od ekonomicznosci jezyka, jednak, jak podkresla
Duda (2016), nalezy zastanowi¢ sig, co jest wazniejsze — jezykowa ekonomia czy
podmiotowe traktowanie innych.

Zakonczenie

Nie ulega watpliwosci, ze jezyk ma znaczny wplyw na postrzeganie $wiata przez
jego uzytkownikow. To, w jaki sposéb (i czy w ogole) nazwiemy dane zjawisko,
tez zalezy od mozliwosci jezyka (i checi jego uzytkownikow). Moze on stuzy¢ za
narzedzie utrwalajgce zwyczajowe stereotypy lub jako narzedzie zréwnujgce czy
chronigce grupy poddawane wptywowi stereotypow (np. kobiety).

W mojej opinii kwestia asymetrii ptci w jezyku nie powinna by¢ bagatelizowa-
na. Jezyk polski peten jest wyrazen pejoratywnych, okreslen, za pomocg ktorych
jednostki moga zosta¢ postawione w negatywnym swietle. Nieréwne traktowanie
plci zakodowane w jezyku, jak wykazaly m.in. Karwatowska i Szpyra-Kozlowska
(2005), moze mie¢ wielce niekorzystny wplyw na samooceng jednostek oraz ich
pozycje spoleczng.
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By zniwelowa¢ owe nieréwnosci, trzeba by przede wszystkim wigkszej swia-
domosci dotyczacej omawianych przeze mnie zjawisk, szczegdlnie wsréd oséb
niezwigzanych z lingwistyka — wiele os6b wyraza swoje mysli w sposéb intuicyj-
ny, taki, jaki jest im najbardziej znany (czyli ten androcentryczny, ktérego ucza
sie juz od dziecka). Wydaje sig, ze konieczne bylyby zmiany oparte na przeobra-
zeniach spolecznych, zmianie sposobu myslenia o pici i zjawisku réwnosci pici.
Nawet usilne wprowadzanie zmian nic nie da, jesli nastawienie uzytkownikow/
uzytkowniczek jezyka sie nie zmieni, gdyz - jak pisze Simone de Beauvoir (2017):
»Spor bedzie trwal dopdty, dopoki mezczyzni i kobiety nie uznaja si¢ wzajem za
réwnych (...)"

Uwazam, ze kwestia jezyka wrazliwego na ple¢ zaréwno w jezyku potocznym,
jak i oficjalnym jest niezmiernie wazna i zdecydowanie nie powinno si¢ jej bagate-
lizowac. Powszechne stosowanie form zenskich przez uzytkowniczki i uzytkowni-
kow jezyka zapewne utorowaloby droge do sttumienia ciagle zywych w spoteczen-
stwie stereotypow i uprzedzen. Pozwoliloby takze na postawienie znaku réwnosci
miedzy kobietami i me¢zczyznami nie tylko w jezyku, ale tez w kulturze.
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adulthood. Three identity statuses are distinguished:
Identity of anxiety type (N = 23), identity of diffuse type
(N = 30) and identity of type achieved (N = 43). Each
type differs in terms of both the experiences and the sever-
ity of the identity dimensions.

Wstep

W spoleczenstwach europejskich wchodzenie w okres doroslosci staje si¢ proce-
sem zaréwno dlugotrwalym, jak i skomplikowanym. Opéznianie podejmowania
zobowigzan nie jest takze obce mlodym Polakom. Ponadto trudnosci, jakie towa-
rzysza temu nowemu jakosciowo zjawisku, s3 odczuwalne zaréwno dla jednostek,
jak i calego spoleczenstwa (Grotowska-Leder, 2019). Obecnie ma miejsce proces
przewartosciowania atrybutéw dorostosci, ktére cechowaly minione dekady. Do-
tychczas aprobowane cele, takie jak zalozenie rodziny czy posiadanie potomstwa
stracily na aktualnosci. Co wigcej, nie okreslaja juz one miejsca jednostki w spo-
teczenstwie (Sinczuch, 2002). Na znaczeniu z kolei zyskuje zdolnos¢ do samore-
alizacji i osobisty rozwdj jednostki. Obserwuje si¢ wiec swego rodzaju kult nieza-
leznosci, a takze dystans wobec postaw zakorzenionych w tradycji. Warto jednak
zwroci¢ uwage, ze tak upragniona przez mlodych dorostych niezaleznos¢ jest do-
stepna tylko nielicznym. Wzrastajace koszty zycia, bezrobocie czy ogromna presja
to tylko niektoére czynniki uniemozliwiajace zaréwno finansows, jak i psychiczna
separacje od rodziny pierwotnej (Krzaklewska, 2011).

Stworzenia teoretycznego ujecia omawianego w niniejszym artykule zjawiska
podjal sie Arnett (2000, 2004). Autor sformutowal koncepcje wylaniajacej sie do-
rostosci i postuluje wyodrebnienie tego okresu jako etapu rozwoju nastepujace-
go po adolescencji. Zdaniem Arnetta mlodzi ludzie podczas drugiej dekady zycia
sukcesywnie identyfikuja si¢ z wybranymi zobowiazaniami. Twierdza przy tym,
ze znajduja si¢ na progu dorostosci — nie sg ani dzie¢mi, ani dorostymi. Zapytani
o kryteria dorostosci podaja bardzo zindywidualizowane odpowiedzi, ktére majg
sie nijak do takich, jak zakonczenie edukacji czy zawarcie zwigzku matzenskiego.
Stosunkowo nie tak dawno wraz z uzyskanymi kompetencjami i nowymi rolami
jednostka zyskiwala przekonanie o tym, kim jest, a kim nie. Prawdopodobnie owe
przeswiadczenie pozwalato w wigkszym stopniu na rozwigzanie dylematdw tozsa-
mosciowych. Z tego powodu problematyka wkraczania w dorostos¢ wydaje sie by¢
nierozerwalnie zwigzana z ksztaltowaniem si¢ tozsamosci.

Pionierem w dziedzinie rozwazan na temat tozsamosci byt Erik H. Erikson. Au-
tor w swojej teorii rozwoju psychospolecznego wskazuje, ze do poszukiwania przez
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jednostke wlasnej tozsamosci motywuja ja zmiany biologiczne, ktére kwestionuja
dotychczasowa dziecieca stabilnos¢. Jednostka wkraczajaca w okres adolescencji,
etap identyfikowany jako poczatek tozsamosciowych dylematéw, zaczyna zastana-
wiac sig, kim jest i jak postrzegaja ja inne osoby. Adolescencja zdaniem Eriksona jest
etapem zycia, w ktorym gtéwna role odgrywa postepujaca synteza ego. Stanowi ona
nie tylko sume wezesniejszych doswiadczen czy identyfikacji, ale nowg jako$¢ umoz-
liwiajacg ponowne odzyskanie réwnowagi. Wedtug Eriksona nastolatek w trakcie
rozwoju przemieszcza si¢ od rozproszenia do osiagnigcia tozsamosci. Niestety autor
w niewielkim stopniu skoncentrowat sie na okresleniu kierunku, a takze mozliwych
przystankow na drodze do urealnienia wizji siebie (Erikson, 2000).

Tej kwestii przyjrzal si¢ James E. Marcia. Badacz stworzyl pojecie statusu toz-
samosci, ktory stanowi niejako sposéb poradzenia sobie przez jednostke z odczu-
wanym zametem dotyczacym wlasnej tozsamosci. Marcia wyrdznil cztery mozliwe
statusy — rozproszenie tozsamosci, tozsamo$¢ nadana, moratorium i osiggniecie
tozsamosci. Wylonienie si¢ danego statusu jest efektem obecnosci lub braku dwéch
nastepujacych po sobie proceséw. Pierwszym z nich jest eksploracja cechujaca sie
eksperymentowaniem i poszukiwaniem. Ma ona miejsce w fazie doswiadczania
przez jednostke kryzysu tozsamo$ciowego. Drugim procesem jest z kolei zobowig-
zanie, ktore koncentruje si¢ na angazowaniu w aktywnos¢ wybrang w fazie pierw-
szej. Kazdy ze statusow tozsamosci stanowi wigc kombinacje braku lub obecnosci
zaréwno eksploracji, jak i zobowigzania. W przypadku niewystepowania obu tych
proceséw mowi si¢ o tozsamosci rozproszonej. Osobie o takim statusie tozsamosci
brakuje koncepcji wlasnego Zycia. Jednostka sprawia wrazenie, ze nawet gdyby
pojawila si¢ atrakcyjna mozliwos¢, to z tatwoscig zostalaby porzucona. Ponadto
podmiot rozproszenia tozsamos$ci moze, ale nie musi doswiadczac subiektywnie
spostrzeganego kryzysu. Watpliwosci co do wlasnej osoby z pewnosciag omijaja
za to jednostki o statusie tozsamosci przejetej (nadanej). Takie osoby raczej nie
eksploruja srodowiska z wlasnej woli, ale chetnie angazuja si¢ w dzialania, ktére
zostaly im niejako nadane przez osoby znaczace. Prawdopodobnie pozwala to na
uniknigcie trudnych, konfliktowych dazen pomiedzy tendencja do wzrostu a po-
trzebg podporzadkowania si¢ srodowisku. Inaczej prezentuje si¢ funkcjonowanie
0sob znajdujacych si¢ w moratorium. Osoby te chetnie podejmuja eksploracje,
dzieki czemu zyskuja nowe doswiadczenia. Nie oznacza to jednak, ze zmniejsza
sie odczuwane przez nich poczucie chaosu. Brak zaangazowania w podejmowanie
zobowigzan wigze sie z intensywnym odczuwaniem kryzysu. Ostatnim mozliwym
rozwigzaniem kwestii tozsamosci jest jej osiagniecie. Taki sposob rozwiazania kry-
zysu jest najkorzystniejszy dla jednostki, poniewaz zaktada zaréwno dokonywanie
wyboréw, jak i identyfikacje z nimi (Marcia, 1966).
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Model zaproponowany przez Marcie okazal si¢ by¢ niewystarczajacym w obli-
czu nowej rzeczywisto$ci. Kontynuatorem jego mysli sg obecnie Luyckx i in. (2006,
2008), ktdrzy zaproponowali model podwdjnego cyklu formowania si¢ tozsamo-
$ci. W ich ujeciu tozsamos¢ tworzy sig, podobnie jak u Marcii, pod wplywem od-
dzialywania dwdch czynnikéw. Z tg réznicy, ze w modelu Luyckxa i in. cykle dzia-
taja naprzemiennie, a ich dynamika jest bardziej skomplikowana niz w przypadku
klasycznej koncepcji Marcii. W nowym ujeciu na cykl I sktada sie eksploracja
wszerz (ujmowana za Marcig jako poszukiwanie mozliwosci) oraz podejmowanie
zobowigzan. W cyklu II réwniez biorg udzial dwa procesy — eksploracja w gtab
i identyfikacja ze zobowigzaniem. Nowy rodzaj eksploracji, tzw. w glab oznacza
ewaluacj¢ podjetych zobowigzan i umozliwia identyfikacj¢ z nimi. Ponadto autor
z zespoltem wyodrebnit dezadaptacyjny rodzaj zachowan, ktore zostaly zebrane
w kategorie nazwang eksploracja ruminacyjna. Zachowania charakterystyczne dla
tego rodzaju eksploracji wskazuja na trudnosci rozwojowe wynikajace z procesu
formowania si¢ tozsamosci (Luyckx i in., 2006, 2008).

Niestety, stosunkowo rzadko rozwaza si¢ zdrowie i zaburzenia psychiczne oséb
ksztaltujacych swojg tozsamo$¢ i znajdujacych sie w okresie emerging adulthood.
O wiele czg$ciej opisuje si¢ wyltaniajaca si¢ dorostos¢ jako pewien fenomen spo-
teczny, odktadajac kwestie zdrowia i choroby na bok. Przyjrzenie si¢ kwestii tozsa-
mosci oraz traum psychicznych w cyklu zycia wydaje sie wiec bardzo interesujace.
Poszukiwania sktaniaja do zastanowienia si¢ nad jakoscig przywiazania oraz skut-
kow doswiadczenia traumy relacyjnej w kontekscie ksztaltowania si¢ tozsamosci.

Zdaniem niektérych badaczy (Carol i in., 1985) korzeni tozsamosci jednostki
nalezy poszukiwac juz w okresie niemowlectwa. Wlasnie wtedy czlowiek nawig-
zuje swoja pierwsza bliska relacje, stanowiaca zrédlo bezpieczenstwa, ktore z kolei
umozliwia swobodng eksploracje otoczenia. Zaufanie, ze w sytuacji dystresu opie-
kun zareaguje i uchroni przed niebezpieczenstwem pozwala na budowe poczucia
autonomii. Kazda z faz rozwoju czlowieka, z ktorg wigze si¢ charakterystyczny
dla danego stadium kryzys, wzmacnia samodzielno$¢ (watek indywiduacji) i/lub
umozliwia nawigzywanie bardziej satysfakcjonujacych i wielowymiarowych relacji
z innymi (watek przywiazania) (za: Brzezinska, 2017).

Przywigzanie stanowi wedlug Bowlbyego (2007) biologicznie zdetermino-
wang potrzebe nawigzania bezpiecznej relacji z druga jednostka. Uksztaltowane
w okresie dziecinstwa stanowi matryce dla wszystkich przyszlych relacji w poz-
niejszych okresach zycia. Swiadczy o tym stosunkowo trwata jako$¢ przywigzania,
rozumianego jako wlasciwos¢ w cyklu zycia (Marszal, 2014). Pierwotna wigz ma
swoje korzenie w pierwszych interakcjach z figurg przywigzania, ktora najczes-
ciej stanowi matka. Niemowle, placzac, przywoluje swojego gtéwnego opiekuna
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i oczekuje uzyskania ukojenia. Na podstawie reaktywnosci rodzica w interakcjach
z niemowleciem tworzy si¢ mentalny odpowiednik relacji w jego umysle. Wowczas
powstaja tzw. wewnetrzne modele operacyjne, ktore skladajg si¢ z trzech czesci -
figury przywiazania, reprezentacji siebie, a takze relacji miedzy nimi.

Jezeli modele te bedg w sobie zawieraly doswiadczenia zwigzane z zaspoka-
janiem potrzeb, to u dziecka wyksztalci si¢ solidna baza stuzaca prawidtowemu
rozwojowi psychospotecznemu. W przeciwnym razie jednostka zyska patologicz-
ne przekonanie, ktére bedzie utrudnia¢ jej funkcjonowanie oraz rozwoj. Niepo-
zadane doswiadczenia w okresie tworzenia wig¢zi moga skutkowa¢ wylonieniem
sie stylow przywiazania utrudniajacych prawidtowa adaptacje jednostki do $ro-
dowiska takze w okresie dorostosci. Wsrdd nich mozna wyréznic styl unikajacy,
lekowo-ambiwalentny i zdezorganizowany (Karbowa, 2012).

Osoby przywiazane unikajaco sprawiaja wrazenie przyttoczonych bliskoscia
z innymi ludzmi. Moga zy¢ w obawie, ze inne osoby odkryja ich wady. Funkcjo-
nuja w Swiecie, w ktérym pozostali ludzie sa przezywani jako tacy, ktérym nie
mozna zaufac. Ich sposobem na odnalezienie si¢ w zagrazajacej rzeczywistosci jest
zaprzeczanie potrzebie nawigzywania bliskich i intymnych relacji. Z tego powodu
doswiadczajg licznych trudnosci w relacjach interpersonalnych (Karbowa, 2012).

Styl lekowo-ambiwalentny charakteryzuje si¢ wystepowaniem problemdw
w odpowiedzi na zdarzenia zwigzane z separacja. Osoby przywiazane lekowo-am-
biwalentnie identyfikuja si¢ jako stabe, niesamodzielne, potrzebujace ciaglej opieki
0s0b spostrzeganych jako silniejszych. Obawiajg si¢ zerwania wigzi, dlatego prze-
ciwdziatajg wszelkim tendencjom, jakie potencjalnie moglyby zagrozi¢ bliskosci
z drugg osobg (Karbowa, 2012).

Ostatnim wyréznionym stylem jest przywigzanie zdezorganizowane. Osoby
majace taki styl cechujg si¢ niespdjnosciag swoich zachowan. Prawdopodobnie ten
sposob funkcjonowania wytonil si¢ ze wzgledu na zmienne zachowanie figury
przywiazania, ktdre z jednej strony koilo, a z drugiej wzbudzalo lek. Dynamika re-
lacji 0s6b przywigzanych w sposob zdezorganizowany opiera sie na intensywnym
dazeniu do nawigzania relacji, a réwnoczesnie do unikania czy wrecz jej niszcze-
nia (Krol-Kuczkowska, 2008).

Opisy rodzicow dzieci, ktore prezentujg zdezorganizowany styl wiezi, wskazu-
ja, ze oni takze sg odbiorcami urazowych doswiadczen, ktore komplikujg utworze-
nie bezpiecznej relacji (Szczepaniak, 2016). Koncepcja traumatycznego rozwoju
Liottiego (1992) zaklada, ze w chwilach aktywowania si¢ wewnetrznych modeli
operacyjnych jednostka przezywa silny stres, poniewaz jej potrzeby nie moga zo-
sta¢ zaspokojone przez niedostepnego opiekuna. Warto zauwazy¢, ze parentyfi-
kacja jest szczegélnym rodzajem traumy relacyjnej. Zjawisko to zaklada nie tyl-
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ko frustracje potrzeb, ale takze zadanie opieki ze strony rodzicow. W literaturze
przedmiotu wyréznia si¢ trzy aspekty odwrdcenia rél w rodzinie — parentyfikacje
emocjonalng, instrumentalng oraz poczucie krzywdy. Dwa pierwsze wymiary do-
tycza rodzaju zaspokajanych przez dziecko potrzeb. Z kolei poczucie krzywdy lub
jego brak wigze si¢ z postrzeganiem przez dziecko negatywnego wplywu danej
sytuacji (Jurkovic, Thirkield, Morrell, 2001). Korzystajac z jezyka teorii przywigza-
nia, mozna powiedzie¢, ze parentyfikowane dziecko jest zmuszone do stlumienia
wlasnych potrzeb po to, aby zachowac¢ relacje z opiekunem (Schier, 2015). Tym
sposobem jednostka doswiadcza wielokrotnej traumy, ktéra czgsto wigze si¢ z po-
waznym uszczerbkiem w obszarze zdrowia psychicznego. Liotti wyrdznia dwa me-
chanizmy, ktére stanowig prébe poradzenia sobie z urazowymi doswiadczeniami.
Pierwszy z nich, alienacja, polega na oddzieleniu dwdch pozioméw doswiadcze-
nia, np. emocji od proceséw poznawczych. W konsekwencji mechanizm prowadzi
do utworzenia objawéw depersonalizacji — poczucia obcosci wlasnego ciala czy
emocji. Drugim mechanizmem jest fragmentaryzacja, ktéra uniemozliwia utwo-
rzenie spdjnej narracji na temat wlasnej osoby. Prawdopodobnie dzialanie obu
mechanizmoéw jest znamienne w skutkach dla tozsamosci jednostki w calym cyklu
zycia (Liotti i Farina, 2016).

Cele badan

Obecny kontekst spoteczno-kulturowy, w jakim rozwijajg si¢ mtodzi dorosli, z jed-
nej strony umozliwia wiele nowych, niedostepnych wczesniejszym pokoleniom
rozwigzan. Z drugiej, moze powodowac poczucie pogubienia i metliku. Niedawno
zadaniem stojagcym przed osoba wchodzacg w okres dorostosci bylo urzeczywist-
nienie wlasnej osoby w zgodzie z powszechnie przyjetymi standardami. Wspot-
cze$nie mlode osoby poszukujg statosci we wlasnej osobie po to, aby skonstruowaé
sie z szans, jakie daje otoczenie. Nowoczesny obraz osoby dorostej niejako wymu-
sza na badaczach przygladanie sie tematyce wchodzenia w dorostos¢ w kontekscie
tworzacej sie tozsamosci (Wysocka, 2013).

We wczesniejszej czgsci artykulu przedstawiono, ze pierwotna wiez z opieku-
nem stanowi rdzen tozsamosci jednostki. Wystarczajaco dobra opieka ze strony
rodzica umozliwia wyksztalcenie si¢ u dziecka pewnosci, ze w zagrazajacej sytua-
cji opiekun bedzie dostepny. Jednakze, w przypadku gdy opiekun nie jest respon-
sywny na potrzeby, to utworzy si¢ jeden z pozabezpiecznych stylow przywigza-
nia. Kazdy z nich utrudnia zaréwno optymalny rozwoj autonomii, jak i swobodna
ekspresje ciekawosci dotyczacej sSrodowiska. Dotychczasowe rozwazania nasuwaja
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wniosek, ze im wigcej wystepuje niekorzystnych tresci w obrebie wewnetrznych
modeli operacyjnych, tym w mniejszym stopniu skonsolidowana jest tozsamos¢.
Autorzy wskazuja, ze pojawienie si¢ urazu w obszarze wiezi istotnie uposledza
przywigzanie w dziecinstwie, a takze jest brzemienne w skutkach w zyciu doro-
stym (Schore, 2001, Ruppert, 2012). Szczegdlnie niekorzystne dla prawidlowego
funkcjonowania jest doswiadczenie parentyfikacji, ktére niewatpliwie stanowi
szczeg6lny rodzaj traumy relacyjnej (Ruppert, 2017). Co ciekawe, zaleznos¢ po-
miedzy doswiadczaniem réznego rodzaju urazéw a zaburzeniami osobowosci
jest kwestig do$¢ dobrze zbadang (Dabkowska, 2006; Popiel, 2011; Pietkiewicz
i Tomalski, 2018). Niestety nie jest tak w przypadku badan nad tozsamoscig. Oba
te obszary zainteresowan lacza w swojej koncepcji Kernberg i wspdtpracownicy
(1996), wedlug ktoérych réznego rodzaju traumy stanowia predyktory zaburzen
osobowosci, ale takze podloze dla dyfuzji tozsamosci. Podobne wnioski wyciagne-
ta Bogaerts wraz z zespotem (2020, 2021), ktérego badania potwierdzily hipoteze
o istnieniu zwigzku miedzy powaznymi zaburzeniami osobowosci a brakiem kon-
solidacji tozsamosci. Ponadto w grupie oséb cechujacych sie osobowoscia zdrowa
nie wykazano takich zaleznosci.

Podsumowujac, celem niniejszych badan jest sprawdzenie, 1) czy istnieja
istotne réznice pomiedzy wyodrebnionymi statusami tozsamosci. Postanowio-
no takze sprawdzi¢ 2) czy zmienne, tj. styl przywiazania, doswiadczenie paren-
tyfikacji i traumy relacyjnej roznicuja status tozsamosci w okresie wylaniajacej
sie doroslosci.

Metoda

Osoby badane

W badaniu udzial wzielo 96 0séb, wérdd nich znalazty sie 63 kobiety i 33 mezczyzn
w wieku od 19 do 30 lat. Prawie polowa z nich (48,4%) to osoby miedzy 24 a 26 ro-
kiem zycia. Osoby badane w wiekszosci stanowili studenci (N = 40). Wsr6d oséb
badanych znalazly si¢ takze 2 osoby z wyksztalceniem podstawowym, 20 ze $red-
nim oraz 34 absolwentow studiéw wyzszych. Charakterystyka osob z uwzglednie-
niem profiléw tozsamosci zostanie szerzej omowiona w dalszej czesci artykutu.

Przebieg badania

Badania byly prowadzone od kwietnia 2020 do maja 2020 roku. Wyniki badan
pochodzg z pracy magisterskiej napisanej pod kierunkiem prof. dr hab. Lidii Cier-



226 JAKUB ROG-MAZUREK

piatkowskiej na Wydziale Psychologii i Kognitywistyki UAM. Lacze do ankiety
internetowej zostalo rozpowszechnione dzigki grupom i forum zrzeszajacych
miodych dorostych. Efektywne zebranie danych umozliwilo spore zainteresowa-
nie tematem artykulu. W celu przeprowadzenia badania skontaktowano si¢ z ad-
ministratorami grup i poproszono o mozliwos$¢ zamieszczenia informacji o pro-
wadzonych badaniach. Osoby zainteresowane wzigciem udziatu otrzymywaty link
do ankiety. Pierwsza strona ankiety dotyczyla tematu i celu badan. Zawierala takze
informacje o mozliwo$ci wycofania si¢ w dowolnym momencie i dane kontaktowe
autora. Osoby, ktére wziely udzial w badaniu, zostaly poinformowane, ze wypet-
nienie ankiety wigze si¢ z udzieleniem zgody na udzial w badaniach. Zadaniem
respondentéw byla odpowiedz na pytania dotyczace informacji socjodemograficz-
nych, a nastepnie wypelnienie kwestionariuszy.

Operacjonalizacja zmiennych

Styl przywiazania zbadano przy uzyciu Kwestionariusza Do$wiadczen w Bliskich
Zwiazkach dla Specyficznych Relacji Przywiazania (Experiences in Close Rela-
tionships — Relationship Structures - ECR-RS) Fraley’a i wspotpracownikéw opra-
cowany w 2011 roku. Narzedzie pozwala na okreslenie przywigzania na dwéch
dymensjach - leku przed odrzuceniem i unikaniem bliskosci. ECR-RS skfada sie
z 36 pozycji, po dziewie¢ dla kazdej figury przywiazania (matki, ojca, przyjaciela
i partnera). Pierwsze sze$¢ pozycji pozwala na pomiar leku przed odrzuceniem.
Z kolei 3 ostatnie okreslaja unikanie intymnosci. Respondent odpowiada na pyta-
nia przy uzyciu siedmiostopniowej skali od 1 - ,.zdecydowanie si¢ nie zgadzam”
do 7 - ,zdecydowanie si¢ zgadzam” Srednia wynikéw uzyskana ze wszystkich
czterech figur stanowi globalny styl przywigzania wyrazony na dwdch wczesniej
wspomnianych skalach. Alfa Cronbacha waha si¢ miedzy 0,79 a 0,90 w zaleznosci
od relacji przywigzania. Wlasciwosci psychometryczne kwestionariusza w wersji
polskiej sa wiec bardzo dobre (Marszal, 2015).

Doswiadczenie parentyfikacji w dziecinstwie zostalo zbadane za pomoca
FRS-A (Filial Responsibility Scale-Adult). Kwestionariusz zostal opracowany
przez Gregoryego Jurkovica oraz Alison Thirkield w 1998 roku. Na jezyk pol-
ski zostal przettumaczony przez Katarzyne Schier oraz Agnieszke Laczynska. Na
potrzeby niniejszego badania postuzono si¢ czescig narzedzia, ktéra odnosita
sie do przesztosci osob badanych. Kwestionariusz skltada si¢ z trzech podskal:
parentyfikacja instrumentalna, parentyfikacja emocjonalna, poczucie niespra-
wiedliwosci. Osoba badana odpowiada na kazda pozycje dzigki pigciostopnio-
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wej skali, gdzie 1 oznacza ,,zdecydowanie si¢ nie zgadzam”, a 5 - ,,zdecydowanie
sie zgadzam”. Zgodnos$¢ wewnetrzna narzedzia zawiera si¢ w przedziale od 0,73
do 0,92 (Schier, 2015).

Kwestionariusz Doswiadczen Traumatycznych (Trauma Experiences Che-
cklist - TEC) postuzyl do zbadania doswiadczenia traumy relacyjnej. Kwestio-
nariusz opracowal Nijenhuis wraz ze wspotpracownikami (2002), a na jezyk pol-
ski przettumaczyl go Radostaw Tomalski. Narzedzie umozliwia okreslenie ilosci
dos$wiadczen urazowych z podzialem na okresy Zycia (wczesne i $rednie dzie-
cinstwo oraz adolescencja). Dodatkowo, ze wzgledu na temat poruszany w ni-
niejszym artykule, postanowiono uwzgledni¢ ilos¢ traumatycznych doswiad-
czenn w okresie wyltaniajacej si¢ dorostosci. Kwestionariusz sktada si¢ z 33 pytan,
a 29 z nich odnosi si¢ do urazéw podzielonych na sze$¢ nastepujacych kategorii:
emocjonalne zaniedbanie, emocjonalne naduzycie, naduzycie fizyczne, mole-
stowanie seksualne, naduzycie seksualne i zagrozenie integracji ciala. Pozostale
pytania dotycza m.in. do$wiadczen zwigzanych z wojng czy utraty czlonka ro-
dziny. W niniejszych badaniach pytania nienalezace do Zadnej z kategorii zostaty
okreslone jako ,,inne”. W badaniach wzieto pod uwage trzy wymiary - obecnos¢
doswiadczenia, jego subiektywnie spostrzegany wplyw oraz okres Zycia, w jakim
wydarzenie mialo miejsce. Wartos¢ wspétczynnika alfa Cronbacha dla tego na-
rzedzia wynosi 0,90.

Ostatnim wykorzystanym narzedziem byfa Skala Wymiaréw Rozwoju Toz-
samosci w wersji zrewidowanej — DIDS-R (Brzezinska, 2017). Kwestionariusz
pozwolil na zbadanie statusu tozsamosci w okresie wytaniajacej si¢ dorostosci.
Narzedzie zostalo opracowane przez Luyckx i wspotpracownikéw w 2008 roku.
Kwestionariusz skfada si¢ z 25 pozycji, podzielonych na pie¢ wymiaréw: eksplo-
racja w glab, eksploracja wszerz, eksploracja ruminacyjna, podjecie zobowigzania
i identyfikacja ze zobowigzaniem. Alfa Cronbacha dla kazdej ze skal waha si¢ od
0,76 do 0,91.

Wyniki

Statusy tozsamosci i roznice miedzy nimi

Na poczatku sprawdzono, czy na podstawie uzyskanych danych mozna wyodreb-
ni¢ statusy tozsamosci. Po obliczeniu wynikéw dla kazdego wymiaru DIDS-R za-
stosowano analize skupien metodg k-srednich (rys. 1).
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Rysunek 1. Statusy i wymiary tozsamosci wyrazone w odchyleniu standardowym

Legenda: kolor czerwony — skupienie 1, kolor zielony — skupienie 2, kolor niebieski — skupienie 3

Nastepnie obliczono $rednie uzyskane wyniki i odchylenie standardowe dla po-
szczegolnych skal, a takze sprawdzono, czy istnieja istotne réznice pomiedzy wyod-
rebnionymi skupieniami. W tym celu poréwnano skupienia parami (tabela 1).

Tabela 1. Analiza réznic miedzy grupami U Manna-Whitneya - statusy tozsamosci

Skupienie 1 Skupienie 2 Skupienie 3

P1 P1 P2

Skale DIDS-R Sred- Sred- Sred-
€ Sre'd D Sre.d D Sre:d SD i2 i3 i3
nia nia nia
Eksploracja w glab 0,28 | 0,84 -1,20 | 0,67 0,45 0,59 ,000 ,274 ,000
Eksploracja wszerz 0,39 | 0,73 -1,12 | 0,64 0,30 0,88 ,000 ,849 ,000

Eksploracja ruminacyjna 0,87 | 0,59 0,11| 081 | -0,60 [ 0,85 ,001 ,000 ,002

Identyfikacja -0,69 | 0,66 | -0,77| 0,75 0,81 0,59 ,870 ,000 | ,000
ze zobowigzaniem

Podjecie zobowigzania -0,63 | 0,72 -0,80 | 0,77 0,80 0,59 ,345 ,000 ,000

Skupienie pierwsze, oznaczone na rysunku kolorem czerwonym, utworzyty
23 osoby. Ze wzgledu na najwyzszy wynik na skali eksploracja ruminacyjna, status
0sob tworzacych ten profil zostal nazwany mianem tozsamosci typu lekowego
(M = 0,87, SD = 0,59). Analiza réznic miedzy skupieniem pierwszym i drugim
pokazuje, ze respondenci o tozsamosci typu lekowego cechuja si¢ istotnie wyz-
szymi wynikami na skalach dotyczacych pozadanych rodzajow eksploracji. Osoby
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badane tworzace skupienie pierwsze uzyskaly sredni wynik 0,28 (SD = 0,84) na
skali eksploracja w glab. Z kolei na skali eksploracja wszerz respondenci ze sku-
pienia pierwszego uzyskali sredni wynik réwny 0,39 (SD = 0,73). Kolejna analiza,
tym razem miedzy skupieniem pierwszym a trzecim, wykazata obecnos¢ istotnych
réznic na skalach: eksploracja ruminacyjna, identyfikacja ze zobowigzaniem oraz
podjecie zobowiazania. Respondenci o tozsamosci typu lekowego charakteryzuja
sie, podobnie jak w przypadku pierwszego pordwnania, istotnie wyzszym $red-
nim wynikiem uzyskanym na skali eksploracja ruminacyjna. Przeciwne zjawisko
obserwuje si¢ w przypadku skal identyfikacja ze zobowigzaniem i podjgcie zobo-
wigzania, na ktérych osoby z omawianego skupienia uzyskaly nizszy sredni wynik
niz osoby tworzace skupienie trzecie (IZ: M = -0,69, SD = 0,66; PZ: M = -0,63,
SD =0,72).

Kolejny wyodrebniony status tworzy 30 oséb o tozsamosci typu rozpro-
szonego (kolor zielony). Respondenci o takim statusie tozsamo$ci odzna-
czajg si¢ istotnie nizszymi $rednimi wynikami na skalach: eksploracja wszerz
(M = -1,12, SD = 0,64) i eksploracja w glab (M = -1,20, SD = 0,67) niz osoby
tworzgce pozostale dwa skupienia. Nizsze srednie wyniki w poréwnaniu z re-
spondentami o statusie tozsamosci typu osiggnigtego uzyskali takze na skali pod-
jecie zobowigzania (M = —0,80, SD = 0,77) oraz identyfikacja ze zobowigzaniem
(M =-0,77, SD = 0,75). Istotno$¢ mozna zaobserwowac takze na skali eksplora-
cja ruminacyjna. Mozna powiedzie¢, ze osoby tworzace skupienie drugie znaj-
duja si¢ pod wzgledem uzyskanego wyniku na tej skali pomiedzy pozostalymi
profilami (M = 0,11, SD = 0,81).

Ostatni wyrézniony profil tworzg osoby o statusie tozsamosci typu osiagnie-
tego. W tej grupie znalazly si¢ 43 osoby, a na rysunku skupienie zostalo ozna-
czone kolorem niebieskim. Respondenci o statusie tozsamosci typu osiagnigte-
go uzyskali wyzsze $rednie wyniki na skalach: identyfikacja ze zobowigzaniem
(M = 0,81, SD = 0,59), podjecie zobowigzania (M = 0,80, SD = 0,59), eksplora-
cja w glab (M = 0,45, SD = 0,59) i eksploracja wszerz (M = 0,30, SD = 0,88) niz
pozostale osoby, ktore wziely udzial w badaniu. Osoby tworzace skupienie trze-
cie osiagnety natomiast najnizszy $redni wynik na skali eksploracja ruminacyjna
(M =-0,60, SD = 0,85).

Styl przywiqzania a status tozsamosci

W celu zweryfikowania, czy przywigzanie wyrazone na dymensji unikania intym-
nosci oraz leku przed odrzuceniem réznicuje status tozsamosci postuzono sie te-
stem U Manna-Whitneya. Uzyskane wyniki prezentuje tabela 2.
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Tabela 2. Analiza réznic miedzy grupami U Manna-Whitneya - styl przywigzania a status tozsamosci

Skupienie 1 | Skupienie2 | Skupienie 3 li2 1i3 2i3
ot | srea Sred Sred
ECRRS |[>% | gp [Tl gp ™% | sp | p | U | p | U | p | U
nia nia nia

Unikanie intymnosci
Matka 3,69 | 1,52 | 4,08 | 1,45 | 3,06 | 1,67 | 0,30 {287,50| 0,16 |390,50| 0,01 |411,50
Ojciec 4,80 | 1,26 | 4,24 | 1,47 | 4,22 | 1,65 | 0,13 |261,00| 0,21 {400,50| 0,96 |640,50
Partner 2,15 | 1,40 | 2,70 | 1,58 | 2,18 | 1,29 | 0,20 (274,50| 0,65 |[460,50| 0,18 |527,00
Przyjaciel | 2,28 | 1,24 | 2,92 | 1,32 | 2,27 | 1,26 | 0,07 [244,50| 0,93 |487,50| 0,03 [452,00

Dziecin-
stwo 424 | 1,17 | 4,16 | 1,07 | 3,64 | 1,39 | 0,91 [339,00| 0,09 |368,00| 0,07 |485,00
Dorosto$¢| 2,22 | 1,03 | 2,81 | 1,35 | 2,22 | 1,18 | 0,11 |255,00| 0,84 |479,00| 0,04 (457,00

Calkowite| 3,23 | 0,79 | 3,49 | 0,86 | 2,93 | 1,03 | 0,35 |292,50| 0,14 [384,00| 0,02 |428,50

Lek przed odrzuceniem
Matka 1,96 | 1,39 | 2,33 | 1,60 | 1,78 | 1,40 | 0,36 |295,50| 0,24 [414,00| 0,04 |469,50
Ojciec 2,20 | 1,64 | 2,26 | 1,73 | 2,03 | 1,43 | 0,96 |342,00| 0,88 (483,50 0,91 |635,50
Partner 3,13 | 2,17 | 3,41 | 2,00 | 3,09 | 1,80 | 0,56 |312,50| 0,96 (490,50| 0,47 |580,00
Przyjaciel | 2,96 | 1,79 | 2,54 | 1,48 | 2,50 | 1,61 | 0,45 |303,00| 0,24 |408,00| 0,77 |619,50

l);:;cm- 2,08 | 1,37 | 229 | 1,42 | 1,91 | 1,33 | 0,56 [312,50| 0,46 [440,50| 0,12 |510,00
Dorostos¢| 3,04 | 1,51 | 298 | 1,38 | 2,79 | 1,35 | 0,81 331,50 | 0,47 |441,00(582,00 (596,00

Catkowite| 2,56 | 1,10 | 2,64 | 1,13 | 2,35 | 1,06 | 0,85 |334,50| 0,42 |435,00 (262,00 |545,00

Analiza réznic przeprowadzona przy uzyciu testu U Manna-Whitneya po-
kazuje, ze istnieja rozbieznosci pomiedzy skupieniem drugim (status tozsamosci
typu rozproszonego) a skupieniem trzecim (status tozsamosci typu osiagnietego).
Réznice te dotycza dymensji unikanie intymnosci na skali matka, przyjaciel, do-
rostos¢ i wynik calkowity oraz dymensji lek przed odrzuceniem na skali matka.

Respondenci tworzacy skupienie drugie cechuja sie istotnie wyzszym srednim
wynikiem unikania intymnosci na skali matka (M = 4,08), przyjaciel (M = 2,92),
dorosto$¢ (M = 2,81) i wynik catkowity (M = 3,49) niz osoby tworzace skupienie
trzecie (M = 3,06; M = 2,27; M = 2,22; M = 2,93). Podobne zjawisko obserwuje si¢
w wymiarze lek przed odrzuceniem. Osoby tworzace skupienie drugie uzyskaty
istotnie wyzszy §redni wynik na skali matka (M = 2,33) niz respondenci tworzacy
skupienie trzecie (M = 1,78).
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Parentyfikacja a status tozsamosci

W celu zweryfikowania, czy doswiadczenie parentyfikacji réznicuje status tozsamo-
$ci postuzono sie testem U Manna-Whitneya. Uzyskane wyniki prezentuje tabela 3.

Tabela 3. Analiza réznic miedzy grupami U Manna-Whitneya — parentyfikacja a status tozsamo$ci

Skupienie 1 | Skupienie 2 | Skupienie 3 1i2 1i3 2i3
Skale 1 red Sred Sred
ERS-A |>% | gp [PT 1 gp [Tl sp | p | U | p | U | p | U
nia nia nia
Paren-
tyfikacja
, 2,96 | 0,82 | 2,57 | 068 | 2,67 | 0,71 | 0,04 |234,50| 0,13 |382,50| 0,53 | 588,50
emocjo-
nalna
Paren-
tyfikacj
izstrzqa 2,16 | 0,69 | 222 | 0,61 | 2,00 | 0,78 | 0,81 331,50 | 0,32 |420,00| 0,08 | 488,00
mentalna
Poczucie
niespra-
T 2,82 | 0,90 | 2,65 | 0,80 | 2,39 | 0,88 | 0,48 |306,00| 0,06 |356,50| 0,19 |528,00
wiedliwo-
$ci

Analiza miedzy statusami tozsamosci pokazata, ze istnieje istotna réznica mie-
dzy skupieniem pierwszym (status tozsamosci typu lekowego) a skupieniem dru-
gim (status tozsamosci typu rozproszonego) na skali parentyfikacja emocjonal-
na. Respondenci tworzacy skupienie drugie uzyskali istotnie nizszy $redni wynik
(M = 2,57) niz osoby tworzace skupienie pierwsze (M = 2,96).

Trauma relacyjna a status tozsamosci

W celu zweryfikowania, czy doswiadczenia urazowe roznicujg status tozsamosci
postuzono sie testem U Manna-Whitneya. Uzyskane wyniki prezentuje tabela 4.

Przeprowadzona analiza dowodzi, ze istniejg istotne réznice miedzy wyodreb-
nionymi aspektami doswiadczen traumatycznych a statusem tozsamosci w trzech
profilach. Wspomniane réznice obserwuje si¢ miedzy skupieniem pierwszym
a skupieniem drugim oraz mig¢dzy skupieniem pierwszym a skupieniem trzecim.
Ponadto istotne wyniki zauwaza si¢ we wszystkich uwzglednionych aspektach:
obecnos¢ doswiadczenia urazowego, doswiadczenia urazowe w cyklu Zycia oraz
subiektywnie odczuwany wplyw doswiadczenia urazowego.



JaxuB ROG-MAZUREK

232

00919 | 690 | 00°0C¥ | ¥T0 | 00°64T | 910 790 0¥%°0 £9°0 LE0 80 19°0 eDAz d1uazoidey,
00°6€9 | ¥6°0 | 008SE€ | SO0 | 0S‘€¥T | SO0 6L0 ¥L0 00 00 660 [4a apAznpeu aufeuodoury
0S8€9 | 760 | 0089€ | ¥00 | 00°0ST | ¥0°0 SS0 870 €70 €70 €80 590 apAznpeu duzdhzig
0S°8€9 | 680 | 00FLF | 190 | 0S¥ee | €L0 6270 600 €70 €10 670 LT0 S1Ue)SAZI0NAM du[ensydg
0S°ST9 | TS0 | 00°99% | TS0 | 00°01€ | STO €0 [4N0 070 010 6€0 L10 apAznpeu suensyeg
0S€¥S | 0T0 | 0S‘6Th | €0 | 0SI¥E | S6°0 €80 €5°0 €80 €L°0 0T‘1 16°0 Srueqparuez dufeuo>oury
oSamozein eruazopeimsop mAdm Auemnzopo srumAPpPIqng
05479 | 180 | 0s'9s€ | €0°0 | 0S9FT | ¥00 | 990 | 0F0 | FOT | L¥O | 9TT | ¥OT DSOJSOIOP BUSIZOM BIUSZIPRIMSO(T
00‘T¥9 | 960 | 0SISE | SO0 | 0S‘6¥T | 800 LV'1 16T 881 €91 e L8T 8I-¢€[ BIUIZOPRIMSO(J
05019 | 690 | 00°T6¥ | L6°0 | 00°CTE | £90 197 €51 L91 L91 €81 19°1 CI—L BIUIZOpBIMSO(]
0009 | S0 | 0STTy | €T°0 | 0S€IE | 150 W €90 980 050 L91 960 9-0 BrUaZopeImso(J
©eIAZ NP[A> M 9IMOZRIN BIUIZIPRIMSO(J

0S°€LS | SE0 | 0S°8FF | 6F0 | 00447 | 910 | £90 | €50 | €20 | €¥0 | T80 | 0L0 147 aruazoidez,
05219 | 20 | 0s12€ | 800 | os‘ckz | So00 | 080 | 60 | 0z0 | oz0 | 00T | el a14znpeu sufeuoHowy
00629 | 780 | 05°£9¢ | ¥0°0 | 00'skz | #00 | £SO | €€0 | s¥0 | sgo | 780 | 00 awAznpeu suzokzrg
05729 | 990 | 05‘1s¥ | 619 |0sQIE | THO | S€0 | ¥IO | €70 | €10 | 290 | 970 a1ue)SAZIONAM durensyag
00°T09 | 9€°0 | 00°9S¥ | TTF | 0S'S6T | €10 G€0 ¥1°0 0v0 010 wo o apAznpeu duensydg
0S‘S¥PS | TT0 | 00°I8E | 96°0 | 0S°L0E | L¥O L8°0 €90 180 080 €11 60T arueqpatuez dufeuo>owy

05879 | <S80 | 00°€LE | OT°0 | 0STZT | 810 951 VLT 6L1 06T 0L1 8T
AMOZEBIN BIUIZIPLIMSOP JUU]

052MOZeIN BIUIZIPLIMSOP ISOUIIGQ
eIy eIu eru
S e e e e e e R A B B oaL 2wt
€1¢ €11 (481 ¢ sruardnyg T druardmyg 1 druardnyg

10$0WesZ0) snjeys e eul£oefor ewner) — eASUIY M -euuely () Twednid Azpdrur oruzo1 ezieuy § e[qe],




Przywigzanie, parentyfikacja i trauma relacyjna a status tozsamosci 233

Respondenci tworzacy skupienie drugie (status tozsamosci typu rozproszo-
nego) charakteryzujg si¢ istotnie nizszym $rednim wynikiem niz osoby tworzace
skupienie pierwsze (tozsamos¢ typu lekowego) na skali fizyczne naduzycie. Po-
nadto wspomniang réznic¢ obserwuje si¢ w wymiarach obecno$¢ doswiadczenia
urazowego, jak i jego subiektywnie odczuwany wplyw. Osoby przezywajace kry-
zys tozsamosci typu lekowego (skupienie pierwsze) cechuja si¢ istotnie wyzszym
$rednim wynikiem na skali fizyczne naduzycie niz osoby tworzace skupienie dru-
gie (kryzys tozsamosci typu rozproszonego). Roznice obserwuje si¢ zaréwno ze
wzgledu na obecnos¢ doswiadczenia urazowego, jak i jego subiektywnego znacze-
nia dla osoby badanej. W przypadku wymiaru obecnos¢ doswiadczenia urazowe-
go osoby tworzace skupienie pierwsze uzyskaly sredni wynik 0,70. Z kolei osoby
tworzace skupienie drugie otrzymaly §redni wynik 0,27. Bioragc pod uwage wymiar
dotyczacy subiektywnie odczuwanego wplywu, to respondenci uzyskali $redni
wynik 0,65 dla skupienia pierwszego i 0,23 dla 0s6b tworzacych skupienie drugie.
Przeprowadzona analiza pokazuje takze, Ze istnieje réznica pomigdzy omawiany-
mi skupieniami w wymiarze do$wiadczenia urazowe w cyklu zycia, ktére mialy
miejsce w okresie wczesnej dorostosci. Respondenci tworzacy skupienie pierwsze
uzyskali istotnie wyzszy $redni wynik (M = 1,04) niz osoby tworzace skupienie
drugie (M = 0,47).

Zastosowana analiza ujawnia rowniez istotne réznice pomiedzy skupienia-
mi pierwszym i trzecim. Osoby badane, ktdére tworzg skupienie trzecie (tozsa-
mo$¢ typu osiggnietego), uzyskaly istotnie nizszy wynik (M = 0,33) niz oso-
by tworzace skupienie pierwsze (M = 0,70). Omawiana rdznica dotyczy skali
fizyczne naduzycie, nalezacej do wymiaru obecnos¢ doswiadczenia urazowego.
Co wiecej, istotna rdznica dotyczy takze wymiaru subiektywnie odczuwanego
wplywu doswiadczenia urazowego. Respondenci tworzacy skupienie pierwsze
spostrzegaja doswiadczony uraz jako bardziej obciazajacy (M = 0,65) niz osoby
tworzace skupienie trzecie (M = 0,28). Réznice pomi¢dzy omawianymi skupie-
niami mozna zaobserwowac rowniez w wymiarze doswiadczenia urazowe w cy-
klu zycia. W tym przypadku mowa o dwoch skalach. Biorac pod uwage pierwsza
z nich (do$wiadczenia urazowe miedzy 13 a 18 r.z.), to osoby tworzace skupienie
pierwsze uzyskaly wyzszy wynik (M = 2,87) niz respondenci tworzacy skupienie
trzecie (M = 1,51). Druga r6znice obserwuje si¢ na skali dotyczacej doswiadczen
urazowych w okresie wczesnej dorostosci. Respondenci tworzacy skupienie trze-
cie uzyskali sredni wynik 0,40, a osoby, ktére tworzg skupienie pierwsze, otrzy-
maly $redni wynik 1,04.
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Dyskusja

W tym miejscu postanowiono podsumowa¢ uzyskane wyniki badan i omoéwi¢
w podziale na wyodrebnione statusy tozsamosci. Dalsza czg$¢ stanowi probe od-
powiedzi na pytania dotyczace przyczyn wylonienia si¢ kazdego ze statuséw toz-
samosci i ich mozliwych konsekwencji.

Tozsamosé typu lekowego

Prawdopodobnie osoby o statusie tozsamosci typu lekowego stosunkowo czesto
zastanawiajg si¢ nad kierunkiem czy sensem swoich dazen. Jednoczesnie nie sg
zdolne do podjecia dlugotrwalego zobowigzania. Na tej podstawie mozna zakta-
da¢, ze na drodze do urzeczywistnienia siebie pojawiaja sie pewne trudnosci. Oso-
by badane o statusie tozsamosci typu lekowego postrzegaja dojrzata dorostos¢ jako
przytlaczajaca, a myslenie o niej demotywuje zamiast zacheca¢ do eksploracji.
Geneza tego patomechanizmu siega przede wszystkim do$wiadczen urazo-
wych, o czym $wiadczy uzyskanie wyzszych wynikow na skali fizyczne naduzycie
w poréwnaniu z pozostalymi profilami. Ponadto obserwuje si¢ te istotng rozni-
ce zardwno w aspekcie obecnosci doswiadczenia, jak i subiektywnego poczucia
jego wplywu. Mozna przypuszczaé, ze nieprzypadkowo uraz, ktéry ma zwigzek
z cielesno$cia, roznicuje status tozsamosci w okresie wylaniajacej sie dorosto-
$ci. Nierzadko pierwszymi oznakami procesu dojrzewania sg zmiany fizyczne,
ktére zapowiadaja odejscie dziecinstwa, ale takze wkraczanie w nowy okres roz-
wojowy. Zakladajac, ze nastolatek spostrzega zmiany jako niechciane, to rozwoj
zostanie spowolniony. Zjawiska, ktére zostang odebrane jako zbyt wczesne dla
jednostki, w konsekwencji prowadzi¢ moga do zaburzen procesu socjalizacji
czy uposledzenia aktywnosci wlasnej (Brzezinska, 2016). Istotng kwestia, ktora
tlumaczy funkcjonowanie 0séb tworzacych skupienie pierwsze, jest takze uzy-
skanie istotnie wyzszego wyniku na skali parentyfikacja emocjonalna. Badania
przeprowadzone w 2012 roku przez Berg i Szumial dowodzg istnienie korelacji
miedzy doswiadczeniem parentyfikacji emocjonalnej w dziecinstwie a orientacja
na wyglad w zyciu dorostym (Schier, 2015). Wtasnie taki styl funkcjonowania,
ktory zaklada koncentracj¢ na swoim wygladzie i poréwnania z innymi, cechuje
wczesng adolescencje (Bardziejewska, 2016). Zalozenie, ze respondenci tworza-
cy skupienie pierwsze niejako zatrzymali si¢ w okresie nastoletnim potwierdza-
ja wyniki otrzymane w aspekcie doswiadczen urazowych w cyklu zycia. Osoby
o statusie tozsamosci typu lekowego uzyskaly wyzsze wyniki na skali od 13 do
18 roku zycia, a takze w okresie wczesnej dorostosci. Podsumowujac rozwaza-
nia dotyczace zrédla niekorzystnego funkcjonowania omawianej grupy, mozna
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postuzy¢ sie jezykiem Rupperta (2017). Obcigzajace doswiadczenia, ktore swoje
poczatki maja w dziecinstwie, a kulminacj¢ osiagaja w adolescencji, doprowa-
dzity do rozszczepienia psychiki jednostki. W efekcie integracja zebranych do-
$wiadczen w spojng calo$¢ nie jest mozliwa, a wylonienie si¢ nieskonsolidowane;
tozsamosci wysoce prawdopodobne.

Tozsamosé typu rozproszonego

Osoby o statusie tozsamosci typu rozproszonego cechujg si¢ niewielka aktywnos-
cig w obszarze identyfikacji, ale takze eksploracji. Na tej podstawie mozna zakta-
dag, ze osoby tworzace skupienie drugie sa gorzej przystosowane w pordwnaniu ze
swoimi réwiesnikami. Interesujacg kwestig jest jednak fakt, ze osoby te uzyskaty
niski wynik na skali eksploracja ruminacyjna. Brak leku prawdopodobnie wigze
sie z niewielkim naciskiem na podejmowanie zobowigzan ze strony najblizszych.
Tego typu zachowanie jest cecha rodzicéw praktykujacych pobtazliwy styl wycho-
wania. Styl ten predysponuje do koncentracji na dziecku, braku wymagan i nad-
miernego wybaczania przewinien (Smykowski, 2016). Dzieci poblazliwych rodzi-
coOw staja sie infantylne i egocentryczne, co istotnie utrudnia podjecie zobowigzan.
Pdzniej, w okresie dorostosci charakteryzujg sie¢ wyuczong bezradnoscia i brakiem
dojrzalosci emocjonalnej (Ziotkowska, 2016).

Dotychczasowe rozwazania utwierdzajg w przekonaniu, Ze omawiany profil
tozsamosci stanowi zrédlo zagrozenia dla harmonijnego rozwoju jednostki. Roz-
proszenie, w jakim znajdujg si¢ osoby tworzace skupienie drugie, moze w przyszlo-
$ci zaowocowa¢ dezadaptacyjnymi sposobami radzenia sobie z rzeczywistoscia.

Respondenci o takim statusie tozsamosci cechujg sie istotnie nizszymi wyni-
kami zaréwno na dymensji lek przed odrzuceniem, jak i unikanie intymnosci. Na
obu dymensjach istotnos¢ dotyczy miedzy innymi przywigzania do matki. Syste-
mowe rozumienie rodziny postuluje istnienie zalezno$ci miedzy jej struktura a ja-
koscig pierwotnej wiezi. Zwlaszcza pozabezpieczny styl przywigzania wigze sie ze
zbyt sztywnymi lub przepuszczalnymi granicami rodziny. Takie srodowisko nie
ulatwia konsolidacji tozsamo$ci (Zechowski i Namystowska, 2010). Brak zdolno-
$ci rodzicow do zagwarantowania swoim dzieciom stabilnego srodowiska oparte-
go na bezpieczenstwie nierzadko wynika z ich wlasnych doswiadczen (Ruppert,
2012). Ponadto dzieci wychowujgce si¢ w rodzinach, w ktérych co najmniej jeden
z rodzicéw cierpi na zaburzenia psychiczne, sa bardziej podatne na wystgpienie
problemoéw w zakresie funkcjonowania psychospotecznego (Grzegorzewska i in.,
2016). Nalezy jednak podkresli¢, ze pozabezpieczny styl przywigzania nie zawsze
skutkuje ujawnieniem si¢ psychopatologii. Czgsto stanowi czynnik ryzyka, ktore-
go uaktywnienie zalezy od cech jednostki (Grzegorzewska, 2020). Mozna jednak
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przypuszczaé, ze w przypadku omawianego profilu uksztaltowana matryca wiezi
stala si¢ predyktorem do$wiadczen urazowych w okresie wezesnej dorostosci.

Tozsamosé typu osiggnietego

Respondenci tworzacy skupienie trzecie radzg sobie z kryzysem tozsamosciowym
w wigkszym stopniu niz pozostale osoby badane. Tozsamos¢ typu osiagnietego
zaklada spdjna wizje przysztosci, a osoby o tym statusie maja wiedz¢ na temat
tego, co warto zrobi¢, zeby wprowadzi¢ ja w zycie. Osoby o takim profilu tozsa-
mosci przejawiajg w niewielkim stopniu obawy przed wyzwaniami okresu doro-
stosci i podejmuja role typowe dla tego etapu. Osoby badane o statusie tozsamosci
typu osiagnigtego uzyskaly istotnie nizszy $redni wynik w ECR-RS. W przypadku
0sob znajdujacych si¢ w tej grupie mozna przypuszczaé, ze zdecydowana wigk-
szo$¢ z nich charakteryzuje si¢ bezpiecznym stylem przywiazania. Badania Ko-
morowskiej-Pudlo (2017) dowodza, ze bezpieczny styl przywigzania wspolwy-
stepuje z cechami temperamentu, ktére predysponuja do zdrowego ksztaltowania
sie tozsamosci. Na przyklad ekstrawertyzm stanowi ceche skutkujacg wigkszym
zaangazowaniem w dzialanie, utrzymywaniem bliskich relacji i postrzeganiem za-
dan jako wyzwan pojawiajacych sie w zyciu jednostki (Sniegula i Wieche¢, 2016).
Z kolei wysoka sumienno$¢ wiaze si¢ z informacyjnym stylem tozsamosci (Topo-
lewska i Manko, 2012). Informacyjny styl ksztaltowania si¢ tozsamosci, podobnie
jak omawiany status tozsamosci typu osiggnietego, charakteryzuja si¢ pozadana
eksploracja i umiejetnoscia autorefleksyjnego myslenia. Te dwa czynniki ulatwiaja
dalsze testowanie tozsamosciowych pomystow, jak i rekonstrukcje obrazu siebie
w przysztosci.

Ograniczenia badan

Niniejsze badania nie sa wolne od ograniczen, ktére z pewnosciag zmniejszaja
mozliwosci generalizowania i interpretowania otrzymanych wynikéw. W zwigzku
z tym warto podej$¢ do wysunietych wnioskéw z pewna ostroznoscia. Po pierwsze,
watpliwosci budzi dobér proby. Jak wspomniano we wczesniejszej czesci artyku-
tu, zdecydowang wiekszo$¢ oséb badanych stanowili studenci. Mimo ze w Polsce
mlode osoby z reguly decyduja si¢ na kontynuacje edukacji, to watpliwe wydaje
sie uogdlnianie wyciggnietych wnioskéw na calg populacje mlodych dorostych.
Jednakze wydaje sig, ze przeprowadzone badania mogg by¢ przydatne w dyskursie
o mlodziezy akademickiej.

Po drugie, przeprowadzone badanie mialo charakter internetowy. Oznacza to,
ze badacz nie mial mozliwosci fizycznego spotkania si¢ z respondentami, a co za
tym idzie nie bylo mozliwosci pelnej kontroli nad sytuacja badawczg. Zdecydo-
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wano si¢ jednak na takg forme przeprowadzania badania ze wzgledu na panuja-
cg pandemie. Z drugiej strony wirus i zwigzana z nim kwarantanna mogta mie¢
wplyw na uzyskane w badaniu wyniki.

Konkluzja

Zaprezentowane wyniki badan udowadniaja, ze doswiadczenia dezorganizujace
przywigzanie réznicuja status tozsamosci w okresie wylaniajacej si¢ dorostosci.
Na tej podstawie mozna zalozy¢, ze efektywna oferta skierowana do mlodziezy
akademickiej wymaga uprzedniej diagnozy adresatow oddziatywan. Taki sposéb
pracy zaowocuje zwiekszeniem dopasowania propozycji kierowanych do mtodych
dorostych. Ponadto badania pokazuja, ze istnieje wigcej niz jedna droga rozwoju.
Kazda z nich domaga si¢ innego rodzaju interwencji, wsroéd ktérych znajda sie
zaréwno edukacyjne, doradcze, jak i terapeutyczne.
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Marta Jadwiga Kedzia - doctor of social sciences in pedagogy, associate professor in the Edu-
cational Study of Language and Child Communication in the Faculty of Educational Studies
at Adam Mickiewicz University in Poznan - was the first researcher in Poland to deal with
the issue of musical orientations among young people attending secondary music schools at
the 2nd level. It is worth stressing at the beginning that youth pedagogy and music education
in its broad sense are regarded as complementary sub-disciplines in this publication. In the
book, the author, a long-term practitioner, music education pedagogue in school with the rank
of certified teacher, a medallist of the Commission of National Education and an experienced
academic lecturer working at Adam Mickiewicz University, combines excellent methodological
skills and techniques with a solid theoretical framework.

Formulating his opinion on the work in question, the editorial reviewer, Rev. Prof. Marian
Nowak, Ph.D,, stressed clearly that ‘Marta Kedzia presents a very extensive range of issues in
her book, which places the topics covered here in the social, ideological, ethical, economic,
socio-cultural, medical and pedagogical context, and slightly less frequently in the religious
context, at the same time, situating the issues under consideration not only in the context of
current economic, social and cultural conditions, but also opening them up to the future and
looking for their sources in the past.'.

! From the editorial review by Rev. Prof. M. Nowak, Ph.D.
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The publication consists of seven chapters, the first five of which constitute a solid theoret-
ical basis for considerations contained in later chapters, which are already empirical.

Following Urlich Michels, the author stresses in the introduction that music as a construct
integrates two elements: the acoustic content and the spiritual idea. This results in ‘interpreta-
tive complexity with regard to the impacts music has on individual functioning, and this obser-
vation becomes the aim of the narrative undertaken by the author, which is ‘to specify musical
orientations among youth from 2nd-level secondary music schools. Accepting the definition of
life orientation presented by Magdalena Piorunek in the study ‘Planning the educational and
professional future in the adolescence period, Marta Kedzia assumes that musical orientation
constitutes a ‘..specific type of life orientation understood as self-reflection and a picture of
one’s professional career on the basis of knowledge gained in the course of education, the level
of perception, musical sensitivity, musical interests and real and/or planned activities.

In the first chapter, which is theoretical in nature, the author considers diverse conceptions
defining music in the field of music theory and musical practice and in the context of social
sciences and humanities. Assuming the viewpoint of Carl Dahlhaus and Hans Heinrich Egge-
brecht, M. Kedzia expresses an opinion that the definition of music fits into various contexts.
Following Antoni StaiczyK’s thought, the author argues that ‘music is not only an acoustic phe-
nomenon, but a complex creative process that arises on the basis of basic human personality
and at a further stage, with the participation of knowledge and talent, becomes the skill of
giving a form to the idea conceived in the mind’

In the first chapter, Kedzia elaborates basic musical concepts, describes its parts, presents
the grounds for music theory that she considers to be significant and synthetically depicts the
development of this ephemeral art that is relatively difficult to perceive throughout history.

In the second chapter, the reader is introduced to the pedagogical contexts of music, as-
suming that musical pedagogy is a sub-discipline of pedagogy. M. Kedzia provides an extended
description of the goals, tasks and functions of musical pedagogy in the professional music
education process in secondary music schools, paying special attention to general aims and pro-
fessional aims and also describing diverse typologies of the aims of music education depending
on theoretical approaches. Next, she describes procedures for the pursuit of educational aims
and refers to the issue of musical aptitudes.

In the next part of the publication, Kedzia makes an attempt to present the character-
istics of the concept of musical orientation, showing both its complexity and diverse con-
ditions. One of the starting points for Marta Kedzias reflections is a study by Agnieszka
Cybal-Michalska on the identity of young people around the world and pro-European ori-
entations among young people. Kedzia also refers to the achievements of Elzbieta Turska,
Magdalena Piorunek, Izabella Gatuszka, Anna Dabrowska, Bozena Kanclerz and others. In
discussing the musical orientation formation process, the author states: ‘A look at musical
orientations in the context of their formation is an important point in the discourse on mu-
sical orientations in general. Referring to social space as the place in which they develop,
the above narrative shows the concept in a broader perspective and may also contribute to
research on interactions occurring between the construct of musical orientation and factors
influencing its development’

A particularly valuable chapter in the publication is the fourth chapter, in which Kedzia
makes a successful attempt to describe the musical education system in Poland, with particular
regard to education in 2nd-level secondary music schools. After preliminary reflections on the
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essence of the process, Marta Kedzia reveals its structure (presenting the issue under consider-
ation, among others, in the light of its legal basis).

The final theoretical chapter refers directly to the psychosocial characteristics of the ado-
lescence period and successfully synthesises the most important developmental theories of the
adolescence period. Moreover, it contains a pertinent analysis of the adolescence period in the
context of most important developmental tasks of young people. In addition, the author analy-
ses the development of a teenager in the context of musical education in theoretical approaches
(e.g. Jadwiga Uchyta-Zroski, Maria Manturzewska and Barbara Kaminska, Krzysztof Basinski
and Adam Sadowski, Barbara Wojtarowicz-Janusz, Elzbieta Galifiska, Magdalena Ciotek-Ze-
browska, Agnieszka Machnowska and Maria Przychodzinska).

The methodological assumptions of the study are presented in the sixth chapter, in which
the author profoundly analyses the subject-matter and aims of her study. The primary aim
assumed by Marta Kedzia is to describe the musical orientations among the group of young
people covered by her study. The author derives a number of specific aims from this general
aim. In the next stage, the researcher formulates research problems and hypotheses and se-
lects appropriate variables and indicators, demonstrating the required methodological skills
and techniques. Then she presents research methods, tools and techniques. She chooses the
diagnostic survey method and decides to use the survey questionnaire technique in the polling
process. Kedzia distinguishes a number of tools among those she regards as effective, including
the survey questionnaire based on the proposal of Agnieszka Cybal-Michalska and Agata Cu-
dowska. In order to analyse musical perception, Marta Kedzia chooses the 1st part of the test of
Orientation in the History and Achievements of Music Culture by Barbara Kaminska. Then she
states: for the exploration of the level of theoretical knowledge of youth, a sheet of a set of tasks
in the selected general music subject was used. These tasks were prepared by teachers appointed
by Jolanta Bedner, Head of the 4th Department of Pedagogical Supervision of the Artistic Edu-
cation Centre (in January 2017). Moreover, the author used Gosling’s and Rentfrow’s Short Test
of Music Preferences adapted by Rafal Lewandowski, the Test of Musical Rehearsals and Edwin
E. Gordons Musical Aptitude Profile Test. It is therefore important to note the wide range of
research tools used by Marta Kedzia and her exceptional carefulness in their selection.

Describing the successive stages of the work, Kedzia stresses that it was (...) conducted in
June and October 2018 in Torun, Poznan, Wroclaw, Gdansk and £6dz in 2nd-level secondary
music schools’ The author’s study included a total of 151 pupils.

The last chapter offers a detailed quantitative and qualitative analysis of the research find-
ings with a very good “theoretical” background. The author’s assumptions ‘concerning the dif-
ferentiation of elements of musical orientations among youth’ were verified by her. In this way,
the aim assumed by Kedzia was fully achieved.

The author argues that there is no homogeneous way in which musical orientations among
the respondents covered by the study could be perceived. However, she thinks that certain char-
acteristics can be indicated irrespective of this statement. The author stresses that: “The young
people covered by the study usually specialise in playing an instrument; most of them have pro-
fessional music traditions in their families and parents who graduated from studies and achieve
very good school results. The satisfaction of respondents with the spheres surrounding them
directly - their private family, school and residential space, friends, everything that concerns
their own Self - translates to a large extent into feeling the joy of life, an optimistic view of the
future and the conviction of being surrounded by close friends and relatives. It also transpires
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that the young people covered by the study ‘refer to the symbolic definition of their role in so-
ciety and family and perceive themselves from the perspective of their “future profession”, most
often a professional musician..”

The pupils analysed by the author have a high level of musical perception; the vast majority
of respondents want to continue their music education at universities and other schools of high-
er education, and their attitude is characterised by consistency and high motivation.

In the summary of this review, it is worth mentioning that Maria Jadwiga Kedzia’s curric-
ulum vitae is similar to the one she “captured” among her respondents. Moreover, because of
her particular musical sensitivity and unusual consistency, carefulness and motivation, Marta
Kedzia presented the musical orientations among youth from 2nd-level general music schools
in an original manner using a multi-aspect analysis.

It is, therefore, difficult to disagree with Rev. Prof. Marian Nowak, Ph.D. that ‘the book
will be successfully counted among the best publications issued in 2020’ both as a publication
bridging general pedagogy and music pedagogy and as a study filling ‘a noticeable gap that has
existed in the literature of the subject so far’

2 Ibidem.
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prace niepublikowane: Drozdowicz J. (2002), Pomiedzy ladino a indio. Wspélczesne oblicze sa-
moidentyfikacji Majow w Gwatemali, maszynopis pracy magisterskiej, Poznan 2002 (w przy-
padku prac dyplomowych prosimy réwniez zawrze¢ stopien naukowy oraz imie i nazwisko
promotora);

zrodla internetowe: nazwisko autora i inicjal imienia, tytut kursywa, adres strony, data doste-
pu w Internecie.






Editorial information

Articles and texts are to be posted to the following address:

“Culture - Society — Education”
Faculty of Educational Studies

Adam Mickiewicz University in Poznan
ul. Szamarzewskiego 89

60-568 Poznan

Poland

or to the email address of the magazine’s secretary Bozena Kanclerz PhD: b.k@amu.edu.pl. Texts can
be sent using the pressto system https://pressto.amu.edu.pl/.

The editorial board is asking the authors to conform to the following rules:
— Times New Roman font size 12;

- space 1,5;

text adjusted to the left and right margin;

- pages numbered with Arabic numbers;

black color of the font;

footnotes in the text.

Articles are to be provided with a short abstract with a list of key words. Texts have to include
literature and parathetical references (Harvard Referencing System):

- in-text citation: It consists mainly of the authors’ last name and the year of publication (and

page numbers if it is directly quoted) in round brackets placed within the text:

Baldissera, 2009: 93-106.

Works cited are to use the following pattern:

- Books:

Williams Jr. V.J. (2006), Rethinking Race. Franz Boas and His Contemporaries, Lexington.

- Articles:

Baldissera E (2009), Telling bodies, Paragrana. Internationale Zeitschrift fur Historische Anthro-
pologie, Band 18, Heft 1, pp. 93-106.

- Texts published in magazines with the character of edited works are to be treated as articles.

- Texts in edited works:

Clammer J. (1973), Colonialism and the Perception of Tradition in Fiji, [in:] T. Asad (ed.),
Anthropology & the Colonial Encounter, New York, pp. 199-220.

- Unpublished works:

Drozdowicz J. (2002), Pomiedzy ladino a indio. Wspolczesne oblicze samoidentyfikacji Majow
w Gwatemali, unpublished MA thesis, Poznan (when citing a BA, MA or PhD thesis please include
the academic title, name and surname of the tutor).

— Internet sources have to include the initial of the author’s name and full last name, title in

italics, address of the web page and the date of the entry.



Projekt okladki / Cover design: Helena Bielicka
Redaktor / Editor: Teresa Karasinska
Redaktor techniczny / Technical editor: Dorota Borowiak

Lamanie komputerowe / DTP: Marcin Tyma

WYDAWNICTWO NAUKOWE UNIWERSYTETU IM. ADAMA MICKIEWICZA W POZNANIU
61-701 POZNAN, UL. FREDRY 10

www.press.amu.edu.pl

Sekretariat: tel. 61 829 46 46, faks 61 829 46 47, e-mail: wydnauk@amu.edu.pl

Dzial Promogji i Sprzedazy: tel. 61 829 46 40, e-mail: press@amu.edu.pl

Wydanie I. Ark. wyd. 16,00. Ark. druk. 15,625
DRUK I OPRAWA: VOLUMINA.PL DANIEL KRZANOWSKI, SZCZECIN, UL. KS. WITOLDA 7-9



