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DYNAMICZNY CHARAKTER ZMIENNYCH INDYWIDUALNYCH
— WYZWANIA BADAWCZE | IMPLIKACJE DYDAKTYCZNE

Dynamic nature of individual difference factors:
Research challenges and teaching implications

Not so long ago individual difference factors were perceived as relatively
stable attributes of learners and it appeared that their impact on the out-
comes of the language learning process could be determined in a straight-
forward manner. There was a widespread belief that it was sufficient to
design appropriate data collection instruments, carefully validate them,
collect the requisite data concerning the variable in question as well as
learners’ attainment, and then apply the procedures of inferential statis-
tics in order to arrive at conclusions in this respect (Dérnyei, 2005). Such
findings could later be used as a point of reference for pedagogical impli-
cations for teachers. However, the findings of research conducted over
the last decade, in particular such that has focused upon motivation and
willingness to communicate (e.g., Dérnyei, MacIntyre and Henry, 2015),
have clearly demonstrated that the situation is much more complicated,
because such factors are subject to constant fluctuations, both over
longer periods of time, sequences of classes, single lessons or even spe-
cific tasks implemented by teachers. This phenomenon brings with it
a number of challenges, not only with respect to designing and con-
ducting empirical studies but also in regard to the steps that should be
taken to take account of learners’ individual profiles. The main aim of the
present paper is to demonstrate how the dynamic nature of individual
difference factors can be accommodated in empirical research as well as
elucidating its consequences for the individualization of the process of
language learning in the classroom and beyond.
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1. Wprowadzenie

Jeszcze nie tak dawno, okoto dwudziestu lat temu, badanie roli zmiennych in-
dywidualnych w nauce jezyka obcego wydawato sie rzecza stosunkowo prosta
i polegato przede wszystkim na okresleniu zwigzku miedzy danym czynnikiem
(np. motywacja, lekiem jezykowym, stylami uczenia sie badz uzyciem strategii)
a osiggnieciami w nauce jezyka obcego, ktére mogty byc¢ rzecz jasna réznie
definiowane czy tez operacjonalizowane (np. poprzez ocene z danego jezyka
otrzymang przez uczacego sie, jego samoocene badz wynik standaryzowa-
nego testu). Innymi stowy, zwiagzek ten byt postrzegany jako linearny, a zasto-
sowanie odpowiednich procedur statystyki inferencyjnej (np. korelacji, analizy
regresji czy tez modelowania strukturalnego) umozliwiato wykazanie zalezno-
$ci miedzy danym czynnikiem a poziomem opanowania jezyka, badz? tez, co
jest o wiele trudniejsze, okreslenie wptywu badanej zmiennej na ten poziom
(D6rnyei, 2005; Dornyei i Ryan, 2015). Jak jednak pokazaty badania przepro-
wadzone na przestrzeni ostatnich kilkunastu lat, szczeg6lnie te dotyczace mo-
tywacji czy gotowosci komunikacyjnej (np. Dornyei, Macintyre i Henry, 2015;
Pawlak, 2012a; Pawlak, Mystkowska-Wiertelak i Bielak, 2016; Shoaib i Dornyei,
2005; Waninge, Dornyei i de Bot, 2014), sytuacja jest bardziej skomplikowana
niz mogtoby sie wydawac. Tego typu zmienne nie s3 bowiem stabilnymi atry-
butami jednostki, ale podlegaja ciggtym zmianom, zarébwno w dtuzszej per-
spektywie czasowej, z roku na rok czy z miesigca na miesiac, jak i w o wiele
krotszym czasie, z jednej lekcji na druga czy nawet podczas tych samych zajec,
na przyktad w zaleznosci od wykonywanego zadania. W oczywisty sposob taki
stan rzeczy stanowi niemate wyzwanie nie tylko dla specjalistbw podejmuja-
cych wysitki majace na celu zgtebienie roli czynnikéw indywidualnych w nauce
jezyka obcego, ale takze dla nauczycieli starajgcych sie uwzgledni¢ w mniej-
szym lub wiekszym stopniu profile swoich uczniéw w trakcie planowania i pro-
wadzenia lekgji i zajeé. Ci pierwsi musza bowiem poszukiwaé narzedzi badaw-
czych, za pomocg ktérych mozliwe jest uchwycenie dynamicznego charakteru
okreslonych zmiennych o charakterze indywidualnym oraz ich relacji z innymi
czynnikami, podczas gdy ci drudzy muszg przede wszystkim uzmystowic sobie,
ze nie wystarczy dostosowanie podejmowanych dziatan dydaktycznych do
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atrybutow poszczegolnych uczacych sie, co samo w sobie jest bardzo trudne, oile
w ogole mozliwe (por. Pawlak, 2013), ale ze dziatania te musza uwzgledniaé
zmiennos¢ tych atrybutdw, co stanowi niewatpliwe ogromne wyzwanie. Biorac
pod uwage tego typu kwestie, celem niniejszego artykutu jest z jednej strony
wskazanie, w jaki spos6b dynamiczny charakter czynnikéw indywidualnych
moze zosta¢ uwzgledniony przy prowadzeniu badan empirycznych, a z drugiej
wyjasnienie, co taka sytuacja oznacza dla indywidualizacji procesu ksztatcenia
jezykowego w klasie i poza nia. Na poczatku omowione zostang krotko kluczowe
kwestie dotyczace réznic indywidualnych w nauce jezyka obcego, a nastepnie
punkt ciezkosci przesuniety zostanie na prezentacje kontrastu pomiedzy trady-
cyjnym podejsciem do badan nad czynnikami indywidualnymi i tym uwzgled-
niajgcym ich dynamike. W drugiej czesci artykutu zaprezentowane zostang przy-
ktady badar empirycznych, ktore pozwolity na lepsze poznanie dynamiki czyn-
nikow indywidulanych w skali makro, tj. w dtuzszej perspektywie czasu, i w skali
mikro, tj. w odniesieniu do ich zmian w obrebie jednych zaje¢ i wykonywanego
¢wiczenia czy zadania. Na zakonczenie zaprezentowana zostanie gars¢ sugestii
dotyczacych celéw i metodologii przysztych projektow badawczych w tym za-
kresie oraz stopnia, w jakim wyniki tych badan moga sie przyczyni¢ do bardziej
skutecznego nauczania jezykow obcych.

2. Roznice indywidualne — definicje, klasyfikacje i rola w nauce jezyka obcego

Cho¢ istnieje wiele publikacji dotyczacych roznic indywidualnych w nauce je-
zyka obcego (np. Dérnyei, 2005; Dornyei i Ryan, 2015; Doérnyei i Skehan, 2003;
Ehrman, Leaver i Oxford, 2003; Gregersen i Macintyre, 2014; Pawlak, 2012a;
Skehan, 1989), brak jest jak do tej pory konsensusu co do definicji tego typu
czynnikdw oraz optymalnego sposobu ich klasyfikacji. Dérnyei (2005: 4) wyja-
$nia, ze dotycza one wzglednie statych cech, co do ktdrych poszczego6ine osoby
moga sie réznic, opisujac stabilne i systematyczne odchylenia od tego, co
mozna by uznac za norme. Pojawia sie jednak kilka kluczowych pytan zwigza-
nych dla przyktadu z tym, czy czynniki te sg wrodzone, czy tez ksztattujg sie
pod wptywem oddziatywania srodowiska, w jakim stopniu sg one niezalezne,
aw jakim tworzg pewne ztozone konglomeraty, w jakim zakresie zmieniajg sie
wraz z uptywem czasu, réwniez pod wptywem interwencji dydaktycznej (np.
treningu strategii uczenia sie), w jakim stopniu ich rola rézni sie w zaleznosci
od kontekstu i w koricu, czy ich wptyw jest taki sam w odniesieniu do réznych
podsysteméw i sprawnosci (por. Pawlak, 2012a, 2013). Co wiecej, brak jest
zgody wsréd specjalistow co do definicji pewnych czynnikéw, co jest dla przy-
ktadu doskonale widoczne w dyskusjach dotyczgcych tego, czy style uczenia sie
nalezy odrézni¢ od stylow kognitywnych, czy inteligencja stanowi integralng
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cze$¢ zdolnosci jezykowych i czy w ogble mozliwe jest odrdznienie strategii
uczenia sie od innych, typowych dziatarn podejmowanych przez uczacych sie,
ktore nie majg charakteru strategicznego (Brown, 2014; Dornyei, 2005;
Dornyei i Ryan, 2015; Dornyei i Skehan, 2003; Ellis, 2008; Pawlak, 2012a). Cho¢
moze wydawac sie to zdumiewajace, biorgc pod uwage ogromna liczbe pro-
jektéw badawczych nad rolg réznych czynnikdw indywidualnych, pojawiaja sie
tez watpliwosci co do tego, czy niektore zmienne, takie jak przekonania czy
strategie, powinny by¢ tym mianem w ogoéle okreslane (Dérnyei, 2005, 2009a;
Dornyei i Ryan, 2015). Nie mniej istotne jest pytanie o podstawy teoretyczne,
na ktérych opiera sie rozumienie badanego konstruktu, poniewaz, dla przy-
ktadu, definicja motywacji odwotujaca sie do teorii Gardnera (1985) bedzie
w duzej mierze inna niz ta proponowana na podstawie teorii idealnego ,,ja” je-
zykowego (Dornyei, 2009b). W koricu w literaturze znalez¢ mozna wiele klasy-
fikacji czynnikéw indywidualnych, ktore bardzo sie miedzy soba rdznig, a spe-
cjalisci czesto umiejetnie unikaja odniesiers do zmiennych, ktére sg najbardziej
kontrowersyjne, a moze po prostu pobieznie zbadane, takich jak inteligencja,
wiek, pteé¢, rdznego rodzaju deficyty czy tez czynniki zwigzane z osoba nauczy-
ciela (Pawlak, 2012a). Mimo ze tego typu sprzecznosci i braki da sie w jakims
zakresie usprawiedliwi¢ w podrecznikach dla przysztych nauczycieli jezykow
obcych, to spore zdziwienie musi budzié¢ fakt, ze sg one takze norma w powaz-
nych publikacjach naukowych, ktére sg waznym punktem odniesienia dla teo-
retykdw i badaczy. Jest rzecza oczywistg, ze tego typu problemy powodujg
ogromne trudnosci w planowaniu i prowadzeniu badan empirycznych, nieza-
leznie od tego, czy traktujg one okreslone czynniki jako stabilne atrybuty ucza-
cych sie, czy starajg sie uwzglednia¢ ich dynamike.

Z punktu widzenia nauczyciela fundamentalne znaczenie mato, czy i w ja-
kim stopniu indywidualne profile uczacych sie mozna w jakis sposéb ksztatto-
wacé. Wiekszos¢ badaczy stoi na stanowisku, ze uzasadniony jest w tym przy-
padku podziat na czynniki, ktére sg stabilne i w zwigzku z tym niezwykle trudne
badz nawet niemozliwe do modyfikacji, jak rowniez te, ktére da sie w jakims
zakresie formowac przy pomocy odpowiedniej interwencji dydaktycznej. Jesli
chodzi o te pierwszg grupe, to obejmuje ona na przyktad wiek, inteligencje,
zdolnosci jezykowe czy tez osobowosé, podczas gdy w tej drugiej znalaztyby
sie takie zmienne jak pamiec robocza, style i strategie uczenia sie, motywacja,
gotowos¢ komunikacyjna, lek jezykowy i przekonania uczacych sie (Biedron
i Pawlak, 2016; Cohen, 2010). Jest tez jednak sporo specjalistow, takze tych
najbardziej znanych, ktorzy przyjmuja zatozenie, ze wszystkie zmienne indywi-
dualne da sie w mniejszym lub wiekszym stopniu modyfikowac¢ (Mercer, 2012).
| tak na przyktad, piszac o czynnikach poznawczych, takich jak zdolnosci jezy-
kowe, pamieé robocza oraz inteligencje wielorakie, Gregersen i Macintyre
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(2014: 79) stwierdzaja, ze cho¢ zmienne te sa ,,(...) W miare stabilne (by¢ moze
w okreslonych obszarach) (...) moga by¢ ksztattowane przez interwencje i do-
$wiadczenie™. Cho¢ w swojej monografii badacze ci prezentuja szereg aktyw-
nosci, ktére mozna w tym celu wykorzystac, pojawia sie jednak kluczowe pyta-
nie, czy nawet jesli taka modyfikacja jest teoretycznie mozliwa, to nauczyciele
jezyka obcego dysponuja odpowiednimi narzedziami i czasem, aby jej dokonad.
Ta kwestia bedzie omowiona nieco szerzej w ostatniej czesci artykutu.

czynniki
indywidualne

interwencja

dydaktyczna czynniki zaangazowanie wyniki w nauce
jezykowe

kontekst

Rysunek 1: Czynniki moderujace skutecznosé interwencji dydaktycznej (Ellis, 2010; Paw-
lak, 2014, 2017a).

Opisane wyzej kontrowersje zwigzane z definicjg czynnikow indywidu-
alnych, réznymi sposobami ich klasyfikacji czy w koricu odmiennymi koncep-
cjami teoretycznymi sa ogromnym wyzwaniem dla specjalistow, poniewaz czyn-
niki te determinujg w duzej mierze sukces w nauce jezyka obcego, w zwigzku
z czym niezbedne jest jak najlepsze poznanie sposobu ich oddziatywania na
rozne aspekty przyswajania jezyka docelowego. Cho¢ trudno sie nie zgodzi¢
z twierdzeniami zwolennikdw teorii dynamicznych systemow ztozonych (np. Lar-
sen-Freeman, 2016; Larsen-Freeman i Cameron, 2008), ze zmienne te wcho-
dza ze soba w wielopoziomowe interakcje (np. uzycie okreslonych strategii
moze wigzac sie z 0sobowoscia, stylem uczenia sie, motywacja czy lekiem je-
zykowym) i ze sg one takze uzaleznione od czynnikdw kontekstualnych (np. ro-
dzaju wykonywanego zadania, sposobu korekty btedow jezykowych czy dyna-
miki danej grupy), przez co charakteryzujg sie duza zmiennoscig, nie powinno
to prowadzi¢ do wniosku, ze badania nad rolg poszczeg6lnych czynnikow sg bez-
celowe. Niezaleznie od wyznawanych pogladéw teoretycznych, panuje zgoda
co do tego, ze nie da sie w petni wyjasni¢ procesu nauki jezyka obcego czy tez
przedstawic recepty na jego skuteczne nauczanie bez uwzglednienia w jakims
zakresie tej roli (Ellis, 2008; Dornyei, 2005, 2009; Dornyei i Ryan, 2015; Pawlak,
2013). Jak pokazuje rysunek 1, nie sposob jest precyzyjnie okresli¢ wptywu roznych

1 Wszystkie zawarte w tekscie ttumaczenia zostaty wykonane przez autora.
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rodzajow interwencji dydaktycznej (np. indukcji i dedukcji, korekty wymagajacej
poprawienia btedu czy tez nie) bez uwzglednienia zmiennych moderujacych,
sposrad ktérych najwazniejsze sg zapewne czynniki indywidualne, gdyz indywi-
dualny profil uczacego sie moze determinowac jego zaangazowanie, Co prze-
ktada sie na osiggane wyniki. Tym bardziej dziwi¢ powinien fakt, ze w badaniach
o0 charakterze interwencyjnym stosunkowo rzadko uwzglednia sie czynniki indy-
widualne, a jesli nawet tak sie dzieje, to repertuar tych czynnikdw jest zazwyczaj
bardzo ograniczony, czesto do tych (np. pamiec robocza), ktére s mato przydane
z punktu widzenia podejmowanych na co dzien przez nauczycieli dziatan dydak-
tycznych. Wszystko to sprawia, ze badania empiryczne pozwalajace nam lepiej
pozna¢ specyfike i funkcjonowanie zmiennych indywidualnych sa niezbedne,
przy czym, dla uzyskania petniejszego obrazu okreslonych czynnikow, powinny to
by¢ nie tylko tradycyjne badania, w ktérych takie czynniki traktowane sg jako sta-
bilne cechy jednostki, ale rowniez projekty badawcze uwzgledniajace ich wielo-
wymiarowy charakter, osadzenie w konkretnym kontekscie oraz dynamike. Oba
rodzaje badan zostang oméwione w kolejnych czesciach artykutu, ale nacisk zo-
stanie potozony na te drugie, jako ze stanowig one swego rodzaju novum dla
wielu badaczy i z tego wzgledu to przede wszystkim one stanowia zasadniczy
przedmiot rozwazan w niniejszym tekscie.

3. Tradycyjne badania nad czynnikami indywidualnymi

Ze wzgledu nafakt, ze okreslenie , tradycyjne” mozna interpretowac na bardzo
rozne sposoby, juz na samym wstepie warto wyjasnic, ze odnosi sie ono tutaj
do badan empirycznych, ktére opieraja sie na zatozeniu, ze czynniki indywidu-
alne sa w miare stabilne, a ujawniane zaleznosci sg w jakims sensie state.
Przyjmuja one tzw. perspektywe makro, ktéra zaktada jednorazowy pobor da-
nych od jak najwiekszej liczby uczestnikow, zazwyczaj ze scisle okreslonej po-
pulacji (np. studenci filologii angielskiej), na tyle, na ile jest to mozliwe, repre-
zentatywnych dla tej populacji (np. z réznych czesci kraju), i czesto odpowied-
nio dobranych pod wzgledem pewnych cech i atrybutow (np. pteé, poziom
opanowania pewnych podsysteméw i sprawnosci). Badania tego typu majg
najczesciej na celu okreslenie zaleznosci miedzy wybranymi zmiennymi (np.
uzyciem strategii a stylem uczenia sie czy osobowoscig), a szczegblnie miedzy
tymi zmiennymi i wynikami w nauce jezyka obcego, cho¢ moga one réwniez
miec charakter interwencyjny, co ma jednak miejsce o wiele rzadziej.

W przypadku pierwszej kategorii kluczowe znaczenie ma oczywiscie
operacjonalizacja badanego czynnika, co jest scisle zwigzane z przyjetg per-
spektywa teoretyczna, bo to wiasnie na tej podstawie opracowywane sg harze-
dzia poboru danych, najczesciej kwestionariusze, ktére powinny by¢ poddane
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skrupulatnej walidacji, co zreszta nie zawsze ma miejsce (Dornyei, 2007, 2010).
Nie mniej wazna jest operacjonalizacja wynikow osiggnie¢ w nauce jezyka, po-
niewaz, pomijajac zalety i wady roznych sposobow pomiaru, wyniki waznego
egzaminu nie musza by¢ tozsame z wynikami wywiadu przeprowadzonego dla
potrzeb badania czy tez rezultatami samooceny. Jak juz wspomniano we wste-
pie do artykutu, w celu ustalenia pewnych zaleznosci wykorzystywane sg do-
sy¢ ztozone procedury statystyki inferencyjnej (np. korelacje, analiza regres;ji,
analiza czynnikowa, modelowanie strukturalne), przy czym wykryte zwigzki
uwazane sa za linearne. Doskonatym przyktadem takiego podejscia sa badania
nad strukturg gotowosci komunikacyjnej w jezyku obcym i zaleznosciami po-
miedzy czynnikami, ktore sie na nig sktadaja (np. Macintyre i Charos, 1996;
Macintyre i Doucette, 2010; Peng, 2013). Jesli chodzi o badania interwen-
cyjne, to badacze musza sie zmierzy¢ z bardzo podobnymi dylematami, bo oni
takze musza zgromadzi¢ niezbedne dane dotyczace danego czynnika i doko-
na¢ pomiaru poziomu opanowania okreslonej formy jezykowej, cho¢ liczba
uczestnikdw jest zwykle duzo mniejsza. Trzeba jednak podkresli¢, ze prowa-
dzenie tego typu badan jest o wiele trudniejsze, poniewaz konieczne jest za-
angazowanie kilku grup, zapewnienie odpowiedniego charakteru interwencji,
czy tez zastosowanie zadan pozwalajacych na wieksza precyzje w okresleniu
wptywu zmiennej indywidualnej na skutecznos¢ interwencji, zarébwno w od-
niesieniu do wiedzy eksplicytnej, jak i implicytnej (Ellis, 2009). Takie trudnosci
to zapewne powdd, dla ktérego wcigz mato jest badan tego typu, przy czym
wiekszos¢ z nich koncentruje sie na réznych aspektach pamieci roboczej (np.
Goo, 2012), w zwigzku z czym nasza wiedza na temat moderujgcej roli innych
czynnikéw indywidualnych jest bardzo ograniczona (Pawlak, 2017b).
Niezaleznie od tego, czy mamy do czynienia z typowymi badaniami ko-
relacyjnymi czy tez badaniami interwencyjnymi, ich podstawowg staboscig
jest fakt, ze roznice indywidualne uznawane s3 za stabilne atrybuty, a zaobser-
wowane zaleznosci postrzegane jako w duzej mierze niezmienne. Jest to w oczy-
wisty sposGb spore uproszczenie przynajmniej z dwoch powoddw. Pierwszy
z nich dotyczy ogromnej dozy subiektywizmu przy udzielaniu odpowiedzi na
pytania zawarte w kwestionariuszu, bo przeciez to, czy ktos ma ochote sie
odezwac podczas lekcji czy nie jest zazwyczaj splotem réznych czynnikéw, po-
ziom leku jezykowego moze znaczgco sie rozni¢ w trakcie wykonywania roz-
nych zadan, a czestotliwos¢ uzycia stownika jest uzalezniona od rodzaju okre-
$lonej aktywnosci. Drugi problem ma obiektywny charakter i wynika z faktu,
ze usredniony wynik na jakiejkolwiek skali nie moze da¢ petnego obrazu relacji
czy zachowan uczacego sie w réznych sytuacjach. Na przyktad to, ze respon-
dent deklaruje wysoka gotowos¢ komunikacyjng podczas zajec z jezyka angiel-
skiego nie oznacza, ze bedzie sie ona ksztattowaé na tym samym poziomie
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w poniedziatek rano i w srode po potudniu, na poczatku i pod koniec zaje¢, czy
podczas pracy w parach, z 0soba, ktéra bardzo lubi i za ktéra nie przepada. Dla-
tego tez konieczne jest uzupetnienie, cho¢ z pewnoscig nie zastgpienie, trady-
cyjnych badan, takimi, ktére pozwolityby nam zrozumiec role czynnikow indy-
widualnych w okreslonym kontekscie, uwzgledniatyby ich zmiennosé oraz po-
zwalatyby zidentyfikowa¢ czynniki za te zmiennos¢ odpowiedzialne. To wiasnie
tego typu projektom badawczym poswiecona jest pozostata czes¢ artykutu.

4. Badania nad dynamika zmiennych indywidualnych

Jak zasygnalizowano na poczatku artykutu, na przestrzeni ostatnich kilkunastu
lat coraz wiecej uwagi poswieca sie dynamicznemu charakterowi zmiennych
indywidualnych, czego dowodem sg zarbwno pojawiajace Sie propozycje teo-
retyczne, jak i prowadzone badania empiryczne (np. Dornyei i Ryan, 2015;
Gregersen i Macintyre, 2014). Tendencja ta jest najbardziej widoczna w przy-
padku motywacji, gdzie, jak wyjasniaja Ushioda i Ddrnyei (2012), specjalisci
nie zajmuja Sie juz tyko i wytacznie zmianami w motywach uczacych sie i po-
ziomie ich zaangazowania w perspektywie miesiecy czy lat, ale staraja sie od-
notowac takie fluktuacje w odniesieniu do lekcji i wykonywanych przez ucza-
cych sie zadan, co oznacza przyjecie perspektywy minut czy nawet sekund.
Zaproponowano zresztg wiele modeli, ktére majg uzasadnia¢ postrzeganie
motywacji jako dynamicznego procesu, wyodrebniajac przy tym kolejne etapy
tego procesu (np. Williams i Burden, 1997; Dornyei i Ott6, 1998; Ushioda, 1996),
a niewatpliwie najwieksze znaczenie ma obecnie teoria idealnego ,,ja” jezyko-
wego (Dérnyei, 2009b), stanowigca punkt wyjscia dla wielu projektow badaw-
czych. Pojawia sie zreszta coraz wiecej badan empirycznych stawiajacych sobie
za cel uchwycenie zmian w dynamice motywacji oraz okreslenie genezy i kon-
sekwencji tych fluktuacji, czego bardzo dobrym przyktadem sg teksty zamiesz-
czone w pracy zbiorowej pod redakcjg Dornyei'a, Maclintyre’a i Henry’ego
(2015). Jest tez coraz wiecej dowoddw na to, ze takze inne czynniki indywidu-
alne nie sg do korica stabilne i charakteryzuja sie sporg dynamika, i nie chodzi
tutaj tylko i wytacznie o gotowosé komunikacyjng (np. Maclntyre i Legatto,
2011; Mystkowska-Wiertelak i Pawlak, 2017; Pawlak, Mystkowska-Wiertelak i Bie-
lak, 2017), ktdrg mozna w jakims zakresie utozsamia¢ z motywacjg. Zmianom
wraz z uptywem czasu moga tez na przyktad podlega¢ postawy i przekonania,
stosowane strategie uczenia sie czy tez poziom leku jezykowego, a te dwa
ostatnie czynniki moga sie przeciez zmieniac¢ podczas jednej lekcji badz nawet
w trakcie wykonywania zadania (np. strach przed méwieniem moze zacza¢ po-
woli zanika¢ podczas pracy w grupach, co moze skutkowaé uzyciem zupetnie
innych strategii).
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Mimo ze dynamiczny charakter réznic indywidualnych mozna uzasadni¢
na gruncie kilku roznych podejsé¢ teoretycznych, takich jak teoria socjokultu-
rowa (Vygotsky, 1978) czy teoria dziatania (Leontiew, 1978), kluczowe znaczenie
dla specjalistow wydaje sie jednak mie¢ teoria dynamicznych systeméw ztozo-
nych (Doérnyei, Macintyre i Henry 2015; Larsen-Freeman, 2016; Larsen-Freeman
i Cameron, 2008), ktéra, w ogromnym uproszczeniu, opiera sie na zatozeniu,
ze ,,system jezykowy oraz jego podsystemy, podlegaja ciaggtym zmianom, ze
wykazuja sie one duzg zmiennoscia i niewielkie réznice w danym momencie
moga mieé powazne skutki” (de Bot, Lowie i Verspoor, 2007: 19). Larsen-Fre-
eman (2015) stara sie udowodni¢, ze motywacja wykazuje wszystkie dystynk-
tywne cechy dynamicznych systemow ztozonych, tj. zmiennos¢, wieloptaszczy-
zZnowos¢, ztozonos¢, nielinearnosé, zaleznosé od wielu innych zmiennych,
stanu poczatkowego oraz kontekstu, otwartos¢ i nieskornczonos¢, zdolnos¢ ad-
aptacji w odpowiedzi na informacje zwrotna, czy w korcu nieregularnos,
ktora przejawia sie brakiem tzw. rozktadu normalnego. Nie wdajac sie tutaj
w polemike z zaprezentowang przez Larsen-Freeman (2015) argumentacja,
wydaje sie, ze niektore z przyjetych zatozen sg co najmniej dyskusyjne, co
zreszta doskonale pokazuije lektura testow zamieszczonych w pracy zbiorowej
Dornyei’a, MacIntyre’a i Henry’ego (2015), z kt6rych czesé zostata chyba nieco
sztucznie ,wttoczona” w przyjete ramy teoretyczne (Pawlak, 2016). Poza tym
nawet jesli przyjac, ze dynamike motywacji najlepiej jest wyjasnié i zrozumieé,
odwotujac sie do teorii systemdw ztozonych, to wcale nie musi tak by¢ w przy-
padku innych czynnikéw indywidualnych, a teoria ta nie powinna by¢ uzna-
wana za jedyny, optymalny punkt odniesienia przy prowadzeniu badan empi-
rycznych. Wydaje sie bowiem, ze daleko wazniejsze jest to, co z tych badan
wynika, a uzyskanie cennych, przydanych dla dydaktyki rezultatow nie zalezy
od przyjecia tego czy innego podejscia teoretycznego, ale od sposobu, w jaki
tego typu badania sg prowadzone.

Niezaleznie od przyjetej perspektywy teoretycznej, ktora stanowi punkt
wyijscia dla danego projektu badawczego, badania nad dynamicznym charak-
terem czynnikéw indywidualnych s3 zazwyczaj niezwykle ztozone, przede
wszystkim z uwagi na r6znego rodzaju trudnosci natury logistycznej i organi-
zacyjnej. Wymagaja one bowiem kilkukrotnego poboru danych w pewnych
odstepach czasowych, co nie jest rzeczg prosta i moze budzi¢ watpliwosci co
do trafnosci oraz rzetelnosci zastosowanych procedur badawczych. Jesli s3 to
badania przeprowadzane w skali makro, czyli takie, ktére majg na celu okresle-
nie zmian w odniesieniu do danych atrybutow w dtuzej perspektywie czasowej
(tj. miesigce czy lata), to niezbedny jest dostep do tej samej grupy uczestnikow,
€O nie jest proste nawet w przypadku jednej klasy czy grupy, ktorej sktad moze
sie zmienia¢ z roku na rok. Prawdziwym wyzwaniem jest natomiast badanie
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dynamiki zmian okreslonego czynnika na przestrzeni kilku czy kilkunastu lat,
tak jak w projekcie badawczym, ktory przeprowadzili Shoaib i Dérnyei (2005),
podejmujac probe zidentyfikowania czynnikéw ksztattujacych motywacje 25
uczacych sie w okresie dwudziestu lat, poniewaz sledzenie loséw tych samych
uczacych sie stanowi ogromne wyzwanie. Z kolei badania prowadzone w skali
mikro, czyli takie, ktore stawiaja sobie za cel uchwycenie dynamiki zmiennych
indywidulanych w czasie rzeczywistym (np. zmiany w poziomie gotowosci ko-
munikacyjnej co kilka minut czy tez zmienno$¢ uzycia strategii uczenia sie w trak-
cie wykonywanego zadania) musza zmierzy¢ sie z innymi trudnosciami, szcze-
g6lnie, kiedy sa one prowadzone podczas lekcji czy zajec. Z jednej bowiem
strony pojawia sie pytanie o wiarygodnos¢ dokonywanej przez uczacych sie
samooceny poziomu motywacji, gotowosci komunikacyjnej czy leku jezyko-
wego przy uzyciu opracowanej skali co kilka minut (np. Mercer, 2015; Pawlak
2012b; Pawlak i Mystkowska-Wiertelak 2015; Pawlak, Mystkowska-Wiertelak
i Bielak, 2016), a z drugiej nalezy rozwazy¢ wptyw tego typu procedury na to,
co dzieje sie w klasie (np. w jakim stopniu zakt6ca ona wykonywanie okreslo-
nych aktywnosci). Problemy takie mozna oczywiscie w jakims zakresie ograni-
czy¢ w badaniach laboratoryjnych, np. przy wykorzystaniu tzw. metody idio-
dynamicznej (Maclntyre i Legatto, 2011), ale tutaj z kolei pojawiaja sie spore
watpliwosci dotyczace tzw. trafnosci ekologicznej, bo przeciez odpowiedzi
uczestnikdw badania w takich warunkach wcale nie muszg odzwierciedla¢ ich
reakcji podczas lekcji, ktore sa wynikiem splotu bardzo r6znych okolicznosci
(np. reakcji nauczyciela, relacji z innymi uczniami itp.).

Pomimo tych rdznic, zarbwno w przypadku perspektywy makro, jak i per-
spektywy mikro stosowana metodologia rozni sie zasadniczo od tej wykorzysty-
wanej w opisanych powyzej tradycyjnych projektach badawczych. Co prawda
mozliwe jest zebranie danych od stosunkowo duzej liczby uczestnikéw, czy to
przy uzyciu ankiety czy tez jakiegos narzedzia samooceny, a nastepnie zastoso-
wanie procedur statystycznych, ale nawet w tym przypadku niezbednych bedzie
kilka pomiaréw na przestrzeni minut, tygodni, miesiecy czy lat. Zazwyczaj jednak
w tego typu badaniach liczba uczestnikdw jest bardzo ograniczona, co jest z na-
wigzka rekompensowane bogactwem danych pozyskanych przy uzyciu réznych
narzedzi badawczych, najczesciej przy wykorzystaniu zaréwno metod iloscio-
wych, jak i jakosciowych. Na przyktad, w celu zgtebienia zmian w motywach
uczacych sie na przestrzeni roku akademickiego mozna wykorzysta¢ kwestiona-
riusze z pytaniami w skali Likerta i pytaniami otwartymi, wywiady i dzienniki.
Natomiast pomiar fluktuacji w poziomie zaangazowania uczgcych sie podczas
lekcji i identyfikacja czynnikéw odpowiedzialnych za te zmiennos$é wymagajg nie
tylko dokonywania przez uczniéw samooceny w pewnych odstepach czasu, ale
rowniez obserwacii, analizy przygotowanego przez nauczyciela planu zajeé¢ oraz
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ich rzeczywistego przebiegu, wypetniania kwestionariuszy czy przeprowadzania
wywiadow juz po zakoriczeniu lekcji.

Poziom Motywacja w klasie
Motywy uczacychsie . lub podczas
motywacji wykonywaniazadar

Perspektywa makro Perspektywa mikro

Perspektywa makro
Minuty, sekundy
Lata, miesiace,

b miesigce .
Lata lub miesia fygodie

Zaznaczanie poziomu,
wywiad, obserwacja

Wywiad, ankieta,

Wywiad, ankieta,
dziennik

obserwacja ) )
Zaangazowanie,

metoda
Ukierunkowane idiodynamiczna

prady motywacyjne

Retrodyktywne
modelowanie
jakosciowe

Ushioda (2001)

Rysunek 2: Zakres i metodologia badar empirycznych nad dynamika motywaciji.

Pawlak (2012),
Koizumii Matsuo Maclntyre i Legatto
(1993) (2011)

Tego typu kwestie zilustrowane zostaty na rysunku 2, przyjmujac za
punkt odniesienia badania empiryczne nad dynamicznym charakterem moty-
wacji. Dwie pierwsze kolumny ukazujg mozliwe schematy badawcze w przy-
padku przyjecia perspektywy makro, podczas gdy ostatnia ogniskuje sie na wy-
borach metodologicznych odnoszacych sie do perspektywy mikro. Jak widad,
poznanie zmian w motywach uczacych sie wymaga prowadzenia projektow
badawczych obejmujacych wiele miesiecy czy lat, a to dlatego, ze powody, dla
ktorych ktos podejmuje czy kontynuuje nauke jezyka obcego, nie podlegajg
zazwyczaj modyfikacjom z dnia na dzien i sg wynikiem pewnych dtugotrwatych
procesow (np. stopniowe uswiadamianie sobie roli jezyka angielskiego w dzisiej-
szym swiecie). W badaniach takich dane sg pozyskiwanie kilkukrotnie, w znacz-
nych odstepach czasowych, przy uzyciu kwestionariuszy lub pogtebionych wy-
wiaddw, mozliwe jest wykorzystywanie dziennikow systematycznie wypetnia-
nych przez uczacych sie (np. na przestrzeni roku akademickiego), a szczeg6lnie
interesujace jest zastosowanie tzw. retrodyktywnego modelowania jakoscio-
wego (ang. retrodictive qualitative modeling, Dornyei, 2014), ktérego zasady
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zostang nieco szerzej przedstawione w kolejnej sekcji. Przyktadem moze by¢
badanie, w ktorym Ushioda (2001) przeprowadzita w odstepie 16 miesiecy
dwa wywiady z 20 Irlandczykami, studentami uczacymi sie jezyka francu-
skiego, wykazujac, ze z uptywem czasu, stawali sie w coraz to wiekszym stop-
niu swiadomi osobistych celéw, jakie chcieliby osiggnaé. Podobne procedury
musza by¢ zastosowane w przypadku badan, ktére ogniskuja sie nie tylko na
zmianach w motywach uczacych sie, ale takze na fluktuacjach w samym po-
ziomie motywacji w dtuzszej perspektywie. Na przyktad Koizumi i Matsuo
(1993) odnotowali spadek poziomu motywacji japonskich siodmoklasistow
uczacych sie jezyka angielskiego po uptywie siedmiu miesiecy, po czym nasta-
pita jego stabilizacja, podczas gdy Gardner, Masgoret, Tennant i Mihic (2004)
zaobserwowali podobny schemat w przypadku kanadyjskich studentow ucza-
cych sie jezyka francuskiego. Obiecujace sa tez projekty badawcze dotyczace
tzw. ukierunkowanych prgdéw motywacyjnych, czyli poteznych wzrostow w po-
ziomie motywacji, bedacych wynikiem splotu sprzyjajacych okolicznosci i stano-
wigcych katalizatory wysitkdw uczacych sie jezyka obcego w dtuzszym czasie
(np. Dornyei, Henry i Muir, 2016; Henry, Davydenko i Dérnyei, 2015). Jesli w koricu
chodzi o badania w pespektywie mikro, czyli te majace na celu uchwycenie
fluktuacji w poziomie motywacji w trakcie lekcji czy podczas wykonywania
konkretnych zadan oraz wyjasnienie ich przyczyn, to niezbedne jest dokony-
wanie pomiardw co kilka minut czy sekund, a takze zoperacjonalizowanie mo-
tywacji jako zaangazowania czy zainteresowania. W tym celu konieczne jest
wykorzystanie narzedzi, ktére umozliwiajg uczacym sie dokonywanie samoo-
ceny w tym zakresie, jak rowniez wywiaddw, obserwacji czy ocen dokonywa-
nych przez nauczyciela, jak miato to na przyktad miejsce w badaniu, ktore
przeprowadzit Pawlak (2012) wsrdd ucznidéw szkoty ponadgimnazjalnej. Moz-
liwe jest tez zastosowanie wspomnianej juz metody idiodynamicznej, gdzie
uczestnicy wykonuija kilka zadan komunikacyjnych, ktére sg nagrywane na wi-
deo, a nastepnie, oglgdajac nagrania, majg za zadanie okresli¢ swéj poziom
motywacji w skali of -5 do +5, klikajgc myszka na ekranie komputera. Powstaty
w ten spos6b wykres jest nastepnie poddawany gtebszej analizie podczas wy-
wiadu (Maclintyre i Legatto, 2011; Mercer, 2015). Jak juz jednak wspomniano
powyzej, procedura ta nie jest integralng czescig przeprowadzanych zaje¢, co
budzi watpliwosci co do jej trafnosci ekologicznej.

5. Przyktady badan empirycznych
W celu zilustrowania omowionych powyzej kwestii w odniesieniu do konkret-

nych czynnikéw indywidualnych, w tej sekcji zaprezentowane zostang przy-
ktady trzech badarn empirycznych, zaréwno tych juz przeprowadzonych, jak
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i tych wciaz pozostajacych w sferze planow, ktdre maja na celu lepsze poznanie
dynamicznego charakteru tych czynnikow z perspektywy makro i perspektywy
mikro. Trzeba juz na samym wstepie podkresli¢, ze, ze wzgledu na cele arty-
kutu, gtowny nacisk zostanie potozony na prezentacje przyjetych rozwigzan
metodologicznych, a nie na szczeg6towe omdwienie wynikdéw. Warto tez nad-
mienié, ze przedstawione badania dotyczg nie tylko motywacji i gotowosci ko-
munikacyjnej, czynnikow, ktorych dynamiczny charakter byt juz niejednokrot-
nie przedmiotem zainteresowania specjalistow, ale tez strategii uczenia sie,
ktore dopiero zaczynaja by¢ analizowane pod tym katem.

Chan, Ddrnyei i Henry (2015)

Badanie, ktore przeprowadzili Chan, Dérnyei i Henry (2014), miato na celu opi-
sanie trajektorii motywacyjnych siedmiorga uczniéw szkoty sredniej w Hong
Kongu, rodzimych uzytkownikow jezyka kantoriskiego w wieku 13-14 lat, ucza-
cych sie jezyka angielskiego jako obcego. Wykorzystano w tym celu wspo-
mniane juz retrodyktywne modelowanie jakosciowe, ktére, zamiast poszuki-
wac przyczyn, odpowiedzialnych za istniejacy profil motywacyjny uczacego
sie, dokonuje analizy tego profilu, czyli pewnego stanu koricowego, w celu
okreslenia przyczyn, ktére do niego doprowadzity (Dérnyei, 2014), a to z kolei
pozwala na okreslenie dynamicznych sygnatur w indywidualnych systemach
uczacych sie. Tak jak proponuje Dornyei (2014), wykorzystano tutaj trzyeta-
powa procedure, tj.: (1) identyfikacje archetypdw uczacych sie, (2) wybor kon-
kretnych ucznidéw spetniajacych wymogi danego archetypu i (3) identyfikacje
trajektorii motywacyjnych i czynnikow za nie odpowiedzialnych w przypadku
tak dobranych os6b. W tym konkretnym badaniu, zastosowano przede wszyst-
kim metody jakosciowe, poniewaz siedem charakterystycznych dla tego kon-
tekstu archetypdw (np. niezmotywowany uczen z nizsza niz przecietna znajo-
moscia jezyka angielskiego, przecietny uczen charakteryzujacy sie matym po-
ziomem motywacji, perfekcyjny uczacy sie jezyka obcego) zostato okreslonych
na podstawie wywiadu grupowego z szescioma nauczycielami jezyka angiel-
skiego. Nastepnie ci nauczyciele zidentyfikowali jednego lub dwéch uczniow
stanowiacych najlepsza egzemplifikacje tych archetypéw i przeprowadzili z nimi
pogtebione wywiady. Badacze skoncentrowali sie na jednym przypadku, tj. wy-
soce zmotywowanym uczniu, gotowym na wspétzawodnictwo z innymi 0so-
bami, ale tez wykazujgcym pewne negatywne emocje, dostarczajagc dowodow
na zmiany w poziomie motywacji, jak rowniez czynnikdéw za nie odpowiedzial-
nych, interpretujac je w kontekscie teorii dynamicznych systemoéw ztozonych (Lar-
sen-Freeman i Cameron, 2008). Co wazne, autorzy wskazujg na stabosci zastoso-
wanej metodologii, zwigzane miedzy innymi z precyzyjna identyfikacjg uczacych
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sie egzemplifikujgcych poszczegolne archetypy, chociazby z uwagi na fakt, ze ich
profile motywacyjne wykazywaty sie spora dynamika, subiektywizmem dostep-
nych danych w tym zakresie, ale takze okresleniem konkretnych czynnikow,
ktore byty odpowiedzialne za okresy stabilizacji w odniesieniu do motywow
i poziomu motywacji.

Mystkowska-Wiertelak i Pawlak (2017)

Stanowiac wazne uzupetnienie projektu badawczego w skali makro, angazuja-
cego ponad 500 studentow filologii angielskiej z catej Polski i podejmujacego
prébe opisania struktury gotowosci komunikacyjnej (GK) w jezyku obcym w tym
kontekscie, badanie przeprowadzone przez Mystkowska-Wiertelak i Pawlaka
(2017) miato na celu przesledzenie zmian w poziomie tego atrybutu oraz okre-
slenie czynnikbw wywotujacych tego typu fluktuacje podczas trzech zajec
z konwersacji. Niezbedne dane zostaty zebrane przy pomocy nastepujacych
narzedzi badawczych: (1) szczegétowe plany prowadzonych zaje¢, ktore byty
modyfikowane w trakcie ich trwania, wraz z uwagami wyktadowcow, (2) wy-
kres, na ktérym studenci zaznaczali poziom swojej gotowosci komunikacyjnej
w skali od -10 do +10 na poziomej 0si co pie¢ minut po ustyszeniu nagranego
sygnatu dzwiekowego oraz (3) kwestionariusze wypetniane przez studentéw
juz po zakoriczeniu zaje¢, ktore pozwalaty na identyfikacje réznych czynnikow
majacych wptyw na poziom gotowosci komunikacyjnej. Takie informacje po-
zwolity z jednej strony na odniesienie poziomu GK do poszczegélnych etapow
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Rysunek 3: Poziom gotowosci komunikacyjnej w odniesieniu do zadan wykonywanych
podczas zajec.
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zaje¢, jak pokazano na rysunku 3, a z drugiej, takze na wyodrebnianie zmien-
nych, ktére byty odpowiedzialne za zaobserwowane fluktuacje. Mimo ze ba-
danie to nie byto pozbawione stabosci, zwigzanych miedzy innymi z brakiem
wywiaddw przynajmniej z niektorymi uczestnikami, pozwolito ono na zapro-
ponowanie pewnego modelu, pokazujgcego interakcje szeregu zmiennych
ksztattujacych GK podczas zajeé¢, wskazujac przy tym na kwestie, na ktérych
koncentrowac sie powinny kolejne projekty badawcze.

Badanie dynamicznego charakteru strategii uczenia sie

W swojej najnowszej monografii, Oxford (2017) postuluje postrzeganie strate-
gii uczenia sie jako dynamicznych systemow ztozonych, co ma istotne konse-
kwencje dla prowadzania badan empirycznych w tym obszarze. Badania te po-
winny sie opierac¢ na kilku kluczowych zasadach, takich jak potaczenie podejsé ilo-
sciowych i jakosciowych oraz stosowanie réznych narzedzi badawczych (np. pro-
tokoty gtosnego myslenia, wywiady, obserwacje, nagrania audio i wideo, ele-
ment samooceny), uwzglednianie elastycznosci i zmiennosci w uzyciu strate-
gii, na przyktad przez analizowanie dziatan strategicznych w odniesieniu do
sprawnosci i podsystemow, a nie sztywnych kategorii, ktore stanowig gtdwny
punkt odniesienia w istniejacych klasyfikacjach (np. strategie metakogni-
tywne, kognitywne, afektywne, spoteczne), wykorzystywanie narzedzi poboru
danych uwzgledniajacych ztozonos¢ uzycia strategii (tj. nie tylko ogéInych an-
kiet, ale rowniez instrumentow biorgcych pod uwage czynniki kontekstualne,
takich jak wywiady czy nagrania), a takze skoncentrowanie sie na strategiach
uzywanych podczas wykonywanych zadan (np. na strategiach uczenia sie gra-
matyki wykorzystywanych w trakcie tradycyjnych ¢wiczen i zadan komunika-
cyjnych). Podobnie jak w przypadku motywacji i gotowosci komunikacyjnej,
dynamiczny charakter strategii uczenia sie moze byé badany zaréwno z per-
spektywy makro, jak i z perspektywy mikro. Jesli chodzi o te pierwsza, to pro-
wadzone projekty badawcze mogtyby odwotywac sie do zatozen retrodyktyw-
nego modelowania jakosciowego, albo podejmowac probe ustalenia zmian
W uzyciu strategii, zarbwno po katem ich liczby, jak i ich rodzaju, wraz z uptywem
czasu, chochy przy wykorzystaniu dobrze znanych kwestionariuszy, takich jak
SILL (Oxford, 1990). Co do perspektywy mikro, to mozliwe jest oczywiscie wy-
korzystanie metody idiodynamicznej, wraz ze wszystkimi jej ograniczeniami,
ale takze narzedzi pozwalajacych na ocene uzycia strategii podczas wykony-
wania danych aktywnosci, tj. zadan komunikacyjnych badz kontrolowanych
¢wiczen, odnoszacych sie do roznych elementéw systemu jezykowego (tj. gra-
matyki, stownictwa, wymowy), tak jak to zrobit Pawlak (2012c) w odniesieniu do
nauki struktur gramatycznych. W tym drugim przypadku mozliwe jest siegniecie
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po wiele roznych sposobdw poboru danych, takich jak raporty sporzadzane
bezposrednio po wykonaniu zadania, wywiady, nagrania audio interakcji mie-
dzy uczacymi sie czy protokoty gtosnego myslenia.

6. Kierunki badan i implikacje dydaktyczne

Biorac pod uwage powyzsze rozwazania, warto na zakornczenie zwroci¢ uwage
na kilka kwestii, dotyczacych zaréwno badar nad dynamicznym charakterem
zmiennych indywidualnych, jak i tego, co tego typu dynamika oznacza dla dy-
daktyki jezykowej. Po pierwsze, trzeba podkresli¢, ze tego typu projekty ba-
dawcze powinny uwzglednia¢ bardzo rozne perspektywy teoretyczne, ponie-
waz zadna z nich, nawet jesli miataby to by¢ bardzo teraz popularna teoria
dynamicznych systemow ztozonych, nie pozwoli na petne zrozumienie dyna-
miki czynnikdw i zmiennych, ktére sa odpowiedzialne za te zmiany. Po drugie,
aby uzyskac peten obraz dynamiki czynnikéw indywidualnych, niezbedne jest,
kiedy tylko jest to mozliwe, potaczenie perspektywy makro i perspektywy mi-
kro, albo w ramach tego samego badania, albo réznych badan, ktore bytyby ze
soba w jakims stopniu komplementarne. Po trzecie, konieczne jest poszerze-
nie zakresu badan empirycznych o inne czynniki indywidualne, takie jak na
przyktad strategie uczeniasie czy lek jezykowy, poniewaz prowadzone obecnie
projekty badawcze koncentruja sie w wiekszosci na motywacji oraz gotowosci
komunikacyjnej. Po czwarte, istnieje potrzeba zwrdcenia wiekszej uwagi na in-
terakcje miedzy réznymi zmiennymi podczas wykonywania roznego rodzaju
zadan, poniewaz zaobserwowane fluktuacje moga dotyczy¢ nie tylko pojedyn-
czych zmiennych, ale pewnych konglomeratéw czynnikéw kognitywnych, afek-
tywnych i motywacyjnych (Dornyei, 2009a) (np. stosowanie strategii moze by¢
dynamiczne w zaleznosci od zaangazowania czy tez gotowosci komunikacyjnej).
Po piate, konieczne jest dalsze doskonalenie instrumentow poboru danych, tak
aby na przyktad ograniczy¢ ingerencje w sam proces prowadzenia zaje¢, a takze
rutynowe poniekad stosowanie triangulacji metodologicznej. Po szdste w koncu,
prowadzenie badar dgzgcych do lepszego poznania fluktuacji czynnikow indywi-
dualnych i zmiennych, ktére je powodujg, nie powinno oznacza¢ porzucenia tra-
dycyjnych badan, poszukujacych zaleznosci miedzy takimi czynnikami czy tez mie-
dzy okreslong zmienng a poziomem opanowania jezyka obcego. Chodzi raczej
0 to, aby w badaniach nad r6znicami indywidualnymi pojawit sie nowy wymiar, co
pozwoli nam wyjs$¢ poza okreslanie statystycznych relacji i pozwoli lepiej poznaé
role tych réznic w procesie uczenia sie i nauczania jezyka obcego.

Nie sposéb w tym miejscu nie zadac sobie pytania o to, w jakim stopniu
wyniki tego typu badan moga sie przektadaé na codzienng prace nauczyciela, a co
za tym idzie, przyczyniac sie do zwiekszenia skutecznosci ksztatcenia jezykowego
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w réznych kontekstach. Z jednej strony mozna zaktadaé, ze wiedza na temat
dynamiki czynnikow indywidualnych i zamiennych, ktére te dynamike ksztat-
tuja, pozwoli nauczycielom na bardziej efektywnga indywidualizacje procesu
dydaktycznego podczas lekgji i zaje¢, podejmowanie interwencji majacych na
celu modyfikacje poziomu i charakteru motywacji, gotowosci komunikacyjnej,
stosowanych strategii uczeniasie czy tez leku jezykowego, ale réwniez bardziej
skuteczne dostosowanie technik nauczania do danej grupy uczniéw. Z drugiej
jednak strony, roli takich badarn nie mozna przecenia¢, nie tylko dlatego, ze ich
wyniki sa jak dotad fragmentaryczne i nie sktadaja sie w jedng, spojna catos,
ale réwniez dlatego, ze nie mozna formutowac¢ wobec nauczycieli nierealnych
oczekiwan. Nie sposob przeciez poznaé¢ indywidualnego profilu wszystkich
ucznidw, ktorych spotykaja w réznych grupach w ciggu tygodnia, chociazby ze
wzgledu na brak znajomosci odpowiednich narzedzi. Nawet jesli bytoby to
mozliwe, to nie sposdb zindywidualizowaé nauczania podczas kazdej lekcji,
poniewaz wymagatoby to ogromnego naktadu pracy i wcale nie musiatoby by¢
skuteczne. Innymi stowy, wiedza na temat roli czynnikéw indywidualnych tylko
w niewielkim stopniu moze sie przektadac na to, co dzieje sie w klasie jezyko-
wej i wydaje sie by¢ w wiekszym stopniu przydatna w ukierunkowywaniu na-
uki poza szkota oraz stymulowaniu postaw i zachowan o charakterze autono-
micznym, poniewaz w tym przypadku znajomos¢ indywidualnego profilu ucza-
cego sie ma kolosalne znaczenie (patrz Pawlak, 2013). Nie oznacza to oczywi-
scie, ze tego typu wiedza jest zupetnie bezuzyteczna podczas lekcji jezyka ob-
cego, bo cho¢ kluczem do uwzglednienia réznic indywidualnych podczas tych
lekcji jest zapewnienie jak najwiekszej réznorodnosci, to jednak nauczyciel
majacy swiadomos¢ czynnikdw ksztattujgcych motywacje czy gotowosé komu-
nikacyjng ma szanse nalepsze zrozumienie pewnych procesow i jest lepiej przy-
gotowany do rozwigzywania pojawiajacych sie problemow (np. uwzgledniajac
czynniki ksztattujgce GK czy tez poziom motywacji w planowaniu przeprowadza-
nych podczas lekcji zadan). Wszystko to powoduije, ze dalsze badania nad rolg
czynnikéw indywidualnych w nauce jezyka obcego sg niezbedne, a uwzglednie-
nie dynamicznego charakteru tych zmiennych ma szanse sprawié, ze nasze ro-
zumienie tej roli bedzie petniejsze i bardziej wielowymiarowe.
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