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Analysis of selected Polish as a foreign language course books in the
context of the education of seniors

The main aim of the article is to direct attention towards the specific
educational needs of elderly people who are learning a foreign lan-
guage. One of the main points of this paper is to describe seniors and
present biological, psychological, cultural and social factors that affect
their SLA (Second Language Acquisition) process. Course books used for
the process of learning Polish as a foreign language have also been an-
alyzed on the basis of their usefulness for seniors. The analysis of the
course books was conducted on the basis of specially prepared criteria
for the evaluation of language teaching materials.
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1. Wprowadzenie

Jednym ze skutkdw dynamicznego rozwoju cywilizacyjnego jest zjawisko sta-
rzenia sie populacji. Wedtug prognoz w ciggu najblizszych dziesiecioleci liczba
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ludnosci w wieku powyzej 60 lat zwiekszy sie na swiecie trzykrotnie. Europa jest
kontynentem, gdzie zjawisko starzenia sie ludnosci postepuje najszybciej. Obec-
nie subpopulacja Europejczykow majacych 80 i wiecej lat wynosi okoto 21,5 min.
Szacuje sie, ze w potowie tego stulecia os6b w zaawansowanym wieku bedzie
w Europie 57,4 min. Powyzsze dane pozwalaja juz teraz nazwac wiek XXI, cho¢
tak niedawno rozpoczety, ,,stuleciem starego cztowieka” (Zych, 2012: 158).

Proces starzenia sie spoteczenstw niesie ze soba wiele konsekwenciji,
m.in. spoteczng integracje 0s6b w wieku poprodukcyjnym. Osoby starsze staja
sie coraz bardziej aktywnymi uczestnikami zycia spotecznego, aich stale rosnaca
liczba sktania do podjecia dziatan majgcych na celu adaptacje do starosci oraz
szybko zmieniajacego sie swiata. Starzejace sie spoteczenstwo stawia nowe za-
dania przed dziedzinami, ktérych przedmiotem badan jest szeroko pojeta ak-
tywnos¢ kulturalno-oswiatowa cztowieka, jak réwniez przed instytucjami o cha-
rakterze edukacyjnym. Seniorzy, w starciu z wyzwaniami, jakie stawia przed nimi
Zmieniajaca sie rzeczywistosé, podejmuja decyzje o doskonaleniu lub nabywa-
niu nowych kompetencji (Kobylarek i Kozak, 2010: 97-134), przy czym aktyw-
nos¢ edukacyjna os6b powyzej piecdziesiatego roku zycia w krajach Europy Za-
chodniej jest znacznie wyzsza niz w Polsce. Wedtug danych z 2014 roku najbar-
dziej aktywni pozostaja seniorzy szwedzcy. Okoto 99% z nich deklaruje aktywny
tryb zycia na emeryturze, podczas gdy w Polsce jest to 78% populaciji seniorow
(Abramowska-Kmon i in., 2014: 30-36), jednakze sytuacja ta stopniowo ulega
zmianie (Czapinski i Btedowski, 2014: 65-71). Jedna z mozliwych sciezek samo-
rozwoju jest nauka jezykdw obcych, ktéra moze przynies¢ wiele korzysci pod
warunkiem, ze proces ksztatcenia zostanie odpowiednio zorganizowany oraz
wsparty przez materiaty dydaktyczne odpowiadajace mozliwosciom i potrze-
bom oséb starszych (Fabis, Wawrzyniak i Chabior, 2015: 171-239).

2. Charakterystyka grupy uczacych sie w wieku senioralnym — czynniki wptywajace
na proces uczenia sie/nauczania jezykdw obcych w okresie starosci

Mianem seniora przyjeto sie okresla¢ osoby w wieku 60-65 lat oraz starsze, kt6re
przekroczyty metrykalny prég starosci i znalazty sie w tzw. wieku poprodukcyj-
nym, €O 0znacza, ze nie wykazuijg juz petnej zdolnosci do pracy. Jest to uogélnie-
nie stosowane na potrzeby statystyki publicznej, gdyz prawo dopuszcza aktyw-
nos¢ zawodowg ludzi powyzej 65 roku zycia (Jaroszewska, 2013: 22). Jednakze
do grona senioréw mozna zaliczy¢ juz osoby w wieku od 45 do 59 lat, ktérych
nazywa sie ,,srednio dorostymi”, stad tez synonimiczne uzywanie do stowa ,,se-
nior” wyrazenia ,,0soba 50+”. Przedziat wiekowy pomiedzy 60-74 rokiem zycia
okresla sie jako ,trzeci wiek” lub ,,srednig staros¢”, natomiast jednostki zyjgce
dtuzej niz 90 lat naleza do grupy ,,dtugowiecznych” (Klimczuk, 2012: 17-18).
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Seniorzy sa grupa niezwykle zréznicowang, o czym decyduje nie tylko
wiek emerytalny, ale i zakres nabytej przez nich wiedzy, doswiadczen, dokony-
wanych wyborow zyciowych, warunkow zycia, cech osobowosci, genotypow
oraz stopnia zaawansowania procesow starzenia sie.

Czynnikiem, ktory wyroznia te grupe w zakresie nabywania nowych kompe-
tencji, jest specyficzny charakter organizowania procesu dydaktycznego, w szcze-
gblnosci dotyczacego nauczania jezykw obcych. Podstawowsa cechg procesu
uczenia sie/nauczania jest dobrowolnos¢. Dobrowolna nauka oséb starszych przy-
biera rézne formy. Coraz popularniejsza staje sie obecnie zinstytucjonalizowana
edukacja senioréw, odbywajaca sie w klubach seniora, réznego rodzaju stowarzy-
szeniach czy w ramach dziatalnosci uniwersytetdw trzeciego wieku.

Na podjecie decyzji 0 rozpoczeciu procesu samoksztatcenia wptywa
wiele czynnikéw. Uwarunkowania fizjologiczne, a niejednokrotnie takze 0so-
bowos¢ czy postawa zyciowa jednostek blokuja ten proces. Potrzeby seniorow
zalezg w duzej mierze od motywow sktaniajacych ich do podjecia nauki jezyka
obcego. Do najistotniejszych zaliczy¢ nalezy rzeczywiste spoteczne uwarunko-
wania danej jednostki, tj.: potrzeby aktywnosci, bezpieczenstwa, godnej sta-
rosci, towarzystwa, wymiany intelektualnej, weryfikacji i zachowania dotych-
czasowych zdolnosci psychomotorycznych, akceptacji oraz pomocy, szczegél-
nie tej ptynacej ze strony bliskich krewnych (Jaroszewska, 2010: 255). Aby na-
uka jezykow obcych przez osoby w wieku pdznej dorostosci spetniata zakta-
dane cele, niejednokrotnie pozajezykowe, proces ten musi przebiegac¢ w zgo-
dzie z mozliwosciami ludzi starszych i wychodzi¢ naprzeciw ich potrzebom, co
z kolei determinuje wybér odpowiednich materiatéw dydaktycznych.

O wydajnosci fizycznych oraz psychicznych funkcji warunkujacych po-
myslny przebieg procesu uczenia sie/nauczania przesadza splot wielu roéznych
czynnikow. Dla ograniczenia negatywnego wptywu na proces uczenia sie pojawia-
jacych sie w okresie starosci dysfunkeji wzroku (Kic-Drgas, 2010: 202-203) nalezy
zwrdci¢ uwage na forme materiatéw nauczania, z ktérymi pracowac bedg senio-
rzy. Istotny okaze sie w tym wzgledzie dobér éwiczer i podrecznikéw o odpowied-
nio duzej czcionce czy niezbyt jaskrawej kolorystyce. Kolejnym wyznacznikiem
staje sie uktad materiatu. Powinien by¢ harmonijny i przejrzysty, a prezentacja tre-
$ci winna odbywac sie kazdorazowo w podobny, zaplanowany sposob. Wazne dla
prawidtowego przebiegu procesu dydaktycznego moze okaza¢ sie hawet nateze-
nie $wiatta w sali, a takze ukfad stolikbw zapewniajacy uczacym sie optymalng od-
legtos¢ od prezentowanych tresci nauczania. Miejsce powinno dostarcza¢ nauczy-
cielowi sposobnosci wyeliminowania mozliwie wielu niepozadanych zrédet hatasu
(z zachowaniem autentycznosci stuchowisk), przeszkadzajgcych osobom z proble-
mami stuchu w recepcji styszanych tresci, niezaleznie od tego czy bedzie to doty-
czyto odstuchiwania nagran, czy tez wypowiedzi lektora lub innych uczacych sie.
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Z uwagi na ograniczenia aparatu artykulacyjnego oséb starszych prowa-
dzacy nie moga zapominaé o wygospodarowaniu podczas zaje¢ dodatkowego
czasu na ¢wiczenia fonetyczne. Nauka prawidtowej wymowy i intonacji wy-
maga od senioréw wiekszego wysitku niz od uczniéw mtodszych.

Nie bez znaczenia dla procesu nauczania pozostaje pora oraz czas trwa-
nia zaje¢ jezykowych. W przypadku organizacji kursu dla wieloosobowej grupy
nie sposéb catkowicie wyeliminowac trudnosci zwigzanych z wystepowaniem
u niektorych os6b zaburzer rytmu okofodobowego, jednak warto pamietac,
ze lekcje nie moga trwac zbyt dtugo, gdyz skutkuje to ostabieniem koncentracji
oraz zmeczeniem uczacych sie, a tym samym wptywa demotywujaco.

Rodzaje ¢wiczen przygotowywanych przez nauczyciela badz zawartych
w materiatach nauczania powinny umozliwia¢ w razie potrzeby samodzielng
prace w domu. Jest to konieczne ze wzgledu na wystepowanie w wieku senio-
ralnym mnogiej patologii (wspétwystepowania roznych chorob), ograniczaja-
cej niejednokrotnie udziat uczacego sie w zajeciach. Dzieki odpowiednim ¢wi-
czeniom moze on w wypadkach nieobecnosci samodzielnie nadrabiac zalegto-
$ci, nie czujac, iz jest w tym wzgledzie zalezny od pomocy 0s6b trzecich.

Uwzgledniajac kwestie motywacji, nalezy wzigé pod uwage fakt, ze do-
rosli beda zazwyczaj bardziej zmotywowani do uczenia sie, jesli uwierza, ze sg
w stanie przyswoic¢ nowe tresci. Poczucie wtasnej wartosci oraz przeswiadcze-
nie o mozliwosci osiggniecia sukcesu mimo wielu ograniczen jest bardzo po-
mocne. Nauka bedzie zapewne przebiegac¢ efektywniej, kiedy informacje zo-
stang osadzone w kontekscie z zycia wzietym, tak by senior mogt stale odnosic¢
sie do osobistych doswiadczen. Nauczanie jezyka obcego mozna tez potaczyé
z nabywaniem kompetencji w innym zakresie, np. z wdrazaniem seniora do
korzystania z narzedzi multimedialnych i nowoczesnych srodkow przekazu, jak
chocby Internetu. Istotne jest takze ugruntowanie swiadomosci, ze nabyta
wiedza pomoze uczacemu sie w rozwigzywaniu konkretnych, znaczacych pro-
blemoéw, np. pozwoli mu na wieksza niezaleznos¢ w codziennym funkcjonowa-
niu. Niezwykle wazny jest w tym zakresie dobdr tematyki zaje¢, tak by byta
interesujgca z perspektywy seniora. Nauczyciel juz na poczatku pracy powi-
nien wspalnie z uczgcymi sie dokonac wyboru zagadnien atrakcyjnych dla swo-
ich podopiecznych, by nastepnie umiejetnie wples¢ je w program nauczania.

Specyficznych rozwigzar wymagaja takze problemy, jakie seniorzy na-
potykajg w zakresie funkcjonowania systemu poznawczego oraz wydolnosci
pamieci. W konsekwenciji zaburzen o charakterze biologicznym i psychicznym na-
lezy wydtuzac czas ekspozycji materiatu, grupowac go w mniejsze jednostki, zwiek-
szac czestotliwosci powtdrzen, unikac inicjowania kilku czynnosci jednoczesnie oraz
redukowac wszelkie czynniki zaburzajace przetwarzanie informaciji. Warto miec na
uwadze, iz w wieku senioralnym pogarsza sie takze funkcjonowanie pamieci
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dtugotrwatej (Kic-Drgas, 2010: 199-200). Wraz z wiekiem nasilaja sie trudnosci z ha-
mowaniem mechanizmu interferencji, czyli naktadania sie informacji nieistotnych
i waznych z perspektywy procesu dydaktycznego. Starsze osoby miewajg problemy
z zapamietywaniem badz odtwarzaniem szczegotéw zaobserwowanych lub zasty-
szanych scen, cho¢ ich streszczanie nie stanowi dla nich wiekszego ktopotu.

Jezeli chodzi o czynniki, takie jak autonomia, potrzeba pomocy, a takze
0sobowosé, nie mozna zapominaé o silnym zrdznicowaniu umiejetnosci oraz
oczekiwan uczacych sie. W edukacji 0s6b dorostych duzy nacisk ktadzie sie
wiec na indywidualizacje oraz réznorodnos¢ stosowanych strategii naucza-
nia/uczenia sie, a takze na zachecanie seniorow do wykorzystywania tych na-
bytych we wczesniejszych okresach zycia.

Odwotywanie sie do zasobu informacji i doswiadczen jezykowych ucza-
cych sie sprawia, ze przyswajane wiadomosci nabierajg znaczenia, a przez to
zostajg trwalej zapamietane. W procesie nauczania 0séb starszych, szczegél-
nie na poczatkowym poziomie zaawansowania, dopuszcza sie uzywanie jezyka
ojczystego na zajeciach. Taki zabieg redukuje poziom niepokoju, stwarza bez-
stresowa atmosfere pracy.

Wysoki stopien kompetencji jezykowej w jezyku rodzimym przektada sie
bezposrednio na przyswajanie jezykdw obcych. Nauka stownictwa czy grama-
tyki zaplanowana w zgodzie z predyspozycjami aparatu poznawczego ucza-
cych sie moze okazac¢ sie owocna i tatwa. Problemy z wydolnoscig pamieci
moga rekompensowac w tym wypadku poznane w ciggu zycia mnemotechniki
oraz odwotywanie sie do intuicji jezykowej (Kic-Drgas, 2010: 204).

Niezwykle wazny w kontekscie pracy z seniorami jest rodzaj, a takze spo-
sOb udzielania objasnierr. Nauczyciel powinien by¢ szczegélnie wyczulony na
1o, z jakiego typu osobami pracuje, tak by nie zaburza¢ ich poczucia kontroli,
gdyz moze to wptyna¢ demotywujaco na stosunek do prowadzacego, a tym sa-
mym do nauki. Nie mozna réwniez zapomina¢ o utrzymaniu wysokiego po-
ziomu kultury osobistej w stosunku do uczacych sie.

Warto podjg¢ refleksje nad kulturowymi uwarunkowaniami zachowari
senioréw. Niejednokrotnie przyjety przez nich styl pracy, stosunek do nauczy-
ciela, spos6b myslenia czy postawa zyciowa zdeterminowane sg przez kulture
kraju, z ktérego pochodza.

3. Kryteria ewaluacji podrecznikéw do nauki jezykéw obcych w kontekscie
potrzeb i mozliwosci seniorow

Podrecznik, bedacy czesto jednym z podstawowych narzedzi pracy ucznia i nau-

czyciela, powinien zawiera¢ tresci badz informacje, ktére uczen ma za zadanie
przyswoié, ale takze stanowic zrédto motywacji, zachecac do nauki jezyka obcego.

137



Mariola Fiema, lwona Janowska

Na podstawie szczegétowej analizy potrzeb fizycznych oraz psychologiczno-
spotecznych uczacych sie w wieku poznej dorostosci (zob. powyzej), a takze
w oparciu o klasyfikacje i zestaw funkcji petnionych przez materiaty glottody-
daktyczne (zob. Pfeiffer, 2001: 161-176), wyrozniono piec¢ nadrzednych kryte-
riow oceny podrecznikéw do nauki jezykdw obcych w kontekscie specyficz-
nych potrzeb seniorow.

Pierwszym z nich jest kryterium adresatywnosci, okreslajace przeznacze-
nie podrecznika, a wiec stuzace ustaleniu, dla jakiej grupy uczacych sie zostat on
opracowany, jaki jest poczatkowy i docelowy poziom zaawansowania jezyko-
wego uczacych sie oraz czy tresci zawarte w podreczniku odpowiadajg potrze-
bom intelektualnym badz zainteresowaniom odbiorcow. Warto przy tym pamie-
ta¢, ze odbiorca podrecznika jest zarowno uczen, jak i nauczyciel. Pomoce dy-
daktyczne powinny utatwia¢ nauczycielowi przygotowanie i prowadzenie zaje¢
oraz dostarcza¢ wskazbwek na temat organizacji procesu nauczania. Bardzo
przydatna pod tym wzgledem okazuje sie dostepnosé poradnika metodycznego.

Drugim z przyjetych kryteridw jest kryterium koherencji materiafow stu-
z3ce ustaleniu, czy do podrecznika zostaty dotaczone inne pomoce dydaktyczne,
tj. zeszyty ¢wiczen, klucze odpowiedzi, transkrypcje nagran, materiaty audialne
i audiowizualne, stowniki, gramatyki, tabele gramatyczne, itp. Kryterium koheren-
cji wskazuje réwniez na stopien zintegrowania materiatbw pomocniczych z pod-
recznikiem gtdwnym. Zadaniem materiatbw pomocniczych jest w duzej mierze
utrwalanie oraz rozwijanie tych samych kompetencji badz sprawnosci, ktorych
rozwijaniu stuzy podrecznik, a takze motywowanie do dalszej nauki.

W przypadku nauczania senioréw kompletnos¢ i koherencja materiatow
dydaktycznych jest niezwykle istotna. Wszelkie pomoce naukowe przezna-
czone dla os6b w wieku pdznej dorostosci, a w szczegolnosci podrecznik, po-
winny zawiera¢ odnosniki informujace, z jakich materiatéw uczacy sie moga
skorzystac, by utrwali¢ lub poszerzy¢ swojg wiedze, umiejetnosci, nadrobié za-
legtosci lub tez, gdzie szuka¢ wyjasnien dla trudnych zagadnien, szczeg6lnie
w przypadku podejmowania samodzielnych dziatarn. Waznym elementem pod-
recznika dla senioréw moze okaza¢ sie obecnosé komentarza odautorskiego,
instruujacego, jak najefektywniej korzystac z podrecznika.

Kolejng wytyczng stanowi kryterium typograficzne, okreslajgce struk-
ture i szate graficzng podrecznika. Sg to dwa elementy, ktére w znaczacy spo-
s6b powinny wyrdznia¢ podreczniki do nauczania jezyk6w obcych senioréw.
Znaczna wiekszos¢ specyficznych uwarunkowan os6b starszych wynika ze
zmian fizjologicznych postepujacych wraz z wiekiem, jak chocby spadku wy-
dolnosci narzgdow wzroku czy stuchu. W zwigzku z tym struktura i szata gra-
ficzna podrecznika oraz jakos¢ materiatow audiowizualnych powinny rekom-
pensowac te fizyczne niedostatki. Analizujac typografie danego podrecznika,
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nalezy zwrdci¢ uwage na takie elementy, jak: prezentacja tresci, a wiec zasto-
sowany rodzaj progresji jezykowej, struktura poszczegolnych rozdziatow, jezyk
polecen, format ksigzki, oznaczenie i rozmieszczenie materiatu, rodzaj pa-
pieru, wielkos¢ czcionki, kolorystyka oraz waga, a takze funkcje i stopien zin-
tegrowania materiatow audiowizualnych z tresciami podrecznika.

Czwarte kryterium dotyczy kwestii merytorycznych (kryterium meryto-
ryczne), sprawdza wiec stopien zgodnosci celéw wyznaczonych przez podrecznik
oraz zawartych w nim tresci nauczania z dokumentami programowymi, np. Eu-
ropejski system opisu ksztafcenia jezykowego. Dotyczy to rozwijania jezykowej
kompetencji komunikacyjnej (lingwistycznej, socjolingwistycznej, socjokulturo-
wej, interkulturowej), podejmowania dziatan jezykowych, dopasowania katalo-
gow tematycznych, wdrazania do stosowania strategii uczenia sie oraz dostarcza-
nia informacji o kulturze i realiach zycia uzytkownikow jezyka docelowego.

Ostatni z przyjetych wyznacznikow, kryterium metodyczne, okresla sposéb
organizacji procesu dydaktycznego, determinujacy jego przebieg, a niejedno-
krotnie takze efekty. Wybierajac podrecznik, nalezy zwrdci¢ uwage na metode,
ktérg pozwala realizowac, konsekwencje, spojnosé¢, adekwatnosé zatozen, celéw
oraz tresci ksztatcenia. Bez wzgledu na to, do jakiej grupy wiekowej skierowane sg
materiaty glottodydaktyczne, powinny one wykorzystywaé mozliwie wiele r6zno-
rodnych form i technik ksztatcenia, sprzyjajacych aktywizacji uczniow oraz indywi-
dualizacji nauczania. Do kolejnych istotnych zadan podrecznika naleza: 1) rozwija-
nie autonomii uczacych sie, majace wymiar scisle pragmatyczny, przygotowujgce
uczacego sie do wykorzystywania wiedzy i umiejetnosci jezykowych nabytych
w trakcie kursu poza klasa, w naturalnym kontekscie, w sytuacjach nie do korca
przewidywalnych; 2) realizacja progresji jezykowej — najlepiej pod tym wzgledem
dostosowany wydaje sie spiralny uktad tresci, gdyz zapewnia swobode decydo-
wania o kolejnosci realizowania tematdéw proponowanych przez autorow pod-
recznika badz tez zwiekszanie czestotliwosci powtdrzen, a tym samym utrwala-
nie danych zagadnien; 3) zapewnienie srodkéw do samokontroli i autoewalu-
acji, przygotowanych na podstawie ustandaryzowanych wymagan zawartych
np. w dokumentach programowych. Systematyczna kontrola oraz ocena wiasnych
umiejetnosci buduje, szczegdlnie u starszych ucznidw, poczucie postepu jezyko-
wego oraz pozwala na refleksje nad przyswojonym materiatem lub ewentual-
nymi brakami. Narzedzia do ewaluacji powinny pojawiac sie ze statg czestotliwo-
$cig, np. po kazdej jednostce metodycznej, a w przypadku materiatdw przezna-
czonych dla os6b w wieku pozniej dorostosci nawet po kazdym podrozdziale.

Podrecznik powinien takze stwarza¢ mozliwosé samodzielnego przygo-
towania sie do testow biegtosci jezykowej lub egzamindw certyfikatowych,
chociazby poprzez dobdr odpowiednich ¢wiczen lub zatgczenie przyktado-
wych arkuszy egzaminacyjnych.
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4. Wynikianalizy podrecznikdw do nauki jezyka polskiego jako obcego w kontekscie
potrzeb seniorow

Podrecznik odpowiadajacy potrzebom oséb starszych to ciggle rzadkos¢ na rynku
wydawniczym. Nauczyciel jezyka, ktory prowadzi zajecia z seniorami, staje
wiec przed problemem wyboru odpowiednich materiatéw dydaktycznych, do-
stosowanych do potrzeb tej grupy uczacych sie.

Taka trudnos¢ napotykaja rowniez nauczyciele jezyka polskiego jako ob-
cego, bowiem nie opracowano jeszcze w obrebie tej dydaktyki przedmiotowe]
podrecznikow skierowanych do senioréw. Stad koniecznos¢ weryfikacji do-
stepnych materiatow dydaktycznych do nauczania polszczyzny. Analize pod-
recznikdw ogolnych do nauki jezyka polskiego pod wzgledem przydatnosci dla
uczacych sie w wieku senioralnym przeprowadzono na podstawie specjalnie
do tego celu opracowanych kryteridw ewaluacji materiatdw dydaktycznych
(zob. Aneks — Siatka analizy podrecznika), a jej wyniki oméwiono ponize;.

Analizie poddano pomoce dydaktyczne, wydane w latach 2003-2015,
ze wzgledu na fakt, iz wczesniejsze publikacje mogtyby nie spetni¢ czesci za-
ktadanych kryteriow, tzn. zgodnosci z zatozeniami ESOKJ (w polskiej wersji je-
zykowej dokument ten funkcjonuje od 2003 r.), czy nie uwzglednia¢ wymagan
obecnych w systemie certyfikacji jezyka polskiego (system certyfikacji znajo-
mosci jezyka polskiego powstat w 2004 r.). Sa to podreczniki czesto stosowane
W procesie nauczania jezyka polskiego jako obcego w kraju i za granica.

Jak wykazata analiza materiatow dydaktycznych, Dzien dobry (cz. 1i 2)
autorstwa Aleksandry Janowskiej i Magdaleny Pastuchowej wychodzi naprze-
ciw specyficznym potrzebom senioréw. Zaréwno w kwestii podejmowanej te-
matyki, jak i szaty graficznej. Podreczniki przedstawiajg losy wielopokolenio-
wej polskiej rodziny (dzieci, rodzicow, dziadkdw), ktorej perypetie sg bliskie
wiekszosci dorostych odbiorcow. Moga oni utozsamiad sie z wybranymi posta-
ciami badz poréwnywac ich przygody do wtasnych doswiadczen. Fabularny
charakter kursu pozwala na intensywng eksploracje tematu relacji miedzy-
ludzkich, pokazujac takze zycie i problemy starszych ludzi. Podreczniki sprzy-
jajg réwniez pracy lektora. Ich struktura pozwala na szybkie przygotowanie za-
jeé. Niestety, wsrdd dotgczonych materiatow zasadniczo spetniajgcych powie-
rzone im funkcje zabrakto poradnika metodycznego. Autorki sugeruja, iz uczen
powinien korzysta¢ z dodatkowych pomocy dydaktycznych, nie wskazuja jed-
nak, do jakich materiatdw maogtby sie odwotaé. Uwagi odautorskie znajdujace
sie we Wstepie dotyczg czasu i sposobu pracy z podrecznikiem. Uczacy sie
i lektorzy odnajda tam réwniez krotki opis kursu oraz jego najwazniejszych za-
tozen. Seniorom sprzyja sposéb prezentacji tresci, tzn. linearno-koncentryczny
rodzaj progresji jezykowej, stata, uporzgdkowana struktura jednostek oraz
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prosty jezyk polecer do ¢wiczen zawierajacych przyktadowe rozwiagzania. Na
szczegblng uwage zastuguje symetryczne i przejrzyste rozmieszczenie mate-
riatu na poszczegélnych stronach, stonowana, pastelowa kolorystyka oraz sze-
rokie marginesy zawierajace pomocne informacje lub stuzace do robienia wia-
snych notatek. Wsrod materiatdw audiowizualnych, ktére zasadniczo spet-
niaja swoje zadaniai odpowiadaja tresciom podrecznika, przewazajg ilustracje
przedstawiajace zycie bohaterow. Niewielka liczba fotografii oraz informacji
0 charakterze realioznawczym i kulturoznawczym negatywnie rzutuje na au-
tentycznos¢ prezentowanych tresci. Nadrzednym celem kursu jest rozwijanie
jezykowej kompetencji komunikacyjnej uczacych sie, co pozostaje zgodne z za-
tozeniami przyjetej metody nauczania. Cwiczenia zamieszczone w podreczni-
kach pozwalaja na efektywne ksztatcenie kompetenciji lingwistycznej, socjolin-
gwistycznej oraz socjokulturowej. Zagadnienia gramatyczne i leksykalne zo-
staty wyroznione w kolorowych ramkach, opatrzone reprezentatywnymi przy-
ktadami uzycia oraz pozbawione zbednego komentarza. Ksigzki sa przystepne
takze dla 0s6b niemajacych doswiadczenia w uczeniu sie gramatyki, nawet ro-
dzimych jezykéw. W kazdej jednostce znajduja sie ¢wiczenia fonetyczne. Kurs
w niewielkim stopniu rozwija kompetencje interkulturowa uczacych sie, po-
zbawiajac ich mozliwosci nawigzywania miedzynarodowego dialogu, wymiany
doswiadczen lub realizowania projektow interkulturowych. Podreczniki umozli-
wiajg rowniez podejmowanie wszystkich dziatar jezykowych, cho¢ dominujace,
indywidualne formy pracy ograniczaja nieco ustng interakcje i mediacje. W Dzieri
dobry nieobecne sa elementy pozwalajgce uczniom na opanowanie strategii
uczenia sie i wdrozenia ich w nie, nie ma takze klucza odpowiedzi do ¢wiczen,
CO W znaczacy sposob ogranicza autonomie uczacych sie oraz uniemozliwia sa-
mokontrole. Bloki ¢wiczeniowe obecne w kazdej jednostce, a takze lekcje po-
wtdrzeniowe dajg szanse na utrwalenie nabytych widomosci i umiejetnosci.
Brakuje jednak narzedzi do samooceny czy elementdw sktaniajacych do refleksji
nad przebiegiem procesu uczenia sie/nauczania. Kurs nie gwarantuje przygoto-
wania do testu biegtosci jezykowej lub egzaminu certyfikatowego.

Podreczniki Czesé, jak sie masz? (cz. 1i 2), ktérych autorem jest Wtady-
staw Miodunka, przeznaczone sg do nauki jezyka polskiego na poziomach Al
i A2. Rozwijaniu kompetencji lingwistycznej sprzyja bogactwo ¢wiczen wyko-
rzystujacych zréznicowane formy pracy i techniki nauczania, jak réwniez pre-
zentowanie struktur gramatyczno-leksykalnych w formie kolorowych ramek,
tabel lub schemat6éw opatrzonych wnikliwym komentarzem gramatycznym.
Zrozumienie nowego stownictwa ufatwia dotgczony (cz. 2) ministownik pol-
sko-angielski. Ksigzki zapoznajg uczacych sie z polska wymowsa i ortografig. Po-
zycje te pozwalajg na podejmowanie wszystkich dziatan jezykowych. W pod-
recznikach wykorzystano linearno-koncentryczny uktad progresji jezykowe;.
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Majg uporzadkowana strukture, tj. podziat jednostek na podrozdziaty poja-
wiajace sie w statym uktadzie. Materiaty audialne zamieszczone na ptycie CD
daja uczniom szanse na rozwijanie sprawnosci rozumienia ze stuchu oraz
ksztatcenie poprawnej wymowy i intonacji. Podreczniki odpowiadaja zatoze-
niom ESOKJ, jak réwniez uwzgledniajg wymogi systemu certyfikacji znajomo-
$ci jezyka polskiego jako obcego. Czesé, jak sie masz? zaznajamia bowiem
uczacych sie ze struktura testu biegtosci jezykowej. Stuzy temu uzupetnienie
materiatbw pomocniczych o przyktadowe arkusze egzaminacyjne, przygoto-
wane dla poziomOw Al i A2. Kurs realizuje program Kultura w nauczaniu je-
zyka polskiego jako obcego (Miodunka, 2004) i tym samym zacheca uczniéw
do wymiany doswiadczen czy budowania dialogu pomiedzy kulturami. Propo-
zycje projektéw o charakterze interkulturowym wspieraja autonomie ucza-
cych sie, a takze pozwalaja na praktyczne wykorzystanie zdobytych wiadomo-
sci i umiejetnosci. Podreczniki nie wdrazajg uczacych sie do stosowania stra-
tegii uczenia sie. Autor jedynie sktania uczniéw do samoobserwacji podczas
nauki oraz wyboru najlepszego dla siebie sposobu przyswajania wiedzy czy ra-
dzenia sobie w sytuacjach komunikacyjnych. Samodzielnej nauce sprzyja
obecny w ksigzkach rozbudowany komentarz gramatyczny, jak réwniez duza
liczba przyktadow ilustrujacych dane struktury jezykowe. Podreczniki nie za-
wieraja klucza odpowiedzi do ¢wiczen ani arkuszy ewaluacyjnych. Utrudnia to
autokontrole, samoocene oraz refleksje na temat procesu uczenia sie/naucza-
nia. Materiaty wizualne (fotografie) stanowigce bodziec do komunikacji lub in-
tegralng czesé éwiczen sa przedawnione. Szczegdlnie te zamieszczone w pierw-
szym tomie przedstawiajg obraz Polski z lat 90. Struktura i tresci zawarte w ksigz-
kach pozwalaja lektorom na szybkie przygotowanie zaje¢. W poradniku meto-
dycznym nauczyciele moga znalez¢ informacje na temat lepszego wykorzystania
materiatow dydaktycznych. Tematy poruszane w podrecznikach zasadniczo zga-
dzajg sie z ogélnym katalogiem tematycznym, sugerowanym przez ESOKJ. Atrak-
cyjnosé kursu podnosi jego fabularny charakter (francuski bohater, Michael, po-
znaje swoje polskie korzenie). Komentarz gramatyczno-leksykalny i polecenia
sformutowano w jezyku angielskim. Oprécz piktograméw sugerujacych uzycie
materiatéw audialnych zmieszczonych obok poszczegdlnych polecen, uczer nie
znajdzie w ksigzkach wskazéwek informujgcych o tym, z jakich innych pomocy
dydaktycznych (stownikdw, gramatyk, itp.) mogtby skorzystaé, by zrozumieé,
utrwali¢ lub powt6rzy¢ dane zagadnienie. Podreczniki wydrukowano na gtad-
kim, matowym papierze, zastosowano duzg czcionke i przejrzystg kolorystyke,
lecz ich niewielki format sprawia, ze rozmieszczenie tresci jest mato przejrzyste.

Kolejng pozycja na liscie podrecznikow poddanych analizie jest trzycze-
sciowy kurs Hurra!!! Po polsku (cz. 1, 2i 3) przygotowany dla oséb rozpoczyna-
jacych nauke jezyka polskiego, doprowadzajgcy uczniéw do poziomu B1. Seria
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podrecznikow porusza aktualne tematy prezentowane w autentycznych sytu-
acjach z zycia codziennego, ktore wprowadzajg informacje realio- i kulturo-
znawcze (szczegOlnie w cz. 2 i 3), odpowiadajac tym samym potrzebom komu-
nikacyjnym dorostych uczacych sie. Hurra!!! Po polsku umozliwia szybkie przy-
gotowanie ciekawych lekcji, ktére nauczyciel moze urozmaici¢ dostepnymi
w poradniku metodycznym propozycjami gier badz zabaw. Poradnik objasnia
takze zasady pracy oraz dostarcza wskazéwek na temat organizacji zaje¢ czy
motywowania uczniow. Kurs wyposazono w pomoce dydaktyczne, tj. zeszyty
¢wiczen, ptyty CD z nagraniami tekstoéw, gramatyke jezyka polskiego, jezykowe
testy plasujace, zestaw ¢wiczen do testowania stownictwa w pracy, gramatyki
oraz czytania, bardzo dobrze uzupetniajace i rozwijajace tresci podrecznikow. We
Wstepie do kazdej czesci Hurral!!l Po polsku znajduja sie informacje o dodatko-
wych materiatach, jakie mozna wykorzysta¢ w procesie uczenia sie/nauczania.
Wszystkie czesci serii realizuja linearno-koncentryczny uktad progresji jezykowej,
a funkcjonalny spis tresci sprawia, ze uczern moze z tatwosciag odnalez¢ interesu-
jace go zagadnienia. Elastyczna struktura jednostek zawierajacych zbyt duzo roz-
norodnych tresci oraz niesymetryczne rozmieszczenie materiatu na poszczegol-
nych stronach potegujg wrazenie chaosu, utrudniajac osobom starszym prace
zksigzka. Materiaty audiowizualne bardzo dobrze korespondujg z podrecznikiem
kursowym. Cele kursu zgadzajq sie zaréwno z zatozeniami podejscia komunika-
cyjnego, jak i zaleceniami ESOKJ. Podreczniki pozwalaja uczacym sie rozwijac je-
zykowa kompetencje komunikacyjng. Zagadnienia gramatyczne prezentowane
sg zazwyczaj metodg indukcyjna, a przedstawienie nowych struktur odbywa sie
zwykorzystaniem kolorowych tabel lub schematéw. W ksigzce (cz. 1) znajdujemy
elementy stuzace ¢wiczeniu wymowy i intonacji. Ponadto kurs zaznajamia z kon-
wencjami komunikacyjnymi stosowanymi w jezyku polskim oraz umozliwia po-
dejmowanie réznych rdl komunikacyjnych. Dzieki zastosowaniu szerokiej gamy
éwiczen, wykorzystujgcych réznorodne formy i techniki pracy, podrecznik utatwia
tez realizacje wszystkich dziatan jezykowych. W Hurral!!! Po polsku znajduje sie
niewielka ilos¢ elementdw ksztatcgcych kompetencje interkulturowg uczacych
sie. Podreczniki nie wdrazajg bezposrednio do stosowania strategii uczenia sie.
Autonomie ucznidw wspiera prosta prezentacja struktur jezykowych, liczne do-
datkowe materiaty pomocnicze, klucz odpowiedzi do éwiczen i swobodny dostep
do transkrypcji nagran. W kazdej z trzech czesci kursu wystepujg sekwencje po-
wtdrzeniowe. Brakuje jednak elementéw ewaluacyjnych skfaniajgcych do gteb-
szej refleksji nad procesem uczenia sie/nauczania. Kurs przygotowuje do testow
biegtosci jezykowej oraz egzaminu certyfikatowego. Sprzyja temu w szczeg6lno-
$ci struktura jednostek powtdrzeniowych w trzeciej czesci Hurra!!! Po polsku, jak
i zestawy dodatkowych ¢wiczern egzaminacyjnych oraz przyktadowych testow,
znajdujgcych sie wsréd materiatdw towarzyszacych.
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Podreczniki Kiedys wrdcisz tu... (cz. 1 i 2), przygotowane przez Ewe Li-
pinska i Elzbiete Dagmbska, zostaty opracowane dla pozioméw B2 i C1. Poru-
szane w nich tematy moga zaciekawic¢ starszych uczacych sie. Kurs zawiera in-
teresujace, a nawet bulwersujace teksty, réwniez takie, ktore bezposrednio
dotycza ludzi starszych, wywotujac pozadane w procesie uczenia sie/naucza-
nia zaangazowanie emocjonalne i prowokujac uczacych sie do dyskusji badz
formutowania wtasnych opinii. Duza roznorodnos¢ dostepnych tekstow i ¢wi-
czen utatwia prace lektorom, pozwalajac im na szybkie przygotowanie zajec.
Brakuje jednak poradnika metodycznego. We Wstepie znajduje sie krotki opis
kursu i wskazdwki dotyczace pracy z podrecznikami, lecz nie ma informacji na
temat dodatkowych pomocy dydaktycznych, z ktérych mogliby korzystac uczacy
sie badz nauczyciele. Do podrecznikdw dotgczono jedynie ptyte CD z nagraniami
znajdujacych sie w nich tekstow, co pozwala uczniom zapoznac sie z wymowa
i intonacjg w jezyku polskim. Materiaty audialne nie realizujg jednak funkcji
motywacyjnej. Struktura jednostek jest stata. Kazda z nich podzielono na trzy
czesci rozwijajace odmienne kompetencje i sprawnosci. Polecenia zostaty sfor-
mutowane w jezyku polskim w prosty, zrozumiaty sposob. Maty format ksia-
zek, ograniczona kolorystyka oraz niemalze catkowity brak materiatow wizual-
nych powoduja, iz uczacy sie moga miec¢ wrazenie obcowania z tekstem cia-
gtym i ktopoty z dostrzezeniem potrzebnych im informacji. Takze zagadnienia
gramatyczne, leksykalne, stowotwadrcze nie zostaty w zaden sposob graficznie
wyroznione. Podreczniki pozwalajg uczniom bardzo dobrze rozwija¢ kompe-
tencje lingwistyczng, jednak w kwestii ksztatcenia kompetencji socjolingwi-
stycznej, socjokulturowej i interkulturowej przejawiaja znaczne niedociagnie-
cia, m.in. nie pozwalajag na podejmowanie réznych rél komunikacyjnych czy
realizowanie projektow interkulturowych. Ograniczona ilos¢ zaktadanych form
pracy (w wiekszosci praca indywidualna) odbija sie negatywnie na kwestii
dziatan jezykowych. W podrecznikach znajduje sie niewiele elementéw umoz-
liwiajagcych podejmowanie ustnej czy pisemnej interakcji. Lezy to w duzej mie-
rze w gestii nauczyciela. Kiedys wrdcisz tu... nie wspiera uczacych sie w opano-
wywaniu i stosowaniu strategii uczenia sie. Prezentacja tresci realioznawczych
czy kulturoznawczych odbywa sie gtdwnie poprzez zamieszczone w podreczni-
kach teksty reprezentujace rozne style jezykowe i gatunki literackie. W obrebie
kazdej lekcji znajduja sie teksty liryczne. Taki zabieg zaznajamia uczniéw z pol-
skg kulturg wysokg. Tematyka wykorzystanych tekstow dotyczy niejednokrot-
nie historii polskich miast, czy tez powigzanych z nimi legend, a wiec petni
funkcje kulturows. Podreczniki ograniczajg autonomie uczacych sie. Samo-
dzielne rozwijanie kompetencji umozliwia, co prawda, czes¢ tekstowa zawarta
w kazdej jednostce, a kontrole i autokorekte dotaczony klucz odpowiedzi do ¢wi-
czen, lecz petne wykorzystanie potencjatu ksigzek (dotyczy to w szczegblnosci
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realizacji czesci komunikacyjnej) mozliwe jest tylko przy udziale nauczyciela. Za-
mieszczenie obszernej czesci ¢wiczeniowej w kazdej jednostce umozliwia utrwa-
lenie nowego materiatu. Brakuje elementéw o charakterze powtorzeniowym,
wystepujacych ze statg czestotliwoscia, jak rowniez tych sktaniajacych uczniéw
do refleksji nad procesem uczenia sie/nauczania.

Kurs pod tytutem Polski jest cool autorstwa Ewy Piotrowskiej-Roli i Ma-
rzeny Porebskiej, opracowany z mysla o podstawowym poziomie zaawanso-
wania jezykowego (Al), pozwala uczacym sie rozwija¢ kompetencje lingwi-
styczne. Zagadnienia gramatyczno-syntaktyczne (wprowadzane metods in-
dukcyjna) oraz leksykalne (prezentowane zawsze w kontekscie uzycia) zostaty
ze soba scisle powigzane, a ich dobdr oraz kolejnosé realizacji podporzadko-
wano praktyce jezykowej. Kazda struktura jezykowa zostata przedstawiona za
pomoca kolorowych tabel lub ramek, zamieszczonych tuz obok utrwalajacych
je ¢wiczen. Dodatkowym udogodnieniem dla uczniéw-senioréw jest ponowne
zebranie materiatu gramatycznego na koncu ksigzki w postaci funkcjonalnych
tabel. Ksigzke Studenta wyposazono w kompletny kurs fonetyki jezyka pol-
skiego, co w potaczeniu z duzg iloscig materiatdw audialnych pozwala na opa-
nowanie przez osoby starsze poprawnej wymowy i intonacji. Duza ilos¢ ¢wi-
czen bazujacych na autentycznych oraz aktualnych materiatach, w powigzaniu
z licznymi tekstami imitujgcymi sytuacje z zycia codziennego, oswaja uczacych
sie z r6znymi konwencjami komunikacyjnymi oraz stylami wypowiedzi funk-
cjonujacymi w jezyku polskim. Ksigzka nie inicjuje jednak czestego podejmo-
wania roznych rél komunikacyjnych. Podrecznik wykorzystuje rozmaite formy
i techniki pracy, co utatwia uczacym sie realizowanie wszystkich dziatan jezy-
kowych. Tresci prezentowane w ramach kursu oraz ksztatt dostepnych mate-
riatdw zachecajg do samodzielnej pracy, umozliwiajac takze praktyczne zasto-
sowanie zdobytej wiedzy czy umiejetnosci. Klucz odpowiedzi do ¢wiczen znaj-
duje sie jedynie w poradniku metodycznym. Zawartos¢ oraz struktura pod-
recznika pozwala nauczycielom na szybkie przygotowanie zajeé. Lektoréw
wspierajg réwniez wskazowki badz dodatkowe pomoce, ktGre zamieszczono
w poradniku metodycznym. Brakuje informacji dotyczgcych postugiwania sie
materiatami udostepnionymi w ramach kursu lub innych, z ktérych uczniowie
mogliby korzystaé, by rozwija¢ swoje kompetencje i umiejetnosci. Sytuacje ko-
munikacyjne prezentowane w podreczniku wzorowane na tych z zycia codzien-
nego stanowig niewatpliwie uzyteczny i atrakcyjny przedmiot nauki dla oséb do-
rostych. Mimo udogodnien w postaci duzego formatu czy stonowanej, estetycz-
nej kolorystyki, elastyczna struktura obszernych rozdziatéw, niesymetryczne roz-
mieszczenie tresci na poszczegolnych stronach, mata czcionka oraz waga (1,2 kg)
nie sprzyjaja seniorom. Podrecznik nie zapoznaje uczacych sie ze strategiami ucze-
niasie i nie wdraza do ich stosowania. Kurs nie zawiera elementdw pozwalajgcych
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na systematyczne powtarzanie materiatu, samokontrole czy refleksje nad prze-
biegiem procesu uczenia sie/nauczania; nie utatwia takze przygotowania do
testow biegtosci jezykowej czy egzamindw certyfikatowych, gdyz brak w nich
przyktadowych arkuszy testowych badz egzaminacyjnych.

Seria Polski, krok po kroku zostata przygotowana z mysla o poziomach
zaawansowania jezykowego Al i A2. Podreczniki wspierajg autonomie ucza-
cych sie, sa bowiem czescig interaktywnego kursu zamieszczonego na interne-
towej platformie edukacyjnej e-polish.eu. Kurs zaplanowano tak, aby umozli-
wi¢ samodzielng nauke jezyka, wspomagang licznymi materiatami dodatko-
wymi, dostepnymi w duzej mierze za posrednictwem Internetu. Platforma
edukacyjna to narzedzie wspierajgce rowniez lektoréw. Wsréd materiatow do-
stepnych online znalazt sie poradnik metodyczny zawierajacy uwagi na temat
efektywnego wykorzystywania pomocy dydaktycznych, a takze pracy na zaje-
ciach. Nauczycielom zaoferowano szkolenia na temat obstugi serwisu e-po-
lish.eu. Ksztatcenie jezykowej kompetenciji komunikacyjnej oraz podejmowa-
nie wszystkich dziatan jezykowych umozliwia zaréwno duza ilosé ¢wiczen wy-
korzystujacych zréznicowane formy i techniki pracy, jak i pomoce dydaktyczne,
wsrdad ktérych znajduja sie: ptyta CD, zestaw tablic gramatycznych, zeszyty
¢wiczen, gry i zabawy jezykowe. Opis serii oraz wskazowki na temat korzysta-
nia z ksigzek znajdujace sie w podrecznikach, a takze na stronie internetowej,
zdecydowanie utatwiajg prace uczacym sie. Wazng role petnig w tym zakresie
materiaty audiowizualne, ktorych podstawowym zadaniem jest inicjowanie ko-
munikacji w jezyku polskim. Zagadnienia gramatyczne wprowadza sie w wiek-
szosci metoda indukcyjng z wykorzystaniem utatwiajacych zapamietywanie,
kolorowych ramek lub tabel, a stownictwo prezentowane jest zawsze w natu-
ralnym kontekscie. Aktualne i autentyczne tresci zawarte w Polski, krok po
kroku dostarczajg uczacym sie wielu informacji o charakterze realio- i kulturo-
znawczym, budujac tym samym obraz wspétczesnej Polski. Wprowadzenie bo-
haterdw polskich oraz cudzoziemskich, z ktdrymi uczacy sie moze sie utozsa-
mi¢, wywotuje emocjonalne zaangazowanie uczniéw. Tematy rozwijane w ko-
lejnych jednostkach zasadniczo zgadzaja sie z ogélnym katalogiem tematéw
do komunikacji zawartym w ESOKJ. Podreczniki realizujg linearno-koncen-
tryczny rodzaj progresji jezykowej. Struktura jednostek, zawierajacych opty-
malna do zrealizowania ilos¢ tresci, jest stata. Kazda lekcja jest zakonczona
krotka czescig powtdrzeniowa. Jasny i zrozumiaty jest takze jezyk polecen, wy-
razonych za pomocg krotkich zdan w formie grzecznosciowej. Wszystkie ¢wi-
czenia zostaty opatrzone przyktadowymi rozwigzaniami. Obiér tresci utrudnia
btyszczacy papier, zbyt jaskrawa (czerwona) kolorystyka oraz niesymetryczne
rozmieszczenie materiatu na poszczegélnych stronach. Dlatego tez podreczniki
moga sprawia¢ wrazenie nieuporzadkowanych i chaotycznych. Cho¢ autorki
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zapewniaja, ze w ksigzkach wykorzystano techniki pozwalajgce uczniom tatwiej
i szybciej zapamietywac nowe tresci, brakuje elementéw bezposrednio wdraza-
jacych do stosowania strategii uczenia sie. Kurs nie zawiera arkuszy lub skali sa-
mooceny, ktére pozwolityby uczacym sie na ocene wiasnych umiejetnosci badz
sktaniatyby do refleksji nad procesem uczenia sie/nauczania. Serii nie wyposa-
zono rowniez w przyktadowe testy lub zestawy zadan egzaminacyjnych.

Polski mniej obcy przeznaczony dla poziomu B2 wydrukowano w duzym
formacie, na matowym papierze, czytelng czcionka, z zastosowaniem stonowanej
kolorystyki. Ksigzka jest lekka, a tresci zostaty rozmieszczone w sposéb uporzad-
kowany i przejrzysty. Struktura jednostek nie jest stata, lecz precyzyjne oznaczenia
oraz podziat na sekcje wprowadzajgce zagadnienia gramatyczne czy rozwijajace
sprawnosci utatwiaja prace z ksiagzka. Podrecznik zaznajamia uczacych sie z kon-
wencjami komunikacyjnymi wystepujacymi w jezyku polskim oraz rozwija poszcze-
g6lne kompetencje jezykowe. Kurs w ograniczony sposéb umozliwia podejmowa-
nie rozmaitych rél komunikacyjnych i dziatan jezykowych, na co wptywaja zakta-
dane formy pracy, jak rowniez stosowane techniki nauczania. Polski mniej obcy
prezentuje takze zagadnienia gramatyczne oraz leksykalne, odpowiednie dla zaa-
wansowanego poziomu nauczania, najczesciej przy uzyciu tabel lub schematow
opatrzonych zwieztym komentarzem, jednakze ilos¢ ¢wiczen utrwalajacych nowe
struktury moze okazac sie niewystarczajaca. Podrecznik realizuje takze funkcje in-
terkulturowa, pozwala uczacym sie na podejmowanie miedzykulturowego dia-
logu i wymiane doswiadczen. Przekazujac aktualne tresci o zréznicowanym pozio-
mie trudnosci oraz korzystajac z autentycznych materiatow, jak np. artykuty pra-
sowe, teksty popularnych piosenek lub wzory dokumentdw, zaznajamia uczacych
sie z realiami zycia w Polsce. Lekcje poswiecone obchodom Bozego Narodzenia
i Wielkanocy wprowadzaja uczniéw w krag polskich tradycji i polskiej kultury. Pod-
recznik zacheca do samodzielnej nauki: jego druga czes¢ zawiera materiaty wspie-
rajace indywidualny proces uczenia sie, tj. transkrypcje nagran, klucz odpowiedzi
do ¢wiczen. Dodatkowy materiat do éwiczen oraz przyktadowy test utatwiajg przy-
gotowanie do egzaminu certyfikatowego. Prezentowana pozycja nie umozliwia
uczaCym sie opanowania strategii uczenia sie i nie wdraza do ich stosowania. Bra-
kuje sekcji powtdrzeniowych stuzacych utrwaleniu wiadomosci badz arkuszy czy
tez skali samooceny, sprzyjajacych refleksji nad przebiegiem procesu uczenia sie.
Omawiany podrecznik umozliwia lektorom szybkie przygotowanie zaje¢, jednak
wsrod materiatéw dodatkowych nie odnajdziemy poradnika metodycznego.

5. Whnioski i ocena podrecznikow

Analiza podrecznikéw do nauczania jezyka polskiego jako obcego, przeprowa-
dzona w oparciu o informacje na temat specyficznych uwarunkowan i potrzeb
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seniorow, oraz przedstawione w artykule kryteria ewaluacji wykazaty, iz zadna
z dostepnych na polskim rynku wydawniczym pozycji nie spetnia wszystkich
postawionych zatozen. Kazdy z podrecznikow, procz szeregu niezaprzeczalnych
zalet, przejawia takze znaczace braki. Wniosek ten nie stanowi jednak zarzutu
w stosunku do analizowanych materiatow, gdyz zaden z podrecznikdw nie po-
wstawat z mysla o seniorach. Przeprowadzona analiza miata za zadanie jedynie
oceni¢ wykorzystywane na kursach jezyka polskiego pozycje pod wzgledem
przydatnosci dla uczacych sie w wieku senioralnym.

Podlegajace ewaluacji podreczniki zasadniczo spetniaja funkcje po-
znawczg, chod jedynie dwa z nich, Dzien dobry oraz Kiedys wrdcisz tu..., reali-
zuja tematy bezposrednio dotyczace osob w wieku pdznej dorostosci.

Kryterium koherencji materiatdw spetniajg najlepiej seria Hurra!!! Po polsku
wraz z Polski krok po kroku. Obudowane rozlicznymi materiatami dodatkowymi
(w drugim przypadku dostepnymi takze online), sprawiaja, ze zajecia moga stac sie
bardziej atrakcyjne i efektywne, motywowad studentow do wytezonej pracy, spro-
sta¢ ich indywidualnym potrzebom, jak réwniez wspiera¢ dziatania nauczycieli.

Zaprezentowane powyzej podreczniki nie wychodza naprzeciw potrze-
bom senioréw w kwestii prezentacji materiatu i szaty graficznej. W szczegol-
nosci rozmieszczenie materiatu na poszczegolnych stronach badz elastyczna
struktura jednostek nie odpowiadaja specyficznym potrzebom oso6b starszych.
Na tym polu godne polecenia okazuja sie jedynie dwie pozycje: Polski mniej
obcy oraz ponownie Dzieri dobry.

Wiekszos¢ materiatdbw poddanych analizie bardzo dobrze wspomaga
rozwoj jezykowej kompetencji komunikacyjnej uczacych sie oraz pozwala na
podejmowanie roznych dziatan jezykowych, przygotowujac uczniow do efek-
tywnego uczestniczenia w codziennej komunikacji, a takze osiggania celéw je-
zykowych i pozajezykowych.

W kwestii przekazywania tresci realio- i kulturoznawczych na uwage za-
stuguje w szczeg6lnosci podrecznik Czesé, jak sie masz?, ktéry konsekwentnie
realizuje program kulturowy, uwzgledniajgc przy tym problematyke wejscia
Polski do Unii Europejskiej. Rowniez te z kurséw, ktore operuja duzg liczbg au-
tentycznych materiatéw i fotografii, a wiec Hurra!!! Po polsku, Polski jest cool
oraz Polski, krok po kroku, utatwiajg uczacym sie poznanie realidw zycia w Pol-
sce. Co wiecej, zostaty one opracowane w taki sposob, by jak najlepiej wspie-
ra¢ autonomie uczacych sie czy zacheca¢ do samodzielnych dziatan.

Niestety, zaden z poddanych analizie podrecznikéw nie utatwia opano-
wania strategii uczenia sie i komunikowania sie w jezyku polskim oraz nie
wdraza bezposrednio do ich stosowania. Jedynie uwagi zamieszczone w Czes¢,
jak sie masz? sygnalizujg, ze uczacy sie powinni obserwowac siebie i wybierac
najbardziej uzyteczne dla siebie techniki pracy.
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Wiekszos¢ omawianych pozycji (Czesé¢, jak sie masz?, Dzieri dobry, Kiedys
wrdcisz tu..., Polski jest cool, Polski mniej obcy) nie zawiera elementdéw umozliwia-
jacych systematyczne powtarzanie danych partii materiatu ani samodzielng ocene
swoich wiadomosci i umiejetnosci. Zadnej z pozycji nie wyposazono tez w arkusze
samooceny, ktdre sktaniatyby do gtebszej refleksji nad procesem uczenia sie.

Duze wsparcie w przygotowaniach do testow biegtosci jezykowej czy egza-
mindw zapewniaja uczacym sie te podreczniki, ktore nie tylko odpowiadaja stan-
dardom zalecanym przez ESOKJ czy Parstwowg Komisje ds. Poswiadczania Znajo-
mosci Jezyka Polskiego jako Obcego, ale tez dysponuja przyktadowymi zestawami
zadan testowych lub arkuszami egzaminacyjnymi. W ich kregu znalazly sie trzy
pozycje: Czes¢, jak sie masz?, Hurra!!! Po polsku oraz Polski mniej obcy.

6. Podsumowanie

Niniejsze rozwazania stanowia prébe zwrdcenia uwagi na spoteczne i eduka-
cyjne potrzeby o0sob starszych, a takze na zjawisko, jakim jest ksztattowanie sie
nowego typu uczacego sie —seniora. Przeprowadzone analizy upowazniajg zas
do wysuniecia postulatu tworzenia materiatow dydaktycznych w zakresie na-
uczania jezyka polskiego jako obcego, ktére uwzgledniatyby specyficzne uwa-
runkowania oraz oczekiwania, w szczegolnosci tematyczne, starszych ucza-
cych sie. Z catg pewnoscia opracowanie nowego typu podrecznikow sprawi-
toby, ze wyzwanie, jakim jest dla seniora nauka jezyka obcego, miatoby szanse
stac sie duzo bardziej efektywne, przyjemne i satysfakcjonujace.
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