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GDY W GRE WCHODZA POSTAWY:
TEATR FORUM W KLASIE JEZYKOWEJ

When attitudes play a role at school -
theater forum in the classroom

Forum theater is a powerful tool that can enrich teaching with a civic
dimension but also improves intercultural intelligence. This paper sets
out to bring closer the principles of theater forum and its advantages
for teachers and learners. The aim is to present the results of Erasmus+
project D.I.A.L.O.G. promoting theater forum at school through work-
shops and digital multimedia handbook in 4 countries.

Keywords: forum theater, intercultural and social competence, oral
competence, Erasmus+, eTwinning

Stowakluczowe: teatr forum, kompetencja miedzykulturowa, kompeten-
cja spoteczna, produkcja ustna, szkolne projekty miedzynarodowe

Celem oswiaty bedzie petny rozwoj osobowosci ludzkiej i ugruntowanie posza-
nowania dla praw cztowieka i podstawowych wolnosci (Powszechna deklaracja
praw cztowieka, art. 26).

Nauczyciel winien [...] dba¢ o ksztattowanie u uczniéw postaw moralnych i oby-
watelskich zgodnie z idea demokracji, pokoju i przyjazni miedzy ludzmi réznych
narodow, ras i swiatopogladow (Karta Nauczyciela, art. 6, pkt 5).

Nauczanie jezykéw obcych promuje miedzykulturowe zrozumienie w duchu
praw cztowieka, tym samym stajac sie kluczowym narzedziem w ksztatceniu
demokratycznego obywatela (Byram, 2005: 15).
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Obecnie zrozumienie i kompetencje miedzykulturowe sg wazniejsze niz kiedy-
kolwiek, pozwalaja bowiem dostrzec i pozna¢ przyczyny niektdrych najbardziej
uciazliwych probleméw, nekajgcych wspétczesne spoteczenstwa. A u podstaw
takich zjawisk jak dyskryminacja, rasizm, mowa nienawisci leza wtasnie réznice
kulturowe, spoteczno-kulturowe, etniczne i inne. Dlatego w wielu aspektach
naszego zycia odczuwamy znaczaca potrzebe zapewnienia takiej edukaciji,
ktora uczytaby obywateli zy¢ wspdlnie. Wszyscy powinnismy rozwijaé¢ kompe-
tencje miedzykulturowe i nabywac¢ umiejetnosci porozumiewania sie ponad
podziatami kulturowymi, co jest podstawa funkcjonowania zréznicowanych
spoteczenstw demokratycznych (Huber i in., 2014: 5).

Zadania innowacyjnej edukacji jezykowej to rozwdj krytycznego myslenia,
sprawnosci spotecznych i emocjonalnych, ktore stuzg wspotzyciu i wspolnej
pracy (liczy sie tu zwtaszcza odwaga, prawosé, empatia [...]). Stad tez nalezy
uczy¢ przez doswiadczanie (z wyktadu plenarnego dr hab. K. Drozdziat-Szelest,
prof. UAM, konferencja PTN, 4 pazdziernika 2017).

1. Wprowadzenie — etyczny wymiar lekcji jezyka obcego, przestanki, praktyka
i innowacyjne propozycje

Zacytowane tytutem wstepu teksty stawiaja przed edukacjg, zwtaszcza jezy-
kowa, zadanie wazkie i ambitne. Winna ona ksztattowac postawe, ktora prze-
tozy sie na dobrostan spoteczny. Osig takiej edukacji jest kompetencja miedzy-
kulturowa, szeroko zdefiniowana jako umiejetnosé wspotzycia ,,z ludzmi in-
nymi niz my” (Cushner, 2009: 10). Pozwala ona na ,,skuteczna i adekwatng in-
terakcje” (tamze: 11) z drugim cztowiekiem, pomimo rozbieznych wzorcéw
myslenia, odczuwania i zachowania. Dlatego tez uzupetnia sie z kompetencja
spoteczng, definiowana przez Anne Matczak (2001: 7) jako umiejetnosé¢ efek-
tywnego radzenia sobie® zaréwno w globalnej wiosce, jak i w coraz bardziej
heterogenicznych spotecznosciach lokalnych.

Odmiennos¢ budzi lek i napiecia, co odzwierciedlaja czotowki gazet oraz
codzienne akty dyskryminacji, np. mowa nienawisci w Internecie. Czy mozna
rozwija¢ wymienione wyzej kompetencje, nie poruszajac konfliktowych tema-
téw w szkole? Na konferencji edukacyjnej Conflict matters, wspétorganizowa-
nej przez University of Cambridge, College of London, Flemish Peace Institute
i Evens Foundation w listopadzie 20172, odpowiedz byta jednogto$na. Szkota

1 Ztozone umiejetnosci warunkujace efektywnos¢ radzenia sobie w okreélonego typu
sytuacjach spotecznych, nabywane przez jednostke w toku treningu spotecznego”
(Matczak, 2001: 7).

2 Na konferencji prezentowatam techniki teatru forum. Nasz projekt zakwalifikowat sie
bowiem do Scistego finatu europejskiej nagrody Evens Prize for Peace Eduaction.
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jest miejscem, gdzie uczer powinien konfrontowac sie z kontrowersyjnymi ak-
tualnosciami, co pozwoli mu budowadé spoteczenstwo obywatelskie, odporne
na medialne histerie i demagogie ekstremistow.

A jak na to pytanie odpowiadaja nauczyciele? W pilotazowej ankiecie
przeprowadzonej wsrdd 15 nauczycieli jezykow obcych w trzech trojmiejskich
szkotach, na pytanie, czy poruszaja kontrowersyjne tematy na lekcji, 76% odpo-
wiedziato ,,czasem”, reszta ,,tak”. Wywiad pogtebiony z respondentami wskazat
jednak na pewne trudnosci. Najczesciej wymieniana przeszkoda to postawa
mtodziezy, oscylujaca miedzy znudzeniem, defetyzmem i inercja z jednej strony,
a ideologicznym zacietrzewieniem z drugiej. Sg to dwie skrajnosci, ktére mozna
sprowadzi¢ do wspolnego mianownika ,.intelektualnej gnusnosci”. Podczas kla-
sowej dyskusji na lekcji jezyka obcego wielu nastolatkow odtwarza, bezreflek-
syjnie i beznamietnie, zastyszane slogany, po czym spiesznie wycofuje sie do
swych homogenicznych enklaw w cyberprzestrzeni (Facebook, Instagram itd.).
Dyskusja wydaje sie im wtdrna lub bezcelowa. Inni daja sie ponies¢ frazeologii,
monopolizujgc dyskusje, co stawia nauczyciela w niezrecznej sytuacji. Pedago-
gicznych wysitkdw nie upraszcza fakt, ze polityka i szkota to ryzykowne potacze-
nie, zwtaszcza ze spoteczenstwo jest coraz bardziej spolaryzowane, a aktualnosé
budzi duzo emocji. Wielu nauczycieli nie chce konfrontowac sie z uczniami, oba-
wiajac sie prowokacji, utraty kontroli czy swiatopogladowych peknie¢ w klasie.

Kolejng przeszkode, ktdra w swych wychowawczych aspiracjach napo-
tyka nauczyciel jezykdw obcych, stanowi niski poziom jezykowy uczniéw. Doty-
czy to zwitaszcza germanistow, iberystow i romanistow, ktérzy w liceum i gimna-
zjum najczesciej pracujg z grupami Al, A2. Uczniowie wypowiadaja Sie monosy-
labami, co wedtug nauczycieli wynika z leku przed méwieniem albo z frustracji,
ze nie potrafia sie wystowi¢. Ani lek, ani frustracja nie sprzyjaja wymianie mysli.

Warto tez przypomniec, ze podreczniki, zwitaszcza na nizszym poziomie zaa-
wansowania, raczej kreujg uzytkownika-konsumenta czy tez zyciowego turyste (po-
radzi sobie w restauraciji, w hotelu, zapyta o droge, opisze atrakcje, porozmawia
o sporcie i wakacjach) niz przysztego obywatela swiata, ktérego budujaca sylwetka
wyfania sie z cytatdw przytoczonych we wstepie. Zwazywszy na to, ze nauczyciel jest
zobowigzany realizowaé program a wiekszosé ucznidw nie przekracza w praktyce
poziomu A2, repertuar probleméw wspébtczesnosci poruszanych w klasie zaweza sie
czesto do ekologii (ktora, notabene, nie budzi zainteresowania mtodziezy).

Nakreslony powyzej dylemat, w kontekscie wymagan wspoétczesnej
edukacji jezykowej, sktania do poszukiwania innowacyjnych (ale zarazem
sprawdzonych) rozwigzan, ktére zintegrujg rozwdéj kompetencji miedzykultu-
rowej i spotecznej z realizacjg podstawy programowej na kazdym poziomie za-
awansowania. Takim narzedziem moze byé teatr forum.
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W ramach programu ERASMUS+ (projekt D.I.A.L.0.G.) grupa dydakty-
kow z czterech krajow pod kierunkiem Jeana Pierre’a Besnarda, francuskiego
pedagoga teatru forum z ponad 20-letnim doswiadczeniem, dostosowuje tech-
niki teatru forum do szkolnych realiéw i weryfikuje ich skutecznos¢ podczas
warsztatow z nauczycielami jezykdw obcych. Do tej pory w Polsce testowalismy
teatr forum z 42 nauczycielami z dwunastu miejscowosci. Byto to mozliwe dzieki
naszej wspotpracy z Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Gdarisku oraz z Rada
Edukacji Miasta Stupsk. Warsztat technik teatru forum dla nauczycieli odbyt sie
tez podczas konferencji PTN w Olsztynie. Dodatkowo warsztaty przeprowa-
dzono we Wtoszech i Franciji.

Teatr forum, choé jego poczatki siegaja lat 60., w polskiej szkole jest praktycz-
nie nieznany. Warto wiec zacza¢ od przyblizenia jego zatozen, aby wykaza¢ jego po-
zytywny wptyw zardwno na ksztattowanie pozadanych postaw, jak i na umiejetnosé
skutecznego porozumiewania sie® w klasie oraz w ramach miedzynarodowe;j wsp6t-
pracy szkét (eTwinning, Erasmus+). W efekcie postulowac bedziemy trwate wigcze-
nie elementdw teatru forum do zasobu technik dydaktycznych, zapraszajac nauczy-
cieli do korzystania z pierwszego cyfrowego i multimedialnego podrecznika
www.theaterforumatschool.com, ktory jest rezultatem naszego projektu.

2. Teatr forum — zatozenia

Teatr forum jest czescig zaangazowanego spotecznie Teatru Ucisnionych (Thea-
tre of the Opressed) stworzonego przez Augusto Boala (w 2008 roku Boal zostat
nominowany do Pokojowej Nagrody Nobla). W odr6znieniu od tradycyjnych
spektakli w Forum Theatre ,,widz jest aktorem” (ang. spect-actor), a wiec moze
zmieni¢ bieg historii poprzez czynna interwencje. Jak to dziata w praktyce? Pod-
czas warsztatow teatralnych zespoty wybieraja konkretny problem. Nastepnie
inscenizuja go w formie zywego obrazu, tzn. zastygaja w wymownej pozie. Ob-
raz ten jest stopniowo rozbudowywany do rozmiarow krétkiej etiudy, w ktorej
pojawi sie ruch i gtos, spontaniczny dialog. Przedstawiona scena jest z zatoze-
nia nieznosna, wywotuje sprzeciw. Trzeba tu podkresli¢, ze konflikt jest osig i wa-
runkiem teatru forum: ,,Nie ma konfliktu, nie ma forum” (Besnard, 2014: 15).
Poruszany problem powinien by¢ przerysowany, aby tym skuteczniej sprowo-
kowacé publicznos¢ do reakcji — poszukiwania rozwigzan. Podczas przedstawie-
nia publicznos¢ moze w kazdej chwili zareagowaé, zatrzymaé bieg wydarzen
(,,stop klatka™), zaproponowac ,,spect-aktorowi” alternatywng reakcje lub wrecz

3 Za podstawowy cel ksztatcenia jezykowego przyjeto umiejetnosé skutecznego po-
rozumiewania sie w jezyku obcym, w mowie i w pismie”, zob. Podstawa programowa
z komentarzami (2009: 61).
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wejsé na scene i ,Spect-aktora” zastagpi¢. Przedstawienie jest odgrywane przy-
najmniej trzy razy, uwzgledniajac propozycje widowni i testujac kolejne scena-
riusze. Caty proces moderuje tzw. Joker, ktory zadaje widowni oraz aktorom
pytania, np. ,,Czy to realne?”, ,,Czy masz na to ochote?”.

3. Teatr forum — ksztattowanie postaw

Teatr forum jest efektywna metoda ksztattujaca postawy i zachowania. Uczen
w ,ptaszczu roli” ma dostep do szerokiego spektrum emociji. Moze méwié o leku,
agresji, tesknotach, frustracjach, nie ryzykujac ekspozycji, nie obnazajgc swej in-
tymnosci. Kazdy uczestnik moze wecieli¢ sie w ofiare i w oprawce, a tym samym
lepiej zrozumieé, co doprowadzito ich do uwiktania w konflikt. Perspektywa in-
nego, drugiego cztowieka, staje sie tu fizycznym doswiadczeniem. Jako autor
alternatywnych scenariuszy uczen sledzi mechanizmy wykluczenia i ingeruje
W jego tryby. Zamiast ferowac¢ pochopne wyroki, uczen w sposéb refleksyjny,
w kontakcie ze sobg i z innymi, wyrabia sobie zdanie na poruszany temat. Re-
asumujac, teatr forum daje bezpieczny wglad w trudne uczucia oraz pozwala je
wyrazi¢, przeanalizowac i przepracowacé w ustrukturyzowany i konstruktywny
sposob. Uczy dialogu, opartego na szacunku i uwaznosci. Niewatpliwie teatr fo-
rum jest laboratorium rzeczywistosci bolesnej, a nawet drastycznej. Z zatozenia
jednak doprowadza uczestnikow do budujacych rozwigzan. U podwalin teatru
forum lezy bowiem przeswiadczenie, ze kazda, najbardziej patowa, sytuacje
mozna otworzy¢ ku nowym, szerszym perspektywom. Nalezy jedynie otrzasnaé
sie z biernosci, rezygnacji i zacza¢ szuka¢ wiarygodnych alternatyw. Nie bez
przyczyny motto teatru forum brzmi: ,,nie b&jmy sie byc¢ szczesliwi”. Szczescie,
nasze i innych zalezy w duzej mierze od nas samych, wystarczy zmierzy¢ sie
Z ludzka krzywda. Razem.

Warsztatom teatru forum przeprowadzonym w Il LO w Gdyni w marcu
2017 roku przygladat sie uwaznie zespo6t badawczy dr Nataszy Kosakowskiej-
Berezeckiej z Zaktadu Psychologii Miedzykulturowej i Psychologii Rodzaju Uni-
wersytetu Gdanskiego (Kosakowska-Berezecka, Besta, 2017: 264-267). Z za-
stosowaniem metod pomiaru postaw jawnych i ukrytych wobec odmiennosci
przeprowadzono trzyetapowsg ewaluacje: 1. etap — przed rozpoczeciem pro-
jektu; 2. etap — na zakoriczenie projektu; 3. etap — szesé miesiecy od zakoncze-
nia. W badaniach zastosowano skale inteligencji kulturowej oraz skale empa-
tii, analizujacg wewnetrzng motywacje do przybierania odmiennej perspek-
tywy (Ang, Van Dyne, Koh, Ng, Templer, Tay, Chandrasekar, 2007). Badacze
skupili sie na czynnikach strategicznych, poznawczych, motywacyjnych oraz
behawioralnych. Ankiety wykazaty rzeczywista zmiane postaw w kierunku bar-
dziej proréwnosciowych i wtgczajgcych. Nie tylko nastgpit wzrost empatii, lecz
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zwiekszyta sie tez liczba proaktywnych dziatar antydyskryminacyjnych podej-
mowanych w celu zmiany otoczenia spotecznego.

Badacze podkreslali, ze teatr forum pozwala poruszy¢ szerokie spek-
trum tematdw, ukazujgc uniwersalizm ludzkiego cierpienia. Dla przyktadu,
podczas monitorowanych warsztatow powstaty — z inicjatywy uczniow — cztery
krotkie etiudy. Za kanwe scenariusza postuzyty realne sytuacje, ktérych ucz-
niowie byli swiadkami. Poruszane tematy to, kolejno, wykluczenie z grupy ré-
wiesniczej i zaburzenia odzywiania, konflikt z rodzicami, ktérzy nie akceptujg
zyciowych wyboréw nastolatka, homoseksualizm, sytuacja Roma na rynku
pracy oraz stosunek spotecznosci lokalnej do bezdomnego. Zestawione razem
losy bohateréw pozwolity widowni zidentyfikowaé sie z postaciami, na ktore
czesto nie zwraca sie uwagi w codziennym zyciu (klasowa ,,szara myszka”, imi-
grantitd.), a co za tym idzie, poszerzy¢ spektrum osobistej wrazliwosci i, w dal-
szej kolejnosci, zainicjowac dziatania naprawcze.

Czy wszystkie tematy mozna opracowac za pomoca teatru forum? Czy
tematy z podrecznika nadaja sie do przepracowania na warsztatach teatral-
nych? Oto pytania czesto zadawane podczas warsztatow dla nauczycieli. Ramy
teatru forum sg bardzo obszerne, gdyz okreslaja je fundamentalne prawa czto-
wieka, a wypetniaja przypadki ich pogwatcenia. ,,Ciemiezyciel” (the opressor)
moze by¢ konkretny (klasowy tobuz w sytuacji ,,bullyingu”) lub abstrakcyjny
(np. sytuacja ekonomiczna), zewnetrzny (niesprawiedliwy nauczyciel) lub
uwewnetrzniony (przymus jedzenia u bulimiczki) (Boal, 1994). Besnard dora-
dza, aby potencjalny scenariusz przefiltrowac przez nastepujaco sformuto-
wane pytania: Czego pragniesz (i czy masz prawo tego pragnac)? Kto ci zabra-
nia (a nie ma prawa ci tego zabraniac)?

Zweryfikowalismy skutecznosé powyzszej rady podczas szkolen dla nauczy-
cieli i uczniéw, na ktorych uczestnicy proponowali tematy do inscenizacji. Czesto
wykorzystywalismy tekst lub ilustracje z podrecznika do nauki jezyka obcego,
ewentualnie powigzany materiat prasowy. Dotagd zmagalismy sie z nastepujgcymi
zagadnieniami: praca (mobbing, ,,smieciéwka™), dom (konflikt dzieci-rodzice, vio-
lencia de genero w Hiszpanii i Ameryce Potudniowej, sytuacja kobiet w krajach
islamskich), miasto (zamkniete osiedla, roztam miedzy bogatymi a biednymi, prze-
moc), srodowisko naturalne (energia nuklearna, $mieci, huragan), szkota (bully-
ing, presja, ale tez konflikt nauczycieli z dyrekcjg), uchodzcy i migranci (pracowali-
smy np. ze zdjeciem Aylana), seniorzy, niepetnosprawnosé w szkole, problemy
krajow rozwijajgcych sie (AIDS, zanieczyszczenie, praca dzieci).
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4. Teatr forum a nauka jezyka obcego
4.1. Alternatywa dla szkolnego kétka teatralnego

Naszym nauczycielskim priorytetem pozostaje nauczanie jezyka obcego. O za-
sadnosci taczenia sztuki, a zwtaszcza teatru, z dydaktyka jezykdw obcych nau-
czyciele wiedza od dawna (Wronska, 2009). Klasyczne rozwigzania przestaja
sie jednak sprawdzac w pracy z pokoleniem ,,duzego kciuka”. Co innego teatr
forum, ktory — mimo iz kilkudziesieciolatek — zaskakujaco dobrze wpisuje sie
w estetyke i praxis nastolatkéw. W rzeczy samej, teatr forum wygrywa, bo jest
interaktywny: kazdy weciela sie naprzemiennie w widza i aktora. Jest intensywny
emocjonalnie: po ludycznych rozgrzewkach etiudy gramy w tonacji molowe;.
Jest demokratyczny, przystepny i dostepny: zbedny jest talent, doswiadczenie
teatralne, zaplecze sceniczne. Jest edytowalny: etiude z tatwosciag mozna prze-
robi¢, przetworzyé. Jest natychmiastowy: wystarcza dwie lekcje, aby stworzyé
etiude, nie trzeba kostiumow, scenografii, scenariusza, roli uczonej na pamiec.
| trwa tyle, co wideo na Youtube. Miernikiem sukcesu ,,snap teatru” sg ankiety
satysfakcji oméwione szczeg6towo ponizej (pkt 4.4) oraz popularnosé przedsta-
wien, na ktérych nigdy nie brakuje nastoletniej publicznosci.

Co ciekawe, te same aspekty pozytywnie oceniajg nauczyciele*. Kto wie, jak
zmudne jest przygotowanie szkolnego przedstawienia, zwiaszcza w jezyku obcym,
ten z pewnoscig doceni ekonomie teatru forum. Co wiecej, teatr forum mozna rea-
lizowac na lekcji; oszczedza to wolny czas nauczycieli i ucznidw, a zarazem nie inge-
ruje w prace szkoty. Nieliczne szkoty sta¢ bowiem na zwolnienie uczniéw i nauczy-
cieli z lekcji na kilkudniowe warsztaty teatru forum, tym bardziej ze ich cena w Pol-
sce ksztattuje sie na poziomie 6 tys. zt. Teatr forum natomiast ,,moze gra¢ kazdy,
nawet aktor, mozna go gra¢ wszedzie, nawet w teatrze” (Besnard, 2014: 5).

Reasumujac, teatr forum na lekcji to pozadana alternatywa dla trady-
cyjnych przedsiewzie¢ teatralnych w szkole, gdyz przede wszystkim umozliwia
skuteczne porozumiewanie sie w jezyku obcym w Kklasie, a takze w ramach
miedzynarodowej wspotpracy szkét (eTwinning i Erasmus+)

4.2. Teatr forum a skuteczne porozumiewanie w jezyku obcym —w klasie
Ze szkolnej codziennosci znamy sytuacje, gdy uczen (poziom A2) — wyrwany do

odpowiedzi przez nauczyciela — z trudem i oporem stara sie wypowiedzie¢ (i nie-
rzadko, zniechecony, rezygnuje), reszta grupy zas, zniecierpliwiona lub znudzona,

* Feedback po warsztatach teatru forum dla nauczycieli organizowanych w Olsztynie,
Stupsku, Gdarnsku, Noto i Paryzu.
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nie stucha. Z kolei podczas rozmow w parach i grupach uczniowie przeplataja jezyk
polski i obcy albo rozmowy te trwajg zbyt krotko, gdyz uczniowie uznajg je za
wtorne i ,szkolne” (przymiotnik ten ma dla nastolatkow pejoratywne zabarwienie).

Na wyzszych poziomach uczniowie czesto opieszale podchodza do dysku-
sji (w parach, grupach czy tez na forum) pomimo posiadanych umiejetnosci je-
zykowych. Niekorzystne godziny lekcji (zbyt p6zne lub wezesne), brak snu (ktory
jest skutkiem plagi seriali) poteguja fizjologiczne zmeczenie zwigzane z wiekiem
dojrzewania. Wobec inercji klasy nauczyciele tez nierzadko czuja sie osowiali®.

Podkreslmy z mocg, ze naszym zadaniem jest nauczy¢ ucznibw porozu-
miewania sie w sposob naturalny i autentyczny (Cug, Gruca, 2015: 183). W tym
kontekscie jakze cenne moga by¢ ¢wiczenia, ktérych ponad sto proponuje Boal
w ksigzce Games for actors and non actors (1992). Odpowiednio zaadaptowane
do potrzeb szkolnych ,,gry dla aktoréw i nieaktoréw” moga sta¢ sie nosnikiem
dowolnych tresci leksykalnych i gramatycznych, z naciskiem na produkcje ustna.
Rozgrzewki® mozna stosowaé punktowo, zajmuja kilka minut i pozwalaja ¢wi-
czy¢ oraz utrwali¢ materiat, stanowiac tez ludyczny i oryginalny kontrapunkt
dla lekcyjnej monotonii. Wprowadzajac ruch, rozgrzewki pobudzaja liceali-
stow, z kolei gimnazjalistom pozwalajg na upust energii. Nie zapominajmy, ze
aparat artykulacyjny sktada sie z miesni, a miesnie przed wysitkiem, a takim jest
artykulacja w jezyku obcym, nalezy rozgrza¢, zwtaszcza na lekcji, ktora od-
bywa sie 0 godz. 7.45 w senny listopadowy poniedziatek. Czemu nie skorzy-
stac¢ z krotkiej rozgrzewki? Kolejnym etapem moze (ale nie musi) by¢ tworze-
nie etiud teatru forum (obrazéw i/lub forum méwionego)’.

Co wiecej, tadunek emocjonalny, ktdry niesie ze sobg tematyka etiud
teatru forum, sktania nawet wycofanych na lekcji uczniéw do zamanifestowa-
nia pogladdéw, co moga skutecznie uczynié¢ dzieki sprzezeniu stowa i gestu. Ma-
nipulujac ,,aktorami” (np. zmieniajac ich ustawienie) lub zastepujac ich na sce-
nie, moga pokazac i/lub odegrac to, czego nie potrafig w petni wyrazi¢. Takie
dziatania uswiadamiajg uczniom potencjat komunikacji parawerbalnej. W efek-
cie teatr forum pozwala na autentyczng, a wiec satysfakcjonujaca i motywujaca
wypowiedz juz po roku nauki w wymiarze dwéch godzin tygodniowo. W zwigzku
z tym, ze teatr forum opiera sie ha improwizacji, uczestnicy wypowiadajg Sie spon-
tanicznie, co korzystnie wptywa na dynamike zajec¢. Negocjujgc swoje propozycje

5 Whioski wyciagniete na podstawie wywiadu pogtebionego z 15 nauczycielami jezy-

kow obcych z trzech trojmiejskich szk6t srednich.

6 Przyktady rozgrzewek mozna znalezé w cyfrowym podreczniku pod adresem http://
www.theaterforumatschool.com w zaktadce materiaty.

7 Opis dziatania teatru obrazu zilustrowany wideo zob. https://Awww.theaterforumatschool.com/
single-post/2017/09/06/Teatr-obrazu-—-jak-to-dzia%C5%82a [DW 25.05.2018].
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z kolegami i kolezankami, wchodzg oni w rozliczne interakcje, a to pozwala zaanga-
zowac W zajecia catg grupe. Z kolei na poziomach bardziej zaawansowanych teatr
forum pozwala przetamac rutyne szkolnej debaty lub zastapic tzw. speach.

Na stronie www.theaterforumatschool.com znajduje sie wiele propozy-
cji rozgrzewek dostosowanych do podstawy programowej dla gimnazjum i li-
ceum. Wszystkim ¢wiczeniom towarzysza instruktazowe wideo. Do wykorzy-
stania sa tez gotowe scenariusze lekcji, przewidziane na jedna lub dwie go-
dziny lekcyjne. Jak wida¢ na przyktadzie sekwencji poswieconej przemocy wo-
bec kobiet® (violencia de genero), opracowanej na podstawie Nuevo Prisma
A2 (podrecznik wieloletni dla szkét srednich), techniki teatru forum mozna
stosowac zamiennie z ksigzka lub jako jej uzupetnienie. Proponowany scena-
riusz przewiduje pisemna prace domowa oraz moze (nie musi) by¢ kontynuo-
wany na kolejnej lekcji, owocujac spektaklem. Warto doda¢, ze uczniowie raz
zaznajomieni z mechanizmem dziatania forum bardzo sprawnie przektadajg
materiat lekcyjny na jezyk tego szczegdlnego teatru.

Ciekawym punktem wyjscia do lekcji, lub tez jej uzupetnieniem, jest
baza filméw wideo, dokumentujaca etiudy teatru obrazu (niemy wariant tea-
tru forum) zrealizowane na trzech kontynentach przez Besnarda. Poruszajg
one szeroki wachlarz tematéw, nadajgc im wymiar miedzykulturowy. Propo-
zycji wykorzystania jest wiele, choéby odtworzenie obrazu na lekcji i jego mo-
dyfikacja, dostosowanie obrazu do polskich realiéw i refleksja nad zbiezno-
$ciami i roznicami w dwoch krajach. W domu uczniowie moga obejrze¢ wideo
tematycznie zwigzane z lekcja jako punkt wyjscia pracy pisemnej (,,napisz blog
bohaterki, list do wiadz lub do organizacji humanitarnych, zapis historii z punktu
widzenia innych protagonistow” itd.).

4.3. Teatr forum a miedzynarodowa wspotpraca szkot

Dzieki cyfrowej platformie eTwinning oraz programowi Erasmus+ miedzynarodowe
projekty coraz czesciej wzbogacajg oferte edukacyjng polskich szkét, co jest zjawi-
skiem pozytywnym. Nasuwaja sie jednak dwie uwagi. W programie Erasmus+ ude-
rza supremacja jezyka angielskiego, w ktorym przebiega komunikacja podczas mo-
bilnosci oraz pomiedzy nimi®. Owszem, angielski to wspétczesna lingua franca. Nie-
mniej jednak jest to sprzeczne z europejska polityka wielojezycznosci oraz godzi

8 Zob. https://www.theaterforumatschool.com/single-post/2018/03/27/Scenariusz-|
ekcji-z-j%C4%99z-hiszpa%C5%84skiego-poziom-A2-przemoc-wobec-kobiet-2-godziny-|
ekcyjne [DW 25.05.2018].

° Dane przedstawione na szkoleniu FRSE dla beneficjentéw programu Erasmus+, War-
szawa, wrzesien 2017.
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w status zawodowy nauczycieli tzw. drugiego jezyka obcego. Nie tylko dewaluuje
sie nasza prace (nauczany jezyk nie wydaje sie przydatny), lecz takze zaprzepaszcza
Swietna okazje do praktycznych ¢wiczen.

W katalogu projektéw eTwinning realizowanych w jezykach innych niz an-
gielski uderza powtarzalnosé¢ dziatan: uczniowie kreca wideoprzewodniki po mie-
scie, wymieniajg Sie przepisami, opowiadajg o0 sobie za pomoca rozmaitych narzedzi
cyfrowych. Ujecia sg czesto niebanalne, a korzysci wymierne. Niemniej jednak bra-
kuje tu czesto etycznego wymiaru i zadumy nad wyzwaniami wspotczesnego
Swiata, w ktérym odmiennos¢ nie zawsze sprowadza sie do kulinarnych odkry¢.

W obu przypadkach antidotum upatrujemy w technikach teatru forum,
gdyz pozwolitby one urozmaici¢ i pogtebic¢ zakres tematyczny w projektach.
Potwierdza to doswiadczenie mobilnosci, ktdra zrealizowalismy w grudniu
2017 roku w Paryzu, w ramach projektu DIALOG (Erasmus+ KA219). Grupa
sktadata sie z nastolatkow z czterech krajow, (byto razem dziewie¢ narodowo-
$ci). Poziom znajomosci jezyka obcego, tu: francuskiego, wsrdd uczestnikdw i opie-
kunow oscylowat miedzy Al a C2, z przewaga A2.1. Mimo to postanowilismy
pracowac w jezyku francuskim, a do przepracowania wzielismy jakze ztozony
temat kryzysu uchodzczego.

Zgodnie z oczekiwaniami okazato sie, ze wywotuje on w grupie ambiwa-
lentne reakcje, ktorym czesto daleko byto do politycznej poprawnosci. Trudno sie
dziwic¢. W goszczacym nas francuskim technikum uczyto sie wielu migrantéw
z przedmies¢, w tym chtopiec, ktory do Europy dostat sie rok wczesniej, tracac po
drodze rodzicéw. Temat odbierany byt zatem przez grupe francuska bardzo oso-
biscie. Z kolei Sycylijczycy z nadmorskiego miasteczka, sasiadujacego z tzw. hot-
spot, oskarzali uchodzcow o bezrobocie rodzicow i spadek stopy zyciowej (,,rzad
wspiera uchodzcow, ktorzy zabieraja nasze podatki, prace, szpitale i szkoty”). Ana-
logiczna byta narracja mtodziezy tureckiej, ktora oscylowata miedzy wspdtczu-
ciem a bezsilnoscig i gniewem. Uczniowie z Polski, dla odmiany, ostentacyjnie
manifestowali, ze temat ich nie dotyczy i nie interesuje. Pracowalismy trzy dni.
Udato nam sie skonsolidowa¢ grupe na bazie wspdlnego zaufania, serdecznosci
i szacunku, da¢ upust i wyraz wspomnianym wczesniej historiom i spig¢ je w sp6jng
etiude, ktérg publicznosé wpisata w nowe konteksty. Teatr forum dziata.

Na zakonczenie warto wspomniec¢ o synergii teatru forum i cyfrowej
platformy eTwinning. Cyfrowe narzedzia, ktére daje eTwinning, uatrakcyjnity
tradycyjny teatr, prowadzac do nowatorskich rozwigzan. Otéz etiuda teatru
forum moze by¢ wsp6todgrywana przez dwie szkoty (lub wiecej) online. Wa-
riant pierwszy: szkota A nagrywa spektakl, szkota B oglgda, komentuje, propo-
nuje alternatywne scenariusze (za pomocg narzedzi takich jak live lub padlet).
Nastepnie szkota A odgrywa, uwzgledniajgc komentarze. Wariant drugi: oby-
dwie szkoty tworza wspdlna etiude, ewentualnie dwie rézne etiudy na zadany
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temat. Ciekawe efekty daje poréwnanie zbieznosci i réznic w reakcjach widowni
w kazdym z uczestniczacych krajow.

4.4. Teatr forum w ocenie nauczycieli i uczniow
Na zakonczenie warsztatow w Gdansku, Olsztynie i Stupsku, a takze w Paryzu i Noto

nauczyciele odpowiadali anonimowo na pytania zebrane w pisemnej ankiecie. Wy-
niki dla 70 os6b, w skali 1 (,,nie”) do 5 (,,bardzo™), zbiorczo prezentuje tabela 1.

. 1 5
Pytanie nie) | 2 3 4 | (bardoo)
Czy znat/znata Pan/Pani wczesniej teatr forum? 97% 3%

Czy teatr forum jest praktyczny? 10% 90%
Czy jest przydatny? 5% 5% 90%
Czy wykorzystaja Paristwo techniki forum na lekcji? 2% 13% 5% 80%

Tabela 1: Ocena warsztatOw teatru forum przez nauczycieli.

Natomiast wsrod uczniow na zakorczenie warsztatow przeprowadzono
ankiete za pomoca kwestionariusza online. Tabela 2 prezentuje wyniki uzy-
skane w grupie 85 0séb w wieku 16-17 lat z czterech krajow.

. 1 5
Pytanie (nie) 2 3 4 (barci)
Czy podobat ci sie warsztat teatru forum? 25% | 25% | 50%
Czy fatwiej przychodzi ci mdwienie w jezyku obcym? 5% | 26% | 28% | 68%
Czy czujesz sie pewniej, komunikujac sie w jezyku obcym? 5% | 10% | 5% | 80%
Czy chcesz uczy¢ sie jezykow obcych? 5% 35% | 60%

Tabela 2: Ocena warsztatOw teatru forum przez uczniéw.

Wyniki ankiety dla uczniow zostaty omoéwione z ich nauczycielami. Jako
wskaznik sukcesu przyjelismy poprawe frekwencji na lekcji jezyka obcego (co
$wiadczy o wzroscie motywacji do nauki) oraz wynikdw w nauce (okreslane na
podstawie danych administracyjnych szkoty), a takze aktywnos¢ na lekcji i poza
lekcjami (udziat w kotkach, konkursach). Nauczyciele potwierdzili, ze teatr fo-
rum dodatnio wptynat na uczniéw. Bardzo cenny jest zwtaszcza wzrost pew-
nosci siebie i wiary we wtasne mozliwosci, co odzwierciedlaja zarébwno ucz-
niowskie ankiety, jak i obserwacja klasy przez nauczycieli. Pewnos¢ siebie bie-
rze sie z jednej strony z przetamania leku przed méwieniem, z drugiej zas z na-
bycia parawerbalnych strategii komunikacyjnych.

Podrecznik teatru forum www.theaterforumatschool.com réwniez spo-
tkat sie z dobrym przyjeciem. Za przejrzysty, atrakcyjny i uzyteczny uznato go
90% nauczycieli. Na rownie wysokie noty zastuzyt u uczniéw (88%). Wynika to
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zapewne z faktu, ze podrecznik byt wspottworzony oraz weryfikowany przez roz-
norodne grupy uczniow, co pozwolito dopasowac go do potrzeb nastolatkow.

5. Wnioski

W artykule zaprezentowano podstawowe zatozenia teatru forum, a nastepnie korzy-
$ci ptynace z zastosowania jego elementow w nauce jezyka obcego zaréwno podczas
lekcji czy kotka teatralnego, jak i w ramach projektow eTwinning i Erasmus+.

Jesli przyjmiemy, ze edukacja jezykowa skrojona na miare naszych cza-
sOw powinna by¢ nosnikiem demokratycznych wartosci oraz ksztattowac po-
stawe szacunku, otwartosci, aktywnej solidarnosci wobec innego, to wyniki
badar psychologéw potwierdzajg adekwatnosé¢ technik opisanych w powyz-
szym artykule. Teatr forum otwiera bowiem na odmiennos¢, na styku kompe-
tencji spotecznej i miedzykulturowej. Uwrazliwia na krzywde ludzka, mobili-
zuje do dziatania, pomaga wypracowac¢ konkretne rozwigzania, tym samym
zas jest katalizatorem trwatej zmiany.

Pozytywna ocena teatru forum przez nauczycieli i uczniow potwierdza
zas, ze jest to praktyczne, przydatne i atrakcyjne narzedzie w dydaktyce jezy-
kow obcych, z naciskiem na produkcje ustna. Teatr forum utatwia bowiem au-
toekspresje, umozliwia autentyczna, satysfakcjonujaca komunikacje juz na po-
ziomie A2, korzystnie wptywajac na dynamike lekcji. Na wyzszych poziomach
teatr forum motywuje, strukturyzuje, pogtebia szkolne dyskusje, a zarazem
sprawia, ze wymiana mysli w szkole jest bezpieczna i konstruktywna.

Podsumowujac, teatr forum jest innowacyjna propozycja dla nauczycieli je-
zykéw obcych, a zwtaszcza dla tych, ktorzy czujg obowigzek taczenia pracy dydak-
tycznej i misji wychowawczej. Czyz jednak wszyscy nie jestesmy odpowiedzialni i za
ksztatcenie, i ksztattowanie przysztych obywateli coraz bardziej ztozonego swiata?
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