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EKSPERYMENTALNA GLOTTODYDAKTYKA OKULOGRAFICZNA
NA PRZYKLADZIE BADAN WEASNYCH

Experimental eyetracking glottodidactics
(based on author’s research)

The aim of this paper is to present a possible technological support for
glottodidactic research. To do this the author shortly characterises eye-
tracking in relation to the humanities, especially glottodidactics. She in-
troduces and describes the idea of experimental eyetracking glottodi-
dactics on the basis of her own eyetracking research for EFL textbooks,
and presents the basic results of the research and general conclusions.
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1. Okulograf w humanistyce

Okulograf (czesto nazywany z jezyka angielskiego eyetrackerem) to, najogolniej
rzecz ujmujac, urzadzenie rejestrujace ruch gatek ocznych za pomoca systemu po-
miarowego podtgczonego lub zintegrowanego z komputerem, dzieki czemu okre-
sla ono kierunki linii wzroku — urzadzenie rejestruje to, gdzie pada wzrok, w jakiej
kolejnosci i na jak dtugo (Duchowski, 2007; Grucza, 2011; Holmaquist i in., 2011).
Wspotczesnie uzywane okulografy najczesciej s urzgdzeniami bazujgcymi na zapisie
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wideo, a sama rejestracja ruchu gatek ocznych mozliwa jest dzieki kamerom dzia-
tajacym w podczerwieni (Holmgvist i in., 2011).

Ogromny rozwoj technologii komputerowych i mozliwosci, jakie one
daja, znajduje swoje odzwierciedlenie w wieloletnich pracach nad udoskona-
leniem urzadzenia, ktérym jest okulograf. W rezultacie w chwili obecnej na
rynku dostepne sa trzy rézne typy okulografow, tj. 1) okulografy stacjonarne,
w przypadku ktorych Zrodto wigzki podczerwieni i kamera usytuowane sa
przed badanym, np. na stole, 2) okulografy mobilne nagtowne, ktore daja ba-
danemu wieksza swobode ruchéw i 3) okulografy mobilne nagtowne wyposa-
zone w urzadzenie rejestrujace pozycje i ruch gtowy.

Nalezy zauwazy¢, ze okulograf jest wykorzystywany w wielu obszarach
dziatalnosci cztowieka, takich jak np. neuronauki, socjologia, psychologia, medy-
cyna, inzynieria przemystowa, badanie czynnika ludzkiego, informatyka, marke-
ting i reklama, ergonomia i tzw. usability (np. ergonomia interfejséw programoéw
komputerowych, aspekty uzytkowe stron internetowych, zob. http://www.neuro
device.pl/pl/uslugi/eye-tracking, por. takze Duchowski, 2007; Opach, 2011).

Od kilku lat okulograf z powodzeniem wykorzystywany jest takze w pol-
skiej humanistyce, co jest szczeg6lnie wazne w kontekscie badan z tego ob-
szaru prowadzonych juz od lat w wielu krajach Europy Zachodniej i Stanach
Zjednoczonych. W Polsce badania okulograficzne prowadzone sg przez psycho-
logéw!, ale takze lingwistoéw. W kontekscie badan lingwistycznych nalezy wspo-
mnie¢ o Wydziale Anglistyki Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu
(projekty okulograficzne w ramach lingwistyki i translatoryki), a takze o Wy-
dziale Lingwistyki Stosowanej Uniwersytetu Warszawskiego, na ktérym dziataja
dwa laboratoria — Laboratorium Przektadu Audiowizualnego (AVT Lab), w kt6-
rym prowadzone sg badania lingwistyczne i translatoryczne z wykorzystaniem
okulografu (np. badania okulograficzne nad audiodeskrypcja), oraz Laborato-
rium Eksperymentalnej Lingwistyki Okulograficznej (LELO). Uwaga badawcza
cztonkow LELO skupia sie na badaniach z zakresu okulograficznej lingwistyki eks-
perymentalnej, a w szczegélnosci translatoryki eksperymentalnej, czego wy-
miernym efektem jest monografia Moniki Ptuzyczki (2015) i wczesniejsze opra-
cowania tej autorki (np. 2011, 2012, 2013a, 2013b) czy publikacje Anny Bonek
(Kudtaj) (np. 2016; wiecej na www.lelo.uw.edu.pl) i eksperymentalnej glottody-
daktyki okulograficznej, np. Andrychowicz-Trojanowska (2016a).

! Uniwersytet SWPS i dziatajacy w jego ramach Osrodek Badan Okulograficznych, a takze
Koto Naukowe Badan Okulograficznych; Wydziat Psychologii Uniwersytetu Warszaw-
skiego; Wydziat Nauk Spotecznych Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego im. Jana Pawta
I1, w ramach ktorego w Katedrze Psychologii Eksperymentalnej dziata Laboratorium HD.
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2. Eksperymentalna glottodydaktyka okulograficzna

Eksperymentalna glottodydaktyka okulograficzna? taczy w sobie dotychczasowe
osiagniecia glottodydaktyki z nowoczesnymi mozliwosciami technologicznymi,
ktore daje okulograf. Na razie jest to podejscie eksperymentalne, poniewaz pu-
blikacje okulograficzne z obszaru szeroko pojetej lingwistyki dotycza gtéwnie
czytania i obcigzenia kognitywnego w trakcie czytania, a takze translatoryki (ttu-
maczenie a vista, audiodeskrypcja), nie zas kwestii glottodydaktycznych?®.

Punktem wyjscia eksperymentalnej glottodydaktyki okulograficznej jest
konkretny uczen, a w konsekwencji pytanie o to, czy mozliwe jest naukowe
poznanie mozliwosci uktadu glottodydaktycznego na drodze badan okulogra-
ficznych. Dlatego tez w prowadzonych badaniach okulograficznych najwaz-
niejszy jest podrecznik do nauki jezyka angielskiego i indywidualny, autono-
miczny uczen, ktéry z tego podrecznika korzysta.

Eksperymentalna glottodydaktyka okulograficzna otwiera przed bada-
czem wiele mozliwosci, choé nie jest wolna od ograniczen, o czym wspomina-
tam w jednej z ostatnich publikacji (2018). W tym miejscu powtérze tylko, ze
zastosowanie okulografu w badaniach glottodydaktycznych pozwala zweryfi-
kowac i/lub potwierdzi¢ danymi liczbowymi wczesniejsze badania (czesto teo-
retyczne), a takze hipotezy i przypuszczenia. Zapis ruchu gatek ocznych umoz-
liwia zebranie wiarygodnych danych liczbowych, ktére po odpowiednim opra-
cowaniu i analizie pozwalajg na wycigganie trudnych do podwazenia wnio-
skdw. Ze wzgledu na to, ze ruchy gatek ocznych odzwierciedlajg procesy po-
znawcze, eksperymentalna glottodydaktyka okulograficzna rzuca nowe swia-
tto na mozliwosci badawcze i pozwala skupi¢ uwage badawcza na centralnym
elemencie uktadu glottodydaktycznego, ktérym jest uczen.

3. Podrecznik do nauki jezyka angielskiego

Mimo postepujacej cyfryzacji i digitalizacji wciaz jeszcze podrecznik papierowy
jest podstawowg pomoca dydaktyczng (zaréwno dla nauczyciela, jak i dla
ucznia) w procesie nauczania i uczenia sie jezyka obcego, ale takze innych
przedmiotow w polskiej szkole (por. np. Konieczka-Sliwinska, 2012; de Mezer-
Brelinska, Skrzypczak, 2012; Rodzos, Wojtanowicz, 2010). W zwigzku z tym nie

2 W tym miejscu nalezy zaznaczy¢, ze okreélenia glottodydaktyka okulograficzna uzyt
po raz pierwszy Sambor Grucza (por. np. Grucza, 2016).

% Nieliczne opracowania z tego obszaru bazujace na badaniach okulograficznych to np.
analiza przetwarzania struktur morfosyntaktycznych przez nierodzimych uzytkowni-
kdéw jezyka angielskiego, zob. Szupica-Pyrzanowska (2016), czy badanie platform glot-
todydaktycznych, zob. Zajac (2015).
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mozna nie docenia¢ znaczenia wyboru wtasciwego podrecznika do nauki je-
zyka obcego — z tego punktu widzenia bardzo istotna jest umiejetnos¢ wtasci-
wej selekcji dostepnych podrecznikow i wybdr tego najwtasciwszego dla kon-
kretnej grupy uczniowskie;.

Mimo wciaz kluczowej roli podrecznika tradycyjnego obecnie wykorzysty-
wane materiaty glottodydaktyczne ewoluujg w strone nowinek technologiczno-
edukacyjnych, ktére moga wspomagac nauczanie jezyka obcego. Ma to tez zwia-
zek z przyzwyczajeniami i nawykami wspotczesnych nastolatkéw, od urodzenia
funkcjonujacych w swiecie cyfrowym, swobodnie postugujacych sie urzadzeniami
elektronicznymi, czesto stawiajacych je ponad tradycyjne pomoce glottodydak-
tyczne. Jeszcze kilka lat temu podstawowy zestaw materiatow glottodydaktycz-
nych do nauki jezyka obcego w szkole ponadgimnazjalnej sktadat sie z podrecz-
nika, zeszytu ¢wiczen, srodkow audialnych, podrecznika nauczycielskiego, zas
obecnie zeszyt ¢éwiczen jest czesto zastepowany dostepnymi w Internecie interak-
tywnymi zestawami ¢éwiczeniowymi, opracowywanymi przez wydawnictwa do
konkretnych podrecznikéw. Ponadto, na mocy Ustawy o systemie oswiatowym,
nauczyciel moze nie korzysta¢ z zadnego podrecznika, zastepujac go (np. opraco-
wanymi przez siebie) materiatami edukacyjnymi*, zgodnie jednak z obowiazujgca
podstawg programowa (por. Ustawa z dnia 30 maja 2014 r. 0 zmianie ustawy
0 systemie oswiaty oraz niektorych innych ustaw). Jednak niewielu nauczycieli de-
cyduje sie na taki krok, m.in. ze wzgledu na tradycyjne oczekiwania rodzicow. To
wiasnie rodzice czuja sie pewniej, gdy przyswajany przez ich dzieci materiat jest
opracowany w postaci podrecznika i dostepny w dowolnym momencie.

Nauczyciel ma petng dowolnos¢ wyboru podrecznika sposrdd tych do-
puszczonych do uzytku szkolnego (Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Na-
uczyciela, rozdz. 4, art. 12, pkt 2). Nie ulega watpliwosci, ze dobrane w odpo-
wiedni, interesujacy dla odbiorcy, tj. ucznia, sposob tresci podrecznikowe, do
tego przedstawione tak, aby przyciggaty uwage uzytkownika, s w stanie
wzmocni¢ wewnetrzng motywacje procesu dydaktycznego. Szata graficzna
podrecznikéw stuzy m.in. sterowaniu uwaga uczniow. Wyrazisty i/lub kontra-
stowy charakter bodzca sprzyja przycigganiu uwagi mimowolnej, co oznacza,
ze np. elementy graficzne tekstu stuzg podkresleniu informaciji, jak rowniez
kierowaniu mimowolng uwagg ucznia i zatrzymaniu jej na prezentowanym
materiale. Takie sterowanie uwaga mimowolng jest szczeg6lnie istotne w przy-
padku dzieci, u ktérych nie wystepuje jeszcze uwaga dowolna, umozliwiajaca
zamierzone uczenie sie (Dakowska, 2001).

4 Zgodnie z zapisami wspomnianej Ustawy materiat edukacyjny to materiat zastepu-
jacy lub uzupetniajacy podrecznik, umozliwiajacy realizacje programu nauczania, ma-
jacy postac papierowa lub elektroniczna.
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Nauczyciel wybierajacy podrecznik dla swojej grupy uczniowskiej bazuje
na publikowanym przez Ministerstwo Edukacji Narodowej (https://podreczniki.
men.gov.pl/) spisie podrecznikdéw dopuszczonych do uzytku szkolnego na kolej-
nych etapach ksztatcenia w réznych typach szkot. Zanim jednak dany podrecznik
zostanie dopuszczony do uzytku szkolnego, podlega procesowi oceny i recenzji.
Wsrdd kryteriow oceny podrecznika szkolnego, przeznaczonych dla rzeczoznaw-
cow MEN (Gasiorek i in., 2012), wymieniane s rdzne ptaszczyzny takiej oceny,
tj. ocena segmentacji tekstu, ocena komponentu informacyjnego, komponentu
zadaniowego, ocena komunikatywnosci tekstu, ocena poprawnosci jezykowej
i stosownosci stylowej, a takze ocena komponentu ikoniczno-edytorskiego. Tym,
na co czesto nie zwraca Sie wystarczajaco duzo uwagi, jest forma jezykowa i gra-
ficzna podrecznikdw, a (jak wynika chociazby ze spostrzezen piszacej te stowa)
przeciez i ta ostatnia moze determinowac przydatnos¢ podrecznika w procesie
ksztatcenia i jego efektywnosé.

Pierwsze charakterystyki podrecznika do nauki jezykéw obcych formu-
towano na gruncie polskim juz ponad 40 lat temu. Przyktadowo Halina Kosla
(1977: 49) stwierdzata, ze dobry podrecznik do nauki jezyka obcego to taki,
ktory spetnia swoje funkcje dydaktyczno-wychowawcze, co zachodzi wow-
czas, gdy staje sie on skutecznym narzedziem nie tylko dla nauczyciela, lecz
takze (a moze przede wszystkim) dla ucznia, gdy w jego strukturze uwzgled-
nione sg przestanki psycholingwistyczne, lingwistyczne i og6Inodydaktyczne.
Wspotczesne podreczniki do nauki jezyka angielskiego, ktorych w ostatnich la-
tach na polskim rynku wydawniczym jest bardzo duzo, na pierwszy rzut oka
sprawiajg wrazenie doskonatych, co w niektdérych sytuacjach moze prowadzi¢
do zwalniania nauczyciela z poczucia odpowiedzialnosci za prowadzony przez
siebie proces nauczania (Kusiak-Pisowacka, 2015).

Wybor wiasciwego podrecznika bywa zadaniem dos¢ trudnym ze wzgledu
nawspomniany juz duzy wybor podrecznikdw (szczeg6lnie do nauki jezyka angiel-
skiego) na rynku, duzg atrakcyjnos¢ wizualng dostepnych podrecznikdw, wysokie
ceny podrecznikéw do nauki jezykdw obcych, ale réwniez ze wzgledu na specyfike
grupy uczniowskiej (zaangazowanie w hauke, mozliwosci percepcyjne, specjalne
potrzeby edukacyjne, zainteresowania itp.). Decydujac sie na konkretny podrecz-
nik, nauczyciel powinien zada¢ sobie m.in. pytanie, czy wybrany przez niego pod-
recznik bedzie tak samo uzyteczny dla wszystkich jego uczniéw; czy zewnetrznie
atrakcyjny faktycznie stanie sie narzedziem wspomagajacym nauke jezyka ob-
cego; czy i ewentualnie jakie cechy podrecznikowego materiatu glottodydaktycz-
nego nalezatoby zmodyfikowaé, aby proces glottodydaktyczny stat sie bardziej
efektywny. Jest to wazne, dlatego ze — zgodnie z obowigzujgcym prawem oswia-
towym — nauczyciel ma m.in. obowigzek wspierania kazdego ucznia w jego roz-
woju (Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela, art. 6).
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4. Podrecznik i uczen w swietle przeprowadzonych badan okulograficznych

Wieloletnie doswiadczenie pracy w liceum ogolnoksztatcacym i korzystanie na prze-
strzeni lat z kilku podrecznikow do nauki jezyka angielskiego pozwolity mi zauwazyc,
ze podreczniki te, niewatpliwie bardzo atrakcyjne wizualnie, nie zawsze wspoma-
gaja proces pracy z nimi. Podejrzewatam, ze wynika to m.in. z ich struktury graficz-
nej i ze zréznicowania mozliwosci percepcyjnych uczniéw, wsréd ktdrych, oprdcz
ucznidw bez obcigzen, zdarzali sie uczniowie z dysfunkcjami, do ktérych najczesciej
nalezata dysleksja rozwojowa, ale takze osoby z problemami z koncentracja, z ze-
spotem Aspergera itp. Wszyscy oni uczg sie w jednej grupie, korzystaja z tych sa-
mych materiatdw, ktére nawet dla mnie, doswiadczonego nauczyciela znajacego
podrecznik, s3 czasem zbyt uatrakcyjnione graficznie i kolorystycznie, co niekiedy
utrudnia prace z podrecznikiem. W celu zweryfikowania moich spostrzezers oraz
przeniesienia ich na grunt glottodydaktyczny wykorzystatam mozliwosci, jakie dajg
eksperymentalna glottodydaktyka okulograficzna i sam okulograf.

Badania, do ktorych odnosze sie w niniejszym opracowaniu, zostaty prze-
prowadzone przeze mnie w styczniu i kwietniu 2015 roku w jednym z warszaw-
skich licebw ogolnoksztatcacych. Metodologia tych badan, charakterystyka pro-
bantow itp. zostaty przeze mnie opisane i przedstawione we wczesniejszych pu-
blikacjach (Andrychowicz-Trojanowska, 2015a, 2015b, 2016a, 2016b, 2016c,
2016d), dlatego tez w tym miejscu przedstawie tylko podstawowe informacje do-
tyczace samych badan i ich wynikow, a nastepnie sformutuje ogdine konkluzje.

Obydwa badania zostaty przeprowadzone na grupie ucznidw warszaw-
skiego liceum ogdInoksztatcego, reprezentujacych wszystkie trzy poziomy na-
uczania, tj. kl. I, II'i 11, oraz poziom znajomosci jezyka angielskiego od Pre-In-
termediate, przez Intermediate, do Upper-Intermediate. Obydwa badania zo-
staty wykonane na tym samym sprzecie, tj. stacjonarnym okulografie SMI RED
500, zastosowatam jednak rézng czestotliwosé prébkowania, tj. liczbe pomia-
row potozenia wzroku (wyrazong w hercach) na sekunde (w badaniu stycznio-
wym — 60 Hz, w kwietniowym — 250 Hz). W badaniu ze stycznia 2015 roku,
ktore odbyto sie w Laboratorium Eksperymentalnej Lingwistyki Okulograficz-
nej (LELO), wziety udziat 23 osoby, w tym 10 ze zdiagnozowang dysleksjg. Tyle
tez przeprowadzitam, a nastepnie przeanalizowatam ankiet towarzyszgcych
temu badaniu. Faktyczna liczba zapiséw z okulografu, ktére spetniaty kryte-
ria dopuszczenia do dalszej analizy, byta jednak mniejsza i wyniosta 17 (w tej
pomniejszonej grupie byto 6 0séb ze zdiagnozowang dysleksjg)5. W badaniu

5> W moim pierwszym artykule dotyczacym tego badania (Andrychowicz-Trojanowska,
2015a) podatam liczbe 21 badanych, ktorych zapisy nagran poddatam analizie. W kolejnym
artykule (Andrychowicz-Trojanowska, 2015b), ktdry dotyczy tego samego badania, podatam
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zkwietnia 2015 roku, przeprowadzonym w szkole, do ktdrej uczeszczali badani
uczniowie, wzieto udziat 28 oséb (w tym 10 ze zdiagnozowang dysleksja) i tyle
ankiet zostato poddanych dalszej analizie. Jednak po analizie danych z okulo-
grafu podjetam decyzje o odrzuceniu 7 zapisdw, co zmniejszyto catkowitg ich
liczbe, poddang dalszej analizie, do 21 (w grupie tej znalazto sie 8 0sob ze zdia-
gnozowang dysleksja). Nalezy nadmieni¢, ze 17 uczniow (w tym 8 z dysleksja)
brato udziat w badaniu styczniowym.

SzczegGtowy opis powyzszego, wizualizacja materiatow, roznice i podo-
bienstwa pomiedzy materiatami, jak rowniez ogdlne wyniki badan zostaty
przedstawione we wczesniejszym artykule (Andrychowicz-Trojanowska,
2016a). W tym miejscu zauwaze jedynie, ze w obydwu badaniach uczniowie
pracowali zarbwno z materiatem czarno-biatym (rysunki 1 i 3), imitujagcym ze-
szyt ¢wiczen (sekcja Reading), jak i materiatem kolorowym (rysunki 2 i 4), imi-
tujacym podrecznik (sekcja Reading) i wyswietlanym w drugiej kolejnosci, tj.
zaraz po zakorczeniu pracy z materiatem czarno-biatym. Materiaty te miaty
podobna objetos¢ i podobny poziom trudnosci. Czas realizacji zadan byt nieli-
mitowany. Po zakoriczeniu badania probanci wypetniali papierowa ankiete,
ktéra w badaniu kwietniowym zostata poszerzona o jedno pytanie.
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Rysunek 1: Materiat czarno-biaty w badaniu ze stycznia 2015.

liczbe 17 badanych, ktorych nagrania zostaty przeanalizowane. Powodem tej rozbieznosci
jest analiza danych pod katem innych parametrdw, ktorych rodzaj doprowadzit do podjecia
decyzji 0 odrzuceniu kolejnych 4 zapiséw. Decyzja ta nie zmienia w zasadniczy spos6b wy-
nikdw zaprezentowanych w pierwszym artykule.

133



Agnieszka Andrychowicz-Trojanowska

Reading and vocabulary

1 Look at the pictures. How are they related?

2 Work in pairs. Discuss the que:
1 Why do people use computers?
z Is it easy to get addicted to computer
3 How can computers be useful in ﬂvuryﬂay a7

4 Match the highlighted pmas.| verbs in the text
with thei mumng & balow.
1 build somethiny
2 cause somelhlng to reduce its speed -
3 h
4 fill 3 certain amount of space -
5 separate - 3

5 MATURA Follow the instructions.
Crossz zapisat sig 1 kury szyblisgo pisania e
itmy
organizuace ke szkcleni. Pomzcj podane s cztery
wesie, kiore musiszomowi

3 Read the article and choose the best answers
to tho questions.

1 Whal does tha wriler say aboul lhe ENIAG? Doskipne tenny Cena
A Itwas redesigned several times.
B It was smaller than previous computers.
© Rvias sowar b moro oo than provious
Grupa wiekowa Czas trwania

D keid maihemahc!l caloulations.

2 What does the writer say about the term
‘com
A I's dlll'oull 10 say how
B Itis only used for Cotmarats ks,
C It was definitely named after an insect.

D It was mora comman in the 1940s.

3 Accordingto he e, the computer mouse
has. ngad but does the same thing.
5 e orinaly soid separately
C. bonome widohy used ihe 19605
D never laokad anylhing lika a mause.

4 Why do we have the QWERTY amangement on
our keyboards?.
A s tho most comfortablo arangoment for tho.

typist.

itee ot o latters are lagether.
It speeds up your typin

n Its based on one of e ariginal designs.

5 Whero would you hc most likaly to find this text?
A Ina newspaper

B On'a wabala sbouttechnology.
€ Ina general magazine.
D Ina book of short stories.

&

Rysunek 2: Materiat kolorowy w badaniu ze stycznia 2015.

1. Lok at the pictures. Whatis the text about?

2. Read the text and decide if the sentences 16
are true (T) or false (F).

The Picture of Dorian Gray
by Oscar Wilde
e

+ And sothe years passed.

But time did not touch the face of Dorian Gray.
That wonderful beauty — the beauty that Basil
Hallward had painted —never efthim. He enjoyed

« the lfe of a rich and fashionable young man. He
studied art and music, and filled his house with
beautful things from ever rof the world, But
his search for pleasure did not stop there. He
becare hungry or e piessures He became

wmore and mor beauty of his face,
rors nd move moresied nihe ugliness of his
soul.

Afer il sirange storis wersheard sboutim
, more dangerous lffe. But

whan peapl oaked ot o

Jooking acetheycold’oct beiev e evi

foreign sailors in bars; he was friendly with

Dorian Gray was obsessed with
the pleasures of lfe.

Everybody realized that Dorian
Gray was wicked.

He avoided socializing with
people.

Dorian kept his portrat at home.

He never showed the portraitto

envionmentai wo
JRRIC e e . Whatever itis, it will be wememmq totally
o5 e P first ime you have
jpichres ever lof nome. You may. declde Io work with

thieves. And in the houses of
men sometimes tumed away when be snered a

X s faces sometimes went white
e ey noardhis e,

But many people only laughed at these stories.
Dorian Gray was stil a very rich and fashionable
his houses were
reed with Lord Henry, who
onoe sedIn s iy e tht e g0 danat.
wasmoreimportantthan a goor

As the months and years passed, Dorian Gray
» grewmore and mre afraidof e picture. Ho ot
hated it and loved it, and he became
mote affaid tha someone would discover T
secret. For weeks he tried notto go near it but he
id not stay away from it for tmes.
«when he was staying in friends’ houses, he
suddenly left and hurried back to London. He
wanted to be sure that the room was il locked
and the picture was stil safe. At one time he used

Vi Waatuhans 0 150 e 0 e oo
the conversation were the bestin London.

e ity 1, yoor e sk sboid Wi
was sometimes away
hore forsevers deya:he was sour Sghig

« Algiers, but now he no longer travelled outside
England,

His fear grew stronger every year, and as time
passed, the face in the picture grew slowly more
terrible.

31 KULTURA

a

1

2

the sentences below:
‘When I heard the news |

jarsaw.
As a child, before Easter

in bold In
to

Secrets of life 05
GRAMMAR

Articles (. (see page 130)

1. Complete the text with a, an, the or - (zero
article).

TAKING A YEAR OUT BETWEEN SCHOOL AND
UNIVERSITY?

[Taking a year out between school and going to

university is_something you have to

carefully. There are many ways of
spending your gap year, an 2

[world. You could teach in 3..

sick people or others whose lives are
|very different to your own. You will make
10. real difference to their lives and you

Find  paining or 8 photograph that you ke

and answer th

beautu dscorations.

i atres
‘new friends never stops.

e question
1 Wnat st ofaintng phmo 12 (eg.
m oral

2 What can you s

odern, tradi

e pa

g/ photo? (e.g.

people, ammals, wunwsm etc)

2. witharicies Inthe
Gorrect places. The number of artcies n
given in brackets.

ew arvlsat aiort said t had been worying
e. (3)

M_"Luz!&ﬁﬂmm&iim_i

1 "\Whn decided to by second hand car, asked

friend if he knew of any cheap cars at garage
where he worked. (3)

photo?

feel?

3 i remember first ime | {ook g {0 cinema but |
can't remember name of fim. (5)

Peaple were less understanding of foreigners in
1960s because idea of multiculiural society was
new. (3)

KULTURA 32

Rysunek 3: Materiat czarno-biaty w badaniu z kwietnia 2015.
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ST 5. Dothe examtask in pairs Then swap roles
 rue | Faise [ttt

T /i
|| || ot

PR e Lo Amorice woet spocid

1 e festval i Japan takes place
‘on each person’s twentieth

binthday.

e
Men of diferent ages take partin
¥ festival

year. The young people wear
s 1o the ceremony an

topofthe er e %[y 6. In pairs, ask
Y e

and answer th
1o their ankles. They then r

e questions
ber to give arguments to support

pri
remony, the girl wears a ‘manhood, and both boys and men can
ind diferenttraditions are part. But the jump is nol considered a

less the men's heads touch the

think some people don't like
birthdays?
importantis it to know your family history?

3 Do you think young people have enough free
place time nowadays? Why [ Why not?
on the second Monday in January every year

I 11 MATURA: ZYCIE RODZINNE | TOWARZYSKIE MATURA: ZYCIE RODZINNE | TOWARZYSKIE 12 Il

Rysunek 4: Materiat kolorowy w badaniu z kwietnia 2015.

Ze wzgledu na wiasne wieloletnie doswiadczenie pracy z podrecznikami do
nauki jezyka angielskiego zatozytam, ze uktad graficzny i szata graficzna podrecz-
nika podstawowego oraz podrecznika ¢wiczeniowego majg wazne znaczenie dla
uwagi wzrokowej ucznidw pracujacych z takim podrecznikiem. Chciatam zatem
sprawdzi¢, w jaki sposob badani uczniowie pracuja z przyktadowym materiatem
podrecznikowym, a przede wszystkim zbadac, ktore fragmenty tego materiatu
skupiaja ich najwiekszg uwage wzrokowa, oraz czy wystepuja roznice miedzy
uczniami bez dysleksji i uczniami ze zdiagnozowang dysleksja (Andrychowicz-Tro-
janowska, 2015b). Powodem, dla ktorego skupitam sie na tych dwoch grupach
uczniow, byto to, ze w zréznicowanym zespole uczniowskim coraz wieksza liczbe
stanowig osoby ze zdiagnozowang dysleksja.

Wykorzystana przeze mnie nieinwazyjna metoda badania ruchdw gatek
ocznych pozwala na zebranie duzej ilosci danych na temat przebiegu procesow
poznawczych, tak percepcyjnych, pamieciowych, jak i wyobrazeniowych. Duza
zaletq tych danych jest ich obiektywny charakter. Istota ludzka zwraca swoja
uwage wzrokowa na istotne z informacyjnego punktu widzenia fragmenty ob-
serwowanych obiektow, a zatem ruchy gatek ocznych stajg sie odzwierciedle-
niem aktywnych, celowo ukierunkowanych czynnosci, ktore sg sterowane pro-
cesami wyzszego rzedu. Oznacza to, ze wyniki badan okulograficznych sg zro-
dtem cennych informacji na temat jakosci przebiegu wszelkich procesow poznaw-
czych, ktore zachodzg podczas spostrzegania wzrokowego (Borkowska i Francuz,
2013: 46, por. np. Gompel i in., 2007; Soluch i Tarnowski, 2013).
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Efektem powyzszego byto wieloaspektowe przeanalizowanie danych za-
rejestrowanych w obu badaniach. | tak, od poczatku w polu mojego zaintere-
sowania znalezli sie przede wszystkim uczniowie bez dysleksji i z dysleksja (An-
drychowicz-Trojanowska, 2015a, 2015b) i wystepujace miedzy nimi réznice w
rozktadzie uwagi wzrokowej w trakcie pracy z podrecznikiem do nauki jezyka
angielskiego. W toku analizy otrzymanych wynikéw wprowadzitam dwa poje-
cia, tj. obszar zadania i obszar pracy (Andrychowicz-Trojanowska, 2016a,
2016b), przemianowane przeze mnie pdzniej na AOI® z obszaru pracy i AOI spoza
obszaru pracy, odpowiednio, innymi stowy obszary zainteresowania zwigzane
i niezwigzane z wykonywanymi poleceniami (Andrychowicz-Trojanowska,
2016c¢). Obszary z pierwszej grupy (tj. z obszaru zadania, przemianowane na-
stepnie na AOI z obszaru pracy) to takie, na ktére wzrok badanego powinien
pas¢ przynajmniej raz, aby mogt on rozwigzac zadanie (czyli przede wszystkim
numer zadania, polecenie, tres¢ i ewentualne pytania do tego zadania), nato-
miast obszary z drugiej grupy (tj. z obszaru pracy, przemianowane nastepnie
na AOI spoza obszaru pracy) to te, na ktdre wzrok nie musi wcale pas¢, poniewaz
nie jest to konieczne do rozwigzania zadania (innymi stowy sa to wszystkie te frag-
menty materiatow, ktdre nie maja zwiazku z wykonywanym zadaniem).

Na tym poziomie analizy dane okulograficzne wyraznie pokazuja, ze ele-
menty spoza obszaru pracy, ale rozmieszczone w jego bezposrednim sasiedz-
twie (np. blisko czytanego tekstu), odciggaja wzrok uczniow. Im dalej od ob-
szaru pracy leza takie elementy, tym mniej skupien wzroku odnotowuje sie na
nich, a tym samym w mniejszym stopniu odciagaja one wzrok i uwage uczniow.
Wyodrebnione elementy, w tym elementy graficzne, (AOI) z obszaru pracy zo-
staty w badaniach odwiedzone wzrokiem, zgodnie z oczekiwaniami, przez
wszystkich badanych (cho¢ spostrzezenie to nie miato zastosowania w przy-
padku polecenia do jednego z wykonywanych zadan, poniewaz uczniowie byl
w stanie domysli¢ sie jego tresci na podstawie struktury samego zadania— zob.
nizej). Ponadto dla czesci badanych (z przewaga 0s6b z dysleksjg) istotne oka-
zaty sie elementy graficzne rozmieszczone na marginesie gérnym strony. Na-
lezy réwniez odnotowad, ze w badaniu styczniowym w przewazajacej czesci
wydzielonych obszar6w zainteresowania (zardbwno tych z obszaru pracy, jak
i spoza niego) w obydwu materiatach udziat procentowy ucznidw z dysleksjg byt
wiekszy niz uczniéw bez dysleksji. Uczniowie z dysleksjg poswiecili wiecej uwagi

& AQI (ang. Area of Interest), czyli obszar zainteresowania, tj. taki fragment prezento-
wanego materiatu badawczego, ktérym badacz jest szczegdlnie zainteresowany (na-
lezy zauwazy¢, ze oprogramowanie okulografu pozwala badaczowi na dowolne okre-
$lanie tych obszardw, a takze generowanie danych dla bardzo konkretnych obszaréw
na réznych etapach badania oraz dla réznych grup probantéw).

136



Eksperymentalna glottodydaktyka okulograficzna na przyktadzie badan wtasnych

wzrokowej poszczegbolnym fragmentom tekstow. Poza tym w nieco wiekszym
stopniu skupiali swdj wzrok na elementach graficznych spoza obszaru pracy.
W szczegolInosci byty to elementy graficzne bezposrednio graniczace z obsza-
rem pracy. Co wiecej, elementy graficzne materiatu czarno-biatego w mniej-
szym stopniu odciggaty uwage uczniow (zarowno tych bez dysleksji, jak i z dys-
leksja), podczas gdy elementy materiatu kolorowego nie sprzyjaty koncentracji
uczniéw na wykonywanym zadaniu.

Drugim istotnym elementem poddanym sprawdzeniu byto rozmieszczenie
zdje¢ w materiatach podrecznikowych. W prezentowanych materiatach czes¢
zdjed, tak jak w prawdziwym podreczniku, byfa zwigzana z czytanym przez bada-
nych tekstem (ilustrowata wybrane jego fragmenty), ale niektére z zamieszczo-
nych zdje¢ byly elementami kolejnych, niezwigzanych z tym wykonywanym, za-
dan. Zgodnie z oczekiwaniami, zdjecia w tekscie umieszczone w srodku akapitu
(w srodku zdania) skupity na sobie wiecej uwagi wzrokowej niz zdjecia umiesz-
czone po lewej badz prawej jego stronie. Ponadto zdjecia niezwigzane z wykony-
wanym zadaniem (AOI spoza obszaru pracy), ale umieszczone w bliskiej odlegtosci
obszaru pracy, odciggaty uwage wzrokowa ucznidéw (por. poprzedni akapit).

Kolejnym aspektem uwidocznionym przez okulograf, rowniez zaobser-
wowanym w trakcie przeprowadzania badania, byto zachowanie wzrokowe
ucznidéw. Po pierwsze, okazato sie, ze czes¢ z nich przystepowata do realizacji
zadania bez zapoznania sie z jego poleceniem. Dziato sie tak m.in. dlatego, ze
znana forma zadania (np. zadania typu prawda/fatsz, ktorym towarzyszy cha-
rakterystyczna tabelka; zadania jednokrotnego wyboru sposréd podanych
mozliwosci, ktérych struktura jest rozpoznawalna) zachecata do wyciggania
whnioskow co do tresci polecenia i tym samym pomijania tego polecenia. Po dru-
gie, zdarza sie, ze uczniowie nie rozumiejg polecenia, jednak nie prosza o wyttu-
maczenie czy pomoc W jego zrozumieniu. Po trzecie, uczniowie maja rézne spo-
soby wykonywania polecen, czesto odbiegajace od zaktadanych przez badacza
(wiecej na ten temat: Andrychowicz-Trojanowska, 2016¢). Po czwarte, niety-
powa numeracja ¢wiczers wprowadza niektorych uczniéw w btgd (chodzi o sy-
tuacje, w ktdrej na tej samej stronie / na tych samych stronach znajduja sie
¢wiczenia nalezgce do réznych podrozdziatéw tematycznych, ale ponumero-
wane zostaty tak samo, np. éwiczenie 2 s. 31 w sekcji Reading i ¢wiczenie 2 s. 32
w sekcji Grammar) - uczniowie ci rozpoczynali prace z niewtasciwym polece-
niem. Niektorzy z nich orientowali sie w tym po uptywie dtuzszego czasu, ale
byli i tacy, ktérym po dtuzszej chwili musiano zwréci¢ na to uwage. Po piate,
niektdrzy uczniowie nie mogli oprze¢ sie pokusie udzielania odpowiedzi na py-
tania na podstawie ich wiedzy ogdlnej, niewynikajacej z czytanego tekstu.

Ponadto w toku analizy zebranych danych udato sie wyodrebni¢ dodat-
kowa grupe, tj. uczniéw po kursach szybkiego czytania, ktérzy znali i stosowali
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zasady i techniki szybkiego czytania. Zarejestrowane wyniki tych uczniéw (dwie
osoby, jedna bez dysleksji i jedna ze stwierdzong dysleksjg) pokazuja, ze sposdb
ich pracy rozni sie od sposobu pracy pozostatych uczniéw. Uczniowie szybko czy-
tajacy charakteryzuja sie wieksza sprawnoscig w pracy z materiatem podreczniko-
wym, potrafig oni, w odrdznieniu od ogétu przebadanych, skutecznie pracowac
ztekstem, co przejawia sie w sposobie realizacji postawionego przed nimi zadania
(przeczytanie polecenia, przeczytanie tekstu, sukcesywne udzielanie odpowie-
dzi). Ich praca z materiatem jest metodyczna, a tekst jest czytany ze zrozumieniem
(potwierdzaja to udzielone przez nich odpowiedzi, ktérych poprawnosé wyniosta
odpowiednio 85% i 90%). Co wiecej, uczniowie ci nie poswiecaja uwagi wzroko-
wej elementom nieistotnym z punktu widzenia realizowanego zadania (powyzsze
dotyczy uczniéw dos¢ dobrze znajacych jezyk angielski, co na pewno wptywa na
sprawnos¢ i efektywnos¢ ich pracy). Poréwnanie wynikow tych dwojga uczniow
z wynikami ich kolegdw, jak réwniez rozmowy z catg grupg badanych prowadza
do wniosku o braku umiejetnosci pracy z tekstem, ktorg charakteryzuje sie wiek-
szo$¢ przebadanych ucznidw szkoty ponadgimnazjalnej. Nalezy pamietac, ze ucz-
niowie ci majg za soba przynajmniej 9 lat nauki w szkole (6 lat szkoty podstawowej
oraz 3 lata gimnazjum), co swiadczy o tym, ze na zadnym etapie swojej edukacji
nie zostali wtasciwie przygotowani do tego zadania (niektdrzy z nich dos¢ zgodnie
stwierdzali, ze mieli elementy kursu szybkiego czytania na wczesniejszych etapach
edukacji, jednak, jak podkreslali, nikt z nich nie jest w stanie stosowac ich w prak-
tyce, poniewaz umiejetnos¢ ta nie byta pdzniej ¢wiczona, zob. wiecej na ten te-
mat: Andrychowicz-Trojanowska, 2016d). Obserwacje te prowadza do wniosku
0 uzasadnionej potrzebie potozenia wiekszego nacisku na poznawanie, a nastep-
nie egzekwowanie swiadomego i metodycznego sposobu pracy z tekstem na lek-
cjach w szkole, co w konsekwencji moze zwiekszy¢ efektywnosé pracy ucznia z ma-
teriatem podrecznikowym oraz stymulowac rozkfad jego uwagi wzrokowe;.

Oprocz danych okulograficznych, catkowicie niezaleznych od badanego
(badani nie znali celu badania), istotnym zrédtem informaciji byty odpowiedzi
udzielone po badaniu w papierowej ankiecie (co ciekawe, wyniki z okulografu
w niektdrych przypadkach nie pokrywaja sie z udzielonymi odpowiedziami).

Zgodnie z danymi ankietowymi, preferowanym sposobem wyrdzniania
stow / fragmentéw w tekscie jest wyttuszczenie (pogrubienie) (100% uczest-
nikéw badania podato taka odpowiedz), w dalszej kolejnosci podkreslenie
(33,3% badanych), wyrdznienie innym ttem (28,5%), kursywa (23,8%), ktora
nie wystepowata w badaniach.

Wsrdd elementdw sktadowych wyswietlanych materiatow, ktore prze-
szkadzaty badanym, wymieniano ich kolorystyke, zdjecia w tekscie, dtugos¢ tek-
stow (zbyt dtugie), czcionke, umiejscowienie pytar i umiejscowienie tekstu, trud-
nosci z odnalezieniem stow w tekscie (uwaga ta odnosi sie do badania z kwietnia
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2015 roku, w ktérym niektore stowa byty pogrubione — warto przypomnieé, ze
to wtasnie pogrubienie uczniowie wskazali jako najlepszy sposdb wyrdzniania
graficznego), zbyt duzo niepotrzebnych elementow, numery linijek tekstu (w ba-
daniu z kwietnia 2015 roku w tekstach, z ktérymi pracowali uczniowie, co pigta
linijka byta numerowana).

Istotng kwestig byt kolor tta tekstu w materiatach, z ktérymi zmierzyli sie
badani. Zdaniem ponad potowy z nich czarno-biata tonacja wspomagata prace
z materiatem (w styczniu, biate tto i czarna czcionka — 50%; w kwietniu, szare tto
i czarna czcionka - 63,6%). Ze wzgledu na fakt, ze kolorystyka materiatdw ma zna-
czenie dla 0s6b z dysleksja, warto zwréci¢ uwage na bardziej szczegbtowe dane:
biaty kolor tta zostat oceniony jako przeszkadzajacy przez 13,6% wszystkich bada-
nych, w tym 22,2% dyslektykdw i 7,6% uczniow bez dysleksji, podczas gdy szare
tto przeszkadzato zaledwie 9% ogotu, w tym 11,1% dyslektykow i 7,6% uczniow
bez dysleksji. W przypadku materiatu kolorowego natomiast granatowy kolor tta
tekstu (biata czcionka) przeszkadzat az 68% ogdtu, w tym az 77,7% uczniow z dys-
leksjg 1 61,5% uczniow bez dysleksji, natomiast kremowo-zétte tto (czarna
czcionka) przeszkadzat 45,4% og6tu, w tym 44,4% dyslektykdw i 46,1% uczniéw
bez dysleksji. Co wiecej, uktad graficzny materiatu czarno-biatego ze stycznia byt
przejrzysty dla 60% wszystkich badanych, w tym 50% ucznidw z dysleksja i 69%
tych bez dysleks;ji, a w kwietniu zostat oceniony jako przejrzysty przez 75% wszyst-
kich badanych, w tym 60% ucznidw z dysleksja i 83% bez dysleksji. Materiat kolo-
rowy natomiast zostat oceniony w styczniu jako przejrzysty przez 39% wszystkich
badanych, w tym 30% dyslektykdw i 46% uczniow bez dysleksji, a w kwietniu -
przez 50% badanych, w tym 40% dyslektykow i 55% ucznidw bez dysleksji (zob.
wiecej na temat wynikéw ankiet w Andrychowicz-Trojanowska, 2016a).

Powyzsze deklaracje ankietowe wskazujg na to, ze materiaty czarno-
biate, pozbawione kolorowych elementéw zdecydowanie bardziej wspoma-
gaty prace z tekstem i wykonywanie polecen. Niestety jednak, ze wzgledu na
koniecznos¢ dostosowania podrecznikéw do wymagan klientéw, tonacja taka
nie ma szans konkurowac z atrakcyjnymi wizualnie opracowaniami, ktore od
razu przyciggaja uwage potencjalnego nabywcy.

5. Konkluzje
Grupa ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi jest coraz wieksza,

co jest wynikiem wiekszej swiadomosci wystepowania tego typu problemoéw
wsrdd dzieci i mtodziezy szkolnej, jak réwniez wiekszej otwartosci na nie szkot.

7 W tym miejscu przypomne, ze materiaty w badaniu styczniowym i kwietniowym nie
byty identyczne.
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Jednak mimo to wydaje sie, ze potrzeby edukacyjne takich uczniow sa zaspo-
kajane przede wszystkim na poziomie organizacji pracy szkoty, ale w niewy-
starczajacym stopniu na poziomie preparacji materiatow (glotto)dydaktycz-
nych, z ktérymi uczniowie ci pracuja.

Powyzsze dotyczy réwniez ucznidw nieprzejawiajacych specyficznych
trudnosci w nauce. Osoby takie, podobnie jak ich koledzy i kolezanki z dyslek-
Sja, korzystajag z podrecznikdw, w ktorych bardzo duzy nacisk potozony jest na
wizualna, edytorska atrakcyjnos¢ materiatow. Wyniki przeprowadzonej ankiety
pokazuja jednak, ze tego typu podejscie jest btedem, poniewaz uktad materia-
tow glottodydaktycznych i towarzyszacych im komponentéw ma wptyw na roz-
ktad uwagi wzrokowej i percepcje ucznia, zarbwno tego bez dysleksji, jak i z dys-
leksja. Dowodzg tego nie tylko wyniki ankietowe, lecz takze przede wszystkim
zapisy przeprowadzonego badania okulograficznego, pokazujace, ze majg zna-
czenie kwestie takie jak rozmieszczenie konkretnych elementéw materiatu w od-
powiednich, przemyslanych miejscach. Istotne z punktu widzenia procesu
glottodydaktycznego i jego efektywnosci s réwniez czynniki typu: kolor tta
tekstu, ksztatt i kolor zastosowanej czcionki, sposéb wyrozniania fragmentow
tekstu, takich jak zdania, stowa, uktad graficzny (elementy graficzne, ich roz-
mieszczenie itp.) oraz niejako wynikajacy z nich sposéb realizacji polecen i pracy
z materiatem. Wydaje sie, ze w obecnie przygotowywanych podrecznikach
aspekty te nieczesto sg brane pod uwage.

W zwigzku z powyzszym konieczne wydaje sie zwrdcenie wiekszej uwagi
na osobe uczacego sie, ktory jest odbiorca finalnym podrecznika, aby w jak
najlepszy sposéb wspomac jego prace z danym podrecznikiem. Nalezatoby
najpierw, przy pomocy dostepnych narzedzi, takich jak choc¢by okulograf, po-
zna¢ mozliwosci percepcyjne ucznia, jak réwniez jego zachowania wzrokowe
i dopiero wtedy dostosowa¢ do nich uktad proponowanych materiatow, tak
aby wspomdc roéwniez ucznidw ze zdiagnozowana dysleksjg, dla ktérych pro-
ponowane dotychczas uktady graficzne podrecznikdw nie sg rozwigzaniami op-
tymalnymi. To wtasnie jest przedmiotem badan prowadzonych w ramach eks-
perymentalnej glottodydaktyki okulograficznej.
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